Beata Matusek’

ROZWOJ KOMPETENC]JI JEZYKOWYCH DZIECI
OD URODZENIA DO ROZPOCZECIA NAUKI W SZKOLE

Nabywanie kompetencji jezykowych jest procesem diugotrwalym, trwajacym
przez cale zycie czlowieka. W réznych okresach zycia jednostki zachodzg znaczace
dla rozwoju mowy zmiany. ,Opanowanie jezyka jest jednym z zadan rozwojowych
stojacych przed jednostka. Nauka przebiega wedlug etapow, ktdre sg stale, nastepuja
regularnie po sobie oraz pojawiaja si¢ wspolnie z innymi przejawami rozwoju. W eta-
pach tych nie mozna wyodrebni¢ wyraznych granic czasowych, bowiem w znacznym
stopniu zachodzg na siebie. U dzieci wiek ich osiggania jest rozny, ale kolejnos¢ po-
jawiania sie jest wzglednie stala™. Juz w zyciu plodowym dziecko odbiera bodzce
ze $wiata zewnetrznego: rozpoznaje glos matki i domownikéw, reaguje na dzwigki,
hatas i muzyke. Po urodzeniu sygnalizuje potrzeby za pomoca srodkéw niewerbal-
nych. Stopniowo jako odbiorca komunikatéw do niego kierowanych oraz mimowol-
ny stuchacz wypowiedzi otaczajacych go 0séb poznaje jezyk charakterystyczny dla
cztonkow rodziny oraz oséb z nim przebywajacych.

Pierwszy etap nabywania kompetencji jezykowych ma ogromne znaczenie dla dalsze-
go rozwoju mowy dziecka. Mowa ogdlnie rzecz biorac, to ,wlasciwa ludziom zdolnos¢ po-
rozumiewania si¢ za pomocg symboli dzwiekowych [...]. Postugiwanie si¢ mowg nie jest
czfowiekowi wrodzone, jest ono rezultatem uczenia si, szczegolnie intensywnego w okresie
dziecinstwa®. Ze wzgledu na to, Ze kazda rodzina posiada wlasny styl porozumiewania sie,
proces nabywania kompetenciji jezykowych przebiega w rézny sposob. Ogromne znaczenie
w rozwoju umiejetnosci jezykowych ma styl i kultura wypowiedzi, bogactwo stownictwa,
postugiwanie sie gwarg i zargonem. ,,Dziecko uczy sie jezyka w rodzinie w spontanicznych
wypowiedziach, naturalnych aktach mowy. Jest odbiorca komunikatéw przeznaczonych
specjalnie dla niego i rownoczesnie mimowolnym stuchaczem innych tekstow™”.

Oproécz rodziny ogromny wplyw na rozwdj mowy dziecka ma literatura i $rodki maso-
wego przekazu. W pierwszych trzech latach zycia obserwacja ilustracji umozliwia wprowa-

" doktor nauk humanistycznych, pracownik naukowo-dydaktyczny Wyzszej Szkoly Humanitas w So-
snowcu.

' M. Grochowska, Czym skorupka za mlodu nasigknie, czyli o znaczeniu przedszkolnej edukacji jezyko-
wej, [w:] Wybrane zagadnienia edukacji czlowieka w dziecitistwie, red. D. Waloszek, Krakéw 2009, s. 137.
2 W. Okoni, Nowy stownik pedagogiczny, Wydawnictwo Akademickie ,,Zak’, Warszawa 2004, s. 257.

3 D. Bula, B. Niesporek-Szamburska, Komunikacja jezykowa dzieci, [w:] Dziecko w Swiecie jezyka, red.
B. Dymara, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakéw 2004, s. 15.
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dzanie nowych poje¢: nazw zwierzat, ludzi, przedmiotéw, roslin, czynnosci, zawodow i zjawisk.
Oprdcz tego, ze ksiazki wzbogacaja wiedze dzieckao $wiecie, rozwijaja wyobraznie, dostarczaja
Wwzoréw poprawnego jezyka literackiego, ucza mowy ojczystej, budza poczucie estetyki przez
wartosciowe artystycznie ilustracje’. Umozliwienie dziecku kontaktu z ksigzka, czasopismami
i programami edukacyjnymi pozytywnie wplywa na poznawanie reguf rzadzacych jezykiem
ojczystym, bogacenie zasobu jezykowego i rozwoj mowy biernej i czynne;j. ,,Dzigki literaturze
dla dzieci maly odbiorca poszerza swoja kompetencje — poznaje jezyk literatury. To wiasnie
w tekstach literackich, a takze w programach telewizyjnych i radiowych dziecko poznaje bez-
posrednie zwroty do odbiorcy, imitujgce autentyczne akty mowy, ktére uczg je roli aktywnego
odbiorcy i nadawcy™. Jezyk literacki nie tylko wptywa pozytywnie na rozwo6j mowy i myslenia,
ale odgrywa ogromna role w rozwoju emocjonalnym dziecka. Dziecko coraz lepiej opanowuje
umiejetno$¢ przekazywania informacji, opisywania oséb i zdarzen, zglaszania wlasnych po-
trzeb oraz nazywania otaczajacej rzeczywistosci. Z bagazem doswiadczen jezykowych zdoby-
tych w pierwszych trzech latach zycia dziecko rozpoczyna edukacje przedszkolna.

Koniecznos¢ radzenia sobie w nowej sytuacji zmusza dziecko do przyjecia aktywnej
postawy nadawcy i odbiorcy komunikatéw nadawanych w réznych sytuacjach. Od umie-
jetnosci jezykowych zalezy pozycja dziecka w grupie, sposob postrzegania przez personel
przedszkola, mozliwos¢ zaspokajania potrzeb, nawigzywania kontaktow i rozwigzywania
konfliktéw. Koniecznos¢ dostosowania si¢ do zasad panujacych w przedszkolu pozytyw-
nie wplywa na likwidowanie niepoprawnych nawykoéw jezykowych. Planowa i systema-
tyczna praca dydaktyczno-wychowawcza przedszkola dotyczy zagadnien z zakresu stu-
chania i rozumienia wypowiedzi innych oséb, swobodnego, poprawnego wypowiadania
sie, w tym sprawnosci przekazywania mysli za pomoca zdan oraz poprawnego budowa-
nia odpowiednich struktur sktadniowych®.

W punkcie 3 zatgcznika nr 1 do Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23
grudnia 2008 roku w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego i ksztal-
cenia ogdlnego w réznych typach szkét zatytulowanym Wspomaganie rozwoju mowy dzieci
czytamy: ,,Dziecko koniczace przedszkole i rozpoczynajace nauke w szkole podstawowe:

1) zwraca si¢ bezposrednio do rozmdwecy, stara sie méwi¢ poprawnie pod wzgle-
dem artykulacyjnym, gramatycznym, fleksyjnym i sktadniowym;

2) moéwi plynnie, niezbyt glosno, dostosowujac ton glosu do sytuacji;

3) uwaznie stucha, pyta o niezrozumiale fakty i formutuje dluzsze wypowiedzi
o waznych sprawach;

4) w zrozumialy sposéb méwi o swoich potrzebach i decyzjach™.

* H. Prus-Wisniewska, Zanim dziecko pdjdzie do szkoty, Wydawnictwo Medium, Warszawa 1995, s. 81.
> Tamze.

¢ D. Czelakowska, Metodyka edukacji polonistycznej dzieci w wieku wczesnoszkolnym, Oficyna Wy-
dawnicza ,, Impuls”, Krakow 2009, s. 14.

7 Zalacznik nr 1 - Podstawa programowa wychowania przedszkolnego dla przedszkoli, oddziatow przed-
szkolnych w szkotach podstawowych oraz innych form wychowania przedszkolnego, [w:] Rozporzgdzenie
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztatcenia ogélnego w poszczegdlnych typach szkét (Dz.U. z dnia 15 stycznia 2009 r.).
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Ogromny wplyw na rozwoj jezyka dziecka w wieku przedszkolnym ma jezyk na-
uczyciela. Naturalna tendencja dziecka do nasladowania dorostych powoduje przejmo-
wanie nawykow jezykowych. Komunikaty dorostego pokazujg dzieciom, jak uzywaé
jezyka w réznych sytuacjach. Istnieja znaczne réznice w stylu wypowiedzi podczas
zabawy, zaje¢ dydaktycznych, rozméw swobodnych z dzie¢mi i dorostymi, oficjalne-
go zwracania si¢ do stuchaczy i gosci podczas uroczystosci przedszkolnych. Waznym
momentem jest uswiadomienie dzieciom odpowiedzialnosci za wymawiane stowo.
Dlatego tez nauczyciel powinien zawsze dba¢ o poprawno$¢ wypowiedzi i doskonali¢
kompetencje jezykowe. Duze znaczenie ma nie tylko to, co si¢ moéwi, ale takze w jaki
sposob i do kogo si¢ zwraca. Dziecko uczeszczajace do przedszkola poprzez zdoby-
wanie doswiadczen staje sie bardziej samodzielne i zaradne w prostych czynnosciach
samoobstugowych. W czwartym roku zycia interesuje si¢ otaczajacym $wiatem ludzi,
zwierzat, rodlin i rzeczy. Typowy dla tego okresu ,wiek pytan” wynika z rozwoju zdol-
nosci obserwacji otoczenia, rozwoju wyobrazni i fantazji. Pytania typu: ,.kto to?”, ,,co
to?”, ,,dlaczego?”, ,,po co?” wynikajg z nieumiejetnosci odpowiedzenia sobie na intere-
sujace pytania, dotyczace obserwowanych zjawisk przyrody i Zycia spotecznego®.

Wazne miejsce w rozwoju kompetencji jezykowych dziecka przedszkolnego od-
grywa zabawa. Dostarcza ona pozytywnych emocji i radosnych przezy¢. Zabawy te-
matyczne, manipulacyjne, konstrukcyjne, ruchowe i dydaktyczne sprzyjaja ujawnianiu
sie indywidualnych predyspozycji jezykowych. W ksigzce dla rodzicow Heleny Prus-
-Wisniewskiej czytamy: ,,Zabawa ma niebagatelne znaczenie w poznawaniu $wiata, bo
dziecko w zabawie odkrywa wiele nowych rzeczy, zjawisk, cech przedmiotéw, w roz-
woju spolecznym i rozwoju mowy, bo nawigzuje w zabawie kontakty z innymi dzie¢mi
i komunikujac sie z nimi, uczy si¢ wspolzycia w gromadzie, w rozwoju wyobrazni, bo
zabawa pozwala fantazjowa¢, przenosic si¢ w odlegle krainy i robic to, co nieosiggalne
i niedostepne dla malego dziecka, a co je fascynuje, w rozwoju fizycznym wreszcie, bo
pozwala opanowywac i doskonali¢ rézne umiejetnosci i sprawnosci™.

Wartosciowe propozycje dla dzieci o réznych potrzebach i mozliwosciach rozwo-
jowych i edukacyjnych zawiera Program Zabaw FundaMentalnych autorstwa Colina
Rose'. Program wspomaga rozwdj dzieci od noworodka do 6 lat. Bazujac na teorii
Howarda Gardnera, ze czlowiek posiada 8 rodzajow inteligencji (w tym slowno-je-
zykowa), stwierdzi¢ nalezy, ze zabawy rozwijaja takze kompetencje jezykowe. Inteli-
gencja sensoryczna odpowiada za umiejetnosc¢ czytania, pisania, porozumiewania sie
z innymi. Elementem Programu Zabaw FundaMentalnych s oddzialywania poprzez
Metode Ruchu Rozwijajacego Weroniki Sherborn, Programy Aktywnosci ,,Swiado-
mo$¢ Ciala, Kontakt i Komunikacja” Marianny i Christophera Knilléw oraz ,,Dotyk

8 K.M. Czarnecki, Psychologia rozwojowa, osobowosci i zachowania cztowieka, Oficyna Wydawnicza
»2Humanitas”, Sosnowiec 2007, s. 89.

° H. Prus-Wisniewska, Zanim dziecko péjdzie do szkoty..., s. 18.

1°° D. Krzywon, Zabawy FundaMentalne jako propozycja pracy z dzieckiem u progu szkoly, [w:] Szkota na miare
mozliwosci dziecka, red. D. Krzywon i B. Matusek, Oficyna Wydawnicza ,,Humanitas’, Sosnowiec 2009, s. 114.
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i komunikacja” Christophera Knilla, Metod¢ Glenna Domana, Metode pracy Marii
Montessori, Metod¢ Dobrego Startu Marty Bogdanowicz oraz poprzez Kinezjologie
edukacyjng Paula Dennisona'.

Kompetencje jezykowe dzieci w wieku przedszkolnym rozwijane s3 na wiele spo-
sobéw. Wspdlne wymyslanie i opowiadanie historii, ogladanie ksigzek z obrazkami,
codzienne czytanie na glos, $piewanie piosenek, zabawy paluszkowe i gry jezykowe,
a przede wszystkim dzielenie i pielegnowanie z dzie¢mi zainteresowan wspiera ich
rozwdj jezykowy, pobudza wyobraznie, przy okazji przekazujac wiedze'?. Rozwijaniu
mowy sprzyjaja rowniez przedstawienia teatralne, inscenizacje, spotkania z ciekawy-
mi ludzmi, wycieczki, spacery, koncerty muzyczne, zajecia w kolach zainteresowan.
Zachowanie jezykowe i kompetencja jezykowa dzieci odgrywaja wazng role w poz-
niejszym procesie przyswajania jezyka pisanego. Wyrazne mowienie, baczne przy-
stuchiwanie sig, bogate stownictwo i rozwdj $wiadomosci jezykowej sa koniecznym
warunkiem pdzniejszego rozumienia stowa pisanego i czytanego®.

Dla nawigzania oraz podtrzymania komunikacji dziecko w wieku przedszkolnym wy-
korzystuje srodki werbalne i niewerbalne. Doroslty powinien akceptowac i rozumiec wielo$¢
kodéw przekazu uzywanych w wypowiedziach. Czgsto zapominamy o komunikacji nie-
werbalnej, ktora funkcjonuje réwnolegle do werbalnej. Komunikaty niewerbalne sg wielo-
znaczne, powiazane z kontekstem rozmowy, okreslone kulturowo, bliskie ekspresji emocji.
Dlaczego dziecko, ktére nauczylo sie mowi¢, komunikujac sie, nadal siega do $rodkéw nie-
werbalnych? Dzieje sie tak, poniewaz jest bardzo ekspresyjne, posiada okreslone potrzeby
komunikacyjne, a zdolno$¢ wyrazania mysli w stowach ma jeszcze ograniczong™.

Komunikacja jezykowa dzieci w wieku przedszkolnym moze by¢ utrudniona z po-
wodu zaburzen w zakresie mowy. Bledna wymowa pogarsza samopoczucie dziecka
w grupie, utrudnia nawigzywanie kontaktéw z réwiesnikami i dorostymi, powoduje
niesmialo$¢ oraz utrudnia opanowania nauki czytania'®. Brak zrozumienia komunikatu
powoduje zto$¢ i frustracje. Wérdd przyczyn zaburzen mowy wymienia si¢ najczesciej:

- nieukonczony rozwoj mowy jako wlasciwos¢ wieku dzieciecego;

- niewyksztalcony stuch;

- wady organiczne (trudnosci w oddychaniu spowodowane przerostem §lu-
z6wki, obrzekiem w przewleklych stanach kataralnych, przerostem migdatka, skrzy-
wieniem przegrody nosowej lub polipem), a takze nieprawidlowosci zgryzu, brak
dolnych siekaczy lub niesprawno$¢ miesni jezyka, zaburzenia psychiczne'.

"' Tamze, s. 115.

12 H. Tenta, Dzieci odkrywajq litery. Zabawy jezykowe w przedszkolu, Wydawnictwo Jedno$¢, Kielce
2012, s. 12.

B Tamze, s. 11-12.

" M. Grochowska, Czym skorupka za mtodu nasigknie, czyli o znaczeniu przedszkolnej edukacji jezy-
kowej..., s. 146-147.

> A. Klim-Klimaszewska, Pedagogika przedszkolna. Nowa Podstawa programowa, Instytut Wydawni-
czy Erica, Warszawa 2010, s. 49.

16 Tamze, s. 49-50.
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Do wad rozwoju mowy dzieci w wieku przedszkolnym zalicza sie:

- utrzylatkow: szeplenienie lub seplenienie, zmigkczanie spolglosek: sz, s, z, cz, c,
t, d, wadliwa wymowa glosek: k, g, r (reranie), wymawianie dzwiecznych glosek
jak bezdzwieczne, upraszczanie wyrazow;

- u czterolatkéw: szeplenienie lub seplenienie, reranie, upraszczanie grup spot-
gloskowych lub brzmienia calego wyrazu (np. mreko, radro);

- u pieciolatkow: seplenienie, czasami reranie, upraszczanie trudniejszych grup
spotgloskowych (np. pcola zamiast pszczota);

— u sze$ciolatkéw: upraszczanie trudniejszych grup spotgtoskowych obok prawi-
dlowej wymowy poszczegdlnych dzwigkdw.

Rzadziej spotykanymi wadami wymowy w wieku przedszkolnym s3: nosowanie
(wymawianie gtosek nosowych jak glosek ustnych), dyslalia catkowita (znieksztalce-
nie glosek, mowa zwana betkotem) i jakanie (zakldcenie plynnosci méwienia przy
wypowiadaniu petnych zdan)".

Rozwoj mowy malego dziecka przebiega w sposéb naturalny w $rodowisku ro-
dzinnym i sposéb zaplanowany w $rodowisku przedszkolnym. Sciéle wigze sie on
z rozwojem sfery poznawczej, emocjonalnej i spofecznej. Nauczyciele pracujacy
z dzie¢mi w wieku od 3 do 6 lat, wspolpracujac z rodzicami, psychologiem i logope-
da, powinni dolozy¢ wszelkich staran w realizacji celéw uwzglednionych w podsta-
wie programowej. Nalezy pamietac, ze prawidlowy rozwdéj kompetencji jezykowych
jest warunkiem osiggania sukcesow w klasie pierwszej.
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ROZWOJ KOMPETENC]I JEZYKOWYCH DZIECI OD URODZENIA
DO ROZPOCZECIA NAUKI W SZKOLE

Stowa kluczowe: rozwdj, jezyk, mowa, kompetencje jezykowe, rozwdj jezyka, rozwoj mowy

Streszczenie: Nabywanie kompetencji jezykowych jest procesem zlozonym i dlugotrwalym.
Pierwsze doswiadczenia jezykowe dziecko zdobywa w rodzinie. Na rozwdj mowy ma wplyw
sposOb porozumiewania si¢ rodzicéw, jezyk rodzenstwa, dziadkéw, opiekundw. Dziecko
w tym okresie jest odbiorcg komunikatéw do niego kierowanych oraz mimowolnym stucha-
czem wypowiedzi kierowanych do innych czlonkéw rodziny. Duzy wplyw na rozwoj jezyka
w tym okresie ma telewizja i literatura dziecieca. Drugi etap nabywania kompetencji jezyko-
wych przypada na okres przedszkolny. Dziecko jako czlonek grupy spotecznej poznaje reguty
rzadzace jezykiem ojczystym. Kompetencje jezykowe rozwija podczas zabawy z réwiesnika-
mi, podczas zajg¢ porannych, kontaktu z literaturg. Ogromny wplyw na rozwéj mowy ma
jezyk nauczyciela. Duze utrudnienia w komunikacji powodujg zaburzenia w rozwoju mowy.
Czeste i rzadko wystepujace wady wymowy diagnozuje i pomaga pokona¢ logopeda.

DEVELOPMENT OF LANGUAGE COMPETENCE IN CHILDREN FROM BIRTH
TO THE BEGINNING OF EDUCATION AT SCHOOL

Key words: development, language, speech, language competence, development of language,
development of speech

Summary: Acquiring language competence is a complex and long process. First language
experience is acquired by the child at childhood. Development of speech is influenced by the
way the parents, siblings or grandparents communicate. Also important in the child’s speech
devolpment are television, literature, being a part of social group, playing with its peers, etc.
Big difficulty in communication is caused by speech disorder, in which case a speech thera-
pist is needed to treat it.



