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M IEDZA CDu CHOWA

miesiecznik

rocznik 1 zeszyl 6

...Im wiecej smiem pozgdaé,
Tern wigcej mam oglgdaé
W zablysku przysziych zorz.
%

A we mnie jest ta miara,
Ta pragnien zlota czara,
Ktorqg mi czerpaé dano z wielkich zycia morz.
Z tesknot mych i z zapalu
Gmach rosnie ideatu,
Co lazurem swych kopul wieki nakryé ma...
Z mej odwagi, z mej mocy,
Brzask si¢ czyni skros nocy,
A tyle, co dzis skrzesz¢ — jutro bedzie dnia.
Ksztalt jutra, jego dusze,
Dzisiaj wydumacé musze,
Nim dobedzie je diuto czasu z zycia bryl.
A niema mi przysztosci
Nad teg, ktora z mych kosci
I z zaru ducha mego wezmie zaczyn sil.

Z ,Ksigg Ducha*“ — Marja Konopnicka.
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/m A. S.
Wiedza duchowa, a wiedza duchoéow

Badania parapsychiczne zajmuja si¢ wsréd wielu innych takze objawa-
mi, ktoére juzto medja, juzto osoby towarzyszace, przypisuja duchom ludzi
zmartych. Pozostawiajagc zrazu na boku stwierdzenie, czy przyczyna sa-
mych objawow jest dusza medjum, czy tez dusze zmartych, daza badania
do stwierdzenia, czy i w jakim stopniu objawy te majg charakter para-
normalny,*) Dopiero po ustaleniu paranormalnosci objawow przychodzi
kolej na szukanie ich przyczyn, wzglednie na oddzielanie wptywow psychiki
medjum od wplywoéw osob postronnych, czyto zywych, czy zmarlych.

Oto6z to, co jest w parapsychologii kwestia sporng, wymagajaca dopie-
ro rozstrzygnigcia wynikami badan, a mianowicie kwestia, czy objawy

pochodza z psychiki medjum, czy tez z zewnatrz niego, — to spirytySci
przyjmuja a priori jako kwestje bezsporna, nie ulegajaca dyskusji. Dla nich
wszelkie objawy o charakterze — cho¢by napozér tylko — paranormalnym

powodowane sa przez duchy ludzi zmartych, a medjum jest tylko posredni-
kiem, tylko narzedziem, poprzez ktoére duchy zmarlych moga porozumiewaé
si¢ ze zyjacymi.

To apriorystyczne nastawienie do przedmiotu badan nie ulega zmianie
nawet wsrod spirytystow najpowazniejszych, starajacych si¢ nadaé¢ swym
badaniom charakter naukowy. Dla nich badania ida w dwu kolejnych kie-
runkach: naprz6éd celem stwierdzenia, czy objaw nalezy rzeczywiscie do
paranormalnych, a potem celem stwierdzenia, czy przyczyna objawu jest
duch tego wtasnie zmartego, za ktorego autor objawu si¢ podaje. Innerni
stowami idzie tu o identyfikowanie duchéw wywolujacych objawy,
i ta wtlasnie czes¢ badan jest dla spirytystow najwazniejsza.

Dlaczego? — Oto dlatego, ze rzecza podrzgdng w spirytyzmie jest
studiowanie samych objawow, badanie warunkoéw ich powstawania, ustala-
nie okolicznosci sprzyjajacych i hamujacych, a zadaniem gléwnem jest od-
bieranie wiadomos$ci od istot, ktére podaja si¢ za autorow objawow. Jezeli
splrytysm mimo to znajq _]uz dos¢ dobrze niektéore warunki sprzyjajace
i przeszkadzajace, to znajg je tylko jako $rodek do swego celu: odbie-
rania wiadomosci.

Tern si¢ tlumaczy fakt, ze nawet ws$rdod spirytystow, rozporzadzaja-
cych medjami wyjatkowo silnemi, zakres objawdéw obserwowanych jest
skapy stosunkowo. Medja najstabsze uzyczaja tylko sily stolikowi do pod-
noszenia si¢ i wystukiwania noga odpowiedzi na stawiane pytania; nieco
silniejsze postuguja si¢ ,,ekierka” lub innem narz¢dziem do pisania komuni-
katow (t. zw. ,,automatycznego®) albo tez uzyczaja swego organu gloso-
wego ,,duchom,”, ktoére przemawiaja do obecnych wprost, zmieniajagc nie-
kiedy barwe i wysoko$¢ glosu, a nawet rysy twarzy medjum. Najsilniejsze
wreszcie produkuja ,zjawy zmartych® w postaci widzialnej i dotykalne;j,
lub obdarowuja obecnych ,aportami" od zmartych.

*) Paranormalnemi nazywamy takie objawy, ktéore — obok normalnych —
wystepuja w rzeczywistosci, a od normalnych rdéznia si¢ tern, ze dziataja w nich
prawa natury, dotychczas jeszcze niezbadane.
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Wszystkie te rodzaje objawow — bedacych dla parapsychologii przed-
miotem najsciSlejszych badan, sa dla spdrytystow sprawa drugorzedna, za-
ledwie zastugujaca na poddawanie stwierdzeniom, a posiadajaca wartos$¢ tylko
jako dowod ,,wszechwladnej potegi duchow", lub jako czynnik emocjonalny,
dla wprowadzenia uczestnikow w stan wysokiego napigcia wzruszeniowego.

To silne napigcie uczuciowe sprzyja bezwatpienia rozwijaniu si¢ obja-
wow, jak to juz wielokrotnie stwierdzity badania parapsychiczne; u spiry-
tystow sprzyja ponadto chciwemu i pelnemu czci przyjmowaniu wszelkich
»objawien“ ze §wiata duchow. Objawienia te, skrzetnie spisywane, tworzh
w calosci pewien rodzaj religji, wyznawanej bezkrytycznie przez spiry-
tystow, jakkolwiek roznice w tresci objawien roéznych kotek spirytystycz-
nych bywaja czgsto bardzo znamienne.*)

Czerpana w ten sposéb ,,wiedza duchoéw" okazuje si¢ zazwyczaj bardzo
mglista w szczegoétach i wnosi bardzo niewiele nowego do naszych wiado-
mosci o zyciu pozagrobowem; mimo to spiryty$ci uwazaja ja za co$ pocho-
dzacego ze zrodel pozazmystowych i chetnie identyfikuja ja z ,,wiedza
duch ow 3".

Jednak wiedza duchowa we wtasciwem znaczeniu jest czem$ za-
sadniczo roznem od wiedzy duchoéw: jest bowiem ta wiedza, do ktorej
doj$¢ moze duch ludzki §wiadomie i wprost, bez posrednictwa dru-
giej istoty, zywej czy pozagrobowej. Wiedze taka osiagaja adepci
w stopniu wigkszym lub mniejszym, zaleznie od stopnia ich wta-
jemniczenia.

Adept (z tacinskiego: adipiscor = osiagam) jest to czlowiek, ktory
wszystko sam osiagnal, do wszystkiego, co wie, doszedl $wiadomie i wta-
snym wysilkiem. Nikt z zewnatrz nie dat mu nic gotowego; nikt nie dykto-
wal mu zadnych objawien, nikt nie wprawiat go w stan transu, w ktorym
mogltby porusza¢ odlegle przedmioty lub ukazywaé ludziom swego sobowtd-
ra. Jezeli adept ma wiadomos$ci z wiedzy duchowej, to uzyskal je sam,
rozwojem swego ducha, ksztalceniem go s$wiadomem; jezeli ma zdolnosci
paranormalne, to rozwinal je w sobie sam i1 wtada¢ niemi potrafi §wiadomie,
bez pograzania si¢ w trans, bez nastroju seansu spirytystycznego.

Medium posiada zdolno$ci paranormalne, ale objawi¢ je moze tylko
w transie mniej lub wigcej wybitnym; fakir posiada je réwniez i podobniez
musi si¢ wprawi¢ w stan odpowiedni, chcac je produkowaé. Ani medjum
ani fakir nie maja jednak zadnych wtasnych wiadomosci z wiedzy duchowej,
a jakkolwiek w transie moze by¢ niewatpliwie jasnowidzem, to po obudzeniu
nie zachowuje w $wiadomosci nic z tego, czego si¢ dowiedzial w uS$pieniu.

Wiemy z obserwacji, ze istnieja medja i1 fakirzy; czy istnieja jednak
takze adepci? Parapsychologia nie miata dotychczas sposobnosci badaé
uzdolnienia adeptow; czy jednak z tego wynika, ze oni nie istnieja? Bez-
watpienia nie dowodzi ich istnienia to, ze pisza o nich ksiggi §wigte roznych
narodéw i pisza o nich autorowie powiesci okultystycznych. Nie dowiedzie
ich podobniez wnioskowanie: skoro istnieja ludzie o zdolno$ciach paranor-

* Tak lip. ,,objawienia“ w kotkach chrze§cijanskich maja zabarwienie wy-
bitnie chrzescijanskie i zwalczaja idej¢ reinkarnacji; w kotkach buddyjskich lub
mahometanskich natomiast ma si¢ rzecz przeciwnie.
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malnych w transie, zwani medjami, to logicznie istnie¢ musza i ludzie o ta-
kich samych zdolno$ciach bez transu, a wigc adepci.

Nie wiem, czy ktokolwiek moéglby pochwali¢ si¢ tern, ze widziat adepta;
a nie mogtby z tego prostego powodu, ze adept przed nikim nie przyzna
si¢ do tego, iz jest adeptem. Natomiast wielu ludzi czytato pisma adeptows;,
a ze pisali je adepci, wynika z tresci tych pism. Podawane sa w nich bowiem
rzeczy, nieznane dotychczas nikomu, ale dost¢pne sprawdzeniu dos$wiad-
czalnemu. Jako przyktad wymieni¢ wystarczy choc¢by dzieta H. P. Blawac-
kiej, zawierajace pewniki naukowe dopiero dzi§, po latach pigédziesigciu,
stwierdzane badaniami $cistemi (jak up. istnienie Atlantydy).

Ot6z wiedza duchowa rozni si¢ od wiedzy duchdéw tern, ze prawdziwos$é
jej da si¢ stwierdzié¢, chociaz nieraz na stwierdzenie ze strony nauki
Scistej potrzebne sg dlugie okresy czasu; rozni si¢ ponadto tern, ze nigdzie
nie zawiera sprzeczno$ci mig¢dzy swemi twierdzeniami. Autorowie jej nie
spisuja wlasnych ,,pogladéw® ani ,,zapatrywan®, lecz podaja tylko to, co sami,
osobiscie 1 $wiadomie, stwierdzili jako rzeczywiste 1 prawdziwe; a ze
wszyscy stwierdzaja to samo, niema ws$rdd nich przeciwienstw ani sprzecz-
nosci.

Wiedza duchéw natomiast — jezeli nawet przyjmiemy, ze autorami jej
komunikatow sa zawsze ludzie zmarli, a nie pod$wiadomos¢ ludzi zyjacych
— zawiera w najlepszym razie poglady i zapatrywania osobiste
zmartych. Zapatrywania te moga by¢ bez watpienia bardzo nieraz bystre
i trafne, pozostaja jednak zawsze tylko zapatrywaniami.

Pozatem pozostaje zawsze bardzo trudnem do stwierdzenia, ile w tych
komunikatach zawiera si¢ samych pogladow duchéw zmartych, a ile do-
mieszki z pod§wiadomosci medium; stad $cisle odréznianie wiedzy duchowej
od wiedzy duchéw jest bardzo wskazane.

Dr. Roberto Assagioli

Kierownik Instytutu Kultury i Terapji Psychicznejw Rzymie

Rozwo6j duchowy a przesilenia nerwowe
Specjalny przektad autoryzowany dla ,,Wiedzy Duchowej“ Tomiry Zori.

Dokonczenie
V. , Ciemne Noce Duszy"

Gdy proces przemiany 0s1qgnle SWO] punkt szczytowy, SWOJC stadjum
koncowe i decydujqce kojarzy si¢ z niern najcz¢Sciej cierpienie intensywne
i stan zaciemnienia wne¢trznego, przez mistykow chrzescijanskich zwanego
,nocg duszy“. Symptomy tego stanu upodabniaja go do choroby, ktora
psychijatrja nazywa ,,psychoza przygnebienia®“, lub melancholjg. Sympto-
my s3 nastgpujace: stan emocjonalny ulega intensywnej depresji, siggajacej
czgstokro¢ desperacji, ostre poczucie wtasnej ,niegodnosci®; silna ten-
dencja do samokrytyki i samopote¢pienia, w niektorych wypadkach do-
chodzacych do przekonania o wtasnym upadku i potepieniu; bolesne uswia-
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domienie sobie wtasnej bezsily umystowej; ostabienie woli i panowania
nad soba; nieche¢ i wielka trudnosé Wykonywania dziatalno$ci fizycznej.

Niektore z tych symptomow moga ukaza¢ si¢ w formie mniej lub
wigeej intensywnej i podczas etapow poprzedzaja}cych wowczas wszakze
nic ma miejsca istotna ,,noc mistyczna®.

To dziwne i straszliwe przezycie wewngtrzne nie jest, bez wzglgdu
na pozory, stanem tylko patologicznym: przyczyna jego lezy na pta-
szczyznie ducha i posiada réwniez ogromna warto§¢ duchowa.

I po tern, co nazwanem zostalo ,, ukrzyzowaniem mistycznem* lub
»mistyczng $miercig®, nastgpuje pelne glorji zmartwychwstanie duchowe,
koniec czynigce wszelkiemu cierpieniu, wszelkim udr¢kom, staje si¢ cu-
downg za nie nagroda, tworzy petni¢ i szczescie zycia duchowego.

Temat mojego artykulu skupil nasza uwage na stronach raczej bole-
snych 1 przykrych, na stanach odbiegajacych od normy i begdacych nie-
odzownym prawie akompanjamentem rozwoju duchowego. Moze to daé
btgdne pojecie, ze ci wszyscy, ktorzy wybrali droge duchowa poddajag si¢
chorobom nerwowym latwiej niz inni. Uwypuklijmy wigc jasno punkty
nastepujace:

1. W wielu wypadkach rozwéj duchowy odbywa si¢ w sposdb bar-
dziej stopniowy i harmonijny, niz ten, o ktérym wspomnialem. Trudno-
$ci wnetrzne bywaja pokonywane tatwiej i rozmaitym etapom rozwoju
nie towarzyszg ostre reakcje nerwowe, 1 charakterystyczne symptomy
fizyczne.

2. Zaburzenia nerwowe i umystowe przecu;tnych mezczyzn i kobiet
bywaja czgsto powazniejsze, trudniejsze do zniesienia i leczenia niz te,
ktorych przyczyna jest sfera duchowa.

Choroby nerwowe ludzi przeci¢tnych sa najcze¢s$ciej wywolane silnym
konfliktem migdzy ich natmig¢tno$ciami, czy tez impulsami podswiadomemi,
ze $wiadomos$cia osobowosci, lub tez ich buntem wzglgdem warunkow czy
0sOb, stojacych na drodze ich pragnieniom, ich egoistycznym wymaga-
niom. Uleczenie ich jest rzecza o wiele trudniejsza, bowiem strony gteb-
sze ich natury sa stabe i nierozwinigte, a odwotanie si¢ do nich w celu
poddania si¢ pewnej dyscyplinie — zawodzi. Nie umieja zdoby¢ tej har-
monji, ktéora moglaby im wroci¢ zdrowie.

3. Cierpienia i przesilenia nerwowe tych, co daza $ciezka ducha, jak-
kolwiek bywaja megczace i donioslte, nie sa w rzeczywistosci niczem in-
nem, jak reakcja czasowa i nieodzownym objawem organicznego proce-
su wzrostu i regeneracji wnetrznej. Reakcja taka znika natychmiastowo
i spontanicznie wraz z rozwigzaniem wywotujacego ja problemu, pod-
dajac si¢ tatwo stosownej kuracji.

4. Cierpienia wynikajace z czasowego odejscia, lub odptywu fali du-
chowe], bywaja wynagradzane sowicie epokaml przyplywu i wzniesie-
nia si¢. W samej ich istocie tkwi rowniez glgboka wiara w .Wielki Cel
tej jedynej w swym rodzaju Przygody.

I ta odlegla wizja przyszlych dosi¢zen jest natchnieniem, niezawod-
na pociecha, zrédtem nie wyczerpanem sity i odwagi. Wizje takie winniSmy
wywotywa¢ — jak najzywsze i1 jak najczestsze.
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Usitujmy wyobrazaé sobie jasno glorje i szcze$liwosé duszy zwycigzkiej
i wyzwolonej, czerpiacej $wiadomie ze zrodet madrosci, potegi i mitosci
boskiej. Wyobrazmy sobie dalej Krolestwo Boze urzeczywistnione na
ziemi, ludzko$¢ odrodzona, marzaca radosnie o osiagnigciu doskonatosci
catkowitej. _

Wizje takie porywaty wielkich mistykow i sw1qtych dzigki tym
wizjom z u$miechem znosili oni udr¢ki wewngtrzne i meczenstwo fizycz-
ne. One to byty zrédtem pigknych stow §w. Franciszka:

,»Tak wielkg jest szczesliwos$¢, ktora na mnie czeka,
Ze umitowany mi jest wszelki bol.«

Zejdzmy wszakze z tych szczytdw i spojrzmy raz jeszcze na prace
dusz w dolinach.

Rozpatrujac raz jeszcze rzecz calag z punktu widzenia $ciSle medycz-
nego 1 psychologicznego, widzimy, ze chociaz na pierwszy rzut oka za-
burzenia nerwowe, towarzyszace rozwojowi duchowemu, wyda¢ si¢ moga
identycznemi ze zwykltemi chorobami nerwowemi — zrodta ich i znaczenie
sg catkowicie rdzne, a nawet wrgcz przeciwne. Stosownie tez i leczenie
musi by¢ odrebne.

Objawy nerwowe w zwyczajnych chorobach nosza charakter wybit-
nie regresyjny. Chorzy tacy nie sa w stanie wydota¢ tym wymogom
wnetrznym, ktore sa podstawa normalnego rozwoju osobowos$ci. Osobniki
takie nie sg czesto zdolne do pracy samodzielnej i pragnag zawsze, by
kto$§ ich utrzymywatl.

Czesto rowniez ich niech¢¢ do stawienia czola trudnosciom zycia,
przycigga jakgdyby choroby nerwowe, stojace migdzy nimi i obowigz-
kiem. W innym znowu wypadku chodzi o przesilenie emocjonalne: roz-
czarowanie lub utrata kogo$ kochanego ma czesto reakcje w formie cho-
roby nerwowej.

W tych wszystkich wypadkach zachodzi konflikt migdzy osobowoscia
$wiadoma 1 elementami nizszemi natury, dzialajagcemi w podswiadomosci
1 wygrywajacemi walke.

I odwrotnie — przesilenia nerwowe, towarzyszace rozwojowi ducho-
wemu, odznaczaja si¢ charakterem czysto progresywnym. Sa przejawem
sity wzrastania, dazenia ku szczytom; sa wynikiem konfliktoéw, czasowego
zachwiania rownowagi mi¢dzy osobowoscia i sptywajacych z gory energij
duchowych.

Wynika Wi(;c stad, ze sposob leczenia dwu typow tych zachorzen
nerwowych winien by¢ rézny. Dla grupy plerwsze] srodki terapeutyczne
zawieraja si¢ w dopomozeniu choremu osiggni¢gcia poziomu czlowieka
normalnego, odsuwajac wszelkie represje, lgk, przywidzenia, dopomaga-
jac mu do przejScia z wybujatego egocentryzmu, falszywej waloryzacji
zjawisk i1 zdeformowanych poj¢¢ — do objektywnej i racjonalnej oceny
rzeczywistosci, do wypelniania swych obowiazkow i sprawiedliwego usto-
sunkowania si¢ do praw innych. Elementy osobowos$ci — niedorozwinigte,
nieskoordynowane lub pelne kontrastow winny by¢é zharmonizowane
i ujednostajnione za pomocg psychosyntezy osobistej.

Za$ dla chorych drugiej grupy zabieg terapeutyczny stanowi sharmo-
nizowanie i1 zasymilowanie naptywajacych energij duchowych z poprzed-
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nio istniejgcemi elementami naturalnemi, zastosowanie psychosyntezy
duchowej. Staje si¢ wigc jasnem, ze sposob leczenia chorych pierwszej
grupy jest niedostatecznym, a nawet wrecz szkodliwym dla grupy drugiej.
Trudnos$ci takich chorych zwickszajg si¢ jeszcze, skoro tylko wpadna
w rece lekarza nie rozumiejacego ani linji rozwoju, ani plaszczyzny du-
chowej pacjenta.

Lekarz taki moze wySmiaé niejasne aspiracje duchowe chorego,
uwazajac je za prozne fantazje i interpretujac je w sposob materjali-
styczny. Przez zastosowanie si¢ do wskazowek lekarza chory — pogarsza
jeno swoéj stan i utrudnia walke.

Natomiast lekarz, ktory sam szedl §ciezka duchowosci i posiada moz-
no$¢ zrozumienia i ocenienia rzeczywisto$ci i zdobyczy duchowych, moze
okaza¢ pomoc najistotniejszag chorym tego rodzaju.

Jesli, jak to si¢ czegsto zdarza, ten ostatni znajduje si¢ jeszcze w fazie
niepokojow, niezadowolenia 1 aspiracyj podswiadomych, jesli utracit
wszelkie zainteresowanie do zycia fizycznego, lecz nie mial jeszcze wizji
Wielkiej Rzeczywistosci; jesli szuka w najrozmaitszych kierunkach; jesli
bladzi w sieciach zludzenia — wowczas odkrycie mu istotnej przyczyny
jego choroby i pomoc w odnalezieniu rozwiagzania trudnos$ci, przys$piesza
obudzenie si¢ duszy, co bedzie najwazniejszym momentem kuracji.

Jesli za§ pacjent znajduje si¢ w nastgpnem stadjum, to znaczy, jesli
pije ze zrodia szczesliwosci, je§li wzbija si¢ do wyzyn nad§wiadomosci,
dopomoéc mu mozna najistotniej, ttumaczac naturg, miejsce i funkcje jego
doswiadczen, uprzedzajac, ze sg one =z koniecznoS$ci czasowemi jeno,
i szkicujac nastgpne trudnosci drogi. Osoba Wi(;c taka staje si¢ przygo-
towana na przyjscie reakcji. Oszczedza si¢ jej w ten sposob cierpienia,
wynikajacego z nzespodzzewanego i nieprzeczuwanego ,upadku“ i wyni-
kajacych stad zwatpien i rozpaczy.

Gdyby uprzedzenie podobne nie nastapilo i leczenie rozpoczegto sig
w trakcie trwania reakcji depresyjnej, chorego mozna pocieszy¢ i dopo-
moéc zapewnieniem, popartem przyktadami, ze przesilenie nerwowe jest cza-
sowe tylko i ze przy$pieszenie konca zalezy od pacjenta.

W fazie czwartej, w fazie ,przygdd ascezy“, ktéora bywa dluga
i wielostronna, sposob leczenia jest bardziej ztozony i trudny.

Aspekty glowne sa:

1. Wyjasnienie osobie zainteresowanej przyczyny danego stanu i wska-
zanie, w jaki sposob stan ten moze zostaé opanowany.

2. Nauczanie, w jaki sposob opanowane by¢ moga popedy nizsze, bez
usuwania ich w podswiadomosc¢.

3. Wskazanie i dopomozenie w transmutacji energij psychicznych.

4. Dopomozenie do uczynienia nalezytego uzytku z tych energij du-
chowych, ktéore naptywaja do §wiadomosci.

5. Pomoc i wspolpraca w dziale odbudowy osobowosci, kierujac sig
psychosynteza.

W okresach ,,nocy mistycznych® jest rzeczg wzglednie trudna okazanie
pomocy, cierpiagcy bowiem jest otoczony tak gesta mgla psychiczng i tak
gteboko zanurzony w swem cierpieniu, ze zadne $wiatlo nie dosigga jego
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swiadomosci. Jedynym sposobem udzielenia sity i wytrwania — to zapew-
nienie, ze do$wiadczenie to jest przejSciowem jeno, Ze nie jest stanem
statym,Jak w to wierzy ten, kto mu podlega i kto bywa najcz¢sciej blizki
rozpaczy. Dobrem jest obudzenie pewnosci, iz udrgka ta, jakkolwiek jest
straszliwa, posiada tak wielka warto$¢ duchowa i przynie$§¢ moze tyle dobra,
ze blogostawic jej tylko mozna w przysztosci. W ten sposdb stan ten moze
by¢ znoszony spokojnie, z rezygnacjag wewngtrzng i petna sily cierpliwo-
$cia.

Pragne zaznaczy¢ jeszcze, ze taka kuracja psychologiczna i ducho-
wa nie odsuwa ani neguje uzycia $§rodkow fizycznych, ktoéreby mogty usu-
naé symptomy i przy$pieszyé uzdrowienie. Srodki takie powinny przede-
wszystkiem wspolpracowaé z natura i postugiwaé si¢ odpowiednig dieta
jarska, catkowitym spoczynkiem migéni, kontaktem z naturg i okreslo-
nym rytmem we wszystkich czynnos$ciach psychicznych i fizycznych.

W pewnych wypadkach kuracja bywa trudniejsza i komplikuje si¢
faktem istnienia symptomow progresywnych na roéwni z regresywnemi.

Zachodzi tu wypadek rozwoju wnqtrznego nieprawidtowego i dys-
harmonijnego. Osoby takie moga osiagnaé¢ wysokie szczyty duchowe —
jakgdyby jedna stron¢ swej osobowosci, z drugiej za§ — pozostaja nie-
wolnikami nizszych zachcianek, tub pod jarzmem ,kompleksow" pod-
swiadomosci. Nalezy rowniez zaznaczy¢, ze po zastosowaniu dokladnej
psychoanalizy, w bardzo wielu wypadkach mamy do czynienia z takiemi
wtasnie aspektami rozwoju duchowego. W wickszosci jednak mamy do
czynienia j istnieniem symptomow regresywnych, lub wybitnie progre-
sywnych.

Ta mozliwo$¢ wszakze, ze symptomy obu typow sa czestokro¢ obecne
w psychice chorego, powinna by¢é zawsze brana pod uwage, winna by¢ ba-
dana i interpretowana w celu ustanowienia istotnej przyczyny i znalezie-
nia najodpowiedniejszych §rodkow leczenia.

Ze wszystkiego, co powiedzieliSmy, wynika, iz, by uleczy¢ w sposob
zadawalajacy i nalezyty zaburzenia nerwowe i psychiczne, towarzyszace
rozwojowi duchowemu, potrzebny jest dwoisty rodzaj wiedzy i jej za-
stosowania: Wiedza doktora choréb nerwowych i psychoterapji, oraz do-
ktadna znajomos$¢ praw ducha i etapéw rozwoju duchowego.

Niestety, ta wiedza dwoista tak rzadko znajduje si¢ obecnie potaczona
w jednej osobie. Poniewaz wszakze tak szybko wzrasta liczba tych, dla
ktorych pomoc psychiczna jest koniecznos$cig, wszyscy posiadajacy odpo-
wiednie kwalifikacje, powinni si¢ poswigci¢ dopomaganiu tej wlasnie formie
cierpienia.

Leczenie takie byloby bardziej jeszcze skuteczne, gdyby lekarze roz-
porzadzali grupa odpowiednio przygotowanych asystentow, umiejacych
wspolpracowaé madrze, zwlaszcza w detalach kuracji.

Sadzilbym, iz przyniostoby korzys$é szerokie us§wiadomienie spoteczen-
stwa o zasadniczych wytycznych zachorzen nerwowo-psychicznych i prze-
silen wewnetrznych, by rodzina i najblizsze otoczenie mogtly sta¢ si¢ po-
mocg podczas ciezkich przejs¢ chorego, miast komplikowania i zaostrzania
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tego stanu przez niewiedzg, przesady lub ztosliwos¢, co si¢ niestety czesto
zdarza.

I gdy spelnione zostanie to potr(')jne dzieto mitosierdzia, gdy w pracy
wezma udzial lekarze, asysten01 i na]bhzsze otoczenie chorego usunigta
zostanie ogromna czg¢$C cierpien 1 znuzeni wedrowcey osw,gnq latwiej
i szybciej Cel Wielki, ku ktoremu dazg: Zjednoczenie si¢ z Jedyna
Rzeczywistoscia.

Jozef Jankowski

Kabala = -

WSTEPNE WIADOMOSCI O KABALE HEBRAJSKIE].

Rodowdd Kabaly.
L.

Dla wszechstronniejszego oswietlenia, czem jest Kabala, czyli Tradycja
hebrajska, 1 jakie jej pochodzenie, podajemy trzy o niej glosy: 1. Pika Mi-
randuli, glosnego filozofa, owego Feniksa wiedzy z czasow Medyceuszow
(XV w.), 2. i 3. wspotczesnych: Ad. Franka, ktory jest adeptem wiedzy ofi-
cjalnej, 1 St. Yves d'Alveydre'a, ktory jest adeptem zawrotnej wiedzy ezote-
rycznej, wspierajacej si¢ na wielkiej $rubie analogji.

Oto, co mowi Joannes Picus w swojej apologji.*)

,,Tym samym zgota sposobem, gdy za Bozym rozkazem odstaniany byt
wyk%ad ow stluszny Zakonu, Mojzeszowi wprost od Boga pow1erzony, nazwany
zostal Kabala, co u Hebrajczykow to samo znaczy, co U nas przyjecie (recep-
tlo) z te_] racji mianowicie, iz doktryne t¢ przyjmowali nie przez pomniki
piSmiennicze, lecz zwyklem! spadkobierstwami odslaniania, jeden od drugie-
go, jakoby w dziedziczeniu.

Atoli gdy Hebrajczycy, z niewoli Babilonskiej dzwignawszy sig, a przez
Cyrusa, pod Zorababelem $wiagtyni¢ odbudowawszy, ducha do naprawy Za-
konu wzbudzili: tedy Ezdrasz, kosciota ksigzg¢, po poprawieniu ksiggi Mojze-
sza, gdy pojal jasno, iz przez wygnania, porazki, ucieczki, niewolg plemienia
Izraelskiego, postanowiony przez przodki zwyczaj przekazywania z rak do
rak doktryny nie moze by¢ zachowany, i iz sta¢ si¢ moze, ze od Boga niebie-
skiej doktryny tajemnice jemu udzielone zagina, jako ze pamigé¢ ich bez wia-
czenia komentarzy dlugo przetrwac¢ nie mogta, postanowit, zwolawszy medr-
cow, ktorzy wtedy byli, izby kazdy z nich wniést do $rodowiska, co miat
w pamigci z tajemnic Zakonu i przyporzadziwszy pisarzy, by w 70 tomow
tj. tyle, ile me¢drcoOw w synhedrionie, zredagowali...

Te sa ksiggi wiedzy Kabaty, o ktorych Ezdrasz prawdziwie, iz sa zyla
intelektu, t. j. niewyslowna o nadistotnej Boskosci teologja, zdrojem madrosci,

*) Joannis Pici Mirandulae omnia opera. Yenetiis, 1519. d. IV. Basileae, 1601,
str. 82.
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t.j. o formach pojetnych i anielskich, doktadna metafizyka i wiedzy rzeka,
t.j. o rzeczach przyrodzonych najtezsza filozofja, — glosem jasnym po raz
pierwszy oznajmil. ..Ksiegi te u Hebrajczykdow czczone sg z taka bogoboj-
noscig, iz nie wolno nikomu tkna¢ ich przed czterdziestym rokiem zycia.

Ksiggi te... gdym z pilno$cia najwyzsza, w trudzie nieznuzony przeczy-
tywal, dojrzalem w nich (B6g mi $wiadkiem) religje nie tyle Mojzesza, ile
Chrzescijanska: w nich Tréjcy tajemnica, w nich Stowa wecielenie, w nich
hosko§¢ Mesjasza, w nich o grzechu pierworodnym, o odkupieniu go przez
Chrystusa, o Jerozolimie niebieskiej, o upadku demonow, o rzadach aniel-
skich, o czyScowych i piekiet karach: tom w nich czytal, co codziennie
u Pawta i Dionizego, u Hieronima i Augustyna czytamy. W nich znowu, co
si¢ tyczy filozofji, masz naprzod Pytagorasa i Platona, ktorych zasady tak sa
pokrewne z wiarg chrzescijanska, iz Augustyn nasz bezgraniczne dzigki skta-
dal Bogu, iz do rak jego doszty ksiggi Platonskie..."

2.

Wspoélczesny Ad. Franek, membre de I1nstitut, ktorego dzieto La kabbale
ou la philosophie religieuse des hebreux (pierwsze wydanie 1843 r.), jest wy-
rocznia w dziedzinie nauki oficjalnej, swym krytycznym i nieublaganym skal-
pelem dysekujac i rozpatrujqc ciato jedynie Kabaly w jej dwuksztatcie ksiqg
Zohar i Sefer Jecyrah, nie bada]qc jej, jak sam powiada, ani ,,w materji jej
systematu, ani w materji wierzenia religijnego®, pragnac jedynie ,,dostarczy¢
kilku zbyt mato znanych zywiotéw do historji rnysh ludzkiej*, przychodzi do
niepomiernie ostroznych wnioskow ostatecznych: nie jest ona ani nasladow-
nictwem filozofji Platonskiej, ani nasladownictwem szkoly Aleksandryjskiej
(jako wczesniejsza od niej), ani dzietem Pilona, ani zapozyczona od chrystja-
nizmu, gdyz wszystkie jej najgtowniejsze zasady sa wcze$niejsze, niz przyjscie
Chrystusa. Podobiefistwa natomiast uderzajace i liczne stycznosci z Zend
Avesta 1 z religja Zoroastra kaza przypuszczaé, ,,iz materjaty Kabaty byly
czerpane z teologji dawnych Persow; jednocze$nie atoli zapozyczenia te nie
naruszaja oryginalno$ci Kabaty; na miejsce bowiem dualizmu w Bogu i w
przyrodzie potozyla ona jednos$¢ absolutng przyczyny i substancji". 1 osta-
tecznie tak ja okresla na czele przedmowy do swego dzieta: ,Doktryna,
ktora ma liczne punkty styczne z doktryna Platona i Spinozy; ktora forma
swa wznosi si¢ niekiedy do tonu majestatycznego poezji religijnej; ktora zro-
dzila si¢ na tej samej ziemi i prawie w tym samym czasie, co chrze$cijanizm;
ktéra przez ciag wigcej, niz dwunastu wiekow, bez innego dowodu, procz
hipotezy tradycji starozytnej, bez innej ruchomosci oczyw1stej, procz checi
przemkmenla najgtebiej tresci ksiag $Swigtych, rozwingla 516; i upowszechnita
w cieniu najgl¢bszej tajemnicy: oto, co znajdujemy, oczysciwszy ze wszelkiej
domieszki, w pomnikach oryginalnych i w najstarszych szczatkach Kabaly."

3.

St. Yves d'Alveydre wreszcie, niezwykly wizjoner-uczony, twoérca archeo-
metru, czyli or¢dzia pierwotnych zasad Wiedzy-Jednosci, tak wyprowadza jej
zrodto:

U Zydéw Kabala pochodzi od Chaldejczykoéw przez Daniela i Ezdrasza,
u Izraelitow, poprzedzajacych rozproszenie 10 pokolen niezydowskich, — od
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Egipcjan przez Mojzesza. Jak tu, tak i tam, byla ona czgscia tego, co wszech-
nice metropolij azjatyckich i afrykanskich mianowaty Mgdroscig, tj. synteza
nauk i sztuk, sprowadzonych do wspdlnego Poczatku. Poczatkiem tym byta
Mowa czyli Stlowo. O Madrosci tej wspomina Job, u Mojzesza utrata Jednosci
pierwotnej okreslona jest mianem rozdzialu jezykow i Erag Nimroda. W Brah-
manizmie pierwotna ta synteza przed mianem Brahmy kierowala si¢ mianem
IShVa-Ra, — Jesus-Rex —, i na poczatku okresu Kali-Youg wraz z Kriszng,
tworca Brahmanizmu i Trimurti, traci juz swa jednos$¢ patrjarchalng. Te¢ syn-
teze pierwotna Stowa $w. Augustyn nazywa vera religio, §w. Pawel (w liscie
do Korynt. II, 6, 7, 8) méwi wyraznie o tej Madrosci.

Oznacza ona nie tradycje, jak glosi zrodlostownia wyrazu Kabata przez
Q, lecz Moc (Ca-ba-la przez c), i byla prototypem XXII liter, czyli ,,mocy* dla
alfabetow najstarszych: znakéw wedyckich i liter sanskryckich, — jedynym
typem liter morfologicznych, t.j. moéwiacych catkowicie swym ksztaltem.
Litery te pra-pierwotne byly prototypem znakéw zodjaku i znakéw plane-
tarnych (3 macierzyste, konstrukcyjne, 12 zodjakalnych i 7 planetarnych, jak
to zostalo w ukladzie hebrajskim: ob. Sefer Jecyrah). Alfabet ten byl aryj-
ski lub jafetycki czyli adamowy 1 pisal si¢ od goéry do dotu, byt wyrazem
swego pierwowzoru: Sfowa. Mozna go nazwaé schematycznym, gdyz schema
oznacza i moweg 1 chwale (moc), jak w jezykach stowianskich, gdzie sfowo
1 stawa zdaja si¢ krewnie ze soba.

Tak tedy Ca-ba-la byta alfabetem XXII mocy, lub moca XXII liter tego
alfabetu. Za pomoca tych mocy odczytywano tajemnice wszechistne. Staly
si¢ one punktem wyjscia dla wrozb religijnych pdzniejszych alfabetow.

Jak u Brahmanoéw [-Sz-Va-Ra bylo wcieleniem Slowa, tak u Egipcjan
byto niem O-Sz-I-Ri*) (Osiris), odpowiadajace w czytaniu odwrotnem temuz:
Jesus-Rex, pierwotnej zasadzie Stowa, ktore byfo na poczgtku.

Byla ona pierwotnym jezykiem niebieskim, krolewskim, sfonecznym,
z punktem wyjscia: I, Y czy J, litery imienia wcielonego stowa Jezus, JShVa-
(Ra), OShJ-(Ri). Narody, odszczepione od pierwotnej jednosci przyjety litere
M (lunarng) za krélewska. I wtedy poczely si¢ wojny okresu Kali-Youg: J
przeciw samozwanczemu M. Ten jest klucz ksigg wojny Jewe.

,LUtwierdzona jest kabata hebrajska przez cale poprzednie zarzadzenie
umyshtu ludzkiego; lecz winna by¢ archeometrowana, t. j. wymierzang przez
swa Zasade kierujaca, kontrolowang na Narze¢dziu precyzyj slowa i jego syn-
tezy pierwotnej“.

Do tego chyba doda¢ jeszcze nalezy owo ciekawe zdanie §w. Augustyna,
rzucajace §wiatlo na tradycje, ktora on nazywa vera religio:

»10, co dzi§ nazywa si¢ chrzescijanstwem, bylto i u starozytnych i byto
od poczatku rodu ludzkiego, dop()ki nie przyszedl Chrystus. Odtqd prawdziwa
religja, ktora juz byla, poczeta si¢ nazywac chrzescuanskq (Sw. Augustyn:
Retractiones 1, XIII, 3). C. d. n.

*) W starych jezykach: O, U, W (V) znacza si¢ jednakowo, jako hehrejska
piata litera W a w, ktora jesti O, 1 U, i W (V).
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Leon Denis

Wielka zagadka

Ciag dalszy
1L
Jednos$¢ substancji wszech$wiata.

Wszech$wiat jest jednorodny, chociaz pozornie trdjpostaciowy. Duch,
sita i materja zdaja si¢ by¢ tylko trzema stanami jednej substancji niewzru-
szonej w swej zasadzie, a nieskonczenie zmiennej w przejawach.

Wszech§wiat zyje 1 oddycha, ozywiany przez dwa potezne prady:
wchtaniane i wylaniane. Przez ten rozlew, przez to tchnienie niezmierne
Bog, Istota istot, Dusza wszech$wiata, stwarza — przez mito$¢ swa przyciaga
do Siebie. Drgania Jego mys$li i woli, te prazréodta wszelkich sil kosmicz-
nych, poruszaja wszech§wat i rodzg zycie.

Materja, powiadamy, jest tylko stanem, postacig przejSciowa substancji
wszech§wiata. Wymyka si¢ ona analizie i ginie pod soczewka mikroskopu,
przeistaczajac si¢ w subtelne promieniowanie. Nie posiada ona istnienia
wtlasnego; filozofje, biorace ja za podstawg, spoczywaja na pozorze, na
uludzie.l)

Nauka zaczyna dostrzega¢ jednos$¢ wszech$wiata, ktorej tak przeczyla,
lub nie pojmowata. Przed laty dwudziestu W. Crookes, badajac materjali-
zacje duchéw, odkryl czwarty stan materji, stan promienisty, a odkrycie
to pociagneto za soba przewrdt wszystkich dawnych teoryj klasycznych,
ktore odroznialy materj¢ od sity. Wiemy obecnie, ze obie one jednocza si¢
ze soba.

Najscislejsza materja pod dzialaniem ciepla przeistacza si¢ we fluidy,
ktore z kolei zamieniajg si¢ w pierwiastek jeszcze subtelniejszy, nie podpa-
dajacy juz pod zmysly. Kazda materja moze przeobrazi¢ si¢ w sil¢, a kazda
sita skupia si¢ w materjg.J)

Doswiadczenia Crookesa zostaly potwierdzone przez legjon badaczy.
Najznakomitszy z nich, Roentgen, nazwal promieniami X promieniowanie
krotkofalowe, ktore ma wlasno§¢ przenikania przez wigkszos¢ ciat nie-
przezroczystych, oraz pozwala fotografowaé¢ niewidzialnos¢.

Wkrotce potem Becquerel wskazal na wtlasnosci pewnych metali wy-
laniania z siebie ciemnych promieni, ktére przenikaja najs$cislejsza materje,
jak promienie Roentgena, i dziataja na klisze fotograficzne przez metalowe
sztaby.

Odkryte przez p. Curie radjum wytania ciepto i §wiatlo nieustanne bez
Wldocznego ubytku Ciata, zostajace pod wpiywem rad]um same zaczy-
naja promieniowaé¢. Jakkolwiek suma energji, wypromlemowanej przez
ten metal jest znaczna, utrata substancji materjalnej nie da si¢ prawie zau-

»,Materja — powiedziat W. Crookes — jest tylko sposobem ruchu.“ (Proe.
Roy. Soe., nr. 205, str. 472.)
2) ,Cala materja wréci do stanu eterycznego, z ktérego wyszta“ — powiedz
Crookes. (Mowa na Kongresie chemji w Berlinie, 1903.)
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wazy¢. W. Crookes obliczyl, ze trzeba stu lat do wypromieniowania grama
radjum.l)

Wigcej jeszcze. G. Lebon dowidodt swemi doswiadczeniami, ze promie-
niowanie jest wlasnosciag wszystkich ciat.2) Materja moze rozpraszac¢ si¢ do
nieskonczonosci, jest bowiem zggszczong tylko energja. I tak upada teorja
niepodzielnosci atomu, bedaca od dwoch tysigcy lat podwaling fizyki
i chemji, a wraz z nia znika klasyczna ro6znica mig¢dzy cialem wazkiem
i niewazkiem. Wszechwladztwo materji, ktéra uwazano =za absolutna
i wieczng, ma si¢ ku koncowi.3)

Trzeba tedy zgodzi¢ si¢, ze wszechswiat nie jest bynajmniej takim,
jakim go dostrzegajg stabe nasze zmysly. Swiat fizyczny jest tylko jego
drobng czasteczke. Za obrgbem naszego postrzegania istnieje nieskonczona
ilo$¢ sil i form subtelnych, nieznanych dotad nauce. Dziedzina niewidzial-
nego jest o wiele obszerniejsza i bogatsza od §wiatta widzialnego.

Wiedza blakata si¢ przez wieki, badajac pierwiastki, sktadajace wszech-
$wiat, a teraz zmuszona jest obali¢ gmach, tak mozolnie wznoszony. Dog-
mat naukowy o niezniszczalnos$ci i niepodzielnosci atomu, padajac, pociaga
za soba wszystkie teorje materjalistyczne. Istnienie fluidéw, gtoszone od
dziesigtek lat przez okultystow, co Sciaggneto na nich tyle szyderstwa ze
strony uczonych urzedowych, dzi§ stwierdzone jest z cala Scislo$cig przez
doswiadczenie.

Istoty zywe réwniez wydzielaja promieniowanie roéznego gatunku.
Promienie ludzkie, zmieniajac forme¢ 1 nat¢zenie pod dziataniem woli,
uwrazliwiaja klisze fotograficzne swem tajemniczem $wiattem. Te magne-
tyczne czy psychiczne toki, wydzielajace si¢ z ludzkiego ciata, znane
oddawna magnetyzerom, lecz zaprzeczane przez nauke, zostaly jednak
stwierdone przez fizjologdw w sposob niezbity. Tern samem znaleziona
zostata zasada telepatji. Zwroty mysli, przerzuty woli wysylane sa w prze-
strzen, jak fale dzwigku, lub $wiatla i uwrazliwiaja organizmy, sympaty-
zujace z organizmem wysylajacego. Dusze pokrewne mysla i uczuciem
moga wymienia¢ swe promieniowanie na kazda odleglo$é, zupetlnie tak
samo, jak wymieniaja swe drzace promienie gwiazdy w otchlaniach niebios.
W tern wtlasnie tkwi tajemnica goracej sympatji, lub niezwalczonego
wstretu, jakie odczuwaja niektorzy ludzie do siebie przy pierwszem
spotkaniu.

Tu réwniez znajda swe wyjasnienia takie zagadki psychologiczne, jak
suggestja, porozumiewanie si¢ na odlegto$é¢, widzenie za obr¢gbem dosig-
galno$ci wzroku, dziatanie okultystyczne. JesteSmy zaledwie u progu istot-
nego poznania. Szeroko otwarto si¢ pole badan i nauka moze zdoby¢ wiele
na tej drodze, bogatej w niespodzianki. Swiat niewidzialny ukazuje sie,
jako sama podwalina wszech$wiata, jako wieczne zrédto energij fizycz-
nych i zywotnych, ozywiajacych Kosmos.

1) Zobacz G. Lebon, Revue scientifique, 24 X 1903, str. 518.

2) Zob. Revue scientifique, 17, 24 i 31 pazdz. 1903 r.

3) Od wiekow obstawano uparcie przy teorji atomdéw, nic o nich nie wiedzac.
Berthelot mianuje ja ,zr¢cznym i subtelnym romansem". (Berthelot, la Synthose
Mimique 1876, str. 164.) Wida¢ stad, moéwi Lebon, ze niektére dogmaty naukowe
nie sa trwalsze od bostw starozytno$ci.
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W ten sposdb upada gldéwny argument tych, ktoérzy przecza mozli-
wosci istnienia Duchow. Nie mogli oni pojaé¢ zycia niewidzialnego, gdyz nie
podejrzewali istnienia substancji, niepodpadajacej pod zmysly. Otoz
w S$wiecie pierwiastkow niewazkich znajdujemy wtasnie sktadniki zycia
tych istot i sity, konieczne do przejawienia ich obecnosci.

Zjawiska spirytystyczne wszelkiego rodzaju dadza si¢ objasni¢ mozli-
woscig stalej 1 znacznej utraty energji bez widocznego ubytku materji.

Aporty, lewitacja, przechodzenie duchow przez ciala stale, ich materja-
lizacje, co wywotato tyle zdumienia i szyderstw, wszystko to staje si¢ tatwo
zrozumialem, odkad poznano dziatajace w tych zjawiskach czynniki i sity.
Duchy oddawna objawily zasady i prawa rozkltadania materji, o ktérem
mowi G. Lebon, a ktorego ludzie nie umieja jeszcze dokonac.

Zastosowanie promieni X do fotografji objasnia takze dar widzenia
drugiego u medjow i zjawisko fotografji spirytystycznej. Skoro bowiem
klisze moga chwyta¢ promienie ciemne, promieniowanie materji niewaz-
kiej, przenikajace ciala nieprzezroczyste, tern bardziej zggszczone fluidy,
tworzace powloke duchow, moga przy pewnych warunkach uwrazliwi¢ siat-
kowke medjow, ktora jest przyrzadem czulszym od kliszy szklane;j.

W ten sposoéb wnioski odkry¢é naukowych daja coraz silniejsza pod-
por¢e wiedzy duchowej i porusza wkoncu najtwardszych niedowiarkow.

*

Odwieczny wigc zatarg, dzielacy szkoty filozoficzne, schodzi do sporu
0 stowa. W doswiadczeniach, zapoczatkowanych przez sir. W. Crookesa,
materjal topnieje, znika atom; na ich miejscu ukazuje si¢ energja. Sub-
stancja, niby Proteusz, przybiera tysiqce nieoczekiwanych form. Gazy, uwa-
zane dotqd za niezmienne, skrapla]q si¢ w plyn; powietrze rozktada si¢ na
znaczniejsza ilosé plerW1atk0w niz uczyta tego wiedza dotychczasowa;
radjoczynnosci, to znaczy zdolno$¢ cial do wydzielania przy rozkladzie —
tokow, podobnych do promieni cieplnych, okazata si¢ faktem powszech-
nym. Dokonywa si¢ caly przewrdt na obszarach fizyki i chemji. Wszedzie
widzimy dokota siebie rozwierajace si¢ zrddla energji, niewyczerpane
zbiorniki sit potezniejszych od wszystkiego, co znano dotad. Nauka kroczy
zwolna ku wielkiej syntezie jednolito$ci, bedacej zasadniczem prawem przy-
rody. NajSwiezsze jej odkrycia maja znaczenie donioste, gdyz wykazuja
doswiadczalnie, ze jednos¢ sil, jedno$¢ praw jest gtowna zasada wszech-
$wiata. Nadzwyczajne powigzanie istot i sit coraz bardziej uwypukla sie
1 dopelnia. Stwierdzi¢ si¢ daje, ze istnieje bezwzgledna cigglosé nietylko
migdzy wszystkiemi stanami materji, ale i miedzy temi ostatniemi, a ré6zno-
rodnemi stanami sily.])

Energja zdaje si¢ by¢ jedyna substancja wszech$§wiata. Bedac w stanie
Scistym, przybiera ona postacie, ktéore zowiemy materjg stata, plynnag i ga-
zowa; w postaci subtelniejszej stanowi ona zjawiska $§wiatla, ciepta, elek-

i) »Wytwory rozktadania si¢ atomoéw — mowi G. Lebon — stanowiag przez
swe wtlasno$ci substancj¢ posrednia migdzy ciatami wazkiemi, a niewazkim ete-
rem, to znaczy mi¢dzy dwoma $wiatami, dotychczas gl¢boko rozdzielonymi.“

(Revue scientifique, 17 pazdz. 1903 r.)

,Uwagi poprzednie, dodaje ten znakomity chemik, zdaja si¢ wskazywac, ze
rozne ciata proste pochodza z jednej materji. Ta materja pierwotna bylaby wy-
tworem zgegszczania si¢ eteru.® Revue scientifique, 24 pazdz. 1903.)
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trycznosci, magnetyzmu, powinowactwa chemicznego. Badajac dziatanie
woli na promieniowanie, zdolalibySmy moze dojrze¢ ten punkt szczytowy,
gdzie sila uinteligentnia si¢, gdzie jawi si¢ prawo, a My$l zamienia si¢
w zycie.

Wszystko bowiem wigze si¢ i zespala we wszech§wiecie. Wszystkiem
rzadza prawa liczby, miary i harmonji. Najwyzsze przejawy energji gra-
niczq z inteligencja. Sita staje si¢ przyciqganiem przyciaganie przetwarza
si¢ w milos¢. Wszystko sprowadza si¢ do wtadzy p1erw1astkowej 1Jedyne],
do czynnika powszechnego i wiecznego, ktory okre§lano rozmaicie, a kto-
rym jest mys$l, wola boska. Jej drgnienia ozywiajg nieskonczonos$¢. Wszyst-
kie istoty, wszystkie §wiaty kapia si¢ w oceanie promieniowac, bijacych
z niewyczerpanego ogniska.

Cztowick, $wiadomy swej niewiedzy i stabosci, staje zmieszany wobec
tej przeogromnej jedni, ktéra obejmuje wszystkie rzeczy i zamyka w sobie
zycie czlowieczenstw. A jednoczes$nie badanie wszech§wiata otwiera przed
nim gtebokie zrodta radosci i wzruszen. Pomimo naszej niedojrzatosci inte-
lektualnej w zachwyt nas wprawia ta odrobina praw wszech§wiata, jakie
dostrzegamy, albowiem w kierujacej prawami i $wiattami Potedze przeczu-
wamy Boga, przez co zyskujemy pewnos¢, ze Dobro, Pigkno, Harmonja
goruja nad wszystkiem. . C. d n

K. Chodkiewicz
Kosmogonja okultystyczna

Dokonczenie

VI

Wiedza duchowa uczy nas dalej, ze ziemia w cyklu rozwojowym ma
przej$¢ przez siedem wcielen. W pierwszych trzech materja ziemska two-
rzy si¢ i konsoliduje, w czwartem (obecnem) zyskuje na statosci i tward-
nieje, za§ w trzech nast¢gpnych dalszych wcieleniach be¢dzie powraca¢ do
stanu eterycznego, bedzie si¢ uduchawiaé. Kolejnie te dalsze wecielenia
okres§la Dr. Steinerl) jako Ziemia-Jowisz, Ziemia-Wenus i Ziemia-Wulkan
i w nich ludzkos$¢ bedzie odzyskiwac¢ swa pierwotna boska, eteryczng for-
m¢. Czlowiek bowiem dazy do stanu boskiego, do stanu uduchowienia tak,
jak kazdy atom wszech$wiata. Graficznie da si¢ ten rozwoj tak przedsta-
wic.

Ol

) C.theimwissenschaft im Umriss.
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Czwarte wcielenie (najgh;bsze zejscie w materje;) jest w rOZWOJu
wszystkich istot najwazniejszem, bo ta kula niema odpowiednika, tu s1¢
waza losy monady duchowej, czy zostanie na tym materjalnym poziomie,
czy tez pojdzie w gore ku uduchowieniu. Jest to ,,dolina sprawiedliwosci®,
ktora wykresli dalsza droge dla kazdej monady. W nastepnych wecieleniach
ziemia i ludzko$¢ beda si¢ coraz bardziej uduchawiaé, az w ostatnim wecie-
leniu osiagnie tak wysoki rozwéj duchowy, jaki dzi§ w naszych warunkach
wydawacé si¢ musi nicosiggalny dla istot ludzkich. Wtedy zapanuje praw-
dziwe Krolestwo Boze na ziemi, a uduchowiona ludzko$¢ wiesé bedzie
pigkny i pracowity zywot, opiekujac si¢ braémi nizszymi, zapdznionymi
W rozwoju.?

Z powodu szczuptych ram niniejszej pracy, nie moge¢ si¢ zapuszczac
w dalsze szczegoly, postaramy si¢ teraz jedynie zrekapitulowaé krotko
zasadnicze tezy kosmogonji okultystycznej. DoszliSmy tu do nast¢pujg-
cych wnioskéw:

1. rozw6j makrokosmosu ($wiata) i mikrokosmosu (cztowieka)
odbywa si¢ identycznie i w $cistym ze soba zwiazku;

2. rozwdj ten uwarunkowany jest dziataniem pote¢g boskich du-
chowych, dziatajacych nan albo od zewnatrz, albo tez od wewnatrz
przez inkarnowanie si¢ duchow przewodnikow w ciata istot ziemskich;

3. rozwdj ten postepuje w pewnych cyklach rozwojowych (wcie-
leniach), migdzy ktéoremi trwaja okresy nirwany (pralaje). W okresach
tych $wiat fizyczny dematerjalizuje si¢, wracajac do stanu eteryczno-
duchowego.

4. Takich okreséw rozwojowych przeszedt nasz system stoneczny
juz cztery. Obecnie znajduje si¢ w czwartym cyklu rozwojowym, mi-
nawszy jego potowe¢. W przysztosci oczekuja go jeszcze dalsze 3 cykle
rozwojowe.

5. Poglady wiedzy duchowej na rozwoj i powstawanie fizycznej
strony §wiata nie sa sprzeczne z tezami wiedzy pozytywnej w swej za-
sadzie. Koryguja one tylko pewne bledne hipotezy nauki oficjalnej
i, odrzucajac $wiatopoglad mechamstyczny, przy]mujq Boga i duchy
h1erarch1J boskich, jako motor zycia i rozwoju $wiata.

Co do pierwszych czterech punktéw, to nie bedziemy mogli pozyty-
wistom daé¢ konkretnego i do$wiadczalnego dowodu, ze tezy wiedzy du-

2) Owo zejscie w materj¢ z planu duchowego i1 nastgpny powrdt duszy oc
materji do ducha przedstawione bylo przepigknie, aczkolwiek w symbolicznej tyl-
ko formie w misterjach eleuzynskich w micie o porwaniu Persefony. Porwanie
Persefony przez Plutona i uwiezienie jej w glab ziemi, do podziemnego krolestwa,
wyobraza¢ miato wtasnie inwolucj¢ ducha (ludzkiego i gwiezdnego) w czelusé
materji Pokazywano nastepnie w przepigknem dramatycznem upostaciowaniu
rozpacz matki Demetery, poszukiwania za cdrka i rozpacz tej duszy zamknigtej
w szat¢ materji, ducha, ktoéry przez zejscie w materj¢ stracil swe pierwotne bo-
skie wtadze, by cierpieniem i trudem dos$¢ do wyrobienia w sobie poczucia indy-
widualno$ci i wlasnej $wiadomosci. I widzieli dalej Grecy w tych misterjach ra-
dosny powrdt zaginionej bogini na powierzchni¢ ziemi 1 §wiata, powroét ducha,
ktory po przezwyci¢zeniu wigzOw materji wznosi si¢ zpowrotem huraganowym
lotem do swej niebianskiej ojczyzny. We wtajemniczeniu eleuzynskiem symbole
te byly uczniom wyjasniane, wskazywano im tam, ze mit o Persefonie przedsta-
wia cykl rozwojowy czlowieka i $§wiatow w swej nieskonczonej spirali dazenia
w gore i postgpu.
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chowej sa prawdziwe i1 nieomylne. Nie boli nas to jednak, bo z drugiej
strony i naukowcy nie mogg nam udowodnié, ze atom jest tak zbudo-
wany jak go oni opisujg, ze $wiatlo jest falowaniem, a nie materja, ze
ksigzyc powstatl ze ziemi, a nie ziemia z ksi¢zyca i t. d. ,,Innym jest atom
u chemka niz u fizyka, innym u metafizyka, a jeszcze innym u mate-

matyka — nic nie maja one wspodlnego, poza wspolna nazwa. Kazda
z tych nauk tworzy sobie taki atom, by odpowiadat warunkom, jakie ona
bada — nie troszczac si¢ o warunki nauki sasiedniej. Metafizyk wygnat

z atomu sily przyciagania i odpychania, matematyk uznaje je, chemik,
uznajac grupowanie si¢ molekut wedlug pewnych praw, przyznaje po-
szczegdlnym atomom pewnag rownorzednosé, dla fizyka znow sa atomy
danego gatunku wszystkie sobie rowne tj. kazdy buduje sobie atom tak,
jak mu to jest wygodnie“l).

Atakuje si¢ okultystow o to, ze za przyczyn¢ S$wiatla, ciepta, dzwig-
ku, spoisto$ci, magnetyzmu i elektrycznosci uwazaja substancj¢ (swoja dro-
ga ta ,substancja“ okultystow, jesli chodzi o jej stan skupienia, ma si¢
tak do substancji fizykow, jak materja promieniujaca Crookesa do pode-
czew chemikal!). Maxwell stwierdzil, Zze cisnienie pelnego $wiatlta sto-
necznego na kwadratowa mil¢ angielska wynosi 3% funta. Na to odpo-
wiada wiedza duchowa, Zze to jest wtasnie ci$nienie miriad czasteczek eteru
— a gdy te fale eteryczne nazwiemy materja, zarzucaja nam nieuctwo
i brak podstaw elementarnych wiedzy fizykalnej.

No ale jak bedzie z punktem 5-tym? Czy ta za pewnik uwazana
teorja Kanta i Laplac'ea tak we wszystkich punktach jest nie do zacze-
pienia? Posluchajmy o co zaczepia tu Btawacka?) w swym frontowym ata-
ku na tezy nauki pozytywnej. Zapytuje ona w odniesieniu do teorji Kanta
i Laplace'a:

1. Dlaczego Venus jest mniej ge¢sta od ziemi, chociaz jest blizej
stonca?

2. Czemu bardziej odlegly Uran ma gestos¢ wigksza, jak blizej ston-
ca lezacy Saturn?

3. Czem wytlumaczy¢ roznorodno$¢ nachylen osi poszczegdlnych
planet i ich ekliptyk, jesli wszystkie pochodza od masy centralnej? Jak
ttumaczy¢ roznice wielkosci poszczegolnych planet?

4. Czemu ksigzyce Jowisza sa o 0.288 razy gestsze, niz ich macierzy-
sty planeta?

Do$¢ punktow zaczepienia, jak na jedng teorj¢, prawda? A jesli
teraz dopuscimy do dyskusji i hipotez¢ okultystyczng zobaczymy, ze ona
wtlasnie odpowiada trafnie na te pytania. Ona wyjasnia, ze planety poza
orbita Saturna nie nalezg organicznie do naszego systemu stonecznego.
Twierdzi, ze ksi¢zyce powstawaly z jadra macierzystego planety, moga
zatem w pewnych warunkach mie¢ gesto$¢ wigksza, niz ich rodzic. Przyj-
mujac wplyw istot zyjacych na danej ,kuli“ na jej rozwdj, ruch i droge
obiegowa dopuszcza pewne zmiany i odchylenia nachylen osi i orbit,
spowodowane wtlasnie przez te istoty i ich duchy kierownicze.

J) Geheimlehre 1, 523.
.) Geheimlehre I, 600.
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Zatem niech dzisiejsi naukowcy nie bgda zbyt zarozumiali i nie biora
jedynie w swe rgce monopolu na mozno$¢ rozpatrywania tych kwestyj.
Obojetna, skad dana hipoteza pochodzi, z kot wiedzy pozytywnej czy
z zasiggu wiedzy duchowej — dopusémy je do gtosu, o ile moze rzuci¢
choéby drobny promyk $§wiatla na kwestje dotqd ciemne, ktorych nauka
mimo Wysﬂkow heroicznych nie potrafita i nie predko potrafi wyjasnic,
dajemy jej prawo obywatelstwa, pozwolmy i jej dorzuci¢ choé¢ pare
cegietek do olbrzymiego gmachu $§wiatopogladu budowanego przez ludz-
ka wiedze i umystowosé.

VIIL.

Pozostawataby jeszcze do omowienia kwestja czasu, w jakim si¢ Ow
proces rozwoju naszego systemu stonecznego odbywal. Nauka pozytywna
jest tu bezsilna, si¢ga najwyzej w epoke¢ pierwotna naszego (czwartego)
wcielenia ziemi i to dane, uzyskane przez nia, sg tak roéznorodne i wyka-
zuja taka rozpieto$é, ze naprawd¢ nie mogag byé brane powaznie. Jasnem
jest, ze geologja, opierajac si¢ na przekrojach uwarstwowienia najzew-
netrzniejszej czgSci skorupy ziemskiej, dalej paleontologja, wywodzaca
swe wnioski ze skamieniato$ci roslin pierwotnych 1 nizszych zwierzat,
sila rzeczy nie moga sigga¢ w dalsze epoki, z ktéorych w tych goérnych
warstwach skorupy ziemskiej nie pozostaty dzisiaj juz ani $lady zycia czy
uwarstwowienia.

Wiedza duchowa, opierajac si¢ na danych ponadzmyslowej obser-
wacji, prowadzonej od tysigcy lat przez wtajemniczonych i adeptow, sita
rzeczy sigga w epoki o wiele odleglejsze naszego globu i ustala pewne
czasokresy dla blizej nas lezacych cyklow. Zaznacza si¢ tu wyrazna i za-
sadnicza rdéznica w ujgciu sprawy przez ezoteryzm zachodni a wschodni.
Mianowicie ezoteryzm zachodni, nowszy, ktérego przestawicielem jest
kierunek antropozoficzny, streszczony przez dr. Steinera — okres$la tylko
czas rozwoju ostatnich 3 ras obecnego wcielenia ziemi. Rasy te to nasza
aryjska, poprzedzajaca ja atlancka (czerwona) i poprzedniczka tej ostatniej
lemuryjska, jeszcze napot zwierzgca. Rasie lemuryjskiej przyznaja antro-
pozofowie okolo 5,000.000 lat bytu, rasie atlanckiej okoto 1,000.000 Ilat,
za$ naszej obecnej rasie aryjskiej przeszto 100.000 lat. Niech nas te cyfry
nie przerazaja. Wiedza oficjalna okresla czas istnienia cztowieka na czas
o wiele krotszy, wywodzac ukazanie si¢ cztowieka przewaznie dopiero
w okresie dyluwialnym — daje mu wi¢c okoto 1% miljona lat istnienia,
dtuzszych okresow rozwojowych nie chcg uczeni przyznaé, a przeciez
obserwacje opdzniania si¢ obrotu ziemi naokoto osi wykazuja, ze na zmniej-
szenie si¢ czasu obrotu z 24 na 23 godzin trzebaby 600 miljonow lat! Jesli
zatem ksigzyc dzi§ prawie ze nie obraca si¢ naokoto swej osi — czemu
wys$miewac¢ chronologj¢ Hindusow idaca w miljony lat?

Chronologja ezoteryzmu indyjskiego i opartej na nim teozofji, ktorej
przedstawicielkami sg Blawacka i A. Besant, przyjmuje cykle rozwojowe
o wiele dluzsze. Naszej rasie aryjskiej przyznaje 1,000.000 lat istnienia,
rasie atlanckiej (4-tej) okoto 5,000.000 lat, za§ potzwierzecej rasie lemu-
ryjskiej okoto 30 miljonéw lat. Tern samem przenosi powstanie czlowieka
w epoki geologiczne o wiele wczesdniejsze, niz to robi wiedza wspodtczesna,
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bo w er¢ mezozoiczng, okres triasowy, w ktéorym to okresie u istot krggo-
wych i bezplciowych nastepuje rozdziat pici.

O tern wszystkiem bedziemy moéwi¢ w innej pracy, w antropogenezie
okultystycznej — tutaj zaznaczam jeszcze raz, ze olbrzymie czasokresy
rozwojowe, przyjmowane przez Hindusow, nie powinny nas dziwi¢. Dzi-
siejsze badania przemiany pierwiastkow i1 mineratow radjoaktywnych, np.
uranu, wskazuja na okresy, bedace zabawka w poréwnaniu do astronomicz-
nych cyfr chronologji indyjskiej. Stwierdzono, ze gram radu potrzebuje
1.700 lat zanim potowa jego energji promieniujacej si¢ wyczerpie 1 te
X gramu radu przemieni si¢ w olow. Ale tempo przemiany radu w olow
mozna nazwaé btyskawicznem w poréwnaniu z tempem przemiany uranu,
ktérego gram potrzebuje 2 miljardy lat dla przedzierzgnigcia polowy swej
tresci w rad. Uran daje zatem przyktad najwolniejszej przemiany Jednego
t. zw. pierwiastka w drugi. Przez mozliwie Scisle okres§lenie wzajemnego
stosunku objetosciowego dwoch tych elementow starano si¢ obliczy¢ czas,
ktory musial uptyna¢ zanim pewna ilo$¢ gramoéw uranu wytworzy pewna
ilo§¢ gramow otowiu. Uczeni doszli tu do cyfry 1.700 miljonow lat — tyle
wigc eonajmniej lat musi liczy¢é twarda skorupa ziemi — a naturalnie o wicle
wigcej glob ziemski, ktory — jak pamigtamy — w czwarte wcielenie wcho-
dzit w stanie plynnym. Jes$li zatem chronologja Hinduséw przyjmuje na
jedno wcielenie ziemi okoto 600 miljonéw lat — cyfra ta nie powinna nas
przerazac.

Najlepszym kalendarzem okultystycznym ezoteryzmu wschodniego jest
kalendarz Tamil, zwany Tirukkanda Pauchanga, skompilowany z tajem-
nych utamkéw, dziet, przypisywanych w Indjach mitycznemu astronomowi
Praindow Asuramay’, ktéry do Indyj miat przywegdrowaé z Atlantydy.
Wedlug tego kalendarza cate wcielenie planetarne naszego systemu sto-
necznego, t. zw. ,,dzien Brahmy®, wynosi 4.320,000.000 lat. Dzieli si¢ on na
7 manwantar mniejszych (obecnie jestesmy w 4-tym manwantarze) i odste-
pow miedzy poszczegdélnymi manwantarami, ktéore Indowie zwa ,pralaya“
lub ,,sandhi". Sandhi takie migdzy poszczegdlnemi manwantarami maja
wynosi¢ razem 25,920.000 lat. (6 sandhi po 4,320.000 lat). Zatem jeden
manwantar, t. j. jedno wcielenie naszej ziemi, wynosi 613,440.000 lat. Po-
lowa z tego wigc 306,720.000 lat podlega rzadom jednego Manu, prowa-
dzacego linj¢ wstgpujaca rozwoju, zasdruga potowa rzadzi ikierujedrugi
Manu. Jest to linja zstgpujaca danego wecielenia, jesien istaro$¢ danej pla-
nety, dojrzatosci ras wtedy zyjacych. Caly zatem cykl rozwojowy, t. j. tan-
cuch wcielen naszej ziemi i1 systemu stonecznego, t. zw. ,,dzien Brahmy*,
zwany tez ,,Kalpa“, wynosilby wedtug tej chronologji:

7 manwantar po 613,440.000 lat
6 pralay’i (sandhi)  po 4,320.000 lat

razem 4.320,000.000 lat

Obecnie jestesmy, jak twierdzi ezoteryzm indyjski, w drugiej polowie
czwartego manwantaru ziemi, z ktérego pozostaje jeszcze do przezycia
okoto 3,440.000 lat — o tych jednakze dalszych szczegdtach poméwimy
doktadniej w antropogenezie okultystycznej.

Jak si¢ zapatrywac na t¢ chronologje, ktora w §wigtych ksiegach Indu-
sOW jest opracowana ogromnie szczegoélowo i drobiazgowo i, jak twierdza
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Indusi, cykle w tej chronologji okreslone sprawdzaja si¢ w historji za-
mierzchltych wiekéw z matematyczng doktadnos$cig?!

Po glebszem zastanowieniu si¢ nad ta kwestja musimy przyznaé, ze
racjonalniejszem jest stanowisko ezoteryzmu zachodniego, ktéry okresla
tylko czas trwania cyklow rozwojowych blizszych naszych czasow i obra-
cajacych si¢ w granicach drugiej polowy obecnego manwantaru — nie
sigga za§ w manwantary poprzednie. Czas, jak to ostatnio nauka ustalita,
jest pojeciem wzglgdnem, zaleznem od istot, ktére go stworzyly, w innych
wcieleniach ziemi, na innych planetach, w innych uktadach gwiezdnych,
u innych istot zyjacych i inteligentnych czas moze mie¢ catkiem inne wtasci-
wosci. Medjumizm wskazuje, ze np. w sferze astralnej, czy mentalnej, czas
ma catkiem inne wtasciwosci, przesztosé, terazniejszos¢ i przysztos$¢ istnieje
tam rownocze$nie na jednym planie, obok siebie a raczej w sobie, medjum
czy jasnowidz widzi réwnoczesnie klisze z przesztosci i przyszlosci, skad
pochodzg nawet liczne bledy w tego rodzaju rewelacjach. Nie mozemy
zatem nasza miarg czasu okres§la¢ cyklow rozwojowych, w ktorych ludzkos¢
istniata dopiero jako embrjony eteryczne o wysokiej wprawdzie apercepcji
duchowej, ale bez rozwinigtego manasu nizszego, t. j. peinej $§wiadomosci
i zdolnos$ci do wyzszego myslenia. Podczas pralaji znow system stoneczny
znajduje si¢ w innej niz fizyczna sferze istnienia, zatem i w tych okresach
normalnej miary czasu nie mozna don stosowac. Po trzecie nawet i w ru-
chach ciat niebieskich czas jest pojgciem zmiennem, bo ruchy te zczasem
op6zniaja si¢ lub przyspieszajg, czego dowodem jest np. zupelnie prawie
zamarly obecnie obrot ksigzyca naokolo swej osi, a ktory dawniej musiat
by¢ znacznie szybszy, na co wskazywalaby masa samego ksigzyca, duzo
mniejsza od masy ziemi.

Pozostanmy zatem przy pogladzie antropozoféow. Poprzednie wciele-
nia ziemi i systemu slonecznego odbywatly si¢ w okresach czasu tak dtu-
gich, ze trudno je okres§li¢ nasza rachubg czasu i dopiero epoki blizsze nam,
gdzie istota ludzka wchodzi juz do wyzszych stopni rozwoju — podpadaja
pod te rachubg. O okresach tych i tym rozwoju pomdéwimy w antropoge-
nezie okultystycznej.

2)e profundis...

O Chryste!
Gdy odebrang nam zostanie wszelka rados¢ duszy i serca, gdy w oczach
Swiata staniemy si¢ prochem i pylem — przez drwiny ludzkie bezlitosnie

deptanym na targowisku zZycia, gdy opuszczq nas nasi najblizsi, a ci, ktorych
serce zdalo nam sie¢ jedynem oparciem i niepodzielng wiasnosciq, podepczg
mitos¢ naszq, odchodzgc radosnie ku innym Switom szczescia... Gdy jedy-
nem naszem dziedzictwem bedzie pustka serca i gorzki chleb zdrady, niechaj
pojmiemy wowczas, ze majgc Ciebie, mamy wszystko, bowiem tym naj-
biedniejszym dales swq stodkq obietnice:

., Blogostawieni ubodzy w duchu, albowiém ich jest Krolestwo niebieskie ..

Gdy nieprzyjaciele karmic¢ nas bedg nienawisciq i imi¢ nasze shanbione
legnie w blocie oszczerstw i niestusznych oskarzen, gdy duma nasza i poczu-
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cie godnosci krwawi¢ bedzie i podejmowac bron w usilowaniu oczyszczenia
sig, a moze i odwetu — niechaj wspomnimy na Twojg oplwang Twarz,
0} Chryste, Twoje bolesne biczowanie i niech nam nagrodgq stang si¢ Twoje
stowa:

., Blogostawieni, ktorzy sie smucq, albowiem bedg pocieszeni®..

Gdy przeciw nam Swiat pietrzyl i gromadzil bedzie surowe zarzuty,
a oczyszczenie nasze splamicby moglo [ wniwecz obroci¢ honor bliznich
naszych, gdy uginaé si¢ bedziemy pod brzemieniem doznawanej krzywdy,
daj nam moc i silg milczenia i ukaz zbolatemu sercu chwalg Twoich przy-
rzeczen:

., Blogostawieni cisi, albowiem oni odziedziczq ziemig“..

O Chryste! Wzbudz w nas serce mezne, przeciwstawiajgce si¢ kliamstwu
1 ztu swiata, serce niezlomne, Swiadome drog prostych, majgce odwage
swoich przekonan; serce nieulekle, na wszystkich drogach Zycia wcielajgce
w czyn Dobro i Prawde; niewrazliwe na drwiny i szyderstwa triumfujgcej
nikczemnosci ludzkiej, radosne w godzinach proby,; gdy zwyciestwo zla nie-
ufnosciq nakarmié nas zapragnie, niech wowczas w mroku zwaqtpien naszych
stonecznym blaskiem rozpalg sie¢ stowa Twej swigtej obietnicy:

,, Blogostawieni, ktorzy takng i pragng sprawiesdliwosci, albowiem oni

nasyceni bedq“..

Gdy na znojnych i krwawych Sciezkach naszego Zycia spotkamy upada-
jacych od cigzaru cierpien braci naszych, gdy w ich szeregach dostrzezemy
i naszych przesladowcow, o dozwol Panie, bysmy umieli zapomnieé wszelkie
zto od nich doznane i by dlonie nasze i serca z rowng miloScig niosly pomoc
i otuche tak naszym ukochanym, jak i tym, ktorzy nas nienawisciq karmili!
Naucz nas zwycigzaé dobrocig, bysmy zastuzyli na laske Twego przyrzeczenia:

., Blogostawieni milosierni, albowiem oni milosierdzia dostgpiq!*“..

Gdy stestknionemu naszemu sercu ukazywac sig bedzie Maja Zycia,
a spragnionym ustom podadzq puhar uludnej rozkoszy; gdy wabié¢ i wolaé
nas zaczng do biesiadnych stotow, gdzie ucztujq czciciele ciala i zmystowych
upojen — daj nam zrozumienie znikomosci ludzkiego szczeScia i niechaj
wypelni si¢ na nas przestodka obietnica Twoja:

., Blogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga oglgdajg ..

Gdy ogarnie nas pozoga niepokojow, buntow i zawisci ludzkich, gdy
studzy Zla rozpetajq wokol nas walke i prawem ,, stusznej obrony ™ do atakow
zachecaé bedqg, gdy przerazaé nas zacznie obawa kleski i niestusznego pogro-
mu, a cheé zmierzenia sil w walce kusi¢ bedzie, przyrzekajgc triumf zwy-
cigstwa — daj nam zrozumienie najwyzszej chwaly, zamknigtej w stowach
Twoich:

., Blogostawieni pokoj czynigcy, albowiem Synami Bozemi nazwani bedg“...

O Chryste! udziel nam {aski gloszenia czynem i przykladem Swigtych
przykazan Twoich; niech nie boli nas szyderstwo ttumu, ktory nie rozumie
Ciebie, niechaj Mitos¢ stanie si¢ przewodniczkq naszq i najswietszym naka-
zem serca! Dozwdl nam is¢ Sladami swigtych stop Twoich, bysmy w ofierze
i cierpieniu najwyzszq odnajdywali rados¢, a w ponizeniu, odtrgceniu i sa-
motnosci ducha widzieli najszczytniejszy znak, iz prawem cierpienia nalezy-
my do Ciebie i ze do nas mowiles pelne mitosci stowa:

., Blogostawieni, ktorzy cierpiqg przesladowanie dla sprawiedliwosci, albo-

wiem ich jest Krolestwo Niebieskie“.. M. F.
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Alice A. Bailey
Nowoczesne ruchy ezoteryczne

Dokonczenie

Powstaja trzy pytania w zwigzku z rozwazaniem nad nasza epoka i cha-
rakteryzujacym ja wplywem dwoistym:

W jaki sposob czlowiek zwykty rozpozna¢ moze organizacje okresu Ryb?

W jaki sposoéb rozpozna organizacje nowego wieku? Jakiem powinno
by¢ stanowisko istotnego nauczyciela w tym czasie?

Odpowiedz jest krotka i taka tez byé powinna w celu jasnoSci.

1. Organizacje Okresu Ryb odwolujg si¢ zawsze do pewnego autorytetu
hierarchicznego; twierdza, iz autorytet jest ich osnowa, i zwykle wymagaja
postuszenstwa od swych uczni, oraz zastosowania si¢ do pragnien, zadan
i rozkazow kierownikow. Przy stosunkowo niskim rozwoju duchowym i mniej
swiadome celéw, wymagaja od swych wyznawcow S$lepego oddania, wplywa-
jac na ich nietolerancyjnos$§¢ wzgledem innych organizacyj, czy ru-
choéw. Posiadaja zwykle jaki§ Autorytet centralny, jakas Ksigge i zbior
dogmatow, chociazby temu najglos$niej przeczyli.

Wigkszos¢ Kosciotow, Towarzystw Teozoficznych, Zakonow Roézokrzy-
zowcow 1 t. d. sa ruchami z Wieku Ryb i musza wypetnia¢ i nie$¢ dalej swa
pracg; najwybitniejszemi przyktadami sa Kosciot Katolicki i Kosciot Wiedzy
Chrzescijanskiej (Christian Science). Zadanie tych zespolow musi by¢ dopro-
wadzone do konca; istniejg tysigce osob, ktéorym one moga dopomoédc i obo-
wiazkiem ich jest doprowadzenie pracy do konca.

2. Jednostki o cechach charakterystycznych nowego wieku — istnieja.
Nie mamy jeszcze organizacyj o wybitnym typie wieku Wodnika, nie nad-
szedl bowiem jeszcze czas dla tego rodzaju dziatalnosci. Epoka Wodnika jest
jeszcze przed nami; mamy jedynie jej pionierow. Gdy jednak czas si¢ dopelni
i powstang organizacje nowego Wieku — czego mamy od nich oczekiwaé?
Co bedzie je odrozniaé od innych?

Charakterystyka ich bedzie najszersza wolno$¢ przekonan dla czlonkéw
organizacji; beda wystrzega¢ si¢ wysuwania na pierwszy plan, ktoregos
z poszczegbdlnych nauczycieli, albo Ksiegi ktorejs, jako jedynych przedsta-
wicieli Prawidy; otacza¢ bgda jednaka czcig kazda szkole, pragnaca daé
poznanie Boga — przez religje, wiedze, sztuke lub filozofi¢. Poznamy je przez
zupelny brak krytycyzmu, niechg¢ci lub potepienia wzgledem jakiegokolwiek
nauczyciela, czy zespotu. Beda dosrodkowe, nie odsrodkowe; klas¢ beda
nacisk na zasady, a nie na osobowos$ci, na stuzenie, nie za$ dosi¢zenia osobo-
wosci, na szeroko$¢ pogladow, istotno$¢ perspektywy i wie$¢ beda ludzkosé
ku wypehlieniu si¢ powszechnie odczutej jednoéci

Kazdy bf;dz1e miat wolno$¢ nauczania i uzywanla SWC_] wtasnej termino-
logii dla wyrazenia prawdy we wiasnem swem uj¢ciu i wypracowaniu wia-
snych metod stuzenia. Wszystkich wszakze jednoczy¢ bedzie przekona-
nie, ze jest jedna praca, lecz wiele sposobow jej wykonywania, jedna
Swigtynia Boga Zywego, lecz ze si¢ sklada na nig wiele czesci i wiele ka-
mieni; jedna Wielka Prawda Powszechna, lecz wiele jej aspektow; jedno
Zycie Boskie, lecz mnogo$é form, w ktorych sie ono przejawia.

182



Widzimy zaledwie poczynania w tym kierunku, wskazuja one jednak, jak
fale, szlak nadchodzacego pradu. Nastapi dzien, gdy prad ten wzro$nie w moc
i zniesie wszystkie roznice, jak wiatr wiosenny ciemne chmury rozwiewa,
i ostanie si¢ tylko promienna §wiatlo§¢ Stonca — rozpraszajaca mgly naszego
wieku.

3. Jaka powinna by¢ dzialalno$¢ Nauczycieli?

Nawigzanie i utrzymanie kontaktu z wtasna swa dusza i usilowanie, by
nic tej tacznos$ci nie przyciemnilo; sta¢ zdata od zgietku $wiata, stajac si¢ na-
rzgdziem do uzytku swojego wlasnego Ja boskiego Nie czynié Zadnych
oswiadczen, wiedzac, iz jest on tylko stuzebnikiem i ze tylko czyny jego majq
prawo glosu. Istotny Nauczyciel wunika apoteozo wania
swej osobowosci. Unika wzmianek o sobie i1 pozostaje
zawsze w cieniu. W swej pracy nauczania trzy rzeczy podkresla szcze-
golniej :

1. Kazdemu cztowieckowi utatwia poznanie, ze Krélestwo Boze w nim
jest i ze wiedza wszelka i wszelka moc jest dziedzictwem Synoéw boskich.

2. Glosi¢ bedzie te tylko podstawowe i gtowne prawdy, ktéore sa wspolna
cecha Prawdy Jedynej. Usuwaé bedzie rzeczy mniej wazne i punkty sporne,
nacisk ktadac na te zasady powszechne i ogolne, ktore przetrwaty probe
czasu i do$wiadczen — Ojcowstwo Boga, ten Czynnik Niezmienny, Nieogra-
niczony, w ktdorym zyjemy, poruszamy si¢ i oddychamy; Braterstwo ludzi —
bowiem wszystkie tworza jednos¢ z Duchem Swiata; o przejawieniu si¢
Boga w Przyrodzie i Ducha w czlowieku.

3. Te prawdy podstawowe i ich =zastosowanie przedstawia¢ bedzie
w mozliwie najwigkszej ilosci aspektow przez mnogo$¢ synonimow i symboli.
W ten sposob jedynie uczen i wyznawca kazdej szkoly czy KosSciola osiagnie
poznanie drég brata swojego, wiodacych ku Bogu.

Przedstawiwszy w ten sposob prawdy podstawowe, jako powszechnie
uznane, pozostawia stuchaczom swym wolne pole do czynienia wnioskow
i dedukcyj, do ich stosowania praktycznego.

Ta droga, kazdy, kto prawdy szuka, odnajduje ja sam dla siebie, a zna-
laztszy, przekonuje si¢, iz jest to ta sama prawda, odnajdywana przez uczni
wszystkich wiekow, krajow i ras. Kazda Religja oparta jest na harmonji,
kazda metoda — na jedno$ci i na kazdej $ciezce spotyka Bog tych, co do
Niego ida.

Profesor Vaswami (Indje) w matej swej ksigzeczce ,,Glosy* jednos¢
t¢ przedstawit w sposob cudowny. Bo mowi: ,Harmonja Religij, ktora
Wyznaje jest syntetyczna, nie synkretyczna. Syntetyczna i zywotna. Prze-
mlenlajqca nauki wszystkich religij w jedna prawd¢ zywa. Prawda o wzrasta-
jacem Zyciu Boskiem ws$réd ludzkosci. Zycie Boskie wzrasta. W zrasta
Prawda. Nie odrazu, lecz w segmentach, we wzlotach natchnien; Prawda
objawia si¢ czlowiekowi, stosownie do jego rozwoju i warunkéw, w ktorych

zyje.“ Wiele Wyznan — lecz Wtajemniczajacy jest Jeden. Pism Natchnio-
nych wiele: ale Zrédlo Jedyne. Wielu Prorokow — ale Jedno Braterstwo.
Nauk wiele — ale Jedna ich Tres¢. Mnogos¢ Swiatyn — ale Jedna Ofiara.

Ucznidw wielu — ale Mistrz jest Jedyny.
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Jozef Jankowski
Dzami, poeta — Sufi

Na tle Mahometanizmu w koficu VIII w. po Chr. powstala w Persji
sekta czy zakon mistykéw, ktorej karmia byla ezoteryczna czyli wewnetrzna
strona religji Proroka, odrzucajaca wszystkie obrzedy i dazaca do bezpo-
Sredniego ,zlaczenia si¢“ mistycznego z Béstwem, czyli, wedlug ich slow-
nictwa, z ,,Ukochanym“. Zakon tych ekstatykéw-mistykéw, poetéw i medr-
cow zarazem, ubieral si¢ dla odro6znienia w biala welne, skad od wyrazu
arabskiego suf, ktory znaczy: welna, nazwa wyznawcey: Sufi i doktryny
Sufizm.

Reakcja ducha aryjskiego na ducha semickiego i neo-platonizm wy-
warly, zdaje si¢, rowniez pewien wplyw na Sufizm.

Z Suficb byli stynni: Abu-llaszim; RahVa, kobieta, pelma §$wiatobli-
wosci (f 753 po Chr.); Bajazyd, albo Manzur al Halladi, uwazany za §wie-
tego (III wiek Hadziry); Abu-I-Khair (IV w. Hadziry), i najslynniejsi pod
wzgledem wyrazu poetyckiego: Dialad'din Rumi (ur. 1207 po Chr., 604 r.
Hadziry) i DZiami (Nur-Addin Abd-Abrahman) (ur. 1414 A. D., 817 a. H,,

um. 1492 — 898), autor Salamona i Absuli, Jusufa i Zulejki, Barihastanu,
czyli przybytku wiosny i in.
Sufizm okreslaja jako religje milosci. Celem jej — zlaczenie z ,,Uko-

chanym® i ekstaza. Podane ponizej utwory stanowia wybdér z Dzami‘ego
Lava’ih, czyli Blyskéw Swiatla. Stanowia one jakgdyby esencje teologiczna
Sufizmu. Pézniejszy Sufizm z drég duchowych schodzi na drogi bardziej
zmyslowe.

Niczem jestem, a nawet mniej jeszcze, niz niczem:
Masz by¢ nic i mniej jeszcze, niz nic, $wiatla zniczem?
Misterja ci zwiastuj¢ prawdy, lecz wiedz razem,

1z wszystko, préocz niej samej, jest pustym wyrazem.

Lava ’ih
WYBAW NAS OD NAS SAMYCH.

Wybaw nas, Boze, od zajmowania si¢ proéznoSciami tego Swiata i ukaz
nam przyrode rzeczy, ,jakiemi s3 one istotnie“. Zdejmij z oczu naszych
zaslone niewiedzy, i ukaz nam rzeczy, jak s3 one istotnie. Nie ukazuj nam
nieistniejacego, jako istniejace, ani nie rzucaj zaslony nieistniejacego na
piekno istniejagcego. Uczyn $wiat ten zjawiskowy zwierciadlem, odbijajacem
zjawy Twego piekna, nie za$ zaslong, oddzielajaca i oddalajaca nas od Ciebie.
Spraw, by nierzeczywiste te zjawiska Swiata byly dla nas Zrédlem wiedzy
i wzierania, nie za$ przyczyna niewiedzy i §lepoty naszej. Oddalenie i rozdzial
z Twem pi¢knem pochodzi z nas samych. Wybaw nas od nas samych i daj,
bySmy Cie poznali prawdziwie.

UCZYN ME SERCE CZYSTEM.

Uczyn me serce czystem i w Prawdq je zbroj,
Niech mym losem codziennym bedzie trud i znogj,
Bym, zdala od si¢, Twoich szukal tylko Ssciez,
Bym, zgubion dla si¢, Ciebie znalazl, Panie moj!
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Pomigdzy mng i sSwiatem rzué niezgody most, —
0Od wszystkiego, co do Cig¢ nie prowadzi wprost,
Odwied? serce, od ziemskich préinosci je strzei, —
W Tobie tylko niech bedzie mdj iywot i wzrost!

Jakzei, Panie, by¢é moze, izbym tvolnym byl
Od bledu i bym prawde czerpal z ducha sil?
Kogo zechcesz, uczynisy wybrancem Twych tlask:*)
Rzué i na mnie swoj promien, diwignij do sie pyl!

Niechaj mnie jui nie wikla Swiata tego ton,

Niech ubostwa korona zdobi mojg skron, —

Daj mi wstgpi¢ w tajemnic Twoich swigty blask,

Od droég, co nie do Ciebie wioda, chron mnie, chron!

JEDNO SERCE — JEDNA MILOSC.
Ty, co swiata lubosci szukasz wzdlu? i wszerz,
Zdejmij bielmo raz z oka, miarg dobrg mierz:
Wszak szalenstwem milosci tysigc w Zyciu chcieé:
Jedno serce i jedna przeto milosé tez!

Niewolniku, roszczgcy ustawiczng chué,

Ktory wszystko zagarngé pragniesz, wszystko czué,
W coraz cigiszg sie przeto uwiklujesz siec:

Oddaj serce Jednemu — i to mnéstwo rzuc!

PIEKNO ABSOLUTNE.

Pieknem absolutnem jest Majestat Boski, ubrany we wlasnos§ci mocy
i dobroci. Kazda pieknos$é i doskonalo$é, jawiaca sie na widowni réznych
stopni bytéw, jest promieniem tego piekna doskonalego, ktore si¢ w nich
odbija. I przez te wlasnie promienie dusze wzniecone otrzymuja wrazenie
pickna i wlasno$ci doskonalenia si¢. Wszelka madros$¢ ludzka czerpie swa
wiedz¢ z krynicy Wiedzy Boskiej.

0 JUTRZNI DNIA MOJEGO.

0 jutrzni dnia mojego, milos¢ tak, jak w Snie,
Przyszlta do mnie i rzekla: ,Luby, krzywdzisz mnie!
Ja-m na ciebie rzucila mitujgcy wzrok,

A ty indziej sie zwracasz, indziej Zar twdoj tchnie!*

1 oto dzis si¢ teram w pustyni mych snow,
By cie znowu zobaczyé, by sie ,zlgczyc® znow:
Lepszy bowiem przez mknienie Twoich oczu, blysk,
NiZli ziemskich pi¢knosci poprzez Zycie huf!
C. d. n

*) Dostownie: Guebréw z wyboru (tj. Mayow i Zoroastrjan) czynisz Mahome-
tanami; dlaczegdéz bys nie zrobil mnie Muzulmaninem?

185



Ziola lecznicze

UWAGI WSTEPNE
Ciag dalszy

I tak wspotczesny angielski astrolog Raphael (autor obszernej ,,Medical
Astrologie) zgadza si¢ w zupetnosci z Paracelsem, opierajac si¢ na swych prak-
tycznych doswiadczeniach. Mowi on: ,,Wéréd roslin naszego klimatu znaj-
dziemy na kazde niedomaganie odno$ne lekarstwo, a jesli je bedziemy uzywali
zgodnie z astrologicznemi zasadami, okaza si¢ przy kazdej chorobie o nieogra-
niczonej skutecznosci". Takze Maks Heindel, niedawno zmarly, wybitny okul-
tysta, tworca wspoltczesnego towarzystwa rozokrzyzowcow, odnosi si¢ z wiel-
kim entuzjazmem do botaniki astrologicznej.

Wedtug Paracelsusa mozna nawet dla kazdej poszczegdlnej rosliny wy-
znaczy¢ wilasciwy jej horoskop. Oczywiscie, ze nie jest to rzecza tak tatwa,
jak np. wyliczenie horoskopu urodzenia cztowieka, lecz przy wielkiem do$wiad-
czeniu i wiedzy, mozna na podstaw1e zewngtrznego wygladu i wlasnosci danej
rosliny orzec, jakie planetarne i zodiakalne wptywy wchodzity w gre przy
powstawaniu danej roslmy, podobme jak astrolog, z zewngtrznego wygladu
cztowieka, moze orzec mniej wigcej stanowisko i wlasnosci najwazniejszych
planet w jego horoskopie.

Roéwniez czas, t. j. dzien i godzina zerwania jakiejkolwiek rosliny, ma do-
nosny plyw na jej wlasnosci lecznicze i jej dziatanie. Wedtug Paracelsa np.
dziatanie jednej i tej samej rosliny moze si¢ wybitnie r6zni¢, zaleznie, czy zer-
wano ja przy wschodzie, czy przy zachodzie stonica, przy tej tub innej kon-
StelaCJl planetarnej, przy przybierajacem Ilub ubywajacem ksm;zycu podczas
nowiu lub pelni. A Coley, stary astrolog, tak pisze: ,,roshn@ powinno Sl@ wtedy
zrywaé, gdy planeta, ktora nad nig panuje, znajdzie si¢ w swem goérowaniu.
Jesli mozliwe, powinna si¢ ona znalez¢ w jednym z rogow horoskopu, badzto
jako ascendent, qui tez w X. domu, z dobrym aspektem z ksigzycem. Rosliny
powinno s1e; zrywac podczas ich najbujniejszego rozwoju, gdy sa najbardziej
soczyste i zielone i to z takiego stanowiska, gdzie najlepiej i najobficiej rosna.
Gdy juz wiedna, lub przekwitly, lepiej je zostawicé!"

Widzimy wigc, ile mozliwo$ci wylania si¢ tu przy przestrzeganiu i znajo-
mosci tego rodzaju zwiazkéw. I kto wie, czy owe nadzwyczajne kuracje niekto-
rych okultystéw i prawdziwych rézokrzyzowcow nie polegaja gléwnie na sto-
sowaniu owych — nieraz tak prostych, a najczgs$ciej roslinnych — S$rodkow
podczas najsilniejszego nat¢zenia ich wlasnosci, zaleznie od konstelacyj gwiazd
i promieniowania kosmicznego.

Trzebaby tu takze jeszcze wspomnieé, ze zarowno Paracelsus, jak i jego
uczniowie, oraz prawie ze wszyscy znakomitsi okultySci zalecaja uzywanie
roslin dziko rosnacych, nie hodowanych. Powod tego jest nie trudny do zrozu-
mienia: z chwila, gdy rosling uprawiamy i specjalnie hodujemy, traci ona zbyt
wiele ze swych naturalnych, swoistych wlasnosci. Bowiem wszystko co si¢
rozwija w wolnosci, w naturalnych warunkach, stoi w blizszej tacznosci
z Wszech- SW1ad0mosc1q, niz to, na co wola 1udzka wyciska swe pthno co
zmusza do takiego, a nie innego rozwoju, z czego robi swego niewolnika i pod-
danego. To, co samo powstaje, bez wspotudziatu cztowieka, oddycha czysciej



i wolniej owem duchowem rytmem nieskonczonosci. Dlatego tez czujemy si¢
sami wolnymi, radosnymi i lekkimi w otoczeniu nieskr¢powanej niczem przy-
rody, wsrod lasow i gor, nietknigtych ludzka reka, nie zohydzonych zachtanna
jego zaborczoscig. Dziko rosngce rosliny czy ziota, wyszukuja sobie same naj-
odpowiedniejsze im warunki zewngtrzne, najlepsza dla nich witasnie glebe. Coz
my mozemy wiedzie¢ o szczegdlnych wplywach otoczenia oraz pewnych miejsc
na ro$ling? Starozytni moéwili tu o genius loci, a my mozemy tylko wypowie-
dzie¢ nasze ,,ignorabimus®.

Widzimy wigc, ile czynnikéw trzeba uwzgledni¢, ile do$wiadczenia posia-
da¢, ile wreszcie subtelnego wyczucia i zrozumienia, by z ro$liny wydoby¢
maximum tego, co ona nam da¢ moze. I jesli w starych foljatach czytamy o nie-
jednej kuracji, tak szczesliwej i szybkiej, ze nie mozemy uwierzy¢ w jej praw-
dziwo$¢ — nie zapominajmy o tern, ze stoimy dopiero u samych wrdét nowych,
rozlegtych dziedzin i mozliwosci, ktore juz byly i sa znane kilku nielicznym
osobnikom, ktorzy okazali si¢ tego godnymi. Jedynie co mozemy tymczasem
uczynié, to zabra¢ si¢ z cierpliwoscia i mitosScia do badania owej olbrzymiej,
trudnej dziedziny, ktéora moznaby okresli¢ nazwg astro-botaniki. Bowiem to,
co dzisiaj nagromadzito si¢ w starych i nowych ksigzkach, skupia w sobie, obok
rzeczywistej prawdy i wskazowek naprawde¢ dobrych i cennych, tyle lichych,
na nic nie przydatnych plew, pustych frazeséw i niedomowien, pod ktéremi
czesto kryje si¢ gleboka prawda, ale moze jeszcze czeéciej niewiedza i fanfaro-
nada — ze trzeba begdzie bardzo dlugiej, wytezonej pracy, by oddzieli¢ ziarna
od plew. Nie zapominajmy zreszta, ze najwigkszem btgdem, tak samo w okul-
tyzmie jak i w medycynie, jest stosowanie czego$, co okazato si¢ skutecznem
w pewnym poszczegolnym wypadku, odrazu, bez zastanowienia, do calego
szeregu podobnych pozornie wypadkoéw, sadzac, ze zdobylo si¢ w ten sposob
co$, co miatoby znaczenie powszechne, ogolne. Pozatem takze niezapominajmy,
ze tak samo, jak rozwojowi podlega czlowiek, tak i ziemia i ro$lina, sily lecz,
nicze i wplywy kosmiczne, a przedewszystkiem choroby i ich symptomy. To
wigc, co moglo by¢ skutecznem przed 100 czy wigcej laty, moze obecnie okazaé
si¢ obojetnem, lub moze nawet szkodliwem. Trzeba wigc ciagle probowac,
ciagle szuka¢ i eksperymentowaé, a nie czerpa¢ bez zastanowienia z dawnych
autorytetow. Z takiego zalozenia wychodzac, starano si¢ tez w powyzszej
pracy nie podawac tylko poprostu odpisow roéznych recept ze starych lub
nowszych zielnikow, — postgpujac w ten sposdb, moznaby z tatwoscia grube
tomy niemi wypetni¢ — ale dazono do tego, by daé kilka tylko, lecz wyprébo-
wanych i pewnych opisow najwazniejszych zidt leczniczych i ich witasciwosci.

C. d n

Niema cztowieka tak ztego, ktoryby cho¢ czego$ dobrego nie miat w sobie,
cho¢by tylko wrodzonego usposobienia i sklonnos$ci do jakiej§ cnoty. Dlatego nikt
nie ma prawa drugiego sadzi¢. Nawet najbardziej sprawiedliwy i nieskazitelny,
gdyby si¢ chcial zastanowié¢, ilu bl¢gdow uniknatby w zyciu przez prosty brak spo-
sobnosci, — przez to, ze nie byl narazonym na pokusg, lub tez, ze co$ nieprzewi-
dzianego stan¢to pomigdzy nim a ztem i jak niestusznie nieraz ludzie sadza go
ponad jego rzeczywistag wartos¢, dlatego, ze nie wiedza wszystkiego; kazdy taki
cztowiek, gdyby chciat dobrze zastanowi¢ si¢ nad soba i zbadaé¢ swoje usterki
ébraki, patrzalby na bledy i winy cudze okiem wspoéiczujacego brata a nie se¢-
ziego. —
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Poradnik lekarski

Surowe salaty i ich lecznicze wlasnosci

Teraz, gdy mamy do dyspozycji caly szereg ros$lin, nadajacych si¢ dosko-
nale do sporzadzania saltat, nalezy ze sposobno$ci tej w najszerszym stopniu
korzysta¢. Sataty majg dzigki swej wysokiej zawarto$ci soli odzywczych do-
nioste znaczenie dla organizmu naszego, lecz dziwnym jakims§$ trafem nie cieszg
si¢ u nas wigkszem uznaniem i traktuje si¢ je w codziennym naszym spisie
potraw zupeilnie po macoszemu. — Wspoélczesna dietetyka zwrdcita stusznie na
nie baczniejsza uwage, lecz szerszy ogol zachowuje si¢ wobec wszelkiej ,,suro-
wizny“ w codziennem uzyciu z niechgcia i rezerwa. Ponizej podajemy kilka wy-
probowanych sposobow przyrzadzania surowych satat, z uwzglednieniem ich wta-
snosci leczniczych.

Nalezy przytem pamigtaé, iz zasadniczo nie zaleca si¢ przy sporzadzaniu
satat uzywania soli 1 octu, gdyz niszczymy w ten sposob naturalny sktad owych
delikatnych soli odzywczych, ktore wtasnie decyduja o djetetycznej wartosci
tychze. W przyrzadzaniu nalezy si¢ zreszta glownie kierowac¢ osobistym sma-
kiem, bowiem jak wykazuje praktyczne doswiadczenie, wszelkie sztywne sche-
matyzowanie jest tu nie na miejscu.

Zielone salaty.

Satata glowiasta (szczerbak), satata polna, s3 doskonate przeciwko niedokrwi-
stosci i ostabieniom.

Salata selerowa.

Wzmacnia nerwy, czy$ci krew i pobudza czynnos$ci nerek.

Bu.lwg¢ przeciera si¢ surowa, dodaje kilka lisci jak najdrobniej posiatkowa-
nych, przetartych jablek lub plasterki pomidoréw, przyprawiajac cato$¢ sosem
cytrynowym (zobacz na koncu tego artykutu).

Szpinak.

Przeciwko rakowi, cukrzycy, szkrofulom i wrzodom.
Uzywaé¢ nalezy mtody, o ile moznos$ci biologicznie hodowany, obmy¢ go
i dobrze osuszyé¢. Nastgpnie doda¢ drobno pokrajanego szczawiu i wodnej rze-
zuchy i przyprawi¢ sosem cytrynowym. Je$li nie mozna otrzymaé¢ szczawiu
i rzezuchy, mozna w podobny sposéb przyrzadzi¢ takze sam szpinak, podobnie
jak satate zielona.
Salata szczawiowa.

Lodygi i1 liscie sg doskonalym s$rodkiem leczniczym przy chorobach krwi
i nerwoéw, korzenie przy chorobach skoérnych.

Rowne czgsci szczawiu i sataty polnej (Feldsalat) dobrze poszatkowac i przy-
prawi¢ sosem cytrynowym lub $mietana.

Salata z ziél wiosennych.

Oczyszczaja soki organizmu i dziataja pobudzajgco na system gruczolov.y.
Mtode pedy i liscie poziomki, babki, krwawnika, szczawiu, szalwji, srebrnika
pospolitego, barwicy wodnej, trybulki, bluszczyku ziemnego, szczypiorku, rze-
zuchy 1 pietruszki, drobno posiekane przyprawi¢ sosem. Doda¢ sataty glowiastej
lub polnej. Kwiatki fiotkow i stokrotek mozna uzy¢ do udekorowania salaty.

Zielona salata mieszana.

Doskonaty $rodek czyszczacy krew.
Roéwne czeséci surowej fasoli, rzezuchy ogrodowej, szczawiu i salaty polnej
dobrze pomiesza¢ i przyprawié¢ sosem.
Rzezucha.

Doskonaly $rodek oczyszczajacy soki organizmu, przeciwko schorzeniom
skrofulicznym i szkorbutowi.
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Rzezuch¢ mozna jednakze, na skutek ostrego jej smaku, uzywaé tylko jako
dodatek (i to w niezbyt wielkich ilo§ciach) do innych satat, np. glowiastej salaty.
Przyprawi¢ sosem cytrynowym.

Cebula.

Srodek przeciwko astmie i kaszlowi, doskonale dzialanie na pobudzenie sil
zywotnych.

2 czesci cebuli, 1 cze¢s¢ pomidorow, 1 czeg$¢ jabtek. Wszystko drobno pokra-
ja¢ 1 przyprawi¢ sosem cytrynowym.

Salata szparagowa.

Dziata doskonale na nerki. Posypac¢ lekko surowemi ptatkami owsianemi,
by podwiaza¢ w ten sposéb powstawanie kwasow.

Gtowki i oczyszczone ze skorki pedy drobno pokrajaé, zmiesza¢ z satata gto-
wiastg lub polnag i przyprawic¢ cytryna, oliwa i cebula.

Marchewka.

Przy zwapnieniu zyl, oczyszcza zoladek i jelita; z anyzem Ilub kminkiem
doskonatly $rodek przeciwko robakom.

Marchewka na tarle przetarta ma doskonaty smak nawet bez jakichkolwiek
przypraw. Mozna takze dodaé¢ mleka, lub tez ubi¢ dojrzaly banan z trochg oliwy
na piang¢ i dodac.

Mozna tez przetrzy¢ na tarle 3 cze$ci marchewki, 1 czes¢ seleru, 1 czesé
rzodkwi i 1 czg$§¢ czerwonych burakdéw, zmieszaé wszystko razem i przyprawic
sosem cytrynowym.

Buraki czerwone.

Dziatajg doskonale przy anemji, cierpieniach nerek, zaflegmieniu zotadka
i rozktadaja kamienie zdiciowe.

Dzigki wysokim ich warto$ciom leczniczym, powinno si¢ je dodawa¢ do kaz-
dej sataty surowej. Przy bezkrwistosci nalezy stale uzywaé¢ soku z przetartych
i wycisnigtych czerwonych burakéw z zottkiem. Przy cierpieniach nerek i za-
flegmieniu zotadka sok ten uzywaé nalezy ze $mietang.

Dobrze przetarte buraki czerwone, zmieszane z satata zielona, przyprawio-
ne z duza ilo$cia $mietany lub sosem cytrynowo-cebulowym, daja doskonala
satate.

Ogorki.

Wyprobowany s$rodek, dziatajacy doskonale na watrobg. Oczyszczajg krew.

Mtode ogorki nie oblupione, drobno pokrajane lub poszatkowane, zmieszac
z pomidorami lub zielona satata. Zala¢ sosem cytrynowym. Unikaé¢ soli!

Kapusta kiszona.

Surowa kapusta kiszona leczy choroby ptucne, niszczy pasorzyty w zoladku
i jelitach, pobudza czynno$ci watroby i nerek. Bez jakichkolwiek dodatkéw,
spozywana co drugi dzien na czczo, jest doskonalym $rodkiem odmtadzajacym.
Szklanka wody z pod kiszonej kapusty, pita raz do dwoch razy tygodniowo,
dziata jeszcze mocniej.

Na satate nalezy kapuste kiszona drobno pokrajaé, roztozy¢ na poimisku
V cienka warstwe¢ i obla¢ goraca oliwa, w ktorej duszono 2—3 zabki czosnku.
Doda¢ sproszkowanego kminku. Cato$¢ mozna ewent. podgrzaé, lecz nigdy
gotowac!

Lub: 2 czgsci drobno pokrajanej kapusty kiszonej, 1 cze¢s¢ przetartych jabtek,
duzo cebuli, soku cytrynowego i oliwy, dobrze zmiesza¢ i odstawi¢ na kilka
godzin, by dobrze naciagto.

Chrzan.

Doskonaty $rodek przeciwko silnemu ostabieniu. W tym wypadku pi¢ przez
3 dni co wieczér % litra mleka grzanego z 1—2 lyzek stolowych przetartego
chrzanu.

2 czeg$ci chrzanu, 2 czgsci jablek przetartych zmiesza¢ z sosem. Mozna takze
nieco przetartego chrzanu dodawaé¢ od czasu do czasu do zielonej sataty. Unikad
zbyt czestego uzywania.



Czarna rzodkiew.

Przeciwko astmie, wodnej puchlinie, piaskowi nerek i kamieniom zoéiciowym.

Rzodkiew przeciera si¢ ze skorka 1 przyprawia cytryna, cebula i oliwa.
Uzywaé¢ zawsze w matych ilosciach. Mozna go takze zmieszaé¢ z salata zielona,
przez co ostabia si¢ jego ostry smak.

Rzodkiewka.

Rzodkiewke pokraja¢ drobno razem ze skoérka ,doda¢ nieco najmtodszych,
S§wiezych, poszatkowanych lisci i przyprawié¢ sosem cytrynowym. Rzodkiewek
nie nalezy nigdy soli¢!

Sosy do salat.

Majonez ziotowy: Zobtko rozcieraé z oliwag (dodawaé kroplami), zmie-
sza¢ z drobno poszatkowanemi ziotami, jak pietruszka, szczypiorkiem, rzezucha
i czosnkiem.

Sos cytrynowy: Oliwe (moze by¢ rowniez Iniana lub stonecznikowa)
zmiesza¢ dobrze, potrzasajac naczyniem, ze sokiem cytrynowym, az powstanie
mleczna emulsja i doda¢ drobno pokrajang cebule, nasienie kopru lub maje-
ranek.

Sos §mietankowy: Stodka $Smietang ubi¢ ze sokiem cytrynowym, jesli
trzeba, rozcienczy¢ mlekiem, doda¢ drobno poszatkowane liScie seleru, trybulki
i szczypiorku.

Sos pomidorowy: Sok wyciSnigty z pomidoréw ubi¢ z oliwg, dodaé
poszatkowanej pietruszki, cebuli i czosnku.

Sos pomidorowo-§mietankowy: Rozbetta¢ sok pomidorowy ze

stodka $mietana. M. W

Kronika

Czy ciezko choremu czlowiekowi wolno skrécié¢ zycie?

Kwestje t¢ omawiano niedawno w pewnem angielskiem czasopiSmie. Przy-
taczano argumenty, przemawiajace za pozbawieniem zycia osdb cigzko chorych.
Streszczaja si¢ one zasadniczo w tern, ze jest przeciez znacznie humanitarniej
uwolni¢ nieuleczalnie chorego, cierpiacego niezno$ne meki, od cierpien zapomoca
szybkiego $rodka udmiercajacego, — jesli tylko sam sobie tego zyczy. Artykut
ten konczy si¢ stowami: ,Dlaczego mamy by¢é bardziej ludzkimi dla naszych
zwierzat, niz dla samych ludzi?“

Okultysta odpowiada: Gdyz w zyciu czlowieka istnieje jeszcze pewien czyn-
nik, ktorego niema u zwierzat. Czlowiek jest obdarzony wolng wola i odpowiada
za swe czyny. C1erp1 on na skutek popelnionych blgdéow i u niego postep polega
na zrozumieniu, ze cierpienie jest tylko reakcja jego wiasnych czynéw. Usuwajgc
bol, nim lekcj¢ w zupetnosci ,,odrobi“, zatraca si¢ sens zycia. A jest nim wycho-
wanie i duchowy wzrost cztowieka przez doswiadczenia. Usuwajac cierpienia
przemoca z zycia naszego, wroca one kiedyindziej. Nie jest to ,kara za grzechy®,
lecz dziatanie wyrdéwnujacego prawa ogolnej harmonji, ktérego przekroczenie
swiadome czy nie§wiadome, odbija si¢ na nas samych.

Do tego moznaby jeszcze dodaé, ze przy obecnym naszym rozwoju nawet
negatywna cecha, jak obawa przed $mierciag, ma swoje znaczenie i zadanie. Juz
Sokrates wskazal na to, ze obawa przed $miercig zostala czltowiekowi wszcze-
piona w tym celu, by odwie$¢ go od targnigcia si¢ na swe zycie.

Znoéw ,nowe“ promieniel

Prof. Otto Rahn z uniwersytetu Cornell, jeden =z bakteriologow $wiatowej
stawy, odkryt ,nowe* promieniowanie. Wychodzi ono z ludzkiej krwi, z ocz,
koncow palcéw i z konica nosa. Sadzi on, jak sam moéwi, ze odkrycie tego rodzaju

promieni da rozumne wytlumaczenie dawnym podaniom o ludziach obdarzo-
nych specjalng mocag czarodziejskg. — Miejmy nadzieje!
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Wysoka kultura Afryki czaséw przedhistorycznych!

Znany niemiecki badacz Afryki, tajny radca Leo Frobenius, ukonczyl w tych
dniach swoja 11 ekspedycj¢ do Afryki i znajduje si¢ obecnie w drodze po-
wrotnej do Europy. Podr6z ta udata si¢ w zupeilnos$ci, zebrano bowiem w czasie
jej trwania wprost sensacyjny materjat, rzucajacy cieckawe $wiatlo na prehistorje
Afryki péin. 1 Egiptu.

M. i. odnaleziono $lady 12. wielkich osiedli, ktérych wiek sigga daleko w epo-
ke prehistoryczng. Swiadcza one, iz tu, w zapomnlanych dzisiaj i niedostgpnych
terytorjach Afryki, kwitla nlegdys wysoka kultura, zapoczatkowana juz w za-
mierzchtych pra-wiekach. Koniec owej epoki kwitnacej kultury afrykanskiej
przypada na olbrzymi okres migdzy ostatnig epoka lodowa w Europie, a pierw-
szym stwierdzonym poczatkiem kultury staroegipskiej. Jest wielce prawdo-
podobnem, ze sa to siedziby tych ludéw, ktéore Egiptowi zaszczepily poczatki
wspanialej jego kultury.

Wyniki te przynosza nowe dowody stuszno$ci teoryj okultystycznych. Okul-
tyzm bowiem uczy, iz historja ludzkosci odgrywala si¢ dotad w pigciu wiel-
kich okresach naszej ziemi, mianowicie w epoce polarnej, hiperborejskiej, lernu-
ryjskiej, atlantyckiej i obecnej, aryjskiej. W epoce lemuryjskiej istnial, wedlug
tych teoryj, tam gdzie dzisiaj rozpos$ciera si¢ Ocean Spokojny i Indyjski, statly
lad, t. zw. Lemurja. Awustralja, Tasmanja, Nowa Zelandja, oraz Wyspy Wielka-
nocne, ktore przed mniej wigcej 10 laty zapadly si¢ w morze, sg resztkami tej
czg$ci $wiata. Poniewaz pra-mieszkancy Awustralji i rasy murzynskie Afryki
sag potomkami lemuryjczykow, sa owe nowoodkryte $lady prastarej kultury
afrykanskiej prawdopodobnie znowu tylko resztkami jeszcze dalej si¢gajacych
kultur lemuryjskich. To tez nic dziwnego, Ze zainteresowania szczegé6lnie wybit-
nych badaczy zwracaja si¢ coraz bardziej ku zagadce ,czarnej Afryki".

Smiertelno§¢ jest zalezna od wplywéw kosmicznych.

Opierajac si¢ na starannie zebranym materjale statystycznym, doszed! fran-
cuski badacz Lavastine do wniosku, iz najwigksza ilos¢ wypadkow $miertelnych
przypada na porg nocng. Lavastine stwierdzil w ubieglym roku, w szpitalu
przez niego prowadzonym, iz na 120 wypadkéw $mierci podczas nocy, przypadato
tylko 26 wypadkow w czasie dnia. Chociaz badacz ten wyraznie odzegnvwa sig
od astrologji, sprowadza on jednakze powod tej przewagi nocnych wypadkow
smierci do wptywoéw kosmicznych.

Badania te, wykazujace wyrazna laczno$¢ czlowieka, szczegdlnie w okresie
choroby, z kosmosem, nie naleza do wyjatkéw 1 sa coraz liczniejsze. I tak np.
nieposledni francuscy i rosyjscy badacze sa zdania, iz wrgcz wszystkie choroby
epidemiczne sg nastgpstwem silnego wzmozenia si¢ plam stonecznych. — Prof.
med. Maurice Faure, oraz astronom prof. Vallot spostrzegli w wielkim szpitalu
paryskim St. Antoine, iz stan prawie wszystkich chorych znacznie si¢ pogarsza
z chwila wzmozenia si¢ wiréw i plam na sloficu.

Swiadczyloby to wigc, iz zmiany interferencyjne atmosfery wplywaja wy-
bitnie na organizm ludzki, iz wszech$§wiat jest cato$cia, ktorej poszczegdlne czto-
ny stoja z soba w zw1qzku przyczynowym.

L. Kuryer Codz." z dnia 9 IV podaje wiadomos$¢, iz ,,odkryto” naukowe udo-
wodnienie wptywu ksigzyca na wzrost roslin. Okazato si¢ bowiem, ze spolaryzo-
wane $wiatlo dziata niezwykle pobudliwie na wzrost ro$lin. Poniewaz za$ pro-
mienie ksi¢gzyca sg wila$nie takiem spolaryzowanem $wiatlem, zostal znowu jeden
z astrologicznych ,zabobonow®“ potwierdzony przez oficjalng naukg.

Swiatowy kongres rézdikarzy i geofizykéw w Wiedniu. Staraniem grupy
wiedenskich rézdzkarzy, na czele ktorej stoi inzynier Emeryk Herzog, zwotlany
zostat na 1 lipca b. r. do Wiednia ,,Weltkongress der Wiinschelrutengénger und
Geophysiker®. Adres biura kongresu: Wien, Liliengasse 1. — Glownem zada-
niem kongresu bedzie postawienie ré6zdzkarstwa na fundamencie trzezwej nauki.
Kongres ma wyja$ni¢ $wiatu, ze czynnikiem, ktory dziata rzekomo cudownie nie
jest rozdzka, lecz rézdzkarz. Przy sposobno$ci nalezy zaznaczy¢, ze od niedawna
istnieje w Paryzu mig¢dzynarodowa organizacja pod nazwga ,L'association ami-
cale de geo-physiciens®, ktéorego adres brzmi: 55 rue du Faubourg Montmartre.
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Znakomity kompozytor Rachmaninow skomponowal najpiekniejszy swoj
utwér w transie hipnotycznym. Na podlkach ksiggarskich w Londynie ukazal si¢
obecnie ciekawy zyciorys jednego z najbardziej utalentowanych kompozytorow
wspolczesnych, Sergjusza Rachmaninowa. Gdy Rachmaninow miat 20 lat, napi-
sal pierwsze swe stynne preludjum, ktérem podbil natychmiast caly $wiat. —
Rachmaninowa zaproszono woéwczas do Londynu, gdzie dyrygowal orkiestra fil-
harmoniczna. Po powrocie do Moskwy muzyk przestal catkowicie tworzy¢.
Z powodu apatji przez kilka lat nie stworzyl Rachmaninow zadnego dzieta.
Wowczas przyjaciele, chcac go uzdrowi¢, skomunikowali si¢ ze znanym hipno-
tyzerem Dahlem, ktory zdotat u$pi¢ Rachmaninowa. — Calemi tygodniami —
opowiadat pézniej kompozytor — styszalem w uspieniu tylko jedno zdanie, wpa-
jane we mnie przez hipnotyzera: ,,Ty musisz tworzy¢, musisz napisa¢ symfonje¢.
Bedziesz pracowal z wielka tatwoscia i stworzysz pigkny utwoér.“ Zdanie to
powtarzal Dahl bez przerwy i silna wola jego pomogta. Poczatem tworzy¢
w transie hipnotycznym i rzeczywiscie stworzytem pigkna symfonj¢. — Jest to
jedno z najlepszych dziet Rachmaninowa ktore dedykowat on dr. Dahlowi. Tyl-
ko kilku najblizszych przyjaciot wiedziato, ze Rachmaninow tworzylt w u$pieniu
hipnotycznym i Zze gldwnym bodZcem tej pracy byl wlasnie Dahl. Rachmaninow
liczy obecnie 61 lat i mieszka w jednej z will pod Paryzem. Zapytany, ktore
z dziet jest najlepsze, odpowiedzial, ze koncert, napisany w $nie hipnotycznym.

Instytut badania zycia pozagrobowego w Los Angeles. Przed niespetna 5-ciu
laty zmarta w Ameryce bogata filantropka, Ruth Rowland, ktéra poczynita zapis
w pokaznej kwocie 120.000 dolaréw na zalozenie instytutu badania zycia poza-
grobowego. — Sprawa tego instytutu stata si¢ obecnie dopiero aktualna, albo-
wiem spadkobiercy testatorki zaskarzyli wazno$¢ tej dotacji, jednakze sad odda-
lit ich pretensj¢. Tern samem zapis wraz z odsetkami zostanie obecnie wyptla-
cony wykonawcom testamentu i niepowszedni ten instytut powstanie niebawem
w Los Angeles. Zadaniem instytutu bedzie w pierwszym rze¢dzie gromadzenie
materjaldow, $wiadczacych o trwaniu zycia po $mierci, dalej badanie autentycz-
nosci wiadomosci, przesytanych przez duchy podczas seansé6w spirytystycznych
1 przeprowadzanie do$wiadczen z medjami.

Rewelacyjne rozwiazanie mickiewiczowskich ,czterdzieSci-cztery“. — Na podl-
kach ksiggarskich ukazata si¢ ksiazka: ,Proroctwa Mickiewicza®, w tre$ci ktorej
autor, p. Stanistaw Pelczynski, w sposob jasny odslania tajniki proroctw, za-
wartych w pismach Mickiewicza. Z wywodow autora tej ciekawej ksigzki, czy-
telnik dowiaduje si¢, ze Marszalek Jozef Pilsudski jest przepowiedzianym przez
Mickiewicza wskrzesicielem narodu.

Wydawca A. Kodym, reprezentant nieistniejacego psychologicznego insty-
tutu Dumonta szuka naiwnych w Polsce! Od pewnego czasu, w szeregu gazet
polskich reklamuje si¢ niejaki A. Kodym z Pragi czeskiej, proponujac nabywa-
nie specjalnego systemu nauk psychicznych prof. Dumonta, znawcy nauk okul-
tystycznych. Z nadsylanych osobom zainteresowanym prospektow, dowiadujemy
si¢, ze system Dumonta otwiera szerokie bramy kazdemu, kto chce si¢ stac
mistrzem okultystycznej wiedzy. Niestety, szczesliwi adepci, ktérzy ufajac rekla-
mie, zgtaszaja si¢ do Instytutu, przekonywuja si¢ niebawem, ze padli ofiarg
sprytnego wydrwigrosza. Za swe niekiedy pokazne kwoty, przestane jako na-
leznos¢ za kurs, otrzymuja wyktady, ktorych tres¢ $wiadczy o braku elemen-
tarnych wiadomos$ci z zakresu okultyzmu samego mistrza Dumonta, czy tez
Kodyma.

Prof. Euler ze Sztokholmu (laureat nagrody Nobla) wyodre¢bnil nowa wita-
min¢ z soku surowych cytryn i borowek, ktéora ma t¢ wlasciwosé, iz zabija za-
razki, powodujace ropne zapalenie pluc. Witamina ta — podobnie jak wszyst-
kie inne — ginie przy wyzszej temperaturze, dlatego nie znajdujemy jej w so-
kach i owocach poddanych gotowaniu.

Jak donosza ostatnio stacje meteorologiczne, pojawily si¢ na sloncu plamy,
ktore zapowiadaja posuchg¢ i upalne lato. W zwigzku z tern nalezy sig tez
spodziewaé szczegldlnego nasilenia zorzy polarnej oraz burz i orkandow. System
pojawiania si¢ plam stonecznych wykazuje 1l-letnie okresy (ktére znéow mozna
ugrupowaé¢ w diuzsze, trwajace 77 lat), podczas ktoérych nasilenie dochodzi do
maksimum i1 do minimum. Obecnie zblizamy si¢ prawdopodobnie znéw do ta-
kiego maksimalnego nat¢zenia plam stonecznych.
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Przeglad nadeslanych czasopism

sRosenkreuzer-Zeitschrift®, 1934, nr. 4 (kwiecien). — Karol Fischer pisze
o ,niebezpiecznych wptywach z zaswiatdw“. Opisuje on dwa
wypadki zgubnego wplywu istot zaswiatowych na ludzi zyjqcych Wykazuja one
dobitnie zgubny wplyw sil, ktorym medjum poddaje si¢ bezwolnie, w naiwnej
wierze w ich ,,poslannlctwo W 1. wypadku chodzi o udar serca, spowodowany
czynno$ciami medjalnemi. Medjum to (pewien Anglik, irnieniem Jones), miato
swego ,ducha kontrolnego®, ktory, jak twierdzil, byl ongi§ slawnym lekarzem
zapadtego kontynentu na wybrzezu Afryki poludniowej. Poprzez medjum swoje
dziatal on uzdrawiajaco i leczyl chorych (sugestja, psychicznemi wplywami),
ktérzy ttumnie do niego przybywali. Konsultowal on w ten sposéob 300—400 lu-
dzi, a Jones pozostawal 4—6 godz. w transie. Wynik byt taki, ze biedne to me-
djum coraz bardziej opadalo na sitach, az wreszcie umarto na udar serca —
a owe ,wyleczenia“ okazaty si¢ krotkotrwalemi, wyimaginowanemi raczej, niz
rzeczywistemu polepszeniami pod wplywem sugestji, po ktéorych znéw wracat
dawny stan chorobowy.

Drugi wypadek $wiadczy o tern, ze pewne istnosci duchowe, po opuszczeniu
swego ciata fizycznego, interesuja si¢ w sposob zupelnie materjalny swemi blis-
kiemu i1 drogiemi dla nich osobami, przyczem ich zle sktonnos$ci charakteru,
zawi$¢, zazdros¢ i1 zlo$¢, moga przyprawi¢ ich objekt troski (przy odpowiedniej
podatnos$ci) o $mierc.

By nie zosta¢ narazonym na tak niepozadane wplywy z zaswiatow, nalezy
si¢ wystrzega¢ negatywnego, pasywnego nastawienia ciala i ducha. Nalezy sig
¢wiczy¢ w poskromieniu egoistycznych pragnien, w osiaggnigciu wtasciwego sa-
mopoczucia, i w zmocnieniu woli. Samodzielno$¢ w myslach i czynach i nie-
zalezno$¢ od innych istot powinny by¢ nicia przewodnig w naszym rozwoju
duchowym. Cztowiek wtedy tylko naprzéd postepuje, je$li sam aktywnie wspot-
pracuje nad swoim postepem, a nie, oddajac si¢ biernie na taske¢ 1 nietaske
wszelkich ,,duchowych przewodnikow®, ,,duchow kontrolnych® etc.

Zeitschrift fiir Spagyrik u. verwandte Gebiete, 1934. Nr. 5 (maj). — Jest to
jedno' z gléwnych czasopism homeopatyczno-spagirycznych, z ktérem wspodipra-
cuja najwybitniejsi — oficjalni i nieoficjalni"— przedstawiciele tego kierunku

medycyny. Wydaje je Chem.-Farmaceutyczna Fabryka Karola Mullera w Gop-
pingen (Wirtembergja). Numer 5 (maj) b. r. przynosi migdzy innemi:

Dr. med. A. Sch. Fiume: Przyczynki do terapji schorzen reu-
matycznych. Autor podaje swe wyniki w leczeniu reumatyzmu zapomocg
zastrzykow kwasu mrowkowego. Od dos¢ dawna bylo juz znane doskonale dzia-
tanie ukaszenia mrowki i uktucia pszczoly przy reumatyzmie. (Jad pszczoty
sktada si¢ gtownie z kw. mrowkowego.) Lecz wewngtrzne dawkowanie ostrego
kw. mréwkowego dotad si¢ nie udawalo, a zewngtrzne nacieranie bylo $rodkiem
zawsze niedoskonatym. Chem.-Farmaceutycznej Fabryce w Goppingen udato sig
sporzadzenie specjalnego preparatu kwasu mrowkowego do zastrzykéw, p. n.
LFormisoton“. Wedlug osobistego doswiadczenia autora S$rodek ten, jak
dotad, okazal si¢ bardzo dobrym i ani przy zastosowaniu dozylnem, ani pod-
skornem nie pociaggal za soba zadnych niepozadanych nastgpstw. To tez prepa-
rat ten, konczy autor, dzigki swej nieszkodliwosci i dokladnemu dawkowaniu
powinien sta¢ si¢ niebawem najglowniejszym S$rodkiem przeciwko reumatyz-
mowi. — W diuzszym artykule opisuje dr. med. Fr. Cu 1l n djet¢ przy ostrych
zapaleniach nerek (nephritis acuta i nephrosis acuta).



Co czytac?

KU SWIATLU 1Poktosie mysli z niwy zycia i ducha — Zofja Harthing . . 4—
KAMIEN MADROSCI — J. A. L QTSN sttt 10—
OD SFINKSA DO CHRYSTUSA — czyli Ewolucja Bosko$§ci— E. Schure 9.—
SILY MISTYCZNE I SPRAWOWANIE ZYCIOWE — P. Sedir . . . . 2.50
RELIGIA RYSZARDA WAGNERA — Tomira Z CIi.iciiccicncicnnnee, 0.70
UKRYTA POTEGA MUZYKI (Medycyna a muzyka) — Tomira Zori zt 1.—
WIEDZA TAJEMNA CZY WIEDZA DUCHOWA — K. Chodkiewicz . . , 040
KRYPTESTEZJA, czyli o réznych formach nadnormalnego poznania —

St. Kow alski 11—
MAGNETYZM LECZNICZY — K. ChodKieWIiCZ...coooevririviriiciciiciecieceeee 0.60
ANATOMIA CIAL NIEWIDZIALNYCH CZLOWIEKA — K. Chodkiewicz 0.80
KILKU PRZYJACIOL BOGA — P. Sedil.iiiiiiiicicicctctcciceeeeaes 2.50
WTAJEMNICZENIA — P. Sedir
THEOPHRASTUS PARACELSUS — W. M irsKi.iceens 150
MEDJUMIZM A BIBLIA — Leon D eniS..incccccceene 0.80
LISTY Z ZASWIATA — W. T. Stead ... 1.25
ASTROLOGIA MEDYCZNA — Fr. Prengel...iiicccicne 2.-

12 TYPOW LUDZKICH W ASTROLOGII — Fr. Prengel. i 2,—
DLA SEONECZNEGO JUTRA — 1. Dambska ..., 0.50

U ZRODEL SZCZESCIA I ODRODZENIA SIEBIE (Mantramy) — A. Wilusz 1,—
CZYZBY POWROT? — A. DIugOPOLISKirioooeoeoeeeeeeeseeeeeeeees e 0.80
JARSKA KUCHNIA WITAMINOWA — Dr. Breyerow ej. o nnnnnennne 4—
SIEY MISTYCZNE — P. S edil. s 2.50
ROZWOJ POTEGI WOLI — W. Lutostawski... .1.60
MAGOWIE — W. L Kryzanowskaja . 2.50

Zmild «» KsfaziK dla pnaemeratordw ,,Wiedzy Sadowe;*

Dla abonentoéw naszych wystaraliSmy si¢ o znizke¢ cen narazi¢ na naste-
pujace ksiazki:

W. J. Kryzanowskie] (powiesci okultystyczne):

GNIEW BOZY (2 tOM ¥ ) ecoieereeereeeeeeeeeeeeseeeasseeneans 1.60 zt za tom, zamiast 5.-- zt
PRAWODAWCY (2 tom ¥y ) e ’ » 5— .
SMIERC PLANETY (2 tomy) " " 5— .,

Dr. med. St. Breyera:

7Z POGRANICZA ZASWIATOW oo 1.90 zt zamiast 4 zt
ZAGADKA CZLOWIEKA 180 , 4
RELIGIA ABSOLUTN A cooioeeeeeeeeeeeeeeseeeeeeeeseseeesesessseeseeeneee 1.60 , 4,

Koszta przesytki ponosi zamawiajacy.

Kalendarz Wiedzy Duchowej
na rok 1934
cena znizona 1 zt + 25 groszy porto.

Wydawca i odpowiedzialny redaktor: Jan Hadyna, Wista na Slasku Ciesz.
Drukarnia Pawta Mitrggi w Cieszynie.



