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Prosba nasza o podawanie adreso6w swych znajomych, zainteresowanych okul-
tyzmem, zostata przyjeta przez ogét Czytelnikéw z wielka zyczliwoscia. Serdecznie
dzickujemy za nadestane adresy. Grono czytelnikéw Lotosu powickszyto si¢ zno-
wu, a nasi Przyjaciele stali si¢ tern samem wspodttworcami idei, jaka reprezentuje
Lotos. Oczekujemy od naszych Sympatykow dalszej wspolpracy w tym kierunku
i zgory za wszelkie trudy Slemy gorace ,,Bog zaptac®.

Na liczne zapytania co do ukazania si¢ dalszego ciggu Zielnika komuni-
kujemy. ze troska redakcji bedzie przys$pieszy¢ — mimo trudnosci od nas nieza-
leznych — t¢ prace tak, aby jeszcze w ciagu wiosny druga jej cz¢$¢ znalazla sig
w rekach abonentow. Catos¢ wyjdzie w ciggu b. roku. Cena calo$ci wynosié¢ bedzie
dla abonentow okolo 10 zi. Atlas zi6t w naturalnych kolorach bedzie mozna
pd6zniej nabywacé osobno. Kolorowych tablic nie umieszczamy w tekscie, bo pod-
niostoby to cene¢ conajmniej trzykrotnie. Narazie — na podstawie ,,Kalendarza
zielarskiego®, zamieszczonego w zeszycie I — nalezy zbiera¢ wiosenne ziota, ktore
naogdt sa znane nieomal wszystkim, i suszy¢ je wedlug podanych tamze wska-
zowek.

Nastepny dodatek ksigzkowy do Lotosu wyjdzie prawdopodobnie jeszcze przed
wakacjami.

Otrzymujemy liczne i b. ré6znorodne zyczenia od naszych Czytelnikéw w kwe-
stji omawiania na tamach Lotosu tematoéw, ktore ich interesujg. Jestesmy w dosc
trudnej sytuacji, bo szczupto$¢ miesi¢gcznika nie pozwala na drukowanie wszyst-
kiego, co lezy w tece redakcyjnej. Prosimy o cierpliwo$¢ i zaufanie: zczasem
obejmie soba Lotos wszelkie dziedziny zycia duchowego i stanie si¢ prawdziwym
przewodnikiem szukajacych $wiatla. Obecnie jako nowy dzial wprowadzamy
cykl artykutdow z medycyny ,hermetycznej“. Na ,pierwszy ogien® idzie najtra-
giczniejsza ,,zmora“ czasOw obecnych: choroba raka, ktéra z kazdym rokiem ze-
ruje coraz silniej na organizmach ludzkich.

Wszystkim naszym Czytelnikom i Przyjaciotlom Lotosu zasylamy ta droga
serdeczne zyczenia, aby Swigto Zmartwychwstania stalo si¢ dla nas
wszystkich dniem prawdziwej radosci, a zarazem duchowego postgpu i zrozu-
mienia wielkiej prawdy o zwycigstwie Ducha nad Materja.
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Bez dodatku: rocznie 10—zt w Ameryce poéln. — 3 dolary
potrocznie 5.50 ,,
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to cel.. .“
St. Wyspianski

Prof. Helena Witkowska (Krakow)

Walka o nowego cztowieka

,Pedagogja jest nauka rozeznawania dusz w ciatach na ten
$wiat przychodzacych.” Stowacki.

Wielu wspotczesnych pedagogdéw zdaje sobie sprawe z doniostosci zadan,
jakie biezaca chwila dziejowa naktada na wychowawcow i nauczycieli. Oto
kilka zdah zastyszanych na VI kongresie migdzynarodowym wychowania mo-
ralnego, jaki odbyt si¢ w Krakowie w 1934 roku:

»Pokolenie nasze przezywa ekonomiczny, polityczny i moralny kry-
zys, korego kresu ani rozwigzania niepodobna przewidzieé.”

,Swiatu dzisiejszemu brak duszy, stad meczy si¢ i umiera."

,»Cecha charakterystyczng naszych czasoéw jest przewaga techniki nad
etyka, zabiegé6w materialnych nad zabiegami moralnemi — wynika stad
zwichnigcie rOwnowagi spoteczne;j."

»Wielu ludziom nie obce s3a normy postgpowania, obowigzujace
w zyciu zbiorowem, ale si¢ do nich nie stosujg i czesto dlatego cierpia —
rozdzwigki te sa zrodtem wewnetrznych zaburzen, konfliktow... brak im
woli, sity“..

»Stoi przed nami zagadnienie zorganizowania chaosu, w jakim zyje-
my, stworzenia nowego porzadku, w ktéorym wszystkie sity ludzkosci
moglyby si¢ w peilni przejawié¢, nie wchodzac ze soba w zatargi i nie
niszczac si¢ wzajemnie. Zagadnienie to pierwszorzednej wagi i miary...
stawi¢ nam wypada czoto trudno$ciom olbrzymim, podja¢ zadanie budo-
wania ustroju, jakiego w przyblizeniu nawet nie jeste§my dzi§ w stanie
wyobrazi¢ sobie ani okres$li... ktorego zarysy wystepuja mglisto i nie-
wyraznie w wymiarach szerokich, uniwersalnych, obejmujacych cata
ludzko$§¢, wszystkie grupy spoteczne w zespolonem wspodtdziataniu dla
wspolnych celow."

»3poleczenstwo w swoim rozwoju dziejowym doszto do stanu,
w ktorym meczy sig, cierpi, szarpie, w ktéorym diuzej zy¢ niepodobna —
tkwiace w niem wielkie, potencjalne sitly czekaja
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na hasto do podjecia dzieta koniecznej przebudowy... Sity te
izbudzi¢ trzeba, rozwinaé, zorganizowaé¢, nadaé im
rozped 1 kierunek... Zadanie to nauczycielom i wychowawcom
przypada w udziale“...

Nasuwa si¢ tu znaczenie wiedzy psychicznej i jej warto$¢ dla
pedagogii wspotczesnej. Sity, do ktéorych odwoluja si¢ referenci kongresu, to
nie sity materialne: militarne, gospodarcze ani techniczne, bo wtasnie ich nie-
pomierny rozrost w stosunku do napigcia sit duchowych wprowadzit ludzko§é
w stan niepokoju i niebezpieczenstwa, w jakim si¢ obecnie znajduje.

Sity to psychiczne, wewngtrzne, boze, ,$wiete iskry“ — nieraz przyga-
szone i ukryte, tkwia one jednak w kazdej ludzkiej istocie — odszukacé je
mozna, roznieci¢, rozpali¢.l) Wychowanie jest niczem innem jak wyzwalaniem
z ludzi boskiego pierwiastka. Wychowawca, patrzacy w przyszto$¢, urabiaé
ma, zgola rézny od wspodiczesnego, nowy typ cztowieka, ksztalci¢
nie silnych, do gwaltownej i podstepnej walki o byt przystosowanych ludzi,
ale rozwija¢ wtasciwos$ci, ktore zapewnia zwycigstwo przy uzyciu zgota in-
nych $rodkéw, nie materialnych, lecz duchowych.

Do programéw szkolnych, do przedmiotéw i metod nauczania dotrze¢ nie-
bawem winny przetomy, dokonywujace si¢ we wszystkich niemal dziedzinach
poznania. Bankrutuje wiedza materjalistyczna, upada racjonalizm, chwieje si¢
wiele twierdzen uznawanych dotad za pewne i niezmienne. W zyciu codzien-
nem, na kazdym kroku nasuwaja si¢ zjawiska nieuchwytne dla naszych przy-
rzadéw 1 rozumowan, stajemy wobec zagadnien, ktéorych naukowo, w dzisiej-
szem stowa tego znaczeniu, rozwigza¢ niepodobna — natrafiamy na zapory,
przeszkody, granice, do przekroczenia ktérych szukaé nalezy nowych $rod-
kow, nowych sit i metod... Dokota nas jest wiele §wiatow tajemniczych i nie-
znanych —e nic o nich nie wiemy, podobnie jak §lepi nie wiedza o ksztattach
i barwach a gtusi o dzwigkach". Nie odstoni ich rabka do$§wiadczenie zmystowe
ani rozumowanie logiczne — kto dotrzeé¢ don pragnie, musi pogtebi¢ i rozwinaé
w sobie Zycie wewngtrzne, zdoby¢ zmyst duchowy, pozna-

nie intuicyjne, malo dzi§ dostgpne dla wielu ludzi. ,,Jeno intuicja
przenies¢ si¢ mozemy w jadro danej rzeczy i poznad
jej istote — twierdzi filozof Bergson — analiza zawodzi."

W kazdym czlowieku tkwia zarody organdéw duchowego po-
znani a*) wychowawcy i nauczyciele winni je rozwija¢, wyrabia¢ w ucz-
niach swych upodobanie do zycia wewngtrznego. Mtodziez tak wychowana
wyzwoli si¢ z pod panowania rzeczy materialnych, narzuci im swojg prze-
wage.

Nader cenne sa tu poglady i uwagi Dra Juljana Ochor owi cza. Od-
nosi si¢ on krytycznie do wspoiczesnej mu pedagogii i przesadnych pojegé
o warto$ci nauk. Zycie zbyt czynne wyjatawia dusze; nie trzeba zalowaé
czasu na zycie wewnegtrzne, na zastanawianie si¢ nad najwazniejszemi zagad-
nieniami bytu. Nawoluje on nauczycieli do pracy nad ksztalceniem charakte-
row, umiejetno§¢ wszczepiania zasad etycznych w serca

i) Na tern stanowisku stoi ,,Mi¢dzynarodowa liga nowego wychowania®.
*) Zobacz takze K. Chodkiewicza: ,,Wiedza duchowa a wychowanie® Cena
0.30 zt (przyp. wyd.).
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ludzkie nazywa etoplastja — stanie si¢ ona zczasem nauka najwaz-
niejsza, od jej rozwoju zalezy postep i1 szcze¢§liwosé rodu ludzkiego.

Pedagogia wspodiczesna, podobnie jak inne dziedziny wiedzy, przechodzi
w naszych czasach donioste przeobrazenia, szuka droég i $rodkéw do wycho-
wania lepszego <czltowieka, ktory przetworzy stosunki i instytucje
i ,krolestwo boze“ sprowadzi na ziemi¢. Czyli marzeniem to jest tylko i uto-
pia? czy tez w rozblyskujacych tu i 6wdzie $wiateltkach uchwyci¢ mozna
watek prowadzacy do powyzszego celu?

Moze watek 6w dalby si¢ wysnu¢ z dziejow wiedzy ludzkiej.
Stwierdza ona, ze czlowiek powoli, stopniowo dochodzi do poznania
roznych kategoryj zjawisk, sformutowania praw niemi rzadzacych,
opanowania sit dltugo nieuchwytnych, przystosowania ich do
swoich potrzeb i celow. Poznal on i ujarzmil potegi tkwiace w poszumie

wichréw, w rwacym biegu wodd, w elektrycznos$ci 1 magnetyzmie — analiza
spektralna odstonita mu tajemnice gwiazd, promienie Roentgena wnetrza ciat
ziemskich — przez umieje¢tna hodowle zdotat wuszlachetni¢ wiele gatunkow

ro$lin i zwierzat, upigkszy¢ ich ksztatty, barwy, wonie, wlaé w nie soczysto$¢
i stodycz, udelikatni¢ ich tkanki, rozwinaé utajone ich wtasciwosci.

Czyzby pokrewne procesy nie mogty zachodzi¢ w nieskonczenie zawilszej
dziedzinie ksztaltowania dusz ludzkich, wurabiania ich wedle
ideatow etyczno-spotecznych, ktéorych miraze od wiekdw nie-
pokoja umysty, wystepuja w powracajacych wciaz utopjach, programach,
systemach, jakoby w nieprzepartem dazeniu do wcielenia si¢ w zycie, prze-
niknigcia sfery ludzkich spraw i stosunkéw. Dziedzina to nauk psy-
chicznych. Poznanie utajonych sit i wlasnosci natury ludzkiej moze
uzbroi¢ nauczycieli w bron skuteczna do zwalczania zla, opanowywania na-
migtnosci, wydobywania na widowni¢ szlachetniejszych instynktow. Moze
bron owa, moze Srodki te s3 nader proste,l) jak prosterni sa dla nas dzisiaj
techniczne przystosowania wiedzy o sitach i wtasciwosciach przyrody? Nie-
mniej przeto do odkrycia ich trzeba genjusza, trzeba cztowieka, ktory
sformutowaé potrafi cudowne zaklgcie, rozwiazujace zagadke ,rzadu dusz®..

Stoimy u progu wiedzy, ktéra w zyciu i wyobrazeniach naszych dokona¢
moze zmian zasadniczych — stoimy wobec olbrzymich poteg du-
chowych, ktére rozbudzi¢ i wyzwoli¢ nalezy, a wszelkie sity materialne
beda im kiedy$ poddane. Trafnie scharakteryzowal to Maurycy Maeterlinck
w stowach nastepujacych: ,Przed trzema wiekami poziom wiedzy naszej
o elektryczno$ci byt taki, jakim jest dzisiaj poziom nauk psychicznych. Nikt
nie przypuszczal, ze stoimy u zrddel sily wielkiej, niewyczerpanej, wszech-
obecnej, ktora miata zczasem opanowaé §wiat i przeksztalci¢ materialne wa-
runki ludzkiego zycia. Sily duchowe moga kry¢ w sobie podobne niespo-
dzianki, z ta réznica, ze potegi to i zagadki znacznie wyzszej miary, dotykaja
bowiem naszych wiekuistych przeznaczen, przenikaja zycie cale i Smierc®..

Filozof Bergson, na jednem z posiedzen Towarzystwa dla badan psychicz-
nych w Paryzu, postawil nastgpujace pytanie: ,Coby byto, gdyby wiedza
nowozytna, zamiast poczyna¢ od matematyki i przyrody, za punkt wyjscia
postawila sobie badanie sit duchowych, gdyby Kepler, Galileusz,
Newton byli psychologami? Trudno sobie dzi§ wyobrazi¢, do jakiego stopnia

1) Jajko Krzysztofa Kolumba.
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rozwoju dosztaby psychologia, podobnie jak nie wyobrazano sobie przed Gali-
leuszem, czern bedzie w przysztosci fizyka. Stosunek psychologii owej do
naszej wspoOlczesnej bylby moze taki, jakim jest stosunek obecnej fizyki do
stanu nauki tej przed Arystotelesem. Moze znaliSmy prawdy nieskon-
czenie dla nas donios$lejsze od wszystkich zdobyczy nowozytnej
wiedzy? Moze o prawdy te dzisiaj pokusi¢ si¢ nalezy?
Uchyli¢ nam wypada bramg, za ktorg kryje si¢ wiele niebezpieczenstw, prze-
nikna¢ zagadnienia najtrudniejsze, jakie kiedykolwiek niepokoily ludzkosé,
stang¢ oko w oko wobec niezglebionych, otchtannych tajemnic, wobec istoty
cztowieka i zawitej gry jego przeznaczen®.

M. Wiktor (Krakow)

Rak a homeopatja

Na catym $wiecie rozpoczeto od dluzszego juz czasu generalng ofensywe
przeciwko rakowi. Zmobilizowano wszystkie §rodki do walki z ta coraz bar-
dziej szerzaca si¢ choroba. Najtezsze glowy, najwybitniejsi uczeni, majacy do
dyspozycji najnowocze$niejsze laboratoria i olbrzymie fundusze — pracuja dzi$
nad zagadnieniem istoty tej choroby oraz wynalezieniem zadawalniajacej meto-
dy jej leczenia.

Konieczno$¢ tej walki staje si¢ oczywista, gdy przegladniemy rdézne staty-
styki. Z wiosna 1914 roku odbyt si¢ w Londynie mi¢dzynarodowy kongres
eugenetyczny, w ktérym wzieli udzial wybitni uczeni i lekarze réznych krajow.
Postugujac si¢ statystyka, wedle ktérej w samej Anglji choroba raka rozwija
si¢ coraz potezniej, gdyz przeszto o 600% z pokolenia na pokolenie, obliczono,
ze za lat 315 zejdzie ze $wiata ostatni Anglik, zdtawiony przez t¢ chorobg.
W Niemczech i Austrji umiera kazda 6sma kobieta i kazdy dwunasty me¢zczy-
zna na raka, czyli ludno$¢ jest tam przez t¢ chorobe dziesiatkowana. Wedlug
prof. Sauerbrucha umiera rocznie w Europie 500.000 ludzi na raka, z czego
na Niemcy przypada 100—150.000. Stosunkowo najwigcej ludzi umiera na
raka w Szwajcarji i Danji; na miljon mieszkancé6w umiera na t¢ chorobg
w Szwajcarji rocznie 1300 oséb. U Azjatow i ludow pierwotniejszych choroba
ta jest bardzo rzadka. Wszystkie zwierzeta bezkrggowe, ktore posiadaja
najwigksza zdolno$¢ regeneracyjng, nie wykazuja zadnych ztosliwych nowo-
tworéow. Zwierze¢ta kregowe moga juz na nie chorowaé, lecz najpodatniejszym
jest cztowiek. A wigc sklonno$¢ do raka idzie w parze ze zmniejszaniem si¢
zdolno$ci regeneracyjnych. Donosng role odgrywaja tu warunki zyciowe.
I tak murzyni w Ameryce zapadajg procentowo dwa razy czesciej na raka,
niz w Afryce. W$rod mieszkancow duzych miast spotykamy go znacznie czg-
$ciej, niz wsrdod ludnosci wiejskiej. To tez nieraz juz nazwano raka »choroba
cywilizacji i kultury«.

Wykazaty to zreszta wspomniane juz statystyki, ze im wigksza w danym
kraju cywilizacja, a raczej, na im wyzszym szczeblu dobrobytu materialnego
stoi dany nardd, tern wigcej popelnia ,,grzechow przeciwko przyrodzie®“ i tern
wigksza jest sktonnos$¢ do choroby raka. Te same statystyki ucza nas takze,
ze rak rozwija si¢ w stosunku prostym do zuzycia migsa, kawy i alkoholu.
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Prawie wszyscy lekarze kolonialni twierdza, iz np. wéréd murzynoéw afry-
kanskich nalezy rak do najwig¢kszych rzadkos$ci. Natomiast te ludy prymi-
tywne, ktore przyjely sposob zycia biatych ras, wykazuja takg sama podatnos¢
na raka, jak Europejczycy. Podobnie ma si¢ rzecz takze ze zwierzetami. Im
Scislejsze wspotzycie zwierzecia z cztowiekiem cywilizowanym, tern wigksza
u niego sklonno$¢ do tej choroby.

Jakiemiz $rodkami dysponuje dzisiejsza medycyna- oficjalna w walce
z tym niebezpiecznym wrogiem?

Leczy si¢ raka przedewszystkiem lokalnie, t. zn. dziata si¢ na te miejsca,
w ktorych zachodzg widoczne, bezposrednie zmiany chorobowe. Wchodza tu
w gre przedewszystkiem dwa sposoby: radykalne usunigcie schorzatych czesci
organizmu droga operacyjna — i niszczenie ich odpowiedniemi promieniami
(radjum, mesotorium i promienie Roentgena). Okazuje si¢ jednak, ze sposoby
te w gruncie rzeczy zawodza. Jest to fakt, ktory otwarcie przyznaja najwy-
bitniejsi przedstawiciele $wiata medycznego. Je§li juz nawe obecnie niektore
formy raka mozna — w odpowiednio wczesnem stadjum — uwazaé za mniej
wigcej uleczalne, to jednakze w walce przeciwko catoksztalttowi réznych form
tej choroby jeste§my jeszcze ciagle prawie ze bezbronni. W r. 1923 stwierdzil
Dr. Otto Strauss (,,Medizinische Klinik® Nr. 21), iz najmniej w 60% wypadkow
jestesmy zgoéry skazani na niepowodzenie. Tylko w % wypadkow istnieja
szanse na wzgledne wyleczenie chorego.

Wielkie nadzieje przywiazywano swego czasu do na$wietlan, lecz i tu
wyniki okazaty si¢ do§¢ skromne. Nasuwa si¢ w praktyce przedewszystkiem
trudno$§¢ dawkowania promieni. Zbyt mate dawkowanie nie dziata na glebsze
warstwy tkanek nowotworowych, za$§ za silne niszczy rowniez zdrowa tkanke.
To tez medycyna dzisiejsza skoncentrowata wszelkie swe dazenia przede-
wszystkiem na znalezieniu odpowiedniej terapji raka, a wzglednie na jej ulep-
szeniu i rozszerzeniu. Stad tez owa mnogo$¢ réoznych proponowanych nowych
metod i1 srodkow, ktore jednakze okazuja si¢, jak dotychczas, krotkotrwatemi
efemerydami, konczacemi szybko swodj zywot i swg stawe, rozdmuchang
sztuczna reklama.

W ostatnich czasach zaznacza si¢ powazny zwrot w naszych pogladach
na istot¢ raka i jego terapje. Medycyna dochodzi pomalu do wniosku, iz rak
jest wlasciwie schorzeniem ogoélne m organizmu, a nie, jak dotad powsze-
chnie utrzymywano, miejscowa zmiang patologiczna tkanek. Rozrdznia si¢ juz
obecnie miegdzy t. zw. miejscowa a ogdlna dyspozycja rakowa, wzglednie
schorzeniem. Wynika stad, iz leczenie wytacznie lokalne raka byloby w zasa-
dzie skazane na niepowodzenie, gdyz nie usuwaloby ono wtasciwej, ogolnej
przyczyny, conajwyzej, w najlepszym wypadku, ttumiac jej widoczne nastep-
stwa.

W ten sposob zblizyla si¢ znowu nasza usankcjonowana medycyna do
teoryj, tak przez nig pogardzanych, réznych ,przyrodolekarzy", zielarzy,
,»dziko" dziatajacych praktykoéw, a przedewszystkiem homeopatow, ktorzy
juz od dawien dawna ,upierali si¢“ przy tern, iz rak jest chorobag konstytucjo-
nalng, ze, — mowiac popularnie — ,,siedzi we krwi®.

Temsamem doszliSmy do wlasciwej tresci niniejszego artykulu, tj. do krot-
kiego przedstawienia pogladdéw i sposobow leczenia raka przez ,,niecechowg“
medycyng, przedewszystkiem przez homeopati¢ i jej poboczne galgzie. Takie
traktowanie sprawy musi oczywiscie wywotaé¢ namietny sprzeciw wsrdd leka-
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rzy ,,cechowych®, przedstawicieli medycyny urzedowej. Ich nietolerancja i na-
migtna opozycja wobec laikow-praktykéw, wobec ,zielarzy“, homeopatow
i innych ,,buntownikow® tradycyjnie uswigconych i sankcjonowanych metod
i kierunkéw medycyny uniwersyteckiej, nie wplywa bynajmniej na donioste
praktyczne wyniki owych ,outsideréw®. A reszte, tj. to, czy takze pod
wzgledem teoretycznym maja racj¢ owi ,,znachorzy®, okaze przysztos¢. Fak-
tem jest, ze homeopaci, ,,przyrodolekarze“ i t. p. lecza $wietnie takze i raka;
ze pod wplywem ich metod i teoryj istnieja juz zagranicg lecznice dla bezopera-
cyjnej terapji raka, stosujagce naswietlania radowe, czy rentgeniczne; oraz, ze
medycyna urz¢gdowa w niejednym wypadku zbliza si¢ rowniez do ich zatozen
teoretycznych.

Na jedno chcieliby$my jeszcze zwrdci¢ uwage czytelnika, nim przejdziemy
do wlasciwego naszego tematu. Zaden przedstawiciel medycyny urzedowe;j
nie potrafi da¢ pacjentowi gwarancji absolutnej zupelnego wyleczenia. Nie
mozna wigc takich zadan stawia¢ homeopatii! Jesli nawet utrzymuje ona, ze
kazda choroba jest uleczalna, to nie znaczy to, ze kazdy chory w kaz-
dem stadjum choroby jest uleczalny. Takich wymagan nie mozna stawiaé
wobec zadnej ludzkiej sztuki i umiejetnosci.

Jest zupelnie zrozumiale, ze im wcze$niej podda si¢ chory leczeniu wypro-
bowanemi §rodkami wewne¢trznemi i odpowiednim zewneg¢trznym procedurom,
tern wigksze beda szanse zadawalniajacego, trwalego dzialania leczniczego.
Lecz takze wiek pacjenta, jego konstytucja, ogoélny stan odzywiania, wrodzony
zasob sil zyciowych i odpornosci, jego zdolno$¢ reagowania i t. p., odgrywaja
doniosta rolg. To tez tylko szarlatan moze kazdemu choremu obiecywaé bez-

wzgledne wyleczenie! — Z drugiej strony byloby niesprawiedliwie i nichuma-
nitarnie ukrywac i przemilcza¢ $rodki i sposoby, ktore — jak to wykazuja
praktyczne wyniki — niejednokrotnie okazuja si¢ skuteczne w t. zw. nieule-

czalnych (wedlug ludzkiego mniemania) wypadkach.

Dzi$, gdy metody operacyjne i naswietlan osiagnety kres swej mozliwosci
i gdy dalsze, istotne polepszenie osiaganych ta droga wynikéw wydaje si¢
mato prawdopodobne, nalezy ze szczegdlna uwaga zbada¢ nowe mozliwosci
i inne sposoby leczenia, cho¢by nawet pochodzace od ,,outsiderow* medycyny
oficjalnej, czy zgota laikow. Lecz o wyniku takiego zbadania owych metod
powinna zadecydowac¢ praktyka, a nie teorja. (C.d.n)
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Nad czem w sobie panujemy, nad tem panujemy we wszystkich, ktorzy do nas sie
zblizajg. Dokola sprawiedliwego tworzy sig¢ wielki duch pokoju, ubezwtadniajgcy zwolna
strzaly zlego. Cierpienia moralne, dosiegajgce czlowieka, nie naleiq jui do niego. Jest
to prawdq dostowngq, Ze ich zlosliwos¢ tylko dopoty moze nam Izy wyciskaé, dopoki nie
pozbedziemy si¢ iqdzy zmuszenia nasgych wrogow do placzu. llekroé spojrzenia zazdrosci
krwawiqg nam serce, tylekroé jesteSmy zdolni rzucaé takie same spojrzenia, ilekro¢ zas
zdrada nam Izy wycisnela, tylekro¢ tkwila w nas zawsze zdolnos¢ do zdrady. Dusze

mozna zrani¢ tylko tq broniq, ktorej sama jeszcze nie rzucita na stos milosci.

M. Maeterlinck.
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K. Chodkiewicz (Lwow)

Indywidualizacja zwierzat
Dokonczenie.

W omawianych doswiadczeniach spotykamy si¢ z jeszcze jedng grupa
faktow, ktora pozornie §wiadczytaby przeciw inteligencji zwierzat, faktycznie
jednak jest nowym dowodem istnienia ciala myS$lowego u zwierzat. Sa to mate-
matyczne wyczyny koni Kralla. Zwyczajny czlowiek nawet bardzo biegtly
w matematyce nie potrafi w pamigci wyciagnaé 3-go pierwiastka z liczby
/-cyfrowej. Niejeden, ktéry ukonczyl gimnazjum, nie potrafi tego dokazaé
nawet na papierze. Maeterlinck sam si¢ zreszta do tego szczerze przyznaje.
O wycigganiu pierwiastka 4-go niema juz wogoéle mowy. Doswiadczenie prze-
prowadzatl dr. Haenel Z Drezna.l) W nieobecnosci Kralla wypisatl na tablicy

nastepujace zadanie: )/ 7,890.481. Rozwigzania nie znal, bylo ono wypisane na
kartce 1 schowane w zamknietej kopercie, ktorag otrzymatl poprzedniego' dnia
od Kralla. Kon Mahomet, zobaczywszy to zadanie, natychmiast wypukat: 53.
Dr. H. wyciagnal kartke i sprawdzil, ze wynik jest zgodny z cyfra wypisang
na kartce. Takich do§wiadczen zrobiono caty szereg, otrzymujac zdumiewajace
wyniki. Zwierzgta momentalnie rozwiagzywaty zadania, ktore cztowiek musiat
rozwigzywa¢ rachunkiem na papierze i to trwajacym nieraz od kilku do kilku-
nastu minut. )

Czy rzecz ta jest mozliwa i na czern ona polega? Kto obserwowatl kiedy
popisy ,,cudownych" rachmistrzow, zauwazyt zapewne, ze rachmistrze ci, kto-
rzy przeprowadzaja w pamigci cigzkie i trudne obliczenia matematyczne, nie
wyrachowujg swych wynikow drogg normalnego rachunku, ale, jak sami zresz-
ta przyznaja, widza okiem duszy gotowe rozwiazanie. Zatem taki rachmistrz,
otrzymawszy np. do wymnozenia dwie liczby 5-cyfrowe, nie przeprowadza
w pamigci zmudnych dzialan, tylko intuicyjnie wyczuwa gotowe rozwiazanie.
Jest to zdolno$é paranormalna. Swiat liczb jest odrgbnym i bardzo ciekawym
Swiatem, w ktorym w jego wyzszych regjonach tkwig prawzory dziatan mate-
matycznych. Jest to gorna strefa rowni myslowej i ten, kto potrafi si¢ wzniesé
do tej strefy, jest albo wybitnym matematykiem, ktérych na $wiecie jest bardzo
mato, albo pewnego rodzaju medjum matematycznem, mogacem wgladaé¢ w te
sfere, na krotkie zreszta momenty. Wyczyny tych cudownych rachmistrzéow
s3 czasem niesamowite. Obserwowalem przed wojna jeden taki popis. Kilku
technikow chciato na tym popisie pograzy¢ owego rachmistrza. Przynie§li ze
soba temat jakiego$ nader zawitlego zadania i wypisali go na tablicy. Rachmistrz
stat przed tablicg, a technicy rozwigzywali to zadanie na papierze obok na stole.
Rachmistrz po paru chwilach wypisal rozwigzanie na tablicy, za§ technicy
skonczyli rachowa¢ po kilkunastu minutach — wyniki nie zgadzaty si¢. Wtedy
rachmistrz z u$miechem przejrzal elaborat technikéw i pokazal im miejsce,
w ktorem zrobili btad, dzigki czemu ich rozwigzanie bylto falszywe a rachmi-
strza dobre.

W wypadkach tych mamy do czynienia z intuicyjnym wgladem w $wiat

1) Dr. Ziegler: ,Die Seele des Tieres®, str. 77.
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liczb przez istot¢ posiadajaca ciato myslowe i zdolno§¢ wznoszenia si¢ w gorne
strefy rowni mys$lowej. 1 t¢ zdolno§¢ musimy przyzna¢ réwniez i koniom
elberfeldzkim. Tak, jak fenomenalni rachmistrze, wkraczaty prawdopodobnie
i konie Kralla jako medjalnie uzdolnione w strefy gérne rowni myS$lowej, przy-
noszac stamtad gotowe rozwigzania trudnych matematycznych zadafh. Inna
droga fenomenéw tych nie da si¢ wyjasnié.

Jednym z ostatnich zarzutow, jakie podniesiono w kwestji mys$lacych zwie-
rzat, jest fakt, ze zwierzat tych spotyka si¢ tak mato. Odpowiemy na to, ze
1 geniuszow miedzy ludZzmi jest malo a myS$lace konie czy psy sa dla §wiata
zwierzat tern, czern geniusz dla $§wiata ludzi. Pozatem ogromnie jest trudno
nauczy¢ zwierzgta metody wyrazania swych mysli i mato znajdziemy takich
nauczycieli, ktérzy chcieliby si¢ poswigci¢ tej zmudnej pracy i narazi¢ potem
jeszcze na inwektywy, jakie rzucano na Ostena, Kralla i p. Moekel. I duzo
moze takich psich i konskich talentow drzemie w duszy zwierzgcej, tylko
niema ich kto wydoby¢ na jaw i pobudzi¢ do zycia i rozwoju. Psychologia
zwierzat to temat nadzwyczaj wdzigczny, a badania i do§wiadczenia Ostena
i Kralla otwarty te droge dla nieograniczonych dalszych mozliwosci.

U nas w Polsce badania takie przeprowadzal Komandor Sadowski ze swoim
psem Bimem. W ,Zagadnieniach Metapsychicznych , zesz. 13 16, str. 53,
ogloszono wynik doswiadczen z tym psem w formie protokétu. Protokoét ten
brzmi nastg¢pujaco:

»Pies z rasy buldogéw bokseréow, ur. 25/VII 1921 r., odznacza si¢ tern, ze nie-
zaleznie od osoby zwracajacej si¢ don z pytaniem i zarOwno w obecno$ci swe-
go wtasciciela jak i w jego nieobecnosci, zapomoca odpowiedniej liczby szczekmec
daje trafne rozwigzania zadawanych mu prostych zadan arytmetycznych na licz y
dwucyfrowe (cztery dziatania arytmetyczne, podnoszenie do kwadratu i pier-
wiastki kwadratowe) oraz odpowiada wtlasciwie na zapytania dotyczace znanych

mu zjawisk i przedmiotow. ) . . ) N
Liczby oznacza w ten sposob, ze kazda cyfr¢ wyszczekuje z osobna, oddzie-

P. Komagr s dmgki wyjasnia, ze rezulfaty pogyzsze @ iqgnEoéélga‘gj
sra-SA3 snara? pysz&i :
zldrugiejST n°tefl i*gTncTi p”~sa 1% SbyTi% nd psami z tejze Godziny nie daty

Wynpok™z odbywat si¢ w jasno oswietlonym salonie. Pies siedziat na krzesle.

nie miaty wplywu.

Pokaz miat przebieg nastepujacy:

1. Komandor S. méwi do psa ,trzy". Pies niezwlocznie szczeka trzy razy.
Na komende¢ ,cztery" — szczeka cztery razy.

2. K. S. pokazuje psu 8 palcow. Pies szczeka 8 razy.

3 K. S. prosi, aby ktokolwiek z obecnych zadal psu pytanie, na ktére mozna

wiada dwukrotnem szczeknigciem, co oznacza ,nie .

4. Kto§ z obecnych zapytuje Bima, ile ma lat. Odpowiedz brzmi: 5.

5. Obecni zadaja od psa, aby wyszczekal liczbe 25. Pies parokrotnie wyszcze
kuje 7 nie oddzielajac pauzg 2-ch (dziesiatki) od 5-ciu (jednostki), wreszcie jednak
na naleganie swego pana szczeka prawidtowo 2 i 5. Liczbg¢ 27, napisana przez
dr. Higiera i zadang psu przez wlasciciela, wyszczekuje jako 9.
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6. Komandor S. zadaje psu nastgpujace pytanie: ,Mam w jednej kieszeni
12 groszy, w drugiej 23; ile posiadam razem? Pies daje trafng odpowiedz: 35.

7. Jeden z uczestnikéw zapytuje psa, ile czyni 3 i 6? Odpowiedz brzmi: 9.

8. Na zapytanie swego pana, ile jest okien w tym pokoju, pies — nie patrzac
wcale na okna, do ktérych siedzi tylem — odpowiada trafnie: 3. Podobniez, nie
ogladajac si¢, daje trafna odpowiedz (3) na zapytanie o liczb¢ drzwi. Pies znajdo-
wal si¢ w tym pokoju przez dluzszy czas, zanim si¢ zeszli uczestnicy.

9. Wtlasciciel psa zawiazal mu oczy chustka. Nastgpnie jeden z uczestni-
kow na zyczenie Komandora S. pokazuje psu kilka palcow. Komandor S. — kto-
rego zdaniem pies w swych odpowiedziach kieruje si¢ jedynie telepatycznem
odczuwaniem mys$li — nie wymieniajac liczby pokazanych palcow, zada od psa,
aby je wyszczekat. Odpowiedzi jednak przy wszystkich trzech probach, jakich
dokonano, wypadaja blgdnie. Natomiast po zdj¢ciu mu chustki pies na zapytanie,
ile bylo, daje trafna odpowiedz: 5. Zaznaczy¢ nalezy, ze wbrew swej teorji tele-
patycznej Komandor S. o$wiadcza, ze zadan na pierwiastki kubiczne pies nie
potrafi rozwiazywac.

10. Na zapytanie dr. Trenknera, ile ma kluczykow na karku, pies z zawigza-
nemi oczyma szczeka 3 razy. Kluczykow bylo 6; dr. Trenkner rozdzielit je palca-
mi na dwie grupy po trzy. Komandor S. nie znal liczby kluczykéw. Wszystkie
nast¢gpne doswiadczenia odbyly si¢ juz bez zawigzywania psu oczu.

11. Dr. Higier pokazuje Komandorowi S. cztery monety tak, aby pies ich nie
widziat. Liczby nawet nie wymieniano. Pies na pytanie daje odpowiedz: 4.

12. Wtasciciel psa w towarzystwie jednego z obecnych wychodzi do innego
pokoju oddzielonego korytarzem od salonu, w ktérym odbywatl si¢ pokaz i zamy-
ka za sobg drzwi. P. drowa Kna?ppe zapytuje psa: ,,2X3?“ Odpowiedz brzmi: 6.
Kto$ inny pyta: ,,dwa razy dwa?‘“; odpowiedz: 4.

13. W tych samych warunkach, t. j. w nieobecnosci Komandora S. na zapy-
tanie p. drowej Knappe: ,pierwiastek z 25?“, pies daje odpowiedz: 5.

14. Dr. Higier w przedpokoju pokazuje Komandorowi S., ile ma monet w rece.
Komandor S. staje we drzwiach (znajdujacych si¢ naprzeciw psa) do salonu,
m ktorym odbywat si¢ pokaz i pyta: ,,ile?” Pies daje trafng odpowiedz: 3.

15. Komandor S. jak poprzednio stoi we drzwiach. Dr. Trenkner pyta psa,
jaki jest pierwiastek kwadratowy z 49?; pies nie odpowiada wecale, dopiero na
zapytanie swego wtasciciela daje trafna odpowiedz: 7.

16. Ulegajac zyczeniu dr. Bychowskiego, Komandor S. dokonal nast¢pujacej
préoby. Kilka osob udato si¢ wraz z psem do osobnego pokoju, oddzielonego kory-
tarzem od salonu, w ktorym odbywaly si¢ doswiadczenia. Drzwi do owego pokoju
znajdujace si¢ nawprost otwartych drzwi od salonu, zamknigto. Komandorowi S.,
pozostajacemu w salonie pos$réd uczestnikow, dr. B. pokazuje napisana przezen
liczbe. Na dany sygnal osoby towarzyszace psu maja mu zadaé pytanie ,ile?“
Proby te, parokrotnie ponawiane, nie mialy powodzenia.

Wobec zmeczenia psa do$Swiadczenia zostaty ukonczone.®

. Protokot I St. R ki.

Podpisy obecnych. rotokotowa zewuskl

Z cytowanego protokétu widzimy, ze pies Bim pozostaje daleko w tyle za
swym inteligentniejszym kolega Rolfem. Z dos$wiadczen podanych wynika, zZe
niektére odpowiedzi moga mieé tlo telepatyczne — wickszo$¢ jednak tych odpo-
wiedzi §wiadczy¢ si¢ zdaje o bezsprzecznej wlasnej inteligencji psa.

Miedzy magnetyzmem a hipnotyzmem roznica jest laka:
Hipnotyzowaé moze kazdy — ale nie kazdego;
magnetyzowac¢ moze kazdego, ale nie kazdy.

Dr. Juljan Ochorowicz.
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Wstep w Swiaty nadzmystowe
XX. Os$wiecenie.

(U wrot smierci.)

Trzy szczeble ostatnie, dharana, dhjana i samadhi, tworzg razem, jak
wiesz, ,S$ciezke proby“. Na pigciu szczeblach poprzednich ,przygotowy-
wate$ si¢“ do tego, aby by¢ godnym ,oSwiecenia". Tego os$wiecenia doste-
powale§ wtlasnie w imaginacjach, inspiracjach 1 intuicjach. Imaginacje
os§wiecajg ci¢ o $§wiecie astralnym, inspiracje o myslowym, a intuicje wpro-
wadzaja ci¢ juz w $wiaty arupa. Wiedza, jaka na tych réznych réwniach
zdobywasz, jest wtasnie ,o$wieceniem®, ktéorem goérujesz nad ludzmi
zwyktymi.

Zrozumiesz sam, ze podczas lat ,,proby“ oswiecenie to nie moze jeszcze
przekracza¢ pewnych granic. Bgdac dopiero ,,na probie®, nie dajesz jeszcze
rekojmi zupeinej, ze wiedzy, nabytej podczas o$wiecenia, nie uzyjesz
w sposob bledny lub nawet szkodliwy. Taka r¢kojmig bedzie dopiero twoje
»wtajemniczenie“. Jest tu znowu to samo, co czytate§ juz w rozdziatach
poczatkowych, gdym ci porownywat §ciezke jogi z latami nauki jako termi-
natora rzemies$lniczego, a potem czeladnika probnego. Uczen, wyzwolony
na czeladnika, nie dostepowal jeszcze do wszystkich naraz tajemnic zawo-
dowych. Dopiero w miarg, jak okazywatl si¢ godnym zaufania, dopuszczal
go majster do coraz dalszych tajnikow swego rzemiosta. Podobniez ty, jako
czeladnik probny, nie jeste§ jeszcze ,przyjety™ stanowczo. Pracujesz,
a mistrze ci¢ obserwuja; przygladaja si¢ twej pracy, twemu zachowaniu sig,
a przedewszystkiem twemu wnetrzu, twym uczuciom i mys$lom.

Nie zapominaj o tern ani na chwilg, ze w okresie ,,o§wiecenia®“, a wigc
przez caly czas ,,proby*, jestes pod dozorem nieustannym, chociaz niewi-
dzialnym. Mistrze obserwuja ci¢ doktadniej i $cidlej, niz ty to sam by$§ zdo-
tat; widza w tobie znacznie wyrazniej wszystko, niz sam ujrzeé¢ potrafisz.
Widza wszystkie twoje postepy, ale i twoje zaniedbania, a tych jest wiecej,
niz sadzisz.

Wyobraz sobie cztowieka, ktory ma kawat ziemi pod uprawe ogrodu.
Pracowal przez siedm lat nad wykarczowaniem jej i nad wyplewieniem
chwastow, zasiewal w nig jarzyny i szczepil drzewka owocowe. Przez ten
czas dochodzit oczywiscie do wielu do$wiadczen ogrodniczych, zyskiwat
pewien zaséb ,,o$wiecenia“ w tej dziedzinie. Na podstawie tej wiedzy sieje
dalej i sadzi, spodziewajac si¢ wynikéw tern lepszych, niz dawniej. Siejac
jednak i sadzac nowe rosliny, zaniedbuje plewienia chwastow, ktore krze-
wig si¢, niezauwazone przez niego. Czyz zatem jego wiedza obecna da mu
lepsze, niz dawniej, plony, czy tez pdjdzie na marne wobec zachwaszczenia
ogrodu?

Zachowujesz si¢ bardzo podobnie, jak 6w cztowiek. Na pigciu szcze-
blach nizszych starate§ si¢ — bez watpienia szczerze i usilnie — wyplenié
ze siebie wszystkie wady i natogi, a na ich miejsce zaszczepi¢ wtasnosci
Sciezkg wymagane. Przeszedlszy z tego ,,przygotowania“ na $ciezke proby,
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powiedziate§ sobie: ,,Oto wyplewilem w sobie zle natogi i wady, a zasa-
dzitem wtasnos$ci zgdane, zatem teraz moge szczepi¢ dalej spokojnie i zbie-
ra¢ owoce, bo chwastow juz si¢ pozbylem®. Nie pomys$late§ jednak nad
tern, ze chwasty, podobnie jak w ziemi, tak i w twej duszy rozrastaja si¢
ciggle na nowo, jezeli ich nie t¢pisz bez przerwy, bez wytchnienia. Spoczaé
ci nie wolno ani na chwilg, bo kazdy spoczynek, to juz cofnig¢cie si¢ wstecz
na $ciezce. Kto nie idzie naprzéd, ten si¢ cofa. Nie postgpujac, zostaje
w miejscu, a tymczasem inni idga dalej i zostawiaja go w tyle.

Spojrzyj uwaznie w gtab wlasng, bez pobtazliwosci i bez nieszczerosci
wobec samego siebie. Czy zadnej juz wady, naprawde¢ zadnej, w sobie nie
znajdziesz? Czy rzeczywiscie wyplenite§ juz tak doktadnie wszystkie
chwasty, ze zaden nie rozrést si¢ na nowo? Czy juz nic, faktycznie nic,
nie przygtusza tych dobrych roslinek, ktore wyhodowate§ w duszy z takg
pieczotowito$cig i z takim mozotem? Jezeli dasz odpowiedz przeczaca,
oszukasz sam siebie. Utaisz przed soba faktyczny stan rzeczy.

Wez jako przyktad rzecz tak drobna choéby, jak to, o czern przepigknie
pisze Kriszna-Murti (G), gdy przedstawia cechy przystugi prawdziwie bez-
interesownej. Czy ty naprawde¢ zdolasz wznie§¢ si¢ do tego, aby wysSwiad-
czywszy komus$ przystuge, chocby rzeczywiscie wielka, nie pochwali¢ sig
tern, jezeli nie przed nim, to przed kim$ trzecim? Czy potrafisz zostac
,dobroczyncg nieznanym®* i to naprawde¢ nikomu nieznanym? A jezeli na-
wet czasami potrafisz, to czy nie przemknie ci przez dusz¢ uczucie zado-
wolenia ze siebie, lub nawet mysl: ,No, teraz dokonatem czego$ naprawde
niezwyktego; niechby to kto inny potrafit!“

A przeciez to jest rzecz catkiem drobna i zwykla. Zapewne, ze nie jest
zwykta ani drobnag u ludzi zwyczajnych; ale na ,$ciezce” jest czems, co si¢
samo przez si¢ rozumie. Widzisz juz z tego, jak trudno wypleni¢ doszczetnie
milo§¢ wlasna i pyche. Obie chodza w parze, chociaz przybieraja nieraz
pozory bardzo niewinne. Czy nie przychodzi ci nigdy myS§l, ze przecie jestes
juz ,tak daleko® na $ciezce, wigc nalezy ci si¢ jaka$§ specjalna pieczotowi-
to§¢ owych Istot Wzniostych, ktéore rzadza losem? Poczuwasz si¢, jakgdyby
podswiadomie, do jakich$ zastlug niezwyklych i do zadania za nie dla siebie
jakich$ przywilejow réwnie niezwyktych. Zapominasz o tern, ze im wyzej
wstepujesz, tern wieksze masz obowiazki, ale tern mniej masz prawo ocze-
kiwa¢ dla siebie. Wszakze tylko to jest dobre dla ciebie, co zrobisz dobrego
dla drugich, wcale o sobie nie myS§lac.

Imaginacje twoje, ktorych juz doswiadczytes, i ktore begdziesz miewat
coraz czeg$ciej, pouczajg ci¢ bardzo wyraznie o jakos$ci i warto$ci twego
wnetrza. Pokazuja ci, jaki jeste§ naprawde; stawiaja ci przed oczy ciebie
samego jakby druga istote, na ktoéra mozesz patrze¢ i oceniaé. To widy-
wanie siebie, jako sobowtoéra astralnego, bedzie ci si¢ pojawiato coraz
wyrazniej, a po ,,wtajemniczeniu" bedzie towarzyszyto ci stale. Steiner (C)
nazywa to spotkaniem ze ,straznikiem progu“. Jest rzeczywiscie strazni-
kiem ten twoj sobowtdr, broni ci bowiem przej$cia przez préog wtajemni-
czenia, jezeli nie jeste§ oczyszczony doktadnie ze wszystkich chwastow na
duszy. Wtajemniczenia nie zdotasz wymusi¢ zadnemi $rodkami nieprawidto-
wymi. Do niego musisz dor6s¢, ale wedrze¢ si¢ w nie przed doros$nigciem
nie potrafisz. Jeszcze w czasach dawniejszych, gdy wtajemniczenie odby-
wato si¢ niejako z zewnatrz, przez pomoc drugich, juz wtajemniczonych,
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mozebne bywaly wtajemniczenia nieprawidlowe, przedwczesne, a nawet
wprost nienalezne. Teraz jednak — od czaséw Chrystusa — dostagpi¢ mozna
wtajemniczenia tylko z pelnag samowiedza, a nie na odpowiedzialno$§¢ dru-
gich; musi si¢ poprostu dorosna¢ i dojrze¢ podobnie, jak roslina naprzéod
musi dorosna¢, nim dojrzeje. Musi rozwinaé liscie i kwiaty, nim bedzie
zdolna do wydania owocu. Podobniez i ty musisz rozwina¢ kwiat twego
ducha: jazn wyzsza; kwiat ten musi rozkwitna¢ tu, na réwni fizycznej, a nie
pozosta¢ tylko na réwni noumendw jako ,mozebno$¢". Znaczy to, ze twa
jazn wyzsza musi wrosnaé silnie w réwnie rupa, w twe ciala; musi opano-
wacé je i zosta¢ ich wladczynia niepodzielng. Nasionko jej, drobne i watle,
ktéore zasadzile§ w gruncie twej duszy, musi mie¢ grunt ten czysty i wolny
zupeinie od chwastow, aby nie przygluszaly wzrostu i nie hamowaty
rozkwitu.

A do rozkwitu potrzebne jest o§wiecenie. Dziata ono tak, jak
promienie slofica na ros$ling. ,,Przygotowaniem® uprawite§ grunt, usunates
zen chwasty a zasadzitle$S nasionko. Teraz potrzeba promieni stonecznych,
aby ono wzrastato, i potrzeba pielegnowania go, aby go chwasty nie przy-
ttumity. Gdyby poczetlo rozkwitaé obok chwastow, kwiat bytby nikty i nie
wydalby owocow dobrych, lecz cierpkie lub trujace. Ciagla kontrola, czy
si¢ chwasty nie krzewia, jest tedy konieczna. Ty sam tylko bierzesz na siebie
odpowiedzialno$¢ za wszystko. Mistrz twoj wskaze ci droge, ostrzeze przed
btedami, podtrzyma nawet w chwili upadku, ale nic za ciebie nie zrobi i za
nic odpowiadaé nie bedzie.

Aby$ za$§ mogt z pelna odpowiedzialno$cia przej$¢ poza préog wtajem-
niczenia, na to potrzebny ci jest wtasnie ten zakres o$wiecenia, ktorego
dostepujesz kolejno imaginacjami, inspiracjami i intuicjami. Owe widzenia
astralne barw 1 poswiat, ktore tworzyly moze jedne z pierwszych twych
przezy¢ nadzmystowych, wprowadzity ci¢ w ,hale nauki“. Daty ci tej nauki
doktadnie tyle, ile ci potrzeba do o§wiecenia si¢ o §wiecie astralnym. Teraz
rozumiesz, ze te widzenia imaginacyjne, chociaz do nich nie dazyle$, byty
przeciez nie przypadkowe bynajmniej, lecz celowe. A Ze wydawaly ci
si¢ przypadkowemi, niezaleznemi od twej woli i checi, to byto tak dlatego,
iz mogly si¢ pojawiaé¢ tylko w miar¢ rozwoju twych padm, twych ,zmystow
nadzmystowych®“. Ty za§ tego ich rozwoju dostrzega¢ nie mogle§, bo ich
samych jeszcze widzie¢ nie byle§ zdolny. Podobnie i dziecko nie widzi
swoich oczu, a przekonywa si¢ dopiero wtedy, ze je ma, gdy zacznie spo-
strzegaé niemi §wiat zewnetrzny. Teraz wiesz juz, ze padmy twe sa w peini
rozkwitte i czynne, bo odbierasz niemi wrazenia astralne. Inspiracjami nau-
czytes$ si¢ je czytaé: wiesz, co one oznaczaja, od kogo pochodza. Intuicjami
wreszcie dostepujesz do porozumiewania si¢ wprost z temi istotami, od
ktorych owe wrazenia pochodza, a nadto z takiemi istotami, ktére nie po-
trzebuja rowni astralnej, ani nawet my$lowej, do swej dzialalno$ci. Umiesz
juz odroézniaé istoty astralne od myslowych, a te od karmicznych.

Wskutek wejscia w styczno$¢ z istotami tak wznioslemi zmienia si¢
takze twoj stosunek do twej karmy. Jako cztowiek zwykly ulegale$ karmie
Slepo 1 niecodwotalnie. Odmierzaty ci ja Lipika na kazde twe wcielenie
w takiej ilosci, aby$ ja w danem wcieleniu mogt odrobi¢ bez wytgzenia
nadmiernego, ale i bez préznowania. Poprostu ,stosowatly wiatr do welny
jagniecia“. Byte§ swa karmg skrepowany w kazdem zyciu tak ciasno, ze
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chcac nie chcac musiates ja odrobi¢; nawet sposdéb odrobienia byt ci narzu-
cony i $ciSle okreslony. To tez zycie popychato ci¢ nieublaganie w tym kie-
runku, ktéry miate§ zakre$lony juz przed swem urodzeniem; wtlasne twe
wady i namig¢tnosci wprowadzaty ci¢ w takie warunki zyciowe, jakie wtasnie
byty najodpowiedniejsze dla twej karmy. Warunki te z twego osobistego
punktu widzenia byly oczywiscie dla ciebie najcze$ciej ,,niepowodzeniami"
lub ,,nieszczgsciami"; przypisywates je trafowi §lepemu lub losowi niespra-
wiedliwemu. A tymczasem to Lipika pociggaty tylko za sznureczki, utkane
z twych zadz i btedéw, lub postugiwaty si¢ niemi jak milotami, ktoreby, bijac
w ciebie, wykrzesaty przecie owga iskierke boza, jazn wyzsza w tobie uspiong.

Jezeli uwaznie przegladasz swe zycie terazniejsze, spostrzezesz, ze
obecnie juz tak nie jest. Z biernej ofiary swej karmy, ze zwierzgcia jucz-
nego, popedzanego przez kogo$ z zewnatrz, zmieniasz si¢ zwolna w poga-
niacza owego zwierze¢cia. Ty sam juz naktadasz cigzary, sam je dobie-
rasz, sam okres$lasz kierunek. Z roli biernej przechodzisz w czynng. To, co
dawniej Lipika robily za ciebie, teraz ty sam zaczynasz robi¢ za siebie.
Bierzesz swoj los w reke, i to bierzesz S$wiadomie. Z niewolnika przedzierz-
gasz si¢ we wladce. A przedzierzgasz si¢ dlatego, ze juz w znacznej czg$ci
oczyscites si¢ z wad i zadz samolubnych, wigc one juz nie moga byé wed-
kami, wciggajacemi ci¢ we warunki karmiczne. Brak juz tych wigzoéw, ktore
ci¢ petaty dotychczas; brak $rodkéow do prowadzenia ci¢ przymusowego;
to tez, nie mogac juz by¢ kierowanym, masz sam soba kierowaé¢. Wolno ci
juz teraz wybiera¢, w jaki sposob chcesz swa karmg¢ odrabiaé, wolno ci
nawet zwigkszaé sobie jej zakres w tern zyciu, aby tern rychlej odrabianie
ukonczy¢. Na to wtlasnie stuzy ci twoje oSwiecenie.

Ono umozebnia ci nadto co$§ wigcej. Umozebnia ci wgladanie w dzia-
talno$¢ ogolna, jaka nad karmg $wiata rozwijaja owe istoty wzniosle,
zwane Lipikami. Mozesz przygladac¢ si¢ ich czynnos$ci i rozumie¢ motywy,
ktéoremi one si¢ kieruja przy wydzielaniu karmy ludziom pojedynczym,
rodzinom, miastom, narodom i catemu globowi ziemskiemu..Stajesz si¢ ich
pomocnikiem, pracujesz wraz z niemi i bierzesz na siebie ochotnie cze$é
karmy ,nieosobistej", to znaczy cze¢$¢ karmy ogodlnej twego miasta i twego
narodu. Czujesz si¢ wspolodpowiedzialnym za t¢ karmg, bo przez swe
intuicje wchodzisz w taczno$¢ z istotami tak wysokiemi, jak duchy narodu,
szczepu lub rasy. Stajesz si¢ ich czastka; uczestniczysz w ich karmie, ale
i w ich potedze.

Bo wszakze to jest potgga nadludzka, mie¢ w reku swoj los, koleje
swego zycia, bieg wypadkow. A ty to masz teraz w reku. Uczestniczysz
nadto we wtadzy stokro¢ wiekszej: masz wpltyw na karmg $wiata, wladasz
nig §wiadomie i rozumnie. Pomys$l nad cala doniosloscia tych stow: ty two-
rzysz dzieje! Historja §wiata potoczy si¢ tak, jak ty jej wskazesz. Ty, czlo-
wiek maty, niepozorny, nikomu nieznany, ty tworzysz dzieje Swiata. A do-
puszczony$ do tej wladzy nad dziejami §wiatowemi dlatego, zes wyzbytl si¢
egoizmu, ze zatem niema obaw, aby$ tej wtadzy nie naduzyt do celéw samo-
lubnych, niezgodnych z ideg postepu powszechnego.

Zwaz, jak niestychane szkody dla tej idei moglby wyrzadzi¢ kto$, kto
posiadiby wtadze¢ podobna twojej, ale nie mial twojego poziomu moralnego.
Zwaz, ze oprocz tej wiladzy nad karma ty masz jeszcze szereg innych zdol-
nos$ci nadludzkich. Masz zdolno$§¢ widzenia astralnego i myslowego: znasz



uczucia ludzi i ich myS§li. Ilez to naduzy¢ popetlniatby na twem miejscu ktos
drugi, jak wykorzystywaltby to czytanie w myslach i uczuciach ludzkich,
jak bezwzglednie postugiwalby si¢ niemi do swoich celow! Ty jednak tego
nie robite$ i nie zrobisz, bo jeste$ na ,Sciezce”.

Zwaz dalej, jak niezwykle, wprost nadludzko, przewyzszasz twa wiedza
nietylko filozofow 1 przyrodnikéw, lecz takze psychologéw, fizjologow,
socjologow, wreszcie historykow. A tej wiedzy nie naduzywasz do zadnych
celow ubocznych, nie chelpisz si¢ nig nawet. Nikt nie wie, ze jg posiadasz,
bo nie masz jej na pokaz, na wzbudzanie podziwu, tylko na pomaganie
tym, ktéorzy pomocy rzeczywiscie potrzebuja. Pomagasz im bezimiennie
i znikasz zaraz, aby nie zauwazyli nawet, komu maja by¢ wdzigczni. Wiesz
juz, ze czyni¢ masz wszystko bez oczekiwania jakichkolwiek owocow, a wigc
takze pomagasz ludziom bez oczekiwania — juz nietylko wdzigcznosci, ale
nawet — wynikow tej pomocy. Nie idzie ci o to bynajmniej, czy twa pomoc
byta rzeczywiscie pomoca, czy wogdle byla pomoca, a nie szkoda; zrobites
swoje, to znaczy, zrobile$§ to, co uwazale§ za wskazane w danych warun-
kach, i odszedtes. Nawet w gitebi duszy nie zachowale§ uczucia zadowo-
lenia ze samego siebie.

A tern bardziej nie zachowate§ tam pychy, ze oto ,,pomagasz §wiatu®.
Tak naiwnie zarozumialy juz nie jeste$, aby sadzié, ze twojej marnej
pomocy $wiat oczekuje, ze jej pozada, ze bez niej utknalby w swym poste-
pie. Gdybys$ ty uchylil si¢ od pomocy, pojawiloby si¢ na twe miejsce stu
innych, ktérzyby pomogli za ciebie, ty za§ obciazylby$ tylko swoja karme
tem uchybieniem. Pomagajac $wiatu, pomagasz tylko sobie, a wigc ani
zastugi w tem niema zadnej, ani prawa do wdzigcznoséci lub uznania. Aby
za§ ta pomoc, udzielana drugim, byta dla ciebie naprawde¢ pomoca, musi
by¢ wolna od spodziewania si¢ owocow. Gdy, pomagajac drugiemu, nie
mys$lisz przytem wcale o sobie, wtedy pomagasz sobie naprawde. Zysku-
jesz, gdy o zysku nie mys$lisz, gdy on nie dbasz wcale. A ,,zyskiem® bytoby
tu nawet twe liczenie na wdzigczno$¢, lub uczucie zadowolenia ze siebie.

U kresu tej Sciezki ,,o§wiecenia“ czeka ci¢ prég wtajemniczenia; abys$
za§ mogt ten préog przestapi¢, musisz by¢ gotéw zostawi¢ przed nim
wszystko, co wiaze ci¢ z ziemia; i z jej sprawami. A liczenie na owoce twych
czynéw wigzatoby ci¢ do nich podobnie, jak liczenie na wdzigczno$¢ ludzi
za twa pomoc wigzatoby ci¢ do tych ludzi. Jako ,czeladnik" masz by¢
dostownie ,,umartym dla $§wiata“, bo bedziesz dopiero wtedy modgt dlan
dziala¢ owocnie, gdy w nim tkwi¢ przestaniesz. Nie mogibys obstugiwacd
maszyny, gdyby$ byl sam jej czeScig skladowa: musisz by¢ poza nig, nie
tkwi¢ w niej swa istotag. Dlatego masz stang¢ u wrot $Smierci, dlatego masz
przez $mieré¢ przej$¢, aby dostapi¢ wtajemniczenia.

Masz przej$¢ przez $mieré¢, a jednak zy¢ dalej na ziemi, nosi¢ w sobie
tajemnic¢ tego, co jest po tamtej stronie zgonu. Tajemnic takich nie
powierza si¢ byle komu. Zdarza si¢, ze i ludzie zwyczajni powracaja jeszcze
do zycia, przeszediszy przez $mieré czy to w letargu, czy w chorobach;
ale przechodza ja nieSwiadomie, nie pamigtajac nic, co tam widzieli. Ty za§
masz przej$¢ przez $mier¢ §wiadomie, masz zapamigtaé wszystkie szczegbdly
tego zdarzenia — 1 masz ich nikomu nie wyjawi¢. Dostapienia tej tajem-
nicy musisz by¢ godnym bez zastrzezen i dlatego to $ciezka o$wiecenia jest
ciggle jeszcze tylko ,Sciezka proby*, ktérej mozesz nie przetrwac.
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Marja Florkowa (Krakow) Z cyklu ,Tajemnice kamieni szlachetnych“

Rubin

Chemicznie nalezy do grupy korundow: Al1203= tlenek glinu. Stopien
twardosci 9. Wyraz ,korund“ jest pochodzenia indyjskiego; najpickniejsze
okazy rubinow znajduja si¢ w Indjach, Cejlonie i Kaszmirze. W handlu
bardzo czesto za rubiny podawane sa spinelle o czystej, mocnej czerwieni
i silnym potysku; ich sktad chemiczny: MgAKCh. Twardos$¢ ich jest nieco
mniejsza, dochodzi tylko do 8 stopnia. Poniewaz rubiny z grupy korundow
sg w handlu jubilerskim niezmierng rzadkos$cia (cena ich przekracza ceng
brylantéw) przyja¢ musimy, ze ogoélnie spotykane rubiny sa spinellowcami.
Naturalnie o ile sg prawdziwe, a nie syntetyczne*), t. j. sporzadzane
sztucznie, bowiem te ostatnie stanowia dzisiaj olbrzymia pozycj¢ w zdobnic-
twie klejnotami.

Rubin, dzieci¢ Marsa, moéwi nam o wiecznie rozkwitajacem, nowem
zyciu, o tajemnicy poczecia i zejScia w materj¢ istoty, bedacej wieczysta
zagadka Nieba i Ziemi: czlowieka!

Rubin, to wolanie krwi o moznos$¢ ofiarowania si¢ na ottarzu mitosci!
Obojetna jest rzecza, czy stos ofiarny plonaé¢ bedzie krwig meczennikow,
czy ekstaza wyrzeczenia si¢ wszystkiego na rzecz ideatu, czy westchnieniem
szczescia w objeciu ukochanych ramion: zawsze i wszgdzie bedzie synoni-
mem ofiary i aktu tworczego, ktory powota do zycia nowa istotg, czy nowa
ideje!

Czerwien jest sztandarowa barwa rewolucjonistow, ktérzy w barwie
tej wypowiadaja swa gotowos$é oddania zycia w obronie gloszonych hasel;
jest tez krolewska purpura wiladcoéw Swieckich, oznaczajaca dostojnosé
i moc tych, ktérzy reprezentuja majestat danego kraju, czy panstwa.

Purpura potaczona z biela jest tez barwa narodowa Polski i zamyka
w sobie §wigty symbol me¢czenstwa oraz potggi i zawsze zywej a bezintere-
sownej milo$ci, gotowej poswiegci¢ zycie dla swego ojczystego kraju!

Czerwien jest wyrazem sily i zywotnosci i — nietylko wyrazem, lecz
samg silg, najdluzej opierajaca si¢ wszelkim usilowaniom zniszczenia i uni-
cestwienia. Codzienny przyktad daja nam kwiaty w ogrodzie: gdy przy-
chodzi jesien, gdy szron niszczy cate grzedy kwiatow, ktore zamierajg od
lodowatego podmuchu zimy, czerwone réze i dalje trwaja najdtuzej. Tak

*) Wobec do$¢ licznych zapytan czytelnikow, czem rdéznia Sig kamienie
prawdziwe od syntetycznych, podaje — jakkolwiek nie nalezy to do wtasciwego
tematu — jeden ze sposobOw wytwarzania kamieni szlachetnych. Droga synte-
tyczng otrzymuje si¢ np. rubiny w sposob nastgpujacy: do goragcego plomienia
gazu S$wietlnego, zaprawionego tlenem, wprowadza si¢ subtelnie rozdrobniony
tlenek glinowy: Al203. Mate jego czasteczki topig sig, a drobny deszcz kropelek
stopionych pada na podstawiong ptyte ogniotrwata. Tu stop zbiera si¢ i krysta-
lizuje w postaci jednego duzego osobnika wielkosci grochu lub bobu. Czysta
glinka zamienia si¢ na bezbarwny korund, a przez dodanie tlenku chromowego
otrzymuje si¢ wspaniate, barwione czerwono krysztaty, ktéore przenosza co do
wielko$ci i picknosci nawet rubin naturalny. Sa tez do prawdziwych podobne
ze wszystkich wlasnos$ci istotnych: postaci krystalicznej, twardosci, ci¢zaru wta-
$ciwego i orjentacji optycznej. W znaczeniu okultystycznem sg jednak zupelnie
,martwe“, nie posiadaja bowiem wewngtrznego zycia, nie promieniuja tern
czem$ tajemniczem, co stanowi ich istotng duchowa warto$¢, co taczy ich 1 utrzy-
muje w wieczystym kontakcie z pulsujacem zyciem Kosmosu.



samo ci¢te kwiaty we flakonie tego samego rodzaju, lecz roznej barwy,
umieraja niejednakowo: biate kwiaty wigdng najszybciej, czerwone zatrzy-
muja swa $wiezo$¢ najdluzej.

Istnieje twierdzenie, ze jezeli na ciele zmarlego pozostawimy klejnot
z rubinu, zwloki przez diluzszy czas opierajg si¢ rozkladowi. Ta sama sila,
ktora uodpornia kwiaty o barwie purpurowej przeciwko $mierciono$nym
igietkom lodu, $cinajacym 1 unicestwiajacym krazenie jej sokow, ta sama
sita zatrzymuje proces gnilny w organizmie zmartego. Jest to dowod nie-
stychanej witalno$ci, zamknigtej we wlasciwosciach czerwonej barwy.

Dla ludzi apatycznych, schorzatych, pozbawionych inicjatywy i pogra-
zonych w melancholji, czerwona barwa §cian dziata uzdrawiajgco i aktywnie.
Czerwone zastony w oknach tagodza przebieg tej straszliwej choroby, jaka
jest ospa, a nas§wietlanie chorych miejsc czerwonym $wiattem, usuwa blizny
i pozostato$ci strupéw na ciele.

I znowu sila, ktorej dzialanie poznaliSmy w wyzej wspomnianych kwia-
tach, przyspiesza tutaj proces reorganizacji tkanek ciala, nawiedzonych
ospa. Jezeli proces ten biegnie dos$¢ szybko, $lady po ospie nie majg tej wy-
razistosci, jakg niestety obserwujemy tak czegsto na twarzach ludzi nawie-
dzonych ta przykra choroba.

Czemze jest tedy barwa, jezeli tak wazna role odgrywa w procesach
psychicznych i fizycznych zycia na ziemi?

W odpowiedzi zacytujemy stowa polskiego filozofa Karola Libelta:*)

»Jak kazda wlasciwo$é ciata, tak i barwa jest jego silg, a cudowna
pracownia sil natury, bedac czysto duchowego znaczenia, wiecznie
bedzie zmystom ludzkim zastoniona. Umrze, kto t¢ zastong Izydy chce
uchyli¢, albowiem sta¢ si¢ musi bezmaterjalnym duchem.

»Ksztalt jest wypelnieniem przestrzeni przez materjalno$¢ ciala;
barwa jest wypelnieniem tejze samej przestrzeni przez $wiatlo, ktore
si¢ z materjalno$cia ozenilo, jak forma z tresSciag. W kazdym atomie
ciata jest barwa; ona przenika wszystkie jego czastki, tak wewnetrzne,
jak zewngtrzne; ona jest objawem jego zlozen krystalicznych, jego
wyrobow i mieszanin organicznych; ona jest znaczeniem, napi¢tos$cia,
niejako dusza, tak cato$ci ciata, jak kazdej jego czastki.

,Barwa jest wyrazem indywidualnos$ci ciata i — co si¢ wewnatrz
niego niewidzialnym sposobem wyrabia — to si¢ nazewnatrz jako
barwnik objawia. Jest to wytrysk utajonego w materjalno$ci $wiatta,
ktore si¢ w niej na barwe¢ wygotowalo i osobng, sobie tylko wlasciwa
indywidualno$cig ciala $wieci — jak dusza utajona, ktora jest wsze-
dzie, ale jej pochwycié nie mozna’..

Jezeli barwa jest dusza kazdej rzeczy, czemze jest tedy kazdy klejnot,
w ktorym sama Przyroda zakleta zywe, nieSmiertelne §wiatto i czarujaca,
wiecznie mtoda i niezmienng barwe?

Moze wtasnie ,w duszy" klejnotu — w jego barwie — spoczywa
tajemna moc jego dziatania? Tutaj uchwycona i ,,ucielesniona" zostala sita
planet, ktorych dziatanie kotysato w gi¢bi ziemi przerdézne, w barwach

*) ,.Estetyka, czyli Umnictwo pigkne®.
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i rodzajach krystalizacji, kamienie szlachetne; tutaj wycisnigto tym prze-
dziwnym ,kwiatom* wnetrza ziemi pi¢tno ich ,przynaleznosci rodzinnej,
ich imie¢ i ,,herb“, owa dziejowa spuscizng ,,0jcoOw", krazacych w bezmiarze
kosmosu po swych odwiecznych szlakach...

Rubin jest wystannikiem 1 przedstawicielem Marsa 1 reprezentuje
w sobie wszystkie cnoty i zalety tej najblizej ziemi potozonej planety.

..Stawa 1 jej pozadanie, namig¢tne porywy i dzika drapiezno$¢, przed-
sigbiorczo§¢ 1 pionierstwo, gtéd zycia i entuzjazm, odwaga i niezaleznos¢,
wspanialomy$§lno§é, wyptywajaca z poczucia mocy i potegi, oraz milosci,
peinia szczeécia i dosytu — to rubin!

Kwiat peten rozkwitajgcego czaru, niepokodj wiosny, pulsujacej no-
wemi silami, szukajacej nowych drég i nowych warto$ci zycia, oraz dosyt
lata, peilnego ztotych kltoséw i purpurowych owocéw, wiosniany czar

kwietnia i syto§¢ plonéw sierpniowych — to blogostawiony wpltyw Marsa,
boga rozkoszy, ptodno$ci i urodzaju; symbol wszechzycia i wszechsity;
to purpurowy, peten pulsujacej krwi — rubin!...

I, jak rubin w blasku ognia zapala si¢ nowym, niemal ustokrotnionym
zyciem, tak plomienna jego barwa dziata podniecajaco na ludzi: zmusza
mys$l do aktywnos$ci, a krew do silniejszego tetna. — Apatyczni, zniechg-
ceni, zgorzkniali Zyciowo i peini smutnych nastrojéw ludzie winni podda-
waé si¢ dobroczynnemu dzialniu czerwieni, ale unika¢ go musza jednostki
gwaltowne, impulsywne, niespokojne, oraz chorzy na pluca i obrazenia
wewnetrzne. Marsowe wibracje czerwieni przyspieszy¢ moga niebezpieczne
dla zycia krwotoki.

Natomiast w wielu innych chorobach lecznictwo barwami stosuje czer-
wien jako jedna z podstawowych barw chromoterapji.

Przy rozpoznawaniu np. choroby oczu jest rzecza charakterystyczna,
ze ci, ktorym leucoma (nieprzezroczysta plama na rogéwce oka) przestania
i ostabia wzrok, czytaja i widza znacznie lepiej przy S$Swietle czerwonem.
Juz sam ten fakt utatwia diagnoz¢ w fazach poczatkowych, gdy — z powodu
delikatno$ci plany — rozpoznanie bielma jest utrudnione. Przy leucomie
noszenie czerwonych okularéw moze by¢ bardzo pomocne. Przy wszelkich
paralizach uzdrawiajaca barwa jest czerwona — przeciwstawna niebieskiej,
to zn. Saturnowi, ktéry powoduje owe choroby, tak samo, jak wszelkie
goragczki 1 choroby zakazne, powodowane zlemi aspektami Marsa, leczy
si¢ zndw barwa niebieska! Mozna to tlumaczy¢ tern, ze barwa czerwona
odpowiada ciatlom elektryczno dodatnim, a barwa niebieska cialom bliz-
szym ujemnego bieguna elektryczno$ci. Stosujac wigc przeciwstawne bar-
wy, a zatem 1 wibracje, chromoterapja dazy do wprowadzenia rownowagi
w organizm chorego. Wszelka bowiem choroba jest tylko naruszeniem har-
monji w organizmie i wlasciwe leczenie musi zawsze obejmowacé nietylko
lokalne podraznienia i niedomogi, ale caty organizm. W prawie tym
zamyka si¢ naturalna a jednak tajemnicza i cudowna wtasciwo$¢ kamieni
szlachetnych, ktére intuicja ludzi powotywata od wiekow do walki z nie-
szczesciami 1 chorobami nawiedzajacemi ludzkos$é.

Od zarazy i morowego powietrza, ktdore dawniej wyniszczalo i pusto-
szylo miasta i wsie, chroni¢ mial amulet z rubinu. Strzegt réwniez od pio-
runa, odpedzat ,,zte sny“ i sprowadzat ukojenie. Sw. Hildegarda zaleca rubin
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oraz hiacynt (pomaranczowo-rozowy) jako niezawodne $rodki przeciwko
wszelkim psychicznym urojeniom (manji prze$ladowczej) i halucynacjom.

Rubin przynosi z soba rado$¢, che¢ czynu i zdolno$¢ gojenia giebokich
ran psychicznych... Im blizej znajduje si¢ smutnego, chorego serca, tern
dziatanie jego silniejsze, a wptyw bardziej wyczuwalny.

W starozytnos$ci zwal si¢ u Grekow Pyropos (ognisty), lub Anthrax,
w sanskrycie Xemen, znany byl rowniez pod nazwa karbunkuilu, ktérg to
nazwe¢ dzisiaj jeszcze spotykamy w opisach $redniowiecznych autoréw.
Szczegodlniejszy kult zywit dla rubinu Piotr Wielki. Car ten posiadat zdumie-
wajaca sile magnetyczna, ktoéra podobno czerpal ze swego wspanialego
rubinowego pier§cienia. Pozatem jemu tez zawdzigczal wszelkie zbawienne
idee, jakie ozywialy dusz¢ tego poteznego cara i — wcielone w Rosje —
zjednaty mu tytut Wielkiego! A moze tylko — plomienna natura Pio-
tra — pod ozywiajacemi promieniami rubinu budzita si¢ i hartowata do
czyndéw wielkich, a genjusz Marsa poprzez 6w purpurowy klejnot przema-
wial silniej i wzniecal w nim nigdy nie gasngca che¢é czynu i walki ze sta-
remi, strupieszalemi formami?

Bo rubin nie pozwala si¢ cofa¢, ale zagrzewa do walki, do czynow
bohaterskich, ktérych nie opromienia nawet glorja stawy i1 zwycigstwa.
Ideje te zamyka niemieckie przystowie: , Heute rot, morgen tot“.. 1 dla-
tego ludzie bardzo znuzeni zyciem, taknacy ciszy i wypoczynku, ktérych
nie ne¢ci juz zadna rozkosz i zaden sukces, a jedynem ich marzeniem jest
cisza i spokdj zmierzchu, odwracajg si¢ z niecheciag od czerwieni... Jej aktyw-
no$¢ niepokoi ich, a moze — moze budzi niewczesne wspomnienia?...

Lecz kolor rubinu jest ukochana barwa mtodosci, tej, ,,co nad poziomy
ulata“ i z posad pragnie poruszy¢ stary $wiat i zamarte formy... Jest row-
niez barwa mito$ci i rozkoszy, pieniacej si¢ jak purpurowe wino w kielichu
krysztatlowym. I kobiety ten zew mito§ci przywotuja bezwiednie na usta,
znaczac je cze¢sto, jakze jaskrawa i nieestetyczng czerwienig! Wszelka prze-
sada jest tutaj grzechem przeciwko rzeczywistemu Pigknu, ktére zna
dozwolone granice i nie narzuca si¢ oczom krzykiem ognia i krwi.

Amerykanski filozof i reformator wewnetrznego zycia, Prentice Mut-
ford, zaleca otaczanie si¢ barwami jasnemi i1 Zzywemi; one bowiem staja si¢
.Wyrazem oraz przyczyna stan6w psychicznych®; ,religja barw* bedzie
z postepem kultury zrozumiata dla wszystkich, w niej bowiem zamknigta
jest tajemnica naszej radosci, pogody duchowej, dobrego samopoczucia
i energji tworczej.

Sita i moc jest wszedzie wokoto nas, lecz my zamykamy oczy, zasta-
niamy uszy i staramy si¢ nie widzie¢ tej radosci zycia, jaka pulsuje w naj-
lichszej trawce, w najbardziej niktej, szarej ptaszynie, w najsmutniejszych,
przestonietych mgta tez — oczach dziecigcych.

Ukochajmy plomienny rubin i starajmy si¢, by moc jego sptyn¢la na
nas i odmienita nasze dusze. By zgingto to wszystko, co z zycia czyni ogrod
udrgczen i rézaniec lez, a zakwitla nam wiosna nadziei w lepsze jutro,
w $wiat promiennej przyszto$ci! Nauczmy si¢ rozumieé, ze mys$li dzisiejsze
jasne, silne, pelne milo$ci i wyrozumienia — stworza nam w dniu jutrzej-
szym lepsze warunki zycia i otoczenia.

,Kto oczekuje nieszczescia, prosi o to nieszczg$cie i otrzyma je“ —
mowi Mulford, oczekujmy zatem dobra, sprawiedliwosci i pogody, a mysli
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nasze przyciagna ku nam dalekie §wiatta i z zamkow, ktére na lodzie budo-
waé bedziemy — powstana zczasem rzeczywiste, granitowe patace...

Utrwalmy w naszych duszach te oto stowa wspomnianego filozofa,
izby staty si¢ zacheta i ostrzezeniem zarazem:

»Kazda z naszych mys$li jest realno$cia, jest silal Kazda myS$lI
jest cegla wtworzgcym si¢ losie — dobrym, czy ztym!®
Woéwczas w calej pelni zrozumiemy, Ze najwazniejszym naszym obowigz-
kiem jest: mys$le¢ promiennie i pogodnie!

Wedluig ezoterycznej tradycji przydziela si¢ rubin ludziom urodzonym

pod znakiem Barana (od 21. III. do 20. IV.) lub Skorpjona (od 23. X. do 23. XI)

(tu raczej granaty); nad obu temi znakami ,,panuje” Mars. Bubin jest

rowniez kamieniem ludzi z pod Lwa (od 23. VII. do 23. VIIL) i z tego tytulu

przypisuja go Sloncu. Niema w tern zadnych sprzeczno$ci, bowiem — mo-
wigc jezykiem astrologow — Stonce jest ,wywyzszone“ w Baranie.

Do rodziny rubinéw zaliczane sa takze hiacynty, granaty, spinellowce
i krwawniki, o ktorych podzniej bedzie mowa. Kazdy z tych kamieni odzna-
cza si¢ inng wlasciwoscig, jakkolwiek we wszystkich dominujg ogolne
zalety zaznaczone w rubinie.

Dr. Juljan Ochorowicz
Przektad J. Duninowej

O sugestji myslowej

IIT1. Prawdziwa sugestja my$lowa.
(Ciag dalszy.)

14 styczen.

Pani iM. usneta z trudem, ale bardzo gl¢boko. Przez poét godziny nie
styszata mnie wcale. Od czasu do czasu dostawala drzenia palcow, ale
skurcze nie pojawiaty si¢; puls bit rdwno, -cho¢ stabo, 80 uderzen na min.
Gtowa nie byta rozpalona, a konczyny nie zimne; mimo to stan byt katalep-
tyczny — bezideowy.

36. Chce, aby$ mnie uslyszala. 1 Bez reakcji.
" Po kilku minutach stan omdlenia.

Z powodu chorobliwego stanu pacjentki doswiadczenie odtozylem, roz-
kazujac jej spa¢ spokojnie przez cala -noc. Istotnie spata dobrze.

Obudzita si¢ zupelnie zdrowa. Ta poprawa jej zdrowia pozwolita mi
dokonczy¢ przerwane doswiadczenie; u$pitem wigc ja, jak zwykle. Nastepnie
u$pitem jej brata, siedzacego spokojnie na fotelu posrodku pokoju. Wpadt
w sen beideowy ﬁparalltyczny, cho¢ dos¢ lekki, z ktérego nie trudno byto
go wyprowadzié¢, lecz bez mojej pomocy sam uczyni¢ tego nie mogt. Pani M.
lezata na kanapie we $nie somnambulicznym pasywnym. Po kilku glaska-ch
sen jej poglebil sig; wtedy odszedtem do drugiego pokoju, aby robi¢ do-
$wiadczenia.

115



18 styczen.

38. Wstan i ukleknij na $rodka pokoju. , = 0.

(Ukleknij.) Wzdrygn(;}a si¢. (Opowiadala potem, ze
spata b. gieboko, gdy naraz co$ ja
obudzito.)

Wstala i poszla na Srodek pokoju, gdzie
spotkata swego uspionego brata. Tym
razem nie wstrzasne¢ta si¢, odwrotnie
z przyjemnoscia zaczg¢ta go dotykac,
cho¢ nieco byta zdziwiona. Po chwili
powrdcita na swoje miejsce.

Po dwu minutach wahania wstata
i uklekta.

Po tern do§wiadczeniu zacze¢ta mi opowiadaé, ze gdy odnalazta brata na
srodku pokoju, stropita si¢ i juz nie wiedziata, co ma robi¢. Czutam pana jedno-
cze$nie w dwoch miejscach — tam, gdzie pan siedziat i tam, gdzie siedziat brat.
Tam na $rodku pokoju siedziat drugi ,,pan".

— Jakto, drugi ,,ja*“?
— Co$ od pana; ja nie wiem, ale to mnie zdziwito i zmylito.
24 styczen.

Usneta na fotelu; poczatkowo snem bezideowym, nastepnie jednoideowym.

39. Zga$ Swiece na fortepianie. Wstaje.
Tak blisko nachylata si¢ nad $wie- podchodzi do mnie, po chwili idzie do
cg, ze sam jg zgasilem w obawie, fortepianu. Dotyka klawiszow.
aby nie zapalita sukni. Wyjmuje $wiece z lichtarza.
Daj Swiece. Chwile trzyma ja w rece.

40. Daj lewa reke. Przynosi mi §wiece i podaje.
Trzymalem jg za prawa reke. Podnosi lewa reke i podaje mi.

41. Chodz do mnie. Marszczy brwi.

Uprzednio odszedtem 051 chorej do$¢  Wstaje.
daleko (na kilka metrow) do kory- Podnosi prawg reke i idzie naprzod,
tarza, o czem chora nie wiedziata prosto do korytarza.

Pospieszytem na jej spotkanie.

Ucieszyta sig, gdy dotkne¢la mojej reki — i powoli powrdcila na miejsce.

Tego wieczora postanowitem wyproébowac site mego magnetyzmu i w tym
celu u$pilem chora, a bratu jej polecitem, aby nagle, niespodziewanie jej dotknal.
Doznata niemitego wstrzasu i odepchneta go. Manewr ten powtorzyliSmy kilka-
krotnie, i zawsze chora reagowata jednakowo. Zkolei uspitem jej brata i gdy
we $nie polecilem mu, aby dotknagl siostry, juz wstrzgsu nie doznala ani odra-
zy. Kazatem rowniez, aby chora dotknegta usSpionego brata; spelnita rozkaz
z zupeing obojetnoscia.

Doswiadczenie podobne powtorzytem w czasie jej normalnego snu. Trzy
rozne osoby zblizyty si¢ do chorej i wyciagnety rgce w kierunku jej gtowy —
nie blizej, jak na kilka centymetréow. Po chwili chora wzdrygneta si¢ i ode-
pchneta dwie rgce — trzecia, moja, pochwycita i przyciagneta do siebie. W tym
momencie zwykly sen przeszedt w sen somnambuliczny. Nie wiedzac, ze przy-
szedtem, zdziwiona byla moja obecnoscig.
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4 luty.

Chora obudzita si¢ poirytowana na swa przyjaciotke panng Marie.

— Czemuz si¢ Pani na nig gniewa?

— Dlatego, ze ona chce mnie tu koniecznie zatrzymac i obmysla po temu
ré6zne sposoby, a ja przeciez musz¢ jecha¢. (To byla prawda.) Wyczuwata
we $nie mysli i zamiary p. Marji.

5 luty.

Chora powracala do zdrowia. Histeryczne siedlisko, znajdujace si¢ pod
obojczykiem — byto juz w porzadku, cho¢ siedlisko konwulsji, znajdujace si¢
z tytu glowy — jeszcze zle funkcjonowato i nie odczuwalo ciepta mojej reki.
We $nie somnambulicznym stan zawsze si¢ poprawial i wszystkie punkty
i siedliska nerwowo-reakcyjne funkcjonowaly lepiej. Magnetyzujac chora,
zapobiegalem zawsze zblizajacym si¢ atakom. To tez i dzi$, aby przy$pieszy¢é
proces kuracji, u$pitem chora. Poczatkowo wpadta w stan bezideowy, potem
passywny, nastgpnie w aktywny. Wtedy poprosita mnie, abym obudzil cate
jej ciato z wyjatkiem czola na samym przodzie. W takim stanie wyczuwala
najlepiej wszystko, gdyz uspienie §rodka czota zahamowywa wtasne refleksje
i kalkulacje. Gdy si¢ uktulem, czy uderzytem, bol odczuwala b. zywo. Sprébo-
watem si¢ uszczypnac.

— Nie lubi¢ tego! — zawotata.

W stanie takim postuszng zwykle nie byla, cho¢ transmisj¢ mysli odbierata
b. dobrze. Wyczula wszakze tylko mysli i uczucia moje, ale woli nie wyczuta.
Po godzinie stan ten przeszedl w sen normalny.

Przerywam w tern miejscu opowiadanie o mojej chorej, ktorej pielegno-
wanie byto dla mnie nadzwyczaj pouczajace. Spostrzezen i uwag, jakie noto-
watem z kazdego ciekawego przejawu rdéznorodnych reakcyj fizjologiczno-
psychologicznych, mam tak wielkg ilo$¢, ze starczyloby na dobre dzieto.
W pierwszym rzg¢dzie zwracatlem uwage na stron¢ lecznicza — nastepna dopie-
ro dziedzing moich obserwacyj byly przejawy sugestji myslowej. To, co tu
umiescitem, w mniejszym lub wigkszym stopniu, jest dowodem transmisji mysli;
innych, cho¢ niemniej ciekawych spostrzezen, ale nie majacych zwiazku z my-
$lowa sugestja, nie umiedcitem, aby nie przecigzaé czytelnika tematami, odbie-
gajacymi od naszych specjalnych badan. Dlatego moze czytelnik nie stworzy
sobie pelnego obrazu moich dos§wiadczen, przez co nie dadza mu one tyle pew-
nosci, co mnie. Ja jednak wyzna¢ musze¢, ze nareszcie odnalaztem to, czego
tak dtugo szukatem: Zdobytem to osobiste glebokie przekonanie o bezposred-
niej reakcji medium na moje myS$li i uczucia.

Moze czytelnik zarzuci¢ mi, ze wiele z tych doswiadczen nie dato zupeinie
zadowalajacych rezultatow; ot6z wyjasniam, ze przyczyna tych mniej udatnych
doswiadczen byla moja wtasna wola, t. zn. ze komplikowalem je naumyS§lnie.
Usypiatem medjum roéznemi sposobami, pograzajac je w caly szereg réznych
stanow somnambulicznych, w ktoérych transmisja nie zawsze jest mozliwa.
Robitem to w celu zrozumienia i wyprébowania maksimum mozliwos§ci w roz-
nych warunkach.

Jesli robitem doswiadczenia w warunkach odpowiednich, rezultaty byty
zawsze dobre. Przekonatem si¢ wigc, ze ,,fenomen" nie jest czem$ nieuchwyt-
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nem, jakim$ przypadkiem, ukazujacym si¢ ni stad ni zowad, niewiadomo dla-
czego.

gCoprawda, podobnie rzecz si¢ przedstawiata z poprzedniemi mojemi medja-
mi. Pani D. naprzyklad po serji doskonale udatych dodwiadczen zaczynata
jakby traci¢ umiejetno$é odczytywania moich mysli; gdyz im dalej, tern wigcej
zaczynala si¢ myli¢ — nie tracac przy tern pewnosci siebie, coraz bardziej grze-
bata moje nadzieje.

Jesli lampe zapalona wyobrazilem sobie tak dokladnie, ze poprostu zda-

wato mi sig, ze widz¢ jej Swiatto — medjum mowito mi, ze widzi ksigzke.
Zauwazywszy, ze nie potwierdzam i nie reaguj¢ na jej stowa, zaczeta si¢ po-
prawia¢: — Nie, to nie ksigzka; to papieros!

Tego rodzaju do$wiadczenia, nie dziwi¢ si¢, ze moga deprymowaé scepty-
ka; ale mnie nie zrazily, mimo, ze doprawdy nic nie rozumiatem. Nie zarzu-
cilem badan, no i zostalem nagrodzony, bo przyczyne¢ tych pozornie kaprys-
nych, niestatych i dziwnych przejawdéw dzi§ rozumiem.

Bezposrednia sugestja mys$lowa mozliwag jest tylko w $cisle okreslonych
warunkach. Medjum musi by¢ tylko w pewnym, do$¢ krotko trwajacym stanie
somnambulicznym. Juz niewielkie odchylenia od tego stanu specjalnego utrud-
niaja odbidr; dlatego czuwanie nad otrzymaniem tego stanu snu jest b. wazna
umiejetno$cia, wcale nietatwa do zdobycia, gdyz malo ktére medjum umie
w tern dopomoéc magnetyzerowi. Odwrotnie, przewaznie wprowadza go
w blad. Gdy mowi, ze jest specjalnie dobrze usposobione, najczesciej ekspe-
rymenty nie udaja si¢, i odwrotnie, gdy mowi, ze czuje si¢ zle i nieusposobione,
doswiadczenia daja dobre rezultaty.

Dla mnie dzi$ te wszystkie skomplikowane i dziwne przejawy sa zupeknie
jasne — lub prawie jasne. Otdz na transmisj¢ mys$li nalezy patrzeé jak na pew-
nego rodzaju audycje¢, ktora tylko wtedy jest mozliwa, o ile zachowane sa
$cisle okreslone warunki.

Nie styszy sie, jesli si¢ jest gtuchym; nie styszy sig¢, gdy jest duzy hatas;
nie styszy sig¢, gdy jest si¢ roztargnionym lub pochlonigtym czern innem. Jest
si¢ gluchym na transmisj¢ mysli, je§li sen jest tak gileboki, Zze mozg wcale nie
funkcjonuje.

W jaki sposob chcecie, aby medjum, pograzone w stanie bezideowym —
paralitycznym, ustyszato, czy odczuto wasza mysl, jesli nie jest w stanie usty-
sze¢ waszego glosu, nawet krzyku? Jest gluche i naprdézno nawet krzyczec
mu do ucha. Céz wigc dziwnego, ze mysli wystanej na odlegto$¢ nie odbiera.

Taki stan bezideowy snu somnambulicznego jest bardziej nieodpowiedni
na sugestje mysli, niz zwykty stan pelnej $wiadomosci. A wige ci, ktorzy
wyobrazaja sobie, ze dosy¢ jest u§pi¢ medjum, aby czytato nasze mysli, myla
si¢ bardzo.

Nie styszy sig, jesli jest zbyt wielki hatas; ud§pione medjum nie styszy row-
niez, je$li jest za wiele osob, gdyz uwaga jego pochtonieta jest wieloma wraze-
niami, posylanemi mu przez wszystkich otaczajgcych. Dlatego nie moze skupié
si¢ jedynie i wylacznie na myslach posytanych mu przez magnetyzera.

Nie styszy si¢ rowniez, jesli si¢ jest pochtonietym inna czynnoS$cia, np. jesli
si¢ czyta, pisze, moéwi etc. Medjum pochloni¢te marzeniami somnambulicznemi,
nie chwyta mys$li magnetyzera, a zalezne to jest od stanu isnu, w jakim jest
pograzone. Stan aktywny somnambuliczny ujawnia podniecenie 1 zywosc¢,
o wiele przewyzszajaca stan normalnej §wiadomosci. Powoduje on marzenia,
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t. j. z wlasnej woli i impulsu zbiera medjum wrazenia jemu tylko dostgpne,
znane i zrozumiate. Zwykle mowi o tern gtosno, co widzi, i nic go wigcej poza
temi widzeniami nie obchodzi. Uwaga somnambulika w stanie aktywnym nie
rowna si¢ zeru, jak to si¢ rzecz ma w hipnotyzmie, lecz jest zwrdécona w inng
stron¢ tak calkowicie, Ze nic nie jest w stanie zmienié¢ jej kierunku. Dla ludzi
wigc dobrze nie obeznanych z réznorodnemu stanami snu somnambulicznego,
trudne jest zorientowanie si¢, czy istotnie stan medjum odpowiada robieniu
doswiadczen.

A wigc aktywny stan wieloideowy jak i bezideowy - paralityczny zupeinie
do eksperymentow si¢ nie nadaja. Niektore medja, przechodzac z jednego stanu
w drugi, moga przez dluzszy czas by¢ pograzone w stanach posrednich, przej-
$ciowych. Te wtasnie posrednie stany nadaja si¢ do odbioru sugestii mysli.
Stan jednak dobry do odbioru musi by¢ wytacznie jednoideowy, ponie-
waz medjum tylko w jednoideowym stanie moze skupi¢ catkowicie swa uwage
na mys$li magnetyzera i przypuszczalnie tylko dlatego lepiej nadaje sig
do transmisji niz stan pelnej $wiadomos$ci, w ktdrej odbiera si¢ roéznorodne
wrazenia, a wi¢c mniej doktadne, bardziej rozproszone. Chwila, w ktorej
medjum przechodzi z giebokiego bezideowego snu do stanu jednoideowego
passywnego, nadaje si¢ specjalnie dobrze do odbioru transmisji mys$li. W ystar-

czy wtedy minimalny wysitek. Nie wszystkie jednak stany przej§ciowe — po-
$rednie nadaja si¢ do eksperymentow; trzeba bowiem zauwazy¢, ze choé stan
jednoideowy jest dobry do transmisji — to stan ten rozbija si¢ na dwa rdézne

napigcia — passywny i aktywny. Stan aktywny, cho¢ jednoideowy, poteguje
tak dalece napigcie wrazeniowe, ze medjum zaczyna dostawac¢ halucynacji.
W stanie jednoideowym passywnym idea dominujgca jest subtelnie wyczu-
wana przez medjum, ale w do$¢ slabem napieciu — w stanie aktywnym idea
przetwarza si¢ wprost w manj¢. Medjum ma wizje, ktore je tak absorbuja,
ze nic poza tern nie spostrzega. Stan wigc ten nie nadaje si¢ do transmisji

Procz réznicy napigcia wrazliwosci stan aktywny od passywnego rdzni sig
jeszcze i tern, ze w pierwszym wypadku medjum samo dla siebie jest rozkazo-
dawca, w drugim za$ wypadku medjum S$lepo jest postuszne i podlegle magne-
tyzerowi i spelnia tylko jego rozkazy. Wszystko, co magnetyzer mu kaze, jest
dlan §wigte. Wszystko, co powierzone, jest obowiazujace, bezapelacyjnie ko-
nieczne 1 musi by¢ wypelnione. Je§li medjum natrafia na trudnodci w spel-
nieniu zlecen, staje si¢ tak uporczywe i zapalczywe, ze stan intensywnosci
uczu¢ wzrasta do stanu aktywnego, mimo, ze zrddto impulsu jest inne.
Dr. Bain okres$la taki stan podniecenia w jednoideowym -passywnym $nie jako
,Site §lepa“, czy energje bezwolnag, ktora za wszelka cen¢ szuka mozli-
wosci zrealizowania swego zadania.

Czy to jest stan najpodatniejszy na sugestj¢?

Tylko do pewnego stopnia tak, gdyz i tu czaja si¢ mozliwosci niepowo-
dzen. W stanie jednoideowego - passywnego somnambulizmu wystarcza nie-
wielki wysitek skupienia mys$li, aby medjum mys$l t¢ odczuto. Bedzie to zaraz
widoczne po skupionym wyrazie twarzy medjum, mruganiu i marszczeniu brwi,
pewnych ruchach rak, ktére robiag wrazenie, ze medjum juz chce wykonywac
rozkaz; ale jesli za intensywnie zacznie posylaé¢ si¢ myS$li, lub jesli medjum
za Zywo przejmie si¢ powierzonem mu zadaniem, intensywno$¢ tego uczucia
rozbudza je, przetwarzajgc stan passywny w aktywny, jedno- lub wieloideowy.
To oczywiscie zaraz przerywa odbidr mysli. Jesli medjum 2z passywnego
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wpadnie w stan aktywny jednoideowy, staje si¢ wprost opetane przez zadze
stuzenia magnetyzerowi. Bedzie wcigz szukato go, chodzito za nim, ale mysli
jego juz odbiera¢ nie bedzie moglo, gdyz -ta aktywna manja stuzenia bedzie
juz wilasnowolna. Jesli medjum wpadnie w stan aktywny wieloideo-wy, bedzie
staralo si¢ odgadnaé, co ma wypetni¢c. Roézne mysli i pomysty przychodzi¢
mu beda do glowy, ale tez tylko wtasne, nie magn-etyzera.

Oto, jak krucha jest gwarancja sukcesu, nawet jednego okreslonego stanu:
pasywno-jednoideowego.

Jest jednak pewien rodzaj, czy odcien passywnego stanu, ktory daje wszel-
ka gwarancj¢ powodzenia: to pas graniczny, waziutkie przejScie od stanu
bezideowego do jednoideowego passywnego.

Jesli ten posredni stan przejSciowy najlepiej nadaje si¢ do transmisji, to
poprostu dlatego, ze rozporzadza si¢ troche wigksza iloscig czasu i1 ze — jesli
na poczatku seansu uzyje magnetyzer zbyt wiele energji mysli (co si¢ naj-
czesciej zdarza mato wprawnym magnetyzerom) — to w tym przejsciowym
okresie snu nie jest to szkodliwe. Powiem nawet wigcej, nietylko nie jest nie-
szkodliwe, ale potrzebne.

Chodzi o to, aby mozna bylo medjum tak nastawi¢, tak uregulowac, jak
si¢ chce. I tu lezy cala trudno$é¢ zadania, poniewaz bardzo wiele medjow nie
nadaje si¢ do regulowania. Roéwniez strzec si¢ nalezy medjow zanadto po-
stusznych lub zanadto wytrenowanych, wyszkolonych, gdyz moga mieé¢ cudze
zle przyzwyczajenia.

To tez pierwszy seans z nowem medjum nalezy pos$wieci¢ badaniu reakcyj-
nemu — samej naturze medjum, t. j. bada¢, jak dtugo u danego medjum trwaja
rézne stany, i czy wogolle pojawiaja sig¢, jaka jest wrazliwos§¢ odbiorcza, i na
co najbardziej podatna. Aby dobrze pozna¢ natur¢ medjum, lepiej jest nie
budzi¢ go wcale; niech si¢ samo obudzi, cho¢by$my musieli czeka¢ na to i kilka
godzin. W najgorszym razie budzi¢ dopiero wtedy, je$§li medjum samo o to
poprosi. W tym calym jednolitym, nieprzerwanym laficuchu réznych kolejno
nastgpujacych po sobie standw snu mozna najlepiej robi¢ spostrzezenia ré6znych
wtasciwosci somnambulika. U medjow bardzo wrazliwych pojawiaja si¢ zwykle
tylko dwa stany snu: 1 sen gleboki, ktéry powoli rozprasza si¢ i dochodzi
do 2. snu jasnego (luicide), t. j. najistotniejszego snu somnambulicznego. To jest
wlasnie 0w posredni sen, ktéorego nam potrzeba.

A wiegc nie nalezy dopuszcza¢ do dalszego rozbudzania si¢ medjum, utrzy-
mujac je ciagle w aktywnos$ci przyémionej, lecz ani za bardzo, ani za mato,
gdyz zaraz traci jasno$¢, a potem mozno$¢ odbioru.

Najlepszym sposobem, regulujacym t¢ subtelna skale odcieni gilebokosci
,snu, sg glaski mesmeryczne, zwane tez magnetycznemi, ktore nalezy robié
wzdtuz ciata od glowy do nég — i w odwrotnym kierunku. Jedne wplywaja
rozbudzajaco, drugie usypiajaco. Robiac 2—3, najdalej 4 pociagnigcia przed
oczami medjum (nie dotykajac go) mozna otrzymac ten wtadnie stan posrednie-
go snu, ktory jest nam potrzebny. Je$liby glaski nie wystarczaly, lepiej nie
zajmowac si¢ juz takiem medjum w -celu robienia préb transmisji myS$li. Szuka-
nie innych sposobdéw usypiania, a zwlaszcza réznych sposobow dla osiggnigcia
roznych standéw snu, jest bardzo niedobre, gdyz stwarza sztuczne skojarzenia
fizyczno-organiczne, t. j. zte przyzwyczajenia, ktéore zupelnie zczasem moga
zdemoralizowaé, zdezorganizowaé¢ medjum.
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Nie lezy to w moich intencjach, ani w celu obecnej pracy, przekonywac
Czytelnika, ze gtaski wywieraja specjalny wplyw sugestywny; podaj¢ tylko
najstarszy, najlepszy, najbardziej znany i niezawodny sposob, zawsze pewny,
a dla medjum nieszkodliwy.

Oprocz tego jest to sposob najtatwiejszy, gdyz moze poglebia¢ lub rozpra-
sza¢ sen na niestychanie subtelng skalg stopniowania.

Gdy jest si¢ juz panem swego medjum, nie pozostaje nic innego, jak odna-
lezienie w niem tego momentu, w ktérym ono slyszy swego magnetyzera
dobrze, lecz jeszcze trudno mu odpowiada.

Trzeba jednak itu umieé¢ poznaé przyczyny trudno$ci odpowiadania, ktore
mogg by¢ rézne. Powodem tego moze by¢ poprostu skurcz muskutow gloso-
wych, a tego nie potrzebujemy. Pozadana jest trudno$¢ wyplywajaca z pew-
nego stopnia u$pienia mozgu.

W, Loga (Bombay) Z cyklu ,Duchowe oblicze Indyj*

»W krainie bogdéw, ludzi 1 zwierzgts

Fantastyczny ten tytul, nadany jednej z powie$ci znanego podroznika
polskiego, F. Ossendowskiego, w szczegdlnoséci nadaje si¢ do Indyj, z jakie-
gokolwiek punktu widzenia pragneliby§my opisaé ten niezwykty kraj, jego
niesamowite typy z mrowiska 350 miljonoéw istnien ludzkich, jego ciekawg
przyrod¢ zywa i martwa, tongcg w morzu podzwrotnikowego stonca.

Indje zyja faktycznie w statej symbiozie, wspotzyciu i przenikaniu si¢
tych trzech krélestw.

Swiat ,bogow* jest dla Hinduséw, jak twierdza sami, tak realny, jak
dla nas ,realne“ sa: muzyka, pigkno architektoniczne, dobro¢, przyjazn...

Tylko o ile my uczuciowe stany, wywotane temi bodzcami, przezywamy
rzadko, w momentach, ze tak powiem, uroczystych, §wiatecznych nastro-
jow, Hindus zyje w $wiecie ludzi i ,,bogdéw* jednoczes$nie.

My zyjemy w terazniejszos$ci lub przysztosci — Hindus zyje w wiecz-
no$ci. Hindus przeci¢tny nie przyjmie positku bez zaofiarowania poprzednio
pewnej jego cze¢$ci temu lub innemu boéstwu, czy duchom przodkéw lub
przyjaciot. Hindus nie rozumie zycia bez medytacji codziennej, rano i wie-
czorem, podczas ktorej laczy si¢ on duchowo z nieobecnymi, zywymi lub
umartymi, ze $wiatem pozazmyslowym.

Czy jest to atawistycznie odziedziczony pierwotny kult przodkow, czy
poganski politeizm, czy filozoficzny panteizm, nie bedziemy tego rozpa-
trywali obecnie. W danym wypadku bowiem chodzi nam nie tyle o skresle-
nie psychologicznego obrazu duszy hinduskiego narodu, ile o szkicowy,
epizodyczny rysunek pewnych postaci, ktore wybity si¢ z szarego, olbrzy-
miego tlumu.

Pominiemy wigc tutaj i szerszy opis niezmiernie lagodnego, powiem
uczuciowego, traktowania zwierzat w Indjach. Charakterystyczny szczegoét
ten daje si¢ zaobserwowaé¢ na kazdym kroku. Ptaki, zwierzeta nie boja si¢
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tam czlowieka. Hindus nie bije, nie drgczy zwierzat. W dzieciach nie mozna
zauwazy¢ nawet §ladu upodobania w znecaniu si¢ nad bezbronnem stwo-
rzeniem, co w Europie ws$rdéd mlodziezy, niestety, znane jest w postaci
»celowania do ptakoéw®, niszczenia gniazd i legowisk, lub w innych ,,dziar-
skich wyczynach®.

Obrazek wolnej przechadzki po chodniku wolu lub krowy w najruch-
liwszej cze$ci miljonowego miasta Kalkuty, lub wspodlnego wypoczynku
»tete-a-tete na publicznym placu czlowieka i stonia, wielbtada, wolu lub
kozy — nie nalezy do rzadkosci w Indjach, to tez przygodny fotograf-
amator nie potrzebuje czeka¢ dlugo na uwiecznienie takiej symbiozy.

Czasem Europejczykowi, nie przyzwyczajonemu do tego wspodtzycia
z ,,gadzing®“, zdaje si¢ ono co najmniej dziwne, a czasami jest zrédtem drob-
nych nieporozumien i strachu. Autorowi niniejszej notatki zdarzyto si¢
otrzymaé¢ pod Kalkutg gos$cing w pokoju, do ktoérego najspokojniej wchodzit
jaki$ fantastyczny gad, poét jaszczurki — pot wiewiorki, skrzeczacy, ska-
czacy ze $ciany na $ciang, z podtogi na sufit i odwrotnie. Na wyrazone oba-
wy co do ukagszen, goscinni gospodarze zapewnili, ze to jest przyjaciel
ludzi, polujacy na §pigce komary, mrowki i ze trzeba mu okazywaé sym-
patjc. Wobec takiego uspokojenia przestalem reagowac¢ na harce, wyko-
nywane nad gtowa na rozwinigtym w nocy ,baldachimie“ — kotarze z mu-
$linu, chronigcej od komardéw.

Ale dobre traktowanie zwierzat moze by¢ wytlumaczone wzglgdami
utylitarnemi, ich pozytecznos$cia w gospodarstwie domowem i narodowem.

Ciekawsza, bo bezwzglednie bezinteresowna jest sympatja ludzi do
$§wiata roslin. Prawda, Zze niema bodaj na §wiecie wogdle narodu, ktoryby
nie lubil, nie cenil laséw, drzew, kwiatow, nie otaczal ro$lin opieka, nie
rozumiat ich symboliki. Ale chyba zaden nardd nie poszedt w tej symbolice
tak daleko, jak Hindusi. ,,Bez kwiatow lub owocow nie przestepuj progu
zadnego domu w Indjach“ — oto pierwsza kardynalna wskazoéwka dla po-
drozujacego 1 zrédlo jego klopotéw. Zwyczaj pigkny, zaiste, i §wiadczacy
0 subtelno$ci Hindusow.

Zdarzylo mi si¢ nawet, ze musialem odlozy¢ wizyte w Santiniketan
w rezydencji Rabindranatha-Tagore, li tylko z powodu braku odpowied-
nich kwiatow, symbolu przyjaznych uczu¢, podziwu i sympatji.

Ale to znoéw temat dalszy, ogolniejszy.

Do uogo6lnien doprowadzitoby tez poréwnanie narodu hinduskiego ze
stynnem drzewem ,banian“. W parku w Adyar, siedzibie T-wa Teozoficz-
nego pod Madrasem, gdzie mieSci si¢ wspaniata bibljoteka orjentalna, lub
w ogrodzie botanicznym w Kalkucie, mozna podziwia¢ najstarsze bodaj
na S$wiecie okazy tego drzewa, ktorego lata licza si¢ nawet na tysigce.
Banian z galezi wypuszcza pionowo zwieszajace si¢ pedy, ktore, dotarlszy
ziemi, wrastaja w nig i tworza nowy pien.

Po kilku wiekach wigc jedno drzewo zamienia si¢ w rodzing powig-
zana ze soba u gory galteziami, stowem w las, sktadajacy si¢ faktycznie
z jednego drzewa, ktore wspiera si¢ na dziesiatkach lub setkach pni.

Zaiste, widok niebywaty i zréodlo refleksyj na temat dziwow przyrody
1 wiekuisto$ci Indyj.
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Byt i w Europie genjusz, ktory wnikal w zycie i dusz¢ rodlin. Mam na
mysli belgijskiego poete Maeterlincka i jego slynne dzieto ,Inteligencja
kwiatow .

Ale Hindusi poszli dalej: zaczeli szukaé¢ analogji pomiedzy zyciem we-
wnetrznem ro$lin 1 zwierzat, poczeli poréwnywaé fizjologiczne funkcje
obydwodch $wiatow. W§rdd nich na czoto wysunat si¢ stynny fizjolog i bo-
tanik, dzi§ autorytet uznany przez caly $wiat naukowy — Hindus Jagadish-
Bose. Aby doktadnie zaobserwowac, zmierzy¢ i sfotografowaé fizjologiczne
funkcje roslin, Bose skonstruowal przedewszystkiem kilkadziesiagt nie-
zmiernie czutych instrumentéw. Dla obserwacji uczniowie jego przeprowa-
dzaja specjalny trening duchowy, aby wysubtelni¢ swe zmysty.

Poza centralnem laboratorjum w Kalkucie, do ktoérego obecnie zjez-
dzaja uczeni z calego $wiata, Bose i jego uczniowie uciekaja na par¢ mie-
siecy w gory, w Himalaje, aby by¢ zdala od zgietku, zy¢ zyciem wewnetrz-
nem przyrody, wyczué jej rytm i z masy obserwacyj wyprowadzi¢ synte-
tyczny wniosek.

Czyz wigc dziwi¢ nas moze, ze faktycznie Bose znalazt w ro$linach
narzady analogiczne do serca zwierzat i ludzi, ze udowodnit istnienie prze-
wodow nerwowych, reagowanie ro$lin na narkotyki i skonstatowal inne
cuda jednos$ci mechanizmu zycia?

Europejski podrézny, ktory miat okazje by¢ w takiem laboratorjum,
doprawdy staje oniemiaty, nie tyle przed subtelnemi przyrzadami, w kto-
rych jednak jest zamknigty i genjusz techniki amerykansko-europejskiej,
ile przed temi moézgami hinduskich uczonych, ktérzy wyszukuja Jednos§¢
w roznorodnosci, zarzucaja most pomiedzy przyroda martwa a zywa, widza
wszedzie, na kazdym kroku, jedyng mys$l i r¢ke Stworcey.

Staje on oniemialy wobec faktu, jak z tego politeistycznego napozor
konglomeratu ludzkiego, z tej szarej masy, wylaniaja si¢ cudowne kry-
sztaly-postacie: Tagore, Gandhi, Bose, jak one pragna szerzy¢ odblask
chwaty Jedynego nietylko wérdod wtasnego narodu, lecz i w catej ludzkosci.

WWa%*)
Jam woda rozlewna,
wszechchtonna, niezmierna —
zatapiam, wytaniam i spajam —
i rosq perlistq okrywam co rano
i mgty co wieczora oddaje-------
Jeziora brzegami zakleta, niemocna,
strumieniem spienionym wyplywam —
falami rozkoszy brzeg morski zalewam
i w glebie powracam steskniona-------
Ja kocham Cig, Ziemio —
i wszystko, co Twoje
przenikam, oblewam i zyw ig-------
Ja rytmem swej kropli odmierzam istnienia —
ja we krwi Twej tetnie — Czlowieku. W. G

5 Z cyklu ,,Cztery Zywioty*.
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Marja Florkowa

Po tamtej stronie...

Nowela.

Ciag dalszy.

Powoli tracit §wiadomo$¢ miejsca. Droga byta zupeilnie inna od tej, ktorg
przemierzal cze¢sto swym wspanialym wozem.

— Przed katastrofa — myslat — przysiagtbym, ze zblizam si¢ do Kra-
kowa, ale teraz — — caly §wiat odwrdcit si¢ do goéry nogami: nad glowa
mam dziwng szaro§¢, a u stop bije strumien przedziwnego S$wiatta... Odzie
jestem wtasciwie?

Istotnie $wiat byt jaki§ inny: pola zasiane zbozem plawily si¢ poprostu
w srebrnej jasno$ci. Nad klosami ptongta glorja, widziana na obrazach,
wyobrazajacych postacie $wietych. Sredniowieczny prymityw zdawal sig
zapozycza¢ wzoréw od natury: tylko, ze byta ona pigkniejsza od wszyst-
kiego, co mozna okre$lic stowami, lub wymalowa¢ na ptétnie. Marek nasycat
wzrok, a zarazem i dusze¢. Palit si¢ w nim zachwyt, graniczacy z uwielbie-
niem.

— Swiety chleb... §wiety chleb! — powtarzat drzacemi ustami. I ze wzru-
szeniem przypomnial sobie, jak matka jego nakazywata mu czci¢ chleb i kazdy
okruch chroni¢ przed zdeptaniem.

— Czyzby widziata to, co ja dzi§ widz¢? — mys$lal wzruszony. I spo-
kojna twarz matki, przywotana wspomnieniem, wykwitla nagle przed nim, jak
zywa. Zludzenie byto tak wyrazne, ze przystanat i rozwart szeroko ramiona,
jakby te ukochana a dawno utracong opiekunke chcial teraz przygarnaé do
serca.

Obtok mgly, ostaniajacy twarz matki, zadrzal, zaptonat zygzakami ognia
i — zmaterializowal si¢ w wiotka, zwiewna posta¢ kobiecg. Marek mial peine
lez oczy; serce, ogarnigte uczuciem szczgs$cia, zdawalo si¢ rozszerzac i tetnié
w nim catym. U$miech drogiej twarzy byt tak stodki, tak rzewny i peten
mitosci, ze Marek uklak! nagle na $§rodku drogi, jakby gotowat si¢ do przy-
jecia komunji... Zjawa matki pochylita si¢ nad nim i uczut delikatne dotknigcie
cieptych i wonnych, jak réze, ust.. Zamknat oczy, tulac sig¢, jak kiedy$, gdy
byt dzieckiem, do jej piersi.
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Wtem szarpnal nim niepokdj. Otwarl oczy i — z przerazeniem spostrzegt,
ze wprost na niesm cedzi auto z szalong szybko$cig. Przestrach sparalizowat
go. Cien matki zniknat i zal za nig ogarnal dusz¢ Marka. Szary cien otoczyt
go tak nagle, jakby si¢ gesty dym unidst z pod jego stoép, a auto pedzilo
i olbrzymiato z kazdym uderzeniem serca.

I — rzecz najdziwniejsza: maszyna bez zwolnienia tempa przebiegla jak
btyskawica i znikngta w tumanach kurzu. A Wolski klgczal dalej na $rodku
drogi — bez zadnego urazu, czy potracenia nawet.

— Woz przebiegt przeciez przeze mnie i — pojechat dalej — ze zdumie-
niem stwierdzit Marek. — Czy ja jestem powietrzem, czy maszyna byta
dziwnym upiorem?

Tego pytania nie mégt rozwigza¢. Byl tak wzruszony niepojetem zdarze-
niem, ze na chwil¢ zapomniatl o cudnych kwiatach, §wiecacych jak pltomyki
na brzegu szosy, nie widziat $§wietych tanéw zboza, drgajacych od ztotych
iskier, jakby stonce rozpylato deszcz ptonacych kropli na smuktych a ci¢zkich
ktosach. W10kt si¢ powoli naprzod, a uczucie przykrego zdumienia, jakiego
doznawat, obarczalo go dziwnym ci¢zarem. Dawna lotno$¢ zgingta bez $ladu,
nogi zdawaty si¢ grzg¢zngé¢ w lepkim mule, a na ramionach czul ucisk nie-
widzialnego cigzaru.

— Dziwna rzecz — stwierdzil — moje mys$li waza dzi§ jak materjalne
cigzary, a moje ciato wydaje si¢ by¢ zupelnie pozbawione wagi...

Od miasta, w kierunku ktéorego szed}l, zblizala si¢ kobieta z dzieckiem na
rekach. Czynita wrazenie zebraczki, ale Marek ucieszyt si¢ na jej widok:
zbliza si¢ nareszcie kto$, kto go objasni, w jakim odcinku drogi znajduje si¢
obecnie!

Krok jego stal si¢ znow zywszy i dawna lekko$¢ przenikac zaczeta ciato.
Z u$miechem podszedt do kobiety:

— Dobra gosposiu, czy daleko jestem od Krakowa?

Zebraczka przeszta mimo, nie zwrdciwszy najmniejszej uwagi na Wol-
skiego. Jej leniwy krok $wiadczyt o wyczerpaniu fizycznem, a z ubrania
i calej postaci wybiegatly dziwne promienie o zabarwieniu me¢tnem i to dziwne
zjawisko przygwozdzilo nagle Marka na miejscu.

— Jakimze ja halucynacjom ulegam dzisiaj? zastanowil si¢ nagle.

Poczem jat dogania¢ kobietg. Nie odeszta daleko. Po kilkunastu krokach
zrownat si¢ z nig i zawotal:

— Hej, kobiecinko! skadze to idziecie taka zmegczona?

Nie odwrocita glowy, nie zdawata si¢ go nawet dostrzegaé obok siebie.
Szta dalej, jak automat, przyciskajagc blade, moze chore $miertelnie dziecko
do piersi.

Marek przerazit si¢. — Czy ta kobieta jest widmem bez czucia, ze po raz
drugi nie odpowiada na pytanie? Aby zmusi¢ zebraczke do jakiejkolwiek
odpowiedzi, chwycit jej rami¢ i zaczal niem potrzasaé, jak to czasem czynit,
chcac zbudzi¢ kolege z twardego snu. Ale i ten, nieco zuchwaty krok, nie dat
rezultatu. Idaca nie odwroécita glowy, nie zdradzita najlzejszym gestem, ze
odczuwa napas¢ Wolskiego. Tylko dziecko zbudzito si¢ nagle i spojrzawszy
z przerazeniem na Marka, zacze¢to krzyczeé nieznosnie.

Kobieta pochylita nad niem zalang tzami twarz:

— Boli, czy znowu boli? — zapytata cieplo, calujac zlotowlosa glowke.
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Ale dziecko, zamiast odpowiedzi, ukrylo twarzyczke w lachmanach matki
i zanosilo si¢ od placzu.

— Cicho, o! cicho malenki! — uspokajala kobieta, glaszczac ptowe loki
i dziecko milkto zwolna, jakby zapadajac w sen. Marek szedt obok, nie $§miejac
juz dotkna¢ kobiety, a nie chcac rozstaé si¢ z tym jedynym czlowiekiem, ktory
moégt mu udzieli¢ cennych wskazowek. Ze zdumieniem zauwazyt tylko, ze,
gdy kobieta tulita swe malenstwo do serca, z catej jej postaci bity jasne pro-
mienie o barwie ré6zowawo-ztotej i one to, skupiajac si¢ nad gtéwka dziecka,
dziatatly na nie kojaco. Po chwili dziecko podniosto znéw glowe, a ciekawie
rozwarte oczeta szukaé zaczely Marka. Gdy go znalazly, nowy atak placzu
rzucit przerazone malenstwo na piersi kobiety. Ta stan¢ta zdumiona, ogladajac
si¢ z niepokojem wokoto. I wowczas stwierdzit Marek ze zgroza, ze wzrok
zebraczki przechodzi przez niego, szukajac dalej! Byt zatem dla jej
oczu niewidzialny, a jednak, jednak dziecko widzialo go i krzyczalo,
zapewnie ze strachu, na jego widok!...

Co6z za straszliwe zmiany dziejg si¢ z nim i wokdl niego od rana? Aby
nie straszy¢ swoim widokiem dziecka, pozostat na $rodku drogi, i kobieta
powlokta si¢ dalej. Marek czekal teraz na innego przechodnia; palit go nie-
pokdj, przedewszystkiem cheé zrozumienia wtasnej, do$¢ niejasnej, a mocno

— jak mu si¢ zdawato — glupiej sytuacji! Wreszcie zobaczyl grupe ludzi.
Szli od strony, gdzie znikneta zebraczka.

— Zatem daza do miasta — pomyslat Marek i postanowil przylaczyc
si¢ do nich.

Rozmawiali zywo i z przej¢ciem. Byli to prawdopodobnie robotnicy, jak
wskazywal ubiér i oparte na ramionach siekiery.

— Badz tu panem i jezdzij sobie ,maszyna" — mowil jeden, — ani nie
zipniesz i juz po tobie!...
— Ano — rzekl drugi —» takim bogaczom to i $mieré¢ taskawsza. Raz!

dwa! buch na lake i koniec. Zanim co zaboli, juz ci¢ niema! A biedny czlowiek,
co to si¢ musi przed $mierciag namgczyc!

— Juz ja tam wole umiera¢ na 16zku — rzucit inny. Co mi to za taska
zdechnaé, jak ten pies przy drodze!

—= Eh, moze jeszcze za wcze$nie roOwnacie go z umrzykami — rzekl naj-
starszy, — ten doktér z drugiego auta mowit przeciez, ze nic nie wiadomo,
a ze cieply byt jeszcze, kto wie, czy go nie odratuja. Nie biedny on tam, to juz
znajdg si¢ tacy, co go kostusi wydrg! Ho! ho! bogaty to i w pickle opiekuna
znajdzie...

Marek stuchat i dziwit si¢. C6z to oni mowili o aucie i jakim$ zabitym?
Nagle odzyta pamigé: przeciez to on zdruzgotal maszyneg, a tam na tace zosta-
wit jakiego$§ czlowieka $piacego... kto wie, moze potracil go autem i biedak
stracil przytomno§¢?-—-——--

Zapragnat wyjasnien od robotnikéw, ale powtorzyta si¢ historia z ze-
braczka: nie widzieli go i nie styszeli! Krzyczal do nich, a oni rozmawiali
dalej, jakby nawet brze¢k skrzydet komara nie dochodzit ich uszu...

Nagle jeden z nich zawolat:

— O! wiozg go! wiozg!

I rozbiegli si¢ na dwie strony: $rodkiem przemkngla ta sama limuzyna,
ktora o malo nie stratowata przedtem Wolskiego. Jakis przedziwny wir za-
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garngt Marka i — nawet nie czul, ze dziwna sita niesie go szybko — i coraz
szybciej naprzod...

Teraz juz nie mial watpliwos$ci: zblizal si¢ do Krakowa. W jasnych pro-
mieniach stonca majaczyla w dali ztota korona na smuklej, mariackiej wiezy...

Ale widok miasta byt grozny. Gdyby nie najdziwniejsze doswiadczenia,
jakie przezyt od rana, bylby przerazony naprawde¢. Miasto zdawato si¢ plongé;
ale zamiast jasnego ognia, kl¢gby szarych, brudnych dymoéw wlokty sie nad
dachami domow; widok byt tak ponury, ze Marek odwrdcit gtowe i szukat
z tesknota widoku dalekich tanéw, pokrywajacych wsie i pobliskie wzgorza.
Tu byto co$ niebianskiego, radosnego i czystego zarazem, a tam — nad
tysiacem domoéw i ulic wisiala ponura mgla, jak wyziew otchlani. Smutek
szedl od niej i groza czego$ tajemniczego a bolesnego, jakby won rozktada-
jacego si¢ trupa... Tylko dalej, tam, gdzie wawelskie wzgorze kilku wiezycami
strzelalo ku niebu, przerywaty si¢ mgty, a jasny biekit rozswietlaty promienne
blyskawice, krzyzujace si¢ wgoére i wdot nad krolewska katedra.

Marek stanagt ol$niony. Czego$ rownie pigknego nie widziaty nigdy jego
oczy:

To, co §wietlng, srebrzysta mgta jasniato nad tanami zbdz, tutaj spotego-
wane, wibrujace sita i zyciem, plonglo, niczem stup ognisty, biegnacy wprost
ku niebu. A w nim, jak miljony gwiazdeczek, drgaty biekitne i liljowe iskry,
rozsypujac si¢ bogata kaskada nad Zamkiem i calym krolewskim wzgdrzem.

Marek odstonit glowe i trwat w zachwycie: mijali go ludzie, ktorych nie
widzial, bo oczy jego chlonety cud rozwartego nieba. Inaczej nie mogt nazwacé
tego blasku, i tej niewyrazalnej pigknos$ci, ktora jawila si¢, jak zwid najcud-
niejszy ponad me¢tnemi zwalami burych, cuchngcych dymow.

— Oto »8wigte $§wigtych«! — szepnal ze wzruszeniem i po raz drugi mial
ochote uklgkna¢ wsrod pytu szerokiej drogi.
— Po raz pierwszy widzi pan t¢ $Swiatto§¢, prawda? — postyszal nagle

dziewczgcy glos.

Odwrocit oczy 1 zdziwit si¢ jeszcze wigcej. Przed nim stata mtoda panienka
o stodkich oczach i dziecinnej twarzyczce.

— Jakto? pani mi¢ widzi! — zawotal wzruszony.

Us$miechngla si¢ nieco zagadkowo.

— Jest pan tern nieco zdziwiony — zauwazyta — no, tak... gdy si¢ prze-
chodzito poprzez ludzi i auta, gdy si¢ krzyczato, a nikt nie styszat----—--

— Skad pani wie? skad wie tak doktadnie to wszystko?-----—--

— To takie proste: stwierdzilam na samej sobie...

— Czyzby i panil?...

— Tak, i ja znajduj¢ si¢, zar6wno jak i pan, juz ,po tamtej stronie".

— ,,Po tamtej"? Nie rozumiem. Czyz istnieje jaka$§ ta i tamta strona?

Panienka spojrzata na niego bystrzej i posmutniata:

— Ach, pan jeszcze nie wie ----- —
— O czem nie wiem?

— Ze sg takie ,rézne" strony, ,tamte i te*, gdzie sie widzi, czego praw-
dziwi ludzie jeszcze nie widza, a nie moze si¢ juz by¢ tern, czem si¢ bylo...
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Marek stuchat i nie rozumiat nic, ani stowa. Ale towarzyszka byta tak
pickna i tak pociagajaca, ze, by jej nie utraci¢, nie pytatl o nic wigcej. Wycia-
gajac tylko reke, rzekl ciepto:

— Jestem Marek Wolski i — tak mi milo niezmiernie, Zze u progu Kra-
kowa, ktorego prawie nie znam, spotkalem panig!

Usé$miechneta sig.

— Widocznie bedg¢ panu potrzebng, kiedy moi Przewodnicy ,odwotali
mi¢“ wtasnie teraz, by tobie, Marku, postawi¢ na drodze. Jestem... Halina
Stawska.

Wolski uczut mocne bicie serca:

— ,Tobie Marku“ — jakze ona to pigknie powiedzialal — pomyslal.
I by zatwierdzi¢ niejako ten niezwykly sojusz ich dwojga, odparl niemniej
swobodnie:

— Bedziesz mi konieczng — Halino, sam zbtadzilbym napewno, a w naj-
lepszym razie narazil si¢ na wiele przykrosci. Tymi pomozesz, prawda?

i— To zdaje si¢ moje zadanie obecne — rzekta troch¢ smutno. A ze stu-
zenie innym przyjelam oddawna za swoj obowiazek, i teraz nie zostawi¢ ci¢
samego. Dokad pragniesz si¢ udac?

— Wszystko jedno, byle nie rozstawaé si¢ z tobg! — Chcial odpowie-
dzie¢ — ale ogarnat go Iek, ze taka zuchwalo§¢ urazi¢ moze dziewczyne, wigc
tylko odpart:

— Rozbilem w drodze auto i teraz jestem zupelnie bezradny: co poczaé
z soba? Mieszkam stale w Warszawie, ale — nie chcialbym tam tak zaraz
wracac...

— Ach — wigc rozbite§ auto! — rzekta dziwnym tonem Halina. Tak,
to si¢ zdarza... a potem wogble trudno zdaé sobie spraweg, co si¢ jeszcze
ponadto stato...

Znoéw jej nie rozumial, ale nie podtrzymat tematu. Bylo mu niestychanie
dobrze w jej towarzystwie i tylko jej obecno$é miata warto$¢ dla niego. O nic
pozatem nie dbat. Dlatego ujawszy delikatnie jej dton, zapytat niesSmiato:

— Moze pojdziemy ku miastu?
> I ku tej cudnej $wiatto§ci? — dobrze. Wiele bedziesz tu miat do zoba-
czenia i — zrozumienia — rzekta cieptym, serdecznym glosem.

Teraz zdawalo mu si¢, ze juz nie idzie, a ptynie nad drogg. Rados$¢
uskrzydlata mu ramiona. Po raz drugi zrozumial, Ze waga jego ciata zmieniala
si¢ zaleznie od nastroju: gdy czut si¢ dobrze, unosil si¢ lekko w powietrzu,
ale gdy strach lub smutek ogarnialy mu dusze¢, ci¢zar tloczyt go ku ziemi
i z ogromnym wysitkiem posuwatl si¢ naprzod.

Spojrzat na Haling. Szta — a moze ptynegta tylko koto niego zwiewnie
1 lekko. Promienne oczy utkwione miata w $wiatlto$ci, bijacej ze wzgodrza
Wawelu. I pomyS$lat wowczas, ze tak wyglada¢ musiata Beatrice, gdy wiodta
Dantego poprzez smutne krggi czy$éca ku wielkiej i §wigtej jasno$ci Nieba.
Z ufnoscia powierzyt si¢ jej opiece. C. d. n.

Wydawca i redaktor: J. K. Hadyna, Krakow, ul. Grodzka 58 m. 5.



Dziela Sedira
Ceny bez kosztéw przesytki.

WTAJEMNICZENIA, powies¢ dla ,,Maluczkich® .......cccoiiiiininannn. 3—zt
SILY MISTYCZNE I SPRAWOWANIE ZYCIOWE ...cooooiiiiiennn 2.50 ,,
WYKLADY EWANGELIJ Tom I (Lata Dziecigce Chrystusa) 2.50 ,,
» - Tom II (Kazanie na Gorze) 2.50 ,,
UZDROWIENTA CHRY STUSA oottt 6— .,
ENERGJA ASCETY CZN A .ottt ns 0.50 ,,
OBOWIAZEK DU CHO W Y et 0.50 ,,
SIEDEM OGRODOW MISTY CZNY CH .ooooooooeoeeeeeeeeeeeeeeeee e 1.,-,,
O PRAWDZIWEJ RELIG JL.ioiiieieeeieteeeeesee et 0.30 ,,
KSZTALCENIE WOLTL ottt eve e 1—
DROGA PRAWDZIWA DO BOGA PRAWDZIWEGO 0.70 ,,
KSIEGA CZUW ANTA .ottt sttt ese s 1.50 ,,
KILKU PRZYJTACIOEL B O G A oo 2—,,
EWANGELJA I PROBLEMAT W IED ZY i 0.50 ,,
PRZYJTAZNI DUCHO W E oottt eeeeeeeseeseeese s 0.25 ,,
TRZY ODCZYTY (Chrystus Syn Bozy — Kochaj bllznlego swego —
Mistycy w spoteczenstwie wspotczesnem) — z portretem
T A T N RSP 1— ,,

Wydawnictwa Spéldzielni Wydawniczej ,Adyar“ w Warszawie

(Ceny Znacznie znizone.)

Alcyone: U StOP M iStIZa oo, 0.50 zt
Dr. Arund ale: Droga sluzenia...ieceniecenieieeeeeeeene, 025 ,,
A. Besant: Potega m Y Sliumiiiiieieieeee e 2— ’
— W tajemM NICZENIC iovieiieeieiieieee e eieseeeeeneeeeeeens 2— .,
Chatter ji: Filozofja ezoteryczna Indyj...cccooevvrvnnvrnnnne. 1— »
I. Cooper: Reinkarnacja. e 2— ’
A. Blech: Tym, KtOTZy CierPig .cceciiecienieeirieieceereesieeveeenens 11—,
Jinarajadasa: W IMi€ JEZO0 ettt 025 ,,
— Czego naucza¢ bedziem y? ...ocovvnnencncnennenn 025 ,,
Leadbeater: Czlowiek we wszechSwiecCi€....oooovvereenereennnen. 1— »
V. d. Leeow: Bogowie na Wy gnaniu.....nnnenen 1— ’
E. Wood: Koncentracja..ooooooeeeeeeeenenieeeeeseeeee e 1— .
Przeglad Teozoficzny, caty komplet — I8numerdéw . 2—
’ ’ pojedynczy num er 0.20 ,,
Mysl Teozoficzna, komplet — 4 NUM €TY covveviieierieieceeeeeeeee e 2—
" . pojedynczy num er 0.75 ,,

Do nabycia takze w Administracji ,,Lotosu* — Krakoéw, ul. Grodzka 58.



Nowy cennik wydawnictw

z zakresu wiedzy ezoterycznej

Ewolucja ludzko$ci (Antropogeneza okultystyczna) K. Chodkiewicz . 7.50
Droga w §wiaty nadzmyslowe (Radzajoga nowoczesna) J. A. S. . 3.80
Glossarjusz okultyzmu (Encyklopedja) A. G 1€ iC covioieeereeeeeeeeeeeenns 340
Ziota lecznicze (Medycyna hermetyczna, astrologja herbalna, botanika okul

tystyczna) J. H. GIO0g — zeSZ. I oooiioiieeeeeee e 2.50
Dusza i jej narzedzia (Rola gruczoldéw hormonowych w psychice ludzkiej)

A, RaAILCY e 3—
Kryptestezja, czyli o r6znych formach nadnormalnego poznania — St. Ko

W S K T eoveeeeeeeeeeeee oo eenee e ioe e e e L—
Narodziny Swiata (Kosmogonja okultystyczna) — K. Chodkiewicz . l,—
Wiedza duchowa a wychowanie — K. ChodKieWiCZ.....ccooooevrrerererrerereecnne, 0.30
Religja Ryszarda Wagnera — Tomira Z 0Ti..ccccooeeerenenienenenieneeeeeeeeeenas 0.60
Ukryta potega muzyki (leczenie muzyka) — Tomira Z ori..ccorveneennencne 1—
Anatomja Cial Niewidzialnych Czlowieka — K. Chodkiewicz . . . . 0.60
Theophrastus Paracelsus — W. M irsKi....cooinnininiiiniiiiieeeeee 1.20
Listy z Zaswiata — W. T. Stead ..o 1.25
12 Typéw ludzkich w astrologii — Fr. A. Prengel...ccoooiioircnerennnnnne, 1.50
Jarska kuchnia witaminowa — Dr. Breyerowej....coccveevceninccncncncnccnnns 4—
Swiat mego ducha (Wizje przyszioéci) — St. Ossowiecki.. 9—
Zycie po $mierci — Leon D €N 1S oo, 4.25
Medjumizm a Biblja — Leon D eniS...cccoiiininiiniiiiiieeieeeeeeeceee 0.60
Przeciw $Smierci — Mulford ... 6.00
W. J. Kryzanowskiej (powiesci okultystyczne):

GNIEW BOZY (2 tOM Y ) .ooovieeeeeeeeeeeeeeereeeeeneseenns 160zt za tom, zamiast 5— zt

PRAWODAWCY (2 tomy) » » 5—»

SMIERC PLANETY (260 M ¥ ) coooveoeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeesseesne WS-~

MAGOWIE s 1.60
Dr. med. St. Brey era:

Z POGRANICZA ZASWIATOW oo, 1.90 zt zamiast 4 zt

ZAGADKA CZLOWIEKA .o 180 ,, » 4,

RELIGJA ABSOLUTNA .ot 1-60 ,, ' i »

Koszta przesylki ponosi zamawiajacy.

Wydawca i odpowiedzialny redaktor: Jan Hadyna, Krakow.
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