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Odezwa redakcji.

Trzeci rok naszego wydawnictwa dobiega konca. Trzeki rok walki o §wiatlo
duchowe w Polsce, o skierowanie umystéw na inne, wyzsze szlaki mys$lowe, od-
biegajace daleko od materjalistycznych drég miljonéow ludzi, zyjacych tylko dla
siebie i swego ciasno i blednie pojmowanego ,szczescia®.

Nie mozemy powiedzieé, aby lata te byly latwe, ale — podejmujac nasze zada-
nie — wiedzieliSmy, ze w znojnym trudzie, w niestabnacej walce z rozlicznemi
przeciwnosciami wykuwaé bedziemy naszg $ciezk¢ w opornej skale ogélnej obo-
jetnosci... A jednak dalsza praca ,Lotosu” nie moze ani ustaé, ani zahamowad
swego biegu. W ciagu trzech lat zgromadziliSmy wokoét wydawnictwa ludzi spra-
gnionych innego pokarmu, niz go daje przecig¢tna literatura; ludzi o goracem
sercu, ktorzy pragna pracowa¢ nad soba, zdobywaé szerokie horyzonty myslowe,
wyzwalaé¢ si¢ z szarzyzny i ciasnoty, z udr¢ki smutnego, bezideowego zycia, jakie
prowadza przecigtni ,,zjadacze chleba®, zatopieni po uszy w miljonie zbe¢dnych,
nieistotnych a dotkliwych trosk szarego dnia, nie opromienionego ani jedna
glebsza mysla, nie ocieplonego ani jednem uderzeniem serca, pelnego wszech-
mitoéci 1 zyczliwosci dla wszystkiego, co zyje...

Dla tych Ukochanych, ktéorzy sztandar idei ,,Lotosu“ podzwigneli i uznali za
wtlasny, pragniemy nietylko dalej pracowaé, ale kregi tej pracy rozszerzy¢! Mimo
wszystkich trudno$ci chcemy i§¢ naprzéd, ale — nauczeni smutnem doswiadcze-
niem — reorganizujemy podstawy naszego wydawnictwa: mozno$¢ jego egzysten-
cji oprze¢ musimy nie o ksi¢ggarnie, ktore (z malemi wyjatkami) narazaja
nas tylko na straty, lecz o Was, Drodzy Czytelnicy, o ile z posrod Was wytloni
si¢ dostateczna liczba odbiorcéw projektowanych dziel.

W ciagu najblizszych lat, od stycznia 1937 poczynajac, pragniemy wydawag¢,
mniej wiecej co kwartal, broszury i ksiazki z dziedzin, ktore bezposrednio lacza
si¢ z zagadnieniami poruszanemi w Lotosie. W ostatnich trzech latach omowili-
$my wprawdzie juz na tamach Lotosu sporo problemoéw w sposéb mniej lub
wigce] wyczerpujacy (nowym prenumeratorom zaleca si¢ nabywanie starych
rocznikow!), nie wszystkie jednak zagadnienia mozna omowi¢ w jednym a nawet
kilku artykutach, a druk obszerniejszej pracy ciagnacby si¢ musial w miesi¢cz-
niku dwa do trzech lat. Wyda¢ ja mozna tylko w ksigzce!

Gotowych do druku mamy juz sporo dziet z réznych diedzin wiedzy ezote-
rycznej. Zaznaczamy, ze oprocz dziet $cisle naukowych, przewidziane sg réwniez
prace ,lzejsze“, ujete w formie powiesciowej, wprowadzajace w sposdb popularny
zagadnienia ezoterymu — czy jak kto woli, okultyzmu — w zycie czlowieka. —

Doswiadczenie wtasne jest najwigksza ksigga madrosci, ale czerpiac te madrosé,
(Ciag dalszy na str. 3-ciej oktadki.)
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St. Wyspianski

W Swieto Wyzwolonych

Przychodzi jako Aniol Pokoju i na zbolale czlonki, na udrgczone serca,
na cata me¢ke znojnego zycia zarzuca biala zastong¢ niepamigci i cichego snu...

A czasem, jak archaniol burzy spada naglym gromem i porywa mtode,
iadosne zycie, pozostawiajac za soba bol i tzy...

Najlepsza 1 mitosierna Pani — nienawidzona przez miljony, blogostawiona
przez mata garstke wiedzagcych!
Imi¢ jej — Smier ¢..

Powiada stara legenda, ze dawnemi czasy nawet zyjacy mogli spoglada¢é
tam, dokad odchodzili umarli. I taki byl urok, taka stodycz tych spokojnych,
zaziemskich krain, ze wielu dobrowolnie zrywato tancuchy zycia, aby co
rychlej odejs¢ w kraing ,cieni“.

Woéwczas Bog, rozumiejacy dobro i celowos$é zycia, zapus$cil nieprzenik-
niong zastone¢ na kraing odcielesnionych duchow.

I zwolna zaczg¢to zapominaé¢ o blogosci bytu ,,po tamtej stronie“. I zaczgto
drze¢ przed $miercia, jako przed odejsciem w Nieznane...

Trwoga przed S$mierciag stala si¢ niemal powszechng. Przybrano ja
w szkielet kosciotrupa i dano do re¢ki kos¢, aby przerazata, aby si¢ stata nie-
przyjaciotka grozna i okrutng, a nie stodka, niosasa ukojenie siostrg...

Koséciotrup jest tylko symbolem trwatosci ducha; ma nam wyjasniaé, ze
mimo zniszczenia ciatla materialnego, pozostaje jeszcze duch, ktéory trwa nie-
zmiennie.

A kosa nasuwaé¢ winna mys$l o plonach: ,,cokolwiek posiejesz — bedziesz
zbierat®.

Czy mozemy az poza bramy $mierci i§¢ za tymi, ktorzy zrzucili juz ze
siebie ci¢zar ciata? Czy wolno nam otoczy¢ ich opieka i udzieli¢ pomocy?

Droga zawsze stoi otworem, wszystkie obrz¢dy pogrzebowe tak chrzes-
cijanskie, jak chinskie, hinduskie, mazdejskie, egipskie, greckie, druidyczne,
muzulmanskie i zydowskie zamykaja w sobie my$l daleko idacej pomocy
duchowej.

O ile kadzidta i kropienie woda swigcona maja na celu oddalenie od ciata
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slarw®“ 1 innych niewidzialnych istot $wiata astralnego, o tyle sama modlitwa
jest tym laczacym pomostem, jaki zarzuca nasza my$l miedzy swiatem umar-
lych, a $§wiatem zyjacych.

Jezeli chcemy okaza¢ milos¢ tym, ktoérzy odeszli, ukochajmy, co oni
kochali. Podejmijmy przerwana przez nich pracg, starajmy si¢ naprawic¢ bledy
ich nie§wiadomosci, czy zaniedbania, zrealizowac idee, ktore kietkowaty w ich
umysle, przyktadajac rek¢ do kazdego dziela, w ktdre oni wlozyli serce swoje.

Myslac o zmartych, duchem najscislej laczymy si¢ z nimi; myslac dobrze,
z mitoscia i pogodnie, darzymy ich stodka pieszczota, ktéora odczuwaja i za
ktora sa wdzigczni.

Mysl jest potega — jest zywym postancem, ktoéry przybiega do nich
z wigzig kwiatow, lub z puharem goryczy. Czyz wobec tego groza nie przej-
muje nas fakt, ze mowigc zle o zmartych, kamionujemy dusze, ktére moga
tylko cierpie¢, ale obroni¢ si¢ nie majg juz mocy?

Naszej mitosci, naszej modlitwy potrzebuja wszyscy, ktorzy odeszli.
Ofiarujmy im, nie jeden dzien w roku, ale jedng chwile kazdego dnia. Moze to

by¢ moment, gdy ostatnie blaski dnia gasna na niebie. Gasng dla nas — aby
rozblysna¢ innym oczom i napetni¢ rados$ciag inne serca...
Nie mamy powodu rozpaczaé, ze ci, ktéorych ukochaliSmy, — opuscili juz

Swiat; wyprzedzili nas tylko do krainy, gdzie nie ma wschoddéw i zachodow,
nocy i dnia, §wiatla i mroku. Gdzie wieczy$cie trwa, rozlany w Kosmosie,
nie§miertelny Duch!

Czegsto w chwilach, kiedy wszystko w nas zdaje si¢ wali¢ i rozpadacé
w gruzy, gdy czlowiek jest jakby zawieszony migdzy niebem a ziemig, w glebi
naszego jestestwa budzi si¢ jakas nadludzka energia i nadludzka sita... Jakie$
glosy dawno umilkte zdaja si¢ przemawia¢ do niego z zapomnianych grobow.
Bo nieprawda jest, aby umarli, ci zwtaszcza, ktorzy zyli calg pelnig intensyw-
nego, gornego, nadzmystowego zycia, trwali nieczuli i martwi w swoich mogi-
tach. Nie widzimy ich wprawdzie oczami ciata, jakkolwiek sa obok nas, ale
gdy dusza, ktérg umitowali, wije si¢ w bezsilnej mece boélu i wota ku nim swoja
rozpacza, pochylaja si¢ nad nig mito$nie tchnieniem pokoju i otuchy. Nie prze-
mawiaja stowami, ale trwaja przy niej w megce i to ulge przynosi i sile do
wytrwania wlewa w znuzone serce...

Zdawacby si¢ niekiedy mogto, ze zmarli walczg w zywych, przedtuzajac
w nich byt swodj i proby doczesne. Zatarte rysy fizyczne i cechy duchowe
wystepuja na nowo w idacych po sobie pokoleniach. To tez cztowiek, ktory
cierpi, nie jest nigdy sam. Ci, ktorzy przeszli przez te same cierpienia i meki,
cate zastepy duchdéw podnoszg si¢ z giebi ,,grobow®, aby w godzinie proby
pochylaé¢ si¢ nad ukochanymi i w milczagcym wspdtczuciu nies¢ im pomoc
i radg, przybierajaca niekiedy forme¢ blyskawicznego natchnienia. Wszyscy
bliscy i kochani pracuja niewidzialnie w glebi serc naszych, pociggajac nas ku
gorze, ku swiatlu i ku tej prawdzie, ktéra rozwarta juz przed nimi swe tajem-
nicze wrota...

Smieré jest zmartwychwstaniem do zycia wyzszego, jet otwarciem wie-
zienia ciala i wyzwoleniem Iskry Bozej, ktora — dla préb i dosSwiadczen, —
zanurzyla si¢ w materj¢. Jest zwycigstwem pierwiastka wieczystego nad
znikomem, nagroda i blogostawienstwem utrudzonych pielgrzymoéw, ktorzy
u kresu skalistych i trudnych §ciezyn zycia znajduja znowu promienny i mito-
sierny ,,Dom Ojca*. mf
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R. J. Moczulski (Warszawa).

Hr. Cagliostro

Lezg przed nami dwie ksigzki opisujace jedna i t¢ samg postac¢, stynnego
hr. Cagliostro. Jak bardzo jednak r6znig si¢ one w swej tre$ci! Pierwsza
z nich, wydana ostatnio naktadem ,Ksiggarni Popularnej“ w Warszawie pod
tytutem: , Krol awanturnikow", zostata napisana przez p. St. A. Wotltow-
skiego. Sam jej tytul wskazuje, ze autor nie staral si¢ zapozna¢ z najnow-
szemi badaniami w tej dziedzinie, lecz wybrat utarta Sciezke historji sensa-
cyjnej. Ksigzka ta zreszta nie wnosi nic nowego, a tylko ,,powtarza" rdézne
fantastyczne historje. Natomiast druga praca pod tytultem ,Un maitre
inconnunapisana przez Francuza dra Marc Haven, odznacza si¢ nie-
zwykla oryginalno$cig i bogata dokumentacja historyczng. Dlatego tez zatrzy-
mamy si¢ nieco dluzej na wywodach dra Haven, tern bardziej, ze w stosunku
do osoby Cagliostro dochodzi on do wnioskéw wregcz przeciwnych opinji, jaka
si¢ utarta o tej naprawde¢ zagadkowej postaci.

Przy sposobnosci pragniemy nadmieni¢, ze juz wroku 1923 p. Prosper
Szmurlo, prezes Warszawskiego Tow. Psycho-Fizycznego, w jednym ze
swoich odczytow zwrocit uwage na wiele niejasnoéci, otaczajacych historje
Cagliostro i wskazal na mozliwos¢ istnienia dwu odrgbnych postaci: Caglio-
stro i Balsamo. Dlatego tez w niniejszym szkicu postugiwaé si¢ bedziemy
rowniez materjalem zebranym przez p. Szmurle.

Prawdziwa sensacja ksiazki dra M. HaveiTa jest jego zupelnie rdézne
ustosunkowanie si¢ do historji Cagliostro. Po dlugich i mozolnych badaniach
zebral on niezmiernie cieckawy materjat, na podstawie ktorego twierdzi, ze
Cagliostro bynajmniej nie by! awanturnikiem, za jakiego go do niedawna
powszechnie uwazano, lecz byl czlowiekiem wielkiej wiedzy i serca, ktory
padl ofiarg wrogich mu koterji i moznych osobisto$ci, chcacych go zniszczy¢
i zdyskredytowa¢ w opinji publicznej. One to ,sfabrykowaty“ poprostu sze-
reg inspirowanych proceséw, w rezultacie ktoérych zostal niewinnie osg-
dzony. Dr. M. Haven jest tak drobiazgowy w swych badaniach, ze analizuje
historj¢ poszczegbélnych $wiadkow, wystepujacych w tych procesach i wyka-
zuje, ze prawie wszyscy oni byli podstawieni i optacani przez wrogéow Caglio-
stra. W wigkszosci wypadkow byli to zwykli kryminalisci, wynajeci do ode-
grania pewnej roli w procesie pod przybrancmi nazwiskami. W takich warun-
kach prawdziwos$¢ ich zeznan byla wigcej niz watpliwa, a jednak, na pod-
stawie wtasnie tego rodzaju zeznan skazano Cagliostro, a materjaly z tych
procesOw, oraz zeznania $wiadkow staty si¢ glowna podstawa dla historji,
jaka utworzyta si¢ wokot osoby Cagliostro. To wszystko, co do ostatnich
czaséOw wiedzieliSmy o osobie tego dziwnego czlowieka, czerpane bylo wtasnie
z tych bardzo podejrzanych materjatow. Nic wigc dziwnego, ze powszechna
opinja publiczna widzialta w Cagliostrze awanturnika i szantazystg, jakim
celowo staraly si¢ przedstawié¢ go pewne wrogie mu kota.

Dr M. Haven wskazuje na trzy takie procesy, ktore ,urobily" opinje¢
Cagliostro, i ktéorych wplyw przedostat si¢ do historji. Byly to procesy
w Londynie, Paryzu i Rzymie. Wszystkie te rozprawy byty zgoéry ukartowane
i zainscenizowane a za ich kulisami znajdowali si¢ mozni wrogowie Caglio-
stro: krolowa Marja Antonina, policja francuska przez nig inspirowana, oraz
Swieta" Inkwizycja. ;
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Zastanawiajac si¢ nad ta cala tajemnicza sprawag nalezy pamigtac, ze
Cagliostro byt niewatpliwie emisarjuszem wolnomularstwa, a ze wzgledu na
swa wiedzg¢, energj¢ 1 urok osobisty, zdobyt wielki wptyw w kotach masonerji,
starajac si¢ ja zreorganizowaé i bardziej skonsolidowaé¢. Ta wlasnie akcja
byta niezbyt przychylnie widziana w pewnych kotach, ktore staraty si¢ omo-
ta¢ go siecig intryg, tak charakterystycznych dla wieku XVIII, doprowadzajac
w rezultacie do jego upadku i ztamania niebezpiecznej dla siebie dziatalnosci.

Chcac blizej zapoznaé¢ czytelnikéw z faktami, zebranemi przez dra Havena,
zacytujemy najbardziej z nich charakterystyczne:

W lipcu 1776 r. przyjezdza Cagliostro z zong do Londynu i wynajmuje mie-
szkanie u niejakiej p. Juliet, ktora wkrotce zapoznaje go z mieszkajacymi
w tym samym domu: portugalkg p. Blevary i wlochem Vite lii ni, pozo-
stajacymi prawie bez S$rodkow do zycia. Powodowany litosciag Cagliostro przyj-
muje p. Blevary na towarzyszke swej zony, a Vitelliniego na swego sekretarza.
Cho¢ Cagliostro prawie nie wychodzi z domu, wkrotce zostaje formalnie oblezony
przez dziesigtki osob ciekawych zobaczy¢ tajemniczego i bogatego cudzoziemca,
rozglaszaniem czego gorliwie zajmowatl si¢ Vitellini. W$rod licznie zglaszajacych
si¢ najwigcksza natarczywos$ciag odznaczal si¢ niejaki Scott z zong, ktora, jak
si¢ pozniej okazato, nie bylta jego Zona, lecz kochanka, p. Fry. Natarczywos$¢ ich
wzrosta, gdy stwierdzili, ze numer loterji, na ktéory Cagliostro zartem wskazal,
rzeczywiscie wygral. Scott ofiarowuje wowczas Lorenzy — zonie Cagliostra
prezent warto$ci 5 gwinei, chcac w ten sposdb zaskarbi¢ sobie taski, jej meza.
Prezent ten zostaje przyjety, lecz tego samego dnia Cagliostro ofiarowuje wza-
mian rzekomej pani Scott ztota szkatutke wartosci 25 gwinei. Niezaleznie od tego
kilkakrotnie pozycza jej pieniedzy. Wreszcie, chcac si¢ pozby¢ natretnych prosb
tej pary o wskazywanie szczesliwych numerdow loterji, przenosi si¢ na inne mie-
szkanie. Niestety p. Fry zostaje powiadomiona przez zdradzieckiego Vitelliniego
0 nowym adresie i wynajmuje tam dla siebie mieszkanie o pigtro wyzej, mole-
stujac pod nieobecnos¢ Cagliostra jego zong, aby przyjmowata podarunki i wptly-
ne¢ta na Caglistra, izby wskazat jej szczeSliwe losy. Pomimo tego jednak Caglio-
stro kategorycznie odmawia, udziela jej jednak nowej zapomogi pieni¢znej. Jedno-
czes$nie Scott dowiaduje si¢ od Vitelliniego o tajemniczym zeszycie, w ktorym
jakoby Cagliostro dokonywuje obliczen szcze¢sliwych losow. Pewnego wieczoru
do mieszkania Cagliostra wpadaja niespodziewanie: urz¢ednik sadu Raynolse,
w towarzystwie Scotta i p. Fry z nakazem aresztowania Cagliostra, czego domaga
si¢ p. Fry z tytulu niezaptaconego jakoby dilugu w sumie L 190, Cate to towa-
rzystwo wylamuje szafg, zabiera z niej wspomniany kajet z obliczeniami szczgs-
liwych losow, oraz przy sposobnosci weksle Scotta 1 Fry na sume¢ £ 200. Jedynie
tylko dzigki ztozeniu kaucji przez Cagliostra w wysokosci L 1.000 udaje mu si¢
uwolni¢ z wiegzienia. Niestety nazajutrz zndéw go aresztuja, tym razem pod
zarzutem uprawiania magji. Powtarza si¢ znow historja ze zlozeniem nowej
kaucji i wypuszczenie na wolno§¢. Od tego czasu Cagliostro zostaje aresztowany
kilkanascie razy pod rdéznemi pozorami 1 za inspiracja Scotta. Wreszcie znie-
cierpliwiony nie chce placi¢ dalszych kaucyj i decyduje si¢ na rozprawe sadowa.
Niestety na rozprawe te» nie zjawia si¢ adwokat Cagliostra, sam za$ ze wzgledu
na staba znajomo$¢ angielskiego nie moze si¢ skutecznie broni¢, w rezultacie
czego zostaje skazany na zwrot p. Fry prezentéw, jakie dala ona jego Zonie,
pomimo ze, jak to nastgpnie stwierdzono, prezenta te stanowily niewielka tylko
czg$¢ tego, co otrzymala ona od Cagliostra. Cala ta sprawa kosztowala Cagliostra
ogromng sume¢ £ 3.500. . ) ) )

Zniechgcony tem do pobytu w Anglji wyjezdza i powierza swemu przy-
jacielowi O'ReilUly wszczgcie procesu przeciwko Scottowi o kradziez kajetu
1 weksli. W trzy lata p6zniej proces ten zostal zakonczony uwigzieniem
Scotta, przyczem za dowiedziona mu kradziez z wlamaniem grozila mu
kara $mierci. Dowiedziawszy si¢ o tem Cagliostro cofnal swoja skarge, nie
chcac si¢ przyczyni¢ do $mierci swego wroga. Rowniez urzednicy sadowi Ray-
mols i Aylett, zamieszani w t¢ sprawe¢ aresztowania Cagliostra, zostali ska-
zani na wig¢zienie za szantaz i krzywoprzysigstwo.



O catej tej sprawie istnieje szereg dokumentow sadowych, niestety dziw-
nym ,trafem®, tylko materjaty z pierwszej cz¢s$ci procesu zostalty wykorzy-
stane przez historj¢ dla urobienia wujemnej opinji Cagliostrowi, natomiast
materjaly dotyczace wyroku uniewinniajacego i ujawniajace brudne kulisy
tej sprawy zostaly przez niechg¢tnych umieje¢tnie zatajone. Dopiero obecne
badania rzucaja zupelnie inne $§wiatlo na ten proces.

Dr Haven ,odkrywa“ migdzy innemi takie szczegdly owego stynnego
procesu, jak to, ze niejaki Morand ofiarowywat 100 gwinei wtascicielce domu,
w ktorym mieszkat Cagliostro, aby $§wiadczyta przeciw niemu za niezaptacone
komorne. Widzimy wigc, z jaka ostroznosciag nalezy przyjmowaé wszystko,
co bylo pisane o Cagliostrze, gdyz niewiadomo, gdzie lezy prawda, a gdzie
zakonspirowana intryga.

A teraz przejdziemy do rozpatrzenia drugiego zkolei procesu, ktory tak
bardzo obciazyl opinj¢ Cagliostra, a mianowicie sprawe¢ kradziezy stynnego
naszyjnika krolowej Marji Antoniny.

27. stycznia 1785 r. przyjezdza Cagliostro z Lyonu do Paryza, gdzie
w krotkim czasie zdobywa niebywala popularno$é, dowodem ktdérej jest
dekret krola Ludwika XVI, grozacy wigzieniem kazdemu, kto =zniewazy
Cagliostra. Ta szybko rosngca popularno$¢ i wplywy, oraz ozywiona dziatal-
nos§¢ na rzecz wolnomularstwa doprowadzila do powstania zaprzysig¢zenia
przeciw niemu. Spisek ten objat wiele poteznych jednostek 1 w rezultacie
doprowadzit do uwiktania Cagliostra w slynny proces o naszyjnik krolowej.
Jednak i tu, jak to wynika z aktow, dziatala przedewszystkiem wroga intryga,
ktora cala rol¢ Cagliostra w procesie zgoéry uplanowata, podstawiajac caty
szereg przekupionych $wiadkéw. Do wykonania tego planu uzyto stynnej
awanturnicy Jeanne de Saint-Remy, ktora przezwata si¢ hrabing de la Motte,
twierdzac, iz w jej zylach ptynie krolewska krew Valois.

Nie bedziemy podawali wszystkich szczegétow, gdyz wysztoby to poza
ramy tak krotkiego szkicu, podkreslimy tylko wielce charakterystyczna dzia-
talno§¢ owczesnego komendanta Bastylji, de Launay, oraz komisarza policji,
Chesnon, ktéorzy grozbami wymogli od zony Cagliostra zeznania obcigzajace
go, oraz podstawili szereg kryminalistow jako wiarogodnych $§wiadkéw pro-
cesu. Przy sposobnosci ci dwaj dostojnicy ograbili cale mienie Cagliostra
i skonfiskowali dla siebie liczne koztownosci, znalezione w jego splondrowa-
nym patacu.

Nalezy tu rowniez podkresli¢c charakterystyczny szczegdl, a mianowicie
podczas swego pobytu w Bastylji, Cagliostro dopomaga biedniejszym wi¢z-
niom i dzieli si¢ z nimi wszystkiem, co posiada, przepowiada réwniez zbu-
rzenie Bastylji. Wreszcie 30 maja 1786 r. rozpoczyna si¢ sad, a juz 31 maja
Cagliostra uwolniono i catkowicie oczyszczono z postawio-
nych mu zarzutow co do kradziezy naszyjnika krdolowej. Jednak na skutek
wpltywow wrogiej mu krolowej Marji Antoniny zmuszony jest opuscicé
Francje.

Charakterystycznem jest, ze w dniu uwolnienia Cagliostra czekal na niego
przed bramami Bastylji 10.000 ttum ludzi z ksigciem de Rohau na czele, bto-
gostawigc go jako ojca biednych i nieszcz¢s§liwych. Jest to najlepszag ilustra-
cja niezwykle szerokiej akcji humanitarnej Cagliostra. — Sprawa naszyjnika
stworzyta Cagliostro'wi pot¢znych wrogéow w osobach krélowej oraz ministra
policji, de Brenteuil, ktory oddawna czutl do niego nienawi§é. Nie mogac go
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nastepnie dosiggnaé w Angiji, ani tez zpowrotem zwabi¢ do Francji, chwy-
cono si¢ innego sposobu, aby przynajmniej zdyskredytowaé¢ go w oczach
opinji, mianowicie, zaczgto dziala¢ zapomoca prasy. W tym celu wyszukano
nicjakiego Morand'a, dziennikarza, nazywajacego si¢ w rzeczywistosci Char-
les Therencau, znanego szulera, wigzionego za kradziez i wydalonego z granic
Francji. Posiadatl on jednak talent i ostre pidro, sprzedawane wigcej daja-
cemu. Morand, cho¢ byt w dlugach, nie odrazu przystat na taka propozycjg,
iecz wpierw udat si¢ do Cagliostro w nadziei, ze uda mu si¢ wytudzi¢ wigcej
od niego za milczenie (o czem wspomina sam w swych pamigtnikach).
Spotkal si¢ oczywiscie z odmowa i wobec tego przyjal pieniadze, posplacat
dtugi i zaczal wystawne zycie. Rozpoczal jednoczes$nie kampanj¢ oszczercza
przeciw Cagliostrowi, wspomagany w tern przez innego oszusta, niejakiego
Sachi, bytego pracownika Cagliostro, ktoérego ten ostatni wyrzucit za kra-
dzieze. Wspomniany Sachi siedzial w tym czasie w wigzieniu w Strassburgu,
skad wystano go do Londynu na koszt francuskiego ministerjurn policji (na
czele ktorego stal wspomniany de Brenteuil). Od tego czasu zaczegly si¢ uka-
zywaé¢ w , Le Courier de VEurope“ zjadliwe paszkwile, oczerniajace Caglio-
stro, przedrukowywane nastgpnie przez inne pisma.

Niestety, nalezy podkres$li¢, ze wtasnie te artykuly staly si¢ materjatem,
na podstawie ktéorego w duzej mierze opracowano biografj¢ Cagliostro. Byly
one réwniez zrodtem fantastycznych historyj, jakie dotrwaly az do naszych
czas6w, odbijajac si¢ echem w roéznych powiesciach sensacyjnych. — Caglio-
stro parokrotnie protestowatl i wydrukowat nawet kilka listow w temze pis-
mie, oraz wydal list do narodu angielskiego, w ktorym rzeczowo zbijat wszyst-
kie te oszczerstwa. Niestety caly ten materjat uszedt uwagi badaczy, ktorzy
zajeli si¢ glownie artykutami wspomnianego Morande'a.

Ostatni z proceséw, ktore tak niekorzystnie ,urobitly" opinj¢ Cagliostro,
odbyt sie w Rzymie i byt prowadzony przez ,Swieta" Inkwizycje. Proces ten
byt juz zupeilna fikcja, gdyz nie dopuszczono don $wiadkow, ani tez adwo-
katow, a los Cagliostro byl zgdéry przesadzony, pomimo tego jednak ,docho-
dzenie" trwalo az pig¢tnaScie miesi¢cy, gdyz chciano wydosta¢ z wigzienia
jak najwigcej wiadomosci, dotyczacych organizacji wolnomularstwa. Chodzito
rowniez o zdyskredytowanie w jego osobie calej masonerji, szybko rozwija-
jacej si¢ wowczas w Europie. W tym celu, wbrew przyj¢temu zwyczajowi,
wedtlug ktoérego procedura Sadu Inkwizycyjnego musiata pozostaé w tajem-
nicy, ogloszono wszystkie materjaly, mogace zohydzi¢ Cagliostro, a wigc:
rozne donosy, plotki i zeznania wymuszone sitg. Wszystko to nast¢pnie dosta-
wato si¢ do pism i wytwarzalo odpowiedniag atmosfere. W tym samym czasie
jezuita ks. Marcello wydaje inspirowana biografje Cagliostro, co wszystko
razem zabija go w opinji publicznej i stwarza materjat ,historyczny dla
p6zniejszych, jak to obecnie widzimy, zbyt pobieznych ,badan". Aby uzyska¢é
potrzebne zeznania, stosowano do Cagliostro okropne tortury. Bito go codzien
kijami, pod pozorem, ze si¢ upija, lub jako $rodek leczniczy przeciw jego
rzekomemu oblakaniu. Komendant San-Leo, Sempronio-Semproni, w listach
swoich pisze cynicznie, ze Cagliostro swemi krzykami niepokoil cala twierdze
i ze nie mozna bylo go nawet uspokoi¢, bijac codziennie bez litosci kijami.
Nie zaniedbywano réwniez tortur moralnych, pokazujac mu wymuszone sila
zeznania jego ukochanej zony Lorenzy. Pigtnascie miesi¢gcy takich mak
i katuszy ztamaly wreszcie tego silnego cztowieka i Cagliostro ,,przyznal si¢

326



do wszystkiego, co mu podsuwano. Wobec czego 7 kwietnia 1791 roku sad
uznat go winnym herezji i skazal na dozywotnie wig¢zienie, gdzie nieszcze¢s-
liwy pomimo okrutnego obchodzenia si¢ przezyt jeszcze 4 lata.

Jest rzecza charakterystyczna, ze pomimo, iz wigckszo§¢ biografow Caglio-
stra podkres§la fakt stosowania do niego tortur przez Inkwizycjg¢, p. Wotowski
w napisanej przez siebie ksigzce fakt ten neguje, wystawiajac niezwykla
lagodno$¢ Inkwizycji w stosunku do Cagliostro.

Taki byt tragiczny koniec tego niezwyklego czlowieka. Obecnie staje sig
prawie niewatpliwe, ze Jozef Balsamo 1 hr. Cagliostro to dwie rdézne postacie,
ztaczone ze soba dzigki niezwykle perfidnej intrydze. Dopiero dzisiejsza
epoka ,,odbronzowienia“ réznych postaci historycznych umozliwila rzucenie
nieco wigcej $Swiatta na ten tragiczny splot okoliczno$ci, z ktérych powstata
nieistniajaca i1 fantastyczna posta¢ awanturnika Balsamo-Cagliostra.

Niewatpliwie czytelnikdw naszych zainteresuje fakt, ze przed kilkunastu
laty na seansach, urzadzonych przez grono wybitnych okultystow francu-
skich (migdzy innymi slynnego Papus'a — dra Encausse) przejawil si¢ jako-
by duch Cagliostra, domagajac si¢ rehabilitacji i oczyszczenia jego pamigci.
Byto to nawet impulsem do pewnych poszukiwan w archiwach, gdzie tez
znaleziono wiele cennego materjatu, rzucajacego zupelnie inne $wiatlo na t¢
zagadkowa posta¢. Przejawial si¢ tez Cagliostro przez medjum profesora
Teodora Flournoy w Szwajcarji, znang Helene Smith, ktoérej twarz wtedy
jakby przeistaczata si¢, szyja peczniata, wyraz oczu medjum stawal si¢ rze-
wiscie podobnym do portretow zmarlego, przyczem medjum moéwito obcym
sobie silnym, dzwigcznym, meskim glosem, kwiecistym stylem XVIII wieku,
uzywajac zwrotow nieco archaicznych z lekkim wtoskim akcentem. Toz samo
medjum w transie wymalowato portret Cagliostra z ostatnich chwil jego zycia
ze zbolalym wyrazem twarzy.

Zastrzegamy si¢, ze komunikujemy czytelnikom tylko ciekawe fakty,
bynajmniej nie przesadzajac kwestji, czy w ten sposéb manifestowatl si¢ istot-
nie duch Cagliostra, czy tez dzialata tu jaka$§ inna przyczyna, np. ideopla-
styczne zdolnosci medjum. lub t. p.

Poniewaz celem artykutlu niniejszego bylo rozwianie legendy, otacza-
jacej osobe Cagliostra, uwazamy za wskazane rozpatrze¢ w koncu te dane
historyczne, ktéreby nam umozliwily wyrobienie sobie pewnego pojecia
o prawdziwym charakterze Cagliostra. Badajac te dokumenty uderzaja nas
przedewszystkiem dwa szczegdly, powtarzajace si¢ w nich wszystkich,
a mianowicie: niezwykla hojnoé¢ Cagliostra w stosunku do ubogich, oraz
cudowne wprost uzdrowienia, ktore gloéwnie zjednaly mu tak wielka stawe.
Ogromne S$rodki pieni¢zne zadziwialy nawet wspolczesnych, przyzwyczajo-
nych do zbytku tego wieku. Byly zbyt wielkie, aby mogty pochodzi¢ z szan-
tazu, jak to sobie naiwnie wyobrazali autorzy powiesci sensacyjnych. Byly
roéwniez zbyt szczodrze rozdawane, aby licowato to z osobg szantazysty. Nale-
zy przypuszczac raczej, ze fakt ich posiadania przez Cagliostra laczy si¢ z jego
misja emisarjusza Wolnomularstwa.*)

Dokumenty z czaséw pobytu Cagliostra iw Petersburgu stwierdzaja, ze
wyrobil on sobie tam slawg¢ lekarza-uzdrowiciela, przytem zupeinie bezinte-

*) Pojgcia wolnomularstwa, ktorego ideje kierowaty Cagliostrem, nie nalezy
zadna miarg laczy¢ i utozsamia¢ z pojgciem ,masonerji“, jaka znamy w czasach
dzisiejszych, (red.)
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resownego, gdyz nietylko nie przyjmowat od nikogo pieni¢dzy, ale sam hojnie
pomagatl biednym, co podkreslaja nawet jego wrogowie. Niechetnie tylko
leczy on moznych i bogatych, pozostajac w dzienn i w nocy na ustugi biednych.
Powszechne zdumienie wzbudzito uleczenie przez Cagliostra niejakiego Iwa-
na Isleniewa, ktory chorowal na raka, jak to stwierdzili lekarze. Z o0s6b
wigcej znanych, Cagliostro wyleczyl Stroganowa, Getagina, panig Buturlin
i t. d. Raz, siedzac w gabinecie stynnego Patiomkina i dowiedziawszy si¢
0 jakim$ chorym, prawie umierajacym w odlegltym szpitalu, ktéorego nigdy
nie widziat i po raz pierwszy o nim slyszal, Cagliostro wstaje z miejsca
1z mocg méwi: ,,Chce, aby§ w tej chwili wyzdrowiat!“ Gdy postano do szpi-
tala, okazalo si¢, ze u chorego przed kilkunastu minutami raptem znikta
tiapigca go od diluzszego czasu goraczka i ze poczut si¢ znacznie lepiej.

We wszystkich tych kronikach, spisywanych przez ludzi postronnych,
spotykamy si¢ z wiadomosciami, ze Cagliostro poswigcal caly swdj czas
i energje dla pomocy biednym i chorym i cz¢sto brakto mu chwili na positek
i sen. Od wczesnego ranka objezdzal tych chorych, ktérzy nie byli w stanie
podnie$¢ si¢ z toza, potem przyjmowat u siebie, uzdrawiajac niektérych mo-
mentalnie, jednym dotykiem, wejrzeniem lub slowem, drugich rozpytujac
szczegbtowo i dajac rady, ktore nietylko zbawiennie dziataly na ich ciato,
ale i dusze. Wickszo$¢ swych pacjentdw wspomagal pieni¢znie.

Faktow takich jest mnostwo, dzialy si¢ one w zbyt wielu krajach, miaty
zbyt wielu §wiadkow, w zbyt wielu powaznych kronikach byly zapisane, aby
nie trzeba byto zastanowi¢ si¢ nad ich powszechnos$ciag i prawdziwoscia.
A je$li tak byto, to czyz mozna sobie wyobrazi¢ istotnego szantazystg, ktoryby
jednoczesnie prowadzit tak rozlegla akcje humanitarna? Jak pogodzi¢ logicz-
nie instynkty kryminalne i wielkie serce, odczuwajgce glgboko niedole
bliznich?

Cickawem tez bedzie zacytowaé list Cagliostra do narodu francuskiego,
pisany w Bastylji. Pisze on tam migdzy innemi:

»Napisatem to, co uwazatem za wystarczajace dla prawa oraz dla kaz-
dego innego uczucia oprécz préznej ciekawosci. Czyz bedziecie twierdzié, ze
to nie dosy¢? Czyz nastajecie jeszcze, aby poznac imig, pobudki i $rodki
moje wam nieznane? Co6z was to obchodzi, Francuzi? Dla was ojczyzna
moja powinna mieé¢ pierwsze miejsce w waszem panstwie, w ktérem z ule-
gloscia 1 szacunkiem poddatem si¢ waszym prawom. Imi¢ moje jest to,
ktore zdobylo wsrdéd was szacunek. Dewiza moja jest — Boég. Zrodlem
moich $rodké6w — sekret. Je$li, pragngc nies¢ pomoc chorym i karmi¢ wa-
szych gtodnych, domagaé si¢ bgd¢ wpisania mnie do waszego ciata lekar-
skiego lub przyjecia do waszych towarzystw dobroczynnych, wtedy tylko
zapyta¢ mnie o to wszystko macie prawo. Ale czyni¢ dobro w imi¢ Boga,
o ile jest to w mojej mocy, jest prawem, ktdore nie wymaga ani imienia,
ani ojczyzny, ani dowoddw, ani tez gwarancji.”

List ten jest niezmiernie charakterystyczny. A oto drugi ustgp z jego
pism:

»Mato jest zbadac¢ puls chorego, trzeba jeszcze pamigtaé, ze wszystko
w przyrodzie jest $ci§le ze sobg zwiazane i tworzy jakby jeden tancuch nie-
przerwany. Kazdy czyn, kazde zjawisko istnieje wpierw w $wiecie ducho-
wym, w mys$li i dopiero potem urzeczywistnia si¢ na planie fizycznym i przy-
obleka si¢ w materj¢. Kto zna to powszechne prawo, musi — leczagc — zwra-
ca¢ uwage i na ducha, a nie tylko na cialo.“

Poza niezwyklemi wprost zdolnosciami uzdrawiania u Cagliostra wyste-
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puje dar jasnowidzenia. W arto tu przytoczy¢ jeden z faktow, ilustrujacy
t¢ jego paranormalna zdolno$¢: Dnia 10 maja 1785 r. odbyt si¢ wielki kon-
went masondw, na ktéorym byli obecni najwyzsi dostojnicy Francji, prezy-
denci miast Paryza i Rouen, Ks. de Rochefoulcauld, masoni zagraniczni jak
hr. Stroganoff, ambasador rosyjski baron Stahl, ambasador Szwajcarski,
uczony orjentalista Court de Gebelin i t. d. Na prosbg tego zgromadzenia
Cagliostro wyglosil szereg zdumiewajacych przepowiedni, ktéore si¢ w zupel-
nosci sprawdzity, jak np. $mier¢ Ludwika XVI na szafocie, S$cigcie Marji
Antoniny, rewolucja francuska, powstanie i upadek Napoleona i t. p.
Wszystkie te przepowiednie zostaly natychmiast zapisane w memoirach
wspomnianego Court de Gebelin, a wigc na kilkanascie lat przed wypadkami
rzeczywistymi.

Gdyby te wszystkie fakty cytowane w kronikach mialy miejsce, to czyz
nie pozostawaloby nam nic innego jak tylko uchyli¢ czoto przed dziatalnoscia
Cagliostra, majacg przedewszystkiem na celu dobro czlowieka? Na szczgscie
bogactwo nietylko luznych notatek, ale i dokumentow, tak dziwnie dotychczas
utajonych, potwierdza je w duzej mierze. Jesli zastanowimy si¢ nad dziatal-
nos$cig Cagliostra jako reorganizatora wolnomularstwa, to wowczas zrozu-
miemy dlaczego miat on tak wielu réznych wrogow, ktorzy z tak wielka
zrgczno$cig omotali jego postaé, ze pdzniej trudno juz bylo zorjentowac sig,
gdzie konczy si¢ awanturnik Balsamo a zaczyna Cagliostro, reformator
wolnomularstwa.

I tu wlasnie lezy najstabszy punkt calej tej fantastycznej historji tacze-
nia Balsamo z Cagliostrem. O ile bowiem istnieje do$¢ duzo autentycznego
materjalu dotyczacego drugiej potowy zycia Cagliostra, to niema prawie
zadnych danych, zadnych bezspornych dokumentéw odnos$nie jego mtodosci.
Istnieje tylko wiele rozmaitych wersji, najcz¢sciej tak zupelnie ze soba
sprzecznych, ze trudno osadzi¢, ktoéra z nich jest najblizsza prawdy, o ile
ktora ja wogole zawiera! Byta to wigc okoliczno$é niezwykle wdzigczna i po-
datna dla umys$lnego wytworzenia fikcji historycznej. W ten to sposdb nie-
zwykle zrgczny wypelniono t¢ luke, ,,doczepiajac" do Cagliostra historje
mlodosci wloskiego awanturnika Balsamo. Zawsze jednak zwracata uwage
dziwna rozbiezno$¢ tych dwoch osobowosci, jakie zostaty sztucznie polaczone
w jedna postac. Wszystkie bowiem kroniki wskazuja na raptowng i dziwna
zmiang, jaka si¢ dokonywuje w pewnym momencie zycia Cagliostra. Jest to
wtasnie ten punkt styczny dwu roéznych osobowos$ci sztucznie ,zeszytych"
razem przez ustuzne pidro Morande‘a, Marcello i akta procesu Inkwizycji.

Ta nagta, niewytlomaczona zmiana z awanturnika i oszusta w dobro-
czynce ludzkos$ci, z nieuka w czlowieka petlnego madrosci i powagi, uzdrawia-
jacego nieuleczalnie chorych, fundujacego cate szpitale, hojnie wspierajacego
biednych ze swej wtlasnej, zdawaloby si¢ niewyczerpanej szkatuty, uprzej-
mego i dobrego dla biednych, dumnego i szorstkiego dla moznych, od ktorych
nigdy nie przyjmuje pienigdzy i podarkéow; zdumiewajacego caly swiat swoja
olbrzymia wiedza i potgga, dzigki ktorej wywotuje zagadkowe zjawiska, wy-
ttumaczone do$¢ naiwnie*), ze awanturnik Balsamo znalazt skrzynke z manu-
skryptami, z ktorych czerpal swoja wiedzg. Coz to musialy by¢ za cudowne
manuskrypty, aby z glupca uczyni¢ medrca, a z kryminalisty — szlachetnego

*) jak to nam kaze wierzy¢ p. Wotowski w swej ksigzce.
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czltowieka! (Oby si¢ takie ,skrypty“ i dzisiaj na kamieniu rodzity! (u. red.)
Gdyz nawet najwigksi wrogowie Cagliostra nie moga mu juz nic zarzucié
od chwili owej dziwnej ,zmiany“, chociaz nie szcz¢dza trudu, aby wykazaé
wszystkie grzechy ,,Balsamo®.

Kazdego mys$lacego badacza zastanawia fakt, ze ta metamorfoza nasta-
pita wtasnie wtedy, kiedy rozpoczal si¢ drugi okres w zyciu zagadkowej
postaci Balsamo-Cagliostro, okres, co do ktérego istnieja juz bezsprzeczne
dokumenty, ktéorych nie mozna obali¢ i dzigki ktorym nie mozna juz nadal
przypisywa¢ mu dowolnie takich lub innych postepkéw, opierajac si¢ przy-
tem na watpliwych §wiadkach i dowodach. Jest rzecza obecnie niewatpliwa,
ze tego potaczenia Balsamo z Cagliostrem dokonaly pamflety Moranda i in-
nych jemu podobnych, ponadto inspirowany proces Inkwizycji, oraz wydane
w zwiazku z nim biografje Mercello i t. p.

I tak oto, zyjac w epoce ,odbronzowiania“ réznych idealnych postaci
historycznych, doczekamy si¢ moze wkrotce ,obronzowienia“ postaci tak
wybitnej i niestusznie pokrzywdzonej przez historj¢. Oczys$citoby to nietylko
niewinnego czlowieka, ale rzucilo zdrowe $§wiatlo na sprawy i ideje, ktorym
O0w wtajemniczony stuzyt.

K. Chodkiewicz (Lwow)

Sen a rzeczywistos¢

Rozdzial 1IV.

Sny fizyczne i psychometryczne.

Przejdziemy teraz do grupy snoéw, ktéorych przyczyna sa wrazenia zmy-
stowe, odbierane podczas snu.l) Obserwacje i doSwiadczenia wykazaly, ze te
sny wystepuja najczg$ciej wtedy, gdy zmniejsza si¢ gl¢gbokos¢ snu, gdy
zatem sen gleboki przemienia si¢ na sen lekki. Fizjologowie tlumacza to
tern, ze wtedy elementy nerwowe mozgu znajdujg si¢ w stanie duzego
podraznienia, ktéory pozwala im reaogowac¢ na najstabsze podniety zmystowe
i podniety te dalej opracowywacé i przerabia¢ na senne symbole.2) W S$nie
gtebokim reakcja ta jest nader rzadka. Ezoteryk tlumaczy¢ to bedzie ina-
czej. Wiemy, ze w $nie gltebokim cialo astralne oddziela si¢ prawie zupelnie
od ciata fizycznego a poniewaz elementy tego wlasnie ciata sa przenos$ni-
kami wrazen zmystowych na pole $wiadomos$ci — gdy cialo to zostanie
z ciata fizycznego wydzielone, brak jest tacznika mi¢dzy $§wiadomos$cia i na-
rzadami zmystowemi — zatem podniety zmystowe nie dochodza na pole
$wiadomosci. To samo jest zreszta przy omdleniu. W $nie lekkim ciato
astralne jest wydzielone tylko czg¢s$ciowo, istnieje zatem mozliwo$¢ przeno-
szenia wrazen na pole $Swiadomos$ci. O rzeczach tych beg¢dziemy jeszcze
zreszta pozniej mowic.

Podam teraz przyktady takich snow, ktére nazwalem snami fizycznemi.
Najczgsciej spotykamy si¢ z wrazeniami sluchowemi bo organ stuchu, ucho,

;) Niemcy zwa t¢ grup¢ snow ,,Sinnestrdume*.
2) Fischer-Defoy, ,,Schlafen u. Trdumen®, str. 52.
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jest organem otwartym i nawet bardzo delikatne fale glosowe wchodza do
ucha bez przeszkody i uderzajac w bebenek wywoluja odpowiednie wra-
zenia. Je$li chodzi o oczy, to sny oparte na tych wrazeniach sa juz rzadsze.
Oko pozostaje w $nie zamknigte dla wigkszos$ci uderzajacych w nie fal
swietlnych, jesli jednak podnieta jest dos$¢ silna, przenika ona przez po-
wieke i moze wywotaé¢ odpowiednie obrazy senne. Stwierdzono np., ze §wia-
tlo ksiezyca, szczegdlnie w krajach potudniowych, gdzie jest o wiele inten-
sywniejsze, moze wywotaé¢ szereg cieckawych snow. Promien stonca, pada-
jacy na oczy, wywotuje tez ciekawe sny. O ile jednak podnieta jest zbyt
silna — powoduje nie sen a obudzenie si¢. Dzieje si¢ to np., gdy zbyt silny
odgtos uderzy w ucho lub zbyt jaskrawe $§wiatlo padnie nagle na oczy $pia-
cego. Pewne wrazenia mogg powstawac¢ rowniez od $Srodka oka w wypad-
kach, gdy szkliwo wypelniajace jame¢ oczng ma pewne zaciemnienia. Mozna
to na jawie doktadnie obserwowaé, gdy si¢ wpatrujemy np. w biekit nieba.
Przesuwaja nam si¢ wtedy przed oczyma jakby jakie§ przezroczyste zy-
jatka, weze, kulki, gwiazdki — a tymczasem to faktycznie wedruja one
wewnatrz oka a dopiero na jasnem tle nieba mozemy je zauwazy¢. Takie
same zatem podniety moga wywiera¢ swéj wplyw i we wrazeniach snu
lekkiego.

Weygandt zasnal raz w teatrze podczas opery ,,Rycersko$§¢ wiesniacza“
i §nilo mu si¢, ze arty$ci, gdy chcieli wyciagnaé¢ ton, musieli drapaé¢ si¢ na
drabiny, schody i galerje, stojace pod $cianami sceny. Widzimy tu wspa-
niatg prace Swiadomosci ksiezycowej. Wysokie tony, wpadajace w ucho, ude-
rzaly bardzo wybitnie w pole $§wiadomos$ci i zostaly usymbolizowane jako
drabiny, schody i galerje, wigc przedmioty przestrzenne, be¢dgce synoni-
mami wyniesienia ponad poziom i wysokoS$ci.

Wiemy z doswiadczenia, ze w nocy nigdy nie korzystamy z zupelnej
ciszy i spokoju. Trzeszcza meble, wiatr szumi czy wyje na wystajacych przy-
murkach, porusza okiennicami, §piewa w kominach, czasem zndow deszcz
begbni po szybach a odgtosy ulicy, cho¢ przyttumione, dochodza przeciez do
naszych uszu! Przez rzucanie drobnych kamyczkéw w okna powodowano
np. sny o strzatach karabinow zwyklych i maszynowych. Ellis $nit raz, ze
stucha na koncercie jakiego$ arcydzieta Haydna, gdy nagle orkiestra oddala
bardzo wiernie $piew ptasi — w tym momencie obudzil si¢ i ustyszat §piew
kanarka w sasiednim pokoju. Ten to wtasnie $piew kanarka spowodowat
ow caly koncertowy sen, a zbyt silne napigcie podniety gtosowej spowodo-
wato potem obudzenie si¢ $piacego. Fischer-Defoy opowiada, ze mieszkat
raz w starym domku, gdzie wiatr lekko jeczal w kominie i $nil, Ze mu graja
na skrzypcach bardzo melodyjnego menueta i to kilka razy, tak ze mogt
catkiem dobrze melodj¢ zapamigtaé, gdy si¢ ze snu obudzil. W kwadrans
potem melodja znikla na zawsze z pola $Swiadomos$ci. De Sanctis postawil
raz w poblizu $pigcego pozytywke grajaca; wynikiem byl sen o maszeru-
jacej 1 grajacej muzyce wojskowej lub o koncercie orkiestralnym. Ja sam,
bedac raz na wsi na wakacjach, mialem straszliwy sen. Bylem w bitwie na
froncie wtoskim, walczytem bohatersko, gdy wtem kolega moéj padl, cigzko
raniony w piersi. Krew buchata strumieniem. Nachylitem si¢, by go ratowac
i dotknatem rany a wtedy on konajac krzyknat 3 razy ,0j — oj — oj“.
W tym momencie zbudzilem si¢ i ustyszalem przeciggle szczeknigcie psa
a zapytana stluzaca, ktéra juz nie spata, wyjasnila mi, ze pies szczeknat
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wtasnie 3 razy. Tu zatem trzykrotne szczeknigcie psa momentalnie usym-
bolizowato si¢ jako dramatyczny epizod wojenny z catem logicznie ulozo-
nem scenarjuszem i trzykrotnem jegkiem ginacego, ktory to jek odpowiadat
trzem falom glosowym, spowodowanym przez szczekanie psa w 3 serjach.

Dr med. G. Lomer podaje dalsze ciekawe sny fizycznel) z dziedziny
stuchowej. Ot6z $nil raz, ze jaki§ pan obok niego zostal ugodzony szty-
letem i charczac padt na ziemi¢. Po obudzeniu si¢ stwierdzil, ze zona jego,
$piaca obok, mocno chrapata w $nie. Jednej z jego pacjentek $nito sig, ze
jej si¢ wtlosy pala. Styszata catkiem wyraznie trzask ptomieni a obudziwszy
si¢ stwierdzita, ze gazeta, ktdrag zostawitla na poduszce, zesungta jej si¢ na
wtosy, powodujac szelest udramatyzowany w $§wiadomos$ci ksi¢zycowej na
ptomienie trawiagce wtosy.

Przejdzmy teraz do podniet smakowo-wegchowych. Zmysly te nie graja
w symbolice sennej wigkszej roli, bo wrazenia tych obu zmystow sa dosé
stabe i nieokreslone w poréwnaniu do wyrazistosci wrazen stuchowych
i wzrokowych. A i nasza mowa ma bardzo malo wtasciwych okreslen z tej
dziedziny. Na smak mamy okre$lenia: stodki, kwasny, gorzki, stony i cierpki
—ena tern koniec. Przy zapachach postugujemy si¢ okre$laniem ich w po-
rOwnaniu z woniag kwiatow, pozatem brak nam wszelkich dalszych okres$len.
Zanotowano wigc zaledwie par¢ wypadkow z tej dziedziny wrazen. I tak
opowiadata mi raz jedna znajoma, ze $nitla cala noc o brzoskwiniach,
zajadata je, kupowala w owocarni i t. d. Pokazato si¢, ze wieczorem matka
tej pani postawila na stoliku nocnym flakon z zdéltemi wiosennemi kwiat-
kami, ktére pachng podobnie jak brzoskwinie i zapach ten spowodowatl sny
o brzoskwiniach. O ciekawym $nie 2z tego dzialu wrazen opowiada
p- Karol N. z Drezna. Gdy pewnego wieczora zasnal w swej drewnianej
willi po przeczytaniu gazety i zapaleniu cygara, mial sen bardzo niemity.
Znalazt si¢ nagle w wielkiej fabryce papieru i zwiedzal magazyn, w ktérym
nagromadzone byly olbrzymie bele papieru. Na §cianach sali widnialy
napisy: ,,Palenie wzbronione®, albo ,Z powodu niebezpieczenstwa pozaru
palenie ustawowo wzbronione“. N widzial samego siebie, jakgdyby naprze-
kor, wyjmujacego cygaro z kieszeni i zapalajacego je. Wtem iskra upadia
na nagromadzony papier, ktéry odrazu stangt w ptomieniach. N. czul jeszcze
gryzacy dym, ktéry go dusil i dtawil. W tej chwili przebudzitl si¢ i oto zoba-
czyl, ze nad t6zkiem unosit si¢ dym z tlejacej koldry a gazeta, ktéora wypadla
$piacemu z r¢ki, juz ptongta, grozac wznieceniem pozaru w catlym domu.
Okazato si¢, ze N. zasnal z cygarem w ustach a sen uratowal go przed nie-
szczg$ciem. Wrazenie wegchowe dymu udramatyzowalo si¢ jako zwiedzanie
fabryki i pozar.

Zmyst dotyku gra w snach dos$¢ duza role¢ a wrazenia dotykowe $pia-
cego bardzo chetnie symbolizuja si¢ w snach. Narzagdem zmystowym jest tu
cata powierzchnia skdéry a wrazenia okre§lamy jako wrazenia dotyku,
nacisku, boélu i temperatury. Juz Arystoteles uznal znaczenie wrazen doty-
kowych dla symboliki sennej. W dziele swem o snach i ich tlumaczeniu
podaje, ze gdy ogrzejemy zanadto ktérykolwiek cztonek ciata, $ni nam si¢
wtedy, jakoby$my kroczyli przez ogien lub rozzarzone we¢gle. Najdrobniej-
sze wrazenia nacisku czy dotyku na odstoni¢ta w czasie snu powierzchni¢
skory wzmaga $Swiadomos$¢é ksiezycowa do wielkich dramatow 1 symbolizuje

‘) Der Traumspiegel, str. 2-i.
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iScie fantastycznie. Weygandt, ktéory raz wysunal na zimno nog¢ z pod
koldry $nit, ze wedruje na piechot¢ po Tyrolu w czasie zimna i szarugi. Gdy
zndw raz wysunatl reke¢ $nit, ze siedzi nad jeziorem i wtozyt rgce do zimnej
wody, by zbiera¢ na dnie muszelki.

Jakie stad wnioski ogdlne? Widzimy najpierw, ze mimo snu zmysty
nasze pracuja dalej i w $nie lekkim odbieraja podniety do$¢ intensywne.
Podniety zbyt intensywne powoduja przerwanie snu. Z poszczegdlnych zmy-
stow najwigcej wchodzi tu w rachube¢ stuch a nastepnie dotyk. Sny spowo-
dowane podnietami wzrokowemi i smakowo-we¢chowemi sa stosunkowo
rzadkie.

A teraz nast¢pna grupa, ktdra nazwatlem psychometrycznag.
Tutaj podnieta snu jest oddzialywanie pewnego przedmiotu i to nie wprost
na organa zmystowe, lecz z pewnej odlegtosci. Dziata tu jednak pewien
przedmiot a nie cztowiek i mys$l ludzka, bo takie sny zaliczymy do grupy
nastgpnej. Sny psychometryczne sa stosunkowo rzadkie. Wymagaja one juz
pewnej wigkszej wrazliwo$ci psychicznej, podobnie jak to jest u osobnikow
obdarzonych zdolno$ciami psychometrycznemi. Bylem tego roku na ma-
newrach i nocowatem w malem miasteczku na kwaterze. Cala noc $nitem,
ze zapadtem na czerwonke¢, ze mi¢ leczono w szpitalu jabtczang dieta it. d.
Po obudzeniu si¢ rano stwierdzilem, ze modj zastgpca, ktory spal w tym
samym pokoju, a ktory wrocit ze stuzby pdzno w nocy, postawil na stole
flaszeczk¢ z szczepionka przeciw czerwonce, by rano zazy¢ ja doustnie.
Szczepionka ta, oddziatujac na mnie psychometrycznie, wywotata wspom-
niane sny. Nie mogly to by¢ sny psychiczne (grupa 2), bo flaszke posta-
wiono w nocy, gdy juz spalem i poprzedniego dnia nie mowiliSmy zupelnie
0 szczepionce, bo przyjechalem tylko na przeglad i szczepieniu nie podle-
gatem. —- Inny podobny sen cytuje Lomer. Opowiada o jednym podrdz-
nym, ktoéry pierwszy raz jechal okretem i spal w ciasnej okr¢gtowej kabinie.
Przez cala noc $nito mu si¢, ze siedzi zamknigty w celi wigziennej i bardzo
si¢ m¢czyl, nie mogac si¢ wyrwaé z tej ciasnej celi. Tutaj zndéw ciasna prze-
strzen i bliskie §ciany kabiny, a moze i brak powietrza, oddzialujac psycho-
metrycznie na §pigcego, wywotaty wspomniany sen. W innej swej pracy¥)
podaje dr Lomer dalszy ciekawy przyktad. Pani J. S. opowiada, ze dziadek
jej, zapamigtaly kolekcjoner motyli, widzi we $nie rzadkiego motyla, sie-
dzacego na drzewie przydroznem. Liczy w $nie drzewa i konstatuje, ze motyl
siedzi na siedemnastem drzewie z rzg¢du. Zaciekawiony tym snem ubiera si¢
1wychodzi na szos¢, ktorag widzial w $nie, liczy napdét zartem drzewa i fak-
tycznie na 17-tem drzewie widzi tego samego motyla, ktéorego widziat
w $nie. Motyl ten znajduje si¢ do dzi§ w jego zbiorach, ktoére potem daro-
wat miejscowemu muzeum.

Widzimy tu, ze sen psychometryczny zamienit si¢ tu w sen proroczy
a raczej spowodowatl, ze $nigcy wykonat to wszystko, co we $nie widzial,
a najciekawszem jest to, ze motyl siedzial w tern samem miejscu co we $nie.
Sen ten zaliczytem dlatego do grupy snéw psychometrycznych, bo motyl
mogt nad ranem, w chwili gdy $pigcy mial 6w sen, siedzie¢ wtasnie na tern
17-tem drzewie a obraz ten przeniost si¢ psychometrycznie do $wiadomosci
$piacego. Niema tu nawet zwyczajnej ksiezycowej symboliki, obraz pozo-
staje we $nie takim, jakim byt faktycznie w rzeczywistosci.

*) Die Mystik des Traumes, str. 19.
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Isaac Newton alchemikiem

Z koncem lipca b. r. sprzedano w Londynie papiery i ksigzki po New-
tonie, ktore przez zgoérag 200 lat przechowywata i ukrywala jego rodzina. Sa
one nie mata sensacja, gdyz ukazuja nam Newtona jako zapalonego alche-
mika. Fakt ten byl zreszta od dos$¢ dawna juz znany okultystom (m. i. pisze
0 tern Surya w jednym z przypiskow swej ksigzki ,,Okkulte Weltallslehre®,
wydanej juz przed kilkunastu laty), lecz historycy woleli go przemilczeé,
jako fakt zbyt ,niewygodny“. Obecnie w zwigzku ze wspomniang sprzedazag,
sprawa ta stata si¢ znoéw aktualng. O perspektywach tego ,odkrycia®“ pisze
Bernard Fay w numerze z dn. 23 lipca b. r. paryskiego tygodnika ,,Candide®:

»Partja zasadnicza 1 najbardziej rewelacyjna tej kolekcji sktada si¢
z ksigzek o alchemji, ktore Newton posiadat, czytat i pokrywal swemi notat-
kami. Zgodra szes$céset pigédziesigt tysiecy slow autografow Newtona — mowia
skromnie i rzeczowo panowie Sotheby et Co (firma antykwarska sprzedajaca
te papiery) — pojdzie na sprzedaz... Sir Isaac Newton szukal Kamienia filo-
zoficznego, eliksiru zycia i sekretu przemieniania metali...

, Times “ londynski, podajac dat¢ i warunki tej sprzedazy, oglosit wsty-
dliwy artykul, ttumaczacy, iz ,kazdy wielki czlowiek byl réwnoczesnie
nie§miertelny i $miertelny, pozaczasowy i tkwigcy w swoim czasie. Sir Isaac
Newton, nieSmiertelny jako tworca nauki wspolczesnej, byt $miertelny jako
kontynuator alchemikéw. W cieniu jego geniuszu, stanowigcego fundament
jego istoty, i bez wplywu nan, istniato troch¢ odziedziczonych dziwactw,
malowniczych ale bez znaczenia, gdyz nie majacych nic wspolnego z jego
dzietem tworczym*®.

W ten sposob wszystko stawato si¢ jasne i mniej ,kompromitujace®.
Za jednym zamachem =zostali usprawiedliwieni i ci, co chowali te papiery
pod korcem, i ci, co zatajali prawdziwe wierzenia sir Isaaca Newtona.

3

Na nieszczescie rzeczywistos¢ nie odpowiada wcale bajce, ktorej ,,Times*
1 obroncy z XVIII w. wyrobili kredyt zaufania i ktorg chcag ocali¢. Falszem
jest, aby mozna w ten sposob rozpotowi¢ Newtona na dwie osoby i dwa
punkty widzenia. Istnieje tylko jeden cztowiek i jedna postawa. Alchemja,
magja, astrologja mistyczna tkwia w samem centrum ducha filozofa i bez
nich nie byloby wcale jego wielkich odkry¢! Odkrycia te z nich wynikaja
i z niemi s3 zwigzane. Sam to wyznal i potwierdzaja to jego archiwa. Bez
tych namigtnos$ci czy ,stabostek™ okultnych logika jego bylaby nieruchawa
i jalowa; nie zdobylaby si¢ na ten wielki skok poprzez ,,martwy*“ §wiat w po-
szukiwaniu ,,Wielkiego Architekta“. Dla Newtona, podobnie jak i dla innych
uczonych angielskich XVIII w., nauka nie byla poszukiwaniami na uboczu,
zabiegiem technicznym, ale $rodkiem =zastapienia katolickiego Boga przez
nowe bdstwo i przeksztalcenia mistycznej wizji §wiata“. wm.



M. H. Szpyrkowna (Warszawa)

Ciala zmartwychwstanie
Studjum psychofizyczne na tle dogmatu.

Ciag dalszy.

8fygraaty.

Stygmaty jest to jedno z czolowych zjawisk w hagiografii, ktore-
mu poswigcono juz olbrzymiag literatur¢ wszechs§wiatowa. Poza asceza spo-
tyka sic w medycynie przy pewnych stanach histerji i wrazliwo$ci epi-
demicznej, oraz ma swoje cickawe odmiany w przyrodzie poza cztowiekiem.
Kosciét ma specjalne rubryki dla odrdéznienia stygmatéow porzadku nadnatu-
ralnego od ich odmian naturalnych lub chorobowych.

Technika mmistycznych stygmatéow jest mniej wigcej jednolita. Osob-
nik, zwykle w stadjum zycia kontemplacyjnego — jednak nie zawsze — badz
w ekstazie, badz tez w $nie lub na jawie, doznaje Widzenia, zjawy, czasem
tylko objawienia, ktérego trescia jest cielesne przejgcie ran Zbawiciela na
rekach, nogach, gtowie, boku it. d. Raz serafin poraza go promieniami w miej-
scach pozniejszych stygmatow, raz — jest to dotknigcie samego Chrystusa,
raz — tylko zapowiedz, ze osobnik stygmaty otrzyma. Po jakim§ czasie na-
pictnowane miejsca istotnie zaczynajag nabrzmiewaé¢ i krwawi¢ w okreslone
dni (zwykle W piatki jako dzien meki Panskiej), w niezmiernie szybkiem
tempie zasklepiajac si¢ kazdorazowo zpowrotem i regenerujac tkanki w try-
bie, zwykle niespotykanym. Cierpienia, towarzyszace stygmatora, sa nieraz
straszliwe, ekstatycy zapadajag w stan nieprzytomny, zdradzajac twarzg i ru-
chami cala serj¢ mak, towarzyszacych ogladaniu me¢ki Panskiej, z ktora jakoby
wspotcierpia: twarz przybiera wyraz i struktur¢ twarzy w agonji, zmieniajac
si¢ nieraz do niepoznania; z pod niewidzialnej cierniowej korony, z ragk nog
i ran boku czy serca broczy krew, calo$¢ sprawia wrazenie konania. Naza-
jutrz wszystko mija, a wyglad rany, oraz do$¢ czesta utrata wagi, towarzy-
szaca zjawisku, zostaje przez organizm szybko zrekonstruowana, bez szkody
dla zdrowia i sil.

Stygmatycy uwazaja pi¢tnowanie za zjawisko od nich catkowicie nie-
zawiste i za taske boska, protestujac przeciwko koncepcji, ze stoi ono w zwiaz-
ku z autosugestia czy ideoplastja, wynikajaca z niecustannego skupiania mysli
na wizji me¢ki Zbawiciela. Teresa Neumann, juz wspomniana, odpowiedziata
nie bez dowcipu laikowi, ktdry ja o tern chcial przekonac.:

— A czy, gdyby pan cz¢sto my$lat o djable, wyrostyby panu rogi?

Staba strong tego argumentu mogloby by¢ to, ze z djabtem nikt nie chce
by¢ identyczny, skutkiem czego niema powodu, aby w kim$§ odzwierciedlita
si¢ jego postaé: a je$li idzie o pragnienie ujrzenia djabla (materializacji), to
owszemlzjawy takie pojawialy si¢ niejednokrotnie przy obrzadkach sekciar-
skich i magicznych, zawsze rdéznolitej postaci, ile, ze postaé¢ djabla nie jest
écisle sprecyzowana co do wygladu. Ze za$ odbicie najbardziej inkogruentnej
postaci moze by¢ ciele$nie uksztattowane pod wplywem silnej emocji,
najpopularniej dowodza t. zw. monstra, co jaki§ czas pojawiajace si¢ na



$wiecie skutkiem t. zw. zapatrzenia matki; wérdd nich byty guzy i rogi.
Nie moéwigc o szeregu niesamowitych monstréw, ktéorych cate panopticum
przytaczaja kompilatorzy dziwow szesnastego i siedmnastego wieku, zycie
czeSciej niz si¢ zdaje samo potwierdza t¢ wtasciwo$é ,,znamion odbitychl.
Krotki, ale znakomity opis podata ostatnio Ewa Szelburg w swojej ksiagzce
(,Wedrowka Joanny*“) — o dziecku bez oczu i nosa, z rozwidlonym w zadto
jezyczkiem, ktore jak mala strzyga ,,wilo si¢ naoslep z pieluszek®. Opis zreszta
moze by¢ tylko momentem literackim. Oto natomiast notatka z czerwcowej
prasy tegorocznej (,Wieczor Warszawski®), juz z datami i szczegdltami:

ICa 1isz 22 V. — We wsi Maliny, w poblizu Stawiszyna, u gospodarza
kolonisty (podane nazwisko), urodzito si¢ dziecko-potworek. Noworodek
jest owlosiony, posiada matly ogonek, po cztery palce u rak i nég. Pozatem
twarz noworodka przypomina zupelnie malpia. Dziecko wydaje z siebie
piskliwe dzwigki i, jak stwierdzit lekarz, posiada osobliwy uktad krtani.
Pozatem dziecko jest zupelnie zdrowe i prawdopodobnie bedzie zylo. Matka
dziecka jest zrozpaczona. Sasiedzi twierdza, ze w okresie ciazy byla ona
w Poznaniu w ogordzie zoologicznym i prawdopodobnie zapatrzyta si¢
na malpg.

Materia ksztaltowana (ciato) musi zapewne jednak by¢ w stanie ptynnym
(pt6d w pewnej fazie rozwoju lub fluidalnym) cialo eteryczne, wytaniane _
m. in. w stanach ekstazy, aby bylto podatne do przyje¢cia danego ksztaltu czy
odwzoru, wcisnigtego przez mysl ksztattujaca.

Ksztaltowanie si¢ stygmatow zgodnie z prawami materii nie
przesadzatoby jednak w niczem pierwiastku nadnaturalnos$ci, jako przyczyny
pierwszej. Nie mozna zaprzeczy¢ ich odrgbnosci. I tak, leczenie styg-
matow, jako zwyktych ran, sprawia osobnikom podleglym wielkie cier-
pienia i sprowadza stany zapalne Iub ropne. Pozostawione bie-
gowi rzeczy, regeneruja tkanki niezmiernie szybko. Moga tez by¢ na skutek
goracej prosby o to napigtnowancoéw, odejmowane z powrotem, przyczem
zwykle réwnowazone to bywa innem, mniej demonstratywnego charakteru,
krepujacego osobnika, cierpieniem.

Kosciol z ogromna rozwaga uznaje stygmaty. Na wielka ich ilo§¢ wybrano
zaledwie okoto trzystu. Mezczyzn wyjatkowo jest wséréd uznanych stygma-
tykow wigcej, niz kobiet, ile ze do kobiet stosowane sa wigksze restrykcje
z powodu ich predyspozycyj naturalnych. Pierwszym glosnym stygmatykiem
byt $§wiety Franciszek z Assyzu (upi¢tnowany przez serafina w wizji 17 wrze-
$nia 1222).

Dziwy fromacyj stygmatycznych czekaja, poza hagiografiag, na swego
biologa. Tenze $w. Franciszek mial nietylko rany na r¢kach i nogach, ale
uksztalttowane W nich gwozdzie (z ciata), ktéore wystawaly poza rany
i przy chodzeniu sprawiaty niewymowny bdél. Wypadkiem, nad ktorym nauka
dotad przechodzi do porzadku dziennego jest sekcja, dokonana po $mierci na
sercu Wielkiej Teresy, ktora uprzedzata wielokrotnie, ze nosi w niem
rany Zbawiciela. Ma ono pi¢¢ ran, z ktéremi normalnie osobnik nie mogiby
wogodle zy¢, a ktore nosita i z ktéremi zyta przez dwadziescia kilka lat. Jest
przechowane w krysztalowym relikwiarzu w Hiszpanii, klasztor Albijski. Jako
biezacy ,nieprzygotowany*, by tak rzec, przyktad analogicznych wrazliwosci,
przytaczam dla sceptykdw notatke prasowa, ktoéra sama przez si¢, jak i przez
zalaczony komentarz, jest bardzo ciekawa:

,...Ze si¢ w czasie wojny Swiatowej wydarzaty wypadki zranien i ule-
czen, o jakich ani si¢ $nito przedwojennej medycynie, a wéréd nich i takie,
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w ktorych ludzie trafieni kula w samo serce potrafili mimo to ujs¢ z zy-
ciem to sa rzeczy znane. Unikatem jednak nawet w tej dziedzinie jest
wypadek, zanotowany s$wiezo w Wiedniu, gdzie byl demonstrowany na
posiedzeniu Towarzystwa lekarskiego.

Bohaterem jego jest 50-letni robotnik, ktorego niedawno poddano rent-
genologicznemu prze§wietleniu i przy tej okazji stwierdzono ze zdumie-
niem, ze w lewej komorze sercowej nosi... karabinowa kule. Wypytywany
o blizsze szczegoly, pacjent przyznal, ze w czasie wojny w roku 1915 byt
ranny w pier§ i pokazal nawet pozostala dotad mata blizng. Jednakze
wiadomos$¢, ze ma kulg¢ w sercu, byta dla niego samego najwigksza rewe-
lacja: w ciggu 21 lat nie odczuwal przeciez najmniejszych dolegliwosci.
Nawet i teraz lekarze, cho¢ juz dzigki Rentgenowi wiedzieli o tkwiacej
w sercu kuli, mogli w jego ruchach stwierdzi¢ bardzo tylko nieznaczne
odchylenia od normy.

Naogol zas§ wszystkie podobne wypadki, jakie dotad zaobserwowano,
pociagaly za soba z biegiem czasu bardzo ucigzliwe nast¢gpstwa dla pacjen-
tow, ktorzy coraz bardziej wpadali w rozstro) nerwowy, a wskutek usta-
wicznego kotatania kuli o $cianki komory sercowej — takze w chorobg
serca. Nie zdarzato si¢ jednak dotychczas, aby pacjent w ciagu przeszto
20 lat nietylko zadnych nie doznawal cierpien, ale nawet nic o swej kuli
nie wiedziat.

Lekarze zatem maja swoja sensacj¢. Ale nasuwa si¢ pytanie: czy jed-
nym z najwazniejszych czynnikéw pomagajacych czy to rozwojowi cho-
roby czy tez jej leczeniu nie jest samopoczucie chorego i jego $§wiadomos§¢
o wtasnej chorobie? Wystarczy nam przeciez stysze¢ np. rozmoweg o na-
gminnie w tej chwili panujacym w Warszawie §wierzbie, aby momentalnie
odczuwaé¢ swedzenie skory. Rzecz zatem bardzo mozliwa, ze do dobrego
stanu serca u wiedeskiego fenomenu przyczynita si¢ bardzo walnie ta
okoliczno$¢, iz o swej dolegliwosci nic dotad nie wiedzial. Czy jednak
potrafi zachowaé to zdrowie i teraz, gdy przy kazdym oddechu, przy kaz-
dym zywszym ruchu nasuwaé¢ mu si¢ bedzie drgczaca mysl: No oczywis-
cie, przeciez to ta kula...

Zdaj si¢, ze pod tym wtlasnie wgledem — roli. jaka odgrywa $wiado-
mos§¢ dowleka w stanie jego zdrowia — dalsza obserwacja wiedenskiego
robotnika moze przynie§¢ medycynie najwigcej cennych doswiadczen.”

(A. B.C., czerwiec 1936.)

Dr Imbert-Gourbeyre przytacza, jak juz widzieliSmy w innem miejscu,
czterna$cie wypadkow znalezienia ran w sercu przy sekcji posSmiertenej. Nie-
stychanie ciekawym powinien by¢ dla wiedzy fakt, ze znane sa i do$¢ liczne
wypadki, kiedy stygmaty wystgpowaly po $mierci osobnika. (Kata-
rzyna Siennenska i kilku innych.) W sercach znajdowane sa takze procz ran
napisy, litery, odwzory narzedzi mg¢ki i t. d. Przebicie serca skonstatowali
lekarze przy sekcji takze u innych ekstatykow (Joanna od Krzyza), przyczem
cios przechodzit przez lewe pluco i si¢gat serca, na co zostat spisany szczego-
lowy protokot Ilekarski. Bardzo starannie i ze wszelkiemi nowoczesnemi
restrykcjami byta badana Luiza Latea u, stygmatyczka belgijska naszych
czasOw, 1 zreszta, szereg innych.

Tytutem ilustracji stanow psychicznych, porzedzajacych pigtnowanie i ze-
wnetrznego ich przebiegu podaj¢ cytaty z zZycia nowoczesnej rowniez styg-
matyczki Gemmy Galgani, mtodziutkiej i pigknej Wtoszki, zmartej w r. 1903.

»--W tejze chwili ukazat si¢ Jezus: rany mial otwarte, nie krwawily jed-
nak, tylko ptomieniaty gorejacym ogniem. W okamgnieniu plomienie te dosie-
gty moich rak, stéop i serca: mialam wrazenie, ze umieram i trac¢ wladze.
Po kilku godzinach przysziam do siebie, kleczac w moim pokoju. Silny bol
w rekach, stopach i sercu nie ustgpowal. Spostrzeglam wtedy, ze saczy si¢
z nich krew."
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A oto przebieg stygmatow, podany przez $§wiadka:

Poza poprzedzajacem ekstaz¢ skupieniem, nic nie znamionowalo
zewnetrznie zblizenia si¢ zjawiska (mowa o powtarzaniu si¢ kazdorazowem
stygmatow). Naraz, z chwila zapadu w ekstaz¢, na powierzchni dloni i na
grzbiecie reki pojawiala sig czerwona plama: powoli pod naskérkiem roztwie-
rato si¢ w ciele nierowne rozdarcie, okragte na dloniach, a podluzne z wierz-
chu: wreszcie naskoérek si¢ rozstgpowal!, otwierajac rang jakie§ dziesi¢é mili-
metrow szerokosci, na dwadzie§cia dilugosci w dloniach, a tylko na dwa mili-
metry szeroka od strony grzbietu re¢ki“. Dalej dowiadujemy si¢, ze w ranach
tych sformowaly si¢ jakie§ aglomeraty, pozornie ztozone jak gdyby z zakrze-
ptych czastek krwi, w istocie jednak twarde i konsystencji cielesnej, ktore
wystawaly ponad brzegami rany w ksztalcie gtoéwek od gwozdzi,
dwu i p6t cm szerokosci.

Ciekawsze jeszcze i, by tak rzec, nadnaturalniejsze jest otwieranie si¢
stygmatow od zewnatrz jak gdyby pod ciosem obcym:

»...Czasem, zamiast si¢ uformowaé¢ od wewnatrz jak wyzej, w przeciagu
pigciu - sze$ciu minut, pod skdéra czy naskérkiem, rany otwieraty si¢ wybu-
chowo, odrazu, jak gdyby pod gwaltownem pchnigciem gwozdzia niewidzialnie
wrbitego zzewnatrz.

Po piatkowych ekstazach i krwawieniu rozdarte tkanki taczyly si¢
z powrotem, i nast¢gpnego dnia, a najpozniej w niedzielg, po gilebokich ranach
nie zostawalo nawet $ladu, z wyjatkiem biatawego krazka, ktéory znaczyt ich
miejsce. Te biale znaki trwaty jeszcze w dwa lata po ustaniu stygmatéw i byly
widoczne po $mierci Gemmy.“

Te kilka zdan sa zaledwie szkicem ogdlnego przebiegu zjawiska stygma-
tow, majacych swoje nieskonczenie rézne i porazajace objawy.

Stygmaty w ich odmianie czysto epidemicznej, bez podloza mistycz-
nego, wystepuja nierazdko u oséb specjalnie cierpiagcych ra choroby nerwowe
oraz hemofilje. Powstaja zwykle pod wplywem emocji lub nagtego wstrzasu.
Moga by¢ potlaczone z krwawieniem ,ré6znigcem si¢ jednak formami od styg-
matéow mistycznych, albo tylko odbijaja na skdérze jaki§ znak, obraz, prege itd.
W jednym ze szpitali warszawskich niedawno leczono chora, ktéra dostata
pregi na szyi z chwila, kiedy byta raz obecna przy zarzynaniu kurczaka. Matce,
na widok noézki dziecka przycisnigtej drzwiami, puchnie noga. Na skorze nie-
mowlat czesto odbijaja si¢ znaki zwigzane z obrazami, ktore specjalnie ude-
rzyty wyobrazni¢ matki, nieraz bardzo dziwaczne itp.

Podobne odbijanie, si¢ znakéw pod wplywem zapatrzenia si¢ w $§wiecie
zwierzecym zdarza si¢ rzadziej, ale zato daje niezwykle efektywne wyniki,
czynigce sensacj¢ w tlumie. W siedemnastym wieku Lubieniecki pisze o sen-
sacyjnym i zatrwazajacym egekcie, jaki zostat wywolany przez kurze jajo, na
ktéorem byly wyraznie odtworzone miecz, krzyz, rézga i iuk. W niedawnych
czasach sensacjg, podciagang pod apokaliptyczne proroctwo, stala si¢ pewna
kotka, ktora ulegla kociaki z wykaligrafowana na sier§ci data roku, skadinad
juz minionego. Dopiero przypadek wykryt, ze na strychu, gdzie kotka spe-
dzata swoje wywczasy, staty naprzeciwko jej zwyktego legowiska worki
z towarem, znaczone ta wlasnie data, na ktore godzinami, kontemplacyjnym
kocim obyczajem, patrzyta. W co si¢ zapatrzyla kura polska, ktora sprawila
taki poptoch dwa wieki temu w Warszawie — dzi§ juz nie dociekniemy, zape-
wne jednak nadnaturalizm jej nosit ten sam przyziemny charakter.
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Wrazliwo$§¢é zwierzat na pewne percepcje wzrokowe w tym wzgledzie
znata gleboka starozytnos$¢. Jeszcze w Biblii patriarcha Jakob, pragnac osiag-
na¢ miot pstrych owiec, ktadzie na ich drodze czarne i biate rozgi.

Bardzo ciekawe przyktady automatycznego znakowania znajdujemy
w $§wiecie owadow, na ktorych tusce czy skrzydlach sa tak wyrazne odwzory
znanych skadinad ksztattow, ze warunkuje si¢ niemi samorzutnie sama ich
nazwa (np. motyl trupia gtéwka). A juz niewytlumaczonem nieraz wydaje si¢
pochodzenie znakéw i odbitek, znajdywanych w $rodku kamieni (z drogiemi
kamieniami wlacznie, czemu specjalne studjum poswigeca Gaffarel: ,Niezwykte
ciekawos$ci o sztuce znakowania talizmanéw u Persow", Paryz, wiek XVII).
Mimowoli narzuca si¢ analogja pomiedzy tern zjawiskiem a stygmatami, znaj-
dywanemu w sercach, jakkolwiek ze stanowiska przyrodniczego duzo zawilsze
dla wytlumaczenia. Daje je natomiast wiedza ezoteryczna.

Szczegdlowe badania, prowadzone nad obecnie zyjaca stygmatyczka
Teresa Neumann wypelnity juz wiele tomdéw i1 stanowia materjat biezacy
w tej ciekawej dziedzinie, ktorej objawy biologiczne w niczem nie uszczuplaja
charakteru ekstra-materjalnego.

Marja Fiorkowa (Krakéw) Z cyklu ,Tajemnice kamieni szlachetnych®

Krwawnik

Krwawnik (Hematyt), chemicznie: Fe2 Os, czerwono zabarwiona
odmiana chalcedonu. Twardo$¢ 6, cigzar wltasciwy 4,8—53. Bywa czarny,
stalowo-szary, lub wisniowo-czerwony. Rysa wisniowa. Kuleczki krwaw-
nika, odpowiednio oszlifowane do zludzenia nasladuja czarne perty. Od
czasOw egipsko-babilonsltich, az po dzien dzisiejszy ulubiony materjat na
gemmy. Czesto znajduje si¢ na nich wyrzezbiona glowe Marsa, ktoremu
ten kamien ,podlega".

Krysztal ten do$¢ czgsto spotykamy. Pierwszy historyczny §lad tego ka-
mienia si¢gga czasOw Tutmosisa w Egipcie. Wowczas juz znajdywano go
w prastarych kopalniach i sporzadzano ulubione klejnoty. Dzisiaj znajduja
go w Indjach Wsch.,, Brazylji, Nowej Zelandji, na Elbie, w Turyngji,
w Czechach.

Ksigga Przyrody jest zawsze otwartg ksiega madrosci dla kazdego, kto
pragnie czerpa¢ z niej wiedz¢ i1 doswiadczenie. Niestety, nie kazde oczy
umieja patrzeé, a jakkolwiek stowa madros$ci widnieja wyryte na najskrom -
niejszej nawet trawce, tylko wtajemniczeni potrafia w nich czytaé. Wzrok
przecigetnych zatrzymuje si¢ zazwyczaj na powierzchni danego przedmiotu.
Zadawala si¢ optycznem wrazeniem, nie asymilujac jego myS$li, ani symbolu,
tkwigcego w ksztalcie, w woni, w blasku, w przecudnej barwie, przemawia-
jacej do duszy tajemnicza mowg Pigkna Madrosci i Dobra. Wobec Natury
jestesmy jeszcze podobni dzikim, podziwiajacym nieznane hieroglify na
zapisanej karcie; btadzimy po omacku ws$réd wielkich duchowych rzeczy-
wistosci i nieznanych poteg, ktéore niewielu tylko wyczuwa i rozpoznaje
intuicyjnie... Wigkszo$¢ ludzi trzyma si¢ wtasnych ograniczen, wlokac wsze-
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dzie za soba wigzy i zaslepienie, zamiast pozwoli¢ unie§¢ si¢ zywiotowemu
pradowi sil kosmicznych, ktéry wynidést by nas na szeroki i peten cudow
ocean Prawdy i Mitosci.

Niektoérzy wykradaja Naturze jej tajemnice w celach grabiezy
i egoizmu, nikt jednak nie dba o pig¢kno i zawarta w niej nauke Milosci!

Ilez celowych, madrych a niestychanie prostych wysitkéw podejmuje
Przyroda nieustannie, aby budowac i tworzy¢, aby —e zgarniajac brzydote,
brud i zgnilizn¢ — wyprodukowaé¢ ze wszystkiego silg, pigkno 1 dobro?
Dlaczego nie uczymy si¢ od natury tego cudu mitosci: zagarniaé pelnemi
dtonmi smutek, bol, gorycz i niewdzigcznos$¢é dnia kazdego, by w plongcem
mito$cig sercu przetworzy¢ to na $§wiatlo, madros¢ i dobro¢, bedaca pokar-
mem ubozuchnych w duchu i sercu? Patrzmy na klejnoty: wchlonawszy
w siebie dobre moce Natury, obdarzaja tych, ktérzy je podejma, sitg, szcze-
$ciem i zdrowiem. Dlaczego serce nasze nie potrafi wyrzec si¢ wszelkich
pragnien dla siebie, aby zy¢ checia stuzenia i czynem ofiarnej pomocy?
Gdybysmy pragne¢li dobra dla wszystkiego, co zyje na $wiecie, dla czlo-
wieka, 1 kwiatu, dla ptaka wytraconego z gniazda i dla promyka jasnoSci
zabtakanego w mrokach, zycie nasze staloby si¢ jednym hymnem uwielbie-
nia i radosci! Kazdym bowiem odruchem duszy wpra-
wiamy w dziatanie ogrom sil kosmicznych, a echem
i odbiciem tych sit zyjemy sami.

Dlatego milosierny spotyka¢ bedzie dobroé, a lichwiarz na kazdym
kroku natknie si¢ na oszustwo i1 wyzysk, cztowiek zyczliwy znajdzie wsze-
dzie przyjacidt, a zdrajca nie spotka, jak tylko drugiego zdrajc¢... Za nasze
nieszcz¢scia i niepowodzenia winniSmy oskarza¢ nie Los, ale nasze wtasne
niezyczliwe mys$li, uczucia i zyczenia, ktore moze w przeszto§ci odmawiaty
komus$ prawa do radosci i szczgs$cia... Jest to tajemnicze, cudowne i na
sprawiedliwos$ci oparte prawo, wyrazajace si¢ stowami: ,,tylko to, co dajesz
drugiemu, dajesz naprawde¢ sobie®.

Symbolem takiej ofiarnej, cichej a peilnej oddania milos$ci jest
krwawnik. Niepozorny ten kamien, w rze¢dzie szlachetnych otrzymujacy
miejsce niemal ostatnie, byl umitlowanym amuletem rycerzy. Juz sama nazwa
wskazuje, ze posiada jaki§ zwiazek z krwiag — 1 istotnie w sposoéb nie-
zawodny leczy wszelkie krwawienia i rany, zadane zelazem Ilub spowodo-
wane sztyletem.

Krwawnik ma zdumiewajace wtasciwosci: ciemnoczerwony, a cze$ciej
jeszcze zupeilnie czarny, z odcieniem zielonawym, ,krwawi“ obficie przy
obrobcece szlifierskiej. ,,Zraniony*“ — staje si¢ podobny do zranionego czlo-
wieka,,, I w tym podobienstwie zapewne kryje si¢ tajemnica, zblizajaca do
siebie owe dwa ro6zne S§wiaty: zywego organizmu 1 ,skamieniatego®
krysztatu...

Szlifowany, roni krwawe lzy, jak serce czlowieka, bite ciosami prze-
znaczenia. Czy réwniez cierpi i buntuje si¢? Czy moze w stodkim poddaniu
ofiarowuje swa krew, bez szemrania i protestu? Raczej musimy przypuscié
to drugie, dlatego tez staje si¢ stodkim i ukojnym lekiem dla wszelkiej rany,
zadanej reka przeciwnika... Niemniej skutecznie ucisza wewngtrzne krwo-
toki pluc lub narzadéw trawienia.
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Krwawnik znali juz starozytni, jako znakomite lekarstwo przeciwko
wszelkim uplywom krwi, a w walkach Buréow w poldn. Afryce — klejnot
ten byl niemal obowiazkowym ochronnym amuletem, noszonym przez zot-
nierzy jako brelok na tancuszku od zegarka lub przytwierdzonym wprost
do ubrania.

Przyjazne oddzialywanie tego wysoce magicznego kamienia objawia
si¢ jeszcze w sposOb inny, a niemniej niezwykty: tych, ktéorzy go nosza,
ostrzega w snach przed nieszcz¢$liwym wypadkiem, ktéry ma ich spotkad
w niedalekiej przyszlosci. Niestety — sny takie — brane sa czgsto za zwykle
bezcelowe rojenia senne i odrzucane bezzwtlocznie. Dopiero gdy nieszczgscie
— ktérego mozna byto unikna¢ — uderzy z nienacka, ten i 6w przypomina:
»jakze bardzo ostrzegawczym byl 6w sen! Czemu nie wyciagnalem z niego
wnioskow?“ Ale gdy podobny sen powtdrzy si¢ po raz drugi — znowu nie
zwraca sie na niego zadnej uwagi. Zycie w plaszczyznie snu uplywa dla
wielu bezmys$lnie, bezowocnie i bez zadnych wewng¢trznych przezy¢, a prze-
ciez mogloby nam da¢ wiele madrych wskazéwek, gdyby$Smy umieli czerpac
nauke¢ ze wszystkich zjawisk, ktéore nas otaczajg.

Kwiaty i owoce majg juz dla nas swoéj glos, swoja mowe, ktora
z tatwos$cig rozumiemy. Ich warto$ci lecznicze lub trujace, ich pigkno, ich
mity zapach, wszystkie zalety i wtasciwos$ci staly nam si¢ bliskie i bezsporne.
Tylko $wiat krysztatdw witamy zupelnym milczeniem... Obcy to dla nas
przybysze; podziwiamy ich, ale nie darzymy miloscia, zadawalaja nasze
uczucie proéoznos$ci, ale nie posiadajag nawet najlichszego kacika w naszym
sercu... Artysta upajaé si¢ bedzie wspanialo$cig ich barw, przyrodnik z sza-
cunkiem pochyli glowe przed rzadkoscia okazdéw, jakie wyrzucilo z siebie
ciemne tono ziemi; cztowiek praktyczny przesypywal bedzie przesliczne
ziarna klejnotéow z reki do reki, obliczajac ich warto§¢ i moznos¢ powigk-
szenia stosu martwych banknotow; prozna kobieta przystroi niemi swe
cialo i podziwia¢ bedzie wtlasng urode¢, jeden tylko medrzec stanie ponad
wszystkimi, oceniajac kamienie jako zywe istoty, ktorych =zalety
zuzytkuje dla wewngtrznego rozwoju i dobra bliznich. I gdy najwymow-
niejszym nawet ustom ludzkim zabraknie juz stéw, aby snué opowiesé
o glebokim nurcie zycia, przelewajagcym si¢ tym samym strumieniem przez
watly kwiat §niezyczki, mocarny pien debu, milczaca skalg¢ i dumne, samotne
w swej niewiedzy serce cztowieka, wowczas prawdziwa madros¢ i wiedza
skamieniom usta otworzy®“, aby te szeptaly zdumionym duszom wielka
prawde o wszechjednos$§ci i1iwspdlnocie zycia i bytu na ziemi i daleko
poza jej granicami...

Krwawnik, ktory pod pancerzem swej ciemnej, nieprzeniknionej barwy
kryje zywe, wspotczujace i przyjazne ludziom ,serce”, moze nas zapewnic,
ze juz od wiekow byt ukochanym kamieniem medrcow, filozofow i okul-
tystow.

Zacharjasz z Babilonu pisze o nim w swej ksi¢gdze, poswigconej kro-
lowi pontyjskiemu Mitrydatesowi i nazywa go kamieniem szczg¢$cia, ktory
pozwala zwyci¢za¢ zarowno na polu walki, jak wsréod wrogich i trudnych
okolicznosci zyciowych.

Dr Ryszard Hughes i dr Hellmuth przyznaja mu wysokie wlasciwosci
lecznicze w gojeniu ran 1 zaognionych wrzodow. (Nalezy go owinac



w czyste Iniane ptétno 1 przytozy¢ do chorego miejsca.) Noszony na szyi,
wplywa bardzo korzystnie na stan zdrowia, zwtlaszcza ptluc, obiegu krwi,
usuwajac bi¢dnice oraz choroby skory.

Krwawnik ma posiada¢ wysoki procent radu, ktérego tagodne pro-
mieniowanie leczy wyzej wspomniane choroby. Nawet ukaszenia we¢za nie
sprowadzaja groznych nastepstw, jezeli przeciwdziata noszony na ciele
krwawnik.

W Litykach Orfeusza bardzo chwalebng wzmianke otrzymuje ten
kamien. Syn muzy przyznaje mu zaszczytne wyrdznienie ws$réod znanych
wowczas klejnotow; krwawnik jest mitosiernym darem bogdéw, niosagcym
rado$¢, site i zwycigstwo. Zapewne dla tych zalet byt ulubionym klejnotem
starozytnych ludéw, a w ruinach Babilonu znajdywane byty od niepamigt-
nych czasow przepigkne gemmy, rzezbione w tym kamieniu. W Turcji,
w Niemczech, we Wtoszech ,,zabobon®“ ludowy przypisuje krwawnikowi
potege, jaka nie kazdy — nawet bardzo wspanialy kamien — poszczycié
sic moze. Wiara ta utrzymuje si¢ od niepamig¢tnych czasdéw, wzbogacana
coraz nowemi dowodami ,,cudownych® uleczen, jakie przynosit z sobg ow
skromny, tajemniczy kamien.

I gdy dusza prostego ludu wyczuwa w krwawniku site kojenia fizycz-
nych cierpien, a uczony dumaé¢ bedzie nad ukrytymi wtasciwosciami klej-
notu, ktoérego sktad chemiczny nie usprawiedliwia jeszcze i1 nie tlumaczy
przypisywanych mu zalet, to mistyk, zamknawszy w dloni czarna perle,
wyrzezbiona z owego tak mato efektownego kamienia, wstucha si¢ w glos
wewnetrzny, szepcacy mu stowa madro$ci i nauki:

»...Ukocha¢ cierpienie, to najtrudniejsza zdolno$¢ zycia. Ukochaé tak,
aby nietylko nie wydaé¢ nigdy jeku, ale nauczyé¢ si¢ milczeé we-
wnetrzni e... Nie pozwoli¢ duszy swej szemraé, oskarzaé, zali¢ sie
pocichu sobie samej na swoj bol i krzywde... Sttumi¢ zarzewie buntu i zadto
cierpienia st¢pi¢. Patrze¢ bdélowi swemu w oczy 1 moéOwié: nie boli!
Zgtebi¢ cala bezden przewrotnos$ci ludzkiej i nie oburzaé si¢, nie potgpiac,
a tylko wspotczu¢ ciemnocie i za$lepieniu drugich. Umie¢ rozkazywaé burzy
wewnetrznej, aby sie uciszyta, a krwawicy niewyptakanych tez nie przy-
dawac¢ zaru rozpg¢tanych mysli, — nie zada¢ od ludzi sprawiedliwos$ci, ani
braterstwa, a samemu by¢ bratem wszystkiego, co zyje na $wiecie i mieé
dos§¢ sily i do$¢ wiary, aby nieustannie nieci¢ zycie w sercu zakrzeptem
z bolu... Nie da¢ duszy zobojetnie¢ i zgorzknieé¢, ale rozbudzaé¢ je ciagle
hastem dobroci, energji, czynu. Krzepi¢ ciggle w sobie nadziej¢, ze zwy-
ciezy Dobro i Pigkno, a Prawda stanie si¢ udziatlem nawet tych, ktorzy dzi-
siaj sg jeszcze S$lepi i zablakani... Wszystkiemu, co si¢ rozsprz¢ga w dyso-
nansie 1 zgrzycie, przywraca¢ harmonj¢, a tych, ktoérzy nienawidza
i krzywdza drugich, uczy¢ mitosci stodycza wyrozumiato$ci i przebaczania®...

Oto droga i zadanie 1 cel tego najpigckniejszego klejnotu ziemi, jakim
jest — serce czlowieka!

Krwawnik przydziela tradycja ezoteryczna urodzonym pod znakiem
skorpjona, od 24. X. do 22. XI.)

342



Sztuka zycia

Kultura spokoju

Zycie, przeptywajace obok nas wartkim pragdem, wymaga nieustannej
czujnos$ci, aby nie da¢ si¢ pochtonaé¢ molochowi, ktory porywa codziennie
tysigce ofiar. Na imi¢ mu: zdenerwowanie! Nerwy, to dzi§ nagminna
choroba, atakujaca jak zlos§liwy bakcyl cate spoteczenstwa i poszczegdlne
jednostki.

Zapominamy cz¢sto, ze, aby przetrwaé niepowodzenia zyciowe, aby
mie¢ sity do budowania nowego jutra, do zapewnienia sobie promiennego
wypoczynku po walkach i klgskach dni szarych i smutnych — musimy
obudzi¢ w sobie wewnetrzng sile, ktéora pozwoli nam zdoby¢é
kulture spokoju i rownowagi.

Bo prawdziwym zwycigzca jest tylko ten, ktéry nawet mimo przegranej,
posiada jeszcze do$¢ sity, aby i§¢ naprzdéd. A naprzéd mozna i§¢ wowczas,
gdy si¢ nie zatracilo w walce wewnegtrznego spokoju, niezawodnego przewod-
nika na rozstajnych $ciezynach zycia.

Aby by¢ zawsze panem siebie, aby zdoby¢ bezcenng kultur¢ spokoju,
musimy wyzby¢ si¢ goragczkowego tempa, jakie bierzemy juz od rana, na skutek
albo roztargnienia, albo niepunktualnego wstawania z t6zka. Psuje ona nasza
planowos$¢ pracy, wywotujac pospiech, ktéry szarpie nerwami od najwcze$-
niejszych godzin. Wyzbywajac si¢ owego denerwujacego pospiechu, przy-
wykniemy do panowania nad soba, do koncentrowania sily, woli i rozumu na
ten najwazniejszy punkt, ktéry w danej chwili jest celem naszego dazenia.

Wszystko, cokolwiek nas spotyka, moze by¢é odpowiednio zmienione lub
nasilone przez nas samych. Bieg wypadkéw podobny jest do pociagu, suna-
cego po szynach, my jednak nastawiamy zwrotnice i my kierujemy nim wedtug
naszej woli. Jezeli zabraknie nam spokoju w decydujagcym momencie, kata-
strofa jest wynikiem raczej naszej nieuwagi, niz koniecznos$ci losu...

Utrzymanie si¢ na powierzchni wspotczesnego zycia, pos$rod ogdlnego
kryzysu, ktdry nie oszcze¢dza ciosOw zaré6wno materialnych, jak i moralnych
wymaga racjonalnego, psychicznego nastawienia, aby wytworzy¢ duchowa
odpornos$¢, ktéra pozwolilaby przetrwaé okres niepewnos$ci i walki. Kazdy
cios, brany pod katem depresji, stanie si¢ ci¢zarem nie do podzwignigcia, jezeli
instynktem samozachowawczym nie opancerzymy si¢ przeciwko najgorszemu:
utracie wewngtrznej rownowagi i1 umiej¢tnosci zapanowania nad okolicznos-
ciami.

Gdy znajdujemy si¢ wsrod ludzi, jest juz rzecza oboj¢tna, czy milczymy,
czy rozmawiamy; wazna jest tylko atmosfera, ktéra nas otacza, a ktora
wytwarza nasz wewnetrzny nastréoj. Ona to posiada moc zniewalania lub
odstreczania od nas ludzi. I tu kryje si¢ tajemnica powodzenia niektdérych
jednostek, ktorym wystarcza, aby interweniowali osobiScie, a wszyscy
i wszystko uktada si¢ wedtug ich zyczen. Aby posia$¢ owa tajemnicg, nalezy
kazdej godziny i kazdego dnia mowic sobie: ,,dzien dzisiejszy jest dniem bltogo-
stawionym, cokolwiek w nim rozpoczng, uda mi si¢, a zatem naprzéd — do
czynu!*
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»Naprzod!“ Nauczmy si¢ rzuca¢ sobie ten rozkaz z sila i spokojem; naucz-
my si¢ powtarza¢ go nietylko mozgiem, lecz sercem, kazda komorka ciala
i kazdym swoim ruchem, a mys$l ta zrodzi site, ktora — jak zéraw okrgtowy
podnoszacy swoj tadunek, — wydzwignie wreszcie nasze mocne zamiary
z glebin Niewidzialnego ku zrealizowaniu i1 rzeczywisto$ci.

A jezeli czasem nie uda nam si¢ unikng¢ ciosu ,nie powinien on by¢ pote-
gowany i wyolbrzymiany przez nasze rozstrojne nerwy. Spokdj i takt, nabyty
trudnym nawet wysitkiem, begdzie zawsze drogocennym skarbem na S$ciezce
zycia,

Jezeli ludzko$¢ zalewa dzisiaj fala depresji, zniech¢cenia i wzajemnej nie-
ufnosci, powodu szuka¢ nalezy we wzajemnem obarczaniu si¢ odpowiedzial-
noscia za bieg wypadkow, ktory powoduje ogdlne zalamanie si¢ linji ewolu-
cyjnej, spychanej brutalnie do nizin ne¢dzy nietyle materialnej, ile psychicznej.
Patrzacemu z iwyzyn, kedy horyzont rozszerza si¢ i ukazuje ogrom zachmu-
rzenia, zdawacé¢ si¢ moze, ze caty §wiat pedzi ku S$lepej przepasci samozatra-
cenia. Milos¢, ktora jest jedyna dzwigniag i warunkiem ogélnego szczesdcia
i dobrobytu — przywalona =zostala glazem skrajnego egoizmu! Na ruinach
przyjaznej wspoOlpracy iwzajemnego porozumienia §wigci swoj piekielny sab-
bat Nienawis¢. Wraz z Mulfordem zgodzi¢ si¢ musimy, ze tylu i tak rézno-
rodnych form nienawidzenia si¢ nie bylo z pewnoS$cia jeszcze nigdy: niena-
widzi si¢ juz nietylko warstwami i kastami, poziomo i pionowo, ale i po prze-
katnej, od narodu do narodu, ,patriotycznie®, i wpoprzek, od partji do partji...
Pomigdzy za$ temi glownemi nienawistnych uczué¢ kierunkami biegna zygza-
kowate, jak zytki boczne na ciele ludzkos$ci, niezliczone nienawisci pomig¢dzy
jednostkami, miedzy przedstawicielami grup i zrzeszen, tak od serca do serca,
sposobem prywatnym. A czasem ci wtasnie, ktdérzy najwieg-
cej mowia 1 pisza o mitodci, nienawidza najgorgce j.
Bo nienawi$¢ stata si¢ pokarmem i przykazaniem, szalbierzy prawdy
i fatszerzy $wigtego ognia.

Lecz oto juz tyle nagromadzilo si¢ cierpien, a falsz cigzy¢ zaczyna bar-
kom ludzkos$ci tak niezno$nie, ze i tgsknota przepot¢zna stawaé si¢ zaczyna,
aby si¢ czego$ dowiedzie¢ o prawach, ktéore tern wszystkiem rzadza... I teskno-
cie tej stanie si¢ zado$¢, a na pytania przyjdzie odpowiedz. Takie jest bowiem
prawo nad prawami, ze czego duch ludzki pragnie, to predzej, czy pdzniej —
zaleznie od sity pragnien i liczby pragnacych — zi§ci¢ si¢ musi.

Stwarzajmy wi¢c jak najliczniejsze hufce szermierzy Dobrej Sprawy.
Przywolujmy z dalekiego Kosmosu promienie mito$ci i pokoju, a $wiat prze-
mieni si¢ iw ogrod peten stonca i kwiatow!

Kazdy z nas jest zbiorem substancyj psychicznych, posiadajacej zdolnosé
przyciggania mysli i promieniowania ich woko6l siebie na podobienstwo
magnesu, ktory swych wtlasciwosci uzycza innym opitkom zelaza... Jakie za$
prady beda miaty do nas dostgp, zalezy od tego, jakie w nas samych drzemiag
pierwiastki. Jezeli promieniowiaé¢ bedzie sila i rado$¢, zdecydowanie i nadzieja,
sprawiedliwo$¢ i porzadek, to z biegiem czasu tak silny wir wytworzy si¢
woko6t naszej istoty, ze ztamie on wszelki opdr i w wyniku przyniesie nam
wspaniate zwycigstwo.

Qoldf erneaux twierdzi: ,,Organizm, to zbiornik energji o zmiennem
napieciu, wyczerpujacej si¢c i odnawiajacej nietylko na drodze zmystow, ale
i innemi sposobami“. Te ,inne sposoby" to przedewszystkiem umiej¢tnosc
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wylawiania z szarego tla codziennych godzin promiennych iskierek radosci
i nadziei.

Rado$¢ odnawia i odmtadza organizm. Nalezy posia$§é sztuk¢ umiejetnego
wykorzystywania wolnych od zaj¢¢ godzin na zapewnienie sobie odpoczynku
i nerwowego odpr¢zenia.

Zycie dzisiejsze nie sprzyja zabawom i szerokiemu zyciu towarzyskiemu,
wiele jednak zalezy od tego, kogo uczynimy towarzyszem naszych chwil
wolnych.

Obcowanie z ludzmi, odbiegajacymi od nas poziomem umystu i wewnetrz-
nej kultury, z ludzmi, z ktérymi nie zgadzamy si¢ intelektualnie, jest moralnem
samobojstwem. Zme¢czenie, jakiemu ulegamy w ich towarzystwie, dziata jak
trucizna. Cze¢sto wiele godzin musi uptynaé, aby powrdci¢ do zupeilnej roéwno-
wagi. Otaczajmy si¢ wigc ludzmi, od ktorych ptynie fala spokoju, réwnowagi
i ogdlnej zyczliwosci. Odpowiednie otoczenie moze by¢ idealna dzwignia
naszego samopoczucia, zawsze bowiem ulegamy wpltywom' tych ludzi, do
ktoérych czujemy najwicksza sympatje.

Nie obarczajmy ich jednak naszemi zgryzotami, bowiem i oni potrzebuja
spoczynku, a jezeli na twarzach ich widnieje pogoda, znak to jest, ze zdobyli
kulture spokoju, ktoérej im burzy¢ naszym egoizmem nie wolno:

Jezeli udamy si¢ na spoczynek, nie pozwoélmy, aby zostal zmacony
wizjami smutku, ktéore dopuszczaliSmy w ciagu dnia do siebie. Z chwila przy-
tozenia gtowy do poduszki, nie prowadzmy juz walki mys$lowej z naszymi
przeciwnikami, nie przywotlujmy starych zgryzot i krzywd, ktére dawno
winny by¢ zapomniane. Zamiast bowiem odpoczynku, przemg¢czymy umyst
i nerwy, zabierajac gorycze dnia jeszcze w Kkraing¢ snu.

W czasie upartej bezsenno$ci dobrze jest — o ile to mozliwe — zmienic¢
pokoéj, w ktorym si¢ $pi, aby rozerwacé sie¢ mySlowa, ktora laczy nas z ota-
czajagcemu rzeczami, a jeszcze wigcej ta, ktéora sami rozpig¢liSmy nad uparcie
udreczonag glowa. Mysli to istoty zyjace, ktore atakuja nas i towarzysza nam
w chwilach wypoczynku. Starajmy si¢ zatem, aby ci nieustanni nasi towa-
rzysze mieli promienne oblicza i dobrotliwe spojrzenie na §wiat.

Ostatni positek przed snem winien by¢ lekki i conajmniej dwie godziny
przed udaniem si¢ na spoczynek. Dobrze jest odby¢ jeszcze spacer na §wie-
zem powietrzu, rownym krokiem, oddychajac glg¢boko i mys$lac o rzeczach
mitych i pogodnych. Utatwi to nalezyte funkcjonowanie pluc i serca i zapewni
nam zdrowy, spokojny i pokrzepiajacy sen.

Ksiazka, ktéora wezmiemy do re¢ki przed =zasnigciem, powinna daé¢ nam
pogodne chwile odpoczynku. Czytanie sensacyjnej lektury, lub dziennikéow,
prowadzacych zacigta walke z obozami przeciwnemi lub obcigzonych repor-
tazem zbrodni i wszelakich przestgpstw, jest pokarmem zatruwajacym w wy-
sokim stopniu nasze cialo mentalne. Uprawiajac tego rodzaju lekturg, czynimy
sobie krzywdeg, ktorej doniostosci nie zdolamy rychto doceni¢. Zgryzliwosé,
pesymizm i zte samopoczucie s3 najcz¢$ciej owocami tych zatrutych 'wyzie-
wow, ktore wieja ze szpalt nieodpowiednich ksigzek i ,,bojowych" artykutlow
dziennikarskich.

Wreszcie, gdy nam jest tak zle, ze juz ludzie draznia, a najblizsi nawet
stajg si¢ nam raczej przeszkoda, niz lekiem na rozedrgane nerwy, wspomnijmy
sobie, ze pozostata nam jeszcze jedna droga do uzyskania kultury spokoju —
a ta jest bezpoS$rednie i zupeilne zatopienie si¢ w pigknie przyrody.
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Las, gory lub morze, to petni mitosci nauczyciele ciszy, pogody i harmonji.
Trzeba tylko mieé¢ oczy, ktére widza, 1 uszy, ktoére stysza...

Przyroda ze swa bialo$niezng zima powie nam wielkg prawde i zwierzy
wielka tajemniceg, ze oto, aby by¢ szcze¢sliwym, trzeba umie¢ odrzucaé stare
krzywdy 1 gorycz minionych dni, jak drzewa odrzucaja zwigdte, pozolkie
liscie, by dostojnie i ze spokojem oczekiwaé nowej zielonej szaty... Ze nauka
zapominania jest sztukg réwniez wazng, jak nauka zapamietywania... Ze
zdolno$§¢ przebaczania jest sitag i cudem, ktory na najstraszniejszych gruzach
buduje $§wiatynie pokoju i radosci...

Jarstwo

Wychowawcy 1 przewodnicy dusz ludzkich zwracaja baczna uwage¢ na
zagadnienia higjeny, do ktoérych nalezy odpowiednie odzywianie — cialo bo-
wiem oddzialywa na dusz¢ i SciSle jest z nia zwiazane.

Juz w starozytno$ci kaptani, uczeni i pisarze zastanawiali si¢ niejedno-
krotnie nad sprawa odzywiania. Platon zachowywal w jedzeniu najsurow-
sza wstrzemi¢zliwo§é, Pitagoras 1 jego uczniowie byli jaroszami — prze-
chowaly si¢ nastepujace stowa jednego z nich, Porfira:

»,Mordercy, zlodzieje, tyrani spozywaja wiele migsa; pozywienie roslinne
nietylko dodatnio oddziatywa na zdrowie, ale i na rozwdéj wtadz umystowych —
stwierdzilo to wielokrotne dos$wiadczenie.*

Skromne, surowe bylo zycie Cycerona, Wirgiljusza i Marka Aureliusza. —
Seneka, po przej$ciu na jarskie odzywianie, pisze:

,»Od roku juz nie miatem w ustach kawatka migsa i w czasie tym zdolnosci
me 1 sprawnos$¢ umystowa niepomiernie si¢ rozwingly.“

Podobne twierdzenia odnajdujemy we Francji po wielu wiekach. L a-
martine w swoich wyznaniach mowi:

»,Matka moja byta prze§wiadczona i ja od niej przyjalem to mniemanie,
ze zabijanie zwierzat, karmienie si¢ ich cialem i krwig, to jedna z wielkich
nedz rodu ludzkiego.”

Stynny historyk francuski Michelet twierdzi:

L,Krwawe, ordynarne, mi¢gsne pozywienie zle oddziatywa na kobiete, pobu-
dza gwaltowtne nami¢tnosci i wybujata wyobraznie.'

Na niewiedzy opiera si¢ przesad, iz czlowiek nie moze si¢ obejs¢ bez
pokarmu migsnego. Brak potraw mig¢gsnych na proszonym obiedzie czy kolacji
w sferze $redniej inteligencji bylby uwazany za $mieszng ekscentrycznosc,
lub — skapstwo! Ludzie, ktorzy si¢ mato stykaja z pradem nowoczesnej mysli
naukowej, nie zastanawiajg si¢ nad powszechnem dazeniem nowej medy-
cyny do usunigcia diety migsnej. Oto par¢ zdan w tej kwestji, wypowiedzia-
nych przez najwicksze powagi w §wiecie medycznym:

»Jestem zwolennikiem diety jarskiej chociazby tylko dlatego, ze ana-
tomicznie i struturalnie jest czlowiek istota owocozerna. Jako lekarz
wiem roéwniez, ze zdrowe, naturalne pozywienie ro$linne konserwuje
zdrowie i utrzymuje rownowage sil fizycznych i umystowych.

Prof. dr. med. Holm Ray.
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»,Migso jest pozywieniem nienaturalnem i dlatego powoduje zabu-
rzenia funkcjonalne. Nie dziwi¢ si¢ tez wcale, ze migsozerny Zachdd
podlega najpowazniejszym chorobom, jak rak it. p."

Dr med. J. Oldfield.

»Migso i wydzieliny zwierzgce sg tak trujace, ze ci co je spozywaja,
cierpia bez wyjatku prawie zawisze na zapalenie przewodu pokarmowego,
wyrzuty skoérne it. p." Sir Robert Christisom, dr med.

»Migso zwierzat powoduje bezposrednio wiele cigzkich i chronicznych
choréb. Skrofuly, to zrédlo czestych zachorzen, sa wytworem diety
miesnej. Stowo ,skrofuty" powstalo z wloskiego ,,scrofa“ — Swinia. Jest
to choroba nawiedzajaca czg¢sto $§winie i wraz z pozywieniem migsnem
przeniesiona do organizmu cztowieka."

Dr med. A. Ringsford, prof. Sorbony paryskiej.

»,Ciekawym jest fakt, iz wielu ludzi nauki zaczyna uznawad trupy
zwierz¢ce za pozywienie niezdrowe i1 nie odpowiadajagce wymogom orga-
nizmu. Skladnica energij zyciowych sa roéliny. Roslina buduje i wytwa-
rza energj¢. Zwierz¢ pochtania i wydziela. Krew zwierzat peitna jest
trucizn powstatych ze zuzytej energji. Trucizny te sa jeszcze wytwarzane
jaki$ czas po $mierci zwierzgcia." Dr med. J. H. Kellog.

Przyzwyczajenie spozywania trupow zabitych zwierzat jest nietylko naj-
glebiej nieetyczne, ale réwniez rujnujace nasz mechanizm fizyczny. Podczas
procesu zabijania — strach, rozpacz, zacieklo$¢ i bol zwierzgcia wywieraja
wpltyw przemozny na gruczoty ciata, powodujac wydzielanie si¢ substancyj
trujacych, przenikajacych kazda komoérke ciala i wraz z niem dostajacych sie
do organizmu cztowieka. Jest faktem dowiedzionym w nauce, iz w ten wtasnie
sposob powstaja zarazki chorobotworcze. W ten sam sposob i my sami zatrué
mozemy kazde pozywienie, jesli je spozywac¢ bedziemy w nastroju przygnegbio-
nym lub ponurym, albo tez podczas wybuchu gniewu czy nienawisci. Nie
zapominajmy rowniez, ze rozktad trupa a tern samem wytwarzanie si¢ rozmai-
tych substancyj trujacych, rozpoczyna si¢ natychmiast po momencie zabicia.
Cé6z dopiero mozemy powiedzie¢ o migsie uzywanym na drugi lub trzeci dzien
po zamordowaniu, albo tez o trupach zwierzecych, przechowywanych dla
»skruszenia®“ przez dlugie tygodnie? (zajace, sarny i t. d.).

Spozywanie mig¢sa jest fizjologicznem obnizaniem skali wibracyjnej same-
go organizmu. Dewiza ludzi nowych powinno by¢:

»pragniemy pozywienia najracjonalniejszego".

Dla utrzymania zycia potrzebuje nasze cialo pewnych energji, t. zw. ,kalo-
ryj*, okre§lona ilo$¢ zelaza, fosforu, protein, weglowodanow i glosnych dzisiaj
Lwitamin". Ot6z wszystkie te czynniki znajdujemy w pokarmach ros$linnych,
owocach i1 rozmaitych przetworach mlecznych, jak: masto, $mietana, ser it. p.

W. H.
Specjalnych przepisow, jak sporzadza¢ racjonalne menu jarskie,
narazie nie podajemy. Jezeli jednakze sprawa reformy odzywiania zywiej
zainteresuje naszych Czytelnikow, to mozemy wydaé w osobnym dodatku
odnosne wskazowki i przepisy. Zainteresowanym zwracamy uwage na

$wiezo wyszla z druku broszur¢ dra Su é¢ek’a p. t. ,Najnowsze metody
racjonalnego odzywiania®“. Cena 1.50 zt, str. 45 (przyp. red.).
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Dr Alexis Carrel: ,CZLOWIEK — TEN NIEZNANY*“ (,L'homme, cet

inconnu.“) Paryz 1936,).

Autor stwierdza fakt, ze nauki matematyczno-astronomiczne i fizyko-
chemiczne rozwijajg si¢ szybciej i o wicle wyprzedzaja rozwdj nauk biolo-
gicznych, psychologicznych, moralnych i spotecznych — czlowiek wspot-
czesny wie znacznie wigcej o $wiecie zewnetrznym anizeli o sobie samym,
0 wtasciwosciach swej natury .i prawach nig rzadzacych. Dzisiejsza tech-
niczna cywilizacja, na zdobyczach nauk S$cistych oparta, z zapoznaniem naj-
istotniejszych wtasciwosci i potrzeb cztowieka, jest dlan szkodliwa — w wy-
twarzanych przez nig warunkach ludzko$¢ meczy si¢, cierpi, wyrodnieje.
Ale zmierzch jej juz bliski — cywilizacja ta rozktada si¢ 1 zatamuje pod
cigzarem wtasnych btedow i nieprawosci. Podja¢ wypadnie olbrzymi wysitek
dla odrodzenia cztowieka, szuka¢ nowych drég jego rozwoju
1 dziatalnosci. . T

Autor nie podaje zadnego programu —<wszelki bowiem program, wedle
jego mniemania, tamuje przejawy poteznych sit tworczych, ktore dopeinia
dzieta. Nadmienia tylko, ze pomocng tu begdzie syntetyczna wiedza
o czlowieku, ktora wprawdzie nie istnieje jeszcze, ale ktora lada chwila
powstaé moze i powinna. Gromadza si¢ juz dlan niezbedne materjaty w wielu
roznych gatgziach nauk, z ktorych kazda bada poszczegbdlne przejawy i wila-
$ciwosci natury ludzkiej, jak: biologia, anatomia, fizjologia, psychologia,
socjologia, etyka i ekonomia. Wyrastajaca z nich wiedza syntetycz
na obejmie peilnego czltowieka, jednostke ludzka jako catosc
niepodzielna, w ktorej wszystkie czes$ci tacza si¢, wigza, oddzialtywujg na
siebie i uzupeiniajg wzajemnie. . e

Autor jest pracownikiem naukowym, badaczem zjawisk zycia
na ziemi — studjuje z napi¢tem zainteresowaniem cztowieka, stara si¢
poznaé¢ jego istot¢, odgadnaé zawila gre jego losow 1 przeznaczen. Cenna
jego ksigzka porusza wiele zagadnien aktualnych i niepokojacych pierwszo-
rz¢dnej miary. Do orjentacji w jej treSci postuza najlepiej ponizej podane

~ ,Duch jest najpotezniejsza sila w $wiecie." ,Dziwne zjawisko, ze mysl,

ktora przetwarza powierzchni¢ ziemi, dzwiga i niszczy narody, odkrywa
nowe swiaty w czasie 1 przestrzeni, pracuje bez pochtaniania odpowiedniej
do wynikéw pracy ilosci energji," o .

,,%V jasnowidzeniu i telepatji przejawia si¢ malo dotad znana strona
naturlzrludzkie,j." . . . . .

»Mistyk sigega poza czas i przestrzen, dociera do niewypowiedzianego,
odczuwa jednos$¢ wszystkiego, co istnieje; tonie w kontemplacji Boga —
styka si¢ z wyzszg rzeczywisto$cig. Wartos¢ i zywotnos§¢ kazdej religji zalezy
od Og[{]l'iSk wiary mistyczne{'), ktore zdotala rozpali¢." )

»Nieznane sa dotad olbrzymie dziedziny naszego zycia wewngtrznego.

,Nowe pchni¢cie, nowy kierunek daé¢ trzeba badaniom naukowym od
fizyki i fizjologji i§¢ ku zagadnieniom moralnym i duchowym."

,»Dla spoleczenstwa zmyst moralny wazniejszy jest od inteligencji.



,Pelny rozwéj osobowosci ludzkiej, to cel zabiegéw wychowawczych...
Potezne osobowosci odgrywajq w dziejach pierwszorz¢dna rol¢ — plomien
ich mysli, glebia ich uczu¢, pigkno ich zycia oddzialywuja na spoleczenstwo,
raduja i budzz}

»Celem cyw:ltzaqt nie jest rozwoj nauki i udoskonalenia techniczne, ale
postep cztowieka.”

»Swiat nasz zmechanizowat si¢ — cztowiek czuje obcos¢ w $wiecie,
ktory wytworzyt.«

»Na tle cudow cywilizacji wspdtczesnej osobowos$¢ ludzka maleje i1 roz-
prasza si¢... Bankrutujemy moralnie, umyslowo i spotecznie i nie jestesmy
w stanie uchwyci¢ w pelni przyczyn tego zjawiska...

Stoimy bezsilni wobec bezrobocia, podobnie jak wobec raka i chordb
umystowych... Dola protetarjatu wspoélczesnego, to hanba cywilizacji tech-
nicznej... Ilez barbarzynstwa kryje si¢ w cieniu wielkich miast, ilez tyranji

w fabrykach i biurach — zatraca si¢ godno$¢ czlowieka podporzadkowana
interesom ekonomicznym... Kryzys wywolany zostal zepsuciem finansistow,
glupota politykow, nieSwiadomoscia ekonomistow — przyczyny jego tkw1a}

w nas samych, w naszym ustroju spoleczny m*

»Nauka, dz1¢k1 ktorej przetworzyliSmy i opanowali sw1at daje nam
mozno$¢ przetworzenia nas samych, odstania tajemnice zycia
i wlasnej naszej natury. Po raz pierwszy w dziejach ludzko$§¢ ma moc umie-
jetnego kierowania swoim losem. Czy bedzie zdolna na korzys¢ swa wy-
zyska¢ nieprzebrane sity, ktorych rabek odstania wiedza? Aby ré6s¢, musi
si¢ przetworzyé, a przetworzy¢ si¢ nie moze bez cier-
pienia — jest jednocze$nie marmurem i rzezbiarzem... twardem uderze-
niem mtota z wtasnej swej istoty wydobyé musi ksztalty sobie wlasciwe.
Tylko koniecznos¢ sktoni ja do podobnej operacji.. Czeka nas
olbrzymi wysitek dla dzieta wtasnej odbudowy... Zacza¢ nalezy od
pracy nad przetworzeniem wlasnej mysli. Przywykllsmy cenic
ilos¢ a lekcewazy¢é jakos§¢ — w czltowieku za$ najwazniej-
szem jest to, czego zmierzy¢ ani zwazyé¢ niepodobna,
sa wtasciwos$ci psychiczne, jest mys$l i uczucie...

Ludzie tgzeja 1 rosna w pogoni za idealem — niewyczerpane sa zasoby
ofiarnosci i poswigcenia w stuzbie wielkiej sprawy, a czyz moze by¢ sprawa
pigkniejsza 1 niebezpieczniejsza jak odrodzenie wspotczesnego
czlowieka?

Karno$¢ wewnegtrzna, to zrédlo sit poteznych — mata garstka ascetow
i mistykow z fatwoscig opanuje tlum zadny bogactw i uciech.
Cztowiek nie jest istota wylacznie materialng — inne wymiary, poza

fizycznemi, s3 jego wilaSciwg dziedzing. Trzeba nam powsta¢ 1 i§¢ naprzod,
wyzwoli¢ si¢ z pod przewagi bezdusznej technokracp Poprzez mgtly geste
zarysowuja si¢ juz drogi odrodzenia... §wita.®

Helena Witkowska.

Lloyd C. Douglas. ,Zielony sygnal“. Przektad z angielskiego. W ar-
szawa 1936. M. Arct. 316 stron.

Powies¢ amerykanska S$redniej miary, rozwleklta, pisana bez talentu —
jest w niej jednakze punkt jeden zastugujacy na uwage, z ktoérego wysnué
mozna nowe formy pomocy spotecznej pierwszorz¢dnej wagi.

Bohaterem powieSci jest dziekan Harcourt przy katedrze S$w. *Trojcy
w jednem z miast amerykanskich. W mtodosci dotknety go ciezkie, kata-
strofalne przezycia, dotkliwe kalectwo obezwtadnilo fizycznie, a jednocze-
$nie pomoglto do rozwoju potegznych sit duchowych, dzigki
ktorym oddawaé mogt ludziom bezcenne ustugi. Jego wzrok przenikajacy
do gtebi dusz cierpiacych, jego glos kojacy, subtelne wyczucie wszelakich
stanow, potrzeb, powiktan, bezgraniczna dobro¢, madro§¢ i wspodlczucie
przynosity ulge, krzepily, rozjasniaty, otwieraly drogi i mozliwosci, ktore
zdawa¢ sie mogty niedostepne i zamknigte. Zewszad tez naplywali don
réznorodni ludzie z prosbami o radg, pociechg, zachgtg. Dzieﬁan dzwigat
na sobie cigzkie brzemi¢ ich niedoli, nie skarzac si¢ ani ustajac w wysil-
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kach. Cale procesje przesuwaly si¢ przez jego gabinet, trzymaly go przy
biurku od dziesigtej rano do pierwszej godziny po poludniu, od trzeciej do
szostej przychodity kobiety. Nie prowadzit on statystyki ani kartoteki,
nie pozwalal nikomu pomaga¢ sobie ani wtragca¢ w te sprawy. Codziennie
dobierat kogo$ odpowiedniego z ,gosci“ i prosil o zajecie si¢ kolejnem
wprowadzaniem przybylych do gabinetu. Ludzie ztamani bdélem odchodzili
oden z uczuciem jakoby zblizyli si¢ do Boga samego...

Miatl on wlasciwe sobie ujgcie Wielkiego Pochodu Ludz-
ko$ci, usuwajacego w cien wszelkie osobiste sprawy, wzloty, upadki.
,Pochdéd 6w to wznoszenie si¢ na coraz inne, coraz wyzsze plasz-
czyzny przez gwaltowne wstrzasy 1 przewroty, zwiastujagce nadejScie
nowych czasOw 1 nowych stosunkéw. Kazdy, chce czy nie chce, uczestni-
czy¢ musi w Pochodzie — pozostaje mu jedynie prawo stanowienia, czy
ma by¢ bezwolnie niesiony przez prad, powu;kszajqc wznoszace si¢ na dro-
dze tamy i przeszkody, czyli tez z wiasnej woli iS¢ chce z pradem i po-
maga¢ w posuwaniu si¢ naprzod®?

,»Od zarania wiekow ludzie na drodze swej napotykali trudnosci i prze-
szkody — sa one niezbednym czynnikiem ich ewolucji. Rozwdj nie szediby
szybko, gdyby nie przeszkody i bohaterskie, cho¢ gorzkie do§wiadczenia®..

,Zadna kleska nie spotka tych, co $wiadomi sa wiecznos$ci
— niema dla nich w stowniku wyrazu ,kryzys“. To, co krotkowzroczni
tak nazywaja, jest zmaganiem si¢ potgznych sit tworczych, zwiazanych

z nieodpartem posuwaniem si¢ naprzéod. Oddziatywa tu
na nas sita magnetyczna, pltynaca z zasdwiatdo w“.
»Fizyczne dolegliwoscl sg w zwiqzku z upadkiem moralnym — kto

cudzym kosztem chce si¢ ratowac... ginie®.

Te 1 wiele innych jescze cennych mysh wplata dziekan Harcourt
w watek swoich porad — leczy i o$wieca chore dusze, prostuje kregte drogi,
po ktorych btadza, czuwa nad ich dola, podtrzymuje w wysitkach, zdaza-
jacych do oczyszczenia, wyzwolenia, do harmonji i szczg$cia.

Kazdy z nas chyba na szlakach zycia swojego napotykat od czasu do
czasu ludzi obdarzonych z przyrodzenia cechami, ktore tak wybitnie
wystepuja w postaci dziekana Harcourt — pamigta moze wrazenia i war-
tosci tych spotkan. Zwigzane sg one z wlasciwosciami poszczegdlnych
tudzi, obdarowanych moca stuzenia drugim sama obecnoscia swa, postawa,
stosunkiem do Boga, swiata i zycia. Przedziwne to, dobroczynne moce,
zdolno$¢ promieniowania i udzielania skarbéw przepetniajacych dusze.

Nasuwa si¢ pytanie, czy mozliwem jest wlasciwosci te skupi¢ i $swia-
domie zuzytkowaé¢ w stuzbie cierpiacych, btadzacych, bezradnych? Czy
dla celéow tych mogtyby powstaé

poradnie duchowe ?

Oddawna istnieja i zadania swe pelnig roéznego rodzaju poradnie, jak:
zawodowe, lecznicze, prawne, gospodarcze i t. p., dlaczegézby podobne
instytucje nie miaty oddawaé¢ ustug w dziedzinie tak subtelnej, trudnej do
ujecia i opanowania, jaka jest ,,dusza ludzka", ngkana zwatpieniem i nie-
pokojem, laknaca pomocy, ochrony przed grozacem jej widmem rozpaczy,
wystepku, obtgdu lub samobdjstwa?

*  Zagadnienie ,,poradni duchowych® specjalnie pociagnacby mogto okul-
tystow o bogatem zyciu wewng¢trznem, gotowych wiedza swa i sila stuzy¢é
ludzko$ci — niewatpliwie znalezliby oni najodpowiedniejsze tu formy
i $rodki. Strzec si¢ tylko nalezy wszelakich uogoélnien, wzoréw, okreslo-
nych formul, a natomiast wczuwaé¢ glgboko w nieprzejrzane tajniki dusz
ludzkich, wstuchiwaé si¢ w ich przebogate tony...

Zagadnienie ng¢cace, nad ktérem moze warto si¢ zastanowic?

Helena Witkowska.



III Polski zjazd filozoficzny.

Od 24 do 27 wrze$nia obradowal w Krakowie Polski zjazd filozoficzny. Przy-
byli nan profesorowie wyzszych uczelni, przedstawiciele réznych kierunkow
wspotczesne] mysli filozoficznej — nie braklo zagranicznych gosci i publicznosci
$ledzacej pilnie za biegiem obrad. Oprocz referatow i dyskusyj na posiedzeniach
plenarnych, Zjazd pracowal w sze$ciu nastepujacych sekcjach: historji filozofji,
teorji poznania i ontologji, logiki, estetyki, socjologji i etyki, psychologji. Z praca
ta zapozna¢ si¢ mozna z powielonych streszczen referatow.

Zjazd omawial obszernie zwigzki zachodzace migdzy filozofja
a zyciem, jej wpltyw na prady ideowo-spoleczne, okazujace dzi$§ najwigksza
zywotno$¢, jak: katolicyzm, regjonalizm i komunizm.

Nigdy moze nie odczuwano tak silnie jak dzisiaj potrzeby syntezy
filozoficznej. Gdyby filozofom wspdlczesnym powiodlo si¢ stworzenie syn-
tezy, ktoraby odpowiedzie¢ mogta na najbardziej palace zagadnienia naszych
czasOw: jak pogodzi¢ nieuchronng mechanizacj¢ zycia z duchowemi

aspiracjami czlowieka — jak w ramach koniecznej organizacji zbioro-
wosci zachowa¢ wewnegtrzng niezaleznos$¢ i godno$é¢ jednostki
ludzkiej? — filozofja speinitaby swa rol¢ dziejows, wskazata wyjscie z ideo-

wego kryzysu, jaki przezywamy. Takie syntezy pojawiaja si¢ od czasu do czasu,
sg wizja genjalnych jednostek, s3 btyskiem intuicji twoérczej, prze-
nikajacej ciemne i dla innych niedostgpne d21edz1ny Na btysk taki czekamy
z utgsknieniem i obawa, by nie przyszedt zapo6zno...l)

W obradach Zjazdu przejawila si¢ nowa faza odwiecznej walki migdzy
spirytualistycznym a materjalistycznym pogladem na
S§wiat. W dziejach mys$li ludzkiej, od realistow i1 nominalistow $redniowiecza
poczawszy, prady te zasadnicze przyjmowaly rézne nazwy i postacie. W ujgciu
wspoétczesnem, obroncy metafizyki spotykaja si¢ ze sprzeciwem ze strony zwolen-
nikow tak zwanej logistyki lub logiki matematycznej, ktorzy
w obawie przed $miato§ciag nieuzasadnionych, nieraz metnych pomystow i syste-
moéw, prace swa ograniczaja do badan nad mys$la poznawcza, W poszu-
kiwaniu $cistych form myslenia i rozumowania, wyrazonych w postaci matema-
tycznych formut. W pogoni za formg, za wyrazem zewnetrznym, logisci zdaja
si¢ zapominaé o istocie, o tre§ci najwazniejszych zagadnien bytu. W przystoso-
waniu do etyki, zasady moralne w ich mniemaniu ulegaja przemianom
i zalezne sa od wpltywoéw srodowiska, podczas gdy oboz przeciwny buduje zasady
te na podstawach absolutnych, bezwzglednych, wyrytych w sumieniu
jako odblask wyzszej, duchowej rzeczywistosci.

Logika matematyczna powstala i rozwingta si¢ w Anglji — waznem jej ogni-
skiem Jest iWieden — znalazta gorliwych zwolennikow wéréd profesorow uni-
wersytetow w Warszawie 1 Lwowie2) — zaznaczyla si¢ na Zjezdzie jako prad
silny, dazacy do narzucania si¢ i opanowania umystow.

Stosunek poszczegdlnych nauk do filozofii byt wielokrotnie
poruszany na Zjezdzie. Wazyly si¢ tu, $cieraty ze soba rdézne prady i kierunki.
Wspaniaty rozkwit nauk matematyczno-fizycznych lat ostatnich po-

Referat Bolestawa Gawegckiego.
2 Jan Lukasiewicz, Tadeusz Kotarbinski, Leon Chwistek.
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lozyl na wszystkich przejawach mys$li wspolczesnej swe niezatarte pigtno. Zary
sowuje si¢ mozliwo§C syntezy — jesteSmy $wiadkami procesu wzajemnego
przenikania si¢ filozofji inauki: filozofja wspdtczesna liczy¢ si¢ musi
ze zdobyczami wiedzy, a jednocze$nie pierwiastek filozoficzny stale i samorzutnie
wzrasta w nauce — dokonywa si¢ tu jakoby ,,inwazja nieskonczonos$cil), przenika
ona wiedz¢ $cisla, oplatuje ja bezmiarem metafizycznych pytan i zagadnien.
Niepodobna uja¢ w krotkim zarysie bogactwa spraw poruszanych na Zjezdzie —
przed uczestnikami zarysowywatly si¢ nieprzejrzane glgbie zagadki bytu, tragizm
mys$li w pogoni za prawda i dobrem, w walce z otaczajaca tajemnica: jej wzloty,
nadzieje, zdobycze... jej niemoc i zwatpienia.

Rabka zastony, chroniacej dostgp do ,absolutu nie zdotano uchyli¢, cho¢ tu
i o6wdzie padaly wyrazy jak: metalogika, metamatematyka w wy-
czuciu dziedzin, do ktoérych ,,ani oko, ani mys$l nie sigga®, a ktoére przeciez istnieja
i ciggng ku sobie swym nieprzepartym urokiem. Helena Witkowska.

* Referat Bogumita Jasinowskiego.

Osmioletnia hinduska odnajduje me¢za z poprzedniej swej inkarnacji.

Wielkiego hatasu narobila niedawno historja mlodziutkiej Angielki, co nagle
— w czasie wys$wietlania filmu o Joannie Grey — zerwala si¢ z miejsca, krzyczac:
,»lo falsz! to bylo zupeilnie inaczej!...“ 1 zemdlata. Gdy zasS ja ocucono, zaczg¢la
twierdzi¢ uparcie, ze w swem ,,poprzedniem zyciu“ byla damg dworu nieszczgsnej
krolowej i1 swiadkiem jej tragicznej $smierci na szafocie...

A teraz znowu sygnalizuja nam podobnie niesamowity, niezrozumialy i zdu-
miewajacy wypadek — z Indyj angielskich. Jego bohaterka jest 8-letnia dziew-
czynka, Shenti Bahadur z Delhi. Dziecko to ktoregos dnia o$wiadczylo ojcu, iz
czuje, ze si¢ w nig wcielita dusza malzonki pewnego kupca z miasta Muttra,
zmartej wlasnie przed o$Smiu laty przy urodzeniu syna.

I, opowiedziawszy najdoktadniej, jak wyglada ,jej dom®, ,jej maz“ i ten
»j€j syn pierworodny, zazgdata Shenti, aby jga zawiez¢ do Muttry — bo tam jest
jej miejsce, nie gdzieindzie;j.

Z poczatku ojciec bagatelizowal to opowiadanie. Ale przeciez Indje sa kra-
jem, gdzie ludno$¢ wierzy najglebiej w wedrowke dusz, wige wkrotce uznano, ze
nie mozna si¢ zadaniu Shenti przeciwstawiaé, zwtlaszcza, gdy z korespondenciji,
przeprowadzonej z tym, kogo dziewczynka podala za swego malzonka ze ,swego
poprzedniego wcielenia®, okazalo si¢ ze wszystkie szczegodly jej opowiadania zgo-
dne sa z rzeczywisto$cia. Ze dom tego kupca tak wtlasnie wyglada, jak Shenti
opowiada, ze jego zona umarta w takich, jak Shenti mowi, okoliczno$ciach.
I ze ze stosu najrozmaitszych fotografij réznych ludzi, ktére pokazano dziew-
czynce, wybrata ona bez wahania jego fotografj¢, wotajac: ,,oto mo6j maz!“

Zawieziono wigc Shenti do tego domu. Odrazu wsze¢dzie umiata trafié¢

i wszystko znalez¢. W miescie tez — cho¢ nigdy przedtem w niem nie byla —
poruszata si¢ z catkowita swoboda, wskazujac sklepy, w ktorych zwykla bytla
zalatwia¢ swe sprawunki tamta kobieta, przed o$Smiu laty zmarta, — nawet przy-

pominajac drobne fakty z zycia ich wtascicieli, podkreslajac zmiany, jakie zaszty
w mie$cie w ciggu tych lat o$miu...

No, i w rezultacie mata Shenti zamieszka prawdopodobnie w domu ,,swojego
matzonka“.. Przynajmniej zada tego i on i ona — takze i bardzo liczne rzesze
Hindus6éw, do giebi przejetych owym faktem reinkarnacji, o ktoérej sa przekonani.

(Kurjer Polski, 12. X. 1936.)

Pierwszy ogoélny zjazd ezoterykow polskich i metapsychikow.

Staraniem poznanskiego Kota Przyjaciot Wiedzy Duchowej
odbedzie si¢ z poczatkiem grudnia b. r. ogolno-polski zjazd przyjacidot wiedzy
ezoterycznej o charakterze porozumiewawczo-naukowym. Poniewaz w zjezdzie
beda mogly wzia¢ udzial tylko osoby zaproszone imiennie, nalezy si¢ wcze$niej
zglasza¢ po informacje pod adresem: Tadeusz Pawlicki w Poznaniu,
ul. Dabrowskiego 2

Wydawca i redaktor: J. K. Hadyna, Krakéw, ul. Grodzka 58 m. 5.
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(Ciag dalszy ze str. 2-giej oktadki.)

placimy za nia najcze$ciej wielu cierpieniami, zawodami, a nawet upadkami.
Dobra i madra powies¢ uczy nas zyciowego dos$wiadczenia, nie zadajac ran i nie
skazujac na bladzenie w ciemnos$ciach. Taka wtlasnie powiescia, dla najszerszych
mas nietylko naszych Czytelnikéw, ale wszystkich, ktorzy problem dnia dzisiej-
szego i dzisiejszej polskiej rzeczywistosci uwazajg za bliski i godny gl¢bokiej
uwagi — chcieliby§my rozpoczaé zapowiedziany cykl naszych wydawnictw.

Cena ksiazek wahac¢ si¢ bedzie, zaleznie od objg¢tosci, w granicach od
2 do 5 zl, ptatnych przy odbiorze. "

Aby wszystkie te plany zrealizowaé, musimy juz teraz, uktadajac plan pracy
na rok nastgpny, zapewni¢ sobie liste stalych odbiorcéw ksiagzek.

Za wysoki poziom i warto$¢ dziel bierzemy na siebie w peini odpowiedzial-
nos$¢ i na pewno nie narazimy Czytelniko6w na zawdd, narzucajac im rzeczy prze-
cigtne lub niecickawe.

Wy jednakze, Drodzy nasi, wypowiedzie¢ si¢ musicie, ilu Was stale pobierac
bedzie owe ,dodatki“, bowiem liczba odbiorcow zadecyduje przedewszystkiem
o losach wydawnictwa, a w razie zaistnienia tegoz, o cenie ksigzek. (Im wigcej
abonentdéw, tern nizsza cena.)

Jak juz zaznaczyliSmy, ksiazki ptatne be¢da przy odbiorze, wzglgdnie tez moga
by¢ splacane ratami w ciggu kwartatu. Mile jednakze bedzie réwniez widziana
przedplata w dowolnej wysokosci na konto tych wydawnictw.

Do numeru niniejszego zalaczamy rownoczesnie druki, ktore prosimy wypel-
ni¢ w ciagu najblizszych dni 14 i przesta¢ do redakeji. Oby liczba ich przeszta
nasze oczekiwania!

Budujemy na Was, Drodzy Czytelnicy, peini ufnos$ci i nadziei, ze jak dotad,
tak i nadal placowke ,,Lotosu“ nietylko utrzymacie, ale i rozwiniecie, aby $§wiad-
czyta chlubnie o tern, ze i Polska w wys$cigu duchowym $wiata zajmuje miejsce,
moze ostatnie, ale jednak i ostatni dochodza cz¢sto pierwsi do celu.

Nadestane ksiazki 1broszury:

AGNI JOGA — tlum. z angielskiego. Sktad glowny — Warszawa, ul. Marszal-
kowska 99, m. 1. Cena 6,50 zt, str. 350.

SSLEOWAK® — Tragedja narodu stowackiego. Warszawa 1936. Miesi¢cznik ,,Nasza
Przysztosc¢".

WOLNA MYSL RELIGIJNA, jesiefi 1936. Tresé: Jedyny odpust. Red.: K. Grycz-
Smitowski, Krakoéw, Straszewskiego 2, m. 7. Cena 1 zl, str. 64.

Dr Sué¢ek — Najnowsze Metody Naukowe Racjonalnego odzywiania, prze-
ktad W. Landy-Pikielowej. Cena 1,50 zt, str. 45.
St. A Woltowski-— Krél awanturnikéw, powies¢ z zycia hr. Cagliostra.

Naktad Ksiggarni Popularnej w Warszawie.

Jain Maliarik — For God's sake, be good, oh Men! — Wydawca: E. Perli¢,
Trenc¢ianska Tepld, Slovensko, 1936.

Knaz Jan Maliarik - Heilig Ernster Weisheits- und Liebesaufruf an die
ganze Erden-Menschheit. Naktad: O. Widhalm in Brno. C. S. R.

ZYCIE SWIADOME — Kwartalnik po$w. zagadnieniom reformy seksualnej i oby-
czajowej. Nr. 3. Adres redakcji: Krakow, ul. Dunajewskiego 7.



Pensjonat przyrodoleczniczy

wZdrowie** w Zabkowicach

Najblizszy Zaglebia zakatek zdrowotny, wsrod
lasow, nad rzeczka, daje idealne warunki dla wy-
poczynku i zdobycia sit fizycznych.

Pokoje sloneczne, werandy, tazienki, ciepta
i zimna woda, elektryczno$¢, telefon. 20 minut
spacerem od stacji kolejowej Zabkowice.

Przyjmuje na sezon zimowy 1 letni pensjo-
nariuszy, rekonwalescentéw, oraz cierpigcych na
cukrzyce, reumatyzm, artretyzm, ischias, lumba-
go, otylo$¢é, pryszezyce, dajac im na miejscu kura-
cje dietetyczng, jarska, ziolowa, naswietlania elek-
tryczne, kapiele ziolowe, sztuczne mineralne, pod
nadzorem lekarza specjalisty. Ceny dostepne.

Z powodu ograniczonej iloSci miejsc uprasza
si¢ 0 wczesniejsze zgloszenia celem zarezerwowa-
nia miejsca.

informacji udziela:

Ks. Andrzej Huszno, Dabrowa Gornicza
skrytka pocztowa Nr. 6.

WARUNKI PRENUMERATY , LOTOSU“.

Bez dodatku: rocznie 10—zl w Ameryce p6ln. — 3 dolary
p6irocznie 5.50 ,,
kwartalnie 3—
miesi¢cznie l—=,,

Konto P. K. O. 409.940.
Adres Redakcji: Krakéw, ul. Grodzka 58, m. 5.

Wydawca i odpowiedzialny redaktor: Jan Hadyna, Krakow.
Drukarnia Pawla Mitrggi w Cieszynie.



