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Miesiecznik poswiecony Wiedzy duchowej. — Wydawca i redaktor Jan Hadyna

Nowe czasy sie zblizaja....

_______ o-—-—--

Nowe czasy sie zblizajal

Juz planety osi drgaja!

Jak sen znika juz Swiat stary!
Nowi ludzie — inne wiary —

Z tona wiekéw juz powstaja!
Kedy mleczna w niebie droga,
Juz tam stang! aniot Boga

| zstepuje tu na ziemie,

By z nas zrzuci¢ Smierci brzemig!
Na pustyni styszan bedzie

1 po kuli ziemskiej wszedzie

Jak wdd wielkich szum — gtos Ducha!
A jak wicher, co wybucha,

Buchnie z noszych serc wotanie:
,,O, dopetnij sie Ty, Panie!*

I ujrzemy posta¢ Ducha!

ZYGMUNT KRASINSKI.
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LEON DENIS.

Dusza i rozne stany snu.

(Dokonczenie).

Gdybysmy mogli objg¢ jednym rzutem oka catkowito$¢ naszego
istnienia, poznalibysmy, ze stan czuwania nie jest bynajmniej faza
zycia najistotniejszg, elementem najwazniejszym. Dusze, ktdre czu-
wajg nad nami, korzystajg z naszego snu, by wprawia¢ nas w zycie
fluidyczne i w rozwoj zmystow istniejgcych. | oto odbywa sie cata
praca wtajemniczania ludzi, zadnych wzniesienia sie, praca, ktorej
Slady zostajg w snach. Tak wiec, jesli latamy, jesli z cata szybkoScig
bujamy ponad ziemig, jest to w:azenie ciata fluidycznego, ktore
przyzwyczaja sie do zycia wyzszego.

Marzy¢, ze unosimy sie bez zmeczenia, ze zdumiewajgca tatwo-
Scig w przestrzeni, nie doznajgc zadnych przeszkéd, ani obawy;
buja¢ ponad wodami; przenika¢ mury lub inne zawady materjalne,
nie zastanawiajgc sie, ze jest to akt niewykonalny w stanie czuwania,
czyz to nie sg dowody, ze staliSmy sie fluidyczni przez wyzwolenie
z ciala? Tego rodzaju, wrazenia, takie obrazy, ktére obalaja catko-
wicie prawa fizyczne, kierujgce zyciem zwyklem, nie mogtyby nam
przyjs¢ na mysl, gdyby nie wyptywaty ze zmiany naszego sposobu
istnienia.

W istocie, to nie sg juz marzenia, sg to czynnosci istotne, doko-
nane w innem panstwie wrazen, a przypomnienie ktorych wslizgneto
sie w pamie¢ moézgowa. Wspomnienia te i wrazenia wykazujg nam
jasno, ze posiadamy dwa ciata, a dusza, siedlisko $wiadomosci, po-
daza wszedzie z ciatem subtelnem, podczas gdy ciato materjalne
spoczywa, pogragzone w beziadzie.

W kazdym razie zaznaczamy jedna trudnos¢. Im bardziej dusza
oddala sie od ciata i przenika w sfery eteryczne, tern stabszy jest
pomiedzy niemi zwigzek, tern niklejsze wspomnienie przy budzeniu.
Dusza buja daleko, w nieskonczonos¢, a mézg juz nie zaznacza wra-
zen. Stad wynika, ze najpiekniejszych snéw nie mozemy zbadac.
Zdarza sie jednak, ze ostatnie wrazenia z przezytych wedréwek noc-
nych zachowa sie przy rozbudzeniu. | jezeli w tej chwili bedziemy
dos¢ ostrozni, by silnie zaznaczy¢ je w pamieci, moze ono zostac
utrwalone. Miatem sam przed kilku dniami wrazenia dZwiekéw, za-
styszanych w przestrzeni, z ktorych ostatnie byty melodjg stodka
i przejmujaca, oraz wspomnienie ogolne stéw Spiewu, kohczace sie
tak: ,,Niezliczone sg niebiosa!*

Czesto doswiadcza sie po obudzeniu niejasnego wrazenia rzeczy
nadzwyczajnych, ktore sie wiedziato, bez dokiadniejszego jednak
wspomnienial Ten rodzaj intuicji, wynikajacy z poje¢ utrwalonych
w Swiadomosci giebokiej, a nie w Swiadomosci moézgowej, trwa u nas
przez dituzszy okres czasu i wpltywa na czyny nasze. Czasem wraze-
nia te wystepuja doktadnie w marzeniu sennem. Oto co moéwi Myers
0 tym przedmiocie:

~Wptyw trwaly, snu jest czasem tak wielki, iz dowodzi nam
jasno, ze sen nie jest wypadkowa rozbudzonych wrazen z zycia
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przesztego, ale posiada wilasciwy sobie a niewyjasniong, wiladze,
ktorg czerpie, podobnie jak sugestia hypnotyczna, z gtebin naszego
istnienia, dokad zycie obudzone nie siega. Dwie grupy wypadkéw
tego rodzaju sg szczegolniej tatwo do rozpoznania,, ta mianowicie,
kiedy sen wywotuje catkowitg zmiane przekonan religijnych i druga,
kiedy sen jest punktem wyijscia jakiej$ mysli natretnej, lub ataku
rzeczywistego szatu.”

Zjawiska te moznaby wytlumaczy¢ przez skomunikowanie sie
we $nie swiadomosci wyzszej ze Swiadomoscig normalng, albo przez
udziat jakiejs inteligencji wyzszej, ktéra sadzi i potepia postepo-
wanie $nigcego i przyczynia mu wrazen niepokoju, obawy o zbawie-
nie. Opetanie moze takze wystgpi¢ za sprawa snu, tak, ze sprowadzi
po obudzeniu zaburzenia umystowe. Sprawcami bedg duchy ztosli-
we, ktorym przez przeszte czyny lub szkody przez nas wyrzadzone
daly przystep ao nas.

Rozpatrzmy jeszcze te tajemniczg wiasnos¢ snu, mocg ktorej
w pewnych wypadkach wzmacnia sie i rozszerza nasza pamiec.

Pamie¢ normalna jest zawista 1 ograniczona; obejmuje tylko
szczupty krag zycia obecnego, wigzke faktow, ktdérych znajomosc
jest niezbedna do odegrania roli na ziemi i dojscia do celu. Pamiec
gleboka obejmuje calg historje, istoty od samego poczatku, jej etapy
kolejne, rézne rodzaje istnien planetarnych i niebieskich. Cala ta
przesztos¢ z jej wrazeniami i wspomnieniami, zapomniana i nieznana
w stanie czuwania, wyryta jest w nas; przesztos¢ ta budzi sie tylko
przy wyzwoleniu sie duszy, w czasie snu zwykiego, lub wywotanego.
Wszystkim badaczom znane jest to prawo: w réznych stanach snu,
w miare jak oddalamy sie cd stanu czuwania i pamieci normalnej,
im glebsza jest hypndza, tem silniej wystepuje rozwoj i rozszerzenie
sie pamieci. Myers tak mowi o tern:

.Pamie¢ najbardziej oddalona od zycia obudzonego ma najwiek-
sza doniostos$¢, najgtebszg wladze nad wrazeniami, zebranemi w or-
ganizmie. | chociaz zjawisko to mogtoby sie wyda¢ najbardziej nie-
wytlumaczonem tym badaczom, ktérzy znalezli sie wobec niego bez
klucza do tej zagadki, nie mniej obserwacje setek doktoréw i hypno-
tyzerow stwierdzajg ich istotno$¢. Przykiadem najpospolitszym
jest sen hypnotyczny zwykly. Stopien inteligencji, przejawiajacej
sie we $nie, zmienia sie zaleznie od osobnika i epoki. lle razy jednak
stopien ten jest wystarczajacy, by upowaznia¢ do sadu, znajdujemy,
ze we snie hypnotycznym istnieje znaczna pamigc, ktora niekoniecz-
nie jest pamiecia catkowita, lub zalezng od pamieci w stanie czuwa-
nia; tymczasem wiekszo$¢ osobnikéw obudzonych, wyjgwszy na-
rzucenie umys$ine j a hypnotycznemu, nie posiada zadnych wspom-
nien, odnoszacych sie do stanu uspionego.

»3Sen zwkyly moze by¢ uwazany jako zajmujacy stanowisko po-
Srednie miedzy zyciem obudzcnem, a snem hypnctycznym giebokim;
zdaje si¢ by¢ prawdopodobnem, ze pamigc, nalezaca do snu zwyczaj-
nego, pozostaje w zwiazku z jednej strony z pamigcig, nalezaca do
zycia obudzonego, z drugiej faczy si¢ z pamiecia, istniejaca w_snie
hypnotycznym. | tak jest w rzeczywistosci, bd urywki pamieci snu
zwyczajnego nalezg do obu stron.“
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Myers dla poparcia swoich twierdzen przytacza kilka wypad-
kéw, gdzie fakty minione i zapomniane, oraz takie, z ktérych uspiony
nie zdawat sobie nigdy sprawy, objawiajg sie we $nie.

Zobaczymy to, moéwiagc o kwestji wcielen. Doswiadczenia, o kto-
rych wspomina Meyers, zostaly posuniete znacznie dalej, niz on
przewidywat i daty wyniki olbrzymie. Nietylko wudato sie przez
sugestje hypnctyczng odtworzy¢ najdrobniejsze szczegodty zycia bie-
zacego, zanikle w pamieci normalnej osobnikdéw, aie jeszcze nawia-
zano zerwang nic¢ ich przesztych istnien.

Wraz z obszerniejszg i bogatszg pamiecig widzimy pojawiajace
sie we $nie zdolnosci znacznie wyzsze od tych, ktoremi wiladamy
w stanie czuwania. Zagadnienia naprézno badane i porzucone jako
nierozwigzalne, wyjasniaja sie we $nie lub somnambulizmie; dzieta
genjalne, najwznios$lejsze utwory estetyczne: poematy, symfonje i
hymny zatobne powstajg i dokonujg sie we $nie. Czy nalezy w tern
widzie¢ wylgczng czynnos¢ naszego ja wyzszego, czy wspotdziatanie
istot duchowych, przychodzacych natchng¢ nasze prace? Prawdo-
podobnie oba te czynniki dziatajg w zjawiskach tego rodzaju.

Myers przytacza wypadek Agasira, odnajdujgcego we snie wia-
Sciwy ukitad szkieletu kosci, ktore naprézno kilkakrotnie starat sie
ztozy¢ w stanie czuwania. Przypomnijmy wypadki Woltera, Lafon-
taine'a, Caleridge'a, S. Bacha, Tartiniego i t. d., ktorzy dokonywali
dziet znakomitych w warunkach podobnych.*)

Wreszcie wzmiankowaé nalezy osobny rodzaj snéw, ktérych
nauka dotad nie zdotatla wyjasni¢. Sg to sny przepowiednie, w kto-
rych cato$¢ obrazow i widzen stosuje sie do wypadkéw przysztych,
a ktérych Scisto$¢ bywa nastepnie sprawdzona. Zdaje sie ona dowo-
dzi¢, ze dusza ma wiladze siegania w przysztos¢, albo ze przysztosc
te odstaniajg jej inteligencje wyzsze.

Zaznaczamy sen ksieznej Hamilton, ktéra widziata na pietnascie
dni naprzdéd, smieré¢ hrabiego L.... wraz ze szczegdétami, ktére towa-
rzyszyty temu wypadkowi. Mozna dodaé¢ sny doktora Bruce i pani
Stcrie, zapowiadajace ze wszystkiemi szczegotami i okolicznosciami
Smier¢ wypadkowag dwu krewnych, z ktérych jeden byt zamordo-
wany a drugi zmiazdzony.

M. Henri de Parville w fejletonie naukowym w ,,.Journal des
Débats* (maj 1904 r.) donosi o wypadku, stwierdzonym przez po-
wazne Swiadectwa:

~-Mitoda kobieta, ktérej maz zginat bez zadnego $ladu 1 ktdrego
nie zdotata odnalez¢ mimo usilnych poszukiwan, miata sen. Maly
piesek, ktéry dilugo u niej sie chowal, ale byt zabrany przez meza,
ukazat jej sie, szczekajgc radosnie i taszgc sie do niej. Staje naprze-
ciw niej, nie spuszczajac jej z oczu, a po chwili podnosi sie i skrobie
do drzwi. Odwiedzit panig i musi wraca¢. Ona otwiera mu i we $nie
idzie za zwierzeciem; po pewnym czasie pies znika w domu, ktérego
parter zajmuje kawiarnia. Ulica, dom, czes¢ miasta ryja sie w pa-
mieci $nigcej, ktéra zachowuje to wspomnienie po obudzeniu. Za-
jeta ciggle tym snem, opowiada o nim trzem osobom ze swego oto-

) Zobacz Dans 1‘Invisible, str. 145.
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czenia, ktére odtgd sSwiadczg o prawdziwosci faktéow. Nareszcie po-
stanawia iS¢ w rzeczywistosci za Sladem psa i odnajduje meza
w domu i ulicy widzianych we $nie,*

Wkonicu znajdujemy w ,,Berne de psychologie de la Suisse
romande* 1905 r., str. 379, przypadek micdegc cztowieka, ktory widy-
wat sie czesto podczas halucynacji, jak spadat ze skaty i jeczacy
i skrwawiony umierat na dnie wawozu. To fatalne przywidzenie
sprawdzito sie dostownie 10 lipca 1904 roku na goérze Saleve pod
Genews.

W miare jak wznosimy sie w biegu zjawisk psychicznych, stajg
sie one wyrazniejsze, Scislejsze i przynoszg ze sobg dowody niezbite
niezaleznosci i dalszego zycia ducha.

Pojecia duszy podczas snu sa dwojakie. Stwierdzamy najpierw
widzenie na odlegto$¢, jasnowidzenie i przewidywanie. Potem idzie
caly szereg zjawisk, stanowigcych telepatje i telestezje. Obejmuje
on odbieranie i przesylanie mysli, wrazen, pobudek. Do nich za-
liczy¢ trzeba wypadek sobowtérow, znanych pod nazwa widma os6b
zyjacych. Woypadki te psychologia oficjalna musiata stwierdzic
w wielkiej liczbie, lecz wyttlumaczy¢ ich nie mogta.

Wszystkie fakty taczg sie ze sobg i tworzg jeden fancuch. W za-
sadzie sg jednym i tym samym objawem, zmieniajgcym sie tylko
pod wzgledem formy i napiecia, objawem stopniowego wyzwolenia
duszy. Pdojdziemy za Sladem tego wyzwolenia w r6znych jego fazach,
poczawszy od obudzenia sie zmystéw psychicznych i réznych stopni
ich objawiania sie, az do catkowitego przerzucenia na odlegtosé
ducha, t. j. duszy i ciata fluidycznego.

Zbadajmy najpierw wypadki, gdzie widzenia psychiczne szcze-
golniej silnie sie zaznaczajg. PrzytaczaliSmy ich kilua w naszych pra-
cach poprzednich. Oto jeden bardziej wspoéiczesny, opublikowany
przez calg prase londynska.

Znikniecie miss Holland, sprawa kryminalna, ktéra poruszyta
calg Anglje, zostata wyjasniona przez sen. Policja naprézno poszuki-
wata ofiary. Posadzony Samuel Douglas dowodzit, ze ona wyjechata
w nieznanym kierunku i zostat uwolniony. Poniewaz dzienniki lon-
dynskie zamiescity ilustracje, przeastawiajgce farme zamieszkiwang
przez miss Holland i ogréd do niej przylegty, zdarzyto sie, ze mioda
pokojoéwka, ujrzawszy rysunki, zawotata: ,,Oto moéj sen“ i wskazata
miejsce pod drzewem, méwiac: ,, Tutaj lezy trup!“ Poniesiono o tern
policji, a dziewczyna stwierdzita przed agentami, ze widziata ogréd
ten we $nie, a w miejscu przez nig wskazanem, pochowanego trupa.
Policja nakazata kopa¢ w tern miejscu i odnalazta ciatlo miss H.
Dowiedziono, ze pokojowka nie znala wcale zamordowanej i nigdy
nie byla w tym ogrodzie.

M. C. Flammarion w swej pracy: LTnccnu et les Problemes psy-
chiques, przytacza caly szereg widzen na odlegtos¢ we $nie, ktore
zebrata ankieta tych Zjawisk we Francji. Gto przykitad bardziej
skomplikowany.

Polowy barona R. Corrado widziat we $nie w nocy swego ojca
zmartego przed 10 laty. Wymawiat on synowi, jak rowniez jego
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braciom i siostrom, ze zapomnieli o nim, a co wazniejsza, ze zosta-
wili jego szczatki, wykopane i porzucone przez kopaczy na Shiegu
za wiezg cmentarng na pastwe wilkom. Siostra polowego miata
taki sam sen, a brat wstrzasniety tem, wziat fuzje i pomimo zawiei
Snieznej udat sie na cmentarz, znajdujacy sie na wzgorzu miejskiem.
Tutaj za wiezg, pomiedzy krzewami na $niegu, noszacym Slady tap
wilczych, ujrzat kosci ludzkie. ,,Les Annales* daja nastepnie szcze-
goétowy opis poszukiwan czynionych przez sedziego pokoju; dowio-
dty one, ze kosci byly istotnie szczgtkami ojca polowego, wydobytemi
przez kopaczy po uptywie terminu prawnego. Mieli je zanie$¢ do
kostnicy za nadejsciem nocy, ale mréz i $nieg zmusity ich odlozyé
zamiar do dnia nastepnego. Odpowiednie dokumenty tej sprawy,
0 ktérag wytoczono proces, podpisane sg przez notarjusza, sedziego
pokoju i syndyka miejscowego.

Profesor Newnald z uniwersytetu w Pensylwanji przytacza
w Proceedings S. P. R. XIlI. str. 11 kilkanascie snéw, wykazujgcych
znaczng dziatalno$¢ duszy we $nie i przynoszacych wiadomosci ze
Swiata niewidzialnego. Pomiedzy innerni opisuje on Dra Hilprechta,
profesora jezyka asyryjskiego w tym samym uniwersytecie, ktory
we $nie odnalazt znaczenie napisu starozytnego, czego na jawie nie
mogt uczyni¢. W Snie otrzymuje on rozwigzanie tej trudnej zagadki
od kaptana starozytnej Swigtyni w Nippur. Wszystkie szczegOty
tego snu sprawdzono i uznano za rzeczywiste. Wskazéwki kaptana
tyczyly sie szczegotdéw z archeologji, nieznanych przez nikogo z zy-
wych na ziemi.

Zauwazmy, ze we wszystkich tych zdarzeniach ciatlo doswiad-
czajacego spoczywa, zmysty jego fizyczne sg uspione; ale jego istota
duchowa nie przestaje czuwac i dziata¢; widzi ona, styszy i porozu-
miewa sie bez uzycia stéw z innerni istotami, podobnemi do niego,
czyli z innerni duszami-

Zjawisko to ma charakter ogélny i podlegamy mu wszyscy.
W przejsciu z czuwania do snu, w tej samej chwili, Kiedy nasze
zwykte sposchy porozumiewania sie ze Swiatem zewnetrznym prze-
stajg dziata¢, otwierajg sie w nas jakby nowe wyloty na nature,
przez ktdre szerzej promieniuje nasze widzenie. Tu juz odstania sie
nowa forma zycia, zycie psychiczne, ktére uwypukli sie lepiej przy
innych zjawiskach, jakiemi sie p6zniej zajmiemy i jakie dowiodg
nam, ze dla istoty ludzkiej istnieje jeszcze inny sposéb pojmowania
1 przejawiania sie zupetnie rézny od zmystéw materjalnych. Po zja-
wiskach widzenia w $nie naturalnym, oto przypadek jasnowidzenia
w $nie wywotanym:

Dr. Maxwell w Bordeaux pogrgza w $nie magnetycznym pania
Agullana, osobnika bardzo wrazliwego. Ta wyswobadza sie z ciata
i oddala duchem z mieszkania. Dr. Maxwell posyta ja, by zobaczyla,
co robi jeden z jego przyjaciét M. B. Byla godzina 1020 wieczorem.
Dajemy gtos samemu badaczowi:

»Medjum, ku naszemu zdumieniu, opowiada nam, ze widzi M. B.
napo6t ubranego i chodzacego boso po kamieniu. Zdawato mi sie to
bez sensu. Mialem jednak sposobnos$¢ widzie¢ sie w dniu nastepnym
z przyjacielem. Byt bardzo zdziwiony mojem opowiadaniem i tak
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mi odrzekt: ,,Wczoraj wieczorem czutem sie niedobrze. Jeden z moich
przyjaciot, mieszkajacy ze mng, poradzit mi sprébowaé¢ metody
Kneippa i tak na mnie nalegal, ze musiatem mu zados$€uczynic
i sprébowatem weczoraj wieczo6r pierwszy raz bosej przechadzki po
zimnym kamieniu. Bylem w istocie nap6t rozebrany w czasie tej
pierwszej préby. Byla godzina t0‘'20 i przechadzatem sie po pierw-
szych kamiennych stopniach schodéw.”

Przypadki jasnowlazenia w $nie somnambulicznym sa liczne
i znajdujemy je we wszystkich pracach i przegladach, zajmujacych
sie wylgcznie temi kwestjami. Do tej kategorji zjawisk mozna za-
liczy¢ autoskopje czyli widzenie wewnetrzne organizmu, pomie-
szczane w przegladach lekarskich. Sg nawet i tacy, ktGrzy spostrze-
gaja wyraznie w ciele chorych nieznane przyczyny ich cierpien. *)

_________ O---===-==

Swiete Nieswigtosci.
Gtosy z Gérnych Sfer Duchowych
(podane przez ks. Zbyszka za posrednictwem A. P.)

O, jak tatwo datyby sie na ziemi naprawic¢ rézne niby niewinne
btedy, powodujace tak wielkie zto, wyhodowywane nieraz pieszczo-
tliwie na istotach zaczynajgcych nowe zycie na ziemi. Nieraz pa-
trzymy w szkole na dzieci, jak nauczyciel z zapatem niemal w na-
tchnieniu uczy je mitosci ojczyzny. Wpaja w nie mysli, ze ojczyzna
ich jest najpiekniejsza i najlepszg. Milode serca — stare duchy za-
palaja sie w mitosci do swej ojczyzny; zaczynajg zy¢ na nowo,
a w dziecinnym wieku w zapomnieniu starej przesztosci tak chetnie
wierza temu, co im jest podawane. O, jak wiele zdziatacoy tu mogli
ich przewodniczacy na ziemi, nauczyciele ludowi, a pézniej profe-
sorowie!

Lecz Slepy Slepego prowadzi. Natchnienie z dziada pradziada
przechodzi na ojca i dzieci, natchnienie... w ograniczaniu mitosci.
Tak wierzyt pradziad, dziad, ojciec, tak wierzy¢ macie i wy! Ow-
szem, dobrze jest wpaja¢ mitos¢ do serc dzieci, szlachetny to czyn
uczy¢ je mitosci — lecz jak czesto wsrdd Spiewanych przez dzieci
piesni jedna opiewa dziekczynienie Bogu Ojcu Jednemu wszystkich
ludzi... a w drugiej jatrzy sie nienawis¢ — nienawis¢ do nieprzyja-
ciot... ktérych dzieci nie znaja.

A chociazby im juz o nieprzyjaciotach nie moéwiono, a wskazy-
wano tylko na ich zakatek rodzinny, wpajajac w nie przekonanie, iz
on jest najpiekniejszym, najlepszym i Bogu najmilszym — to gdy
dzieci te, uwierzywszy w to, poznajg inne dzieci z zagranicy i stysza,
jak te rowniez sie chwala, ze ich ziemia jest najlepsza i najpiekniej-
szg — czyz zastanawiajg sie wychowawcy, jaki chaos wowczas za-
panuje w gtowach i sercach ich pupiléw? Czyz obrazona duma po
jednej i drugiej stronie nie bedzie sie bronié, upierajac sie przy swem
twierdzeniu: ,Nie wasza, lecz nasza ziemia jest najpiekniejszal”

*) U nas w Polsce n. p. pani A. P.
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I w tej niby gtupiej, dziecinnej sprzeczcze, czy nie spojrzg na siebie
okiem nienawisci petnem? Gdyz kazde obstaje przy swojem.

A co dopiero, jezeli jeszcze uczy sie je nienawisci, wskazujac na
granice i pouczajac: ,,Uwazajcie, tam sg wasi nieprzyjaciele!” Dzie-
cie wierzy nauczycielowi, a im bardziej uczuciowe, z tern wiekszg
mitoscia Ignie ku swojej ojczyznie. A kiedy wyrosnie i zwiedzi inne
kraje, albo tez z ksigzek dowie sig, iz ten lub 6w skrawek ziemi jest
tadriejszym od skrawka, na ktérym on sie zrodzit, to w najlepszym
razie podejrzywa tylko swego nauczyciela, ze ten mato wiedziab»
mato widziat i mato mu powiedziat.

O, wiele jeszcze innych, a to niemitych niespodzianek spotyka
tych, ktérzy szczerze wierzyli we wszystko, czego ich uczono. Tylko
chcie¢, chcie¢, a wiele ciezkich btedéw naprawi¢ mozna. Dlaczeg6z
jeden skrawek miatby by¢ najpiekniejszym i Bogu najmilszym,
a drugi zapomnianym i opuszczonym przez Boga?

Czyz nie mozna rozszerzac cieptoty serca, rozszerza¢ poje¢ dzieci
o pieknosci ziemi i o wielkiej sprawiedliwosci Boga? Wszczepiaé
w nie zdrowe mysli, ze piekna jest nietylko ich ojczyzna, lecz takze
wiele innych zakatkéw ziemi, a nad cata ziemig spoczywa mitosierne
oko Boga! Ze chcac uczci¢ Boga, rados¢ sprawi¢ Ojcu swemu, trzeba,
mitowac sie wzajemnie!

Kochani! Jakze zdrowe wyrastatyby nowe pokolenia, gdyby wy-
chowawcy wszystkich krajow zaczeli uczy€ tej czystej prawdy zbra-
tania sie wszystkich ludéw na ziemi! mitosci, mitosci, bez ktoérej,
trudno wzbi¢ sie w wyzyny ducha, bez ktérej trudno zachowacé w so-
bie spokdj sumienia.

O, Bog wszystko wie i widzi. | czyz taki nauczyciel o tern po-
mysli, ze jegc nauczanie, jego bezmysiny sposéb prowadzenia dzieci
nie jest mity Temu, dla Ktérego kaze Spiewa¢ hymn chwaty i stac¢
pozdrowienia przez usta dzieci, zbrukane niestety ziemi myslami?

A zio, o, to zlo tak skwapliwie podawane i w mtode serca wszcze-
piane! Duch stary, ciggte pobudzany do ztosci i nienawisci, zapom-
niat poniekad przez ponowne zrodzenie o swoich starych biedach.
Lecz jak gorliwie wydobywajg je na powierzchnie sami nauczyciele!
A z drugiej strony uczg je cnotliwosci i karzg za btahe nieraz prze-
winienia, popetnione choéby w zarcie, czy w grze.

| dzieci, przekonane o tern, ze tylko nad niemi i nad ich ziemig
rodzinng $wieci Storice Mitosci, zaczynajg gardzi¢ inng. Nic tez
dziwnego, ze za lada hastem: ,,Nieprzyjaciel zagraza!*“ chwytajg po-
rywczo za bron i ida na Slepo do walki. A wychowawcy zacierajg
dionie i cieszg sie z zapatlu dzieci i cieszg sie, ze tak wczesnie wzbu-
dzili w nich uczucia waleczne — — — W alecznos$¢, zadza pobicia
nieprzyjaciot... O, gdyby juz w szkole raczej mitosierdzie wszcze-
piano w miode serca!l O, gdyby czesciej wlewano w nie ozywcze
mysli i uczucia, gdyby z wiarg i mitoScia opowiadano im o Postarcu
Boskim, Ktérego najwiekszeni zyczeniem byto, by mitos¢ zapano-
wata pomiedzy ludZzmi i1 by mitlowaé nawet nieprzyjaciét — o ile
kto$ istotnie nieprzyjacielem sie okaze. Bo¢ dobry Postaniec Bozy
nigdy nie powiedziat do swoich uczniéw, ani do szerokich mas ludzi,
stuchajacych Jego nauk — nigdy nie powiedziat: ,,Bijcie nieprzyja-
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ciot waszych! Nazaret, ty jeste$ najpiekniejsza, ziemig, ciebie jedy-
nie B6g mituje!*

O ksieza i nauczyciele! Czyz wy sobie zdajecie sprawe, jak
ciezko grzeszycie wzgledem miodych istot, powierzonych waszej
opiece? O, duszpasterze! Illez wy tym dziecicm mowicie o spra-
wach ducha?! Jakze im przedstawiacie wybaczenie grzechow?
Duszpasterze, czyz wy chociaz wiecie, co znaczy to pelne powagi
stowo: duszpasterz?

Gdyby wychowawcy wiecej sobie uswiadomili swoje powotanie,
jakze wiele dobrego mogliby zdziata¢ na Swiecie! Tylko dobrej woli
i wiecej miicsci dc tego Jezusa, lecz nie mitosci takiej, do jakiej sa
skorzy, by z bronig w rece bi¢ tych, ktorzy nie wierza ich S$lepej
nauce. Nauka swg chca zywic¢ 1 zywig mate dzieci i dorostych, a za-
mato w niej iskier Mitosci Boskiej, bo w nieSwiadomosci swej swoje
wilasne zto mieszajag z myslami taski pelnego Ojca i Jezusa.

O, jak wypaczajg niektore dogmaty rejlgijne mitode stworzenia
i powaznyc,, ludzi! — ,Wyspowiadaj sie, a dostgpisz odpuszczenia
grzechow. O, tu, u mych stop ukleknij, skton gtowe w pokorze i wy-
szeptaj mi z ufnoscia do ucha swoje grzechy. Ja ci wybacze i wierz,
ze takze i Bég to uczyni.”

Gtupi, Slepy cztowiek nieszczesny wychodzi z kosciota w prze-
konaniu, ze wolnym jest od grzechdw i ze zmytemi zostaty wszystkie
jego przewinienia.

1 tak grzeszy sie dalej, bo¢ ksigdz wybaczy. Wszak zna Boga
i wie, ze Bdg wybaczy takze. Wprawdzie me omieszka ksigdz po-
wiedzie¢ na droge z namaszczeniem stowa Chrystusa. ,,IdZ i nie
grzesz wiecej“. Mysl ta jednak, rzucona tylko z przyzwyczajenia,
glosem monotonnym, a czasem wypowiedziana juz i z niechecia,
gdyz wiele grzesznikéw nuzy spowiednika swojem opowiadaniem,
wecale nie idzie, jak pancerz ochronny, za grzesznikiem, nie ma
w sobie sity nawet zyczliwosci, a nieraz za grzesznikiem ani progu
kosSciota nie przeleci. | dalej ptyng bezmysine stowa...

A oto inny przykiad bezmysInosci, bezmysIinosci nawet i w mo-
dlitwie, w kosciele czy w szkole, gdzie ksigdz sam jako duszpasterz
odmawiajac pacierz, kaze powtarza¢ w prosbie do Boga miedzy in-
nemi i stowa: ,,Nie wddz nas na pokuszenie!” Czyz w tej modlitwie
moze sptyngé blogostawiona sita na modlacych sie? Czyz ta bez-
wstydna prosba: ,,nie prowadz nas na pokuszenie“ — nie jest stra-
sznem urgganiem przeciwko wielkiej mitosci Boga?!

O nieszczes$ni! Jak mato znacie swego Ojca! Kto kogo prowadzi
na pokuszenie? O obelgo nieszczesna, kiedy ucichniesz na tym
Swiecie?!

Nieszczesny upadty duch, ktdérego zwiecie szatanem, pomylit po-
jecia o mitosci i 0 Bogu, podsunat ten wonny kwiatek swoéj duszpa-
sterzom w darze, a oni podajg go takze i innym, by wchtaniali jego
trujaca won.

A potem sie dziwicie, ze tak mato skutkujg wasze modity!

Przebudzcie sie i chciejcie zrozumieé, kto was prowadzi na po-
kuszenie? Bdg, peten mitosci, Bog najsprawiedliwszy -— czyz moze
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prowadzi¢ na pokuszenie?! A o to prosze, Boga dzieci, btagaja w mo-
dlitwie rodzice i wszyscy Slepo w te stowa wierzacy.

Wasze zycie ptynie bez glebszego zastanawiania sie. Nie wiecie,
skad przyszliscie, dokad idziecie i jak zy¢ macie. Ojca swego nie
znacie i niestety poznac¢ nie chcecie, chociaz kazdemu da sie poznac,
kto tylko w dobrej woli pozna¢ Go zechce.

Mysl hypnotyczna, byscie nie znalezli drogi do Boga, nie zro-
zumieli Jego mitoSci — zostata rzucona pomiedzy ludy przez spryt-
nie urzadzajgcego sie ducha i chetnie jest przytrzymywana i wcigz
ozywiana przez usta bezmyslnie modlacych sie i mato sie zastana-
wiajgcych, co wypuszczajg z ust, idac za przykfadem duszpasterzy.

A czyz to tylko jeden btad, blad nieszczesny, zasuwajacy ten
szoOsty zmyst: wzrok duchowy i zrozumienie prawd boskich! Biedéw
tych jest bez liku.

Stary Zakon, Pismo $w... O jakze tam przedstawiajg Boga?!....
I to ma by¢ sSwieta ksiega? Zaledwo mniej niz potowa mysli tam
uchwyconych jest zgodna z pojeciem mitosierdzia i madrosci Bozej.
Lecz i ta niecata potowa, tylekro¢ przepisywana, podana jest w mgli-
stem Swietle.

O nieszcze$ni ci, ktérzy biora Pismo $w. dostownie! Lepiej jest
juz z tymi, ktérzy ttumacze, je dowolnie. Najlepiej jednak, kiedy
zrozumie sie Eoga duchem, a nie przez szukanie Jego mitosierdzia
w martwej literze. Bo martwa jest jezeli nie jest przesycona Swietg
Prawdg Chrystusa.

Przy ukftadaniu Pisma sw. skupito sie cate pieklo — i co dzisiaj
bytoby pewnie niejednemu niejasnem i niewiarygodnem, to przy-
szto$¢ jeszcze pokaze, ile prawdy przyniosto Pismo $w. ludzkosci,
a ile kakolu wmieszato sie miedzy zdrowe ziarna pszenicy. Tak jak
w Ojczenaszu sg mysli bledne, a nawet wprost grzeszne, oddalajgce
cztowieka od Boga, tak i z Pisma $w. nalezaloby wybraé, co jest
dobrego i poda¢ w jasniejszem Swietle dla tych, ktérzy tego nie
rozumieja — co za$ jest w PisSmie sw. ztego, pozwoli¢ wyttumaczy¢
tym, ktérzy nie majg nic wspdlnego z grzesznym S$wiatem, ktorych
ojczyzna nie jest z tego Swiata...

A jednak wierzcie, ze najczystsze duchy czekajg na lepszy od-
ruch woli ludzkiej w checi lepszego zycia i szczerego poznania Boga
i Tego, ktory ludziom nidst wybawienie. Niewiedza wasza, to zasle-
pienie jest czeSciowo trgdem, ktory dotyka ducha waszego; trudno
z nim wzbi¢ sie wam w niebieskie krainy i zy¢ tam, gdzie niema tez
ni smutku.

Kto z Boga jest, stowo Boga styszy. Nie trzeba wam szukac
Swiadectw o Nim pomiedzy gmatwaning mysli PiSma $w., ni innych
ksigg, nie trzeba szuka¢ w rdéznych dogmatach.

Wasze glebsze skupienie, wasze szczere zastanowienie sie nad
zyciem i wasze pragnienie, by sta¢ sie lepszymi, zy¢ wedtug woli
Bozej na ziemi, otworzy powoli utajonemu w was bdstwu ziotg
skrytke dobrych checi i ol$ni was jasnym blaskiem mysli.

Uswiadomienie samo przyjdzie na wasze szczere wotanie, po-
parte wcielaniem dobrych waszych checi w zycie.
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Bég utajony? — utajony w was, kochani! Zadzwonhcie do swego
sumienia. O, spowiadajcie sie ze swych stabosci Jemu Jedynemu,
Ojcu najmitosierniejszemu. Zadzworncie do swego sumienia, za-
dzwoncie w prosbie do przestworzy, by Bog zestat wam pomoc w wa-
szej niew edzy! Skioncie glowe swojg w pokorze i zawolajcie:
,O Boze, ktory widzisz grzechy nasze, wskaz nam droge, bysmy ich
unikna¢ mogli i spiacili stare dtugi, wyréwnali dawne grzechy i ku
Tobie powrdci¢ mogli, jasni i czyscil®

B6g utajony nietyle w Swietym Sakramencie, co w tobie,
nieszczesny cztowiecze — utajony w twojem sakramentalnem ,ja“

Nie chciej by¢ sobg, lecz chciej, by On byt tobag
a jasne promienie Bostwa spale twoje nizsze ,,ja“ i duch wolny
wzieci do przestworza. A chociazby jeszcze zyt w ciele na Swiecie,
to te jasne promienie, tak czeste niewidzialne dla oka ludzkiego,
lecz dla ducha czystego dostrzegalne, przebija¢ sie bede przez twe
ciato i ono nie potrafi juz zamkne¢ ducha twego w niskich zedzacb,
»Szczesciem* nazywanych.

Ten, ktory rzucit mysl, byscie w za$lepieniu prosili, by was Bég
n_e prowadzit na pokuszenie, nie beazie mial prawa natozy¢ na
skrzydta waszego ducha kajdan i przyciega¢ was ku ziemi, abyscie
nie wzlecieli do Niego....

________ 0________

JAN KLOS.

Agni P. o sobie i swych zdolnosciach
jasnowidzenia.
(Ciag dalszy.)

LA gdy juz minety trzy mlesiece i wyktady o rozpoznawaniu
leczeniu choréb sie zakorniczyly, nastata kilkudniowa przerwa.
Pewnego wieczoru siedziatam, jak zwykle w domu, a na stole prze-
demne byt przygotowany zeszyt do zapisywania mysli, inspiro-
wanych mi przez Opiekuna. Byly tam wiesci o r6znych Swiatach
i gwiazdach nad nam $wiececych i ich naturze — przeplatane
zawsze wznostemi myslami o nieskonczonej Mitosci i Dobroci Boga.
Byto tam takze wiele rad i wskazéwek, jak tu zy¢ na ziemi, i wiele
dobrych mysli, pokrzepiajecych w ciezkich dniach udreki.

Tego wieczoru jednakze Opiekun moj nie skreslit ani jednej
mys$li przez moje reke. Wyczutam wyraznie, ze tam w GOrze poro-
zumiewaje sie i naradzaje co do mej pracy w przysztosci, obliczajec
je widocznie na moje duchowe sity. | plan byt gotowy. Zyczenie
moje miato sie spetni¢, miatam pomogac¢ nieszczesliwym na ziemi
droga leczenia ich chorych ciat. Pociesza¢ miatam rowniez strapio-
nych, ktérzy nie wiedzieli, gdzie w zamecie wojny obracaja sie ich
ukochani, od ktorych nie mieli juz dtuzszy czas zadnej wiadomosci.
Zadaniem mojem byto szuka¢ takich zaginionych, a jednak dosy¢
czesto jeszcze zyjacych na ziemi i podawac¢ o nich wiadomosci tym,
ktorzy o to prosili, nie mogac sie doczeka¢ zadnej pewnej Informacji
ze strony kancelaryj wojskowych.
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Pociesza¢ byto trzeba i tych, ktorym juz rzeczywiscie odeszli
w zaswiaty ich zywiciele, ziemscy opiekunowie lub krewni.

Pomime, iz prositam o to Niebo, bym mogta by¢ pozyteczng na
ziemi, jednak po tej waznej chwili decyzji w Gorze, wystano do mnie
jeszcze zapytanie, czy sie przed tem trudném zadaniem nie cofne;
bym dobrze jeszcze sama siebie zbadata i w wolnej, dobrej woli $lu-
bowanie ztozyta i 0 pomoc Boga prosita.

I dali mi do namystu trzy dni, w ciggu ktérych w nocy, a nawet
i w dzienn wsérdéd zwyktej domowej pracy przesuwaly sie przed moim
wzrokiem obrazy, zwigzane z zadaniem, jakie chciatam wzig¢ na sie-
bie; bo pomoc miatam nies¢ w kazdej chwili i wszedzie, gdzie tego
zajdzie potrzeba, nie omijajac ani tych, ktérych wojna wykoleita i na
zle tory zycia rzucita: rézne wildczegi, otoczeni aurg drapieznych
zwierzat i inni nieszczesni, ktorz}r ledwo wlekli swoje nedzne ciato
na ziemi, smagane gtodem i chtodem, a reszte energii zycia z ich
ciat wyssato robactwo, jakiego nie brak byto podczas wojny. Wsze-
dzie tyle nieczystych mysli ducha, wszedzie tyle nieczystosci na
ciele....

Nie mogtam zrozumie¢ w pierwszej chwili, dlaczego dajg mi
do namystu az trzy dni; przeciez sama o to prositam, bym mogta is¢
z pomoca bliznim i sama zdecydowatam sie, ze pracowac bede cala
energja ducha, na ile tylko pozwoli mi i wytrwa moje ciato w pracy.

Nietylko w mysli ptyneto zapytanie w moja strone, ale mysl ta
otworzyta pierwszg karte wspomnianego juz zeszytu i uwidocznita
sie na papierze. Usiadtam na #6zku, patrzac z powaga i w zdumie-
niu na szeleszczace kartki na stole, bo nim mysl (cwe zapytanie) za-
pisang zostata przez niewidzialng reke, zeszyt poruszyt sie na stole;
grzbietem opart sie na nim, oktadki robwnomiernie do goéry sie pod-
niosty, a wszystkie kartki roztozyty sie jak wachlarz w ten spcsob,
ze wszystkie oddalone byty od siebie w rownych odstepach. Nastep-
nie zeszyt opadt bezwladnie na stot. Po chwili znéw jedna okladka
sie otwarla, za nig zatrzepotata pierwsza kartka, a na druga potoczyt
sie na stole lezacy otdwek, tutaj przybrat pozycje pionows i opariszy
sie zaostrzonym koncem na czystej stronicy, zaczgt drugim swym
koricem zatacza¢ szybkie i drzgce kregi, podobnie, jak sie to dzieje
przy puszczanym przez dzieci tak zw. ,,bgku“. Po kilkakrotnem
obréceniu sie otdwek pochylit sie, nie tak jednakze, jak zwykle
byt trzymanym przez mojg owladnieta reke w czasie przenoszenia
inspirowanych mi mysli na papier, tak, ze pismo bylo wiecej stojace
i wieksze od pisma medjalnego i zaczynato sie temi mniej wiecej
stowami:

,.B0g z Tobag po wieczne czasy“... a potem zapytania:

Czy chcesz pomagac¢ bliznim?

Czy nie ugniesz sie pod ciezarem pracy?

Czy nie przelekniesz sie nawatu ztosci, ktéra jak z widzialnego
rak i z niewidzialnego $wiata nastawia¢ bedzie na Ciebie sieci
i rzuca¢ Ci w droge ciernie?

Czy nie ulekniesz sie, gdy wydadza na Ciebie wyrok $mierci?*

Oto mniej wiecej w strzeszczeniu pytania, jakie skresSlone zo-
staty niewidzialng reka na papierze. Siedzialam cicho na 16zku
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i patrzytam na poruszajgcy sie otdwek po papierze i na tych, ktorzy
takze w niemem skupieniu patrzyli na zeszyt i na mnie.

Wszystkie mysli napisane w zeszycie przechodzity niejako prze-
zemnic; styszatam i rozumiatam je doktadnie, takj ze wydawato
mi sie, ze jest to zupetnie zbyteczny wysitek ze strony ducha pisaé
je jeszcze na papierze.

A kiedy oddalili sie wszyscy przyjaciele ,,niewidzialni®, jaki$ nie
wyttlumaczony smutek owitadnagt mne, i tak, jak otéwek bezwiadnie
opadt po napisaniu owych mysli, tak i moja gtowa bezwladnie opa-
dta na poduszki. Przymknetam powieki i ze stowami: ,Dziej sie
wola Twoja, Boze“ — prawie ze momentalnie zasnetam, o ile to snem
nazwa¢ mozna, bo roéwnoczesnie zaczelty mi sie zywo przesuwac
przed wzrokiem duchowym rézne obrazy, zwigzane z mojem przy-
sztem zadaniem. Widziatam zblizajgcych sie do mnie — najpierw
pojedynczo, a pézniej po kilka os6b a nawet i cate grupki. Widzia-
tam bogatych, biednych, nedzarzy, zdagzajgcych w kierunku mego
mieszkania, a nawet auta lub furmanki z chorymi. Widziatam tam
siebie sama, jak rozmawiam z nimi i udzielam rad i pomocy....

Wszak byt to pierwszy rok wojny Swiatowej, a ja mieszkatam
tui na granicy, gdzie wrzata walka i szerzyto sie spustoszenie, gtod,
nedza i choroby. Prawie wszyscy z nich, ani o tern wiedzieli, kie-
lowani byli do innie przez niewidzialnych przyjaciot....

Wiele, wiele obrazéw przesuneto sie w ciggu tych trzech dni.
Drugiego dnia, czytajgc juz niemal po raz dziesigty przytoczone po-
wyzej pytania, nie wiedziatam, czy ja takze odpowiedz na nie na-
pisa¢ mam na papierze. Wieczorem jednakze zupetnie odruchowo
na ngglej stronie napisatam: ,,Tak, pomagac chce, a w tern dopomoéz
mi Bog.”

W trzecim dniu bylam juz bardzo zmeczona patrzeniem sie na
te obrazy i chwilami co$ w rodzaju leku chciato niepokoi¢ mego au-
cha, lecz w pewnej chwili doznatam nagle wrazenia, jakoby sie
ftiany rozstgpity i jaki$ orzeZwiajgcy prad powietrza poptynat ku
mnie, a potem tak jak Swiatlo storica smugami przez otwarte okno
do pokoju wpada, tak i do mego pokoju w dzdzysty i chitodny
jesienny wieczér wpadaé zaczelty dziwne stoneczne promienie, jakby
kto$ poprzez nie sypat drobne ptateczki ztotego proszku. Jeden snop
tych promieni oSwietlat stot, na ktéorym lezat znany nam juz zeszyt,
a druga skromniejsza smuga padata na moje t6zko, a ztoty pyitek
jak mate iskierki unosit sie ze smugi po catym pokoju i jakby dzwie-
czat i Spiewat jak ptaszki.

Ta jasna smuga przesuneto sie nie mniej jak 12 duchéw, a kazdy
z nich w jej oSwietleniu stawalt sie odmienniejszym, nizeli poza nia.
Poza tg smuga przybierali znéw biata, fluidarng posta¢ z podobien-
stwem cztowieka Podobienstwo to znika zwykle, im dalej od ziemi
unosi sie dana istota duchowa tak, ze wyczuwa sie wowczas tylko
ducha jako takiego i juz wcale nie doszukuje sie na nim ksztattow,
lecz wyczuwa sie inny ,,ksztatt“ ducha z wibracyj uczuc i sity mysli.

Woprost batam sie patrze¢ na te jasne, czyste postacie i za kaz-
dym razem az kurczowo chwytatam sie krawedzi t6zka. O, jakze
ozywczo zawirowato w calej atmosferze i to dos¢ szeroko naokoto
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mnie za kazdym razem, kiedy przesuneta sie przez te ztocistg smuge
jedna z tych postaci.

I znikneta smuga Swietlna, ani wiedziatam kiedy i jak. gdyz pa-
trzytam za oddalajagcymi sie i stuchatam ich cudnego $piewu. W$rod
tego pomys$latam o naszym tu Spiewie na ziemi i ze zdumieniem
uczynitam spostrzezenie, ze nawet najpiekniejszy gios ludzki w po-
rownaniu z tym Spiewem zblizony byt raczej niestety do rzechotu zab.

Tam nie bylo trzeba wydechu, a tem samem i przerywania
gtosu.... lecz w dzwiekach kolorystycznych wysylali swoje mysli,
z ktérych samorzutnie tworzyty sie kwiaty, sptataty wience, to znow
strzelaty w pieknych literach i niknely hen daleko tak, ze sie miato
wrazenie, ze nie spoczng, poki nie spadng u stop Najwyzszego.

Pomatu, ani sie spostrzegtam, jak odigczytam sie od ciata. Cicho,
nieSmato duchem stanetam obok tego grona; wszak byt tam i mdj
Opiekun, ktory nigdy nie zatrzymywat mnie w odigczaniu sie, kiedy
duchem ku niemu dazytam....

Jeden z grona stangt blisko mnie i zachecat mnie, bym razem
z nim S$piewata. O, jakg rados¢ odczutam, gdy i z moich mysli, wy-
sylanych z ducha podczas Spiewu, zaczetly sie tworzy¢ kwiaty. Tak
lekko, dobrze i rados$nie byto w mym duchu, Ze i ja moge w odia-
czeniu pieknie zaspiewa¢ Bogu na chwale....

Lecz mineta ta piekna, nigdy nie zapomniana chwila. Tamci
zaczeli sie oddala¢, a mnie bylo trzeba wraca¢ do ciata. Na mysl
0 tem odczutam dziwny lek i smutek, jakby mnie kladziono za zycia
do zimnego grobu. Uwazne oko Opiekuna patrzato na mnie niemal
proszaco, bym otrzgsneta sie z tego smutku i ochotnie wrdcita do
ciata, gdyz nizszy Swiat ducha, przeciwdzialajagcy woli Boga
1 mszczacy sie na tych, co za Chrystusem ildg, ujrzy moja niechec
powrotu 1 chetnie stawia¢ bedzie przeszkody, by mi trudno bylo
owtadnag¢ swem ciatem. Lecz ja sobie pomyslatem, ze jeszcze choé
chwileczke tak sobie lekko i swobodnie duchem poptyne, a potem
wréce. Opiekun jednak ze mng nie poptynat; pewnie miat jeszcze
inne zadanie.

A ja powinnam byla wrdci¢ bezzwlocznie do ciata, tem bardziej,
ze miatam juz Swiadomos¢ tego, ze im lepiej mi bylo w zaswiecie
w odigczeniu i im wiekszej tam doznatam radosci i posilenia, tem
wieksze ,figle ptatata mi nizsza sfera duchowa, by zastraszy¢ mnie
przy przytaczaniu sie do ciala a tem samem, by zatrze¢ mi w Swia-
domosci zwykiej te subtelne i piekne przezycia w zasSwiecie.

Pobujatam sobie troche, lecz wracajgc, nie znalaztam ciata; ono
byto na tem samem miejscu, lecz z nizszej sfery duchowej narzucili
na nic jaka$ dziwng magiczna chuste. W sferze snu natomiast na-
suneli mi sugestywnie na poczekaniu przez nich stworzony sen, ze
ja wyjechatam do swej matki i ze tam jest moje ciato. W ten sposob
udato im sie, ze przeniostam sie rzeczywiscie do domu mej matki,
lecz ciata tam oczywiscie nie znalaztam.

| jeszcze bardziej zaciesnili mys$li hypnotyczne, stwarzajgc sen,
ze pociggiem jade jako cztowiek, ale nie moge dojecha¢ do domu.
Wreszcie juz tak mnie myslami swemi opajeczyli, ze zaczetam sobie
usilnie przypominaé, gdzie ja to wiasciwie mieszkam; do tego brak
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biletu na dalsza jazde i niewiedza, w ktorym kierunku jechac trzeba;
i juz przybrali na siebie posta¢ ponurych kolejarzy, ktoérzy mnie
niby wyprowadzali z pociggu jako jadaca bez biletu.

Whiasnie chcieli mnie straci¢ ze schodéw, gdy w tem zjawit sie
maoj duch opiekunczy. Wszystko znikneto: pociag, kolejarze i ciezkie
mysli; nie mieli tylko czasu zwing¢ magicznej chusty. Opiekun sta-
nat ze mna przy mojem ciele, bym sie dobrze mogta przyjrze¢ catej
sprawie; nastepnie podnidst swe rece, z ktorych zaczely sie sypac
mate Swietlne ptatki, podobne do znanego nam juz pytku ziocistego.
Pod dziataniem tych ptatkéw ta ciemna chusta spalita sie. Spalanie
to jednakze przypominato spalanie sie gesiego pidra na planie
fizycznym. Opiekun robit najpierw magnetyczne kregi nad ta chu-
stg, a gdy juz ta zupelnie sie zwegtita i resztki znalazty sie pod jegc
dtormi, zwinat to wszystko i odrzucit daleko za aure ciata. Miatam
wrazenie, ze szczatki te spadty jako ciezkie, lodowate bryty pomieg-
dzy rozproszone w sferze snu Swiadome czarnej magji duchy. Opie-
kun powiedziat do mnie: ,Lepiej wszystko spali¢, zniszczy¢ do-
szczetnie, lecz brak mi na to czasu; bo ty powinna$ sie juz przy-
taczy¢ do ciata, gdyz tetno serca juz jest stabe. Odtad, kiedy zacz-
niesz pracowa¢ w zakresie juz ci naznaczonym i bedziesz odigczac
sie takze od ciata, to zawsze kto$ czuwal bedzie przy niem i odpe-
dza¢ nieproszonych gosci od niego, by nie robili juz jemu szkody,
i by$ tatwiej mogta sie przytgczyé. A jezeli zawsze na czas powro-
cisz do ciata, mniej bedziesz miata niemitych niespodzianek.*

(C.d.n)
________ O________

Jakie uczucia towarzyszga duchowi, odchodzg-
cemu od ciata podczas konania

| po tak zw. sSmierci.
(Rewelacje otrzymane ze sfer duchowych za posrednictwem A. P.j

Zapytywates$ sie przed chwilg, jakie uczucie towarzyszy ducho-
wi, odchodzgcemu od ciata podczas konania i po tak zw. Smierci.

Kochani! Nie wszyscy maja jednakie odejscie od swego ciata
do wiecznosci. Zalezy to od tego, w jakim stanie pozostawiajg za
sobg swcjg powloke cielesng, w jakim stanie ona byla dituzszy, czy
krotszy czas przed jej opuszczeniem przez ducha.

Niejeden podczas snu widzi ponure obrazy, straszydia bez gtéw
i t. p., nie wiedzgc, skad sie one wzielty. A te straszydia nieraz ma-
terjalizujg sie i sg widziane nawet na jawie. To zjawy tycn, ktorzy
glowy swoje ztozy¢ musieli na szafocie.

— Bede bez glowy, wkrotce bede bez glowy, myslat skazaniec
w beznadziejnym strachu w ostatniej chwili przed egzekucjg, chwy-
tajgc sie za giowe — i ta mys$l nieszczesna wraz z ostrzem topora
przecieta mu szyje. Ciato pochtoneta ziemia, lecz mysi wraz z aktem
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Smierci, odciecia glowy, pozostata i ta wiasnie mysl dopomaga dc
materjatizowania sie ciala bez gltowy, lub z gltowe, trzymang w re-
kach....

Dla wiedzy w przysztosci nie bedzie nadzwyczajng sztuka, od-
cietg glowe z powrotem nasadzi¢ na szyje, jezeli sie jg przedtem do-
statecznie natrze odpowiedniemi ptynami, ktdre nie pozwolg na rap-
towne kurczenie sie tetnic i zyt z jednej i drugiej strony....

Wszak nie na to wskazywaé¢ wam chcialem, nie na te sztuke
pokrajania cztowieka w kawaiki, ztozenia go i przywrdécenia do zy-
cia, lecz na odejscie ducha cd ciata.

Kochani! Wszak i my niegdys$ zyliSmy na ziemi. | tak, jak ja-
snowidz, duch zbudzony, z drobnemi szczegdétami opisaé moze ten
moment, tak duch wolny przypomnie¢ sobie moze w kazdej chwili
doktadnie wszystkie swoje odejscia od ciata. Dlatego, ze w jednem
zyciu odchodzitem od ciata w tym samym dniu i o tej samej porze
co Agni, nie chciatbym w tej chwili przypomina¢ wszystkich mych
wedréwek tu na ziemi, wzglednie mych zgondéw.

Stonce u was juz zaszto, gdzie indziej jeszcze Swieci. Noc sie
zbliza i znuzenie ciat ze sobg przynosi — za chwile moze wszyscy
posniecie.

U niejednego sen réwna sie Smierci, Swiadomos¢, czuwanie,
stuch naturalnie i wzrok wypowiadajg niejako stuzbe, kiedy duch
ciatlo dc snu ukilada. Lecz wpierw nim ono zupeilnie zasnie, przy-
chodzi stan drzemki, w ktorej jeszcze styszy kroki lub gltosniejsze
stowa, jezeli kto$ w bliskosci chodzi lub rozmawia. Cichej rozmowy,
ktorg dobrze styszeCby mozna w stanie czuwania, w stanie drzemki
juz nie stycha¢, o ile naturalnie rozmowa nie toczy sie specjalnie
na temat drzemigcego. Z drzemki tej, trwajacej dtuzszg lub krotsza
chwile, wpada sig¢ nagle w sen wiasciwy.

Podobnie dzieje sie podczas konania. Duch cicho odchodzi od
ciala, nie zdajac sobie jasno sprawy z ostatecznego momentu zerwa-
nia nici zycia. Pierwszych 24 godzin po tak zw. $mierci, to taka
Smiertelna drzemka. Jest ona bardzo nieprzyjemna, bo chociaz ten
kto$ zbudzi¢ sie chce, by przerwac¢ dreczace go nieraz ciche szepty
i gtosne szlochania i powiedzie¢c — ,,ja zyje" —, jednak zbudzi¢ sig
nie moze. Ta niemoc powiedzenia tego, co sie czuje, jest nieraz bar-
dzo przykra, zaleznie naturalnie od tegc, na jaki temat prowadzi sie
rozmowy, no i od przyczyn odejscia od C|a+a

Po 24 godzinach zapada sie w ,,sen*. Ciato astralne, w ktorem
tymczasem skupit sie wszystek magnetyzm, odrywa sie od ciata
iizycznego, przeznaczonego juz rozkiadowi. Duch jednakze jeszcze
cate 3 dni w bliskosci ciala sie porusza.

Jezeli kto$ tuz przed Smiercig przechodzi ciezkie cierpienia i juz
jest Swiadom tego, ze niema ratunku — to jezeli ten kto$ usilnie
pomysli o swej rodzinie, czy znajomym, by im da¢ zna¢ o sobie, to
nierzadko sie zdarza, ze wtasnie w tej chwili, gdy serce bi¢ przestaje,
czyli ciatlo zapada w Smiertelng drzemke, przenosi sie dany umie-
rajacy w swem ciele astralnem nieraz do bardzo odlegtych miejsc,
gwattownie otwiera drzwi i z powiewem chtodu, ani o tern wiedzac,
zjawia sie blady przed oczyma tych, o ktérych myslat...
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Matka kocha syna, a kiedy on jej sie krotko po Smierci we $nie
zjawi, o0 jakze czesto sie go leka i glowe stara sie w poduszkach
ukryé¢, byle tylko go nie widzie€.

Dlaczeg6z to, kochani? Bo nauczono was wierzy¢, ze duch po
sSmierci razem z cialem w grobie Spi. Wszak na nie-
jednym kamieniu napisano: ,,Spij stodKO, $pij snem wiecznym,
i niech ci ziemia lekkg bedzie.”

A tu nagle ta matka przekonuje sig, ze on nie $pi, przyszedt,
zjawit sie — wiec czeg6z potrzebuje? Widocznie z nim Zle, nie ma
spokoju w grobie,... a moze przyszedt po nig, gdyz przykrzy mu sie
na cmentarzu. Trzeba wiec co$ zaradzi¢, by nieboszczyk sie nie zja-
wial we $nie.... Skropi¢ Swiecong wodg gréb, by zmarty spat tam
spokojnie....!!

Niebawem pdéjdziecie na spoczynek, cialo wasze snem sie po-
krzepi, nabierze encrgji, a ducli? — o, niechzeby sie¢ takze pokrzepit.

Jak sadzicie, gdy bedziecie juz na tym innym S$wiecie, gdzie
bez ciat sie zyje, jak sie wam bedzie przedstawiat dzien, a jak ncc?

Dla ducha, o ile jest jeszcze Scisle zwigzany z karma, z tg zie-
mig, to dzieh jest poniekad nocg, a noc dniem. Dla ducha za$ poza
tym obrebem uczu¢ — niema nocy, jest stale dzien. A sg i tacy nie-
szczesliwi, co maja ciaggle koto siebie ciemnosé. Sami soba gasza
jakiekolwiek swiatto, przez innych w ich strone wysytane. Pomysl-
cie o tern przykrem uczuciu, kiedy ciezkie chmury zastonig gwiazdy
i tak ani na krok nie widzicie przed siebie. Jezeli jesteScie gdzie$
w drodze, nie wesota to chwila, ztowieszczy pomruk szalejgcej
burzy, a Swiatta tyle, ile go btyskawica z chmur zesle. — I8¢ trzeba
i tylko mys$l o dostaniu sie jak najrychlej pod dach dodaje wam
otuchy.

Lecz biada, jezeli ducha otocza ciemnosci, a zygzakowate, jak
btyskawica, Swiatto jego przeklenstw wcigz go straszy, grozac ude-
rzeniem w niego samego, a tu niema sie drogi przed soba, niepew-
nos¢; pod toba, nad tobg, wprawo i wlewo ciemnosci, przeszywane
zygzakowatemi pregami ciezkich przeklenistw na ziemi, skiero-
wanych w jego strone.

Noc dtuga, diuga...., a ilez to ludzi odchodzi z tego Swiata z my-
Slami: ,,0 tak, wkrotce umre i z Bogiem sie zigcze i z Panem naszym
Jezusem Chrystusem.” | nawet juz i tym placzacym okoto niego
obiecuje, ze, jak do Boga przyjdzie, to i za nimi sie przymowi.
A ksigdz z namaszczeniem kaptanskiem nad trumng starca, czy
dziecka mowi: ,,Ahiowiem upodobato sie 3ogu powota¢ go do Sie-
bie.* — | jakie rozczarowanie potem...., gdy co innego sie ujrzy....
stokro¢ gorzej nizeli na ziemi! — Cierpienia nie koncza sie, prze-
nosza sie na ciato astralne, i boli reka, noga, czy cate ciato, jak
bolato za zycia. Go6d i pragnienie meczg, nieSwiadomos¢ stanu za-
daje katusze. Nie wiedzac, jak zaspokoi¢ gtdd lub ugasi¢ pragnienie,
niejeden ,,umiera“ $miercig gtodowa. | tak rozne, rézne sg cierpie-
nia po odejsciu od ciata.
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Ruch spirytystyczny w Niemczech i Austrji.

Kazdy naréd posiada pewne swoiste, odrebne oblicze du-
chowe — wewnetrzne i zewnetrzne, a jego pochdd dziejowy i jego
twory ducha i reki sg odzwierciedleniem duszy jego, sg niejako wize-
runkiem i rysopisem jego jazni.

PoznaliSmy juz lotny i burzliwy charakter duszy francuskiej,
ciezki, zimny i systematyczny, a przy tern zywiotowy, uparty i pra-
cowity rys ducha szczepu anglo-saskiego na obu pétkulach naszego
globu ziemskiego — w Anglji i w Ameryce.

A teraz spojrzyjmy w twarz duszy szczepu germanskiego. Jaki
jego rodowdd?

Wiadomo, ze dzisiejszy nardd niemiecki powstat ze zlewu aryj-
skiego szczepu normandzkiego z szczepem stawianiskim. Pierwotnie
bowiem — jak daleko pamie¢ dziejowa siega — byly kraje Europy
Srodkowej az hen do brzegéw Brytauji i Bretonji w poinccnej Fran-
cji zamieszkate przez ludy stawianskie, ktére — po ich podboju przez
starozytnych Rzymian, przez Juljusza Cezara i jego nastepcOw —
zatrzymaly swojg dawna nazwe od swoich dwczesnych mieszkancow
.Brzegow" czyli ,,Brzezan“ ,zamieszkujgacych owe nadbrzezne krainy
dawnej Galji i Anglji.

Ziemie starozytnej Galji i Anglji podbili Rzymianie, za$ Nor-
mandowie-Teutoni wtargneli do stawjanskich krain nad tabg i Re-
nem od pétnocy zapewne droga morska z krajow skandynawskich
i podbili tamtejsze ludy stawjanskie po kilkuwiekowej walce nie-
ubtagalnej. Liczne nazwy miejscowosci, miast gor i rzek nad Mo-
rzem Po6inocnem, nad Renem i w Bawarji zachowaty jeszcze swoje
pochodzenie i rodowdd od zamieszkatych tamze plemion stawjan-
skich. Tak np. Hamburg to starostawjanska Hamonja, a w Bawarji
nazwa rzeki Lech wskazuje na swdj rodowdd lechicki i wiele innych,
0 czem tutaj nie pora mowi¢ wiecej.

Po kilkuwiekowej walce wytepili najezdcy poéinocni ogniem
1 mieczem wszystkie pokojowe, nieopatrzne ludy stawianskie od
Renu az po Odre, a nawet nazwe swojg przejeli od podbitego szczepu
stawjanskiego nad Renem, ktéry ongi nazywano Germanami. Dzi-
siejsza wiec Germanja — Niemcy to prawdziwe ,,cmetarzysko
stawjanskie“ — jak je stusznie historja nazwata.

Podczas postepowego podboju ziem stawjanskich ziewatly
i mieszaly sie te dwa odrebne szczepy — zwyciezcéw i podbitych,
a ze skrzyzowania tych dwoch ras odrebnych powstata po wielu stu-
leciach nowa rasa germansKa. Rasa ta odziedziczyla tez i przekazata
pokoleniom nastepczym swoje cechy duchowe i cielesna

Na zewnatrz zwyciezat i goérowat teutonski duch bezwzgled-
nosci, podboju i sity przed prawem — przejawiajacy sie w catej dwu
tysigcletniej historji Germanji, a dazacy jawnie do podboju calej
Europy a nawet i Swiata catego, czego sie nawet i dzi$ nie wyrzekaja
po porazce w ostatniej wojnie Swiatowej.

Z drugiej zas$ strony przewija sie w dziejach i zyciu tego krwig
zbroczonego rodu dziwna nuta tesknicy za pokojem powszechnym,
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a w duszy jego nurtujg, tajemnicze odgtosy doznari mistycznych
i przejawow marzycielskich, ktore znalazty oddzwiek w jego poezji
i sztuce, filozofji i kulturze wewnetrznej — domowej.

Ten drugi — cichy, subtelny, pokojowy i mistyczny, marzyciel-
ski rys duszy germanskiej to dziedzictwo ducha stawjan-
skiego, ktory to pierwiastek zmiekczat i rozbrajat harda i twarda
dusze teutoniskga. O'w pokojowy, sielankowy i pogodny nastréj wy-
wart takze wpltyw powazny na stary kult religijny pierwotnych Teu-
tcndw, a ich mitologja zawiera i przejeta od Stawjan wiele pierwiast-
kow idealistycznych, podobnie jako tez ich sztuka, budownictwo
i architektura, do czego atoli nie chca sie przyznac, lecz naodwro6t
twierdza, jakoby Stawjanie, a wiec Polacy, nie mieli nic wlasnego
i rodzimego, lecz od nich wszystkiego sie nauczyli i zapozyczali, co
jest nieprawda.

O tern przekona¢ sie mozna w powaznych pracach i docieka-
niach naukowych takich badaczy starozytnosci slawjanskich, jak
dziejopis Bogustawski, Stalmach, Sieniawski i Zubrzycki w Polsce
a Szafarzik, Hawliczek, Kolar, Palacki w Czechach i innych.

Dla dobra catej ludzkosci a nie mniej dla Niemcéw samych na-
lezatoby zyczy¢, zeby nareszcie zaczal przewaza¢ u nich pierwiastek
stawjanski — duch pokoju, braterstwa, spOipracy i pojednania na
miejscu dotychczasowej zadzy stawy i podboju.

Skutki za$ takiego przeobrazenia duszy niemieckiej bytyby nie-
obliczalne. Przy swej dzielnosci, wytrwatosci i sumiennosci a grun-
tcwnosci — aczkolwiek czesto jednostronnosci i krancowosci - wy-
databy praca tego butnego i zarliwego rodu owoce nad wyraz bujne
i dobroczynne. Nie tracmy wiary, ze Opatrzno$¢ dopomoze w swoim
czasie do tej przemiany cudowne] w imieniu najwyzszych celow
i przeznaczen rodu ludzkiego na ziemi!

W krotkim szkicu naszym uwzglednic¢ i uwydatni¢ atoli nalezy
przedewszystkiem wiasciwy udzial Niemcow w pracy ducha ludz-
kiego nad jego uswiadomieniem, oczyszczeniem i dgzeniem do po-
znania celu i istoty bytu cztowieka i Swiata i stosunku jego do Boga.
W tym zakresie przyczynit sie takze i réd germanski do wzboga-
cenia ogo6lnego skarbca duchowego ludzkosci bardzo wydatnie.

Wojownicza natura germanska — przytem samolubna i bru-
talna — niosta swiatto Ewangelji Chrystusa Pana miedzy ludy na
wschodzie i w $srodku Europy z jawnym aton zamiarem podbicia
tam plemion zamieszkatych, a za znakiem krzyza w jednej rece nie-
sli odrazu miecz i ogien w drugiej rece, a miasto pokoju i mitosci
przynosili wojne i gwaltt i siali ziarno zemsty i krzywdy. Jakaz to
sprzeczno$¢ w ich duszy, celach i zamierzeniach! Wysuwali sie
samozwarnczo na krzewicieli i obroncéw chrystjanizmu, a klam za-
dawali swojem postepowaniem ewangelji Mitosci i Pokoju! Para-
lizowali przy tern wszelkie proby i wysitki pokojowego zaszczepie-
nia ,,dobrej nowiny“ Zbawiciela w Czechach, Polsce, na | egrzech
i w ziemiach potudniowej Stawjariszczyzny, wypierajac wszedzie
jawnie i zdradliwie krzewienie chrzescijanstwa przez stawjanskich
Apostotéow Cynyla i Metodego i 'nnych.



212

Narzucali sie wszedzie za zbawcéw i prawowitych rycerzy
»Krzyza“ a czynili wrecz przeciwnie zasadom nauki Nazarericzyka!
Odrobili czesciowo te zbrodnie w zbrojnych wyprawach krzyzowych,
celem odzyskania Ziemi Swietej dla Chrystjanizmu i w poteznym
ruchu reformacyjnym, zmierzajgcym do oczyszczenia Kosciota
i nauki Chrystusowej — skazonej i znieprawionej przez papiestwo
rzymskie.

W Sredniowieczu wypiastowali u siebie za wzorem francuskim
romantyczny stan rycerski, ktory niestety przerodzit sie w rabusiow
i gwalcicieli. Wytworzyli wolwczas czarowng poezje romantyczng
i wydali wiele mistykdéw, zagtebiajgcych sie w tajnikach zycia du-
chowego i poznawaniu tajemnych sit przyrody. | w Niemczech kwit-
neto woéwczas czarodziejstwo i postugiwanie sie niewidzialnemu
sitami przyrody dla celéw dobrych i ztych, a magja, alchemja i astro-
logja doszty tam do wysokiego stopnia rozwoju.

Jednym z najwiekszych przedstawicieli ruchu tego w S$rednio-
wieczu byt wielkiej miary i stawy Swiatowej uczony, filozof, lekarz,
mag i mistyk w jednej osobie — Theophrastus Bombastus
Paracelsus.

Urodzit sie w r. 1493 w Szwajcarji a zmart w r. 1537 w Solnogro-
dzie. Byt on prawdziwym obywatelem $wiata — zwiedzit prawie
wszystkie kraje Europy, a czerpat nauki nawet w Egipcie i w In-
djach; zgarnat zgota catg madros¢ Europy, Afryki i Azji i zamknat
ja czesciowo w licznych dzietach swoich i zastosowat w cudownych
uzdrowieniach wielu koronowanych gtéw czasu swego. Z Indy' bo-
wiem i z Egiptu wyniost on znajomos$¢ niewidzialnych sit przyrody
i zdolnosci duchowych cztowieka. Whniknat gieboko w istote, cel
i przeznaczenie wszechrzeczy i czitowieka, wiladat owemi sitami
tajemnemi i czynit je sobie ustuznemi dla dobra ludzkosci.

Wielki to byt duch i nieustraszony, ktory zwyciesko opart sie
przeciwko ciemnocie, nietolerancji i wszechmocy kleru i catego $red-
niowiecznego Swiata naukowego. Jego pisma filozoficzne, magiczne
i mistyczne zawierajg caty ogrom madrosci prawdziwej, podawanej
czesto w formie symbolicznej i tajemniczej, dostepnej tylko dla
znawcow owej odwiecznej wiedzy tajemnej, przechowanej i prze-
kazywanej cd wielu tysigcleci nielicznej garstce wybranych.

Za nauka Indyj i Egiptu, zgodnie z pismem S$w., gtosit on, ze
cztowiek jest Swigtynia Boga, ze jest obrazem i zwierciadlem
wszechswiata; ze bez przejrzenia i rozbudzenia duchowego niema
poznania Prawdy; ze z duchowego poznania ] widzem a wywodzi sie
poznanie $wiata Ducha, ktoéry istotg i stwoérca wszechrzeczy; ze
wszystko co jest — jest przejawem, obicwieniem — emanacjg Du-
cha, jak to tak pieknie powiedziat i nasz Krél-Duch Juljusz Sic.
wacki: ze wszystko z Ducha i przez Ducha stworzonem, a nic dla
celu cielesnego nie istnieje.

Zgodnie tez z najnowszemi zdobyczami ducha czasu nauczat, ze
wszelka madros¢ ziemska i wrazenia zmystowe sag ztudne, czesto
mylne i nieistotne, a tylko madro$¢ boska — z ducha i przez ducha
zdobyta — jest wieczna i nieSmiertelna.
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Natura cztowieka bowiem dwoista jest: boska i zwierzeca. Sity
i zdolnosci zwierzece cztowieka mieszcze, sie w jego ciele, zdolnosci
za$ duchowe w jego naturze duchowej a wszelka nauka i madros¢
bez poznaria duchowego jest niczem, jest tylko wiedzg zwierzecg bez
wartosci dla zywota wiecznego. Cztowiek powinien sie przeto wy-
zwala¢ ze stanu zwierzecego, bo tylko poznanie swej boskoSci, swej
istoty duchowej odréznia go od zwierzecia, a nie jego umiejetnosci
i wiedza ziemska — materjalistyczna, ktora tylko ztudg a najcze-
$ciej zaporg i zawadg do poznania istoty rzeczy.

Dlatego powinien cztowiek poznac trzechskladowa nature istoty
swej: cialo — Swiat materjalny, dusze — Swiat astralny, i ducha —
pierwiastek boski, stworczy, nieSmiertelny; — on jedynie istotny
i nieprzemijajacy, a tamte li tylko przejawem — uzewnetrznieniem
czasowem i znikomem ducha.

Wszelka wiec wiedza prawdziwa wypltywa z wewnetrznego wi-
dzenia duchowego i przezycia. Owa wielka, Krélewska Wiedza Du-
chowa nie opiera sie na naszych dowodach rozumowych — utom-
nych i nieistotnych, lecz na osobistem, wewnetrznem poznaniu
i przezyciu, czyli widzeniu duchowem istoty rzeczy, ktéra zamknieta
dla naszych zmystéw i rozumu cielesnego. Dlatego tez tylko godni
tego, ktorzy duchem przejrzeli, ktérzy poznali, ze sa Swiatynia
E ucha, ze w nich mieszka DuchBozy, znajduja klucz do Swia-
tyni tej, czyli bedg wniebowzieci.

A do tej Swiatyni Ducha wej$¢ mozna jedynie z czystoscia
i Swietoscig duszy i serca, a kto tam wejdzie, — znajdzie spokéj, mcc,
oSwiecenie i nieSmiertelnosc.

Cziowiek powszedni nie zna siebie samego, uwaza mylnie za
Swoja istote swojg osobe, ciato swoje, zamiast swej boskiej, we-
wnetrznej istoty duchowej. Poznania za$ tego dostgpi cztowiek tylko
przez pogrgzenie sie duchem w Boga, zjednoczenie sie z Bogiem
a z poznania i widzenia tego przyjdzie moc i wiara, ktéra wszystko
moze.

Tak samo i madros¢ lekarska jest pochodzenia boskiego. Opiera
sig ona na poznaniu istoty cztowieka i choroby, a nie jej przejawow
zewnetrznych, a wszystko, co wiemy naprawde i umiemy, to z Boga
posiadamy i uzywamy.

Paracelsus uznawat takze i gtosit zasade Karmy i Reinkar-
nacji, ktéra podaje nam klucz do zrozumienia zywota doczesnego
i wiecznego.

Byt to naprawde wielki duch czasu swego, a zapewne i najwiek-
szy lekarz wszystkich czasow.

Taka bowiem jest potega Ducha, wyzsza ponad wszelkie moce
ziemskie. Jezeli atoli czytamy historje panstw i naroddéw, dzieje
pismiennictwa, nauki i filozofji ludéw — to o tych mocarzach Ducha
mowig tam bardzo mato, lub wogdle ich zamilczajg, a jesli o nich
wspominajg — to z lekcewazeniem i pobtazliwem wstrzgsaniem
ramionami nad ich ,,zblagdzeniem i chorobliwos$cig” ich duszyi

Drugim mocarzem ducha tego czasu byt Corneljusz
Agrippa z Nettesheim — wspodiczesmk Paracelsa.



214

Urodzit sie w r. U86 w Kotonji, ze starego i zastuzonego rodu
patrycjuszow. Od wczesnej miodosci zagtebiat sie z wielka, gorli-
woscig w arkana wiedzy tajemniczej, a nastepnie udat sie do Pa-
ryza, gdzie przez 3 lata uzupetniat swoje wiadomosci w zakresie
wszystkich gatezi wiedzy duchowej i razem z dwoma francuskimi
rowiesnikami zatozyt towarzystwo do badania wszech nauk wiedzy
tajemnej. Towarzystwo to rozszerzyto dziatalno$¢ swojg na Niemcy,
Wiochy i Anglje i w znacznej mierze przyczynito sie do rozpowszech-
nienia znajomosci arkanéw wiedzy tajemniczej wsrdéd uczonych
czasu swego. Przesladowany i Scigany przez kler opuscit w r. 1535
Niemcy i zmart sterany w drodze ao Lyonu w Grenoble,

Podobnie jak Paracelsus byt i Agrippa tytanem ducha czasu
swego, ale odznaczat sie wieksza systematycznoscig i przejrzystoscia
od tamtego. Dziatalnoscig swojg ogarnial on caly obszar wszech
nauk i umiejetnosci i do dzi$ nawet nie wiele wiecej zdobyta wiedza
prawdziwa od tego, co on juz znat i posiadal. Wszechstronnoscig
wiedzy doréwnuje mu rzadko kto na Swiecie — byt filozofem, praw-
nikiem, lekarzem, teologiem, kapitanem cesarskim i bardzo obrot-
nym dyplomata.

Zachecony przez stawnego opata Thristhemiusa ze Spenheim,
ktory stynat z gruntownej znajomosci magji, opracowat jnz w 24-ym
roku zycia potezne dzieto: Occulta Philosophia, w ktorej
zgromadzit wszystkg 6wczesng i starozytng wiedze duchowa, wszyst-
ko, co filozofowie starozytnosci, mistycy, ojcowie KosSciota, uczeni
Sredniowieczni i przyrodnicy kiedykolwiek nauczali i potomnosci
przekazali. Catly ten ogrom wszech nauk ujat on w potezny system
filozoficzny wiedzy duchowej, wychodzac od zasady, ze duch w nas
mieszkajacy jest sprawcg cuddéw.

W olbrzymiej pracy tej znalezé mozna odpowiedz zgota na
wszystkie zagadnienia zycia duchowego cztowieka i dziatanie tajem-
nych sit przyrody. O sposobie pisania, zakresie i zamierzeniu dzieta
tego wystowit sie Agrippa sam nastepujaco:

,Oto wszystko, co podaje wam jako wstep i wprowadzenie do
niezmierzonego $wiata magji. Jedne sprawy wylozono tam Scisle
systematycznie w porzadku nalezytym, inne bez zachowania kolej-
nosci wiasciwej, inne znowu tylko utamkowo; w niektérych za$
sprawach zachowano celowg powciggliwosé, pozostawiajgc icn
zgruniowanie badaczom rzetelnym, ktdérzy po pewnym namysle od-
szukajg tam niezawodnie nietylko catoksztatt teorp sztuki magicz-
nej, ale takze i nieomylne doswiadczenia wszechstronne. Wyltozytem
bowiem nauki tam roztrzgsane w ten sposéb, aby dla madrych
i wnikliwych nie pozostate nic utajone. Dla ludzi za$ tych, nieczy-
stych i nie wierzacych, powinien pozosta¢ dostep do tajemnic tych
ukryty; ci moga sie dziwowac¢ nad tern, ale i beznadziejnie meczyé
nad swojg niewiedzg. WYy natomiast — synowie wiedzy i madrosci
— szukajcie i dociekajcie pilnie w tej ksiedze, a w tu i tam rozrzu-
conych wskazéwkach naszych znajdziecie — co potrzebujecie. WYy
jedynie odszukacie owe, dla was przeznaczone objasniema, i wsréd
mndéstwa zagadnien ukryte tajemnice, ktére roztworzg sie tylko po-
znaniu gtebszemu; skoro je atoli osiggniecie — wtedy cata magja
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w catej swej potedze i okazatosSci stanie przed oczami waszemi i ob-
jawig, sie wam sity, ktéremi ongi wiadali Hermes, Zoroaster, Apol-
lonjusz i inni cudotwoérey.

Wiasciwymi atoli mistykami owego czasu w Niemczech byli:
Jakéb Boehme, Ottinger, Jung Stilling, Eckertshausen oprécz Kilku
innych pomniejszych.

Wielka nareszcie przystuge wyswiadczyt sprawie badan tajem-
nych sit przyrody i cztowieka poprzednio juz wspomniany Dr. F. A.
Messmer. Urodzony w r. 1734 jako syn le$niczego nad Renem,
uzyskat pézniej doktorat filczofji, a na Akademji wiedenskiej dok-
torat medycyny na podstawie rozprawy ,0 wpitywie planet
naciato cztowieka“ oraz jego prac i badan poprzednich o fluj-
dach kosmicznych, ktére wiedza dzisiejsza zna pod nazwag eteru,
a przedewszystkiem o ,m agnetyzmie zwierzecy m“ jego
dziataniu na przyrode i cztowieka i zastosowaniu do leczenia choréb.

Opatrzno$¢ wyposazyta go hojnie ogromng sitg zyciowg i nie-
przebranemi sitami magnetycznemi, ktérych uzywal do cudownych
uzdrowien choréb nieuleczalnych nawet przez najwiekszych lekarzy
swego czasu, ktoérzy postugiwali sie przestarzatemi sposobami lecze-
nia, zalecanemi od czasOw starozytnego ,,mistrza“ medycyny, Gale-
nusa, ktérego potepili juz Paracelsus i VVan Helmont. Wykazat on
na niezliczonych przyktadach, ze w cztowieku miesci sie niewi-
dzialna sita magnetyczna, ktdrg mozna przenosi¢ na czilowieka
i przedmioty ,,martwe*, a z tych znowu na ludzi i powodowac cu-
downe zmiany w ich organizmie. Messmer od$wiezyt wiec i zasto-
sowal na nowo starozytng, a przez Paracelsa i Van Helmonta i in-
nych znang sztuke leczenia magnetycznego i osiegnat przez niag roz-
glos niebywaly — gorgcych wielbicieli i nasladowcow, ale takze
wrogéw nieprzejednanych i przesladowcéw nieubtaganych.

Pomimo licznych wypadkéw uzdrowien najciezszych choréb nie
zyskat on atoli uznania w Wiedniu, lecz przeciwnie nazwano go
szarlatanem, oszustem i warjatem, az czionkom tamtejszej Aka-
demji i sferom lekarskim udato sie nawet wydoby¢ od cesarzowej
Marji Teresji wydanie zakazu leczenia chorych. Rozgoryczony takim
obrotem sprawy opuscit Messmer po 12-letniej blogostawionej pracy
lekarskiej Wieden i udat sie do Paryza, gdzie az dc konca zycia sta-
czal bezustanng walke o uznanie magnetyzmu i jego zastosowanie
w sztuce lekarskiej, 0 czem pisano juz obszerniej poprzednio.

________ o (C.d.n)

Dr. med. EUG. POLONCZYK.
Praktyczne wskazowki leczniczo-dietetyczne.

(Dokonczenie.)

Aby wspoméc obecnie nowomodne, t. j. wymuszone gwattem odzywianie sie,
opracowano i caly system sztucznej wydzieliny. Nauka rozporzadza dtugag litanja
scodkéw przeczyszczajgcych, ktére w réznych okazjach bywaja podawane. Jak-
kolwiek ogot mniema, zo uzytecznos¢ i koniecznos¢ tych srodkow nie moze byc¢
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podang w watpliwos$é, to jednak i przeciw tym lekom musimy powazne wytoczy¢
zarzuty. Nalezy to uczyni¢ tern wiecej, ze srodki przeczyszczajace stanowig dla
wielu rodzin strawe codzienng od wieku dzieciecego az do $mierci i ze leki te
bywaja przyczyna niejednego przejawu zyciowego I chorobowego Najpowazniej-
szym zarzutem jest ten, ze S$rodki te przeciw i naprzckdr swej nazwie zanieczy-
szczajg organizm. Znane sa dos$wiadczenia Strassburgera, powtarzane i przez
innych autorow. Wedle tych dziatanie n. p. rozwalniajgcych wéd mineralnych
i innych $rodkéw, uzywanych do dezynfekcji przewodu pokarmowego, jest tego
rodzaju, iz w czasie 2 -3 dni pierwszych po ich zazyciu zmniejszajg one ilos¢
bakteryj o polewe (z czterdziestu gramoéw suchej substancji na dwadziescia),
a za to przez czas dwoch do trzech tygodni podnoszag ilos¢ dzienng bakteryj
z czterdziestu gramoéw na sto lub sto dwadziescia. Taki efekt trudno chyba
nazywac przeczyszczaniem, howtore: llos¢ wydzielonego katu nid daje wecale
miare funkcji wydzielniczej. W kale dziecka prawie trzy czwarte wagi stanowiag
prawdziwa wydzieling; u ludzi starszych i chorych czasem tylko czes$¢ trzydziestg
mozna uwaza¢ jako wydzieling a reszta to materjaly jeszcze uzyteczne, prze-
trawione, we Kkrwi krgzace, ktorych wydzielenie z krwi przez btone wyrzadza
szkode organizmowi. Srodki przeczyszczajace nietylko jednorazowo, ale trwale
obnizaja jako$¢ katu i wydzieliny, wyrzucajac nie prawdziwg wydzieline, ale
czedci uzyteczne, przez co staja sie wiecej czynnikiem ostabiajagcym, jak czy-
szczacym.

Po trzecie. Gwaltem spowodowany akt wydzielenia pocigga za sobg reaitcje,
czyli ostabienie jeszcze wieksze funkcji, a po dituzszem uzywaniu wytwarza chro-
niczng obstrukcje (zaparcie stolca). Po czwarte. Jak juz wyjasniliSmy poprzednio,
utatwienie wydzieliny nie w pore wprawdzie moze usunac¢ obrzeki, ztogi i za-
stoje, ale utatwi€ i przyspieszy¢ zarazem tempo zanieczyszczania sie organizmu
od strony przewodu pokarmowego. Po pigte. Akt przeczyszczenia, zastosowany
w poczatkach chordéb gorgczkowych i innych, dziatajac podobnie do upustu krwi,
ostabia caly organizm, obnizajgc ogoélne cisnienie krwi. Wprawdzie skutkiem
tego moze chwilowo i gorgczka obnizy¢ sie i inne objawy ostabngé, to jednak
ostabiony chwilowo organizm zbiera sity, by postawic na swojem i w petnej
sile przeprowadzi¢ potrzebne mu objawy. Dlatego przeczyszczenie nie daje tu
prawdziwych zyskéw, gdyz za pare dni przerwana gorgczka zndéw wzniesie sie
dc tej wysokosci, na jakiej jg przerwano, a choremu doda sie tylko kilka dni
chorcby. Przeczyszczenie w takiej chwili nadaje takze catej sprawie wiecej cha
rakter przewlekty j sktonnos$¢ do nawrotéw. Széste. Jedne srodki przeczyszczajace
drazmac nerwy przytepiaja je i truja, inne za$ wywotujg stany kataralne bion
przez ktére przechodzg. Wreszcie jesli organizm chce z giebi tkanek wydobyc
stare, dawno zalegajace ztogi, ktére dokuczajg mu wiecej nizli inne, natenczas
potrzebuje on do tego i czasu. W ciggu jednego dnia a nawet Kilku osiagnac
to sie nie daje. Zatem i Kkilkudniowe zaparcie stolca nie musi wcale oznaczac
ostabienia funkcji, ale moze tylko wskazywac na Jakles wieksze prace i zamiary.
Jesli podéwczas chory, rzadzac sie jak szara ges, ‘przerwie Srodkiem przeczy-
szczajacym zaczety juz akt lub nawet szereg ich caly, natenczas przerywa on
prawdziwe dzieto oczyszczania, podjete przez nature i pozostawia organizm za-
nieczyszczonym, moze na zawsze.

Dlatego tak same w akcie wydzieliny jak przy akcie chtonienia musimy
zupetnie odrzuci¢ wszelki gwatt i nacisk i nie wolno nam podawac nieczego, co
nie jest pokarmem.

Mozemy uregulowa¢ lub nawet zmieni¢ diete, zwiekszy¢ ilos¢ pokarmow,
ktére nieco utatwiajg wydzieling, jednak nie wolno nam wychodzi¢ poza granice
tagodnosci i wywiera¢ nacisk na akt wydzieliny Jesliby po zastosowaniu od-
powiedniej diety i podanych Juz pokarmow, wydzielina sie op6zniata, wtedy nie
mamy potrzeby zwraca¢ na nig uwagi. Po pewnym czasie sprawa sie ureguluje.
W czasie za$ przetomowym wystepujace gniecenie w zotadku i kiszkach, ocie-
zatos¢, bole glowy, niesmak i nawet brak apetytu, nie mogg nas sprowadzic¢ ze
s+usznej drogi na dawne manowce zanieczyszczania ciata pod hastem oczyszcza-
nia jego.

~Po usunieciu srodkéw przeczyszczajacych ustepuje nieraz pobudliwosé nad-
mierna systemu nerwowego, mepekoje, zty sen lub nawet bezsenno$¢ na dowdd,
iz dopiero po ich odrzuceniu organizm zaczgt sie oswobadza¢ od dawnych i nie-
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pokojacych go zlogéw. Czesto ustajg tak ostabienia i przykre stany psychiczne,
Jak smutek, gniew, drazliwosé, popedliwosé itd.

Klysmy (lewatywy, hegary) powodujg takze sztuczne wyproznienia. Oprocz
wad innych sSrodkow przeczyszczajgcych posiadajg one jeszcze wiasne, nie sg
wiec wcale tak niewinne, jak ogét mniema. Cze$¢ odchodowa kiszki grubej (ale
i inne czesci) stanowi niejako kloake organizmu, w ktérej zbierajg sie wszystkie
sktadniki state, przeznaczone na wydzielenie. Funkcja jelita tego jest wtedy
normalna, jesli do jego Swiatla (wnetrza) wchodzg cze$rn gnijace, przeznaczone
na wydzielenie, nic jednak nie wychodzi z niego zpowrotem do organizmu, gdyz
wtedy masy rozktadowe, przechodzac przez btone do krwi, zatruwatyby cate ciato.
Klysmy wypaczajg te iunkc,e. Wprowadzona do kiszki odcnodowej woda pozo
staje czesciowo w niej i zostaje wchitoriona, przez co teruje droge dla falszywej
wymiany materjatdw. Gdy zabieg trwa czas dituzszy, organizm uczy sie wchia-
nia¢ i z niewlasciwego miejsca ciata gnijace i tak utrwala sie dzieto zatrucia.

W jelicie Slepem rozgrywa sie czesto nowa i modna robota, ktéra w ostat-
nich czasach znaczne ofiary pochtoneta.

Zapalenie Slepej kiszki statlo sie postrachem dla wielu, a nauka urzedowa
chelpi sie, iz przez operacje wybawia chorych czesto od $mierci. Pomijamy roz
wazanie, czy i o ile operacje sg skuteczne i czy rzeczywiscie sg tak zbawienne,
jak fama gtosi. Musimy jednak gtosno zaznaczyé¢, ze jesliby nie robiono wiel-
kich btedéw dietycznych, nie powstatyby i zapalenia, a wigc i operacje statyby
sie¢ zbedne. Badania pouczyty nas, ze ziosliwe bakterje wywotujace te chorobe,
sg miesozerne; ze zatem zywig sie gtéwnie migsem i jajami i przy ich dowozie
rozwijaja sie bujnie Przy diecie jarskiej marniejg one, czyli utrgcajg swa site
i ztosliwos¢. Podobne objawy spotykamy i we wielu innych rodzajach i rasach
drobno-ustrojow. jesli zatem ludzkos¢ odrzuci dzisiejsza, wybitnie i przewaznie
miesng, i ostrg dietg, natenczas bez potrzeby operowania zostanie wyleczong
z jednej ciezkiej choroby. Usuniecie przyczyny i warunkoéw powstawania pewnej
choroby jest jej piawdziwem wyleczeniem.

Wogéle, jak juz wzmiankowaliSmy, wszystkie sposoby sztucznego odkazania
(dezynfekcji) bton Sluzowych zawiodly. Nauka wecale nie posiada w tym Kie-
runku srodkéw.

Mozna odkazi¢ stup, aby nie gnit, ale nie da sie odkazi¢ btona. Jedyny spo-
s6b jest podtrzymywac zdrowie, stan moralny bton i organizmu, nie zanieczy-
szcza¢ krwi. nie zatruwaé systemu nerwowego, a odkazajgca sita, jaka tkwi we
krwi i tkankach ciata, wystarczy zupeilnie do uporania sie z wrogiem. Nie na-
lezy zatem tru¢ organizm, ani przez zlg diete, am falszywe zabiegi i leki ap-
teczne, a wtedy i nie bedzie potrzeby dba¢ o odkazenie. Gdy sie postepuje od-
wrotnie, pr6zne sa nadzieje na prawdziwe efekta.

tatwo odgadna¢, iz srodki spozywcze powinny by¢ zdrowe, Swieze, niesfat-
szowane. Czyta¢ mozna o narodach ,,cywilizowanych®, u ktérych kary za kra
dziez pieniedzy sg stosunkowo nieznaczne, ale za to straszne za zniszczenie zdro-
wia i okaleczanie ludzi na cate zycie przez sfatszowanie artykutéw spozywczych.
Nie wszystkie jednak narody sag tak szczesliwe; w innych wartos¢ przedstawiajg
tylko pieniadze i te tylko ochrania wladza. Zniszczenie trwato zdrowia me od
grywa roli, gdyz zdrowie widocznie nalezy w tych narodach do terenéw bezwar-
tosciowych. Rzeczywistg warto$¢ ma tylko ,,waluta“ a zatruwanie ludzi, jezeli
juz nie nalezy do sportow przemystu domowego i swobody czynu, to przynaj-
mniej milczaco jest tolerowane.

Niektore artykuty wchtaniajg w siebie wszelkie lotne gazy trujgce i gnilne,
jakie znajdujg sie w sgsiedztwie. Inne zndéw, jak maka i krupy, musza byc¢
przechowywane w miejscach suchych, przewiewnych. Maka kukurydziana i ryz
tatwo rozktadaja sie, powodujgac specjalne choroby. Dlatego tez wszystkie te
artykuty nie moga by¢ przechowywane po stechitych piwnicach lub sprzedawane
we workach stojgcych pod gotem niebem, na deszczu i biocie lub w prochu pla-
céw targowych. Suche magazyny i kryte hale dla sprzedazy s$rodkow spozyw-
czych znajdujg sie jednak tylko w krajach cywilizowanych.

Dzicz, zaczynajgca kulture od cylindra i monokta, buduje najpierw olbrzy-
mie muzea ula przechowywania starych gratéw. Dzicz zabija zyjacych na to, aby
pozostate po nich papiery i ptétna chowaé i gapiom pokazywaé. Rzeczywistosc,
terazniejszos$¢ i zycie nie ma znaczenia dla popedzanych wyobraznig ludéw. One
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bedg egzaltowac sie na widok papierow pozostatych po cztowieku, ktérego ideje,
nauki 1 dusze réwnoczesnie-zabijaja.

Owoce i ryz stanowig juz dla zdrowych, a tem wiecej dla chorych naj-
wazniejsze artykuty spozywcze. Ich hodowla i dowdz powinien by¢ wedle moz-
nosci utatwiony i protegowany. Pomarancze, figi, daktyle i wszelkie inne owoce
me sg wecale artykutami zbytku, ktéreby wolno byto opodatkowaé i ctami ob-
cigza¢. Dowozowi owocéw musi sie wszelkie mozliwe ulgi i utatwienia zapewnic.
Tau robiag i robity narody i panstwa cywilizowane. W samobdjczych jednak na-
rodach oclone jest zdrowie, aby nie mcgto wtargng¢ do wnetrza ludu; choroba
tylko ma wstep wolny. Bez owocéw obchodza sie wprawdzie porady nowocze-
snego lekarza, ale naréd bez nich obejs¢ sie nie moze. Dla dzieci sg one nie-
zbedne i chyba lepsze jak cukierki z aniling przemystu krajowego. Owoce za-
stgpig dowo6z wod karlsbadzkich, Hunjady, oleju rycynowego itd.

Jak juz poprzednio podane doswiadczenia wskazujg — wywierajg rece
i cialta li dzi, jacy zajmujg sie przygotowaniem i sprzedazg artykutdw spozyw-
czych, olbrzymi a nieuwzgledmony dotao wptyw na losy pokarméw w ciele
ludzkiem. Tenze sam pokarm, podany reka zdrowego, pogodnego cztowieka,
moze oddziata¢ dodatnio na jedzacego; przeciwnie za$ potrawa, ktéra przechodzi
przez rece chorego i ztosliwego cztowieka, zabarwia sie niekorzystnie i zamiast
spodziewanego pokrzepienia, moze wnie$¢ zarodki choroby i rozkiadu do obcego
organizmu Kazdy, jak mowi poeta, zostawia czastki swej duszy na przedmio-
tach, z ktéremi sie styka i te czastki duszy rozwlekaja za soba chorobe lub zdro-
wie, i to wiecej za posrednictwem pokarmoéw jak innych ciat.

Narod, ktéoryby oddat przygotowanie pokarmow i sprzedaz ich jednostkom
i grupom brudnym, niechlujnym, cuchnacym, a do tego nie cofajgcym sie przed
wszelkiego rodzaju fatszerstwami tych artykutdw, nalezy do ludoéw samobdj-
czych i sam siebie wykresla z listy narodow zyjacych.

Nowoczesny lekarz, ktéory okazuje wielkg energje i nieztomny upér, gdy
chodzi o wstrzykniecie przy kazdej okazji jak najwiekszej ilosci surowic — prze-
jawia roéwnoczes$nie dziwng ospatos¢ i miekkosc¢ tam, gdzie chodzi o Sciganie
fatszerzy artykuldw spozywczych, o pohamowanie czynéw trucicieli, ktérzy, gne-
bigc latami organizmy, przygotowujg nieustannie podkitad dla réznych epidemij.
Gdyby i tutaj okazano stuszng gorliwosé, nie bytyby i potrzebne zastrzykiwania
surcwic.

Epidemje bylyby zwalczane jeszcze przed pojawieniem sie ich. Ludzkos¢
nie ogladataby sie za niepewnemi dziataniami zbawcoéw, jesliby pewne czyny
wrogow zostaly pohamowane. — Coby sie jednak wtedy stato, gdyby z dzisiej-
szych epidemij zostaty tylko nazwiska tacinskie? Coby sie stato z kadzidiem,
egdyby umartych zabrakto?

Rola diety w zyciu cztowieka jest niezmiernie wazng i potezng. Przez nie-
odpowiednie zywienie sie mozna wyrzadzi¢ ciatu najciezsze krzywdy, sprowa-
dzi¢ trwate okaleczenia i nieobliczalne kleski. Przez diete normalng, odpowied-
nig mozna dtugo utrzymac¢ zdrowie, sity i rados¢ zyciowa. W czasach za$ cho-
roby i w przeréznych cierpieniach, w szczegélnosci wywotanych przez zte zywie-
nie, mozna dieta przynies¢ znaczne ulgi i poprawe. Czy jednak dadza sie z jej
pomocg wszystkie krzywdy, zadane ciatu chociazby tylko przez zite odzywienie
sie — wynagrodzi¢, usung¢ i zrownowazyc¢?

Jak wyjasniliSmy w ustepie o réznorodnosci loséw, jakie tez sama chociazby
najzdrowsza potrawa przechodzi¢ moze w ciele cztowieka (w rozprawie poprzed-
niej), mozemy tylko do pewnych granic wplywaé dieta na procesy wewnatrz
organizmu Gdy ciezkie potrawy gnija, natenczas produkta ich rozktadu sa licz-
niejsze i zjadliwsze, nizli tez same procesy przy jadle lekkiem. Zarazem i osta-
biony organizm moze jeszcze nastarczy¢ sit, by podota¢ trawieniu potraw, krotki
czas przebywajacych w zotadku, zatem lekko strawnych i moze zdobyc¢ sie zara
zem na tyle, by powstrzymac¢ rozkiad gnilny. Aby za$ trawi¢ albo hamowaé
gnicie przez czas dtuzszy, tego dokonywac juz nie moze przewazna czes¢ dzisiej-
szych organizmoéw, nawet pozornie zdrowych. Niewatpliwie zatem przewaga po-
karmoéw lekkich jest jasng i w wypadkach choroby konieczng Mozna bardzo
znacznie poprawi¢ stan chorego przez rozumne rady dietyczne. Przeciez nie-
rownie tatwiej jest zapobiec chorobie i me dopusci¢ do niej, nizli istniejgca juz
odmieni¢. Stowa prof. Boasa przedstawiajg nam bez ostonek trudnos$¢ potozenia.
Jest bowiem i granica pewna, na ktérej staje dobroczynny wplyw nawet naj-
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zdrowszej i najlepiej oznaczonej diety. Granica ta sposobami znanemi przez
medycyne urzedowsg i nieurzedowg przekroczy¢ sie nie da. Wychodzi to poza
zakres niniejszego pisma, $ledzi¢ dalej te niezmiernie trudne zagadnienia. Prze-
ciez nie watpimy, iz moze juz bliska przysztos¢ pozwoli wgladngé w te ciemne
dotad dziedziny, do ktérych jeszcze nasza wiedza lekarska, ani oficjalnie, ani
goza*oficjalnie, nawet w swych najSmielszych projektach i rozmyslaniach nie
oszia.

Najlepsza dieta podobnie, jak i zaden ze znanych lekéw i zabiegow, tak
poszczegoblnych, jak i razem wzietych nie moze pewnych ustalonych stanéw cho-
robowych zmieni¢, ani zapobiec starzeniu sie, ani odwr6ci¢ prawa, jakim pod-
lega materja. Zdobycie sity odrodzenia i uzdrowienia przekracza moznosci i wie-
dze dzisiejszego a raczej dotychczasowego czitowieka, tj. tego samego stworzenia,
do ktérego wyrzekt Chrystus stowa: ,Jednego wiosa biatego nie mozecie prze-
mieni¢ na czarny“.

A jesli gdziekolwiak pojawity sie zapowiedzi sit. majacych w przysztosci
obali¢ staro$¢, chorobe, nawet Smier¢ — to z pewnoscig nie sa to sity, ktore
mogltyby zzewnatrz organizmu lub tez by¢ wydobyte znanemi dotad w Europie
spcsonami.

Rozne.
Zjawiska medjakie, ztgczone z wypadkiem Smierci dziecka.

Napisat Radca szkolny Dr. Ludwik Welisch w Grazu.

Dnia 8 grudnia ub. roku zmarta zupetnie niespodziewanie moja 12-letnia
coreczka Matgosia po czterodniowych ciezkich cierpieniach. Smier¢ nastgpita
skutkiem zagadkowego owrzodzenia jelit i zaden lekarz nie zdotat uratowac
dziecka. Malgosia byta dziewczynka pobozng, niestychanie dobra i tagodna,
naszem stoneczkiem i pociechg. Zbyteczne chyba dodawac, jak bardzo cierpieli-
Smy z powodu tego nieszczescia. Smier¢ ta, niewyttumaczona i zagadkowi) nawet
dla lekarzy, pociggneta za sobag szereg zjawisk medjalnych, z ktérych kilka wy-
mienie z tego wzgledu, poniewaz — by¢ moze — ztagodzag bdl innych rodzicow,
dotknietych réwnie ciezkim ciosem, jak my.

Bylo to na miesigc przed $miercia Matgosi. Dziewczynka byta wtedy zu-
petnie zdrowa, gdy nagle jeden z moich przyjaciét, mjr. D., otrzymat od swego
medjum wiadomos¢, ze cOreczka moja umrze z poczatkiem grudnia na chorobe
organéw wewnetrznych, od ktérej nic jej wyratowac¢ nie zdota. Na os$m dir' przed
zachorowaniem Matgosi byliSmy z zong i dzieckiem na operze ,,Tannhauscr*
Przypadkowo na przedstawieniu byta obecna takze pani Silbert, stynne me-
djum w sferach okultystycznych Grazu. Pani Silbert uagle zbladta na widok
mejej zony i zapytata, dlaczego zona chodzi wil-zatobie i w kapeluszu* z welonem
do teatru? Dopiero corka p. Silbert zwrdcita jej uwage, ze jest to tylko jej ziu-
dzenie wzroku i ze widzi wyraznie zong, ubrang w jasng toalete wieczorowa.

Coéreczka moja, ktéra nigdy nie zajmowata sie problemem zycia pozagrobo-
wego, nagle w ostatnich miesigcach przed $Smiercig rysowata ustawicznie anioty
i trupie czaszki, czego poprzednio nigdy nie czynita. RoOwniez wypytywata sie
nas czesto, czy na wypadek Smierci dostataby sie do nieba, jako ametlek? Byty
to najwidoczniejsze sygnaty straszliwego przeznaczenia, ktore niestety, miato
nas wkrotce dosiegnac.

Dnia 8-go grudnia zmarto dziecko wsréd straszliwych meczarni. W gronie
naszych znajomych znajduje sie pewien miody cztowiek, ktéry posiada w wyso-
kim stopniu zdolnosci medjalne. Jakkolwiek znajomo$¢ nasza byla przelotna,
niekiedy bratem udzialt w seansach spirytystycznych, przez niego urzadzanych,
nd ktorych zjawial sie zawsze jego ,,duch kontrolny“, niejaka Cena. Od czasu
Smierci mojej coreczki nie moéwitem z nim wecale, lecz on przyniést mi dnia
3-go stycznia h. r. list od owej Ceny, adresowany do mnie. Podobno mtodzieniec
6w znajduje listy od Ceny na swojem biurku, zaopatrzone w koperte i adres!
List brzmiat nastgf)ujqco:

,D0 nieszczesliwego ojca. Pisane na granicy wszechswiata.



220

Dotychczas nie udato mi sie uzyska¢ bezposredniego kontaktu z twojem
dzieckiem. Niech ci jednak bedzie pociechg wiadomos$¢, iz twojej Matgosi po
uciazliwych walkach wiedzie sie bardzo dobrze i wkroétce juz, prawdopodobnie
po waszej $mierci, wréci na ten swiat. Az do seansu, ktory odbedzie sie z kon-
cem stycznia, niewatpliwie nadarzy sie sposobnos$¢, ze dowiesz sie czegos wiecej
o twojem dziecku. Pamietaj, aby$ tej sposobnosci nie zaniedbat!

Uczucie to rzecz najwazniejsza. Cena.”

Dnia 25 stycznia odbyt sie istotnie zapowiedziany seans spirytystyczny,
w ktorym wziety wudzial zaledwie cztery osoby, a mianowicie rnedjum, dwie
osoby zupetnie obce, nie znajace wcale moich stosunkéw rodzinnych i ja. W po-
koju panowaty ciemnosci, rnedjum spoczywato na otomanie w glebokim, transie.
Wtem rozlega sie srebrny gtosik mojej Matgosi, czysto, gtosno, wyraznie, zupet-
nie jak za zycia, z tern samem akcentowaniem wyrazéw, a nawet odcieniem
gtosu: ,,Witaj mi, kochany ojczulku!* — W tej chwili czulem wyraznie jej
kochana raczke, gtaskajagcg mnie po glowie i twarzy, jej drobne ciatko, przy
tutajace sie serdecznie do mnie, jak to zwykia byta czyni¢ Malgosia, pieszczac
sie ze mng za zycia. Nie czekajgc na pytania, odpowiadata wesoto ,,Czuje sie
doskonale. Natychmiast po zachorowaniu wiedziatam, ze musze umrze¢. Tatu-
siu, dlaczego nie nosisz krawatki, ktora otrzymates odemnie? Ta krawatka,
ktérag dzi$ nosisz, wcale mi sie nie podoba“. Matgosia kupita mi mianowicie
na urodziny kolorowa krawatke za swoje oszczednosci, ktérej nie mogtem nosi¢
ze wzgledu na zatobe. W tej chwili czutem, jak dziecko szarpie mnie za kra-
watke, moéwigc: ,,Powiedz mateczce, aby niechodzita ciggle na méj gréb. Nie
lubie tego!*

Na pytanie, czy widzi nas stamtgd, gdzie obecnie przebywa, rozesmiata sie,
jak gdyby z mojej naiwnosci i odparta zdumionym tonem: , Alez naturalnie,
widze was .ilekro¢ mam na to ochote Wiesz ty tatusiu, ze ja jestem obecnie
rnedjum i moge przychodzi¢ do was, kiedy mi si¢ podoba?“

Ostatnie wyrazy powiedziata z dumga. Nastepnie dodata ze smutkiem: ,,Jak-
zez czesto Smiatam sie z was, gdy chodziliscie na pukania stolikéw (miata wi-
docznie na mysli seanse spirytystyczne), a teraz sama jestem z wami przy sto-
liczku“. Na pytanie, czy widziata nas wchodzacych w godzine po jej $mierci do
sali na klinike, odparta: ,,Nie. Nic o tern nie wiem. Moi urzyjaciele zabrali mnie
stamtad bezposrednio po mojej Smierci i posztam z nimi. Nie myslcie, ze ja
wcgcle umartam. Zyje zupetnie tak samo, jak przedtem i jestem tak szcze-
Sliwa, ze trudno wam to na ziemi zrozumieé. Zdradze ci nawet tatusiu, pewng
tajemnice. (Stowa te moéwita tajemniczym tonem.) Wyobraz sobie, ze istnieje
naprawde Matka Boska. Widze jg i stale jestem przy mej“. Na zakonczenie
naszej rozmowy powiedziata mi moja coéreczka, abysmy byli zupetnie spokojni,
poniewaz czesto bedzie z nami rozmawiaé. Przez caly czas tej sceny glaskata
mnie po glowie i rekach, nie pozwolita sie jednak dotkna¢, méwiac, ze jej to bol
sprawia. Rozmowe prowadzita ze mnag zupetnie tym samym stylem i w ten sam
spos6b, dziecinny i jej tylko wiasciwy, jak za zycia

Nie zamierzam zastanawiac sie nad parapsychologiczng oceng tych zdarzen.
Niewatpliwie szczegoty, zacytowane z ostatnich tygodni zycia Malgosi przed
Smiercig, nalezy zaliczy¢ do objawéw jasnowidzenia. Tak list, jak i przebieg
seansu trudno objasni¢. Ani rnedjum w swojej podswiadomosci, ani tez uczest-
nicy seansu nie znali tych szczegotow poniewaz nikt nie znat Matgosi osobiscie.
Trudno przypusci¢, aby wszystko to, czego bytem swiadkiem, bylo tylko tworem
mojej fantazji, poniewaz tego rodzaju rewelacyj od mojej zmartej coérki stanéw
czo nic oczekiwatem.

Dla nas, nieszczesliwych, zatamanych na duchu rodzicéw, seans ten byt bto-
gostawionem pocieszeniem i ztagodzeniem naszej strasznej meki. Nie tylko czu-
tem przy sobie obecno$¢ mojej najdrozszej dzieciny, styszatem jej gtosik kochany
lecz uzyskatem wowczas pewnosc, ze dusza jej zyje w zasSwiatach i ze mozliwe
jest spotkanie sie z nig na tym, lub na tamtym Swiecie.

(Il. K. C. ,,Dziwy Zycia“ z lipca b. r.)

Przyp. Red. ,,Hejna u*“

Przytoczonych powyzej zjawisk wcale nie nalezy kitas¢ na karb bujnej fan-
tazji zbolatego ojca, jakby to chciat wyttumaczy¢ recenzent I. K. C.

Pewne zastrzezenie zrobi¢ tylko musimy co do powiedzenia zmaterjalizo-
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wanego ducha zmartej dziewczynki, ze wcigz przebywa w zaswiecie z Najswietszg
Panng. Sprawa ta przedstawia sie troche inaczej, nizeli sobie to ludzie naogot
wyobrazajg i nizeli sama dziewczynka to rozumie. Owszem widzi Marje, piekna,
mitg i uSmiechajgca sie do niej — lecz jest to tylko fenomen astralny, utkany
z dcbrych mysli ludzkich i niemi ozywiony. Jak sobie tu ludzie Marje Panne
wyobrazaja, taki Jej obraz powstaje w niebie astralnem.

Dziewczynka znajduje sie dotgd w Swiecie astralnym, gdzie me brak takze
bardzo pieknych miejsc, w ktérych duch swobodnie sie porusza i cieszy sie
z zycia. 1 w tym Swiecie subtelniejszej materji, materji astralnej, sg najrozno-
rodniejsze zjawiska: przecudne ogrody, $piew, muzyka... Jednem z-takich zja-
wisk jest jakby posag w ogrodzie, przedstawiajagcy Matke Jezusa.

Gdyby duch dziewczynki przeniést sie w gestsza aure mysli ludzkich,
w aure stworzong z modiow, ujrzatby, iz podobnie jak na ziemi jest wiele Swie-
tych obrazéw, wiszacych w kosciele lub w domach na S$cianie, wiele figurek
Swietych, tak i tam znajduja sie ozywione mysli ludzkie — niby obrazy i po-
sagi, ktore sie nawet moga porusza¢, a co wiecej i mowi¢, nasladujac zywe
istoty. Bo tak, jak nasze serce, poki zyjemy na ziemi, ciggiem ,,tyk — tak" ciggty
ruch swoj objawia, tak i w astralnym swiecie ciggte drganie, ciggty ruch. Wszak
nie brak tam takze, szczeg6lnie w nizszej sferze as'tralnej, sprytnych istot ducho-
wych, ktére ubierajg sie w te wytwory myslowe i przemawiaja przez ich usta,
podajac sie za réznych Swietych, Marje, a nawet i Jezusa i samego Boga. One
takze nie wahajg sie i$¢ na swiat i oklamywac ludzi przez usta medjow, moéwiac:
,,Ja jestem Jezusem', to znéw Marjg i t. p., jak sie to nieraz dzieje na rdéznych
posiedzeniach spirytystycznych. A naiwni wierza... Co wiecej, nie brak nawet
na planie fizycznym smiatkéw, ktérzy kaza siebie uwaza¢ za nowe wcielenie
Chrystusa, o czem jeszcze pisa¢ bedziemy.

Sen proroczy o wiasnej smierci.

Od os$miu lat biedzita sie nadaremnie policja nad wysledzeniem sprawcow
zamordowania kupca Reiners'a w Lauk. Mieszkat on samotnie we wlasnym do-
mu jako odludek i uchodzit za bardzo bagatego cztowieka a utrzymywat tylko
jakie takie stosunki z pewnym ksiegarzem, ktdry dostarczat mu wszelkich mozli-
wych do nabycia sennikéw na Swiecie. W sennikach tych zagJebiat sie dniem
i noca, dreczony przeczuciem i snami o wihasnej Smierci. Pewnego razu wystowit
sie przygodnie, ze wiadomo mu, iz bedzie zamordowany. Potwierdzenie tego zna-
lazt w jednym ze sennikdw Poézniej za$ powiedziat: ,,Wkrotce bede musiat
umrzec.*

| rzeczywiscie za kilka dni po tern znaleziono go zamordowanego w jego
domu. Cate mieszkanie byto jakoby wywrécone do goéry nogami: obicia koto
drzwi poodrywane, piec, kominy, powaty i podtogi, rozerwane itd. Mordercy pil-
nie szukali skarbéw pono tam nagromadzonych. W mniemaniu o jego bogac-
twach utwierdzata ludzi ta okoliczno$¢, ze pewnego razu, wyrazajac sie prze-
ciwko zatozeniu wilasnego konta bankowego, nadmienit, ze jego srebro i zioto
lepiej u niego schowane, anizeli w kazdym banku.

Na kilka dni przed zamordowaniem upewnity go sny i przeczucia o zbliza-
jacej sie gwattownej Smierci. Zawezwat wtedy Slusarza i stolarza, ktérzy zaopa-
trzyli wszystkie drzwi i okna demu zamkami, tahcuchami i zasuwami, pragnac
sie 0 ile moznosci uchroni¢ od groznej katastrofy — ale nadaremnie: ostatnia
godzina jego wybita, a przeznaczeniu — prawu karmy stato sie zados¢.

Z. f. 0. (J. Ch).
Grzyby i ich wartosci odzywcze.

W obecnej porze grzybobrania nie od rzeczy bedzie zwréci¢ uwage na war-
tosci odzywcze grzybéw. Dosy¢ czesto twierdzi sie ze wartosci te sa zni-
kome; tak, bo ci, ktoérzy badali ich skiadniki, oprécz nadmiaru wody troche
maczki i biatka, nie spostrzegli silnego ich promieniowania.

Wezmy n. p. ogélnie znany grzyb prawdziwy, borowik (boletus edulis): ma-
gnetyczna jego sita bardzo dobrze dziata na zuzyty magnetyzm astralnego ciata,
a tem samem dodaje sity i ciatu widzialnemu. Nalezy go oczywiscie odpowiednio
przygotowaé, by jego magnetyzm mogt byc¢ tatwo i spokojnie wchtoniety przez
organizm.
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Ten dobry sSrodek odzywczy moze byc¢ takze dla zdrowia bardzo niebez-
pieczny, szczeg6lnie, kiedy sie go spozywa z r6znemi przyprawami w tak zw.
stanie surowym (zaktadanie w occie). Czeste spozywanie go w tym stanie moze
wywotac nerwice zotadka, a u ludzi z odpowieduiemi inklinacjami takze i pod-
toze raka. Ludzie palgcy papierosy, pijacy wodke i jedzacy wogoble ostre po-
karmy, najchetniej jedza tak przyrzadzone grzybki.

Wszak kazdy lekarz wie, jak wygladajg wnetrznosci takiego cztowieka, a co
dopiero_ciato astralne, tak przystgpne popedliwosci i wogdle nizszym Wp’fywom
A jezeli ciato astralne jest schorzate i nieczyste, to i duch wolg swoja dobrze
wiadac¢ nie moze i staje sie ofiarg natogow, ktére nim miotajg dowolnie w ktoérg-
kolwiek strone.

Dobie sg grzyby suszone w lecie na stoncu i przechowane na zime w drew-
nianej suchej beczulce, mozliwie szczelnie zamkniete. Mniej nadaje sie do
tego celu blaszana beczutka, czy jakiekolwiek inne blaszane naczynie, a jeszcze
gorzej nadziewac¢ je na sznurek i zawiesza¢ w kuchni czy $pizarni cale miesigce.
Ich wiasciwy magnetyzm ulatnia sie woéwczas, a grzyby wchtaniajg w siebie
rézne inne opary, me mowigc juz o muchach, siadajacych na nie i pyle, w kt6-
rym gniezdzg sig¢ najniebezpieczniejsze bakcyle

Najlepszym w uzyciu jest grzyb $wiezy, gotowany pod dobrem nakryciem
i odpowiednio przyprawiony. Moze by¢ takze smazony, lecz woéwczas nalezatoby
go przedtem utrze¢ na tarle, a nastepnie smazyc¢ tylko godziny Uwazac trzeba,
by grzybéw nie przesala¢, gdyz soOl rozprasza, rozpyla ich najlepsze sktadniki.
Utarte grzyby, smazone tylke godziny, nie tracg tyle magnetyzmu, sity. Na
% 1. tartych grzybéw (boletus edulis), ktére najlepiej nadaja sie do 14-godzin-
nego smazenia, da¢ 2 stotowe tyzki masta, usieka¢ na drobno herbaciang tyzeczke
todyzek z mtodej cebulki, doda¢ takze % takiej tyzeczki szczypiorku.

Smazone z jajkami, ogromnie ostabiajg zotgdek i czesto powodujg jego
wzdecie.

Przed spozyciem smazonych grzybow, jezeli chce sie uzyska¢ maksimum
korzysci nietylko dla ciata fiz., ale i astr., najlepiej zjeSC zupe, przygotowang
w ten spos6b, ze do czystej Wody wsypuje sie gars¢ drobno usiekanej miodej
naci pietruszki, a nastepnie odpowiednio zasmazonej.

Moéwia czesto ludzie na wsi: ,,0, jest burza, grzmi i btyska sie, to beda rosty
grzyby“. Powiedzenie to wyrosto z obserwacji, gdyz rzeczywiscie najwiecej grzy-
bow rosnie po burzy w ciggu letnich miesiecy. Polega to na tern, ze rosnieciu,
wzglednie rozmnazaniu sie grzybéw sprzyja ogromnie elektrycznosé, ktéra pod-
czas wytadowan sie elektrycznych podczas burzy wchiania ziemia. Tej wiasnie
elektrycznosci, wydobywajgcej sie ponownie z ziemi, skupia sie wowczas wiele
w grzybach.

Ze wzgledu na brak miejsca wréocimy do tego tematu jeszcze poézniej.

Nadestane.

Zw. Uniwersalnego Zjednoczenia Duchowego.
Rycerz prawdy nigdy o nig nie przestaje walczyc.
Zwyciestwo prawdy, to cel naszego zycia.

Aby wyzwoli¢ dusze ludzka z kajdan przesadnej ciemnoty, bar-
barzynskich obyczaji, tradycyjnego niewolnictwa i zabobonnego
kultu religijnego, a wznie$¢ ja do wyzyn swego boskiego postannic-
twa w pracy nad tem, co prawdziwie dobre i dla duszy pozyteczne,
urzadza Zw. Uniwers. Zjednoczenia Duchowego wyklady, odczyty
i naukowe zebrania, na ktérych wolno jest cztonkom, bez ograni-
czenia swych przekonan, wypowiada¢ wszystko co czuja, co ich boli
i czegoby sobie zyczyli. Sprawy zawite z zycia czy to materialnego,
czy duchowego, moga by¢ w tej.organizacji rozpatrywane, gdyz nie
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uznajemy granic w badaniu tajemnic zyciowych, czy to w stosunku
do dogmatéw religijnych, czy naukowych. Nic niema tak skrytego,
czegohy pozna¢ nie mozna. Uczciwg pracg, oparta o granitowe za-
sady nauki duchowej, zdobywa sie wszystko.

Zgtoszenia na cztonkéw przyjmuje Administracja Zw. Uniwers.
Zjedn. Duch. — Poznan, ul. Dgbrowskiego 69.

Zebrania naukowe odbywajg sie co niedziele od godz. 10—12'30.
Zasadzie Najwyzszej Czes¢!
Praca-Popiatkiewicz
administrator.

Wskazowki astrologiczne*
Prady i nastroje w zyciu familijnem i sprawach gospodarczych,
W lipcu.

15. Nastroj zgryzliwy — skrytos¢ — tajemniczosc.

16. Bacznos¢! Dzien krytyczny — rozdzwieki — spory — wypadki krytyczne dla
zycia, spraw majatkowych i proceséw.

17. Krytyczne nastroje nerwowe dziatajg naogo6t ujemnie — pobudki do zama
chow.

18. Dzieh gtebokich przezy¢ myslowych i uczuciowych — silne naprezenie ner
wow — stawianie spraw na ostrzu — liczne wypadki nieszczesliwe.

19. Wptywy pomysine — uspokojenie — nastrdj pojednawczy.

20. Silne prady mysli i woli — duzo wrazliwosci — panuj nad soba!

21. Dzien nastrojow przecietnych — ubogi na duchu.

22. Dzien pogody i harmonji, pomysiny dla sztuki i zycia spotecznego — dzien
urzedowy.

23. Nastroje bardzo subtelne w pracy duchowej i w mitosci — powiew wspaniato-
mys$Inosci i ulgi po cierpieniach — pomysiny prad gospodarczy — zatatwiaj
sprawy urzedowe.

24. Silne prady przeciwne — w nocy sny symboliczne i prorocze, szczegOlnie
u o0s6b urodzonych od 24 sierpnia do 23 wrze$nia,

25. Bacznos$¢! nastroje wielce nieprzyjazne — spory — rozterki — niepomysiny

dla spraw sadowych i urzedowych
26. Polepszenie — ale nastr6j zaczepny — w handlu straty i konkursy.

27. Prady harmonijne i ozywiajace — ped do towarzysko$ci — nowe zwigzki - |
szczesliwy ruch handlowy.
28. Dzien bardzo mity — powiew harmonji, mitosci i piekna — dzien daréw

wspaniatomysinych.
29. Jak poprzednio z przymieszka wptywoéw ujemnych.
30. Dzien mitosci, towarzyskosci i silnej woli.
31. Prady demoniczne — zbrodnie matzenskie i obyczajowe — wiele fatszu i kla-

mu — panuj wiec nad sobg! — duzo wypadkéw — kradzieze.
W sierpniu.
1. Podniecenie — sporno$¢ — zadzierzystos¢ — panuj nad sobg! wypadki.

2. Przewazajg prady pomysine, szczegoélnie dla wynalazkéw — wypadki, wy-
buchy, katastrofy.
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. Dzien stonecznych nastrojéw, mitosci i harmonji, polot mys$li i rozmach, nieco

nerwowosci i roztrzepania.

. Prady mieszane — nie zapadaj w matostkowosé, pomysiny dla wynalazkow

i innych zwigzkéw, ale nip z kobietami — wielkodusznosé¢.

. Prady bardzo subtelne w mitosci i wzajemnej wymianie mysli, dobry dla

listobw i zawierania umow.

Nastréj goscinny i towarzyski, duzo wyrozumiatosci, pisz listy i zalatwiaj
sprawy gospodarcze.

. Nadmiar rozmachu i pochopnos¢ rozbijajg harmonje pomimo dobrej woli —

dzien urzedowy — wynalazki.

. Nastréj chtodu i rozwagi, nieco zatwardziatosci, pomysiny dla pracy umysto-

wej i wynalazkéw i spraw handlowych.

. Baczno$¢! Podniecenie zmystowe, nagte wybuchy surowosci, niespodzianki,

niepomysiny w sprawach sadowych i1 urzedowych, od g. 9 do 16 wiele wy-
stepkoéw przeciw moralnosci, zamachy, wypadki.

Dzien naog6t pomysiny.

Prady zmienne — nastr6j mistyczny a takze sporny, dzikie sny, oszustwa,
wymuszenia, kradzieze, podejrzliwos¢ — przeto ostroznosc!

Wiele gorzkosci, spory, zniestawienie, zdrady, pogwatcenie, wypadki, procesy,
lekkomysInos$¢, marnowanie eriergji.

Silne prady i napiecia nerwowe, inspiracje, przeczucia, przebtyski i niezro-
zumienie, wiele snow, boéle nég.

Jak poprzednio — nerwowo$¢ — szczesliwe wypadki, wielkodusznosé.
Dzieh niebezpieczny — silne prady demoniczne, zbrodnie przeciw moralnosci,
zd(rj?(c_ly matzenskie, niepowodzenie w sprawach sgdowych i handlowych, wy-
padki.

Prady mieszane — niepomysine dla kobiet, pobudki do spraw wielkich i waz-
nych — czuwaj!

Dzienh pomysiny — jasnos¢ mysli, silna wola, samotnicy przenikajg ciemne
sprawy, w handlu ozywienie i wielkie zamoéwienia, zalatwiaj sprawy pie-
niezne i urzedowe!

Naogol dzien dobry — poczucie czystosci i tadu i towarzyskosci — nie zanie-
dbaj wiec tego!
Nastroj drazliwy - 1 pochopno$¢, posadzanie niesprawiedliwe, che¢ do wy-

szydzania i deptania wielkich spraw, brak rozwagi, trudnosci urzedowe, kry-
tyczny dla zwierzchnosci, duchowienstwa i prasy.

Prady mieszane-- rozczarowanie.

Jak poprzednio — nie zaczyna] nic nowego!

Nastroje zmienne — unikaj sporéw!

Rozjasnienie ciemnych spraw, cierpkie doswiadczenia, inspiracje wysokie, ale
i demoniczne prady niszczycielskie, wypadli,, katastrofy — bacznos¢!

Jak poprzednio, zamachy, udary moézgu i serca, bole nég.

Prady mieszane, niespodzianki, ztudzenia.

Dzien krytyczny, spory, zgwalcenie podwiadnych, matki — uwazajcie, do
jakich chlebodawcéw wysytacie wasze coérki do pracy! Straty, konkursy, nie
zawieraj umoéw handlowych!

Jak poprzednio.

Jeszcze gorsze prady i nastroje!

Tak samo — niebezpieczenstwo trzesienia ziemi
Odprezenie, ale rozdzwieki i nerwowosg.
Polepszenie, nastroje estetyczne i mitosne, rozwaga.
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