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WYBRANE ASPEKTY SYTUACJI DEMOGRAFICZNO-
-SPOLECZNEJ OSOB STARSZYCH
W WOJEWODZTWIE SLASKIM

Streszczenie: W artykule przedstawiono sytuacje spoteczno-demograficzng osob starszych
zamieszkujacych wojewodztwo $laskie oraz dokonano oceny przewidywanych zmian
w stanie i strukturze tej grupy wiekowej w perspektywie 2050 r. W koncowej czgsci opra-
cowania przeanalizowano wyniki prognozy wybranych parametréw okreslajacych sytuacje
finansowa systemu emerytalnego w Polsce.

Stowa kluczowe: starzenie si¢ ludnosci, indeks staro$ci, prognoza, system emerytalny,
wojewodztwo §laskie

Wprowadzenie

Starzenie si¢ ludnosci jest procesem nieodwracalnym, ma charakter global-
ny, a wynika gtéwnie ze spadku dzietnosci 1 wydtuzania si¢ przecigtnego dalsze-
go trwania zycia. Na przebieg tego procesu wplywaja takze wyze i nize urodzen
z okresow przeszlych oraz migracje zagraniczne. W polskiej literaturze przed-
miotu starzenie si¢ spoleczenstwa bylo opisywane zarowno w ujeciu ogolnopol-
skim, jak i regionalnym [Dlugosz, 2002; Fratczak, 2002; Kurek, 2008; Sojka,
2011; 2013a; 2013b; Szukalski, 2008]. Powszechnym miernikiem poziomu sta-
rosci demograficznej jest wspotczynnik starosci definiowany jako udziat osob
starszych wsrod ogotu populacji oraz indeks starosci okreslajacy liczbe dziad-
kow przypadajacych na 100 wnukéw [por. Rosset, 1967; Holzer, 2003; Kurkie-
wicz, 2010]. W analizach wyodrgbnia si¢ takze udzial osob sedziwych, tj.
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w wieku 80 lat i wiecej, w populacji'. Wzrost liczby i odsetka senioréw obser-
wowany jest i bedzie w przysztosci, nie tylko na ogoélnokrajowym poziomie, ale
iregionalnym, w tym takze na obszarze wojewodztwa $laskiego.

Zasadniczym celem opracowania jest analiza sytuacji spoteczno-
-demograficznej $laskich seniorow, tj. osob w wieku 65 lat i wiecej”, w latach
1990-2013 oraz ocena procesu starzenia si¢ ludnosci wojewodztwa §laskiego
w perspektywie 2050 r. Populacja senioréw byta analizowana z punktu widzenia
takich cech, jak: pte¢, wiek, stan cywilny, poziom wyksztatcenia, struktura go-
spodarstw domowych i zrédlo utrzymania. Szczegdlna uwaga zostata zwrocona
na oceng stanu zdrowia i problem niepelnosprawnosci. Starzenie si¢ spoteczen-
stwa generuje wysokie koszty oraz poglebia deficyt srodkow publicznych zaan-
gazowanych w kompleksowa obstuge systemu emerytalnego, stad tez w konco-
wej cze$ci opracowania przedstawiono wyniki prognozy wybranych parametrow
okreslajacych sytuacje finansowa systemu emerytalnego w Polsce.

Podstawg zrodtowa dla przeprowadzonych analiz stanowily dane NSP 2011
[USKat, 2013], wyniki prognoz ludnosciowych dla Polski na lata 2014-2050
sporzadzone przez GUS [2014a], jak rowniez wyniki, prognozy wpltywow 1 wy-
datkow funduszu emerytalnego do 2060 r. opracowane przez ZUS [2013].

rre

1. Subpopulacja osdéb starszych — przeszlos¢ i terazniejszos¢

W 2013 r. liczba ludnosci wojewodztwa $laskiego wynosita ok. 4,6 min
0s0b, w tym 0s6b w wieku 65 lat i wigcej byto niecate 449 tys. (tab. 1).

Tabela 1. Ludno$¢ w wieku 65 lat i wigcej w latach 1990-2013 (stan w dniu 31 grudnia

kazdego roku)
o 1990 2013
Wyszczegolnienie - - - -
ogotem mezezyzni kobiety ogotem mezczyzni kobiety
1 2 3 4 5 6 7
Ludnos¢ ogotem 4957153 2436543 2520610 4599 447 2219791 2379 656
65 lat i wigcej 448 753 156 649 292 104 711741 279 924 431 817

' Inne miary staro$ci mozna znalez¢ w pracy [Holzer, 2003; Abramowska-Kmon, 2011; GUS, 2014].

2 Na potrzeby niniejszego opracowania przyjeto prog starosci na poziomie 65 lat. Przyjmowany
najczgsciej w badaniach ten prog staro$ci ma jedna zaletg: z uwagi na powszechno$¢ jego sto-
sowania mozliwe jest dokonywanie porownan wynikow badan realizowanych w réznych kra-
jach. Jednakze wobec postgpu medycyny i dalszego wydhuzenia czasu trwania zycia ludzkiego,
a takze z uwagi na podnoszenie w coraz wigkszej liczbie panstw wieku emerytalnego powyzej
65 lat, nalezatoby podja¢ dyskusje nad nowa definicja umownej granicy starosci.
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cd. tabeli 1

1 | 2 3 4 5 6 7
w % do ogdtem
65 lat i wigeej 9,1 6,4 11,6 15,5 12,6 18,1
65-69 3,5 2,8 4,2 4,8 4.4 5,2
70-74 1,9 1,4 2,4 3,9 3.4 4.4
75-79 1,9 1,3 2,5 3,2 2,5 3,8
80-84 1,2 0,7 1,6 2,2 1,5 2,7
85 lat i wigcej 0,6 0,3 0,9 1,4 0,8 2,0
65 lat i wigcej = 100
65-69 38,6 42,9 36,2 30,9 34,7 28,5
70-74 21,1 21,9 20,7 25,5 27,0 24,5
75-79 20,6 19,4 21,3 20,5 20,1 20,7
80-84 12,9 10,9 13,9 14,0 12,2 15,1
85 lat i wigcej 6,8 4,8 7,8 9,1 6,0 11,2

Na przestrzeni 24 lat, tj. w okresie 1990-2013, ludno$¢ wojewodztwa
zmniejszyla si¢ 0 357,7 tys. 0sob, co oznacza spadek w stosunku do 1990 1. 0 7,2 %,
a srednie roczne tempo jej ubytku wynosito w tym czasie 0,3%. Procesy depopu-
lacyjne w znacznym stopniu dotknely duze miasta tego wojewddztwa, takie jak:
Katowice, Ruda Slaska i Chorzéw (spadek o 16%-17%), Mystowice i Sosno-
wiec (spadek o 20%), a rekordzista pod tym wzgledem jest Bytom, ktorego licz-
ba mieszkancow spadta az o0 27%. Jednym z gtownych czynnikow prowadzacym
do spadku liczby ludnosci duzych miast — obok spadku urodzen — sa migracje,
przede wszystkim na obszary podmiejskie, ktore sa oznaka procesu suburbani-
zacji. Zamozniejsza ludnos¢ wigkszych miast osiedla si¢ na okalajacych je tere-
nach, szukajac bardziej korzystnych warunkéw zycia.

Na skutek niskiej dzietnosci kobiet Slaskich w okresie ostatniego ¢wierc-
wiecza obserwowano spowolnienie rozwoju demograficznego regionu slaskiego
oraz niekorzystne zmiany w strukturze wieku jego mieszkancow. Spadkowi
ogolnej liczby ludnosci towarzyszy znaczny wzrost liczby senioréow. W okresie
1990-2013 liczba ludnosci w wieku 65 lat i wiecej wzrosta o ponad potowe
z poziomu 448,8 tys. 0sob do 711,7 tys. Udziat tej subpopulacji w ogdlnej strukturze
ludnosci wojewodztwa réwniez wykazywat wzrost w omawianym okresie czasu
2 9,1% w 1990 1. do 15,5% w 2013 r. Wsrdd populacji w starszym wieku wigkszos¢
stanowia kobiety (65% w 1990 r. i 61% w 2013 r.), a na 100 m¢zczyzn przypada
154 kobiety, przy wskazniku feminizacji ogoélem dla wojewodztwa §laskiego réw-
nym 107. Rosnacy wraz z wiekiem udziat kobiet w populacji jest konsekwencja
nadumieralno$ci me¢zczyzn 1 dhuzszego trwania zycia kobiet. Z najnowszych tablic
trwania zycia wynika, ze kobiety w wieku 60 lat maja przed soba prawie 5 lat wigcej
dalszego trwania zycia niz mgzczyzni w tym samym wieku.
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2. Seniorzy wedlug cech demograficzno-spolecznych
2.1. Pleé i stan cywilny

Populacja osob starszych jest uznawana przez demograféow za subpopulacje
zroznicowana demograficznie oraz spoteczno-ekonomicznie w poréwnaniu
z dwiema pozostatymi grupami wieku, tj. ludnoscia w wieku przedprodukcy;j-
nym i produkcyjnym, z wyjatkiem struktury wedhlug ptci. Zdecydowana wigk-
szo$¢ wsrod populacji 0séb starszych stanowia kobiety, co wigcej, przewaga li-
czebna kobiet nad mezczyznami wzrasta w miarg przechodzenia do coraz starszych
grup wieku. O ile kobiety stanowily w 2013 r. 61% ludnosci w wieku 65 lat 1 wig-
cej (podobnie w miastach i na wsi), o tyle udzialy te w najmtodszej grupie wieku
(65-70 lat) i najstarszej (85 lat i wigcej) wynosity odpowiednio: 55,8% 1 74,2%.
W latach 1990-2013 wspoétczynnik feminizacji dla wojewodztwa ogotem wzrdst ze
103 do 107, za§ w grupie osob w wieku 65 lat i wigcej obserwujemy tendencije
spadkowa ze 187 do 154. I taka tendencja malejaca utrzyma si¢ w perspektywie
2050 r., gdzie na 100 mgzczyzn bedzie przypadac juz tylko 130 kobiet.

Nastepstwa procesu feminizacji dla polityki spotecznej sa istotne na przy-
ktad w przypadku polityki dochodowej (emerytury kobiet sa przecigtnie nizsze
niz mezczyzn) czy polityki zdrowotnej (samoocena stanu zdrowia kobiet jest na
0got gorsza niz mezczyzn w tym samym wieku).

Druga obok pici cecha demograficzna, ktéra zdecydowanie roznicuje su-
bpopulacj¢ 0sob starszych, jest stan cywilny. Wedlug NSP 2011 [USKat, 2013]
osoby starsze pozostaja najczesciej] w zwiazkach matzenskich lub sa owdowiale
(rys. 1, 2). Co dwudziesta piata osoba byta panna lub kawalerem, a co trzydzie-
sta trzecia rozwiedziona. W grupie o0sob starszych odsetek zonatych me¢zczyzn
dwukrotnie przewyzszat odsetek zameznych kobiet, jednak wdéw bylo trzy
i potkrotnie wiecej niz wdowcow. Zaobserwowane tendencje zmian to z jednej
strony wynik proceséw demograficznych, z drugiej za$ konsekwencja zachowan
1 postaw matrymonialnych subpopulacji oséb w starszym wieku. Starsi mez-
czyzni czgsciej niz starsze kobiety decyduja si¢ na zawarcie nowego zwiazku
matzenskiego (w 2013 r. w grupie wickowej 60 lat i wigcej liczba zawartych
zwiazkow matzenskich objeta 627 mezczyzn 1 325 kobiet). Zdecydowanie wyz-
sza absolutna liczba starszych mezczyzn wstepujacych w zwiazki malzenskie,
niz kobiet wynika z dwoch przestanek. Po pierwsze, z wigkszej sktonnosci mez-
czyzn niz kobiet do zawierania zwiazkéw w starszym wieku, a po drugie z faktu,
7e mezezyzni wstepuja w zwiazki z kobietami mtodszymi od siebie. Dlatego na-
suwa si¢ wniosek, ze staro$¢ dla me¢zczyzn w wigkszos$ci oznacza zycie z druga
osoba, a dla kobiet — najczesciej samotnos¢. Co wigeej, im starsza grupa wieku,
tym wigkszy odsetek osob stanu wolnego.
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W najblizszej perspektywie nie nalezy spodziewac si¢ istotnych zmian pod
wzgledem struktury stanu cywilnego w subpopulacji 0sob starszych.
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Rys. 1. Ludno$¢ w wieku 65 lat i wigcej wedtug stanu cywilnego w wojewodztwie
$laskim w 2011 r.

Zrédto: Na podstawie NSP 2011 [USKat, 2013].
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Rys. 2. Ludnos$¢ w wieku 65 lat i wigcej wedhug stanu cywilnego oraz grup wieku
w wojewodztwie §laskim w 2011 r.

Zrodto: Na podstawie NSP 2011 [USKat, 2013].

2.2. Wyksztalcenie

Poziom wyksztatcenia moze by¢ wykorzystany jako wskaznik ekonomicz-
nego 1 zdrowotnego statusu tej grupy ludnosci [Kinsella, Taeuber, 1992, s. 66].
Wedlug wymienionych autorow wyzszy poziom wyksztatcenia stwarza miodej
generacji nie tylko wigksza szans¢ zyciowa w okresie aktywno$ci zawodowej,
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ale rowniez szansg lepszego przygotowania si¢ do starosci. W skali makro, im
wyzszy poziom wyksztalcenia tym wigksza elastyczno§¢ zachowan, m.in. na
rynku pracy. A z kolei wyzszy poziom wyksztatcenia osob starszych to lepsze
przystosowanie si¢ tej grupy ludnosci do zmian technologicznych, jakie niesie za
soba postep rozwoju ekonomicznego i cywilizacyjnego. Wreszcie wraz ze wzro-
stem poziomu wyksztalcenia starszych generacji zmniejsza si¢ przepas¢ pokole-
niowa mig¢dzy mtodszym i starszym pokoleniem.

Osoby starsze tworza zbiorowo$¢ o zrdéznicowanym poziomie wyksztalce-
nia, jednakze charakteryzuja si¢ przecigtnie nizszym poziomem edukacji, niz ma
to miejsce w przypadku miodszego pokolenia (rys. 3).
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Rys. 3. Ludno$¢ wedlug poziomu wyksztatcenia w wieku 65 lat i wigcej oraz
w wieku 13 lat i wigcej w 2011 r. w wojewddztwie $laskim w 2011 r. (w %)

Zrédto: Na podstawie NSP 2011 [USKat, 2013].

Wsréd starszych mezczyzn (wedlug NSP 2011 [USKat, 2013]), co trzeci
byt absolwentem zasadniczej szkoly zawodowej, w przypadku starszych kobiet —
co druga legitymowala si¢ wyksztalceniem podstawowym (wyksztatcenie gim-
nazjalne dla ludnos$ci w starszym wieku stanowito jedynie 0,4% ogdétu populacji
w tym wieku) — rys. 4. Znaczacy udzial me¢zczyzn z wyksztalceniem zawodo-
wym, spowodowany byt przede wszystkim popytem ze strony rozwijajacych sig
w regionie $laskim tradycyjnych gatezi przemyshu.
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Zrodto: Na podstawie NSP 2011 [GUS, 2011].

O ile w przypadku mtodego pokolenia wigcej kobiet niz mgzczyzn ma wy-
ksztatcenie wyzsze, o tyle w przypadku osob starszych daje si¢ zaobserwowac od-
wrotng tendencjg, a mianowicie odsetek mezczyzn, ktérzy maja ukonczone studia
wyzsze, dwukrotnie przewyzsza odpowiedni odsetek kobiet. Trzeba pamigtaé, ze ko-
biety $laskie urodzone po drugiej wojnie Swiatowej wychowywane byty w rodzinach,
gdzie panowat tradycyjny model gorniczej rodziny oparty na podziale obowiazkow.
Maz podejmowatl prace zarobkowa, a zona zajmowala si¢ dzieCmi i domem,
w zwigzku z czym kobieta nie miata aspiracji edukacyjnych czy zawodowych.

Jednakze w perspektywie kilkudziesieciu lat nalezy oczekiwaé zmniejsze-
nia r6znic miedzy poziomem wyksztalcenia kobiet i mgzczyzn, ze wzgledu na
przejscie do grupy osob w wieku 65 lat i wigcej Srednio lepiej wyksztalconych
rocznikow, urodzonych w drugiej potowie lat 50. i w latach 60. ubieglego wieku,
w poréwnaniu do kohort starszych.

2.3. Gospodarstwa domowe i Zrédlo utrzymania osob starszych

Wedlug danych NSP 2011 [USKat, 2013] w wojewodztwie $laskim zano-
towano 1727,6 tys. gospodarstw domowych w tym 520,3 tys. gospodarstw, kto-
rych cztonkami byty osoby w wieku 65 lat i wigcej. Ich udzial w ogolnej liczbie
gospodarstw byt zblizony do zaobserwowanego dla Polski i wyniost nieco ponad
30% (tab. 2). Zdecydowanie jednak wyzszy jest odsetek tych gospodarstw na te-
renach wiejskich (34,8%) niz w miastach (29,1%).
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Tabela 2. Gospodarstwa domowe w wojewddztwie $laskim i w Polsce w 2011 r.

Gospodarstwa domowe Ogblem Miasta Wies

Slaskie Polska Slaskie Polska Slaskie Polska

Gospodarstwa domowe ogdtem w tys. | 1727,6 13568 1412,8 9146,9 314,8 4421,1

w tym z osobami w wieku 65 lat

i wigeej:

W tys. 520,3 4132,5 410,6 25948 109,7 1537,7

w % og6tu gospodarstw domowych 30,1 30,5 29,1 28,4 34,8 34,8

w tym jednoosobowe:

w tys. 173,7 1242,7 149,3 908,2 24,4 3345

w % ogotu gospodarstw domowych

z osobami w wieku 65 lat i wigcej 33,4 30,1 36,4 35,0 222 21,8

Zrodto: Na podstawie NSP 2011 [GUS, 2011].

Osoby starsze najczeSciej sa cztonkami wieloosobowych gospodarstw do-
mowych, tzn. ztozonych z dwoch lub wigkszej liczby oséb. W 2011 r. dotyczyto
to 66,6% ogoélu gospodarstw domowych z osobami w wieku 65 lat i wigcej
(w przypadku Polski odsetek ten byt bliski 70%).

Zaréwno w wojewodztwie §laskim, jak i w Polsce ponad potowe (55%-
56%) gospodarstw domowych z osobami starszymi stanowily gospodarstwa jed-
norodzinne, co oznacza wspdlne zamieszkiwanie wspotmalzonkéw bedacych
w starszym wieku lub rodzica, badZz obojga rodzicow, ze swoimi dzie¢mi. Zde-
cydowanie rzadziej osoby starsze wchodzity w sktad gospodarstw sktadajacych
si¢ z wigkszej liczby rodzin, tj. dwurodzinnych oraz trzy i wigcej rodzinnych,
ktorych udzial byt nizszy w wojewddztwie §laskim niz w Polsce 1 wynosit od-
powiednio: 7,4% oraz 0,6% (rys. 5). Znaczne zréznicowanie pod tym wzgledem
wystepuje migdzy miastem a wsia. Na slaskich wsiach odsetek gospodarstw do-
mowych sktadajacych si¢ z wielu rodzin byt zdecydowanie wyzszy i w 2011 r.
wyniost prawie 18%, a w miastach — 5,5%.

Subpopulacja §laskich senioréw to grupa osob, ktora lata aktywnosci zawo-
dowej ma juz za soba i utrzymuje si¢ przede wszystkim z niezarobkowych zré-
det utrzymania, tj. emerytur i rent (tab. 3). Jest to wylaczne zrédlo utrzymania
dla 95% starszych me¢zczyzn oraz dla ponad 91% starszych kobiet. Niewiele po-
nad 1% o0so6b starszych utrzymywato si¢ wyltacznie z pracy, podczas gdy dla Pol-
ski ogotem ten wskaznik byt nieco wyzszy i wynosit 1,6%°. Z punktu widzenia

3 Z analizy danych wynika, ze najwyzszy udziat osob starszych utrzymujacych si¢ z emerytury,
tj. 95%, wystepowat w 2011 r. w trzech wojewodztwach: lubelskim, t6dzkim i podlaskim. Wo-
jewoddztwo $laskie, obok matopolskiego, pomorskiego i wielkopolskiego, w analizowanym
okresie zamieszkiwato relatywnie mniej emerytow niz przecigtnie w kraju.
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statusu na rynku pracy subpopulacja osob starszych zaliczana jest takze do grupy
aktywnych zawodowo, a stosowny wskaznik tej aktywnosci byt na poziomie
3,7%. Jest to wynik zdecydowanie nizszy niz obserwowany w kraju, gdzie
zgodnie z NSP 2011, wskaznik ten wyniost niecate 5%.

Slaskie ogdtem Polska ogotem
37 33,1
55 55,8
0,9
0,6
] 10,2/
7,4

@ Jednorodzinne @ Dwurodzinne @ Jednorodzinne @ Dwurodzinne
O Trzy i wigeej rodzinne 0O Nierodzinne 0O Trzy i wigcej rodzinne [ Nierodzinne

Rys. 5. Struktura gospodarstw domowych z osobami w wieku 65 lat i wigcej wedtug
sktadu osobowego w 2011 r. (w %)

Zrodto: Na podstawie NSP 2011 [USKat, 2013].

Tabela 3. Ludnos¢ w wieku 65 lat i wigeej wedtug pici i gtéwnego Zrodta utrzymania
w wojewodztwie $laskim i w Polsce w 2011 r.

] Slaskie Polska
Gloéwne Zrodto utrzymania - - - -
ogodtem mezezyzni kobiety ogodtem mezezyzni kobiety

Ogotem* w tys. 662,3 257,8 404,5 5230,2 1978,5 3251,6
w tym w % (struktura pionowa)
praca 1,1 1,7 0,7 1,6 2,7 0,9
niezarobkowe Zrodta

. 92,9 95,2 91,4 94,5 94,7 94,4
utrzymania
w tym
emerytury 81,6 93,5 74 86,4 92 82,9
renty 11,2 1,5 17,3 7,9 2,4 11,3
na utrzymaniu 3 0,2 4.8 1,5 0,4 2,2

* Nieuwzgledniono nieustalonego zrodta utrzymania.

Zrédto: Na podstawie NSP 2011 [USKat, 2013].



Wybrane aspekty sytuacji demograficzno-spolecznej osob starszych... 155

Jak wiadomo, niezarobkowe Zrdédto utrzymania to przede wszystkim emery-
tury i renty. Z danych tab. 3 wynika, ze dla prawie 82% senioréw gltéwnym zro-
dlem utrzymania byta emerytura pracownicza lub rolna, jednak czg¢$ciej z eme-
rytury utrzymywali si¢ mezczyzni (93,5%) niz kobiety (74%). O ile
w przypadku Polski odsetek osob w wieku 65+, ktérych zrodtem utrzymania
byla emerytura, byt wyzszy — o prawie 5 punktow procentowych — niz w woje-
wodztwie $laskim, to w przypadku rent (z tytulu niezdolnosci do pracy, rent ro-
dzinnych 1 socjalnych) sytuacja byla odwrotna, tj. wyzszy udziat zaobserwowa-
no w przypadku §laskich seniorow — 11,2%. Natomiast czgsciej z renty
utrzymywaly si¢ starsze kobiety niz mezczyzni. W populacji $laskich kobiet
udziat tego Zrédla utrzymania byt az jedenastokrotnie wyzszy niz w grupie mez-
czyzn (w kraju tylko pigciokrotnie).

W zwiazku z ustawowym przesunigciem wieku emerytalnego, w najbliz-
szych latach mozna si¢ spodziewaé wzrostu aktywno$ci zawodowej omawianej
subpopulacji. Wzrost ten bedzie dotyczyt przede wszystkim najmlodszej grupy
wiekowej, tj. 65-69 lat. Wspotczynnik aktywnosci zawodowej moze takze wzro-
sna¢ w starszych rocznikach, poniewaz wiek emerytalny beda osiggac coraz le-
piej wyksztatcone grupy osob, posiadajace doswiadczenie zawodowe 1 wyzszy
poziom kwalifikacji zawodowych.

2.4. Stan zdrowia i niepelnosprawnos¢

W okresie 1990-2013, pomimo wzrostu liczebnosci subpopulacji w wieku
65 lat i wigcej, a tym samym wzrostu liczby zgonow w tej grupie, zdecydowanie
zmnigjszyto si¢ natgzenie umieralnosci (rys. 6). Ogdlny wspotczynnik zgondw
dla catej grupy starszych oséb obnizyt sig¢ w tym czasie o 21 punktéw promilo-
wych (z 68,8%0 w 1990 r. do 48,0%0 w 2013 1.), a w przypadku grupy wickowe;j
85 lat 1 wigcej az o ponad 57%0 — podczas, gdy wspotczynnik zgondw ogdtem
dla catej populacji wojewodztwa §laskiego nieznacznie wzrost (z 10%o0 w 1990 1.
do 10,7%o w 2013)".

4 Jakkolwiek wartos¢ poznawcza surowych wspolezynnikow zgonéw (zwlaszcza w analizie po-
rébwnawczej) jest ograniczona, to warto zauwazy¢, ze stopa zgondw podlegata istotnym zmianom
w czasie.
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Rys. 6. Zgony wedlug wieku os6b zmartych w wojewodztwie §laskim i w Polsce
w 199012013 r.

Zrédto: [GUS, 2001; 2014b)].

Zarowno w wojewddztwie $laskim, jak 1 w kraju dominujacymi przyczynami
zgonow sa zdecydowanie choroby uktadu krazenia (47% wszystkich zgonéw), a na-
stepnie nowotwory ztosliwe (27% wszystkich zgondw). Znaczenie poszczegolnych
grup chordb zmienia si¢ wraz z wiekiem. W pewnym uproszczeniu mozna powie-
dzie¢, ze pierwsza potowa zycia jest przede wszystkim zagrozona przyczynami ze-
wnetrznymi, a druga chorobami uktadu krazenia i nowotworami ztosliwymi. Wsrod
starszych kobiet czgsciej przyczyna zgonu sa choroby ukladu krazenia, natomiast
starsi mezczyzni czesciej niz kobiety umieraja na skutek nowotworow ztosliwych.
Roznice te wynikaja ze struktury wieku osob starszych tzn. kobiety przewazaja li-
czebnie wérod osob w bardzo zaawansowanym wieku.

Z analizy danych za ostatnie ¢wier¢ wieku wynika, ze nastapit spadek cze-
stosci zgondow z powodu chorob ukladu krazenia, co jest zapewne zashuga nie
tylko postgpu medycyny, ale rowniez zmiany trybu zyciu i odzywiania, jaka
miata miejsce w efekcie przemian spoleczno-gospodarczych po 1989 r.

Przedstawione zmiany znajduja odzwierciedlenie w wydluzaniu si¢ prze-
cigtnego dalszego trwania zycia ludno$ci. Dhugos$¢ trwania zycia jest jednym
z podstawowych, najczeéciej uzywanych prostych miernikéw syntetycznych
stuzacych do ogolnej oceny stanu zdrowia populacji. W 2013 r. w wojewodztwie
$laskim przecigtna dtugos¢ zycia noworodka plci meskiej wyniosta 72,4 lat,
a plci zenskiej 80,1 lat, jednak mieszkancy Slaska zyja przecigtnie krocej niz
mieszkancy w Polsce. Dlugos$¢ zycia systematycznie si¢ wydtuza i w okresie
1990-2013 zwigkszyta si¢ w przypadku mezczyzn o blisko 7 lat, a w przypadku
kobiet o 6 lat. Postep, jaki si¢ dokonat w subpopulacji me¢zczyzn wynikat przede
wszystkim z obnizenia umieralno$ci przedwczesnej, tj. przed 65 rokiem zycia.
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W ciagu ostatnich 24 lat wydtuzyto si¢ takze dalsze trwanie Zzycia o0sob star-
szych w wojewodztwie $laskim. W 2013 r. 60-letni mgzczyzna miat przed soba
jeszcze 18,4 lat zycia, a kobieta w tym wieku $rednio 23,1 lat. W stosunku do
1990 r. oczekiwane trwanie zycia 60-letnich mezczyzn wzrosto o 3,7 lat, a ko-
biet o 4 lata.

Pelniejszy obraz kondycji zdrowotnej ludno$ci w starszym w wieku mozna
okresli¢ takze analizujac dane o niepelnosprawnosci. Niepelnosprawno$¢ jest
jednym z najwazniejszych aspektow stanu zdrowia, a problem ten staje si¢ nie-
zwykle istotny, poniewaz wydluza si¢ oczekiwane trwanie zycia. Jednak dtuzsze
zycie nieuchronnie wiaze si¢ z pogorszeniem sprawnosci psychofizycznej. Pro-
blem niepetnosprawnosci nie dotyczy tylko osob starszych, ale moze on wysta-
pi¢ takze wsrod osob bardzo mtodych, a nawet dzieci, wskutek wad wrodzo-
nych, choréb przewlektych, wypadkow czy urazow’. Wedtug danych NSP 2011
[USKat, 2013] liczba 0s6b niepelnosprawnych w wojewddztwie $laskim wynio-
sta 552,1 tys., co stanowi 11,9% ogotu jego ludnosci. Jak w catym kraju tak
i w regionie $laskim co 6smy mieszkaniec byt osoba niepetnosprawna. Wsrod
ogoblnej liczby 0sob niepelnosprawnych prawie 41% stanowili ludzie starsi. Pra-
wie polowa z nich dysponowata prawnym potwierdzeniem swej niepetnospraw-
nosci i czesciej byli to mezczyzni.

3. Proces starzenia si¢ ludnosci w przyszlosci

W przysziosci nalezy spodziewac si¢ przys$pieszenia procesu starzenia si¢
ludnosci wojewoddztwa slaskiego. Obserwowane tendencje sa po czgsci determi-
nowane zmianami aktualnych proceséw demograficznych, po czeSci za$ natural-
nymi przesuni¢ciami w strukturach wieku ludno$ci. Absolutny wzrost liczby
ludnosci w wieku 65 lat i wigcej w latach 2013-2050 przektada si¢ na wzrost
udziatlu tej grupy wieku w ogolnej strukturze ludnosci wojewodztwa $laskiego.
W skali wojewodztwa udziat ten wzrosnie wigc z 15,5% w 2013 r. do 26,3%
w 2035 1. 1 az do 33,9% w 2050 r. Oznacza to, ze w potowie XXI w. juz co trzeci
mieszkaniec wojewodztwa bedzie w wieku 65 lat i wigcej (tab. 11 4).

5 W Polsce stosowane sa co najmniej dwie definicje dotyczace 0sob niepetnosprawnych. Pierw-
sza to definicja wynikajaca z przepisdw prawa i dotyczaca prawnej podstawy kwalifikacji do
grupy osob niepelnosprawnych. Natomiast druga, duzo szersza, stosowana jest w statystyce
GUS. Definicja statystyczna ujmuje bowiem nie tylko osoby niepelnosprawne prawnie, ale
réwniez osoby, ktore co prawda orzeczenia o niepelnosprawnos$ci nie posiadaja, lecz deklaruja,
Ze maja ograniczenia w wykonywaniu wybranych czynnos$ci (tzw. niepetnosprawnos$¢ biolo-
giczna).
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Tabela 4. Prognoza liczby ludnosci w wieku 65 lat i wigcej w latach 2035 1 2050

Wyszczegolnienie 2035 - - 2030 - -
ogotem mezczyzni kobiety ogotem mezczyzni kobiety
Ludno$¢ ogdtem 4079 455 1962456 | 2116999 | 3680615 1786 838 1893 777
65 lat i wigeej 1072707 439 087 633 620 1249 558 543 544 706 014
w % do ogotem
65 lat i wigeej 26,3 22,4 29,9 33,9 30,4 37,3
65- 69 5,9 5,8 6,1 8,6 8,6 8,6
70- 74 5,7 53 6,0 79 7,6 8,1
75-79 59 5,1 6,7 6,3 5,8 6,7
80- 84 4,8 3,7 5,7 4,6 39 52
85 lat i wigeej 4,0 2,5 5,4 6,6 45 8,7
65 lat i wigecej = 100
65- 69 22,5 25,9 20,3 25,2 28,3 23,0
70- 74 21,7 23,8 20,2 232 25,1 21,6
75-79 22,5 22,7 22,3 18,5 19,1 18,0
80- 84 18,1 16,5 19,2 13,6 12,9 14,1
85 lat i wigcej 15,2 11,1 18,0 19,5 14,6 23,3

Zrédto: [GUS, 2014a].

W catym prognozowanym okresie obserwuje si¢ wzrost udziatu kategorii 0oséb
sedziwych (80 lat i wigcej) w subpopulacji os6b w wieku 65 lat i wigeej z 23,1%
w 2013 1. do 33,1% w 2050 r. Mozna zatem stwierdzi¢, ze w perspektywie 2050 r.
mamy postepujacy proces starzenia si¢ ludnosci, o ktorym mozna powiedziec, iz ma
cechy tzw. podwodjnego starzenia sig¢ ludnosci (double aging). Proces ten jest
w glownej mierze oznaka niekorzystnych zmian poziomu ptodnosci, powolnych, ale
korzystnych zmian poziomu umieralnosci oraz konsekwencja naturalnych przesu-
ni¢é¢ w strukturze wieku ludnos$ci [Fratczak, 2002, s. 18].

Dualny charakter starzenia si¢ oznacza, ze w ramach zbiorowo$ci 0sob star-
szych, najszybciej wzrasta 1 bedzie wzrasta¢ w przyszlosci, liczebnos$¢ jednostek
najstarszych. W latach 2013-2050 w subpopulacji 0sob w starszym wieku naj-
wyzsze tempo przyrostu bedzie dotyczy¢ osob w wieku co najmniej 80 lat, a ich
udzial w ogoélnej liczbie ludnosci wojewodztwa zwigkszy si¢ z 3,6% w 2013 r.
do 8,8% w 2035 r. i az do 11,2% w 2050 r. W rezultacie, w potowie XXI w., co
10 mieszkaniec wojewodztwa znajdzie sig¢ wérod osob w tzw. ,czwartym wie-
ku”. Dobrze te zmiany opisuje liniowa funkcja trendu (rys. 7).
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Rys. 7. Zmiany w liczbie ludnosci w wieku 65 lat i wigcej oraz 80 lat i wigcej w latach
1990-2050 w procentach do ogoétu liczby ludnosci wojewoddztwa Slaskiego

Zrodto: [Sojka, 2013; GUS, 2014b].

Udziat osob starszych w populacji ogoltem jest takze zrdéznicowany regio-
nalnie (tab. 5). Najstarszymi, w sensie wspotczynnikow starosci, byty podregio-
ny sosnowiecki i czgstochowski, w ktorych osoby co najmniej 65-letnie w 2013 1.
stanowity ponad 16% ogdtu mieszkancow. Co wigcej, do potowy XXI w. oba
podregiony beda w dalszym ciagu demograficznie najstarszymi w wojewodz-
twie. Najnizszy udzial osob starszych (ok. 13% w 2013 . i 31% w 2050 r.) cha-
rakteryzuje podregion tyski.

Tabela 5. Udzial wybranych grup wieku w ogdlnej liczbie ludno$ci w podregionach
wojewodztwa §laskiego w latach 2013-2050 (w %)

Wiek
Podregiony 65 lat i wigeej 80 lat i wigcej
2013 2050 zmiana 2013 2050 zmiana
bielski 14,9 31,8 16,9 3,7 10,1 6,3
bytomski 15,8 34,2 18,4 3,6 11,7 8,2
czestochowski 16,3 358 19,5 43 12,0 7,7
gliwicki 15,8 34,1 18,3 3,7 11,6 8,0
katowicki 16,7 344 17,7 3,6 11,7 8,1
rybnicki 14,2 33,0 18,8 2,8 10,9 8,1
sosnowiecki 16,3 37,5 21,2 3,9 12,3 8,4
tyski 12,8 30,8 18,0 2,9 9,7 6,8
Slaskie ogotem 15,5 339 18,5 3,6 11,2 7,7

Zrodto: [GUS, 2014a].
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Jezeli spojrze¢ na problem starzenia si¢ z punktu widzenia indeksu starosci
okreslajacego relacje migdzypokoleniowe, czyli liczbe dziadkow przypadajaca
na 100 wnukéw, to przewidywany w wojewddztwie i w poszczegolnych jego
podregionach spadek liczby urodzen w przyszlosci spowoduje znaczne pogor-
szenie proporcji migdzy starszymi i mtodszymi generacjami. O ile w 2013 r. na
100 wnukow w wojewodztwie §laskim przypadato juz 111 dziadkéw, to w 2050 r.
indeks staro$ci wyniesie 286, co oznacza ponad 2,5-krotny wzrost. Jednak sa ta-
kie podregiony, w ktorych stopien zawansowania starzenia populacji bgdzie zde-
cydowanie wyzszy, a odpowiednie indeksy staroSci trzykrotnie przekrocza po-
ziom z roku 2013. Sa to podregiony lezace w srodkowej i pdinocnej czesci
wojewoddztwa: bytomski, gliwicki, katowicki, sosnowiecki i czgstochowski.

Ten znaczny przyrost liczby osob starszych stawia wiele powaznych zadan
przed szeroko rozumiang pomoca spoteczna. W badaniach gerontologicznych
zwraca si¢ uwage na rosnace, w miar¢ postgpujacego starzenia si¢ ludnosci, za-
potrzebowanie na ustugi opiekuncze zwiazane z ograniczong mobilnoscia
i zdolno$cia do samoobstugi. Na skutek wzrostu odsetka oséb w wieku 80 Iat
i wigcej mozna oczekiwaé, ze w nieodleglej przysztosci bedzie si¢ powigkszala
liczba os6b starszych z niepelnosprawnoscia, ktore tworza jednoosobowe go-
spodarstwa domowe i ktére beda wymagaty w przysztosci codziennego wsparcia
[Kowaleski, Gajdzinska, 2012, s. 57]. W obliczu procesu starzenia si¢ ludnosci
wzrasta¢ bedzie zapotrzebowanie na pomoc pozarodzinng utatwiajaca funkcjo-
nowanie gospodarstw domowych jednoosobowych i rodzinnych, ztozonych wy-
tacznie z 0sob starszych, zwlaszcza sedziwych.

Podsumowanie

Procesy demograficzne poprzez swoj silny, bezposredni wplyw na liczby eme-
rytéw i ubezpieczonych, oddziatuja istotnie na sytuacje finansowa funduszu emery-
talnego®. Wyniki prognozy demograficznej dla wojewodztwa $laskiego, ale takze dla
Polski ogdtem, nalezy w tym kontek$cie uznac za co najmniej niepokojace.

Zgodnie z prognoza demograficzna Eurostatu liczba ludnosci Polski spad-
nie z 38,4 min w 2013 r. do poziomu 36,6 mln w 2035 r. i do okoto 32,4 min
w 2060 r., przy czym istotnie zmienia si¢ jej struktura wiekowa przejawiajaca sig

® W prognozie wplywow i wydatkéw funduszu emerytalnego sporzadzonej przez ZUS zostata

wykorzystana prognoza demograficzna Eurostatu z wariantu bazowego obliczen wykonywa-
nych dla Grupy Roboczej do Spraw Starzenia si¢ Spoleczenstwa przy Komisji Europejskie;j.
Prognoza sporzadzona zostata w trzech wariantach: wariant nr 1 — po$redni, wariant nr 2 — pe-
symistyczny i wariant nr 3 — optymistyczny [por. ZUS, 2013].
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w spadku odsetka 0sob w wieku przedprodukecyjnym i produkcyjnym oraz wzro-
$cie udziatu 0s6b w wieku poprodukcyjnym w ogodlnej liczbie ludnosci. Przy de-
finicjach ekonomicznych grup wieku uwzgledniajacych podwyzszenie wieku
emerytalnego, liczba ludno$ci w wieku poprodukcyjnym w 2040 r. bedzie wigk-
sza niz w 2013 r. o okoto 16%, a w 2060 r. az o 48%, natomiast liczba 0s6b
w wieku produkcyjnym w ulegnie zmniejszeniu (w 2060 r. w poroéwnaniu do
2013 r. zmniejszy si¢ o 29%). Absolutny wzrost (spadek) liczby ludnosci anali-
zowanych wyzej grup wieku przektada si¢ na wzrost udzialu os6b w wieku po-
produkcyjnym w ogoélnej liczbie ludnosci (z 18,4% w 2013 1. do 22,4% w 2035 r.
i do 32,3% w 2060 r.) i na spadek odsetka osob w wieku zdolnosci do pracy
(z 63,3% w 2013 r. do prawdopodobnie 53,1% w 2060 r.)

We wszystkich wariantach prognozy wptywow’ i wydatkow funduszu eme-
rytalnego opracowanej przez ZUS do 2060 r. — przez wszystkie lata az do konca
horyzontu prognozy — fundusz emerytalny osiaga ujemne saldo roczne. Oznacza
to, ze biezace wptywy sktadkowe do funduszu nie pokrywaja wydatkow na fi-
nansowane z niego emerytury oraz czgsci odpisu na ZUS. Wyniki prognozy ZUS
(wariant 1 — posredni) pokazuja, ze w perspektywie 2060 r. liczba ubezpieczo-
nych bedzie wykazywata tendencj¢ malejaca, natomiast zwigksza¢ sig¢ bedzie
liczba emerytéw (fundusz emerytalny).

Miarg efektywnosci systemu emerytalnego jest jego wydolno$¢, ktora moz-
na definiowa¢ jako iloraz wptywow i wydatkow funduszu. Kategoria ta w czy-
telny sposob opisuje, w jakim stopniu biezace potrzeby systemu emerytalnego sa
zaspokajane biezacymi sktadkami. W kazdym z wariantow prognozy wskaznik
wydolnosci systemu nie osiaga 100% (na rys. 8 pokazano wskazniki dla warian-
tu 1), jednak we wszystkich wariantach miara ta w 2060 r. byta wyzsza niz
w 2015. W wariancie 1 jest to wzrost o 23%.

7 W wynikach prognozy po stronie wptywow ZUS uwzglednil wylacznie wplywy sktadkowe
[por. ZUS, 2013].
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Rys. 8. Wyniki prognozy wybranych parametrow systemu emerytalnego opracowane;j
przez ZUS do 2060 r. wedlug wariantu posredniego

Zrédto: [ZUS, 2013].

Biorac natomiast pod uwage wspotczynnik obcigzenia systemowego, okre-
slajacy liczbe emerytow przypadajaca na 100 osob objgtych ubezpieczeniem
emerytalnym, mozna stwierdzi¢, ze w latach 2015-2040 jego warto$¢ bedzie
w granicach 36%-39%, po czym nastapi znaczacy wzrost. W 2060 r. na 100 os6b
objetych tym ubezpieczeniem przypadaé bedzie 59 emerytéw. Ten wzrost obcia-
zenia moze by¢ spowodowany z jednej strony malejacg liczba ubezpieczonych,
a z drugiej — duzym przyrostem liczby 0sob pobierajacych emerytury, co zwia-
zane bedzie z przechodzeniem na $wiadczenia os6b z wyzu demograficznego
lat 80. XX w. oraz zakonczeniem procesu podwyzszania wieku emerytalnego.

Reasumujac, starzenie si¢ ludnosci wiaze si¢ z powaznymi zmianami Spo-
sobu finansowania wydatkéw publicznych (zwlaszcza zabezpieczenia emerytal-
no-rentowego), struktury konsumpcji i inwestycji, produktywnosci pracy ludz-
kiej, innowacyjnosci, preferencji politycznych itp.

Przebieg i konsekwencje zwigkszania si¢ udzialu osob starszych w struktu-
rze ludnosci, a tym samym wzrost obciazenia ekonomicznego, wymagaja zwick-
szonej uwagi ekspertow i politykow. Powinny one wywotac refleksje odnosnie
do tego, co nalezy i mozna uczyni¢ dzisiaj, aby zmieni¢ lub co najmniej ztago-
dzi¢ niekorzystne tendencje wynikajace z prognoz demograficznych. Bowiem
wedtug prognozy GUS na 2035 r. — co czwarta osoba w Polsce bedzie w wieku
65 lat i wiecej (w potowie XXI w. juz co trzecia). Natomiast w wojewodztwie
slaskim odsetek osob starszych bedzie wyzszy i za 20 lat przekroczy 26%.
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Woazrastajgca liczba osob starszych w Polsce oraz duze zrdznicowanie tej
subpopulacji ze wzgledu na cechy demograficzne i spoleczno-ekonomiczne,
przy wysokiej dynamice wzrostu tej grupy ludnosci, to ogromne, aktualne wy-
zwanie dla panstwa w zakresie zabezpieczenia spotecznego, medycznego oraz
szeroko definiowanej polityki spoteczne;.
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SELECTED ASPECTS OF DEMOGRAPHIC AND SOCIAL SITUATION
OF ELDERLY PEOPLE IN SILESIAN VOIVODESHIP

Summary: The paper presents social and demographic reality of elderly people residing
in Silesian Voivodeship. It also includes the assessment of projected changes in condi-
tion and structure of this age group in the perspective of 2050. The final part of the paper
focuses on results of forecasts of selected parameters describing financial reality of the
pension scheme in Poland.
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