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IMIENIN

PREZYDENTA RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

W dniu imienin Prezydenta
Najjasniejszej Rzplitej lgnacego
Moscickiego cata Polska, kraj
caty od goér az pod morze, od
kresbw do kresow ftaczy sie
w naleznym Glowie Panstwa
hotdzie. A wraz z nig i my
zwarci w karne szeregi Przy-
sposobienia Wojskowego z giebi
wzruszonych serc  hotd swdj
sktadamy, zyczac Mu spra
wowania mitosciwych  rzadéw
po dlugie, diugie lata.

Dzien uroczysty Prezydenta
jest dniem naszej radosci, szczes-
cia i dumy.

... Radosci, bo oto nad
szeregami naszymi biaty orzet
wolne swe rozpostart skrzydia
i dumnym lotem wiedzie nas
w przyszto$¢ do tworczej wspot-
pracy w wielkiej rodzinie na-
rodow, do Swietnosci, potegi
i chwalty...

... Szczesdcia, bo do wspot-
pracy tej stajemy jako rowni

z rownymi, wolni z wolnymi, bo danem nam jest to
tesknotg naszych

co bylo modlitwg, marzeniem
przodkéw z lat ciezkiej niewoli..
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IGNACY MOSCICKI
Prezydent Rzeczypospolitej/

... Duma, bo przeciez pra-
ca nasza jest dalszym ciggiem
pracy tych, ktérzy swg krwig
I potem, swym wysi kiem i tru-
dem zotnierskim szlaki naszych
granic znaczyli i podwaliny na-
szej dzisiejszej radosci, naszego
szczescia wznosili.

... Duma, bo danem nam
jest sta¢ na strazy tych bezcen-
nych skarbéw, staC na strazy
granic, honoru, $wietnosci i po-
tegi naszej ukochanej Ojczyzny.

... Radoscig, wiec szczes
ciem i duma jasniejg nasze twa-
rze, gdy w dniu uroczystym
Prezydenta faczymy sie wraz
z calym narodem w hotdzie dla
Jfgo osoby, w hotldzie dla na-
szego najwyzszego Zwierzchnik?,
w hotdzie dla Reprezentanta
Najjasniejszej Rzeczypospolitej.

| Slubujemy, ze w pracy
swej nie ustaniemy, ze wytrwa-
my w niej wiernie, gotowi kaz-
dej chwili na Jego skinienie

odda¢ swe sity i trud, swa krew i zycie.
Dla Ciebie Polsko i dla Twoiej chwaty!
.Tak. nam .dopom6z Bdg !



HALACINSKI ANDRZEJ

MODLITWA

1831 1914118,

Modle sie Panie! — Za kraj, ktory w mece

I w krwi serdecznej ptawi sie zalewie,

Modle — za Nardd, co zyje w udrece,

Za niezgasnace otuchy zarzewie . . .

W piersiach co wierzg w Ojczyzny powstanie . . .
Modle sie Panie!

Modle sie Panie! — a modli sie¢ ze mng

Won pobojowisk i miodej krwi strugi.

Modli sie — mogit 1 krzyzy rzad diugi

I konajacych jeki, co w noc ciemng

Ku Tobie wznoszg o Wolno$¢! — blaganie
Modtg sie Panie!

Modlg sie Panie! — Gruzy miast i zgliszcza

Wsi popalonych — sterczace kominy, —

Szczatki kosciotbw — samotne ruiny,

Swiadkowie strasznych scen — puste dworzyszcza . . .

O taske Twojg 1 o zmitowanie
Modlg sie Panie!

Modlg sie Panie! — Stratowane zboza,
Modlg — zorane granatami pola,
Modli — samotna, opuszczona rola

| kraj ten caty od morza do morza,
W ktérym rak wkrétce do pracy nie stanie -
Modli sie Panie!

Modli sie Panie! — Polska ziemia wszystka,

fej wszystkie dawne — i nowe kurchany

1 cate morze tez i krwi przelanej,

Lasy — i pola i tgki — i rzyska . . .

O Wyzwolenie! — O Zmartwychpowstanie!
Modlg sie Panie!

Modlg sie Panie! — A ja razem z niemi

U stop Twych kajam sie w prochu i pyle,

Bys zechciat skréci¢ wyczekiwan chwile,

| by nie byly modty daremnemu

O taske Twojg! — O prosb wystuchanie!
Modle sie Panie! /



MJR. SZT. PEN. PLATOWICZ PLACHTA.

W 65 ROCZNICE

POWSTANIA STYCZNIOWEGO 1863 ROKU.

Krolestwo Kongresowe, twor majacy wiekowa $wietng prze- Wskutek rzadow W. ks. Kon-
Kongresu Wiedenskiego nie utrzy- szto$¢ za sobg i odgrywajacy nie- stantego i Nowosilcowa naréd do-
mato sie. W zbyt ciasne ramy jednokrotnie w historji role o szedt do przekonania, ze jedyng
chciano zamkng¢ nardd polski, znaczeniu miedzynarodowem. drogg zapewnienia ojczyznie wol-
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nosci, jest zbrojne powstanie. Mo-
zliwosci zwyciestwa nad ciemiez-
cg mieliSmy duze. — Posiadalis-
my wowczas Swietne wojsko,
skarb, fabryki broni i amunicji,
magazyny itd. Powstanie 1831 r.
nie przyniosto jednak pokonania
wroga. PrzegraliSmy, mimo za-
patu i bezprzyktadnego poswiece-
nia wojska i spoteczenstwa. Kle-
ske spowodowat brak cztowieka,
ktoryby umiat uja¢ ster w rece
i z wiarg oraz zelazng wolg po-
prowadzit naréd do zwyciestwa.
Wohprawdzie powstanie listopado-
we daje kilka postaci wyrastaja-
cych ponad przecietne umysty,
nie mieli oni jednak tych wszyst-
kich zalet, jakie w sobie winien
taczy¢ wielki wédz narodu, ktore-
go wtedy nam byto potrzeba.

Okres po powstaniu listopado-
wcm rozpoczyna sieé nowym uci-
skiem rzadu rosyjskiego. Tysigce
ludzi emigruje, zapetniajg sie wie-
zienia, znika wojsko polskie, na
jego za$ miejsce, kraj zalewa ma-
sa wojsk rosyjskich. Miodziez,
wykarmiona tradycjami  pozo-
stawionemu jej przez KoSciuszke,
Dabrowskiego i ostatnie powsta-
nie, nie moze pogodzi¢ sie z panu-
jacemu woéweczas, w Polsce poroz-
biorowej, stosunkami. Tworzg sie
tajne zakonspirowane zwiazkKi,
kierowane przez emigrantéw. Na-
stepuje nowy etap t. j. rok 1846,
lecz i ten zamiast wolnosci przy-
nosi Polsce tylko nowe krzyze
i nowe ofiary. Okres poprzedzaja-
cy powstanie roku 1863 jest okre-
sem swaréw wewnetrznych i za-
wisci, trzech obozéw, na jakie po-
dzielone byto Owczesne spote-
czenstwo polskie.

Pierwszym z nich, byt to
nieliczny obdéz wielopolczykdw,
dziatajacych w duchu éwczesnego
kierownika rzadu, margrabiego
Wielopolskiego, ktéry dazyt do
spolszczenia administracji kraju.
Narod nienawidzit go za ugodo-
wos¢ wzgledem rzgdu rosyjskiego.
Dazenia jego w budowie przyszto-
§ci kraju nie wychodzity poza ra-
my, narzuconego nam przez Ow-
czesnego wiadce Rosji, cara Mi-
kotaja, ,,Statutu organicznego“.
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Wielopolski, jako cztowiek
0 niezwyklej energji, liczyt na
wiasne sity, do spoteczenstwa za$
odnosit sie z pogarda ufny w swe
wptywy i znaczenie. Jego wielkg
zastuga, jest zatozenie w Warsza-
wie Szkoty Gtéwnej. Na czele dru-
giego stronnictwa t. zw. Biatych,
stoi Zamojski Andrzej. Sg to wia-
Sciwie ugodowcy, kokietujacy ca-
rat i wielopolezykéw. — Skupiajg
sie oni w Towarzystwie Rolni-
czem. Jedng czesScig programu,
nakre$lonego przez Zamojskiego,
jest uwiaszczenie chiopa. O ile
dwa poprzednie obozy sg ugodo-
wcmi, zwalczajgcemu sie jednak
wzajemnie, o tyle trzeci t. j. ,,Czer-
woni* zdecydowany jest li tylko
na walke orezna, wykluczajaca
wszelkie ugodowe uktady z wro-
giem. Na tle tak rozbieznych za-
patrywan tych trzech obozéw, po-
wstajg momenty wzajemnego sta-
tego zwalczania sie, co powoduje
iz Czerwoni, coraz czesciej mani-
festujg swe dazenia, urzadza-
niem najrozmaitszych uroczysto-
§ci, w czasie ktérych, czesto przy-
chodzi do star¢ miedzy policjg
a ludem. Wielopolski, chcac uwol-
ni¢ kraj od niespokojnych zywio-
téw, przedstawia rzadowi rosyj-
skiemu plan masowego poboru do
wojska miodziezy polskiej, t. zw.
.branke” w nocy z dnia 22. na
23. stycznia 1863 roku.

Na wie$¢ o tern tworzy sie taj-
ny Rzad Narodowy, wzywajacy
»wszystkich Polakéw bez réznicy
wiary i rodu, pochodzenia i stanu
do walki oreznej z wrogiem*. Wa-
runki walki sg tu catkiem inne, niz
w powstaniu listopadowemu Nie
mamy broni, fabryk broni i amu-
nicji. Nie mamy kadr jakie w po-
przedniem powstaniu tworzyto
wojsko state. A co najwazniejsze,
los odméwit nam znéw wielkiego
cztowieka, umiejgcego w tak trud-
nych warunkach rozbudzi¢ w Na-
rodzie te zapalajgcg go iskre za-
patu, by jednym wysitkiem wy-
rzuci¢ wroga z kraju. Odméwit
nam cztowieka czynu, cztowieka,
ktoryby geniuszem swym popro-
wadzit Naréd do zwyciestwa. —
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Cztowiek taki doszedt do wiadzy,
ale wtedy, gdy byto juz zap6zno.

Do walki staje miodziez,
szladita i mieszczanstwo, tworzg
sie mniejsze lub wieksze oddziaty
powstancze, rozrzucone po catym
kraju, uzbrojone w lichg broni lub
kosy. Lud prosty zawodzi mimo,
ze Rzad Narodowy daje mu na
wiasnos¢, uprawiang ziemig i zno-
si panszczyzne. Tylko w niewielu
oddziatach  spotykamy  chiopa
w powazniejszej liczbie. Pierw-
szy dyktator Mierostawski po po-
czatkowych  kilku  potyczkach
uchodzi z kraju i osiada w Pary-
zu. Nastepny dyktator Langiewicz
odnosi powazniejszy sukces pod
Grochowiskami; chcac sie jednak
przedrze¢ w Lubelskie przez Ga-
licje, wpada w rece Austrjakow,
ktérzy osadzajg go w wiezieniu
na Morawach.

Mimo niepowodzen i braku
jednolitego kierownictwa powsta-
nie ogarnia catg Polske. Odzna-
czajg sie wybitniejsi przywodcy
poszczegOlnych partyj jak Cza-
chowski; w lubelskiem Bozcchow-
ski i ks. Brzoska, na Wotyniu Mit-
kowski, a wreszcie na Litwie Szo-
lakowski. Na widownie wyste-
puje trzeci i ostatni wodz powsta-
nia Romuald Traugutt. Ten wzigt
na swoje barki caly ciezar kie-
rownictwa, tgczac w swej osobie
réwnoczes$nie Wodza i Rzad. Jest
cn tym, ktéry zrywa z dotychcza-
sowym sposobem walki t. j. par-
tyzantkg. Chce on bowiem stwo-
rzy¢ armje jednolita i prowadzi¢
walke regularng. Otrzymawszy
obietnice rzadu francuskiego, ze
o ile powstanie wytrwa do wios-
ny 1864 r. doczeka sie Polska
zbrojnej pomocy Franciji.

Traugutt, goracy patrjota, czto-
wiek o silnej woli, utrzymuje od-
dziaty w karnosci i czuwa nad ca-
foscig ruchu. Dazenia jego do
stworzenia wielkich jednostek za-
wodzg jak rowniez zawodzi ra-
chuba na pomoc Francji. Potoze-
nie powstancOw staje sie coraz
tragiczniejsze, coraz mniej ludzi,
amunicji i broni.

Rzad rosyjski stara sie wszel-
kiemi $rodkami sttumic¢ ruch po-
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wstanczy i mimo bohaterskich
wysitkOw poszczegllnych partji
udaje sie generatowi rosyjskiemu
Bergowi w Krdlestwie, a Mura-
wiewowi na Litwie zlikwidowac
powstanie.

Na szubienicy ginie w dniu 5.
sierpnia Romuald Traugutt, ktory

biorgc przyktad zc swych wiel-
kich poprzednikow prowadzenia
wojny az do ostatniego tchnienia
i obrony honoru Polakéw, prowa-
dzit jg w jaknajtrudniejszych wa-
runkach, organizujgc ostatnie sity
powstancOw w mezne, regularne
wojsko polskie. Z upadkiem po-
wstania, kraj okrywa ogo6lna za-
toba. Dopehnit sie jeszcze jeden
akt tragedji narodu polskiego, kto-
ry pociggnagt za sobg najwigkszg
ilos¢ ofiar.

ZastanOwmy sie teraz nad or-
ganizacjg tego powstania. Trzeba
stwierdzi¢, ze pod wzgledem cy-
wilnej organizacji rzadowej byito
ono doskonale przygotowane.
Rzad miat ogromny postuch, jego
piecze¢ znaczyta wszystko. O po-
moc rzadu zwracali sie, w wielu
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wypadkach takze i Rosjanie ufni
W moc jego rozporzadzen.

Przygotowania wojskowe na-
tomiast, byty bardzo stabe. Bra-
kto oficerow. Stworzone oficer-
skie szkoty w Genui i w Cunco
nie rozwigzaty zagadnienia ka-
drow.

KUCIE AOQS,

Musiano je improwizowaé. —
Oficerowie obcych armji, lub po-
chodzacy z formacji powstanczych
1846 i 1848 r. o roznem wyksztat-
ceniu wojskowem, nic mogli stwo-
rzy¢, mimo bezsprzecznego pa-
triotyzmu jednolicie myslacego
korpusu oficerskiego. Nic znali oni
zalet i wad w prowadzeniu walk
partyzanckich. Podoficerowie two-
rzyli sie dopiero na placu boju.
Brak  organizacji wojskowej
w zwigzkach miodziezy sprawit,
ze oddziaty powstancze musiano
formowac z luznych pojedynczych
ochotnikdw, co musiato sie odbié
na spoistosci danego oddziatu.

Uzbrojenie, jak juz wspomnia-
tem wyzej, byto bardzo liche —
karabiny kapslowe posiadaty tyl-
ko nieliczne oddziaty — reszta
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byta uzbrojona w kosy.

Oprocz tych wszystkich bra-
kow — nic byto réwniez podsta-
wy operacyjnej, ktoraby stuzyta
do organizacji nowych oddziatow.
Whyrastaty one jakoby cudem na
placu boju, dzieki nadzwyczajnej
wprost zrecznosci organizatorow.

Artur Grottger.

Czyz jednak powstanie stycz-
niowe nie przyniosto nic w spu-
$ciznie jego pogrobowcom?

Przeciwnie. Przez ten czyn
zbrojny nictylko przypomniano
Swiatu, ze Polska nic pogodzi sie
z utratg niepodlegtosci, ze istnieje
nardd, skrzywdzony w swych
prawach, ktére musza by¢ na-
prawione.

Daleko wieksze i glebsze zna-
czenie posiadat on dla rozwoju du-
cha narodowego. — Byt on bo-
wiem ogniwem wigzgcem po-
szczegblne etapy naszego bytu,
w jeden ciggty tancuch wysitkow
zbrojnych. Byt tern tworzywem,
z ktérego w przysztych pokole-
niach ksztattowata sie idea czynu,
idea walki. — Bogaty posiew



Str. 6.

krwi wydat swe plcny. Z niego

to wykwitta dewiza

,,Czy zging¢ nam przyjdzie wsrod
[boju,

Czy w tajgach Sybiru nam zgnic,

Z trudu naszego i znoju

Polska powstanie by zy¢!"

ktéra w 50 lat pézniej powiodta na

HALACINSKI ANDRZEJ
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béj nowe zastepy nieulektych bo-
jownikow Wolnosci.

O ilez jednak szcze$liwsze od
swych meczenskich poprzedni-
kéw. — Panem im bowiem byto
mie¢ na swym czele genialnego
wodza, umiejgcego zapat ich i po-
Swiecenie przekuc¢ na czyn, a czyn
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na zwyciestwo. — Panem im byto
ogladac stonce Wolnosci. —

| za ten to wiasnie posiew ich
krwi, za tg Ich meke i poSwiece-
nie, za to rzucone w nasze serca
Swiete zarzewie, mitosci, ofiary
i walki, wieczystg winnismy Im

CZESC!

ZAGADNIENIE OBRONY NARODOWEJ

Wykreslenie zadan i celow dla
pracy p. w. musi byc¢ Scisle dosto-
sowane do potrzeb wiasnego spo-
teczenstwa. W Niemczech spetnia
ono doskonale swoje zadanie po
linji tworzenia odrebnej armiji
i omijania w ten sposob klauzul
traktatu wersalskiego. W Sta-

nach  Zjednoczonych  Ameryki
Péinocnej nie narazonych na zad-
ne bezposrednie ataki, daje moz-
no$¢ zastosowania systemu mili-
cyjnego. U nas obydwa te ro-
dzaje bylyby nieodpowiednie,
gdyz pierwszy posiada szereg nie
dajacych sie unikngé wad i stoso-
wany jest tylko z koniecznosci,
drugi za$ nie odpowiada naszym
warunkom politycznym.

Dazeniem kazdego spoteczen-
stwa musi by¢ stworzenie we
wiasnych warunkach i wiasnymi
Srodkami jak najwiekszej sity od-
pornej, sity ktdra potrafitaby ode-
prze¢ wszelkie zakusy na wiasny
stan rozwoju i posiadania.

Na site takg skilada sie caty
szereg elementow natury politycz-
nej, gospodarczej i wojskowej.
Rrzyczem pomiedzy elementami

tymi musi panowa¢ pewna har-
monia, tak by jeden z nich nie
rozwijat sie kosztem drugiego,
lecz by wzajem sie uzupetniajgc
tworzyty zwartg jednolitg catos¢.
— Nic mozna wiec rozwijac jed-
nego z nich w oderwaniu od cato-
ksztattu. Jezeli przeto mowimy

i 0 przysposobieniu wojskowem,
0 elemencie natury wojskowej
jako jego uzupetnieniu, to nie mo-
zemy go rozpatrywac odrebnie,
lecz jedynie jako cze$¢ sktadowa,
ogblnego zagadnienia sity od-
pornej.

Kazde zagadnienie, ktore ma-
my rozwazaé, staramy sie prze-
dewszystkiein ujag¢ w momencie
dla zagadnienia tego najbardziej
charakterystycznym, gdyz wtedy
najplastyczniej sie ono uwypu-
kla. — Najbardziej za$ charakte-
rystycznym momentem dla za-
gadnienia sity odpornej jest mo-
ment koniecznosci uzycia tej sity
| jej najwiekszego wytezenia, jest
moment tej proby ogniowej, jaka
jest wojna obronna. — Wtloczeni
miedzy poteznych sasiadéw ze
wschodu i z zachodu, ktérzy nie

kryja swych apetytow na cato$¢
naszych granic, musimy sobie
zda¢ sprawe z tego, ze wojna
obronna moze kazdej chwili sta¢
sie dla nas nieunikniong koniecz-
noscig i ze od jej wyniku bedzie
zalezat caly nasz dalszy rozwoj,
a moze nawet wog06le nasz byt
panstwowy. — To tez do wojny
takiej musimy sie odpowiednio
przygotowac, gdyz bedzie ona dla
nas hamletowskiem zagadnieniem
,»to by, or no to by*

Wojna nowoczesna za$, jak
doswiadczenie lat 1914—1918 wy-
kazato, nie jest juz tylko szere-
giem mniej lub wiecej pomysl-
nych walk odziatbw wojskowych,
lecz jest ciezkiem zmaganiem sie
catych spoteczenstw, zmaganiem
siegajgcem gleboko we wszystkie
dziedziny zycia i we wszystkie
warstwy spoteczne. — Od sity
i rozwoju wszystkich tych dzie-
dzin, od odpornosci fizycznej, du-
chowej i moralnej catego spote-
czenstwa, od wartosci i skoordy-
nowania wszystkich prac i po-
czynan, zaleznym bedzie wynik
tych zmagan, to jest rezultat
wojny.

Stworzenie takiej sity odpor-
nej, ktoraby tym wymogom spro-
staC byta w stanie, ktoraby taka
probe ogniowg mogta przejsé
zwyciesko, nie moze wiec by¢ za-
daniem jednej tylko dziedziny,
dziedziny wojskowej i jej przy-
buddéwek, lecz jest zagadnieniem
rozwoju i skoordynowania prac
catoksztattu zycia parnstwowego,
jest zagadnieniem ,,Obrony
Narodowve j“
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Jak z powyzszego wynika,
zagadnienie to nie jest zagadnie-
niem oderwanem, lecz musi by¢
niejako syntezg catoksztattu zy-
cia panstwowego, gdyz wszyst-
kie przejawy tego zycia bedg sie
w zagadnieniu tern miescity jako
poszczegblne czesci sktadowe.

Starajmyz sie rozpatrze¢ naj-
wazniejsze z tych elementow sity
odpornej, jakie wytworzy¢ nam
winna ,,OBRONA NARODOWA*
Beda one natury:
moralnej,
fizycznej,
materialnej,
organizacyjnej.

Do elementow natury moral-
nej musimy zaliczyc:
1. poczucie patriotyzmu,
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2. zwarto$¢ wewnetrzna,

3. wole zwyciestwa,

4. odpornos¢ i wytrzymato$é
psychiczna,

5. odwage czynu,

6. ofiarno$¢ i poswiecenie.

Do elementéw natury fi-
zycznej:

1. rozwoj fizyczny og6tu i po-
szczegOlnych jednostek,

2. odporno$¢ na trudy i niewy-
gody.

Do elementéw natury ma-

terialnej .

1. Zasoby finansowe panstwa,

2. dobrobyt ogdlny,

3. rozw0j wszystkich dziedzin
przemystu i handlu, czyli jed-
nem stowem rozwo0j gospodar-
stwa narodowego.
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Do elementéw natury organi-
zacyjnej:

1. Organizacja wewnetrzna,
2. organizacja wspo6tpracy
szczegblnych dziedzin.

3. organizacja przejscia ze stanu

pokojowego w stan wojenny.

po-

Wszystkie te jednak czynniki
inne majg warunki rozwoju i dzia-
tania w okresie pokojowym, inne
w okresie wojennym, pod wzgle-
dem kinetycznym musimy je wiec
podzieli¢ na dwa okresy:

1. okres rozwojowy (w czasie
pokoju),

2. okres dostosowania (na wypa-
dek wojny).

Rozpatrzmyz je teraz kolejno.

(Ciag dalszy nastapi).

WOJINA WSPOLCZESNA

Armje sprzymierzone odpo-
wiedziaty natychmiast zdumiewaja-
cg, na wielka skale zakrojong orga-
nizacjg chemicznego przemystu wo-
jennego i na nowe, coraz to strasz-
niejsze gazy niemieckie, odpowia-
daty nietylko podobnymi, ale groz-
niejszymi.

W' miejsce uzytych przez Niem-
cow fal gazowych zaleznych od sity
i kierunku wiatru (najodpowiedniej-
sza szybkos¢ wiatru 5 m na. sekun-
de, wiatr zbyt silny jak i zbyt sta-
by powoduje rozpraszanie obtokéw
gazowych czesto jeszcze przed o-
siggnieciem okopdw nieprzyjaciel-
skich, w razie za$ nagtej zmiany
kierunku wiatru na przeciwny po-
woduje zatrucie oddziatow ktére fa-
le wystaty, jak to kilkakrotnie mia-
fo miejsce w wojnie Swiatowej),
Francuzi uzyli gazéw odrazu w ar-
tylerii, miotaczach min i bomb, co
nastepnie zastosowali u siebie row-
niez Niemcy, tak, ze w r. 1918 ilos¢
niemieckich  pociskébw  gazowych
wynosita okoto 50% amunicji arty-
leryjskiej, napetnionych prawie 100
gatunkami gazéw. Byly to pociski
kruszaco gazowe, wypetnione w W\
objetosci materiatami  wybuchowe-
mu, W y* gazem przewaznie plyn-
nym. Napetnianie pociskdw gazami,
spowodowato wskutek zmiany cie-
zaru pociskéw i roznego ciezaru

GAZY TRUJACE

(Cigg dalszy).

wiasciwego gazow,
strzelania.

Po gazach duszacych, zastoso-
wanych w r. 1916 Niemcy wprowa-
dzili w r. 1917 pociski zawierajgce
zracy gaz ,iperyt* bioracy swg na-
zwe od miejscowosci Ypres, gdzie
poraz pierwszy byt uzyty. Stop-
niowo gazy zastosowane zostaty
przez wszystkie rodzaje broni jako
bomby, granaty reczne, miny naj-
rozmaitszych systeméw miotaczy
tak, ze staty sie uniwersalnym $rod-
kiem walki nowoczesnej, noszacej
juz odtad charakter walki chemicz-
nej, réwnoczesnie za$§ w miejsce
pierwotnej, niewfasciwej nazwy
»gazy trujgce”, znanych juz nie tyl-
ko jako takie, ale réwniez jako du-
szace, zrace i draznigce pod posta-
cig rowniez ciat statych, cieczy —
przyjeta sie powszechnie nazwa
,,bron chemiczna*.

Gaz w postaci fal uzyty byt w
wojnie $wiatowej jeszcze w 10 wy-
padkach, przyczem dtugosé stoso-
wanych w r. 1918 fal dochodzita do
20 kim przy petnej zdolnosci sku-
tecznego dziatania.

Zalezne od zaburzen, jakie wy-
wotujg w wrazliwym organizmie
ludzkim i oddziatujg na organa od-
dechowe, przetykowe, oczy i cale
niechronione ciato ludzkie, dzielimy
gazy na:

zmiane tablic

a) gazy draznigce,

b) , duszace,
c) ., trujace,
d , zrace wzgl. parzace.

Do gazéw draznigcych zaliczamy:
1. gazy wywotujgce wymioty:
chlorek fenylokarbilaminowy Cc¢ Hb

N C CL,
etylokarbazol Cl4 Hia N, i inne.
2. gazy tzawigce:
bromek benzylu Ci H7 Br
z6Kawa, zapach ostry);
chlorek benzylu C7 FI- ClI (ciecz);
jodek benzylu C7 H7 J (krystalicz-
ny), i inne.
3. gazy wywotujgce Kichanie:
dwufenylochloroarsina (C0 Hp)  As
Cl (ciato state),
fenylodwuchloroarsina C6 H6 As CL
(ciecz),
dwufenylocjanoarsina (C0 Hfi) 2 As
C N (cialo krystaliczne), i inne.
Celem gazow draznigcych — jak
nazwa wskazuje — jest wywotanie
pewnych zaburzen w organiZmie
cztowieka dla chwilowego ostabie-
nia jego zdolnosci bojowej, lub obez-
wiladnienie go na czas przejsciowy.
Gazy fzawigce powodujg wy-
dzielanie nieraz tak obfitych fez, ze
zaatakowany cztowiek nic nie wi-
dzi. Gazy te odczuwa sie jako bo-
lesne kiucie lub palenie oczu. tza-
wienie przechodzi po kilkunastu
minutach.

(ciecz
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Wybuch 50 kg. bomby lotniczej fosforowej.

Oazy wywotujgce kichanie od-
czuwa sie poczagtkowo jako khucie
I swedzenie w nosie, przy wystepu-
jacej wydzielinie z nosa oraz $lin z
rownoczesnym silnym boélem gtowy
i fzawieniem oczu. Przy porazeniu
gazem tego rodzaju, atak nieprze-
rwanego kichania trwa Kkilkanascie
minut, a nawet A godziny.

Wielkie niebezpieczenstwo gazow
draznigcych polega na tern, ze prze-
nikajg one przez maski gazowe wy-
wotujac juz przy niestychanie wiel-
kiem rozcieficzeniu tak silng reakcje
organizmu, ze porazony, nie mogac
powstrzyma¢ gwattownego kicha-
nia, wymiotdw czy tzawienia, zry-
wa maske gazowa i pada od gazéw
duszacych lub trujacych stosowa-
nych zwykle wraz z gazami draz-
nigcemu

Gazy draznigce nie powoduja
$mierci i w organizmie zadnych gro-
Znych nastepstw nie wywotuja.

Do gazdéw duszacych naleza:

1. Chlor (Cl). Jestto gaz z6ka-
wo-zielonawy. Odkryty zostat w r.
1772.  Chlor jest gtowng czescig
sktadowg soli  kuchennej (60%).
Wskutek tgczenia sie chloru z meta-
lami, powoduje on psucie sie broni
i amunicji, pokrywajac ja w prze-
ciggu kilku godzin grubg warstwa
rdzy. Przy uzyciu chloru 22. IV.
1915 r. pod Ypres, Niemcy rozpo-
czeli walke gazowa.

2. Fosgen (C,, CL). Jest cieczg
bezbarwng o zapachu przypomina-
jacym zgnite liscie i owoce. Odkry-
ty zostat w r. 1811. M. i. ma zasto-

sowanie przy wyrobie wykwintnych
perfum. Fosgen jako gaz o wiasci-
wosciach trujaco - duszacych na je-
dnych dziata trujgco, na innych du-
sz3co.

3. Chloropikryna C No., CL, jes

ciecza bezbarwng o zapachu silnym,
mocno draznigcy oczy.

Gazy duszace dziatajg na drogi
oddechowe wywotujac ich bolesne
podraznienie.

Pierwsza oznakg obecnosci ga-
zOw duszacych jest gwattowny Kka-
szel. Przebieg zatrucia uzalezniony
jest od ilosci wchionigtego gazu |
jest tern gwattowniejszy im stabszy
jest organizm zatrutego. Uduszenie
nastepuje wskutek zatkania przez
gaz przewodu oddechowego i na-
brzmienia ptuc. Wynikty stad kaszel
powoduje dostanie sie¢ gazow coraz
gtebiej i chwilowy paraliz. Caty
atak duszenia trwa nie dhuzej jak
kilkanascie minut. O ile porazony
wchionie niniejszg ilos¢ gazéw du-
szacych, lub posiada silny organizm,
porazenie nie jest tak gwattowne,
a objawia sie jako ktucie i palenie
oczu, tzawienie oraz bol w gardle,
nastepnie zas' trudnos¢ oddychania
i kaszel, czesto wymioty.

Porazeni gazami duszacymi tra-
ca przytomno$¢ tylko w razie ro-
wnoczesnego zastosowania gazow
trujgcych, lub np. fosgenu bedacego
gazem duszgco-trujgcym.

Jako znamiona u zaatakowanych
gazami duszacemi wystepuja: bla-
dos¢ twarzy, sine wargi, zimne kon-

czyny, kaszel oraz dlugotrwaty |

silny bol glowy.

Do gazéw trujgcych zaliczamy:
Tlenek wegla C O,

Kwas pruski, (cjanowodor), ti C N,
{Bromocyjan Br C N,

Chlorocyjan ClI C N,

Fosgen Cc CL, i inne.

Tlenek wegla (czad) jest gazem
bezbarwnym, bez smaku i zapachu,
powstajgcym przez spalanie wegla
przy stabym dostepie powietrza,
Jest gazem silnie trujgcym, nie byl
jednak na wojnie ani w pociskach,
ani w fali stosowany. Moze spowo-
dowa¢ Smieré wskutek wybuchu
pocisku w schronisku zamknietem,
bowiem przy eksplozji pociskow i
min wytwarza sie znaczna ilos¢
czadu.

Tlenek wegla przenika przez
zwyczajne maski gazowe.

Kwas pruski, jest jedng z najsil-
niejszych trucizn. Cztowiek umiera
w przeciggu 15 sekund od jednej
kropli kwasu pruskiego. Wskutek
wchionienia  powietrza  zatrutego
cjanowodorem, $mieré nastepuje w
5—6 minut. Porazenie tym gazem
objawia sie jako zawrot i silny bol
glowy w skroniach i potylicy. Za-
truty traci przytomno$¢, ciato szty-
wnieje, oddech poczatkowo ustaje,
pézniej powraca. O ile porazenie nie
byto Smiertelne, w kilka minut uste-
puje sztywno$¢, nastepnie powraca
przytomno$¢. Zawroty i niezwykle
silny bol gtowy ustepuje w takich
wypadkach w 15—30 minut.

(Cigg dalszy nastgpi).
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miska francuska A. R. S. i maska angielska.

WYCHOWANIE FIZYCZNE

A KRAJOZNAWSTWO

Nawigzujgc do artykutu pod
powyzszym tytutem drukowane-
go w nr. 2. ,Na strazy"”, gdzie po-
ruszytem ogdlnie potrzebe wspot-
pracy nauczyciela wychowania fi-
zZycznego z nauczycielem geogra-
fii, by wspdlnie dba¢ o kulture
duchowg i fizyczng naszej mio-
dziezy przez odpowiednio zorga-
nizowany ruch krajoznawczy, —
bede sie starat w obecnym arty-
kule, jak i w nastepnych zwrdcic
uwage na te tereny, do ktérych
najtatwiej i najtaniej mozna skie-
rowa¢ wycieczki naszej mitodzie-
zy, by odniosta z nich nalezyty
pozytek, rozszerzajac takze swoje
wiadomosci z zakresu krajoznaw-
stwa, geografji, przyrody itd.

Zaczynam od omoéwienia GOr-
nego Slaska, jako terenu wyciecz-
kowego nam najblizszego.
Zdawatoby sie, ze milodziez na-
sza przyzwyczajona do krajobra-
zu lasu kominow, fabryk i rozma-
itych zakladéw przemystowych,
z wycieczki w tak dobrze jej zna-
ny teren, nic odniesie wiekszej ko-
rzysci. — Tak jednak nie jest.

Krajobraz gornoslaski jest typo-
wym, jesli chodzi o wykazanie
zaleznosci cztowieka od przyro-
dzonych warunkéw geograficz-
nych i odwrotnie — wptywu reki
ludzkiej na zmiany zaszte na po-
wierzchni ziemi.

Jak z jednej strony warunki
z gO6ry wyznaczone, warunki
przyrodzone, wptywajg na cha-
rakter czlowieka, jego zajecie,
folklor, sposéb myslenia itd. co
jest rzeczg powszechnie znang,
tak z drugiej wplyw tworczego
umystu ludzkiego na powierzch-
nie ziemi jest zasadniczego zna-
czenia.

Wycieczka wiec w obszar
przemystowy Gornego Slaska jest
klasyczng, by te wzajemng zalez-
nos$¢ cztowieka i przyrody wyka-
za¢, a przez to nauczy¢ miodziez
nasza patrze¢ na krajobraz, zro-
zumie¢ go i umie¢ przeprowadzic¢
jego analize, by tembardzicj uko-
cha¢ przyrode i kraj ojczysty.

Park Kosciuszki w Katowi-
cach z wieza jego imienia, to naj-
lepszy punkt obserwacyjny, skad

okiem objag¢ mozna szeroki hory-
zont i przeprowadzi¢ jego ana-
lize.

A wiec na samprzéd wykaza-
nie zaleznosci cztowieka od na-
turalnych, przyrodzonych warun-
kéw: niezmierne bogactwa skry-
te w tonie ziemi spowodowaty
ogromne zageszczenie ludnosci
na nieznacznym stosunkowo ob-
szarze, W nastepstwie czego na-
stgpit zanik granic miedzy po-
szczcgOlnemi osadami i zlewanie
sie catego zagtebia w jedno ol-
brzymie miasto. Rozwdj goérnic-
twa i przemystu stworzyt specy-
ficzny krajobraz lasu komindw,
specjalny typ mieszkan koszaro-
wych, ogromny rozwdj Srodkéw
komunikacyjnych itd. co wszyst-
ko razem ztozyto sie znowu na
wytworzenie charakterystyczne-
go krajobrazu obszaru przemysto-
wego, W zupetnosci niepodobonc-
go do wyglagdu powierzchni ziemi
przed czasem stosunkowo nie-
dawnym.

Z drugiej znéw strony czio-
wiek swym dziataniem zmienit
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pierwotnie oblicze catego zagle-
bia. Pomingwszy bowiem cechy
krajobrazu przemystowego, hatdy
popiotu i olbrzymie masy wybra-
nego piasku, (np. wzdiuz szosy
Mystowice-Katowice) stuzace do

Mijr. CZPMIF.
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zasypania opuszczonych gankow
kopali, to réwniez jedna z cha-
rakterystycznych cech krajobrazu
zagtebia. Trudno o dokfadng ana-
lize krajobrazu naszego w kroét-
kiem artykule. Chciatem tylko
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wskaza¢ na co nalezy miodziezy
zwrOci¢ uwage, przy analizie
krajobrazu pozornie dobrze jej
znanego, by nauczyC jg nietylko
patrze¢, lecz takze widzie¢ i oce-
ni¢ pieknosci tego, na co patrzy.

O PRZYSPOSOBIENIU WOJSKOWEM KOBIET

Kobieta w dziejach naszych
odgrywata zawsze role doniosta,
przekazujac potomnym godny do
nasladowania wzor matki obywa-
telki. Wiekowa martyrologia, ja-
ko wynik nieudatych zmagan
0 uzyskanie bytu niepodlegtego
przekazata nam niezliczong ilos¢
przyktadéw nieugietego bohater-
stwa Polek, samozaparcia, oraz
bezgranicznego poswiecenia nie
tylko swych bliznich, lecz i sie-
bie.

Spartanka wychowywata swe-
go syna na bohatera, wpajajac
wen cnoty zotnierskie — zegnajac
go przed wyprawag wojenng wre-
czata mu tarcze, zadajac od niego,
by wr6cit raczej na niej, nigdy
bez niej. Swiadczy to o Wyso-
kiem poczuciu obywatelskiem.

A jednak poswiecenie kobiety
Polki idzie dalej. Poprzez boha-
terskie wyczyny z bronig w reku
E. Plater-Rustowéjtowny snuje
sie tradycja rycerskich czynow
zotnierskich. llez w ostatnich
walkach o cato$¢ Rzeczypospoli-
tej nieznanych kobiet staneto pod
bronig, by odeprze¢ zakusy wro-
ga, dazacego zwilaszcza do zaje-
cia Lwowa?

Ten zastep bezimiennych dat
dowdd prawdzie, ze kobieta nasza
potrafi by¢ wierng towarzyszka
I w zmudnej doli zotnierskiej. Byt
to atoli wypadek nadzwyczajny,
kiedy gwaltowna potrzeba chwili
wymagata ofiary krwi. Nie tam
bowiem miejsce kobiety, gdzie
brutalna sita miesni  wchodzi
w gre — zrecznosC jej i subtel-
no$¢ moze odda¢ wigksze ustugi
na innem polu, réwniez nie mniej
zaszczytncm, niz na polu walki.

Niebywaly rozwoj dzisiej-
szych  srodkéw  technicznych
skomplikowat prowadzenie wojny
wspotczesnej do tego stopnia, ze
nie mozna jej sobie wyobrazi¢ bez
uzycia wyspecjalizowanych stuzb,
kté/re niewspoOtmiernie obcigzajg
swym kosztem oddziaty walcza-
ce. Naréd pod bronig — to
2 wspotrzednie dziatajgce armije,
jedna ktéra walczy, druga dostar-
cza Srodkéw do zycia i walki.
Jedna bez drugiej istnie¢ nie mo-
ze. O ile atoli dobdr fizyczny wal-
czacego zoinierza odgrywa role
pierwszorzedng — o tyle element
sktadowy armji gospodarczej, nie
narazony na bezposredni kontakt
z wrogiem moze by¢ stabszy, byle
tylko fachowy jego autorytet za-
pewnial  przygotowanie odpo-
wiednich ludzi na odpowiednich
miejscach i nie opierat sie na im-
prowizacji.

Tu wiec otwiera sie szczytne
zadanie dla naszych kobiet — od-
cigzenie stuzb przez zastapienie
zotnierza doborowego — wszyst-
ko dla frontu to zasada narodu
pod bronig. Pierwsze lody uprze-
dzenia spoteczenstwa do roli, jakg
kobieta spetniaC moze w czasie
wojny — prysty juz bezpowrotnie.
Od 5 lat istnieje bowiem Komitet
spoteczny przysposobienia woj-
skowego kobiet do obrony kraju
w stolicy, oraz szereg komitetow
lokalnych w wiekszych miastach
— niestety brak jego odczuwa do-
tkliwie dzielnica $laska. Jest to
tembardziej pozatowania godnem,
ze kobieta $laska w akcji spotecz-
nej bierze zywszy udziat, niz Pol-
ki pozostatych ziem Macierzy.
Wzmozona od ostatniej konfe-

rencji, odbytej w styczniu 27 r.
pod osobistem przewodnictwem
p. Ministra Spraw Wojskowych
Marszatka Pitsudskiego dziatal-
nos$¢ stotecznego Komitetu przy-
sposobienia wojskowego kobiet
winna zacheci¢ nasze kobiety do
wszczecia akcji w tym kierunku
i wytonienia komitetu lokalnego.

Odnosnie kierunku pracy na
razie kwestje tg pomijam, gdyz
najbardziej piekacym jest chwilo-
wo czynnik organizacyjny oraz
propagandowy. Po utworzeniu
komitetu lokalnego przy Woje-
wodzkim Komitecie wychowania
fizycznego i przysposobienia woj-
skowego nalezatoby rozpoczgé
prace przedewszystkiem w szko-
fach zenskich, stwarzajac hufce
i to w szkotach powszechnych
oraz zawodowych — specjalne
(gospodarcze, oswiatowe, tgczno-
§ci, sanitarne, kancelaryjne) —
w szkotach za$ Srednich instruk-
torskie, by w jak najkrotszym
czasie przygotowaé kierowniczki
hufcow. W kazdym razie bez
wzgledu na charakter hufcow —
winny one uwzglednia¢ w swym
programie wychowanie fizyczne
oraz sport strzelecki z broni ma-
tokalibrowej.

W zwigzku z tern wylania sie
sprawa kierownictwa. Jasng jest
rzecza, ze wynik kazdej pracy
uzalezniony jest od fachowego
ujecia oraz programowosci. Uwa-
zam wiec sprawe za przesadzong
z gory, gdyz ogolny nadzér musi
spoczywa¢ w rekach tych, na
ktorych cigzy odpowiedzialno$é
moralna za utrzymanie gotowosci
bojowej narodu. — Srodki, ktore-
mi ma w przysztosci dysponowac
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dowddca, winny by¢ przygoto-
wane po linji jego zamierzen
w ramach ogélnych potrzeb armiji.
Pomoc wiec wojska, w ktorego
interesie lezy, by przygotowac
jaknajwiekszg ilos¢ obywatcli-
zoinierzy jest zawsze w granicach
mozliwosci zapewniona.

Rzucajgc te kilka biernych
uwag bynajmniej nie miatem za-

ANDRZEJ HALACINSKI.

NA STRAZY.

miar.u wyczerpywaé nader aktu-
alnego dla nas w obecnej chwili
tematu — raczej kierowatem sie
mys$lg rzucenia apelu do naszych
kobiet, by z wrodzonym swej na-
turze zapatem nadrobity to, co
dotychczas zostato zaniechane.
Nic watpie ani na chwile, ze
kobiety nasze, doceniajagc swa
role w zyciu spotccznem, jako te
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od ktérych zalezy wychowanie
przysztego pokolenia, zwiaszcza
na zachodniej rubiezy panstwa,
gdzie wrég prowadzi zacietg wal-
ke o dusze polskie — tembardziej
okazg sie godnemi spadkobiercami
przejetych tradycjg idei i dobro-
wolnie stang do apelu, by w przy-
sztosci oszczedzi¢ cennej krwi
swych najblizszych.

REDUTA

WSPOMNIENIE Z WALK |. BRYGADY LEGJONOW POLSKICH

Przetaczatem sie z leja w lej.
Przemierzatem resztki ocalatych
rowow. Przetazitem przez ruiny
zawalonych schronéw. Petzatlem

pod zwaliskami potrzaskanych
drzew i bali.

WSsrdd jednej z takich wedro-
wek napotkatem utana — bcli-
niaka. Nie tego, ktérego znacie

z tyldw, w wyniostej czapie, ele-
ganckiego, strojnego w amaranty,
btyszczacego epoletami, dzwonig-
cego zawadyjacko szablg i ostro-
gami, — ale szarego, jak my —
i jak my "czarnego od kurzu i dy-
mu, ze smugami brudnego potu na
twarzy.

To $. p. Bolestaw Lubicz-Za-
horski, utan-poeta, wyprosit sobie
pozwolenie u swego dowddcy
i przyszedt tu do nas na ochotni-
ka, by samemu pozna¢ i przezy¢
twardg dole szarego piechura.

»My w szarych mundurach, bez
[krzyzow bez> kit,
Wsrod smutkow jesiennych wio-
[$niani,
przesztoSci  wskrze-
szamy znow mit
Utani. — Beliny ufani®.
deklamowatem Swiadomie z lekkg
przesada jego wiersz. Nie mogtem
sobie odmowic¢ przyjemnosci tej
drobnej kolezenskiej ironji. A jed-
noczesnie potrzasngtem w ser-
decznym uscisku szczerg dton te-
go zotnierza — artysty — bhoha-
tera. SpojrzeliSmy sobie w oczy.
Ten jeden krétki moment potgczyt

Rycerskiej

NA WOLYNIU

(Dokonczenie).

nas, zespolit na wieki. taziliSmy
teraz razem i razem padali obala-
ni wybuchami, razem wygrzeby-
walismy sie z lejow i zapadali
W nowe.

A tymczasem fala za falg walit
sie na nas huragan pociskow.
Ogien nie tylko nie stabt, lecz po
kazdej przerwie, rzektbys, wzma-
gat sie nawet, o ile potegowanie
byto tu wogble jeszcze mozliwe.

Poczatkowy moj niepokdj znikt
gdzie$ bez Sladu. Jezeli za$ szar-
pane ustawicznym hukiem, osta-
bione widokiem ran i $mierci naj-
drozszych kolegdéw, trawione go-
raczka niepokoju o los pozosta-
tych nerwy nasuwaty chwilami
pragnienie wytchnienia, to tylko
jedno — polec juz, byle predzej,
byle zaraz. Ale i nad tern goro-
wata olbrzymia che¢ utrzymania
obsadzonej pozycji, niespozyta
wola przetrwania. Czulem ze

JesteSmy tutaj, zeby stac,
Jak niewzruszony skalny ztom,
Jak niewzruszony skalny gtaz,
By zawieruchy przetrwac czas,
Chociaz za gromem pada grom,
JesteSmy tu — by stac.
JesteSmy tutaj — zeby by¢,
Lub zging¢, jak wypadnie,
Lecz chocby przyszto ztozy¢ bron,
W upokorzenie sktoni¢ skron
W nas zadza walki bedzie tkwic
Ukryta w sercu na dnie.
Bo mySmy sg — by budzi¢ Swit,
By wskrzesi¢ ,sen o szpadzie®
Spigcych rycerzy wskrzesi¢ mit
Na zywym — na przekiadzie.

By z niebezpieczenstw, z Smierci
[drwiC.

Zwyciestwo z wrogow brac,

JesteSmy tutaj — zeby byc,

By¢ tem — na co nas stac.
JesteSmy tutaj, zeby stac,
Wielkiego broni¢ dzieta
| zywy Swiatu dowdd dac,

Ze jeszcze ,,... hie Zginefa®.

Ze przemoc wrogdw moze zgniesc,

Bo synéw ma co sg — by by¢.

Niech wiec po S$wiecie biegnie
[witesc:

Kto. umie ging¢ — umie zy¢!

Uczucie to bylo we mnie tak
silne i tak wyraziscie sprecyzo-
wato mi sie w przytoczonej powy-
zej formie, ze na miejscu, na kola-
nie, na jakim$ bloczku potowym
musiatem rzuci¢ je na papier. Byt
to jednoczesnie i pewnego rodzaju
moj pojedynek piechura z kolega-
utanem.

Lecz ta nieztomna wola prze-
trwania, ta niespozyta moc ducha
nie moim wyitacznie byta udzia-
tem. Czerpatem jg od swoich zoi-
nierzy.

Unosita sie ona nad nimi pro-
mienng falg, ktérej zadne nie mo-
gly rozproszy¢ granaty. Bita za-
rem z btyszczacych oczu, promie-
niata z okrytych kurzem i potem
twarzy, osiadta w katach spie-
czonych goraczkg warg, drgata
w cieplych jeszcze, piaskiem
przysypanych zwtokach, zyta na-
wet w krwawych strzepach ciat
wybuchami granatéw czasami na
twarz rzucanych.

JesteSmy tu — by stac.
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Wesoty, beztroski ,,legun®
chiopaczek, ,,dtubinosek” pokazat,
czem byt w istocie. — Starym
w dziesigtkach bojow zaprawnym
zotnierzem ,,ofiarnym na meke
i trud®, na stal hartownym, — nie-
ustepliwym — nieztomnym.

Okoto potudnia kazano nam
oprozni¢ placéwke, obsadziliSmy
wiec czotowy okop samej reduty.
Zaraz potem i ogien przenidst sie
za nami — moskale mieli dobrych
obserwatoréw.

Nagle, jak grom, straszniejszy
od calej lawiny ognia huragano-
wego, spadfa na nas wiadomos$é
— Komendant w okopach.

— Pobladty rozpalone goracz-
ka twarze, zadrgaly spieczone,
spekane wargi, w stalowych Zre-
nicach btysnat lek — o Niego —
0 Wodza.

Bo¢ nietylko wodzem On nam
byt umitowanym, nietylko ojcem
prawdziwym, nietylko nauczycie-
lem i przodownikiem — ten nasz
»Dziadek” — ale i dumg najwyz-
szg i wiarg w skuteczno$¢ wysit-
kow niezachwiana, ale i symbolem
walki, zwyciestwa — Wyzwo-
lenia.

Totez nic dziwnego, ze wiado-
mos$¢ 0 Jego obecnosci w okopach
spadta na nas gromem prze-
razenia.

Ale tez i jednocze$nie, jakby
za dotknieciem rozdzki czaro-
dziejskiej, jakby cudem jakim$
wstrzymany zamilkt nagle piorun-
ny toskot dziat, zatrzymata sie la-
wina ognia. | znowu opadt pyt
| rozwiaty sie dymy, znowu za-
btysnat nad nami jasny biekit nie-
ba i ogarnely nas stonca palace
promienie. Jedna z przerw, ale
tym razem dluzsza — przeszio
godzinna. Moze Moskalom za-
nadto rozpality sie dziata, moze
zmieniali sie obserwatorzy, czy
obstuga, moze jedli obiad, moze
opOznity sie wozy z amunicja,
moze ... Duzo moze by¢ tych
moze.

— Przypadek?

— Moze.

A  Komendant szedt wolno
wzdtuz okopow, odbierat raporty,

NA STRAZY.

Sciskat nasze czarne dionie. Tu
zamienit stéw pare, éwdzie pocze-
stowat papierosem, tam znéw ja-
kiego$ mtodego chtopaczka, ktore-
go nerwy mniej wida¢ byty od-
porne, pocatowal w potem i Kku-
rzem oblepione czoto i szedt da-
lej spokojny, usmiechniety, tagod-
ny. — A site jaka$ dziwng niost
z sobg — zapomnienie minionych

juz trudébw — moc przetrwania
wszystkiego co w ludzkiej mo-
cy — i wiecej.

Na moim, — czotowym odcin-
ku zatrzymat sie diuzej, podumat
chwilke, brwi $ciagnat jeszcze
silniej i wydat krétki rozkaz:
»Placowka musi by¢ odebrana“.

A tymczasem stamtad padaty
juz strzaty karabinowe, btyszcza-
ty moskiewskie bagnety, podsu-
waty sie pierwsze linje rosyjskiej
piechoty.

PodzieliliSmy sie na patrole
i z granatami recznymi poszlismy
do ataku. Pierwszy dotart Kuba-
siewicz, za nim na skrzydtach
reszta. Kilka salw recznych gra-
natéw, kilka krotkich hurra i —
rozkaz zostat wykonany.

PoOzZniej dopiero zrozumiatem
jego znaczenie. Na odebranej pla-
cowce utrzymaliSmy sie jeszcze
okoto szeSciu godzin i przez ten
czas cale natezenie ognia nieprzy-
jacielskiego na nig byto skierowa-
ne, reduta za$ pozostawata we
wzglednym spokoju. Ponadto by-
fa ona ostonieta od bezposrednie-
go ataku piechoty, wystarczatly
wiec w okopach rzadkie posterun-
ki alarmowe. Zamiast wiec, zeby
caty batalion narazony byt na
ogien i straty, wystarczata drob-
na jego czes¢, jeden najwyzej dwa
plutony.

Ten prosty i bezwzgledny zda
sie rozkaz, jakzez byt charaktery-
styczny dla Komendanta. Kto6z
bardziej niz on umiat szanowac
zoknierza, ktéz lepiej niz On po-
trafit te oszczedno$¢ krwi i znoju
w zycie wprowadza¢, wszedzie
gdzie sie to tylko przeprowadzic¢
dato.

WiedzieliSmy o tern, widzie-
liSmy to w kazdym jego rozkazie,

.pluton
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czuliSmy, ze ten nasz Wédz kocha
nas tak, jak i my jego. Na ode-
branej juz placéwce zmienit nas
Gniewskiego.  Mielismy
kilka chwil dla wypoczynku. —
WycofaliSmy sie do schronu. —
Wody! — Wody!

A potem znéw okopy — i ogien
— i trwanie — i gaszenie piaskiem
ptonacych schronéw i masek —
i odpieranie atakdéw piechoty.

P6zng dopiero nocg cisza na-
stata i spokoj. Tylko z oddali do-
latywat nas odgtos pojedynczych
strzatbw karabinowych. To na
»Polskiej Gorze*, w zdobytych
przez Moskali okopach, w jakims,
nie pojetym cudem ocalatym,
schronie catg noc bronit sie War-
ski. O brzasku i to ucichto, by za
chwile rozszale¢ sie w nowej la-
winie ognia — w masowych ata-
kach piechoty rosyjskiej.

Nieprzyjaciel zalewat nas ma-
sa. NaliczyliSmy siedemnascie
gestych linij tyraljerskich — da-
lej straciliSmy rachube — a z bez-
dennych otchfani laséw wytaniaty
sie coraz to nowe i nowe, zwarte,
szare oddziaty piechoty rosyj-
skiej. O zmroku byliSmy juz ota-
czani — spychani nawatem licz-
by — zalewani ptynagcym na nas
oceanem.

Jeszcze na prawem skrzydle
Minkiewicz z drugim putkiem po-
szedt do kontrataku i utonat
W morzu. Jeszcze tu i owdzie
zrywato sie gromkie hura! na-
szych przeciw uderzen, ale byty
to juz tylko grozne pomruki odyn-
ca, odgryzajgcego sie otaczajacej
go psiarni.

WycofaliSmy sie na ryglowa
pozycje.

— | znowu caly dzien zmagan
upornych — zawzietych.

Na przedpolach naszych zata-
mata sie szarza jedenastu rosyj-
skich szwadronéw. Wycielismy je
prawie do nogi.

Twarde  serce  zotnierskie
krwawy sobie brato odwet na
wrogu za meke przezytg, za krew
polegtych towarzyszéw broni.

A nocg marsz. — Wychodzi-
liSmy z matni, — Na potudnie od



Nr. 3.

nas czwarta armja austriacka
przestata istnie¢ — na poétnoc kor-
pus generata Mauera znikt, jakby
sie w ziemie zapadt, jakby sie
z dymem rozwiat. Na catym ol-
brzymim froncie od tucka az po
pinskie bagniska byliSmy ze
wszystkich cofajgcych sie oddzia-
téw, ostatnim — z walczacych,
jedynym.

ByliSmy ze swych pozycyj
zepchnigci — ale nie pobici, zmu-
szeni do odwrotu — ale nie poko-
nani. SpetiliSmy swoje zadanie
do konca — i wysoko nad nasze-
mi glowami powiewat dumny
sztandar honoru zotnierza polskie-
go, zmuszajac do stdw uznania na-
wet odwiecznych wrogow —
dziwnem zrzadzeniem loséw chwi-
lowych sprzymierzencéw. Znowu
w rozkazach dziennych oddzia-

STEFAN KISIELINSKI.

NA STRAZY.

téw niemieckich brzmiato trzy-
krotne hurra na cze$¢ polskich
legionistéw, a nienawidzaca nas
Naczelna Komenda Armji Austriac-
kiej (AOK.) musiata przyzna¢ w

oficjalnym rozkazie, ze ,, ... tylko
ofiarne  bohaterstwo Legjonow
Polskich ocalito resztki czwartej
armji”.

Po drodze Komendant zrobit
przeglad swej |. Brygady. Defilo-
waly kompanje o liczebnosci plu-
tondw, putki nie wieksze od sta-
bych batalionébw. Przemeczony
trzydniowym  bojem  zokierz,
z trudem wlokacy sie po piasz-
czystej drodze, prezyt sie silg
woli, odzyskiwat swa -elastycz-
no$¢ i hart i patrzyt hardo w za-
dumane oczy ukochanego Wodza.
A taka jaka$ moc bita z tych skur-
czonych szeregbw — taka jaka$
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potega, zawzieto$¢, cholera, ze
czute$, iz tego zoinierza nic juz
w zyciu ugig¢ — zatamac nic
zdota.

| wtedy zrozumiatem. — Zro-
zumiatem, ze Reduta to nie ten,
opuszczony przez nas, rowami
pociety, granatami zorany wzgo-
rek piaszczysty, ktory do nie-
dawna byt jeszcze pozycja, a dzi$
jest tylko zbiorowym kurhanem.
Zrozumiatem, ze Reduta to tych
miodych zoknierskich serc ofiar-
no$¢ niezglebiona — Ojczyzny
i Honoru umitowanie najsSwietsze
— i ten hart niczem nie ztamany.

Oto Reduta zotnierza polskie-
go — Reduta wolnego ducha Na-
rodu — REDUTA PILSUDSKIE-
GO — REDUTA ZMARTWYCH-
WSTAJACEJ POLSKI!

KURS NARCIARSKI W WOROCHCIE

Zgodnie z programem P. . W.
F. w Warszawie, a dzieki poparciu
P. Urzedu Wych. Fiz. odbyt sie w
styczniu br. 2-tygodniowy kurs nar-
ciarski dla studentéw Instytutu w
Worochcie.

Worochta, czarnoliorska miejsco-
wos¢ klimatyczna, lezaca na wyso-
kosci okoto 750 m. n. p. m,, otoczo-
na ze wszystkich stron pasmami
gor, przedstawiajacych doskonate
tereny narciarskie, nadaje sie zna-
komicie na siedzibe o$rodka nar-
ciarskiego. Obecnie komunikacja z
Worochtg jest bardzo utrudniona.
Wskutek jesiennych wylewow, Prut
poczynit takie spustoszenia w oko-
licy, jakich tu bardzo dawno nie pa-
mietano. Tory Kkolejowe, nasypy
drogi, mosty i to nietylko drewnia-
ne, ale nawet zelazne nie ostaty sie
przed tym strasznym zywiotem;
woda.

Prace okoto naprawy szkdd na
linji kolejowej sg prowadzone —
mimo zimna — w bardzo szybkiem
tempie i prawdopodobnie zostang
w biezagcym tygodniu ukonczone.
Obecnie pociggi kursujg tylko do
Podlesniowa, skad saniami chtop-
skiemi trzeba przeprawiaé sie do
Worochty (okoto 12 km.)

Jakkolwiek czas trwania kursu
byt stanowczo za krétki w stosun-
ku do ilosci materiatu, to jednak
staranny dobdr instruktorow, kto-

Zjazd strzalgy.

rych same nazwiska dawaly gwa-
rancje dobrych wynikéw, oraz spra-
wnos$¢ fizyczna i wyjatkowy zapal
studentow umozliwit tym ostatnim
odniesienie prawdziwej korzysci.

W pierwszym dniu po przybyciu
nastagpito rozdzielanie kwater w
schronisku P. T. T. t. zw. ,,Dworku
tzarnohorskim®, wydawanie sprze-
tu narciarskiego, umundurowania w
postaci ubran drelichowych i butéw
narciarskich itp. Wyekwipowanie
byto zupelnie dobre. Nastepnego
dnia rozpoczat sie juz normalny
bieg zaje¢. Tryb zycia ujeto specjal-
nym regulaminem opracowanym
przez dowddztwo kursu, pozatem
podano do wiadomosci takze pro-
gram pracy. Komendant kursu p.
major Hendrich podzielit uczestni-
kéw na 3 grupy i kazdag z nich po-
wierzyt do prowadzenia jednemu
z instruktorow. Prowadzenie pierw-
szej grupy powierzyt dowddca ka-
pitanowi Zagérskiemu, druga objat
por. Witkowski, a trzecig por. Res-
pond. Wszyscy z pos$réd instrukto-
row mieli w wyborze terenu wolng
reke. Kazdy dzier rano, czas od
8—9 poswiecano na wyktad z dzie-
dziny historii narciarstwa (kpt. Za-
gorski); budowa nart, konserwacja
sprzetu narciarskiego (por. Witkow-
ski), niebezpieczenstwa gor (por.
Respond). Od 9—10 udawano sie na
gimnastyke narciarska, ktorg pro-
wadzit dos¢ intensywnie por. Res-
pond. — Po krotkiej przerwie za-
zwyczaj 10-minutowej maszerowaty
grupy w teren. Pierwsze kroki na
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nartach przyprawiaty przygodnych
narciarzy o niematy kiopot. Naj-
mniejszy nawet zjazd, ba, nawet
rowna droga — byta w poczatkach

N A STRAZY.

myslat o niczem Innem, tylko o je-
dzeniu i spaniu. A apetyty byly
wilcze. To tez cale stosy ,fasowa-
nego“ Chleba, ktére w poczatkach

Smarowanie nart.

powodem upadkdw. Kazdego dnia
wieczorem odbywato sie generalne
suszenie garderoby i ,,obmacywa-
nie* wszystkich bolesnych czesci,
pottuczonych palcéw, nog itp. Wszel-
kie te dolegliwosci natury fizycznej
byly wdziecznem polem do dziata-
nia dla lekarza kursu kapitana dra.
NiedZwirskiego. Procz marszow w
terenie odbyto sie kilka wycieczek,
a to na Kiczere 1201, Rebrowacz 1204,
Jabtonice, Kukul ok- 1542 i Hower-
le 205s. Ostatnie dwie byty najtrud-
niejsze, ze wzgledu na to, ze szczyty
pokryte byly zlodowaciatym $nie-
giem, co w duzej mierze utrudniato
naszym narciarzom podchodzenia.
Wyijscie mozliwe bylo tylko zako-
sami, a na szczycie samem schod-
kowaniem. — Ale i to nie uchronito
wielu od jazdy ,,gtowg w wot, ktd-
ra nastreczata duzo radosci, Smie-
chu i humoru. Tym, ktorzy wyszli
na sam szczyt i stamtgd dumnem
okiem obejmowali przepiekne wido-
ki, — niezatarte wrazenia pozostaty
w duszy. Jedno tylko przykro
wszystkich dotkneto — na szczytach
stupy graniczne: Polska-Czechosto-
wacja. Az tam Czesi przywedro-
wali ... — Powr6t z takich wycie-
czek byl zasadniczo fatwiejszy,
chocby dla samych tylko zjazdow;
jechato sie bowiem ciggle w dot,
niemal do samych kwater. Po takiej
catodziennej ,,wyrypie“ nikt nie

sterczaty na stotach, gwattownie
sie  zmniejszaty. Przy koncu to i
kupowac trzeba byto, — aby dopet-
ni¢ niewystarczajacg juz porcje
.darmochy*. Na zakonczenie kursu

odbyt sie egzamin dla uczestnikow,
uwienczony zupetnie dobrymi wy-
nikami. Do$¢ wspomnie¢, ze na 34
frekwentantow kursu tylko 3 otrzy-
mato stopie niedostateczny, reszta
dobry i bardzo dobry. Po egzami-
nie odbyty sie nieoficjalne zawody,
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do ktorych staneto tylko 16 zawo-
dnikow.

Trasa wynoszaca 5 km., biegta
czeSciowo w plaskim terenie, po-
czeri prowadzita pod gore, wresz-
cie w dot. Warunki $niezne dobre,
ale sama trasa nie nadawata sie do
zawodow. Pierwszym przybyt do
mety: 1) Zalewski w czasie 30 min.
8 sek., 2) Radoniewicz, 3) Czajko,
4) Gertowski, 5) Praszynski. — W
sobote odbyto sie uroczyste zakon-
czenie kursu, na ktérym do zebra-
nych przeméwit komendant kursu
mjr. Hendrich, podkreslajac dosko-
nate wyniki studentow i zyczagc w
dalszej pracy nad opanowaniem
techniki narciarskiej — powodze-
nia. — Za trudy i prace podzieko-
wat imieniem studentdw prezes
zwigzku kol. Nogowski. Wreszcie
zebranie Eo od$piewaniu Kkilku pie-
$ni — i okrzykach na cze$¢ komen-
danta i instruktoréw, rozjechali sie.

Komendant kursu mjr. Hendrich
na zapytanie, jakie jest jego zdanie
0 kursie — odpowiedziat: ,,chociaz
czas trwania kursu byt stanowczo
za krotki, aby panéw moc wszyst-
kiego nauczyc, to jednak z prawdzi-
wg satysfakcjg stwierdzam, — ze
to, czego panowie nauczyliscie sie,
nauczyliscie sie dobrze. W pierw-
szym rzedzie zawdzieczam to moim
instruktorom, a nastepnie panom,
ktorych dobra wola i sprawno$¢ fi-
zyczna w potowie utatwity moj
trud®“. P. P. Instruktorowie podkre-

8lili réwniez, ze wyniki ich pracy
okazaty sie nadzwyczajnemi, co
majag do zawdzieczenia przede-
wszystkiem temu, ze materiat ludz-
ki byt fizycznie doskonale przygo-
towany.

Worochta, 14. I. 27.
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STAN WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

W SZKOEACH WOJEWODZTWA SLASKIEGO

Z chwilg przytaczenia Ziemi
Slaskiej do Rzeczypospolitej Pol-
skiej jako nierozerwalnej czesci
sktadowej, rozpoczat sie okres
pracy nad rozwojem fizycznym
naszej miodziezy szkolnej.

Okres ten jest bardzo waznym
i ciezkim, poniewaz byta to pra-
ca prowadzona od poczatkdw.
W obecnym okresie, prace nad
rozwojem fizycznym miodziezy
szkolnej cechuje intensywnos$¢
planowa i tagodna, ktéra usuwa-
jac roézne braki nowemi uzupet-
nieniami i do$wiadczeniem, posta-
wita sobie za dewize, za swoje
gtbwne zadanie, ,,Wychowanie
miodego pokolenia na zdrowych
fizycznie i moralnie, oraz uspo-
tecznionych, twoérczych obywateli
panstwowych®.

To tez szkoty jako gtéwne za-
ktady wychowawcze w zrozu-
mieniu swego szczytnego postan-
nictwa, staraja sie obecnie za
wszelkg cene, mimo pietrzacych
sie trudnosci wywigza¢ ze swego
zadania, jakie  spoteczenstwo
i przyszto$¢ narodu na nie na-
tozyta.

Nad rozwojem fizycznym mio-
dziezy szkolnej czuwajg nasze
wiadze centralne, gtéwnie Mini-
sterstwo Wyznan  Religijnych
i Oswiecenia Publicznego, ktére
opracowato nowe ustawy, regu-
laminy i programy c¢wiczen cie-
lesnych dla szkét wszystkich ty-
pow, zapewniajac w ten sposob
statg droge wytyczna do osiagnie-
cia tak wzniostego celu, jakim jest
podniesienie zdrowotnosci wsréd
naszej mtodziezy szkolnej, zwiasz-
Cza powojennej.

W obecnym okresie urucho-
mito Ministerstwo, Wydziat hi-
gjeny szkolnej i wychowania fi-
zycznego, w ktérym pracujg spe-
cjalnie powotani wizytatorowie

szk6t. W dalszym ciagu utworzo-
no Panstwowy Instytut Wycho-
wania Fizycznego w Warszawie,
tudziez Studjum Wychowania Fi-
zycznego w Poznaniu, dzigki kto-
rym zwieksza si¢ w panstwie sta-
le liczba kwalifikowanych nau-
czycieli wychowania fizycznego.

Zarzadzenia te przyczynity sie
do podniesienia autorytetu cwi-
czen cielesnych w szkole, do zro-
zumienia ich potrzeb, przyczem
wzbudzone zostato wsrdd spote-
czenstwa polskiego réwniez i na
Slasku wieksze zainteresowanie
wychowaniem fizycznym i spor-
tem.

Na obszarze WojewoOdztwa
Slaskiego znajdowato sie w roku
szkolnym 1926/27:

Gimnazjéw panstwowych . 13
” Komunat. . . . 13
” Prywatnych . . 10
Seminariéw panstwowych . 7
” Prywatnych . . 2

Zawodowych szko6t panstwo-
wych

Zawodowych szkot miejskich 2

" " wojew. . |
Szkot komunalnych doksztat-

cajacych ..o 32

Szkot spotecznych doksztal-

CaJaCyCh oo, 7
Szkét panstwowych doksztat-
CaJACYCN oo 2
Szkot prywatnych doksztat-
CaJaCcyCh .o 5
Razem......ccoooiiiiii 96
Z tego w rzeczywistosci pro-
wadzg  wychowanie  fizyczne

wszystkie zaktady S$rednie ogol-
noksztatcace, seminarja nauczy-
cielskie meskie i zenskie, Srednie
szkoty zawodowe (panstwowe,
prywatne i komunalne), z wyjat-
kiem wiekszej ilosci szko6t do-
ksztatcajgcych, ktore ze wzgledu
na ograniczony czas nauki, odby-
wajacej sie tylko wieczorami, ja-

kotez z braku odpowiednich sit
kwalifikowanych i sal gimna-
stycznych, prowadza wyltacznie
przysposobienie wojskowe w huf-
cach szkolnych, pod kierownic-
twem nauczycieli, oficeréw, oraz
instruktoréw wojskowych.

Biorgc pod uwage ogélny stan
wychowania fizycznego na tere-
nie szkolnictwa Wojewddztwa
Slaskiego, stwierdzié sie musi po-
wazny postep, a to dzieki réznym
sprzyjajacym  czynnikom  jak:
obecne stawianie nacisku na waz-
nos¢ wychowania fizycznego
w szkotach przez wiladze central-
ne i wladze szkolne, zwigkszanie
sie ilosci sit kwalifikowanych po
zaktadach szkolnych, oraz ulep-
szanie i uzupetnianie brakéw
W wyposazeniu technicznein, sal
gimnastycznych i boisk do gier
I zabaw.

Pozatem spoteczenstwo $lg-
skie cechuje zrozumienie wazno-
§ci wychowania fizycznego dla
dzieci w wieku szkolnym, to tez
praca nad rozwojem fizycznym
miodziezy, wydaje bardzo tadne
rezultaty, czego dowodem sg roz-
ne wyczyny w czasie zawodoéw
miedzyszkolnych.

Nauczyciele, wychowania fi-
zycznego zorganizowani Sg
w Sekcji W. F. przy Towarzyst-
wie Nauczycieli Szk6t Wyzszych,
w ktérej omawiaja, oraz ustalajg
rézne zagadnienia zawodowe,
opracowuja W  porozumieniu
z Woydziatem OS$wiecenia Pu-
blicznego programy na zawody
miedzyszkolne, oraz organizujg
kursy gimnastyczne, jakotez kur-
sy gier i zabaw w miare potrzeby
w réznych miejscowosciach Wo-
jewodztwa Slaskiego.

Wyksztatcenie nauczycieli po-
siadajgcych pelne kwalifikacje do
udzielania nauki wychowania fi-
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zycznego w szkotach Wojewodz-
twa Slaskiego, przedstawia sie
w cyfrach nastepujaco:

W 13 gimnazjach panstwo-
wych nauczycieli kwalifik. . 15
W 13 gimnazjach komunal-
nych nauczycieli kwalifik. . 11
W 7 seminarjach panstwo-
wych nauczycieli kwalifik. . 7
W 2 miejskich szkotach za-
wodowych nauczyc. kwa-
lifikowanych .........ccccevene. 1
W 2 panstw, szkotach zawo-
dowych nauczycieli kwalif. 1
W 4 doksztatcajgcych szko-
tach zawodowych nauczy-
cieli kwalifik...........ccoceoennne. 4

Z powyzszego zestawienia wi-
docznem jest, ze najwiecej sit na-
uczycielskich o peinych kwalifi-
kacjach z nauki wychowania fi-
zycznego, posiadaja szkoty Sred-
nie ogoélnoksztatcagce panstwowe
i komunalne, seminarja nauczy-
cielskie, oraz zawodowe szkoty
panstwowe i miejskie.

W szkotach doksztatcajgcych
(wieczorowych) programy nauko-
we nie przewidujg nauki wycho-
wania fizycznego, dlatego tez
sprawozdania roczne z powyz-
szych szkol, dotycza przewaz-
nie przysposobienia wojskowego
i ogblnego stanu pod wzgledem
wyrobienia sportowego.

Cwiczenia metodyczne odby-
waty sie w r. szkolnym 1926/27
we wszystkich zaktadach szkol-
nych, przewaznie w salach gim-
nastycznych z tern, ze niektore
sale czesto w tygodniu byly uzy-
wane. przez rbézne towarzystwa
gimnastyczne, jakotez zwigzki
przysposobienia wojskowego.

Wypozyczanie sali gimna-
stycznej rdéznym organizacjom

Kpt. JOZEF UHACZ,

Biegi rozstawne (sztafeta 4X100).

Biegi rozstawne sg jedng z naj-
piekniejszych i najwiecej emocjo-
nujgcych konkurencyj w lekkiej
atletyce. Niestety u nas w tej
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wychowania fizycznego, czy
przysposobienia wojskowego, nie
jest zasadniczo wskazanem, a to
ze wzgledu na niszczenie przy-
rzgdoéw gimnastycznych, oraz ze
wzgledéw higienicznych. Ponie-
waz w Wojewodztwie Slaskiem
odczuwa sie brak sal gimnastycz-
nych ze wzgledu na wzmozone
zainteresowanie sie spoteczen-
stwa $lgskiego sportem i wogole
wychowaniem fizycznem, czego
wyrazem jest wielka liczba towa-
rzystw sportowych i gimnastycz-
nych, dlatego tez wiadze szkolne
uwzgledniajg w miare moznosci
ten stan i przydzielajg sale do
¢wiczen w okreSlonych dniach
i godzinach.

Zaktady, ktére posiadajg sale
gimnastyczne, zaopatrzone sg
przewaznie w potrzebne Przybo-
ry do ¢wiczen.

Liczba wuczniow c¢wiczacych
W gimnazjach panstwowych wy-
nosita 5644 z czego zwolnionych
od ¢wiczen byto 167 uczniow.

W seminarjach 1141, z czego
zwolnionych od ¢wiczenh byto 37.

W panstwowych szkotach prze-
mystowych 623 uczniéw, zwol-
nionych 27.

W  miejskich szkotach handlo-
wych 360, zwolnionych 22.

W prywatnych seminarjach 175,
zwolnionych 8.

W miejskich gimnazjach 3154,
zwolnionych 64.

W pryw. wyzsz. szkotach mniej-
szo$ciowych 1 226, zwolnionych
24.

Razem brato udziat w déwi-
czeniach cielesnych okoto 12 323
uczniéw i uczennic, z czego zwol-
niono od éwiczen w roku szkol-
nym 1926/27 349.

dziedzinie brak nalezytego zrozu-
mienia dowodem czego jest mate
stosunkowo kultywowanie tych
biegdw na wszystkich niemal za-
wodach. Do kluboéw najwiecej
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Liczba powyzsza co do ¢Ewi-
czacej miodziezy nie jest zupetnie
Scista, poniewaz ilos¢ ucznidéw
zazwyczaj ulega zmianie, zwiasz-
cza po potroczu.

Opréocz tego znaczna ilosé
uczniow z réznych powodéw byta
zwalniana w ciggu roku szkolne-
go, na przeciagg miesieczny lub
wiekszy, od éwiczen cielesnych.

Uczniowie wkonywali ¢wicze-
nia w specjalnym obuwiu ¢wi-
czebnym i w ubiorach ¢wiczeb-
nych, przewaznie w tych zakia-
dach szkolnych, ktore posiadajg
wiasne sale gimnastyczne.

Nauczyciele wychowania fi-
zycznego biorg takze udziat
w prowadzeniu hufcéw szkolnych
majac do pomocy instruktorow
wojskowych, na co przeznaczo-
nych jest od 2—4 godzin tygod-
niowo w zakladzie. Przysposo-
bienie wojskowe prowadzone jest
przewaznie od 4.—8. klasy
w szkotach $rednich  ogdlno-
ksztatcacych, za$ w seminarjach
i szkotach zawodowych od 1. kla-
sy, poniewaz uczniowie wiekiem
swoim nadajg sie juz do tego ro-
dzaju ¢wiczen.

Nieszczesliwych  wypadkéw
w czasie ¢éwiczen byto stosunko-
wo dosyé mato, bo na 5644 ucz-
niow ¢wiczagcych w 13 gimnazjach
panstwowych, zdarzyty sie tylko
drobne skaleczenia, zwichniecia
itp. w 4 gimnazjach a to na bo-
isku 6, na sali gimnastycznej 4.
i 1 na wycieczce.

Ogédtem na 12 323 c¢wiczacych
w zaktadach szkolnych, byilo
w roku szkolnym 1926/27, zale-
dwie 47 mniejszych wypadkow,
co stanowi 0,26% wypadkéw
w catem roku.

(Ciag dalszy nastapi).

JAK TRENOWAC.

propagujacych sztafety zaliczyt-
bym Wiste z Krakowa, ktéra 2
razy w roku urzadza specjalny
dzien  sztafet zatrudniajacych
gross swoich cztonkow.
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Biegi rozstawne sg fundamen-
tem do biegow krotkich. Biegi te
powinno uprawiac sie jaknajwie-
cej bo: a) przygotowujg one do
sprintu b) nie wyczerpujg nerwo-
wo tak jak 100 m, gdyz pracuje
sie w zespole z wiarg zwycie-
stwa. Jak wiemy sztafeta jest
bardzo interesujagcym  biegiem
nietylko dla widzéw, lecz i dla
zawodnikow. Dlatego zalecitbym
wszystkim kierownikom ¢wiczenh
czeste stosowanie tak wsréd mio-
dziezy jakotcz zawodnikéw in-
nych gatezi niekoniecznie bie-
gaczy.

Technika biegu.

Najwazniejszg rzecza w biegu
rozstawnym jest zmiana pateczki.
Im krotsze dystanse tein trudniej-
sza jest zmiana. Jak odbywa sie
podawanie i odbieranie
pateczki? A) Oddajacy pateczke
trzyma jg w lewej rece jakby
w przedtuzeniu ramienia, pochyla
sie w biegu w przdéd do kata 50"
(musi to opanowa podczas tre-
ningu) nastepnie oddaje jg zdotu
g nie z gory jak to dbuzszy czas
u nas uczono. Wyciagniecie reki
i oddanie pateczki ma by¢ dokona-
ne w 2 krokach. (Patrz rys. 1).
B) Odbierajacy rozpoczyna bieg
kiedy dobiegajacy jest na 4—8 m
za nim. Na 16. metrze przenosi
reke prawag w tyt z palcami skie-
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rowanymi ku ziemi (bez oglada-
nia sie jak to czesto robig nasi
biegacze) lub w 2 kroki po prze-
byciu linji $rodkowej. Utozenie
reki. 4 palce skupione lekko ugie-
te, kciuk odstawiony, dion zwré-
cona do tylu. W nastepnych

Przepisowe podanie pateczki

dwoch krokach nastepuje odebra-
nie pateczki najp6zniej na 18 m.
P6Zniejsze wreczenie jest bardzo
ryzykowne i wymaga nader so-
lidnego przygotowania. Amery-
kanie dzieki systematycznym tre-
ningom w zmianie pateczki doszli
wprost do niebywatej wprawy.
Jak zaobserwowano na ostatniej
Olimpiadzie wreczenie pateczki
odbywato sie u nich na 19 m. Mu-
sze podkreslic moment bardzo
wazny po odebraniu to przenie-
sienie do reki lewej, ktore winno
sie odby¢ w 2. kroku. W czasie
odbierania pateczki nie wolno
zwalnia¢ tempa. Bieg musi by¢
ptynny i ma da¢ wrazenie zwigk-
szania sie chyzosci. Oddajacy
daje znak do rozpoczecia biegu
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odbierajgcemu okrzykiem ,,hop!*
(Rys. 2).

Umiejetne rozstawienie sztafety

4X100.

1. Jako pierwszy, zawodnik
zimnej krwi posiadajacy najwiek-
szg szybkos$¢ do 80 m.

2. Jako drugi i trzeci najlepsi
sprinterzy, szczegélnie trzeci,
ktéry ma do pokonania ciezkie
wiraze.

3. Jako czwarty moze by¢ naj-
stabszy z nich sprinter jednak wy-
trzymaty. Podobnym rozstawie-
niem postugujg sie Amerykanie,
ktorzy osiggaja najlepsze czasy
w powyzszej konkurencji. U nas
rozstawianie stosowano wrecz
odmienne. Bieg sztafetowy jest
bardzo czuty i wymaga duzego
zgrania zawodnikéw, co mozna
osiggna¢ przy stosowaniu cze-
stych i systematycznych trenin-
gow. Jako éwiczenia poczatkujg-
ce nalezy prowadzi¢: 1. wrecza-
nie pateczki biegiem w kole, 2.
wreczanie pateczki na biezni na
dystansach skroconych, 3. wre-
czanie pateczki z uwzglednieniem
calej trasy, baczac gtéwnie na
prawidtowg zmiang, bez brania
czasu. 4. Kazdorazowe treningi
urozmaica¢ sztafetami. Dla pro-
pagowania tej pieknej konkurencji
wszystkim zainteresowanym czy-
telnikom musze podkresli¢, iz naj-
gtodniejsi sprinterzy Swiata stawe
Swojg zawdzieczajg sztafetom,
w ktérych zaczynali swojg karie-
re sportows.

Sztafeta 4X400 nalezy row-
niez do konkurencyj bardzo emo-
cjonujacych i wymaga duzego
zgrania zawodnikéw a przcdc-
wszystkiem umiejetnego rozsta-
wienia druzyny jakotez madrego
roztozenia sit zawodnikéw. Pra-
ca w tym biegu jest podobna jak
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w sztafecie 4X100. Zmiana pa-
teczki niczem nie rézni sie od po-
przedniej. Jest jednak znacznie
tatwiejsza, gdyz nie odbywa sie
raptownie i daje wiecej czasu do
namystu biegajgcemu. Odbieraja-
cy uzaleznia rozpoczecie biegu
od sit i tempa oddajgcego. Pa-
teczke winno si¢ odebra¢ w 17—
18 m. ptynnie.

Umiejetne rozstawianie druzyny.

1- szy. O zimnej krwi,
zadaniem bedzie utrzymacé sie
z konkurentami nic nie tracac.
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goéw jest jednakowa. Zanim przy-
stgpie do opisu szczegotowego,
zaznajomie Szan. czytelnikéw ze
stylem czyli technika, ktére na
tych dystansach majg wielkie zna-
czenie. Co to jest styl w lekkiej
atletyce? Styl jest to wykonanie
pewnego C¢wiczenia w sporcie
przy uzyskaniu jaknajlepszego
wyniku, przez zgodng z mechani-
ka ruchéw koordynacje i ekono-
micznem zaoszczedzeniem sit. —

ktoreg® poprzednich swoich artyku-
tach

okreslenie
nie chcac

zastepowatem

,Styl* — technikag i

2-  gi. Lepszy biegacz od pierwyprowadzaé w biad czytelnikow

szego.

3- ci. Stabszy od drugiego.

postugiwa¢ sie bede w dalszych

4- ty. Najlepszy z catego ze-

spotu.

W biegu tym moze byc¢ stoso-
wany drugi sposéb oddawania pa-
teczki tj. reka ugieta pod pachg
zewnetrzna dion przy biodrze.

Sposob ten nie jest zalecany,
gdyz traci sie przy nim wiele
zwlaszcza oddajacy. Trening szta-
fety 4X400 identyczny.jak ten 100
z tern, ze trase sie zwieksza ba-
czac na tempo, umiejetne roztoze-
nie sit, oddanie pateczki oraz roz-
stawienie zawodnikow.

Zc wzgledu na wielki wysitek
bieg powyzszy wymaga dtugiej
i racjonalnej zaprawy.

W przygotowaniu specjalnej
druzyny w biegach rozstawnych
nalezy trenowac¢ bardzo inten-
zywnie co drugi dzien stosu-
jac powyzszy trening po startach
lub po skonczonych ¢wiczeniach.
W ten sposéb stwarza sie wa-
runki odmienne i przyzwyczaja
sie  zawodnikbw do biegania
w stanie rzezkim i zmeczonym.
W czasie treningu specjalnego
zwraca¢ szczeg6lng uwage na
zmiane pateczki, ktora winna sie
odbywac zawsze w granicach linji
20 m — nawet przy stosowaniu
krétszych dystansow. Majac na
uwadze podane wskazéwki mo-
zemy spodziewaé sie jaknajlcp-
szych rezultatow.

Biegi Srednie 800, 1500, 2000 m.

Biegi $rednie mozna nazwaé
bratniemi, gdyz technika tych bie-

Odebranie

swoich artykutach tym samym
terminem.

Jaka jest .technika w biegach
$rednich? (styl). Pozycja tutowia:
Biegajacy na palcach ma mie¢ tu-
tow wiecej pochylony do przodu,
biegajacy natomiast z palcéw na
piete winien utrzymaé tuldbw
W pozycji wiecej piorfowej. Pra-
ca bioder. Przy biodrach ela-
stycznych, ktére odgrywajg duzg
role w wszystkich niemal biegach
mozna pracowa¢ miekko barkami.
Przy biodrach sztywnych o malej
ruchliwos$ci ruch barkéw ograni-
czony. Ramiona ugiete skosnie
robig miekkie wymachy odwrot-
nie jak przy sprincie. Ulozenie
tokci dobrze w tyt, ramiona nie-
przytulone do tutowia, lecz odda-
lone, przez co stwarza sie tatwy
przewiew powietrza pod pacha.
Nogi. Praca ndég zalezy w duzej
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mierze od sity migsni brzusznych
oraz elastycznosci bioder. Noge
unosi sie nieco nizej jak w sprin-
cie i stawia sie miekko wyprosto-
wang. Podudzie unosi sie wysoko
w tyt. Noga odbicia musi by¢ wy-
prostowana — zakroczna wyso-
ko w tyt podkurczona. Przenie-
sienie nogi do przodu winno od-
bywac sie przy pomocy biodra.
Bieg musi by¢é miekki, bez koty-
sania sie na boki i niezbyt falisty
— 0 matej oscylacji — patrz rys.
s. Ulozenie stop powinno by¢
mozliwie rownolegte na jednej
linji co w duzej mierze zalcznem
jest od elastycznosci bioder. By

pateczki.

krok byt elastyczny, musi sie od-
bywa¢ na palcach lub potowie
stopy. Krok na catej stopie jest
dtuzszy, lecz powoduje wstrzas
systemu nerwowego. Rys. 2.

Bardzo waznym czynnikiem
w biegach S$rednich jest tempo.
Co to jest tempo? Jest to miaro-
we przebycie pewnej przestrzeni
tak umiejetnie, by zapas energji
wytadowat sie  rOwnomiernie.
Kazdy zatem biegacz winien znaé
swoje tempo. Poznanie tempa wy-
maga duzej rutyny wspo6tzawod-
niczej.

Co to jest taktyka? To umie-
jetne wykorzystanie btedow prze-
ciwnika z wykorzystaniem wia-
snych zdolnosci w biegu.

Taktyka biegu 800 m.

Pierwsze okrazenie
ostro w czasie 54—55*,

bardzo
Na wira-
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zach miekko. Finisch na ostatniej
prostej przy zastosowaniu silnych
wymachow ramion.

Taktyka biegu 1500 m.

W pierwszym okrgzeniu po-
winno sie mie¢ jaknajlepszy czas
dla wyszukania miejsca wsréd
zawodnikow. Trzeba unika¢ do-
stania sie na ostatnie miejsce,
gdyz wyjscie z tej matni jest bar-
dzo ciezkie. Nic ubiegac sie o pro-
wadzenie w pierwszym okrgze-
niu, gdyz to moze spowodowac
wczesne wyczerpanie.  Biegac
najblizej bandy, stosujgc na wira-
zach krotki krok. Jesli poprzednik
ma krok dtuzszy od swojego za-
plecznego, woOwczas wskazanem
jest pozostawienie swojego kroku
indywidualnego przy dostosowa-
niu odpowiedniego tempa. Jesli
poprzednik ma krok krotszy wte-
dy nastepny moze sie fatwo do
niego dostosowa¢ — przez co na-
wet wypoczywa. Drugie okrgze-
nie powinno by¢ wolniejsze
zwilaszcza na wirazach. Trzecie
okrgzenie w silniejszym nieco
tempie. Ostatnie okrgzenie na
pierwszej prostej czesci finischu,
na wirazu lekko zwolni¢ i na dru-
giej prostej finisch ostateczny
z wydatng pracg ramion jak na
100 m.

Mijanie poprzednikéw winno
odbywac sie zawsze na prostej.
Oddech w czasie biegdéw S$rednich
powinien by¢ miarowy i swobod-
ny, przytem mozliwie gteboki bez
przesadnego otwierania ust.

Typy S$redniodystansowcow.

Wozrost do 180 cm., inteligent-
ny, dtugie nogi (charakterystycz-
ne w chodzie prostowanie nogi
zakroczncj). Zarozumialcy, samo-
chwalcy itp.

Tydzien racjonalnej pracy Sred-
niodystansowca.
Poniedziatek:
1. 3—4 startdw wysokich do 70 m
naokoto biezni.
2. marz wolny poétokrazenia,

3. bieg 2 okrgzenia w tempie wol-
nym 3. i 4. okrgzenie silniej,
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4. marsz az do uspokojenia,

5. 2 okrgzenia w tempie Srednim,
finisch na 60 m.

6. ¢wiczenia uspakajajace w mar-
szu.

Wtorek: Wszystko to samo co
w poniedziatek w mniejszej
dawce.

Sroda jak w poniedziatek.
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Czwartek marsz w terenie.
Piagtek trening lekki jak we
wtorek.
Sobota trening silny.
Niedziela marsz w terenie.
W czasie treningu zwracaé
szczegllng uwage na szybkos$é
i wytrzymato$¢ potrzebng Sred-
niodystansowcowi.
(Ciag dalszy nastgpi).

KRONIKA SPORTOWA

Z dziatalnosci Osrodka W. F. w
Katowicach.

W dniu 20. bm. zbstat urucho-
miony kurs sedziébw r organizato-
row Swigt sportowych. Przyby-
tych na kurs w liczbie 50 przedsta-
wicieli ré6znych organizacyj, powitat
nader serdeczncm przemowieniem
kpt. Uhacz, dajac wytyczne pracy
i apelujac gorgco do pilnego uczesz-
czania na powyzszy kurs. Po cze-
$ci oficjalnej przystgpiono do zajeé
normalnych — przyczem wykia-
dowcami byli kpt. Uhacz i por. Gi-
lewski.

Treningi O$rodka z zakresu gim-
nastyki metodycznej oraz lekko-
atletycznej dla Pan | Panéw odby-
wajg sie regularnie w podanych po-
przednio dniach. Reflektujgcy na
przystapienie do powyzszych kom-
pletbw moga zgtaszaC sie u kiero-
wnikéw C¢wiczen. Poza gimnastyka
Osrodek W. F. przyjmuje zgtoszenia
na kurs boksu, ptywania i szer-
mierki.

Uruchomienie ¢éwiczen w So-

snowcu. W najblizszym czasie dzie-
ki staraniom Dcy K. J. Sosnowiec
zostang zorganizowane kursy bok-
serskie, lekkoatletyczne i szermier-
cze. Cwiczenia na powyzszych
kursach odbywaé sie bedg wieczo-
rem. Instruktorow do prowadzenia
kursow dostarczy Osrodek W. F.

Lekka atletyka. Utworzenie Pod-
okregu w Rybniku.

Dnia 15. bm. zostal utworzony
nowy Podokreg. Prezesem wybra-
no kpt. Kiliana, Dce K. I. W skiad
zarzadu weszli: Inz. Tyski Rybnik,
Sikora Jozef nacz. Sokota Okr. VIII.
Ryduttowy, Wieczorek Boi. Zory,

Rolnik  Rybnik, Kuska Maksym.
Niedobczyce i Paprotny Pawel,
Rybnik. Nowopowstatej  placowce

sktada Redakcja zyczenia jaknajpo-
myslniejszego rozwoju.

Na powyzszem zebraniu uchwa-
lono zorganizowaé¢ Komplety ¢wi-

czacych dla podokregu. Cwiczenia
odbywac sie beda w Paruszowcu
na sali p. Cichego w poniedziaki
i czwartki w godz. od 17.30. Pierw-
sze Cwiczenia odbyty sie dnia 23.
bm. pod kierunkiem por. Gilewskie-
go instruktora Osrodka przy duzej
frekwencji uczestnikow.

Zawody Kkursu olimpijskiego urza-
dzone dnia 15. bm. w Poznaniu
przyniosty nastepujace wyniki. 60
m. 7.3 osiagneli Sikorski, Skierczyn-
ski i Biniakowski. 60 m. z ptot. No-
wosielski 8.8 przed Kostrzewskim.
Kula: Urbaniak 1234 m dysk. Ba-
ran 2842. W wyz: Mierzejewski
171, Fryszczyn 165 m., Urbaniak
160 m. Tyczka: Adamczak 3.20,
Gilewski 3.10, w dal: Nowosielski
644 ni. Wyniki nie moga by¢ uwaza-
ne za wyraz formy, igdyz zawodni-
cy startowali w dtugich spodniach.
Szczeg6lng uwage w czasie zawo-
doéw zwracano na styl.

Pitka nozna.

Likwidacja roztamu na Slasku
mimo pomyslnej zapowiedzi w ostat-
nim numerze nic zostala jeszcze za-
fatwiona.

Czas najwyzszy, by Panowie
kierujacy ruchem pitkarskim w na-
szej dzielnicy ockneli sie wreszcie
i zrozumieli, ze dalszy roziam przy-
nosi zgube pitkarstwu Polskiemu.

Precz zatem z osobistymi wzgle-
dami do pracy Panowie dla wielkich
rzesz, ktére oczekujg cierpliwie
uzdrowienia stosunkéw. W najbliz-
szych dniach ma by¢ zwotane po-
nowne zebranie przy udziale dele-
gatdw G. Z. P. N. Ligi oraz delegata
z Warszawy. Miejmy nadzieje, ze
narady te przyniosg nam pomysine
rezultaty.

Wyniki zawodow.

Mimo obfitych opadéw odbyty
sie zawody stojgce na bardzo niskim
poziomie.
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Zgoda Bielszowice K. S. Cho-
rzéw 2:5, Naprzéd Zateze — Wawel
Wirek 4:2, T. K. S. — K- S. Brzeziny
Slakie 10:0, Slavia Ruda — K. S. 06
Mystowice 3:3, K. S. 06 Mystowice
— K. S. Nikiszowiec 6:1, Ruch —
K S. Powstaniec Krol. Huta 5:2,
K- S. 24 Szopinicc — Sparta Wielkie

Piekary 2:0, Jedno$¢ — Orkan wiel-
ka Dabrowka 5:0, Policyjny K. S.
— Pogon 2:5, Pogorn Nowy Bytom
— Naprzod Ruda 0:2.

Boks.

Walki w Mystowicach. Dnia 16.
bm. odbyly sie zawody bokserskie
z udziatem czotowych piesciarzy
Slgska.

Szczeg6lng sensacje  wieczoru
budzito spotkanie miedzy Swietnie
zapowiadajagcym sie Kupkg z B.
K. S. a Woczkag z 06 Mystowice
w walce ciezkiej. Walka tych kolo-
sow budzita zrozumiate zaintereso-
wanie i przebieg jej byt nader emo-
cjonujacy. W pierwszej rundzie
Kupka zaatakowat silnie i po serji
ciosow udanych lekcewazac przeci-
wnika zostaje trafiony silnie sierpo-
wym co go oszotamia i trzyma dluz-
szy czas w bojazni przed nowymi
ciosami. — Druga runda wyréwnuje
sie przy obustronnych atakach. —
Kupka jeszcze w tremie. — Dopiero
w trzeciej rundzie zrywa sie do
gwattownego ataku i kilkoma seria-
mi ciosow powala trzykrotnie WOcz-
ke silnie broczacego na deski, przy
wyliczaniu do 7. Na skutek wielkiej
przewagi Kupki sedzia walke prze-
rywa ogtaszajac Kupke zwyciezca.
Kupka miodociany pieSciarz  ma
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wielka przysztos¢ — oby tylko pra-
cowal systematycznie i nie stat sie
przedwczesnym mistrzem i nie spo-
czat na laurach. Z innych walk za-
stugujg na uwage Wochnik Krol.
Huta — Kulesa | 06 Mystowice,
walka stata na wysokim poziomie
i przyniosta zwyciestwo na punkty

Swietnie zapowiadajgcemu sie Wo-
chnikowi. W walce muszej Wil
czok 06 Mystowice walczac z Sy-
neczkiem B. A. S. i Moczko So-
két Il z Orzegowskim odniesli tatwe
zwyciestwo na punkty. Walka Szup-
ki 06 Mystowice z Pawlicg mierni-
kowa zwycieza na punkty Szupka.

Mularczyk 06 — lokiel Il
W pierwszej rundzie wydatna prze-
waga Jokiela w drugiej wyrowna-
na. W trzeciej wybitna przewaga
Mularczyka zadecydowata o zwy-
ciestwie.

Wende — Kowolik. Wal-
ka bardzo ciekawa prowadzona w
ostrym tempie przynosi wynik nie-
rozstrzygniety.

Klarowiez — Czerwien.
Zwycieza fatwo lepszy technicznie
przez K. O.

Organizacja zawodOw pozosta-
wiata duzo do zyczenia. Zachowa-
nie publicznosci  skandaliczne. Se-
dziowie w ringu P. Klarowicz i Sno-
pek bez zarzutu.

Pierwsze zawody ptywackie w hali.

Dnia 17. bm. odbyty sie w Kato-
wicach w hali ptywackiej tazni miej-
skiej pierwsze zawody ptywackie.
Zawody przeprowadzit Osrodek W.
F. dla swoich kursistow i kursistek.
Osiagniete wyniki nalezg do bardzo
dobrych. Na powyzszych zawodach
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wykryto nowe talenty, ktére moga
w najblizszym sezonie odegra¢ po-
wazng role. Z przykroscig musimy.
zwroci¢ uwage na mate zaintereso-
wanie ze strony Zwigzku ptywac-
kiego, Kktéry na powyzsze zawody
nikogo nie wydelegowat.

W poszczegdlnych konkurencjach
osiggnieto nastepujace wyniki:

90 m. styl dowolny dla panéw:
1) Rudolf Merc Szkota Godrnicza
Tarn. Goéry 1:.09, 2) Oskar Halor
»,06“ Katowice 1:14, 3) Skowronek
Ginter ,,06" Katowice 1:17 min.

60 m. styl dowolny dla panow:
I) Rudolf Merc Szk. Gérn. Tarn.
Gory 50 sek., 2) Jerzy Ruranski ,,07*
Siemianowice 58 s,, 3) Stanistaw Je-
lonek ,,06" Katowice 5821 s.

Sztafeta 3X30 m. dla chlopcow:
Harcerski K. S. Katowice 1:23,1 min.

Sztafeta 3X60 m. styl klasyczny
dla panéw: 1) K. S. ,06“ Katowice
w skladzie: Wojaczek, Fepler i Je-
lonek w czasie 2:38,8 min.

90 m. styl klasyczny dla panéw:
1) Jerzy Klaputek gimn. mat. przyr.
1:19 min., 2) Stanistaw Jelonek ,,06*
Katowice 1:22 min., 3) Wiadystaw
Gruszka Bokserski K. S. Katowice
1:26 min.

60 m. styl klasyczny dla chiop-
cow nizej lat 16: 1) Franciszek Nic-
rychto gimn. mat. przyr. Katowice
56 s, 2) Jaszowski Harcerski K. S.
Katowice 60 sek., 3) Ryszard Palica
gimn. mat. przyr. 61 sek.

60 m. dla pan styl dowolny:
1) Adela Czopéwna Tow. Ptywackie
Giszowiec 59,8 s., 2) tucja Biatasnh-
wna K. S. Rozdzien-Szopienice 68 s.,
3) Solforzéwna K. S. Rozdz.-Szopie-
nice 100 s.

30 m. na wznak pan: 1) Czopo-
wna Tow. Ptyw. Giszowiec 30 s.,
2) Biatasowna K. S. RoZdz.-Szopie-
nice 34 s.

Nurkowanie: 1) Adolf Broit ,07“
Siemianowice 42 m, 2) Sylwester
Jendrysck Bokserski K. S. Katowice
38 m,, 3) Stanistaw Jelonek ,,06" Ka-
towice 35,50 m.

Skoki z trampoliny: 1) Rudolf
Merc Szk. Gorn. Tarn. Gory 50 pkt.,
2) Wincenty Anderko Harcerski K.
S Katowice 39 pkt.. 3) Wiadystaw
Machata Harcerski K. S. Katowice
35 pkt.

Narciarstwo.

Zakopane. Pierwsza impreza nar-
ciarska urzadzona pod egidg ,,Wi-
sty“ w dniu 14. i 15 bm. przyniosta
szereg  wspaniatych  wyczynéw
sportowych.

Bieg wojskowych na 25 kim.: 1)
por. Wojcicki Zbigniew 2.09,41, 2)
st. strz. Skupin Jan, 3) st strz.
Czech Wi
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Bieg iunioréw: 1) Berydh Wiad.
38.41, 2) Polankowy W)., 3) Bittasz-
kiewicz.

Poza konkursem: 1) Polankéw-
na Br. (druga w ogélnej).

Bieg 30 kim.: 1) Krzeptowski An-
drzej 239,14, 2) Wilczynski St.
240,30, 3) Kawa Fr.

Bieg 18 kim. w |. klasie: Czech
Bronistaw.

Bieg 18 kim. w Il. klasie:
stak Karol.

Bieg 18 klm. w IIl. Klasie: Sku-
pin Stanistaw.

W wyniku og6lnym biegu na 18
kim.: 1) Czech Br., 2) Motyka Zdzi-
staw, 3) Szostak Karol.

Konkurs Skokéw urzadzony w
drugim dniu na krokwi przyniost
senzacyjny wynik, bo nowy rekord
Polski zdobyty przez Czecha Bro-
nistawa. Dtugo$¢ skoku 61 m. jest
wynikiem pierwszorzednym i sta-
wia nas w poczet czotowych naro-
déw kontynentu.

Wyniki skokéw: 1) Czech Br.
18.145 skoki: 51, 53.5 m., poza kon-
kursem 61 m, 2) Rozmus Aleksan-
der, 3) Graca Fr., 4) Zylkowicz, 5)
Gasionica Wt

Dnia 21. i 22. bm. odbyly sie za-
wody 0 mistrzostwo Zakopanego
w  klasyfikacji og6lnej mistrzostwo
zdobyt Br. Czech.

W biegu m. 18 kim.: 1) Bujak J6-
zef. W biegu pan poza konkursem:
1) Staszel Polankéwna Bronistawa
bije Loteczkowa uzyskujac Swietny
czas.

Konkurs Skokow dnia 22. bm. po-
za kilkoma wypadkami, ktore o mato
nie staty sie przyczyng powaznych
uszkodzen, nie przyniosty nic no-
wego. Br. Czech starat sie pobic¢
wiasny rekord, co skonczyto sie fa-
talnym upadkiem. Andrzej Krzep-
towski najechat na psa famigc obie

Szo-

-O" wrrt

i»] (

narty i thukac sie dotkliwie. Sieczka
udziatu w skokach nie brat. Wyniki
na ogot stabe.

lelki raid narciarski zostat
zorganizowany dnia 22. bm. przez
Sekcje Katowickg T. T. Trasa raidu
biegta ze szczytu Baranicy (1214 m.)
przez Milanowska Skate, Malinow,
przetecz Salmopolska, dalej obocza-
mi  Kamiennego, stokami Jastrze-
bicy przez Ostowg do schroniska
na Rownice. Udziat w raidzie zgto-
sito 38 uczestnikéw w tern 16 funk-
cjonariuszy Wojew. Polic, z inspek-
torem Kocurem. Raid ukonczyto 34
uczestnikbw w czeri dwie Panie.
Po przybyciu na Rdwnice nastgpito
rozdanie nagréd zwyciescom zawo-
doéw zesztorocznych przez inspekto-
ra Kocura. Jako uczestnik powyz-
szego raidu stwierdzam, iz byt gi-
gantycznym wysitkiem co odczu-
fem na sobie nie wierzac w ukon-
czenie tegoz, z powodu niedosta-
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tecznego przygotowania do biegow,
wymagajacych dtuzszego treningu.
Ostatkiem sit wyczerpany zupet-
nie dotartem do szcze$liwej przy-
stani na RoOwnice. Majac gtebo-
ko w pamieci przykre podejscia i
ciezkie zjazdy. Bylo to nauczka dla
mnie, ze poza posiadang sitg i tezy-
zng trzeba opatrzy¢ dobrze sprzet
(smary itp.) a przedewszystkiem
przygotowac siebie do wycieczek
w ciezkim terenie. Dla niezaprawio-
nytifo w narciarstwie raidow podo-
bnych ze wzgledu na przykre na-
stepstwa jak nadwyrezenie serca
itp. nie zalecam. Katowicka Sekcja
narciarska moze by¢ dumng z tak
po_rc?yélnego wyniku nader ciezkiego
raidu.

R6zne wiadomosci sportowe.

Powstanie nowego klubu spor-
towego w Katowicach jest kwestig
najblizszych dni. Klub ten jedno-
czyt bedzie w pierwszym rzedzie
najlepszych lekkoatletow Slaska. Na
czele komitetu org. stangt wicepre-
zydent miasta dr. Skudlarz.

Na ostatnich zawodach ptywac-
kich urzadzonych przez Osrodek
Merc Rudolf wykazat najlepsza
klase.

W potowie lutego Osrodek W. F.
zamierza urzadzi¢ akademie szer-
miorskg w Katowicach z udziatem
wybitnych szermierzy polskich.

Dnia 6. II. nastgpi uruchomienie
lustr, kursu W. F. o catodziennym
programie zajec.

Podobno Pawlica i Goérny znani
piesciarze z Krol. Huty, zgtosili swo-
je przystgpienie do B. K. S.
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Wedtug danych Polskiego Zwigz-
ku Lekkoatletycznego w roku 1927
pobito ogdtem 24 rekordy meskie
i 34 rekordy kobiece.

Zawody strzeleckie z broni malo-
kalibrowej i krotkiej w Warszawie.
Staraniem  Sportowego  klubu
Strzeleckiego odbyty sie w dniach
14. i 15. b. m. zawody strzeleckie

0 ,nagrode zbiorowsg".

O zwyciestwie decydowata ilos¢
punktow  osiggnieta  sumarycznie
przez zawodnika w szeSciu strzel-
nicach.

Przeprowadzone strzelanie na
odlegtosci 35 mtr. obejmowato:

1. Bron matokalibrowa (cal. 22) do
tarczy 10° pierScieniowej, 2 serie
po 10 strzatow, czas dowolny.

2. Bron jak wyzej | seria, 10 strza-
tow, czas dla serji 50 sekund, za
kazdg sekundg ponad norme po
2 punkty karne.

3. Bron jak wyzej, 2 strzaty, nale-
zato osiggngé najmniejszg sume
punktow 2, trafienie w tarcze =
10 punktéw karnych, powyzej
dwojki odlicza sie odpowiednig
ilo$¢ punktow.

4. Bron jak wyzej, odlegtos¢ 20
yardow (18,2 mtr.) 2 serie po 5
strzatéw do tarczy ,,match“ : ma-
ximalna ilo$¢ 30 punktow.

5. Pistolet tarczowy, 1 serja a 10
strzatéw do tarczy 10-cio pier-
cieniowe;j.

6. Pistolet tarczowy 3 serie po 6
strzatbw do 3 sylwetek; czas
kazdej serji 6 sekund; ponad nor-
me za kazdg sekunde 1 punkt
karny. Ogolna ilos¢ punktow wc
wszystkich strzelaniach 450.
Osiagnieto nastepujace wyniki:

I. strzelanie: 1) por. Podoski — 192
punkty, 2) Rutecki Edmund —
191 pkt., 3) Lisowski Kamil —
191 pkt.

II. strzelanie: 1) por. Podoski — 91
pkt., 2) Wyganowski — 84 pkt.,
3) Rutecki — 80 pkt.

ll. strzelanie: 1) por. Podoski — 3
pkt., 2) Pitutaj — 4 pkt., 3) Basz-
kiewicz — 4 pkt.

IV. strzelanie: 1) Rutecki — 14 pkt.,
2) Ossowski — 8 pkt., 3) Lisow-
ski — 7 pkt., 4) por. Podoski —
5 pkt.

V. strzelanie: 1) por. Podoski — 73
pkt., 2) Rutecki — 73 pkt., 3) Li-
sowski — 69 pkt.

VI. strzelanie: 1) por. Podoski — 17
pkt., 2) Rutecki — 12 pkt., 3) Li-
sowski Kamil — 11 pkt.
Pierwsze miejsce zdobyt porucz-

nik Podoski, osiggajac 381 punktdw,

nastepnie Rutecki Edmund — 371

punktéw i Lisowski Kamil — 354

punkty.
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Z miodziezy najlepszy wynik
(284 pkt.) osiagnat Dowkant.
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Z pan brata udziat p. Z. Per-
kowska.

DZIAL. SPRAWOZDAWCZY

Posiedzenie'sekcji propagandowej Komitetu
W. F"i P. W, w Katowicach

W ub. miesigcu na odbytem w Starost-
wie Katowickiem — pierwszem organiza-
cyjnem posiedzeniu sekcji propagandowej
Komitetu W. F. i P. W. na powiat kato-
wicki pod przewodnictwem w. z. p. Starosty
Pana dr. Gawlasa i wspotudziale pp.: in-
spektora szkolnego Barona, burmistrza Sie-
mianowic Popka, naczelnika gminy Welno-
wiec Broita, naczelnika gminy Makoszowy
Pyszka i por. Pittnera — przystgpiono do
wyboru zarzadu sekcji propagandoweyj.

Zostali wybrani: p. Tadeusz Len ref.
Woj. Sl. jako przewodniczacy, porucznik
Jozef Fittner — sekretarz 1 p. naczelnik
Broii — skarbnik.

Po uskutecznieniu wyboru, sekretarz
por. Pittner zaznajomit obecnych z regula-
minem sekcji propagandowej Komitetu, na-
stepnie przeprowadzono dyskusje w sprawie
organizacji propagandy idei przysposobie-
nia wojskowego i wychowania fizycznego
na terenie Komitetu.

Z dziatalnosci s> kcji W. F. powiatowego
Komitetu w Katowicach.

W dniu 20. ub. m. odbyto sie posiedzenie
sekcji Wychowania Fizycznego powiatowe-
go Komitetu W. F. j P. W. w Katowicach.
. W posiedzeniu brali udzial: mjr. rez.
Zukawski jako przewodniczacy i czionku-

wie sekcji: pp. porucznik Pittner, redaktor
Stawik, profesor Hamburger, profesor Kulik
i por. Zagofa.

Po zagajeniu posiedzenia przez przewod-
niczacego, oraz zaznajomieniu obecnych
przez por. Pittnera z programem pracy
w_okresie zimowym, wywigzata sie bardzo
ozywiona dyskusja na temat jaknajwiek-
szego spopularyzowania wychowania fizycz-
nego, zwitaszcza wérod mitodziezy nie nale-
zacej do stowarzyszen, wzglednie organi-
zacji nie uwzgledniajgcych  dotychczas
w swoim programie wychowania fizycznego.

Pozatem referowano sprawe wspdtpracy
oficeréw rezerwy w wychowaniu fizycznem.

Na zakonczenie uchwalono: zorganizo-
waC w przynaleznych gminach dla mio-
dziezy niestowarzyszonej itp. kota wycli.
fizycznego z ramienia lokalnych Komite-
tow, zaprowadzi¢ ewidencje cwiczacych
w tych kotach obejmujacg odbywanie ¢wi-
czen stopien, stan zdrowotny itp.

Na powyzszem posiedzenie zamknigto.

Zieh aln»5;i P. W w Gierattowicach
Krywaldzie i Knurowie.

Dzieki wydatnej inicjatywie p. Badury
Mikotaja, kierownika szkoty w Gierattowi-
cach, oraz duzemu zainteresowaniu sie
sprawami  przysposobienia  wojskowego
pp. Biela Karola, instruktora celnego
w Przyszowicach, Przybyszewskiego, Kkie-
rownika szkoty w Krywaldzie, oraz facho-
wym wskazéwkom instruktora K. J. Miko-
fow st. szer. Nawratha Wincentego, rozpo-
czeto w dniach 7., 8. i 9. stycznia r. b. ¢wi-
czenia wychowania fizycznego i przysposo-
bienia_wojskowego w muajscowosuach Gie-
rattowice, Knurdw i Krywatd.

CW|czen|a te, poprzedzone odpowiednie,
mi przemowieniami, przeprowadzone facho-
wo, wzbudzity duze zainteresowanie wsrod
m+0d2|ezy, ktéra ochotniczo i licznie zgto-
sita swoj udziat.

Po zakonczeniu ¢éwiczen, wsréd bardzo
podniostego nastroju od$piewano hymn ,,Bo-
ze co$ Polske®..., wyznaczono state terminy

¢wiczen i miejsca zbiorki.

Praca w. f. i p, w. przy okazywanem
przez wymienionych panéw duzem zrozu-
mieniem jej celu przyniesie niezawodnie
pozadany wynik. — Przykiad godny naj-
szerszego nasladownictwa.

ZEBRANIE
Miejskiego Komitetu W. F.
w Mikotowie.

W poniedziatek dn. 23. 1. b. r. odbylo sie

PNerwsze zebranie  Miejskiego Komitetu
P. i P. W. w Mikotowie.

Na zebranie przybyto 14 cztonkéw, nie-

obecnych 2. Przewodniczyt burmistrz Koj

i P.W.
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Jan. Procz tego byt obecnym delegat Wo-
jewddzkiego Komitetu W. F. i P. W. mjr.
Hatacinski Andrzej.

Po powitaniu przez przewodniczacego
przystgpiono do ukonstytuowania sie ko-
mitetu:

a) do sekcji sportowef' i budowy stadjonu
powotano: dr. Dzutynskiego, dr. Adam-
czewskiego, prof. Witka i Wojne oraz
kpt. tuczaka.

b) do sekcji propagandowej: dyr. Kon-
dziele, Insp. Krawczyka, ks. Tomale,
inz. Kowalskiego, kier. szk. Greczego
i kpt. Luczaka;

c) do sekcji finansowej: Kier. szkoty Ma-
gasa i Bienka, nacz. okr. Otawe, .Tar-
czyka i Szafranca, kupca Pudetko
i kpt. tuczaka;

d) do prezydjum i zarazem wydziatu wy-
konawczego: bur. Koj, ptk. s. g. Czer-
niawski, insp. Krawczyk, kpt. fuczak,
dyr. Kondziela, dr. Dzulynski, Kkier.
Magas i dr. Adamczewski;

e) na skarbnika — kpt. fuczaka;

f) do komisji rewizyjnej: prof. Wojne
i Witka oraz insp. Krawczyka.

Nastepnie uchwalono budzet na rok
1928/29, zatwierdzono komisje sportowe
w Ornontowicach, Bujakowie, Knurowie
i Wilkowyjach, oraz przyjeto do wiadomo-
ci program pracy na rok biezacy.

Wobec tego ze w koncu ubiegtego roku
ustgpita poprzednia Rada W. F. 1 P. W. po-
dano do wiadomosci sprawozdanie z dzia-
falnosci Rady za rok 1925, 1926 i 1927 oraz
sprawozdanie kasowe za powyzsze lata.

Wreszcie uchwalono umozy¢ pozyczke
w kwocie 200 zt. udzielong gimnazjum w Mi-
kotowie w r. 1925 na zakup radjo.

Przystgpienie nowej placowki P. W. i W. F
w Myszkowie.

Dnia 18. grudnia ub. roku odbylo sie
w Myszkowie otwarcie i przyjecie do pracy
Przysposobienia Wojskowego i Wychowa-
nia Fizycznego nowo zorganizowanego Kota
Miodziezy Polskiej przez oficera- instrukcyj-
nego na powiat zawiercianski Kadry In-
struktorskiej P. W. 11 p. p. w Soshowcu.

W czasie tej uroczystosci asystowaly no-
wej organizacji ¢wiczace juz oddziaty F. W.
~Sokot" i, Harcerzy® w Myszkowie. Od-
dziaty zebraly sie w budynku ,Sokota“
skad odma-szerowaty do miejscowego ko-
Sciota parafialnego na Msze $wieta.

Po nabozenstwie odbyfa sie zbidrka ca-
fosci w sali ,,Sokota“., Oficer instrukcyjny
odebrat raport od miejscowego instruktora
Kadry pétzawodowej podchor. rez. Skupa
Jana, poczem przywital zebrane organi-
zacje i wygtlosit podnioste przemoéwienie za-
checajgce dla nowo zgtoszonego Kota Mio-
dziezy Polskiej.

Po wyswietleniu znaczenia dla nich war-
tosci pracy Przysposobienia Wojskowego
i Wychowania Fizycznego podkreslit oficer
K. I. cel pracy i korzysci, wzglednie ulgi,
jakie zyskuja uczniowie po dobrze ukon-
czonych kursach P. W. — przy wstgpieniu
do czynnej obowigzkowej stuzby wojskowe;j.

Zyczac Kotu Miodziezy Polskiej ,,Szczes¢
Boze" w rozpoczetej pracy i pomysinego
rozwoju ich organizacji zarzadzit oficer K.
I. odbycie normalnych ¢wiczen poszczegol-
nych organizacji, ktére wypadty na ogot
dobrze.

Wieksze ¢wiczenia potowe P. W.

W dniu 11. grudnia ub. roku odbyly sie
¢wiczenia polowe obustronne, urzadzone
staraniem K. 1. Rybnik na odcinku Skrzy-
sz6w-Godow. W = ¢wiczeniach tych brat
udziat Zw. Powst. SI. Okregu Wodzistaw
a to baon VI. i VII. w sumie okoto 350 lu-

NA STRAZY.

dzi oraz kilkunastu ze Stow. Miodziezy.
Kierownikiem ¢wiczen byt d-ca K. I. kpt.
Kilian, jako d-cy komp. i plutonéw P. H
Of'ic. i podofic. /75 pp.- Po cwiczeniach od-
byta sie w Godowie defilada przed przed-
stawicielami wiadz wojskowych oraz czton-
kami Pow. Komitetu W. P. i P. W. poczem
tak goscie jak i uczestnicy udali sie na

DZIAL

Przysposobienie wojskowe nie jest ob-
jete specjalng ustawg, natomiast bedzie
uwzgledniane w odpowiednich ustawach,
n)i. jak nizej, w ustawie 0 powszechnym
obowigzku stuzby wojskowej. W miare uka-
zywania si¢ ustaw i rozporzadzen, postano-
wienia ktorych beda dotyczyc przysposobie-
nia. wojskowego — tres¢ tych ostatnich be-
dzie podawana do wiadomosci czytelnikow.

Rozporzadzeniem Pana Prezydenta Rze-
czypospolitej z dnia 11. stycznia r. 1). zo-
staty zmienione, wzglednie uzupetniono
niektére postanowienia Ustawy z dnia 23,
maja 1924 r., ktorej tytut brzmi obecnie:
LUstawa o powszechnym obowigzku woj-
skowym®*.
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obiad urzadzony staraniem Zwigzku dzieki
ofiarnosci okolicznego obywatelstwa oraz
gminy. Na C¢wiczenia przybyt d-ca piech.
23. D. (. p. Putk. Szyling, Komendant Gar-
nizonu Rybnik pputk. szt. gen. Sosabowski
Ofic. P. W. 75 Jip. P. kpt. Herzog, z gosci
dr Pawelec, dyr. Wojciechowski, burmistrz
Weber, bud. Grzesik 1 w. in.

INFORMACYJINY

Warunki, oraz sposéb przyjmowania do
stuzby pomocniczej, rodzaje tej stuzby itp.
zostang okreslone rozporzadzeniem Ministra
Spraw Wojskowych,

Nastepnie zostaty zmienione, wzgl. uzu-
petnione postanowienia karne, przepisy
przejsciowe i koncowe.

Rozporzadzenie powyzsze obowigzuje od
dnia 1. maja 1928.

Pozwolenia na posiadanie broni
matokalibrowe;j.

Célem najszerszego spopularyzowania
sportu strzeleckiego, w uznaniu jego donio-
stosci dla wychowania fizycznego i przy-

Skl

SZARZ'1

JEST ZWOLNIONy OD WV KONyWANI™af®

Miedzy innemi do ustawy tej zostat
wprowadzony nowy artykut, mianowicie:
~Wzgledem oséb, obowigzanych do stuzby
wojskowej, ktére wykazg sie czynnym
udziatem w pracy przysposobienia wojsko-
wego, bedag stosowane ulgi w wykonywa-
niu obowigzku stuzby wojskowej*.

Zakres wspomnianych ulg bedzie regu-
lowany rozporzadzeniem Ministra Spraw
Wojskowych do czasu ustawowego unormo-
wania tej sprawy.

Dalej czytamy, ze obok powszechnego
obowigzku wojskowego istnieje obowigzek
stuzby pomocniczej. Obowigzkowi temu
Fodlegaja wsszcy obywatele Rzeczyﬁospo-
itej pici meskiej od 17 do 60 lat, ktorzy
nie petnig stuzby wojskowej czynnej, pozo-
stajacy w rezerwie lub pospolitem ruszeniu.

Oprécz tego moga by¢ przyjmowane do
stuzby pomocniczej, w wypadkach potrze-
by, osoby pici zenskiej, ktére zgtoszg sie
do tej stuzby ochotniczo.

Kich robot PoR7TADKOWYCH'KTORt wmiN i WZA*f)miJ
wvKorvywiHc be# roz-tyicv W;&zys«f "zere™ovcV

""RSSS]SKSSRRirSiifle

sposobienia  wojskowego,  Ministerstwo
Spraw Wewnetrznych polecito wiadzom
wojewddzkim wydawanie bez trudnosci po-
zwolen na nabycie i posiadanie broni ma-
tokalibrowej, oraz amunicji do niej — o ile
osoby starajace sie o uzyskanie pozwolenia
dadzag nalezyta gwarancje, ze bron ta nie
bedzie uzyta do celéw niedozwolonych.

Pozwolenia moga by¢ wydawane i nie-
letnim za poreczeniem rodzicoéw, wzgl. opie-
kundw.

Bron matokalibrowa, moze by¢ uzywana
w strzelaniach do tarczy; uzywanie jej do
innych celdéw, oraz niezgodne z przepisami
0 uzyciu broni jest niedozwolone.

BroAn moze byé noszona poza strzelnicg
1 domem w futerale, nie nabita.

Prawo przemarszu z, bronig przystuguje
jedynie oddziatom przysposobienia wojsko-
wego, maszerujgcym w zwartym szyku i do-
wodzonym przez instruktora wojskowego
lub zatwierdzonego przez wiadze wojskowe.
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Tarnowskie Gory.

PRZEGLAD PRASY SPORTOWEJ]

Z dniem 1. lutego b. r. przystepujemy
do zamieszczania na tamach dwutygodnika
»Na Strazy“ przegladu prasy sportowe;.

W dzisiejszym numerze zamieszczamy
odgtosy prasy o dwutygodniku ,,Na, Strazy*.

Redakcja.

»Polska Zbrojna“ z dnia 23. XIl. 27 roku.

W pierwszych dniach grudnia b. r. uka-
zat sie 1. numer pisma p. t. ,,Na Strazy*.
Jest to organ Slaskiego wojewddzkiego ko-
mitetu w. f. i p. w. Pismo to zaréwno pod
wzgledem tresci, itustracyj jak i wykwint-
nej formy zewnetrznej, czyni na czytelniku
dobre wrazenie. W artykule wstepnym za-
biera gtos przewodniczacy komitetu p. wo-
jewoda Grazynski, omawiajac cele, dla kto-
rych powstato pismo. O zadaniach i celach
pracy w dziedzinie w. f. i p. w. pisze gen.
bryg. dr. J6zef Zajac, wytyczajac nowe kie-
runki i metody. Inne artykuty poswiecone
sg: zagadnieniom obrony narodowej (mjr.
Hatacinski), wychowaniu fizycznemu (wptyw
w. f. na wyszk. wojsk, pidra kpt. Uhacza).
Uwagi lekarskie o sporcie $laskim — dr.
E. Krajewskiego, kierownika Poradni Spor-
towo-Lekarskiej wojew. komit. w. f. i p. w,,
Putk dzieci krakowskich — dr. Henryka
Jordana, — Jordanowskie reformy na polu
w. f. w oSwietleniu przez dr. Farnika poru-
szajg bardzo aktualng sprawe powrotu do
systemu jordanowskiego Wreszcie: ,Za-
mych przez si¢”, — ,ze, jako jej skutki
przewidzie¢c mozemy odwrdcenie  uwagi
prawa zimowa w lekkiej atletyce* — przez
por. Gilewskiego, — ,,Wychowanie fizyczne
w szkole“ — Lena Tadeusza dopetniajg ca-
tosci szeregu cennych uwag i spostrzezen.

Pismo to, o ile nie zejdzie z obranego
kierunku —sta¢ sig¢ moze bibljograficznem
zrodtem informacyj w zakresie w. f. i p. w,,
a inne komitety pobudzi¢ moze do zywszej
dziatalnosci.

»Polska Zbrojna“ z SU. XII. 27 .

»Na Strazy“. — Drugi numer tego mie-
siecznika okazat si¢ niemniej interesuja-
cym, niz zeszyt pierwszy tego doskonatego
wydawnictwa, ktére potrafito udowodnic,
ze i w dziedzinie p. w. jest o ozem pisac.

Zyczenia $wigteczne — to credo Goérno-
slazaka — zawieraja stowa serca, co bije
od tylu setek lat rowno i szczerze dla Ma-
cierzy. ,Hasto“ — i ,,Rokitna“ — znanego
piosenkarza legjonowego Biedera — to dal-
sze przykazania dla modych pokolen. Jak
za$ wychowywac i szkolic te miode poko-
lenia, poucza swych ,,Metodach pracy"
goracy przyjaciel miodziezy gen. Zajgc. —

Niemniej ciekawie wypowiada sie autor na-
stepnego artykuliku p. t. ,\Wptyw w. f. na
wyszkolenie wojskowe".

Do zycia pobudzi¢ miodziez stara sie
usilnie dr. Farnik w artykule ,,Jordanow-
skie ogrody” — wspélnie z Tadeuszem Le-
nem, ktory wskazuje na korzysci, osiggnie-
te w tym kierunku na G. Slasku. ,,Na stra-
zy", ,,Wychow fiz.a krajoznawstwo“‘ ,,Obo-
zy letnie” istotnie pouczajg swa trescig
pizemyslang i zdrowa.

Kronika i dziat informacyjny — zamy-
kajg drugi dopiero numer tego pozytecznego
wielce pisma, ktore niestety raz tylko na
miesigc wychodzi.

»Reduta” styczen 1928 r.

Powaznym dorobkiem w dziedzinie pro-
pagandy w. f. i p. w. jest fakt powstania
organu S$laskiego, wojewodzkiego komitetu
W. F. i P. W. pod tytulem ,Na strazy*.
Bogata tre$¢, ilustracje, oraz zewnetrzny
wyglad togo dwutygodnika $wiadcza o du
zyni naktadzie pracy jego tworzycieli.
W tresci znajdujemy w nr. 1 zagajenie
piora gen. bryg. Zajaca w artykule »Zada-
nia i cele pracy w. f. i p. w.*“. Autor de-
fanUch ogolnie zadania | cele pracy w. f.
i p. jako dazenia do rozwoju kultury
flzycznej narodu, twierdzi ,ze to co do-
tychczas okreélaliémy W przewaznej czesci,
jako jej cel, a mianowicie p. w. staje sie

jednym z jej skutkow, zrozumiatych sa-
wiekszej czesci spoleczenstwa od zatru-
wajacych walk partyjnych dzigki skie-
rowaniu uwagi w innym, zdrowym Kie-
runku. Widzimy, ze prowadzenie tej pracy
dzieki samej metodzie jest zarazem walkg
z wielka plaga naszego spoteczenstwa, z al-
koholizmem*®. Stowa te sg w swej osnowie
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wazkie nietylko dla ludu Slgskiego. Nie-
mniej cennym jest drugi artykut piora maj.
Hatacinskiego, naszego ongi$ dziatacza na
niwie p. w. pod tyt. ,,Zagadnienie obrony
narodowej“. Twierdzi on: ,Bledem wsze-
lako i jednostronnoscig bytoby przypisywa-
nie form rozwojowych naszego p. w. wy-
tacznie nasladownictwu, i aczkolwiek nie-
watpliwie i ten motyw odegrat swojg role,
to jednak zasadnicza przyczyna takiego,
a nie innego ich uksztattowania, lezy w nas
samych i wynika bezposrednio z warunkéw

w jakich te formy sie ksztattowaty. Ce-
lem zniwelowania réznolitosci uje¢ pracy
p. w., na co gtdwnie wplywaja stow. p. w.,
autor radzi dokonanie:

1. Natychmiastowej, gruntownej rewizji
dotychczasowych metod pracy. (Czyni to
juz F. U W. F. i P. W),

2. Dania spofeczenstwu ogolnego jedno-
litego Kierunku ideowego, niezaleznego od
poszczegdlnych ugrupowan.

3. Stworzenia wiasnej doktryny pracy
dostosowanej do wymagan chwili obecnej.
Zgadzamy sie z tym stanowiskiem bez-
sprzecznie i wogoble bez zrealizowania tych
podstawowych zasad nie widzimy mozliwo-
sci naturalnego rozwoju pracy p. w. Na
uwage zastuguje artykut kpt. Uhacza, ktory
w catosci podaliSmy w ostatnim numerze
~Reduty* p. t. ,Wptyw w. f. na wyszkole-
nie wojskowe.

W numerze drugim ,Na strazy*, gen.
bryg. Zajac omawia metody pracy w p. w.
i w. f. dajgc przewage i to zupetnie stusznie
doborowi instruktorow w metodach szkole-
nia, wychodzac z zatozenia, ze podstawg
pracy p. w. jest umiejetnosc zainteresowa-
nia cwiczacych, oraz barwno$¢ samej pracy.
Reszta numeru poswiecona jest wielu ak-
tualnym zagadnieniom, oraz kronice z roz-
woju pracy p. w. i w. f. na terenie ziemi
$laskiej.

W numerze trzecim w artykule ffiaj.
S. G. Platowicza-Ptachty p. t. ,Mito$¢ oj-
czyzny jako podstawa p. w. i w. f." znaj-
dziemy silne podkreslenie oparcia tej pracy
na wyzej wspomnianej tresci. Gleboki
w ujeciu ten artykut konczy zdanie: ,,Gdy
obywatel lub obywatelka bedg mitos¢ Oj-
czyzny nosi¢ naprawde w sercach, nie po-
wtorzg sie twierdzenia zgangrenowanych,
ze w roku 1920 bit sie ten o niepodlegtosé
Polski, kto byt gtupi”. Zdanie to i dzi$
trafic moze w niejedng zmaterializowang
dusze, uwazajgcg prace spoleczng, a tem-
bardziej p. w. za rzecz zbedng — zabawke
lub synekure.

Nie wnikajac w dalszg treS¢ pierwszych
trzech numerow ,,Na strazy" catym sercem
Slemy Redakcji sla,sklego kresowego orga-
nu p. w. zyczenia spetnienia zamierzonego
postannictwa i otrzymywania jaknajwiecej
ogtoszen, czyli faczenia pracy ideowej
z praktyczna: to daje mozno$¢ spotegowa-
nia sie tej pierwszej.
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J e Kopane GOrno™

KATOWICE, Stawowa 13.
Telefon: 1167, 2523, 2180, 1369, 776.
Adres telegr. ,,PROGRESS* — KATOWICE.

Wytaczna sprzedaz x*egla
z nastepujacych kopaln
,»Eugenia“

,».Hr Laura®
,,Debiensko*

,Florentyng*
., Ferdynand*
,,Mysl0W|ec

,.Menzel“
,,Goltessegen
,,Hillebrand“
,,Radzionkbéw**

,,Matylda“
,»Andaluzja“

Udziat w ogdélnem wydobyciu wegla
na Gornym Slasku okoto 26 /.

11=11=11=11=11=11=11=11=11

Ubrania zawodowe, ptachty

nieprzemakalne, koce ., nie- - -
przemakalne la koni, guma I |_ ALTMANN HUI’tOWﬂIa Zelaza
i asbest- Dostawa wszelkich Zatéz, w r. 1865.
materjaldow technicznych 1 Katowice, Rynek 11. — Tel. Nr. 24, 25,26.
dla kopaln, hut | fabryk Narzedzia i przybory
z = = dla kopaln, hut, warsztatbw maszynowych i elek-
N OczynSkl y KatOW| ce I trycznych — Maszyny do obrobki metali Aparaty
Sp. z ogr. odp. — ulica Mariacka Nr. 18 a i czesci sk’radowe do autog. spawania i ciecia
1 metali. = Beagid = — Zelazo, blacha, |------ |
dzwigary, rury — Metale, artyku#y budowlane.
i i _ Przybory do gazu, wodociagéw i kanalizacyi —
Biuro TGChﬂICZﬂO Handlowe 1 Zarowki ,,OSRA M“ — Okucia budowlane —
Telefon Numer 520. Sktad naczyn i narzedzi domowych i kuchennych.

Skrzynka pocztowa Nr. 414.
11=11=11=11=11=11=11=11=11

Hallo! Hallo! Uwaga Krol.-Huta

Komunikat z Paryza z ostatniej chwili

Jak nam donosza z Wystawy Swiatowej z Paryza zostata Pierwsza Krol-Hucka parowa fabryka likierow
Melsner Pomecki et Cie odznaczong najwyzszemi medalami jak Grand-Prix ze ziotym medalem (avec
Mcdaille D' Or) za wyr6b najwyborniejszych likieréw i Cogniakow :

NAJSTARSZA KRAJOWA SZTUCZNA FARBIARNIA, PRAL-
NIA CHEMICZNA i ZAKELAD CZYSZCZENIA DYWANOW

JOZEFA ROTTERA, Bielsko-Biata

przyjmuje wszelkg garderobe uniformy, dywany, firanki, portjery, kotdry, hafty,'obrusy itd. do chem.
czyszczenia i farbowania, zapewniajac P. T. Publiczno$¢ o najsolidniejszetn wykonaniu i obstudze,
Biura przyjecia: Katowice Dyrekcyjna 6, Krél. Hula Pitsudskiego 1, Sosnowiec Warszawska 16,
Cieszyn Gteboka 59, Bielsko Jagielonska 3, Pszczyna Kolejowa 1, Zywiec M. Kasiteknikowa (Dom
towarowy) Siemianowice Bytomska 6.



LIGNOZA SR AKC.

jest wiascicielkg fabryk materjalow wybuchowych w Krywaldzie, Starym Bieruniu
I Pniowcu. Fabryki te wydzierzawita Lignoza S. A. w roku 1923 od Lignose A. G.
w Berlinie, za$ w roku 1924 nabyla je na wiasnosc.

Lignoza S. A. rozbudowata i zmodernizowata po nabyciu swe fabryki,
stawiajgc je na rowni z tego rodzaju najnowszemi, obecnie istniejgcemi zaktadami
Europy Zachodniej.

Catkowity kapitat akcyjny przedsie-
biorstwa znajduje sie w rekach krajowego
przemystu gorniczego.

Siedzibg Generalnej Dyrekcji Spotki
sq Katowice.

W fabrykach swych wytwarza Lignoza
S. A. wszystkie w gornictwie, przemysle,
rolnictwie, lesnictwie i t. p. oraz w duzej
mierze dla potrzeb armji zastosowane ma-
terjaty wybuchowe i Srodki zapalcze.
Materjatami temi zaopatruje Lignoza pra-
wie wszystkie na Gornym Slasku poto-
zone kopalnie, jak réwniez wiele kopaln
zagtebia dagbrowskiego i krakowskiego o-
raz wiele kamieniotomdw, jak réwniez do-
starcza materjaty wybuchowe dla celow
wojskowych.

Najwiekszg w Kkraju wytwornig ma-
terjaldbw wybuchowych sg zaktady w Kry-
waldzie, zatozone w roku 1876. Skiadajg

sie one z trzech fabryk: prochu czarnego, materjalow wybuchowych chloranowych
i materjalow wybuchowych amono-saietrzanych. W Krywatdzie posiada Lignoza précz
tego liczne domy mieszkalne i zabudowania gospodarcze, gospodarstwo rolne i lesne.

Fabryka w Starym Bieruniu,
zatozona w roku 1871, produkuje
nitrogliceryne, dynamit oraz zelaty-
nowe i polzelatynowe materjaty wy-
buchowe. Pozatem znajdujg sie
w Starym Bieruniu fabryki lontéw
i kapiszonobw wybuchowych, uru-
chomionych w roku 1925 oraz fa-
bryka zapalnikéw elektrycznych,
uruchomiona w roku 1927.

W KATOWICACH

Fabryka lontow jest jedyng fabryka w kraju, wytwarzajgcg lonty wszel-
kiego rodzaju. Badanie i kontrola ich odbywa sie na automatycznych maszynach
Swietlnych i akustycznych. W roku 1926 wprowadzono oprocz tego badanie
lontbw za pomoca aparatu Roentgena, ktéry jest w tej dziedzinie jedynym S$rod-
kiem, dajgcym catkowita pewnos¢ w dostrzeganiu wszelkich brakéw i niedokfad-
nosci w tak odpowiedzialnej i waznej gatezi fabrykacji.

Ponadto posiada Lignoza w Starym Bieruniu duze gospodarstwo rolne
i lasy oraz caty szereg budynkow mieszkalnych i gospodarczych.

W Pniowcu znaj- wybudowana w ro-
duje sie najwieksza ku 1893. Lignoza
na kontynencie fa-
bryka prochu czar-
nego oraz wytwor-
nia materjalow wy- wzorowo urzgdzo-
buchowych amono- ng kolonje dla u-
saletrzanych. Fa- rzednikow i robot-
bryka ta zostata nikow.

posiada w Pniowcu
rowniez wielkg

Wszystkie te zaktady przemystowe Lignozy S. A. sg wyposazone w urzg-
dzenia, odpowiadajagce najnowszym wymogom techniki. Ubikacje i urzadzenia
w nowowybudowanych oddziatach sg obszerne i wygodne z uwzglednieniem wszel-
kich dotychczas znanych ulepszen dla wygody pracownika a specjalnie dla bez-
pieczenstwa jego zycia.

Fabryki Lignozy S. A. sag w stanie pokrywa¢ nietylko cate zapotrzebo-
wanie kraju, lecz réwniez eksportowac¢ wielkie ilosci swych prodnktow.
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NA GORNYM SLASKU
SP. DZIERZ. - AKCYJNA W KATOWICACH

WEGIEL - KOKS - BRYKIETY Z KOPALN KROL. BIELSZOWICE,
KNUROW. WYDOBYCIE ROCZNE 3,000,000 TON. OPROCZ
TEGO SIARCZAN AMONU Z KOKSOWNI W KNUROWIE G. SL.

KROLEWSKA HUTA, G. SLASK
RYNEK 9-15. TELEFON Nr. 636 do 640.
ADRES TELEGRAFICZNY SKARBOFERME.



YAKEM

GDANSKO-KATOWICKIE TOWARZYSTWO
DLA HANDLU ZELAZEM | METALAMI

SP. Z 0. O.

W KATOWICACH

SZYB ALFREDA Nr. telef. 488, 489 i 490 Adres Telegr.. DAKEM
BANK DREZDENSKI, ODDZ AL W KATOWICACH. : P. K. 0. 302035
SKEADNICE WLASNE:

SZYB ,,ALFREDA* poczta WELNOW.EC koto KATOWIC G-SI. Telef.: 2541.

Adres bocznicy: Stacja: Kopalnia Karoliny, bocznica: ,,.SZYB ALFREDA*.



W“_NO* Lipowa Nr. 8.

Polecajg z wiasnych wytworni:

Przyrzady do wyszkolenia strzeleckiego,
przeciwlotniczego z K. M., genadjerki,
walki na bagnety, przybory do czyszcze-
nia broni, czesci zapasowe do kb i K.M.itp.

Cenniki illustrowane na zadanie gratis.



Chemikalja dla przemystu i aptek:

Kwasy, chemikalja sluzacedo przeprowa-

dzenia analizy, zywica laki, pokost z oleju

Inianego, szellak, farby ziemne oraz oliw-

ne, minja, biel cynkowa, litopony, Klej,

gliceryna, stearyna, gips alabastrowy, pa-

pier szmerglowy i szklany, grafit, siarka
sycylijska i t. d.

SPRZEDAZ TYLKO HURTOWA!

KATOWICE, ULICA SOKOLSKA Nr. 4.
TELEFONY: Nr. 205, 566, i 2075.

J. Smoczyk «l

Zegarki kieszonkowe, na reke, scienne i stojgce
Bizuterja ztota i srebrna, platery.

Puhary, zetony, nagrody sportowe i zegarki
do biegu : Warsztat reparacyjny w domu.

UPII H |—|EJ PowieS* historyczna z cza-
nrnN | Séw Jezusa Chrystusa, bo-

Il U 1illlH gato ilustrowana Cena
ULU 11U1l egz. oprawnego 7,50 zt.

Do nabycia w Wyd. K. Miarki
w Mikotowie | w Ksiegarniach.

Jezell nie,
to 1dz1 zobacz!

AUTO-SERVICE

Katowice, Warszawska 43



Poleca
stale na skfadzie
wodki, likiery, oraz wina
zagraniczne.

Specjalnos¢ ,,WINIAK"
Felikshausen.

Papy dachowe Papy asfaltowo-

Lepniki izolacyjne
Smotly weglowo- Asfalt

kamienng Gips sztukateryjny
Kit do muf Portland-Cement
Gudron Wiokno druciane
Carbolineum Ruberoid-Pape
Mase widknistg Ruberoid-Lepnik

WYKONY A/A

wszelkie roboty asfaltowe.

KATOWICE-ZALEZB

Telefon 160. — Ulica Marcina Nr. 8.
SKEADNICA:
KATOWICE, UL. WOJEWODZKA 43



FABRYKA STEMPLI o
DRACOWNIA RYTOWNICZA Maks Borinski

KATOWICE, Pocztowa 10. Tel. 1189

Specjalno$¢: Stemple do wypalania . .

na beczkach, skrzyniach itp. z kutego Specjalnosc: - Glacc-Irchowe
rekawiczki — Artykuty dla pa-

zelaza lub twardej miedzi. Stemple

stalowe do cechowania narzedzi now. Z wyborem chetnie do ustug.
Stemple stalowe i metalowe do druku

oraz pieczecie do laku. Stemple kauczu- Katowice 6 Slqsk Telefon 2447
kowe réznego rodzaju. Szyldy metalowe ) ’

i emaljowane. Szablony do cechowania

workéw, skrzyr it. p @ — — —

00000000000000000000

]
1 KINO KAMEE i PALAST |
N Katowice, ul. $w. Jana 24 - ul. Mieleckiego O
(0 . O
0 A 0
» _ O 4~ O
Ea?éigwiévﬁzafn%Q éSk”pEr;'ﬁiaﬁmXé’;z* 0 8
ProSzoW €0 RN, 7 Wi 2 oenronna 8 Najwieksze teatry Swietlne q
Fabryka mydta D. Czwiklitzer 0O —- na Goérnym Slasku -—- o)
Katowice. o T 0]
O00000000000000000000



Kopalnia Wegla Eminencja

Poczta Zaleze powiat Katowice G.-Sl.

« Weglel «

0 diugim ptomieniu pierwszej jakosci tak dla opatu
domowego jak i dla celow przemystowych.

Sprzedaz przez firme ,,Bobur w Katowicach ul. Powstancow

KATOWICKA SP. AKC.
DLA GORNICTWA
| HUTNICTWA
I— W KATOWICACH

KOPALNIE WEGLA —I
HUTY ZELAZA - CEGIEL-
NIE W KATOWICACH
| MYSELOWICACH

ADR. TELEGR. KOHLENEISEN KATOWICE
TELEFON KATOWICE NR. 411.417 i 1127.



(AROL KORN 12

BUDOWLANA
SPOLKA AKCYJNA

FIUA: KATOWICE
ULICA KOSCIUSZKI 42.

O

BUDOWY ZELBETONOWE,
NADZIEMNE, KOLEJOWE,
WLASNE TARTAKI PAROWE,
STOLARNIE, SLUSARNIE
CEGIELNIE | KAMIENIOLOMY

~3

BOO mm
QD=

cenTrALA: BIELSKO

WOJEWODZTWO S$SLASKIE

O

TELEFON KATOWICE 2396.

TEL. BIELSKO 221, 179 1 169. NN M

— 1
1HiliPi

NN BKE m <HHHHH



N DLA PRZEMYStU
Krél -Huta, uI.. Crﬁentarna 23 DRZEWNEGO

poleca:
pape dachowg
najlepszej jakosci marki;
,,Odrodzenie.“

Koks

gazowy z piecOw Ko-
morowych, nadajacy

. d I' a
TARN. GORY
Oferty wraz z préb-

kami  wysytamy od-

wrotnie.

Dla odsprzedajacych
odpowiedni rahat.

JESK0“ SPORTING. KRAKOW

ZJEDNOCZONE JFABRYKI ARTYKULOW SPORT OWYCH

«oN

P. T.

Niniejszem marny zaszczyt uprzejmie donies¢ P, T., ze chlubnie znang firmg: ,,ESKO* SCHOTTERL & CO.
SPORTARTIKEL FABRIK, WIEN kontraktem z 18 marca 1026 r. przejgtem na swa wiasno$¢, a przenidstszy ja
do kraju potaczytem z obecnie zakupiong fabryka: SPORTING Fabryka przyhoréw sportowych Ska z 0. 0. w Krakowie.
Zatrzymujac sobie dotychczas najlepszych swoich pracownikéw
obu tych firm, fabryke bede prowadzit obecnie osobiscie pod nazwa:

,ESKO" SPORTING, KRAKOW

Majac przez siedem lat produkcji udoskonalone wyroby wszelkich skérzanych drewnianych i artykutéw sportowych
(pitki, obuwie, plastrony, rakiety, przybory gimnastyczne), kldiych pierwszorzedna jako$C zyskata sobie uznanie za-
rowno w Polsce i Austryi, jak i Kumunji. Jugostawji Wtgrzech i 1'urcji, usilnem mein staraniem bedzie nadal
jakoscig towaru zadowoli¢ wszystkich — dotychczasowycn odbiorcow, oraz zyska¢ nowych statych klientow.
Spodziewajac sie solidnym towarem przy umiarkowanej cenie wyrugowac¢ z polskiego wojska, polskiej szkoty,
i polskich towarzystw sportowych fabrykaty zagraniczne, nieraz gorsze od naszych, za ktére wyrzucane za granice
nasze pienigdze przyczyniaja sie do obnizenia wartosci naszej waluty i do bezrobocia w kraju — prosze o faskawe
zaszczycenie swemi ccnnemi zleceniami i kresle z mrawdziwem powazaniem

KAZIMIERZ PARAFiINSKI

P. S. Sprzedaz detaliczna uskuteczniamy po cenach fabrycznych w firmie

BRACIA, PARAFINSCY

4 Hurtownia i Zastepstwo Fabry, Artykuléw Sportowych KRAKOW, ul. Stawkowska L. 14.

WYDAWCA: WOJEWODZKI KOMITET W. F. i P. W. W KATOWICACH. ODPOWIEDZIALNY REDAKTOR:
TADEUSZ LEN W KATOWICACH. — DRUK K. MIARKA, SP. WYD, Z OCR. ODPOW. W MIKOLOWIE.






Pracownia S$laskcZ

PORCELANA
ELEKTM-TECHKIU

1ak: izolatory, bezpieczniki
rolki izolacyjne, rozetki etc.
Porcelana stotowa jak:
kompletne nakrycia sto-
towe rozmaitych gatunkow
— naczynia etc. —

,GIESCHE

Fabryka Porcelany S. A. dawn. Czuday
Katowice-Bogucice, Telefon Nr. 340.

/\-1
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