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Solidna obstuga! Najnizsze ceny!

Rok zatozenia 1898.

Dom Sportowy Stadion

Grodzka Nr. 26 KRAKO Telefon Nr. 1590.

Wozrastajacy z kazdym dniem ruch wychowania fizycznego
wymaga coraz to wigkszego zapotrzebowania sprzetow apor-
towych, przeznaczonych do uzytku sportéw letnich, oraz
zimowych.
Dzigki temu zrozumieniu waznosci sportu, zapotrzebowania
na sprzety sportowe tak wzrosty, ze byliSmy zmuszeni na-
wigza¢ kontakt z najpowazniejszemi firmami zagranicz-
nemi, jak i réwniez zatozy¢é wiasne warsztaty na poszcze-
golne przybory sportowe, ktorych fabrykacja jest oparta
na wzorowych wyrobach zagranicznych.
Ogot sportowcow oddajacy sie z zamitowaniem grze w te-
nisa przyjat z wielkiem zadowoleniem wiadomos¢, ze zato-
zylismy ‘wiasng fabryke rakiet tenisowych, jedynq dzisiaj
w Polsce, a nie ustepujgcg w jakosci fabrykatom angielskim.
queniem firmy istniejacej od r. 1898 jest zastuzy¢ sobie

. na zupetne zaufanie ze strony Szan. Odbiorcow, a liczne

uznania dziekczynne ze sfer wojskowych, oraz szkél, dajg
rekojmie o jakosci towardw, oraz solidnej obstugi.
POLECA W WIELKIM WYBORZE:
Przybory sportowe jak : Pitki nozne r6znego rodzaju.
Koszulki footbalowe. Buty footbalowe. Przybory do
lekkiej atletyki: Oszczepy. Liny. Kije do palanta. Stopery.
Przybory do tenisa: Rakiety. Futeraty do rakiet. Buciki
tenisowe Przybory do boksu. Rekawice. Gruszkowe
pitki. Kompletne pitki. Buciki. Aparaty Scienne. Przybory
do szermierki: Szable niklowane. Maski. Florety.
Przybory do walki na bagnety. Karabiny. Napiers-
nik'. Maski. Rekawice. Artykuty rotne: Koszulki dla
cyklistdw. Spodenki dla cyklistow Ochraniacze goleni do
hokeya. Pitki hokevowe. Amerykanska guma do zucia.
WARUNKI SPRZEDAZY | DOSTAWY:
Wysytke uskutecznia sig na koszti ryzyko odbiorcy. Koszta
opakowania zostajg po wiasnej cenie obliczone. Dostawa loco
Krakéw. Za zaliczkg wysytamy tylko po otrzymaniu zadatku

UDZIELAMY ROWNIEZ ULG W PLACENIU.
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sZikkoila é rednia
A PRZYSPOSOBIENIE WOJSKOWE.

Autor, z zawodu pedagog, wy-
chodzac z zalozenia, 70 przysposo-
bienie wojskowe jest w danej chwili
w naszych szkotach $rednich ,,prze-
dmiotom martwym" pozbawionym
zwigzku z innymi, stara sie je ozy-
wié, postawi¢ w srodkowym punkcie
zainteresowan szkoty nietylko przez
podniesienie poziomu tej wiedzy
wojskowej, jakiego mozna udzieli¢
przysztemu aspirantowi oficerskie-
mu w zakresie rozmaitych przedmio-
tow szkolnych, ale i to przedewszyst-
kiein — przez uczynienie przysposo-
bienia wojskowego, ujetego przezen
bardzo szeroko, srodkiem i sposobem
wychowania narodowego w dzisiej-
szej szkole... Wychodzac z zatozenia,
ze gimnazjum dzisiejszemu, nawet
1 bez jogo winy, brak ideatu, brak
tego ducha, ktoryby je ozywial a
miodziez wiédt na wyzyny, dopatru-
je sie autor w przysposobieniu woj-
skowem, polegajagcem zresztg nie na
2 godzinach ,,hufca", ale przenikaja-
cym caly program szkoty togo czyn-
nika, ktory jest w stanic podnie$¢
ideowy poziom szkoty, stworzyé no-
we wartoéci, wypetni¢ zycie moze
nie nowa, ale petna znaczenia, tre-
$cia.

Chcac szerokim rzeszom czytel-
nikéw ,,Na Strazy" da¢ mozno$¢ za-
znajomienia sie z artykutem Wikto-
ra Mondalskiego — dyrektora gim-
nazjum w Brzesciu n/Bugiem i za-
brania dyskusji nad poruszonomi w
nim zagadnieniami szkoly i obywa-
telskiego wychowania — zamiesz-
czamy artykut ,Szkota S$rednia a
przysposobienie wojskowe" w cato-
sci. REDAKCJA.

Kilka lat rzeczowej i bezstron-
nej obserwacji przysposobienia

wojskowego, a takze i wychowa-
nia fizycznego, na terenie réznych
szkot, miedzy ktérymi byty i ta-
kie prywatne, ktore whadze nasze
szkolne uznaty za wprost wzoro-
we, zaszczycajac je prawami
szkot panstwowych najwyzszej
kategorji, nasuneto mi uwagi, kto-
rerni  podzieliwszy sie niedawno
z czytelnikami ,,Polski  Zbroj-
nej“ radbym je obecnie, po
znacznem rozszerzeniu, poddaé
ocenie, krytyce a moze i dyskusji
tych kot i tych czynnikéw, ktorym
przysposobienie wojskowe i zwig-
zane z niem wychowanie fizycz-
ne w naszych szkotach istot-
nie lezy na sercu... Pod-
kreSlam i s tot ni e, bo osta-
tecznie i ja i niejeden z moich
przysztych czytelnikébw wiemy
co$ nieco$ o formalnym, do ram
ustawy, byle w papierach wszyst-
ko byto jak nalezy, dostosowa-
nym zapale...

Sprawa przysposobienia woj-
skowego w naszych szkotach
Srednich naogdt stoi niedobrze ...
NieZle moze bedzie te prawde od-
raza sobie powiedzie¢ i... po-

prze¢ jg opinjg fachows, z licz-
nych na ten temat glosow, przy-
taczajac jeden wazki i powazny:

»Nie tudZmy sie* — pisze gen.
dyw. Stanistaw Wréblewski —
»2ebysmy mieli juz cokolwiek
zrobionego na tern polu, bo to co
sie robi nie wytrzymuje najtagod-
niejszej krytyki i jest w duzej
mierze oszukiwaniem siebie sa-
mego ... Wystarczy przyjrzec sie
bezsilnemu borykaniu sie z prze-
ciwnosciami ze strony oficerow
instrukcyjnych, aby zrozumiec¢
w jak trudnych warunkach praca
ta sie odbywa“. — Coprawda gen.
Wréblewski pisze te stowa o0gol-
nie 0 catosci przysposobienia
wojskowego, nie za$ o szkole wy-
facznie. Kto jednak zna warunki
przysposobienia wojskowego w
szkotach $rednich wogolc, zgodzi
sie, ze, gdy o samej tylko szkole
mowa, ani jedno stowo w tej
gorzkiej uwadze nie bedzie zby-
tcczncm. Istotnie bowiem nic na
tern polu nie zrobiono, a ,,to co
sie robi nie wytrzymuje
najtagodniejszej Kry-
tyk i
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Tak jak bowiem dzi§ rzeczy
stojg, poza uczniami i to nie
wszystkimi — dlaczego za$ nie
wszystkimi o tern mogtaby byé
mowa, gdybysmy zechcieli pod-
da¢ gruntowniejszej ocenie na-
stroje i prady zjawiajace sie spo-
radycznie, ale coraz czesciej tu
i owdzie, wsrod miodziezy na-
szych szk6t Srednich  zaréwno
panstwowych jak prywatnych —
Hhufiec” t. j. przysposobienie woj-
skowe niewielu ma entuzjastow
w sferach szkolnych. By¢ moze,
przyczynit sie do tego w znacznej
mierze dotychczasowy brak usta-
wowego uregulowania tej sprawy,
przyczynita sie zgota niewyrazna
w szkole pozycja ,,przysposobie-
nia wojskowego”, ktore majac
najwiecej danych do
wniesienia w szkote na-
szg zycia, do dania jej
ideatu na ktérego brak narze-
kanie staje sie coraz czestszem,
coraz powszechniejszem, stato sie
jakim$ ,,przedmiotem martwym®*
jakiem$  dziwactwem, istnym
I prawdziwym dopustem bozym
z ktérym niewiadomo co zrobic,
jak sobie z nim poradzié.

A jeszcze, gdy nie daj Boze
znajdzie sie gdzie przypadkiem
jaki$ teoretyzujacy pacyfista czy
defetysta z rodzaju tych co radzi
byli Ministrowi W. R. i O. P. skre-
$li¢ z tegorocznego budzetu 10
miljonéw zk. na przysposobienie
wojskowe i dopatrzy sie w tern
przysposobieniu czynnika milita-
ryzujgcego naszg szkote Srednia,
i gdy taki ,,pacyfista" ma na te-
renie danej szkoty glos stanowczy
a chocCby tylko powazny — staje
sie przysposobienie istnym kop-
ciuszkiem, czem$ co istnieje, bo
taka jest wola ... wiadzy, ale
0 co naprawde troszczyC sie,
0 czem mysle¢ w rzeczy samej
niewarto...

Przyznaje, gotéw jestem zgo-
dzi¢ sie, ze przytoczone niesym-
patyczne objawy, to lokalne, tu
| owdzie wystepujace wybujatosci
— ale niemniej na podstawie ob-
serwacji osobistych przeprowa-
dzonych na terenie stosunkowo
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niewielkim i w czasie stosunkowo
krotkim lecz popartych przytem
obserwacjami wielu kolegow i ofi-
cerOw z terenu znacznie szersze-
go oraz glosami prasy stwierdzié
musze, Ze przysposobienie woj-
skowe w pewnej lecz zato
wprost nadmiernej ilo-
Sci wypadkéw nie daje
tego co da¢ powinno, nie
daje maksymum tych korzysci ja-
kichby sie po niem spodziewaé
nalezato.

Staje sie poprostu na terenie
szkoty Sredniej bardzo czesto —
jak zaznaczytem wyze] — przed-
miotem martwym, oderwanym od
catoksztattu zycia szkoty, dzi-
waczng przyczepka do programu
z ktérym go sie nieraz nawet nie
probuje zespolié¢, zcementowad.

*

*

W wiekszosci szkdt istnieje
dzi$ stan taki, ze przysposobienie
wojskowe jest jaka$ odrebng
szkotg w szkole, jakim$ dodatko-
wym kursem podoficerskim pod
opiekg (trzeba i to takze powie-
dzie€) nie zawsze oficera instruk-
cyjnego, ktory zazwyczaj ma tyle
szkot i wogdle oddziatdw p. w. na
karku, ze nie wie jak sobie ze
wszystkiem poradzi¢ ... Wiec tez
prowadzi sie taki hufiec nieraz
bylekim i bylejak po 2 do 4 go-
dzin tygodniowo, byle wyczer-
pac, byle zbyé 100 godzin rocznic
przewidzianych programem.

Wprawdzie ,hufiec“ ma jesz-
Ccze, a przynajmniej powinien miec,
nauczyciela - wychowawce z ra-
mienia szkoty, ale ten znowu cza-
sem dlatego, ze wprost nie chce,
czasem dlatego, ze nic umie,
a czasem i z innych, zazwyczaj
zgota nierzeczowych powoddw,
rzadko dochodzi do porozumienia
z oficerem instrukcyjnym zdanym
wobec tego na wiasne sity i ,,na
wiasny przemyst”, skutkiem cze-
go nie szkota, nic nauczyciele
szkoty mu pomagaja, ale instruk-
torzy — sierzanci.

Wskutek tego tez zazwyczaj
W przysposobieniu  wojskowem
w naszych szkotach $rednich jako
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tako postawiong bywa musztra,
nieZle jeszcze idzie zapoznanie sie
z karabinem, do ktdérego chtopcy
nasi majg wrodzony ped i cieka-
wos¢, ale reszta: pozal sie Boze!

W rezultacie szkolty, w kto-
rych prowadzi sie przysposobienie
wojskowe a prowadzi sie je nie-
mal we wszystkich — bo zresztg
wobec wyraznej postawy wiadz
szkolnych nie prowadzic¢ je trud-
no — przedstawiajg sie ostatecz-
nie niezle na defiladach, hufiec po-
trafi wcale sprawnie wykonac pa-
re chwytow karabinem — ale tez
I na tern bywa zatosny niestety
calej tej Swietnosci koniec.

Rzadko, bardzo rzadko, przy-
sposobienie  wojskowe uczniow
opuszczajacych  szkote  Srednig
wychodzi za te granice — choé
przeciez dla wszystkich nas zna-
jacych program, intencje, cele
| zadania przysposobienia wojsko-
Wego jest rzeczg zupetnie oczywi-
sta, ze powinno by¢ catkiem ina-
Czej.

Widac z tego, ze naogot jest Zle
| Ze nasuwa sie konieczno$¢ zana-
lizowania przyczyn tego zfa, roz-
patrzenia warunkow i stosunkow
w jakich przysposobienie wojsko-
we najwiasciwiej i z najwieksza
korzyscig spetni swoje zadanie.

Przedewszystkiem jednak trze-
ba sobie odpowiedzie¢ na pytanie
zasadnicze i podstawowe: Gzem
przysposobienie WOj-
skowe w szkole byc¢ po-
winno? Jaka jest jego
rola?

Ot6z — dla mnie przynajmniej
— przysposobienie wojskowe ma
dwie strony: jedng praktyczna,
bardzo realng, istotnego przyspo-
sobienia do stuzby wojskowej, ta-
kiego przysposobienia, by miat
Z niego istotng korzy$¢ przyszty
aspirant oficerski, i drugg o wiele
wazniejszg i donioslejsza: czynni-
ka pomocniczego w wychowaniu
przysztego obywatela Rzeczypo-
spolitej.

Ta druga strona wydaje mi sie
tak wazng i doniosta, ze zajme sie
najpierw jej omowieniem ..., za-
znaczajgc z gory, ze wigze sie
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ona — wedlug mnie — z zagad-
nieniem ideatu w naszej szkole ...
*

Kazdy z nas starszych, kto
przeszedt szkote za czasow za-
borczych, wspomina niejednokrot-
nie, a we wspomnieniach tych od-
czu¢ sie daje nieraz jakby nuta
zalu — za czems pieknem co prze-
szto i mineto, — ze jednak mimo
wszystko, mimo wszystkie braki
tych szkdt, miodziez do nich
uczeszczajgca (zresztg nie byto to
tycli szkot zastuga) posiadata to
co$, czego brak mtodziezy dzisiej-
szej: miata wypielegno-
wany w sercach ideat
Polski Niepodlegtej...
W rozmowach tej mtodziezy snu-
ty sie marzenia o walce oreznej,
snut sie sen na jawie 0 niepodle-
gtosci; grzmiata nieraz nienawisc¢
do wroga, byt nieraz cichy bunt
niewolnika, ale byt i najczesciej
ped niepohamowany ku Swietlanej
przysztosci. Byta to jednem sto-
wem miodziez, ktérej — jak to
zawsze w stosunku do miodziezy
czynig starsi — wiele zarzucic¢
mozna byto, ale nie mozna byto
powiedzie¢, ze niema ideatu.
Miata go w mierze niewatpliwie
wysokiej — i krwig swojg tego,
realizujagc ,,sen 0 szpadzie“, do-
wiodta ... Wszak z tego pokole-
nia miodziezy wyszli miodziutcy
legjonisci, z niego wyszli boha-
terscy ochotnicy walki z bolsze-
wikami, z niego wychynety sie lo-
tem podniebnym — krwig znaczac
biate skrzydta najpiekniejszego
ideatu — Iwowskie ,orleta“...
Z tego pokolenia niemasz dzi$
w Polsce polskiej rodziny, ktéra
by nie czcita swego na polu chwa-
ty polegtego bohatera ...

A dzi$ ... dzi$ gdy przypatrzy-
my sie naszej miodziezy!... To
czyz to naprawde wyrasta nam
Z niej nowe naszych orlat ple-
mig?

Chyba, naprawde chyba, nie
tak wygladajg orleta. Miodziez
nasza, powiedzmy to sobie odra-
za i szczerze, naogot chemicznie
wyprang jest z wszelkiego ideatu,
jak wypranem jest z niego wogdle
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powojenne pokolenie, wychowane
od najwczesniejszej miodosci na
kulcie ztotego cielca, dzi$ za$ szu-
kajace drog ku czemus czego zna-
lez¢ nie moze ... Ankiety prze-
prowadzane od czasu do czasu
w szkotach na temat: Czem by¢
chciatbys? stwierdzajg takie zma-
terializowanie miodziezy, obser-
wacja jej zycia pozaszkolnego —
odstania tak rozpaczliwe karty, ze
naprawde czas, najwyzszy czas,
wota¢ na alarm!

Bez ideatu, bez mysli o ogol-
nem jutrze, miodziez nasza w o-

Nurmi zwyciesca w biegach na 1500
i 5000 m w Olimpiadzie paryskiej.

czacli naszych zapada w stan ja-
ki$, ktory, gdyby nie strach przed
ciezkiem stowem, nazwatbym sta-
nem rozpaczliwie gnilnym ...

Wychowuje sie nam poprostu
W oczach naszych i przez rece na-
sze przechodzi pokolenie, ktore,
gdy nie wstrzasng niem wielkie
zdarzenia i wielkie ideaty, ktore
gdy mu te ideaty nie zostang na-
rzucone — zmarnieje i skarleje,
nic zostawi ani $ladu dodatniego
W zyciu narodu.

*

Oto6z sadze, ze taki ideat, ktory
miodziezy naszej narzuci¢ mozna,
ideat, ktory jg porwie, ze taki ide-
at jest in potentia, ze trzeba go
tylko rozwing¢ i trzeba z nim
przyjs$¢ do miodziezy. A tym
ideatem to dazenie do
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zachowania odzyskanej
krwia i trudem niepod-
legtosci.

Drogag za$, na ktdrej najtatwiej
wecieli¢ go w zycie, narzuci¢ mio-
dziezy naszej, wydaje mi sie byé
przysposobienie wojskowe ...

Oczywiscie nie przysposobie-
nie wojskowe pomyslane jako
musztra, | nie przysposobienie
jako to co Prusacy ,drillem* na-
zywali, ale przysposobienie, ma-
jace daC obywatela — Polaka,
wreszcie (0 ile o mniejszosci
idzie), obywatela Rzeczypospoli-
te] — kochajagcego swa ojczyzne,
Swiadomego grozy jej potozenia
w dzisiejszym ukiadzie sit w Eu-
ropie, zdecydowanego na najwyz-
szy wysitek fizyczny i duchowy
polo tylko, by utrzymaé to co po-
przedzajaca generacja krwig i zno-
jem po wiekowej zdobyta nie-
woli: Niepodlegtos¢ ...

| zdaje mi sie, ze najnatural-
niejszym dla naszej mtodziezy, dla
panstwowego naszego bytu, naj-
wazniejszym,  najlogiczniejszym
wreszcie ideatem doby dzisiejszej
i mtodego Polaka jest i by¢ musi:
obrona Wolnosci, obro-
na z takim trudem i ofia-
rami odzyskanej pan-
stwowosci polskiej.

Ideat ten ostatecznie istnieje,
zarzy sie jak cenna skra pod po-
piotami materializmu powojenne-
go, pod oparami westchnierr star-
szych do wygodnego ztdbka z do-
by poprzedzajgcej wojne. Tylko
iskre te rozdmucha trzeba, by
w sprzyjajacych okoliczno$ciach
jasnym wybuchneta ptomieniem...

Do tego za$ zaden przedmiot
w szkole nie wydaje mi sie tak
stosownym i tak powotanym jak
wiasnie przysposobienie wojsko-
we, oczywiscie nie musztra, ale
przysposobienie wojskowe jaknaj-
szerzej pojete, majace dzis w wy-
chowaniu mitodego Polaka ode-
grac tesamg role jaka dla generacji
poprzedniej odgrywata ... litera-
tura romantyczna traktowana dzi$
nieraz a niestusznie taksamo jak
lat temu dwadziescia .,,
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Tak  postawiwszy  sprawe
przysposobienia wojskowego, U-
jawszy je jako jeden z naj-
wazniejszych czynni-
kow wychowania naro-
dowego i obywatelski e-
g0, zgodzimy sie juz wszyscy
Z fatwoscia, ze przysposobienie to
(ktdre dzi$ wikasciwie jest niczem),
powinno by¢ wszystkiem, powin-
no przenikng¢ caty program na-
szego wychowania i nauczania
szkolnego. Zgodzimy sie tern tat-
wiej, gdy (o ile tylko nie jesteSmy
»pryncypialnymi* defetystami, bo
tych nikt i nic nie przekona) zna-
my — a ktdz ich nic zna? — wy-
sitki naszych sasiadéw z zachodu
I wschodu zmierzajgce zgota wy-
raznie i niedwuznacznie ,,do po-
stawienia narodu pod bron!“...
Juz bowiem sam widok tych so-
wiecko - niemieckich  wysScigéw
w zakresie zmilitaryzowania ca-
tego narodu, tu dla celow rewo-
lucji Swiatowej tam dla odwetu
imperjalistyczno-nacjonalistyczne-
go — w jednym i w drugim wy-
padku przedewszystkiem w nas
godzacych — powinien da¢ do
myslenia nietylko politykowi, nie-
tylko na meza stanu sprowadzic¢
niejedng noc bezsenng, ale takze
i nas pedagogéw, nas w ktdrych
rekacli lezy wychowanie i przy-
sposobienie do zycia kwiatu na-
rodu, tej jego warstwy, Kktora
kiedy$ uja¢ ma w swe rece losy
Polski, i nas winien pobu-
dzi¢ nietylko do mysle-
nia, ale i do pracy czyn-
nej... Prace te za$ rozwingé
mozemy tylko na terenie szkoty;
jak za$ ja rozwiniemy to metyle
od okolnikéw i rozporzadzen, ale
przedewszystkiem od nas samych,
od sposobu w jaki sie do niej we-
Zmiemy, zalezy...

Rola i znaczenie przysposobie-
nia wojskowego tak ujetego sg
oczywiscie tak wielkie, ze nie za-
mierzajac  bynajmniej militaryzo-
wac¢ wychowania szkolnego, nic
siegajgc po wzory pruskie czy tern
mniej sowieckie, niechcac nawet
podporzadkowywa¢ mu catego
wychowania i nauczania szkol-
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nego nalezatoby przecie zespoli¢
je z niemi jaknajscislcj, tak Scisle
jak to tylko w ramach naszych
programéw szkolnych jest mo-
zliwe.

A mozliwosci sg tu wielkie,
tylko nalezatoby dazy¢ do zupel-
nego i wszechstronnego ich wy-
zyskania. Bo ostatecznie z przy-
sposobieniem wojskowem w szko-
le Sredniej tak zrozumianem jak
pojmujg je miarodajniejsze w tej
sprawie w Panstwie czynniki,
wigze sie w naszej szkole Sredniej
bardzo wiele, tak wiele, ze ciezar
pracy w jego zakresie roztozyc
mozemy prawic na wszystkich
nauczycieli nic wkfadajac go na
barki jednego wytgcznie oficera
instrukcyjnego, ktéremu — przy-
zna¢ musimy zeszediszy z kon-
turnéw naszej ,,fachowosci* —
I tak pozostanie jeszcze pracy az
za duzo, tyle, ze czasem boje sie,
czy, o ile nie znajdzie silnego po-
parcia w samej szkole, podotac jej
zdota ... W kazdym razie predzej
zdota, gdy podzielimy sie z nim
jego pracg — chocby dlatego, ze
jako specjalisci czastki jego zada-
nia tatwiej wykonamy — niz gdy
jak dotychczas nawet nie bedzie-
my starali sie wnikng¢ w nig
i waznos¢ jej zrozumiec ...

Mozliwosé za$ takiego podzia-
tu pracy istnieje, jest zadaniem
zupetnie realnem i niestychanie
wdziecznem, chocby tylko dlate-
go, ze wsérod mnédstwa przedmio-
tow naszej szkoty przysposobie-
nie wojskowe jest przedmiotem
bardzo nawet zywotnym jako ten,
ktory nietylko zaoewnia ,ulgi
wojskowe” ale od abstrakcji
ksigzkowej wprowadza w S$wiat
praktycznosci zyciowej... Pro-
sta praktyka za$ uczy, ze w ucz-
niach naszych nic napotkamy ni-
gdy wdzieczniejszych stuchaczy
jak wtedy, gdy wprowadzamy ich
zgota nagle i niespodziewanie,
wskazujgc praktyczne zastosowa-
nie ,,nudnej“ i ,,oderwanej* nauki,
w zagadnienia bezpos$rednio z zy-
ciem zwigzane ... Dlatego dziw-
item i wprost niezrozumiatem by-
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toby, gdybySmy mieli nie chcie¢
mozliwosci takich wykorzystac
z calg skwapliwoscig ...

*

Nie majac i nie mogac nawet
mie¢ zamiaru wyczerpania tu ca-
tego tematu czy kreslenia ,,pro-
gramu przysposobienia wojsko-
wego w szkole $redniej roztozo-
nego wedlug poszczegdlnych
przedmiotéw", pozwole sobie tyl-
ko wskaza¢ chocby ogolnikowo
mozliwosci w ogolnych zarysach
przemys$lanego podziatu pracy,
prébujac narazi¢ ,,obarczy¢" nau-
czycieli; geografji, chemiji, fizyki,
historji, przyrody, liigjeny, gimna-
styki (ten i tak, czasem wbrew
swej woli, bywa juz ,,obarczany”
jako zazwyczaj urzedowy opie-
kun-wychowawca) i robét recz-
nych, przyczem ,obarczenie* to
nie bedzie zndw tak znaczne i be-
dzie rzecz prosta w catosci, w naj-
gorszym razie prawie w catosci,
lezalo w programie szkoty, wy-
magajac w poszczegolnych wy-
padkach kilku, wyjatkowo za$
chyba kilkunastu dodatkowych
(w formie n. p. kursu) godzin
rocznie.

Zaczne... od wiasnej specjal-
nosci, od geografji, ktérej w za-
kresie przysposobienia wojskowe-
go, tak jak je pojmuje, a i w za-
kresie wychowania przysziego
obywatela, przypada rola wielka
cho¢ przewaznie niedoceniana ...
O ile idzie o przysposobienie woj-
skowe, to, z ktdrej strony na nie
popatrzymy, nauczyciel geografji
najwieksze moze mu w szkole od-
da¢ ustugi...

Przeciez miernictwo i tereno-
znawstwo nietylko stanowig skia-
dowg cze$¢ przysposobienia woj-
skowego, ale wchodzg w skifad
programu geografji szkolnej, choé
coprawda bardzo niewiele szkot
w Polsce posiada najprostsze
przyrzady  miernicze *), choé
umiejetno$¢ czytania mapy topo-
graficznej, nie méwiac juz o wy-
konaniu szkicu, do takich rzadko-
sci wsrod abiturientow naszych
nalezy, ze posiadajg jg jedynie, i to
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wyjatkowo, najlepsi z posrdd har-
cerzy.

Sadze, a nic zdaje mi sig, bym
sie mylit, ze oddanie w klasie llI.
paru wycieczek (w mysl progra-
mu) na rzecz miernictwa, w Kkla-
sach za$ nastepnych réwniez pa-
ru godzin (réwniez ... pozapro-
gramowo narazi¢ przynajmniej!)
Na rzecz terenoznawstwa wraz
Z miernictwem (skoro juz sg przy-
rzady, chocby uproszczone ale
wrecz nieocenione oddajgce ustu-
gi dr. W. Jezierskiego), wysztoby
na korzys¢ nietylko przysposobie-
niu wojskowemu, ale, i to przede-
wszystkiem, geografii, odrywajac
ja od sali i mapy szkolnej a wia-
zac Scisle z terenem, do ktdrego
Z natury rzeczy nalezy ...

Z biegiem lat zwiekszajg sie
zadania geografa i waznos$¢ jego
prac dla przysposobienia wojsko-
wego, przyczem zwiaszcza kurs
klasy IV. i VIII., poniekad zas i V.,
na petne zastugujg wyzyskanie ...
Kurs klasy IV. to€ to przeciez ge-
ografia Polski i zgota jedyna
a wyjatkowa sposobnosé zblizenia
ucznia do ziemi na ktérej sie uro-
dzit I wychowat, ukazania mu
wszechstronnego, nietylko z jej
pieknem i urokiem, ale i z jej bra-
kami, ktére tylko my sami uzu-
petnié¢ potrafimy, Polski-Ojczyzny.

Wszak nigdy moze dotychczas
jak tu wiadnie po raz pierwszy
nastrecza sie sposobno$¢ wskaza-
nia na nasze w wysokim stopniu
niekorzystne potozenie geograficz-
ne, ktére zresztg od nas jest nie-
zalezne i ktorego zmieni¢ nie po-
trafimy. Wszak tu unaoczni¢ mu
trzeba tak, by to na cate zy-
cie pozostato w jego du-
Szy, Ze granice nasze sg sztucz-
ne a przez to mato obronne, ze
dtugos¢ naszych granic wynosi
5287 kim., z czego tylko 920 kim.
granicy z Czechostowacjg stano-
wig gory, a reszta to granica, Kto-
ra obrong sg i by¢ moga tylko
piersi nasze tak jak to pieknie
| obrazowo napisat pisarz XVI. w.
Grabowski: ,,Gdy inne panstwa
sg obronne woda, majg porty wa-
rowne, gory niedostepne, my nic...
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Owo zewszad do Polakéw pola
i drogi nieprzyjacielowi wyborne,
przestronne; postgpi, ustgpi, wej-
dzie, wynijdzie, zywnosci, jencow
nabierze, gdzie chce i jako chce.
— W samych rekach naszych,
w picrsciach i gardtach naszych,
munitia nasza — to nasze gory,
to nasze wody, to zamki, mury
I waty polskie".

Tu podkre$li¢ trzeba nie raz
I nic dwa, nie na jednej lekcji, ale
tak by pamie¢ o tern stanowifa
dorobek na cate zycie, ze
zte juz nasze potozenie geogra-
ficzne pogarsza jeszcze wcisnie-
cie miedzy Rosje i Niemcy, ktore
tradycyjng politykg dazyty zaw-
sze do bezposredniego, wzajemne-
go porozumienia sie kosztem nie-
podlegtosci Polski. | nie mowiac
0 wspotczynniku oporu politycz-
nego (bo to jeszcze za trudne)
podkresli¢, ze w razie wojny nie
z wszystkimi, ale tylko z trzema
niezbyt Polsce chetnymi sasiada-
mi: Niemcami, Rosjg i Litwa (ra-
zem 194 400 000 mieszk. w r. 1921)
Polska (27 milj. mieszk.) mialaby
naprzeciw siebie takg przewage,
ze zotnierz polski miatby do
zwalczenia 7 zotnierzy nieprzyja-
cielskich ... Uwagi dalsze, jakie
sie nasung¢ musza, podyktuje ser-
ce i obywatelskie wyrobienie na-
uczyciela.

W Kklasie V. przy sposobnosci
nauki o Niemczech i Rosji — nale-
zatoby nietylko powtérzy¢ doro-
bek kl. IV., ale szczeg6lniej p o d-
kresli¢ co te panstwa
zrobity i robig na polu
przysposobienia WOj-
skowego, uwypukli¢ catg gro-
ze sytuacji w jakiej Polska zna-
leZz¢ sie bedzie musiata, gdy sy-
nowie jej a przedewszystkiem
miodziez nie wydobedg z siebie
catego zapasu energji, gdy nie juz
doréwnaja, ale gdy nic przescigng
sgsiadow swych w wysitku nic
napasci, ale obrony najwyz-
szych doébr narodu.

W klasie VIII. przy nauce
0 Polsce wspotczesnej winien na-
uczyciel geografii nietylko zna-
lezé mozno$¢ rozszerzenia i po-
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gtebienia zagadnien poruszonych
w Kl IV. i V. o ile idzie o Polske,
ale oméwi¢ szczegdtowo wysitki
sasiadow, raz jeszcze przedstawic
calg groze sytuacji, pamietajac
zwiaszcza ze ma przed sobg m t o-
dziez, ku ktdérej podcho-
dzi juz nieraz defety-
styczna | wywrotowa,
wroga Polsce, z wrogich
osrodkéw przychodzgca
agitacja...

To mniejwiecej wszystko co
w ramach programow moze dla
przysposobienia wojskowego zro-
bi¢ nauczyciel geografii, nie obar-
czajac sie nad miare, spetniajac
tylko to co do niego nalezy. Gdy
za$ przy dobrej woli doda specjal-
ny kurs terenoznawstwa albo
i kartografii (najogdlniej) dla ucz-
nidw klas wyzszych, a wiec tych,
ktorzy  bezpo$rednio  wchodzg
w oficjalne przysposobienie woj-
skowe, zrobi naprawde bardzo
wiele...

Rozwiodtem sie nieco szerzej
nad rolg geografa w przysposo-
bieniu wojskowem, nie z tej oczy-
wiscie przyczyny, bym geografji
chciat przypisywac wyjatkows ro-
le i znaczenie, ale dlatego, ze za-
lezato mi raczej na przyktadowem
rozwinieciu programu szkicowego
w zakresie jednego przedmiotu ...
Taksamo wiele i wiecej moze da-
toby sie powiedzie¢ w zakresie in-
nych gatezi nauczania szkolnego,
przyczcrn nie zdaje mi sie rzecza
wiasciwg pomijac ,,przysposobie-
niony" kat widzenia na kursie pro-
pcdeutycznym, a patrze¢ pod nim
dopiero na kursie wyzszym.

Chemik n. p. uczy o gazach.
O niektorych, majacych zastoso-
wanie bojowe mowig juz podrecz-
niki, o innych naprawde nie za-
szkodzi, gdy dowie sie miodziez
od nauczyciela nieco wczesniegj...
juz w klasie Ill., a potem w wyz-
szem gimnazjum.

(Dokonczenie nastapi.)
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KU DEMOKRATYZACJI PLYWACTWA.

Teoretycznie — nasi dziata-
cze publicysci i dziennikarze spor-
towi zdotali udowodnic¢ i przeko-
na¢ spoteczenstwo o tern, ze ply-
wactwo jest sportem w plejadzie
innych najbardziej demokratycz-
nym, najmniej kosztownym, po-
nadto umiejetnosciag nieodzowng
dla wszystkich.

W praktyce tymczasem, wbrew
istniejgcym pogladom, ptywactwo
nie czyni nalezytych postepow
zarowno pod wzgledem iloscio-
wym jak i jakosciowym. Nie wi-
dzimy z jednej strony masowego
pedu ku tej wihasnie umiejetnosci,
z drugiej natomiast — zbyt maty
nacisk kiadziony jest ze strony
czynnikow oficjalnych, sprawg ta
niejako ,z urzedu“ zaintereso-
wanych.

Dla wyttlumaczenia istniejgce-
go stanu rzeczy od pewnego cza-
su stosujemy systematycznie je-
den i ten sam argument: nie ma-
my basenéw wog6le, w szczegol-
nosci za$ basendéw krytych. Ar-
gument ten jest arcystuszny jezeli
chodzi o wyniki i niewatpliwie,
dopdki mie¢ nie bedziemy base-
néw Kkrytych, dzieki ktérym se-
zon ptywacki maégtby trwac okra-
gty rok, nie za$ jak obecnie zale-
dwie pare miesiecy, doplty ma-
rzy¢ nie mozna o wydatnem pod-
niesieniu klasy naszych ptywa-
kdw, o zdobywaniu wynikow co-
najmniej na europejskg miare za-
krojonych. Niewatpliwie réwniez
W pewnej, acz znacznie mniejszej
mierze, brak basendéw utrudnia
nauczanie sztuki ptywania mio-
dziezy szkolnej i staje na prze-
szkodzie demokratyzacji sportu.
Czyz jednak istotnie warunki
obecne w plywactwie uniemozli-
wiajg catkowicie pchniecie spra-

wy tej na szersze tory i czy po-
nad to co robimy, a robimy bar-
dzo niewiele, nic wiecej zrobi¢ nie
mozna? Czy rzeczywiscie wobec
braku basenoéw krytych w propa-
gowaniu umiejetnosci ptywania
posuwac sie musimy jedynie zo6t-
wim krokiem?

Oczywiscie, nie. Z jednej bo-
wiem strony nietylko brak base-
néw hamuje prace. Czynnikiem
niemniej utrudniajgcym jest brak
odpowiedniej liczby i odpowiednio
wyszkolonych nauczycieli oraz
instruktoréw ptywania. A prze-
ciez w kierunku usuniecia tych
brakéw zawsze iS¢ mozna pomi-
mo niedostatku basenéw krytych.
Z drugiej znowu strony majac juz
do dyspozycji szereg ptywalni
otwartych, dysponujagc ponadto
moznoscig zainstalowania wigk-
szej ich liczby wobec stosunkowo
niewielkich  kosztow  budowy,
z calg pewnoscig mozemy i mu-
simy domagac sie, aby nauka pty-
wania prowadzona byta w znacz-
nie szerszych niz dotychczas roz-
miarach.

W plaszczyznie przytoczonych
powyzej rozwazan, majac na
wzgledzie postulat demokratyzacji
ptywania, moglibysmy postawié
sobie przedewszystkiem dwa ce-
le, do zrealizowania ktérych na-
lezatoby przystagpi¢ juz w sezonie
biezagcym. Pierwszym — jest
stworzenie kadr instruktorskich
I nauczycielskich, drugi — zmie-
rzatby ku stworzeniu takich wa-
runkow, w ktérych dana bytaby
mozno$¢ ptywania jaknajwiekszej
liczbie oséb. Osobno nalezatoby
pomysle¢ o wprowadzeniu w zy-
cie nauki ratowania tongcych,
umiejetnosci nazbyt juz u nas za-
niedbywanej.

Omoéwmy kazdg z wyzej po-
ruszonych spraw oddzielnie.

Ksztatcenie instruktorow i na-
uczycieli ptywania. Pod tym
wzgledem istniejgcy u nas stan
rzeczy przedstawia sie rozpaczli-
wie. Instruktorami ptywania, kto-
rych notabene jest znikoma liczba,
sq badz rutynowani plywacy,
badZ tez absolwenci ogdlnej uczel-
ni  wychowania fizycznego czy
kurséw ptywackich, organizowa-
nych przez prywatne szkoty pty-
wania. Wiemy, ze poziom tech-
niczny instruktorow tych jest
przewaznie niedostateczny, ze za-
ledwie kilku na calg Polske po-
siada gruntowng znajomo$¢ no-
woczesnych metod i styléw ply-
wania. — Niemal nikt z posrdd
nich nie posiada znajomosci za-
sad ratownictwa na tyle, aby
mogt przedmiot ten wyktadaé
praktycznie i uczy¢ ratowania to-
nacych w wodzie.

Najpilniejszg tedy sprawg by-
toby uruchomienie specjalnych
kursow ptywania, ukonczenie kto-
rych dawatoby absolwentom do
reki Swiadectwo nauczyciela czy
instruktora. Absolwenci tacy wy-
szkoleni wedtug programu, opra-
cowanie ktorego z Kkoniecznosci
nalezatoby do kompetencji Komisji
Sportowej  Polskiego  Zwigzku
Ptywackiego, byliby cennym na-
bytkiem zaréwno dla klubéw spor-
towych, jak tez i dla wszelkiego
rodzaju miejskich i prywatnych
szkot ptywania.

Druga z Kkolei koniecznoscig
w zwigzku z postulatem szkolenia
kadr instruktorskich bytoby usta-
lenie warunkdéw, jakim odpowia-
da¢ winien przyszty dyplomowa-
ny instruktor. Warunki te opra-
cowa¢ winien Zwigzek Plywac-
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ki. Dla przyktadu podam, ze we
Francji obowigzujg miedzy inny-
mi nastepujgce punkty: skoki do
wody z wysokosci 5 m., przepty-
niecie pod wodg 25 m., nurkowa-
nie w czasie 40 sck., wytowienie
z wody manekinu i przyciggniecie
go na wskazane miejsce, zasady
przywrdcenia do przytomnosci to-
pielcow, znajomos¢ zaraZliwych
chorob skdrnych. Wreszcie zade-
monstrowanie poszczegolnych sty-
6w ptywania, umiejetnos¢ nau-
czania tych stylow, znajomos¢ re-
gulamindéw zawodow ptywackich
i td

Nastepng z kolei sprawg jest
postulat stworzenia takich warun-
kéw, w ktorych dana bytaby
mozno$¢ nauki ptywania jaknaj-
wiekszej liczbie os6b, abstrahujac
od kwestji basendéw krytych, wo-
bec zupetnego ich braku.

Sprecyzujmy najpierw obecny
nasz stan posiadania. W stolicy
posiadamy kilka ptywalni na bie-
zacej wodzie przy towarzystwami
wioslarskich. Ponadto w Parku
Skaryszewskim na wodzie stoja-
cej mamy ptywalnie A. Z. S.-u,
obok ktérej w roku biezacym sta-
ng cztery inne. Jedna ptywalnia
Varsowii w porcie Czcrnakow-
skim.  Woreszcie kilka ptywalni
prywatnych na Wisle oraz wy-
znaczony przez Magistrat teren
wodny obok plazy miejskiej, gdzie
uczg ptywac latem dwaj ptatni in-
struktorzy. W Krakowie i na Sla-
sku mamy ptywalnie kryte. Po-
zatem caty szereg miast, potozo-
nych nad woda, badZ posiada juz,
badZ tez zainstalowaC zamierza
ptywalnie otwarte.

Ptywalni tych stosunkowo ma-
to kosztownych i tatwych do wy-
konania posiadamy niewatpliwie
zbyt mato. Nalezy dazy¢ do wy-
bitnego powiekszenia ich liczby.
Jest to zresztg sprawa o tyle ta-
twiejsza do urzeczywistnienia, ze
nietylko kluby sportowe lecz na-
wet szkoty w mniejszych mia-
stach wystawityby takie ptywal-
nie, gdyby na przeszkodzie nie
stat brak odpowiednich wiadomo-
$ci. Nasuwa sie wiec konieczno$c¢
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opracowania typu ptywalni, mo-
zliwie najmniej kosztownej i jak-
najlepiej odpowiadajagcej wyma-
ganiom.

W konkluzji sadze, ze naleza-
toby dazy¢ energicznie do powiek-
szenia liczby letnich ptywalni na-
stepujgcemi drogami:

a) opracowania wzorowego typu
letniej ptywalni; sprawa tg za-
jat sie juz Panstwowy Urzad
Wychowania Fizycznego. Tym
sposobem organizacje, pragnac
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W godzinach i na warunkach

oznaczonych mogtyby byc¢
wykorzystywane przez lud-
nos$¢ cywilna.

Pozostawataby do omdwienia
jeszcze sprawa jaknajlepszego
wykorzystywania istniejacych
ptywalni oraz propaganda.

W interesie demokratyzacji
ptywactwa lezy, rzecz prosta,
maksymalne wykorzystanie ist-
niejacych ptywalni.  Ptywalnie
klubowe w godzinach przedpotud-

Obdz zenski p. w. w Koscierzynie. Kgpiel w jeziorze.

pobudowac letnie ptywalnie,
mie¢ bedg gotowy wzér, opra-
cowany przez fachowcow.

b) wywrze¢ nacisk na wiadze
miejskie, aby wiasnym kosz-
tem budowaly ptywalnie let-
nie, wyposazyly je w odpo-
wiednie urzadzenie i w sity in-
struktorskie. Nauka ptywania
w miejskich ptywalniach win-
na by¢ bezptatna, a kurs nauki
ptywania winien by¢ uzgod-
niony z wymaganiami, ustalo-
nemi przez Polski Zwigzek
Ptywacki.

¢) wszystkie letnie kursy, obozy,
kolonje itp. urzadza¢ w miejs-
cowosciach, gdzie istnieje moz-
nos¢ zainstalowania letnich
ptywalni.

d) w miejscowosciach, w ktérych
stacjonowane sg wieksze jed-
nostki wojskowe, budowac let-
nie ptywalnie wojskowe, ktdre

niowych najczesciej stojg pustka-
mi. Co wiecej — ponoC kryty ba-
sen w Krakowie, przedmiot wielu
pozadan, rowniez nie jest dosta-
tecznie uczeszczany.

Sadze, ze wszystkie ptywalnie
klubowe, a znajdujg sie one
w wielu miastach, winny by¢ wy-
korzystywane w godzinach przed-
potudniowych przez miodziez
szkolng. Zatatwienie sprawy tej
bytoby o tyle tatwe, ze ptywalnie
oddane w oznaczonych godzinach
do dyspozycji Ministerstwa O-
Swiaty, bylyby wykorzystywane
przez szkoty wedtug planu opra-
cowanego przez Ministerstwo.
Tym sposobem w ciggu jednego
tylko miesigca, czerwca, setki
miodziezy znatyby umiejetnosc
ptywania.

Ponadto zarzady ptywalni win-
ne czyni¢ utatwienia grupom mio-
dziezy  zorganizowanej, badZ
w kluby sportowe, nieposiadajgce
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wiasnej ptywalni, badz w stowa-
rzyszenia spoteczne.

Masowy zwrot miodziezy

w Kierunku nabywania umiejetno-

Sci ptywania tnoznaby osiggnaé

przez:

1. propagowanie odznaki sporto-
wej wsrod miodziezy szkolnej,
cztonkdéw Klubow i sekcyj
ptywackich.

2. wprowadzenie obowigzkowej
nauki ptywania na kursach,
obozach, kolonjach itp. wedtug
opracowanego programul.

POR. m PILEWSKI.
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3. uruchomienie maksymalnej
liczby migjskich instruktoréw
ptywania na wodnych tere-
nach miejskich dla miodziezy
niezorganizowanej. Dla zache-
ty wsrdd tej wiasnie miodzie-
zy propagowac idee odznaki
sportowe;j.

4. organizowanie  propagando-
wych pokazéw ptywania, de-
monstracje ratowania tong-
cych itp.

5. wprowadzenie na wybrzezu
polskiem w miejscowosciach
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bardziej uczeszczanych ,,stacyj

ptywackich“ z instruktorami.
6. organizowanie pierwszych

»Krokow ptywackich” dla nie-

stowarzyszonych itp.

Zatrzymuje sie na wytuszcze-
niu tych kilku, zdaniem mojem,
najwazniejszych postulatéw pro-
pagandowych.

O tern, ze Powiatowe | Miej-
skie Komitety Wychowania Fi-
Zycznego W sprawie rozwoju
I propagandy ptywactwa majg do
odegrania wielka role — pisa¢ nie
trzeba.

TRENING ODBICIA.

W numerze 10. ,Na Strazy“
obszernie omdwitem technike od-
bicia, wykazujagc szczeg6towo
wszelkie btedy jakie przy odbiciu
moga zachodzi¢. W artykule ni-
niejszym, z Kolcji rzeczy, zajmie
sie omOwieniem metody, jaka na-
lezy stosowac przy ¢wiczeniu od-
bicia.

Odbicie czyli odskok, jest tre-
$cig kazdego skoku, to tez przy
nauce skoku nalezy mu poswieci¢
specjalng uwage. Sam styl bez
odbicia bedzie tylko $miesznem
szarpaniem sie, przytem na ni-
skich wysokosciach nie zdotamy
go nigdy dobrze wykonac.

Przy niektorych skokach od-
bicie poprostu warunkuje styl, np.
przy skoku o tyczce.

Chcac sobie wyrobi¢ odbicie,
najlepiej jest skaka¢ wzwyz zwy-
ktym naturalnym skokiem, ktory
wyglada w nastepujacy sposob:

Rozbieg bierzemy na wprost,
odbicie za$ powinno nastapi¢
w takiej odlegtosci od poprzecz-
ki, jak wysoki jest sam skok.
A wiec, jesli skaczemy 120 cm.,
odbijamy sie w odlegtosci 120 cm.
od linji taczacej podstawy stoja-
kéw itd. Po odbiciu kurczymy
obie nogi w ten sposdb, ze kolana
ztaczone razem znajdujg sie pra-
wie ze pod brodg i w pozycji

kuczno-siedzacej
ponad poprzeczka.
Rece wykonujg przytem zupet-
nie fagodny zamach w gére i wdot,
dostosowany Scisle do lotu, mia-

przechodzimy

Skok wzwyz stylem naturalnym-moment

wznoszenia sie ku goérze i kurczenia ndg

i odbicia. Rece fagodnym ruchem wznosza

sie w gbére noga wolna jest catkowicie
podkurczona.

nowicie: jak dtugo wznosimy sie
ku goérze, tak dtugo prowadzimy
rece w goére; z chwilg, gdy za-
czynamy opada¢, opuszczamy re-
ce tagodnym ruchem wdoét.

Praca rgk powinna sie rozpo-
cza¢ rowno z odbiciem i skonczy¢
z chwilg wylgdowania, ktérego

wihasciwg pozycjg jest poiprzy-
siad.

Zadnych szarpanych ruch6w
rekami wykonywa¢ nie wolno,
gdyz nie sg one zgodne z zasada-
mi skoku.

Tego rodzaju skok jest bardzo
fatwy, to tez przy S$rednich nawet
zdolnosciach bedziemy mogli go
poprawnie wykona¢ juz po Kkilku
treningach; da nam to moznos$¢
szybko przystapi¢ do wiasciwego
zadania, t. j. do ¢wiczenia odbicia.

Chcac wyrobi¢ sobie prawi-
dtowe odbicie, nalezy poczatkowo
skaka¢ zupetnie nisko i z bardzo
wolnego rozbiegu. Znacznie fa-
twiej bowiem jest sie odbié¢ bieg-
ngc wolno, anizeli w rozbiegu
szybkim, czego trzeba sie spe-
cjalnie uczy¢. Nalezy pamietac,
ze rozbieg stuzy po to, by zwiek-
szy¢ intensywnos$¢ odbicia, przy-
tem szybko$¢ jego musi by¢ zaw-
sze dostosowana do sity odbicia.
Poniewaz odbicie nasze poczatko-
wo bedzie bardzo nikie, przeto
i rozbieg musi by¢ bardzo wolny,
inaczej nie bedziemy w stanie od-
bi¢ sie zupetnie.

Wysokosci poczatkowe, jak juz
wyzej wspomniatem, powinny by¢
zupetnie niskie (od 60—100 cm.).
Gdy juz od biedy opanujemy od-
bicie i nauczymy sie utrzymywac
rownowage W powietrzu, wyso-
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kos¢ mozna zwiekszy¢, jednak
tylko o tyle, bySmy jg zawsze
pewnie pokonywali.

Skaka¢ nalezy dwa,
najwyzej trzy razy w ty-
godniu, przyczem na kazdym
treningu powinno sie wykonac od
10—15 skokow (poczgtkowo moz-
na mniej). Wiecej skaka¢ nie moz-
na, gdyz bardzo fatwo mozna sie
przetrenowaé. By tego unikngc,
skoki wykonane na treningu po-
winno sie liczyc.

Wyzej podana dawka jest
W znacznej mierze indywidualna.
Jeden bedzie mogt 3 razy w ty-
godniu wykonywac po 15 skokow
bez zadnej szkody dla zdrowia,
drugi bedzie czut sie przemeczony
skaczac tylko po 8 razy itd. Bar-
dzo wiec wazng rzeczg jest po-
zna¢ samego siebie, by wiedzie¢,
co mozna od siebie wymagac i za-
leznie od tego unormowac inten-
sywnos$¢ treningu.

Poniewaz skakanie stale przez'
ta samg wysoko$¢ jest dosy¢ nud-
ne, szczegdlnie gdy nic posiada-
my instruktora, przeto polecam
nastepujacag metode, wyprobowa-
ng z dobrym skutkiem przezemnie
samego:

Zaczynamy skaka¢ od wyso-
kosci nizszej o 20—30 cm. od na-
szej  wysokosci  maksymalne;.
Jest to wiec tak nisko, ze poczat-
kowo mozemy skaka¢ zupetnie
swobodnie, bez zadnego wysitku.
Nastepnie po kazdym skoku pod-
nosimy poprzeczke o 5—10 cm.
tak dlugo, pdki jej nic zrzucimy.
Niech to bedzie np. wysoko$é
125 cm., drugiej préby na tg sama
wysokos¢ juz nie robimy pomi-
mo, ze drugim lub trzecim sko-
kiem wysoko$¢ tg z tatwoscig
moglibysmy pokonaé. Opuszcza-
my natomiast porzeczke na pier-
wotng wysoko$¢ (90—100 cm.)
i zaczynamy skaka¢ od poczatku,
tak dlugo, poki nie wyczerpiemy
przepisanej porcji skokdow.

Z chwilg, gdy wykonamy
ostatni skok, nalezy trening bez-
wzglednie przerwaé, chocby nam
nie wiem jak dobrze szto i chocby
nam to miato sprawic¢ najwieksza
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przykro$¢. Jest to zasadnicze pra-
wo treningu. Kto bowiem nie po-
trafi przerwac treningu w zgory
naznaczonym momencie, ten ni-
gdy nic nie zrobi, gdyz ciagle
bedzie musiat walczy¢ z objawa-
mi przetrenowania.

Przy racjonalnie prowadzonym
treningu postepy muszg byc state.
Nie dadzg sie one moze zauwazy¢
z treningu na trening, lecz z ty-
godnia na tydzien, wzglednie

1

Skok wzwyz stylem naturalnym moment

mijania poprzeczki i opadania w dot

Obie nogl sg catkowicie podkurczone, rece
tagodnym ruchem opadajg w dot.

Z miesigca na miesigc poprawa
by¢ musi.

Brak postepéw jest dowodem,
ze trening prowadzony jest niera-
cjonalnie, prawdopodobnie zbyt
forsownie.

Odbicie mozna zdoby¢ jedynie
dluga i zmudng praca, trwajaca
zazwyczaj kilka lat (2—3). Trze-
ba sie wiec uzbroi¢ w cierpliwo$¢
i CwiczyC stale, nie zwrazajac
sie cliwilowemi niepowodzeniami,
oraz baczac, by odbicie byto zaw-
sze wykonane miekko, swobodnie
I bez zbytniego wysitku.

Odbicie wkoncu przyjdzie sa-
mo. Po pewnym czasie sami za-
uwazymy, ze nogi nasze staty sie
jakie$ inne, bardziej sprezyste, ze
odbijajgc sie réwnie silnie jak po-
przednio,  posiadamy  obecnie
znacznie lepsze wyjscie w powie-
trze, ze te wysokosci, ktore po-
czatkowo udawato nam sie tylko
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czasami przeskoczyé, obecnie sg
dla nas fraszkg. Skok zacznie
nam wowczas robi¢ zywiotowg
przyjemno$¢, ulegniemy, ze tak
powiem ,zarazeniu  sportem",
ktory stanie sie dla nas koniecz-
noscig zyciowa.

By tego jednak dopigC trzeba
¢wiczy¢, C¢wiczy¢ i jeszcze raz
¢wiczyé. Gdy ulegniemy przetre-
nowaniu, Ktorego kolejnemi obja-
wami sg: nieche¢, wzglednie obo-
jetnos$¢ wzgledem treningu, pew-
na ociezatos¢ oraz trudno$¢
w uzyskiwaniu swych maksymal-
nych wysokosci, wreszcie syste-
matyczne obnizanie sie wynikow,
nalezy trening przerwac na jeden
lub dwa tygodnie, dobrze odpo-
czat, poczem cEwiczyé dalej.

Raz zdobyte odbicie nie tatwo
juz jest stracié. Mozna nie skakac
nawet przez kilka miesiecy, a od-
bicie na sile i sprezystosci pra-
wic, ze nic nie straci.

Posiadajac odbicie, nauke kaz-
dego skoku mozna juz szybko
przeprowadzi¢, gdyz w zasadzie
odbicie dla wszystkich skokow
jest jedno i to samo. Prawda, ze
kto§ moze znakomicie skakac
wzwyz, a przy skoku wdat,
wzglednie przy skoku o tyczce nie
potrafi sie zupetnie odbi¢. Nie
polega to jednak na braku odbicia,
a jedynie na tern, ze warunki
w jakich sie odbijamy (dtugosé
i szybko$¢ rozbiegu) ulegly za-
sadniczej zmianie.

W takich wypadkach jednakze,
trening zostanie sprowadzony do
nauki odbijania sie w nowych
warunkach, a nie do nauki odbi-
cia, co jest o wiele tatwiejsze.

CZYTAICIE
SNASTRAZY*
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ORGANIZACJA KADRY POLZAWODOWEJ.

Najwazniejszem zadaniem w
pracy p. w. na najblizszg juz
przysztos¢ jest stworzenie kadry
potzawodowej. Najlepsze projek-
ty ,,uzbrojenia narodu” nie posung
sprawy pogotowia bojowego na-
szego spofeczenstwa ani na jote
naprzod, jesli nie znajdg sie odpo-
wiednio przygotowani ludzie, kto-
rzyby chcieli i umieli wprowadzi¢
je w zycie. Zeby za$ instruktor
pracujgcy w organizacjach przy-
sposobienia  wojskowego  magt
nalezycie pracowaé, trzeba: 1
aby sam miat dobre wyszkolenie
wojskowe, 2. znat warunki pracy
na terenie organizacji cywilnej
I po 3. byt cztowiekiem energicz-
nym i ideowym i wreszcie 4. aby
otrzymywat pewne, chociazby
skromne wynagrodzenie za swojg
prace.

Poniewaz wojskowych z ar-
mji czynnej mozna uzywac w pra-
cy p. w. tylko na kierowniczych
stanowiskach, wiec koniecznem
sie stato uzycie cztonkéw organi-
zacji p. w. dla zwyklej pracy in-
struktorskiej. Dotychczas instruk-
torami tymi byli wojskowi armji
czynnej i ci ochotnicy, ktorzy bez-
interesownie pracy tej sie po$wie-
cali dla organizacji p. w. Nalezy
sie im za to szczera i serdeczna
wdzieczno$¢. Na diuzszg mete
jednak nie mozna opiera¢ sie tyl-
ko na dobrej woli i filantropii
ofiarnych jednostek. Koniecznem
jest honorowanie pracy instrukto-
row p. w. w interesie wydajnosci
i ciggtosci tej pracy. Mozna po-
wiedzie¢: ,place, wiec wyma-
gam*“, lecz nie sposéb mowic
~wymagam cho¢ nic place".

Sprawe te, kadry potzawodo-

wej, rozwigzuje instrukcja o przyj-
mowaniu kontraktowych instruk-

torow wydana przez Urzad W. F.
I P. W. wdn. 29. XI. 27 1.

Tres¢ instrukcji jest mniej wie-
cej nastepujaca:

Do pomocy personelowi woj-
skowemu w pracy p. w. i w. f. mo-
ga by¢ przyjmowani kontraktowi
instruktorzy. Instruktorzy p. w.
winni by¢ uzyci w szkoleniu jed-
nostek p. w. oraz powinni peic
funkcje dowodcéw tych jednostek
tam, gdzie wiadze przetozone
uznajg za wskazane mianowanie
dowodey wzgl. instruktora p. w.
z poza stowarzyszen lub z poza
wojska (par. 1 Instrukcji).

Kontraktowi instruktorzy sg
przyjmowani w drodze umowy
zawartej miedzy dowaodcg putku,
a kandydatem (par. 2 Instrukcji).

Kontraktowymi instruktorowie
moga by¢ tylko oficerowie, pod-
chorgzowie i podoficerowie re-
zerwy, wzgl. szereg, rezerwy
z ukonczong szkotg podoficerska.
Instruktorowie kontr. p. w. dzielg
sie na 3 kategorje:

1 instruktorow kompanji p. w.;
2. instruktoréw plutonu p. w.;
3. instruktoréw druzyny p. w.

Instruktorem kontr, kompanji
p. w. moze by¢ tylko oficer re-
zerwy lub podoficer — podchorg-
zy rezerwy, instruktorem plutonu
winien by¢ zasadniczo przynaj-
mniej plutonowy rezerwy, in-
struktorem za$ druzyny moze byc¢
szeregowy rezerwy z ukonczong
szkotg podoficerska.

Kontraktowy instruktor p. w.
w pracy swej podlega oficerowi,
do ktérego zostat przydzielony
przez dowddce putku (par. 3 In-
strukcji).  Przyjecie, przydziat
oraz zwolnienie kontraktowego
instruktora.bedg ogtaszane w roz-
kazie dziennym putku. Wysoko$é
wynagrodzenia kontraktowych iii-

struktorow zostaje ustalona umo-
wg i nalezytos¢ obliczona za mie-
sigc kalendarzowy bedzie wypta-
cana z dotu za faktyczny czas
pracy, nie wyzej jednak miesiecz-
nej normy okreslonej w umowie.
Kontraktowi instruktorzy moga
uzyska¢ zezwolenie na wystepo-
wanie na koszt wiasny w mundu-
rze wojskowym, z odznakami po-
siadanego stopnia w rezerwie,
podczas éwiczen i zaje¢ stuzbo-
wych jednak ze $cistem zastoso-
waniem sie do obowigzujacych
w tej mierze przepisow. Prawo
do udzielania zezwolenia na wy-
stepowanie w mundurze wojsko-
wym  przystuguje:  dowddcom
0. K. w stosunku do oficerow re-
zerwy i dowodcow putkow w sto-
sunku do szeregowych rezerwy
(par. 8 Instrukcji). Odbyte prze-
szkolenie w obozach lub na kur-
sach jak réwniez duzsza (kilku-
letnia) praca instruktorska moga
by¢ zaliczone kontraktowym in-
struktorom p. w. na poczet éwi-
czen rezerwy. Zwolnienie od
¢wiczen bedzie regulowane sto-
sownemi rozkazami. Ponadto, za
dtuzsza, sumienng prace dowddcy
putkbw moga mianowa¢ kontrak-
towych instruktorébw na wyzsze
stopnie podoficerskie w rezerwie
za zgodg d-cow O. K. § 8 lustr.).
Tak w ogolnych zarysach wy-
glada instrukcja o przyjmowaniu
kontraktowych instruktoréw do
prac p. w. wydana przez Pan-
stwowy Urzad Wychowania Fi-
zycznego | Przysposobienia Woj-
skowego. Kfadzie ona realny fun-
dament pod statg, liczng, sprawng
i doborowg kadre poétzawodowa.
Jest ona oczywistym dowodem,
ze realizacja zasady ,narodu
uzbrojonego“ w Polsce postepuje
zdecydowanie naprzod.
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JAK TO BYLO NA OBOZIE.

Kto chocéby raz byt na letnim obozie p.

w., ten nigdy nie zapomni wrazen tam do-
znanych. Jasni), nitki) przetykaja, one
wszystkie inne wspomnienia i nigdy nie
tracg swych barw i blaskéw. W ciagu
dtugich zimowych miesiecy krzepig serca
i dodajg otuchy, a im blizej lata, tern
wieksza sie budzi pod ich wptywem teskno-
ta za boztroskiem Zzyciem obozowem, az
wreszcie wybucha w niocnem postanowie-
niu: ,,Znowu pojade na obéz!" Odtad czas
szybko schodzi na przygotowaniach, na
usuwaniu rzeczywistych i urojonych prze-
szkéd, wreszcie nadchodzi upragniona
chwila wyjazdu, a cztowiekowi zdaje sie,
ze wszystko razem z nim cieszy sie i
Smiejo.
.Tak ptyng dni na obozach meskich, wiek-
szo$¢ czytelnikbw wie z wiasnych przezy¢
albo z opowiadan, ale mato znajdzie sie
o0s6b, ktére bodaj coskolwiek styszaty o
zenskich obozach p. w. Dlatego tez dzisiaj
opowiem, jak to bylo w zesztym roku na
takim obozie pod Koscierzyng na Pojezie-
rzu Kaszubskicm.

Teren obozu byt naprawde jak wyma-
rzony, ogromna polana, poro$nigta wrzo-
sem i pachngcym tubinem, okolona z trzech
stron ciemng $ciang sosnowego boru, z
czwartej strony opadajgca nagle ku sre-
brzystej tafli (Tarczynskiego jeziora. Do-
kota lasy i lasy. W promieniu szesciu
kilometréow ani jednego osiedla, co zabez-
pieczato ob6z przed zbytnig ciekawoscig i
pozwalato na swobodne przeprowadzanie
wszelkich gier i éwiczen. Kiedy$my tam
pierwsze przyjechaly z namiotami i sprze-
tem kwaterunkowym, nad wyztocona stoi-
cem polang snuta sie jeszcze cisza les$na,
tylko koniki polne bzykaty sennie w tra-
wach. W pewnej chwili wyszla z lasu ma-
ta sarenka, popatrzyta na nas chwilke
w ostupieniu i umkneta w lekkich pod-
skokach. Byta zdziwiona, ze kto$ o$mielit
sie wtargna¢ do jej panstwa i zmaci¢ cisze
tego cudownego zakatka. Tymczasem po-
lana zaczeta rozbrzmiewaé nieznanym tu
dawniej gwarem. W przeciggu dwoéch dni
zjechato sie dwiescie kilkadziesigt dziew-
czat z réznych krancéw Polski. Zawrzata
praca: stawianie namiotéw, wyznaczanie
i karczowanie drézek, oczyszczanie placéw
do gier i t. p. Piosenka obozowa tak o
tern mowi:

W Koscierzynie nudno, cicho, o Boze!
jak wogole z tego stynie Pomorze,
wtem wybucha awantura,

zjezdza sie tam panien chmura

i ruch robig wielki, oj rety!

Zaktadaja sobie ob6z hen, w losie,
skad gwar, hatas, az do miasta sie niesie,
a zgorszone starowiny

robig oburzone miny:
jak to moga panny same zy¢ w losie!l

Oburzaty sie tam podobno rézno poczciwe
starowinki, ale nam bylo dobrze w losie.
CieszytySmy sie przeczystem powietrzem,
storicom i jeziorem, a nadewszystko cieszy-
tySmy sie boztroskiem zyciem obozowem.
Cho¢ ujete w $ciste ramy przepiséw i regu-
laminéw, dawato nam ono duzo swobody i
radoéci, a kazdy dzien przynosit nowe wra-
zenia. Tryb zycia przedstawiat sie w ogo6l-
nych zarysach w ten sposéb: o széstej rano
pobudka — predko trzeba byto wciggnaé
na siebie kostjum gimnastyczny i biec na
boisko. Tam, podzielone na grupy wedtug
stanu zdrowia, sity i sprawnosci fizycznej,
miatyémy 35 minut gimnastyki pod kie-
rownictwem instruktorek wychowania fi-
zycznego. Po gimnastyce porzadkowanie
w namiotach, potem mycie w jeziorze. Na-
stepnie wspodlnie $piewana modlitwa i $nia-
danie. Po $niadaniu raport poranny. Od
8.30 do 11.30 byty ,, Trzy godziny madro-
éci", t. zn. wyktady. Jesli byta pogoda, to
odbywaty sie one na skraju lasu, jesli
deszcz, to w ogromnym ,.koriskim" namio-
cie (nie dlatego ,,konskim", zeby tam Kkie-
dykolwiek konie mieszkaty, ale dlatego,
ze byt wielki, jak stajnia). Po wyktadach
kapiel, nauka ptywania i wioSlarstwa,
p6zniej wolny czas do obiadu. O godzinie
12-ej byt raport stuzbowy, o 13-ej obiad.
Po obiedzie wolny czas do godziny 15.30.
Dziewczeta uzywaty kapieli stonecznej, al-
bo pisaty listy i porzadkowaty notatki,
albo szty do lasu na maliny i jagody, kt6-
rych byto bardzo duzo. Od 15.30 do 18.30
— gry, sporty, lekka atletyka, w miedzy-
czasie, 0 godz. 17-tej podwieczorek. Po
grach trzeba sie byto predko umy¢ i prze-
bra¢ w mundur, bo zaraz byta zbiérka na
rozkaz. Po rozkazie kolacja — gwarna i
wesota. Po kolacji nastepowata najbar-
dziej nastrojowa cze$¢ programu. Przez
caty dzien stuzbowe gromadzity sucho ga-
tezie na miejscu specjalnie na ten cel wy-
znaczoncin posrodku obozu, niedaleko od
masztu choragwianego. Teraz, gdy zaczy-
na sie zmierzchaé, rozpalaja w skupieniu
ognisko, jakby dokonywaty jakiego$ pra-
starego obrzedu. Gdy tylko ptomyk zaja-
$nieje, zaczynajg sie schodzi¢ dziewczeta
ze wszystkich namiotéw i zasiadajg kre-
giem dokota ogniska. Nie obedzie sie przy-
tem bez figléw i swawolnych przekoma-
rzan, bo i ta chce siedzie¢ przy ogélnie
kochanej komendantce, czy instruktorce, i
tamta toz, no ale ostatecznie jako$ sie tam
lokuja, a ,,kto pézno przychodzi, sam sobie
szkodzi". Tymczasem niewiadomo skad
wyptywa jaka$ znana piosenka, zrazu staba
i nieSmiata, ale juz jg podchwytuje chor

dziewczecych gtoséw, juz rosnie i poteznie-
je, juz echem sie rozlega po ciemnym bo-
rze. Ognisko podsycano umiejetnie, bije
w goére stozkiem ognia, sypie snopami is-
kier, rzuca migotliwe refleksy na dziew-
czece twarze. Po oczach, zapatrzonych w
iskry i plomienie, widaé, ze mysli wielu
dziewczat sgq gdzie$ daleko, daleko... A
piosenki ptyna jedne za drugiemi, to we-
sole, to powazne, to dziwnie teskne i rzew-
ne. Ptyng tak i ptyna, i ani sie spostrze-
zesz, jak trzeba konczyé¢, bo juz czas na
apel i modlitwe. W pét godziny potem
capstrzyk i cisza obejmuje polange w swojo
wiadanie.

Niedziela i dni $wiateczne tom sie réz-
nig od poprzednich, ze mozna spa¢ pét go-
dziny dtuzej, niema éwiczen i wyktadow,
a jest zato uroczysta msza potowa. Précz
tego, niedziela jest oficjalnym dniem wi-
zyt, wtedy wedtug stéw piosenki:

Pedzi gosci réznych chmara az z miasta,

by zobaczy¢ jak wyglada niewiasta,

co sie uczy, maszeruje,

na zgorszonych wygwizduje

i zyje swobodnie w obozie.
Précz takich zwykdych, ,.ciekawskich™ go-
$ci, miatySmy tez i ,wazne" wizyty, a na-
wet ,.najwazniejsze". Oto dnia li sierpnia
miaty$Smy zaszczyt gosci¢ u siebie Prezy-
denta Rzeczypospolitej wraz z Matzonka.
Byt to wiec dla nas dzien podwdjnie uro-
czysty. Drugim waznym gosciem byt dy-
rektor Panstwowego Urzedu W. P. i P. W,,
putkownik Ulrych. Wizyta jego nawet zo-
stata uwieczniona w piosence:

Na obozie jest sensacja,

bo dzi$ nowa wizytacja

pan putkownik przeglad robi,
czy w porzadku wszystko jest.
Biedno ,,zaby" i , Tatarki"
oczyszczajg zakamarki,
rozgladajg sie dokota,

czy tez wszystko jest ,na fest"?
Wizytacja! Wizytacjal

Czy tez dobra dla nas bedzie dzi$ kola-

cja?

Niech ta korzys$¢ chociaz bedzie z tego
nam,

gdy przyjechat do nas pan putkownik
sami

Précz tych ,,najwazniejszych”, miaty$my

tez duzo ,waznych" gosci, ale wyliczanie
ich zajetoby zbyt wiele czasu i miejsca.
Swojg droga, moéwiac szczerzo, to nie-
dziele nie nalezaty do ulubionych dni. Czu-
tySmy sie troche skrepowane tein, ze ogla-
dano nas i nasz obdz, jakby jakies zamor-
skie dziwa, a przytem, cho¢ miaty$my wol-
ny czas, trzeba bylo badz co badz zacho-
wywaé dostojng powage i smazy¢ sie w
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kompletncm ubraniu. To tez mimo ¢éwi-
czen i wyktadéw, wolatyémy te zwykio,
powszednie dni. A co do wykiadéw, to te
,»godziny madrosci" naprawde duzo wy-
jasnity i duzo nas nauczyly, a éwiczenia
poza praktyczncm poznaniem przedmiotu,
dawaly nam nieraz wesote chwile, np. ¢wi-
czenia z obrony przeciwgazowej, wykony-
wane w skoérzanych maskach niemieckich,
po ktérych miato sie huczki, brody i wasy,
te éwiczenia, opiewane nawet w piosence:
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Wiekszo$¢ dziewczat widziata wtedy po raz
pierwszy polskie morze.

Tak wsrdéd pracy i rozrywek szybko
nam uptyneto sze$¢ tygodni. Egzaminy,
zawody sportowe, rozdanie $wiadectw —
wszystko to mineto jak jedna chwilka.
Nadszedt dzien wyjazdu. Ostatnie wspol-
ne ognisko byto dziwnie ciche i powazno.
Ogarniat nas zal, ze oto juz skonczyly sie
nasze stoneczne dni, trzeba pozegnaé las,
jezioro i polang, na ktérej jeszcze staty

Obodz zenski p. w. w Koscierzynie. Msza polowa-podniesienie.

Pan porucznik ¢éwiczyt maski,

otwierajgc brudne faski,

robit przytem grozne miny,

az ze strachu wszystkie drza:

— Prosze pani, tak nie mozna!

Prosze pani, 0j, z ostrozna!

Tak nie mozna trzyma¢ maski,

kciuk od géry musi by¢!

Ach te maski, ach to maski...

Zeby tylko tak nie byty brudne faski,

zaraz zycic by sie milsze stato nam,

gdy prowadzi nam ¢éwiczenia pan porucz-
nik sam!

Zywo zainteresowanie budzity zawsze éwi-
czenia i gry pniowe, wyrabiajgce spostrze-
gawczo$¢, umiejetno$¢ poruszania sie w te-
renie z wykorzystaniem naturalnych oston,
zachowanie kierunku, ocenianie odlegtosci
na stuch i wzrok itp. Wielo wrazen do-
starczyly nam wycieczki blizsze i dalsze,
do Gdanska i Oliwy, do Gdyni, na Hel.

rzedy biatych namiotéw, trzeba rozstac sie
z komendantkami i gronem instruktorek,
z dziewczetami, ktére zdazytySmy tu po-
zna¢ i zzy¢ sie z niemi. Wszystko to
trzeba pozegna¢. PatrzylySmy w ognisko
i mys$latySmy o nowej pracy, ktéra nas
czeka, o nowych ideach, ktére mamy zasie-
waé¢ w spoleczenstwie. Przebiegatysmy
wzrokiem wszystkie znane i mite twarze
i czutydmy, ze tworzymy teraz jednag wiel-
karodzine, zew kazdej znajdziemy siostre
serdeczng i pilng wspotpracowniczke, a nad
nami, jak matka najlepsza i kierowniczka
najrozumniejsza, bedzie czuwata gtéwna
komendantka.

Nadszedt wreszcie czas rozstania. Ze-
gnatySmy sie z zalem, ale zarazem z na-
dziejg, ze spotkamy sie znowu za rok na
tej polanie, i to nietylko my, ,,stara gwar-
dja", ale z nami przybeda ze wszystkich
zakatkéw Polski dziewczeta, ktére zdota-
my zbudzi¢ i porwaé¢ do pracy.

KRONIKA SPORTOWA

Z dziatalnosci Osrodka W. F. w Katowi-
cach.

Osrodek W. F. Katowice chcac przyjsé
z pomocg w dostarczeniu instruktoréw w.
f. dla organizacyj, zwigzkéw i klubéw
sportowych na prowincji uruchamia w Sie-
mianowicach — dochodzacy kurs lekko-
atletyczny i gier sportowych, pod Kierun-
kiem wybitnych instruktoréw Osrodka.

Zajecia na pow. kursie odbywaé sie
beda w poniedziatki i $rody na boisku w

Siemianowicach (w Pszczclniku), w go-
dzinach od 17—19-tej.

Warunki przyjecia: Wiek od 17—27 lat,
bez zadnych objawéw chorobowych.

Reflektujacy na uczestniczenie w po-
wyzszym kursie zgtosza sie w dniu 12 bm.
na boisku w Pszczclniku o godz. 17-tej,
gdzie zostang przyjeci w poczet kursistow
i obowiazani beda do regularnego uczesz-
czania na powyzsze éwiczenia.

Kandydaci zgtaszajacy sie na kurs win-
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ni posiada¢ kostjuiny lekkoatletyczne i
pantofle.

Apeluje sie do pp. Profesoréw i kierow-
nikéw sckcyj lekkoatletycznych w zwigz-
kach, by zachecili swych cztonkéw do wzie-
cia gromjalnego udziatu w powyzszym kur-
sie, a wiadomosciami jakie nabedg na kur-
sie, przyczynia sie niewatpliwie do pod-
niesienia lekkiej atletyki w swych zwiaz-
kach.

Mistrzostwa kobiet w Szopienicach.

Tegoroczne mistrzostwa kobiet, ktore
odbyty sie 2 czerwca na boisku K. S. Roz-
dzieli-Szopienice, zgromadzity na starcie-
przeszto SO lekko-atletek z prawie wszyst-
kich klubéw sportowych, uprawiajacych
lekka atletyke. Mimo to zauwazono brak
niektérych gniazd sokolich, ktéro zwykle
przesztoroczne mistrostwa obsytaty zwinni
zawodniczkami. Wyniki, uzyskane na te-
gorocznych mistrzostwach kobiet mozna u-
wazaé za doskonate, jednak daje sie zau-
wazy¢ pewien zanik miotaczck, gdyz wy-
niki uzyskane przez nasze miotaczki, nic
kwalifikujg sie do najlepszych. Dosko-
nalg zawodniczka okazata sie znéw Breue-
rowna z K. S. Rozdzien-Szopienice, ktéra
uzyskata dwa nowe rekordy $laska i wy-
réownata rekord Polski na 80 m. Sensacja
jest pobicie rekordu przez coraz to lepszag
Tabacka, specjalistke i rekordzistke Polski
w biegu na 800 metr. Woyniki uzyskane
sg nastepujace: W skoku zwyz okazata sie
bardzo dobrg mioda zawodniczka SKLA
Prajséwna, uzyskujac 1.25, drugg Kuku
towna (06) Katowice 1.25, trzecig Czajow-
na (SKLA) 1.20. Rzut kulg byt chyba
najstabszym wynikiem, jaki wogélc uzy-
skano na tegorocznych mistrzostwach.
Pierwsza byta znana +tubkowiczéwna z
,06" Katowice z wynikiem 7.31, druga
Sollorzéwna (Rozdzien-Szopienice) 7.30,
trzecig Biataséwna (Rozdzien-Szopienice)
7.27.

W skoku w dal zostat poprawiony re-
kord $laski przez Breueréwne (Rozdzien-
Szopienice) wynikiem 4.77 metr. Réwniez.
Czajéwna z SKLA uzyskuje dobry wynik
4.65 mtr. Trzecia Preisbwna z SKLA 4.63.

Bieg na 60 mtr. wygrywa lekko Breue-
rowna (Rozdzien-Szopienice) w czasie 8
sok., wyréwnujac temsamem rekord Polski
i uzyskujac nowy rekord $laski. O metr
w tyle przybyta réwnie bardzo dobrze za-
powiadajgca sie Czajéwna (SKLA). Trze-
cia doskonata sprinterka Sokota, Bozczy-
kéwna (Sokét, Krél. Huta).

Nowy rekord uzyskany w biegu na 100
m. przez Breueréwne (Rozdz.-Szop.) w cza-
sie b. dobrym 13 sek. nie moze by¢ jednak
brany jako oficjalny, gdyz biegata z wia-
trem. O pét metra w tyle Czajéwna z.
SKLA. Trzecia Rozczykéwna (Sokoét, Kr.
Huta).

Bezkonkurencyjna Tabacka z Kolejo-
wego K. S. Katowice w biegu na 200 m.
zwyciezyta lekko w czasie 29 sek. Druga
Kilosnwna (Rozdz.-Szop.). Trzecia Pcro-
néwna (06) Katowice.

Sensacje stanowito pobicie dotychczaso-
wej rekordzistki polskiej, Kiloséwny w
biegu na 800 metr. przez utalentowang za-
wodniczke Tabacka (Kolej. Katowice)»
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w czasie 2.37.4 o p&t metra w tyle Kilo-
séwna, o dalszo dwa metry Peronéwna (Oli)
Katowice.

Najstabiej przedstawialy sie zawodni-
czki w rzucie dyskiem, gdzie Lubkowi-
czéwna (Oli) Katowice uzyskuje 24.3!) me-
tréw, druga, Koncéwna (,,22") Mata Da-
bréwka 23.09, trzecia Mataséwna (Kozdz.-
Szop.) 22.30.

W oszczepie wyniki réwniez bardzo sta-
bo. Pierwsze miejsce uzyskuje Lubkowi-
czéwna (Oli) Katowice 19.78. Druga Woli-
nowna (Sokét, Krél. Huta), trzecia Posmy-
kéwna (Oli) Katowice 14.95.

W biegu sztafetowym 4X75 zwycieza
po ciezkiej walce K. S. ltozdzieh Szopieni-
ce w czasie 43.1 przed SKLA, Oli Katowi-
ce i ,22" Mata Dabréwka.

Eliminacyjne zawody lekkoatletyczne
przed Olimpjadg w Warszawie.

W pierwszym dniu (dnia 9 bm.) przed-
olimpijskich zawodéw lekkoatletycznych o-
siggnieto wyniki: kula 1) Baran 12.82.5, 2)
Goérski 12.69.5, 3) Heljasz 12.67. Troj-.,
skok: 1) Zielinski (Slask) 12.62, 2) Woj-
cicki 12.36. 200 m.: 1) Biniakowski 22.8,
2) Sikorski 23.2, 3) Weiss. Oszczep: 1)
Dobrowolski 53.32.5, 2) Wieczorek 48.16,
3) Urbaniak 48.00. 4/100 pan: Grabicka,
Gedziorowska, Hulanicka, Brcueréwna 52.8
(rekord polski). 4/100 panéw: Nowak,
Kasperkicwicz, Szejnaeh, Dobrowolski 45.2.
Wwyz: 1) Fryszczyn 170 cm., 2) Nowosad
170 cm., 3) Meyro 170 cm. 800 m.: 1)
Malanowski 1:58 (rekord polski), 2) Ma-
szewski 1:59, 3) Nowakowski 1:59.2. Dysk
pan: 1) Kobielska 33.36. 5 klm.: 1) Sar-
nacki 16:04.8, 2) Hanusz, 3) Kowalski.
400 m. ptotki: x) Kostrzewski 56.8 (rekord
wyréwnany), 2) Korolkiewicz 57.8, 3) Da-
browski.

W drugim dniu osiggnieto nastepujaco
wyniki, ktére przyniosty jeszcze wieksza
ilos¢ rekordéw polskich:

400 m.: 1) Biniakowski 50.2 (rekord
polski).

100 m.: 1) Sikorski 11.2, 2) Szenajok
11.2, 3) Nowosielski 11.4, 4) Nowak.

Skok wwyz pan: 1) Schabinska 1.40,
2) Hulanicka 1.35.

100 m. pan: 1) Hulanicka 13.6, 2)
Breuseréwna 13.6, 3) Gedziorowska.

Dysk: 1) Baran 42.78 m. (rekord pol-
ski), 2) Gorski 37.46.

110 z ptotkami: 1) Trojanowski 16 sck.

Tyczka: 1) Adamczak 3.40, 2) Gilewski
3.20.

1.500 m. Malanowski 4.08,8, 2) Halicki
4.11.

800 m. pan: 1) Kiloséwna 2.35, 2) Ta-
backa 2.37, 3) Koszanka 2.39.

Skok w dal: 1) Nowak 6.925 m., 2)
Frynczyn 6.55 m., 3) Nowosielski 6.50 m.

Sztafeta 4/400, druzyna w skiadzie:
Weiss, Nowakowski, Biniakowski i Ko-
strzewski 3.24.4 (rekord polski).

800 m.: 1) Malanowski 1.58 (rekord
polski).

Poza konkursem Konopacka w dysku
osiggneta 36.82 mitr.

Nowe rekordy lekkoatletyczne $wiata.

W dniu 3 bm. padly w stadjonio ber-
linskim dwa nowe rekordy $wiatowe. Mia-
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nowinie w sztafecie 4/100 m. postawita
nowy rekord $wiatowy niemiecka sztafeta
olimpijska, ustalajagc czas 40,8 sekund.
(Dotychczasowy rekord miala sztafeta
amerykanska 41 sek.). Za$ w rzucie kulg
dla pan panna Lange osiaggneta rezultat
11,61 m. e

»~Warta" zwycieza ,,Cracovie" w lekko-
atletycznym meczu kobiecym.
W sobote, dnia 9 bm. odbyty sie na sta-
djonie wojskowym w Krakowie mocz lek-
koatletyczny kobiecy, Warta-Cracovia.

Ogolny rezultat 61:59 punktéw na ko-
rzy$¢ Warty. Naogét lepsze wyniki, niz
na meczu Krakéw-Poznan, gtéwnie dzieki
udziatowi zawodniczek Cracovii, ktore we
czwartek udziatu nie braty. Wyniki Gra-
nowskiej (pseud.) w kuli i w dysku, dwa
nowe rekordy okregowe, sg rzeczywiscie
doskonate, podobnie, jak pierwszorzedny
wynik Lonki w oszczepie. Pirowska i Ta-
benska w skokach uzyskaty dobre wyniki,
jednak nic ponad przecietng miare.

Z Warty Szymanska w skokach i sprin-
tach, Krétkowna w dysku miatydobre wy-
niki, naogét jednak cate spotkanie mozna
byto scharakteryzowaé: przewaga Warty
w biegach, ktéra uwydatnita sie szczegdl-
nie w sztafetach, wyréwnane sity w sko-
kach, przewaga i to wielka Cracovii w rzu-
tach, gdyz Lonka i Granowska przewyzsza-
ja swe konkurentki o klase. Ciekawe spot-
kanie Lonka-Lanzaka w oszczepie, nie do-
szto wiec do skutku.

Japonscy lekkoatleci w Warszawie.

Japonski Zwigzek Lekkoatletyczny za-
proponowat PZLA rozegranie meczu mie-
dzypanstwowego w konkurencjach kobie-
cych i meskich w sierpniu w Warszawie.
W tym czasie japonska druzyna olimpijska
wraca¢ bedzie z Olimpjady do kraju przez
Warszawe. PZLA propozycje przyjat.

Urugwaj zwycieza Niemcy na Olimpjadzie
4:1.

W obecnosci 40 tysieeywidzéw odbyty
sie dnia 3bm. zawody olimpijskie pitki
noznej Niemcy—Urugwaj, zakonczone
zwyciestwem Urugwaju 4:1 (1:0). Gra by-
ta prowadzona bardzo ostro i nawet brutal-
nie. Jeden z groczy niemieckich kopnat
jednego z Urugwajczykéw, za co zostat
wykluczony przez sedziego Jussufa Molia-
meda, Egipcjanina, na caty czas turnieju
olimpijskiego. Kara ta zostata przez pu-
bliczno$¢ niemiecka, ktéra przybyta w ilo-
éci okoto 20 tysiecy, przyjeta gtosnymi
okrzykami niezadowolenia i gwizdami.
Bramke dla Niemcéw zdobyt Hoffman.

I. F. C. — Pogon 2:1 (2:1).

Lwéw, 3 czerwca. — Bylo to jedno
z najciekawszych spotkann wiosennego se-
zonu Lwowa, spotkali sie bowiem réwno-
rzedni przeciwnicy i grali przytem catko-
wicie ,fair". Zwyciestwozastuzone odniést
I. F. C., aczkolwiek i Pogorh mogta wygra¢,
majac wielka ilo$¢ pozyeyj podbramko-
wych, ktére skutkiem nerwowej gry zmar-
nowala. Do pauzy Katowiczanie grali do-
fenzywnie, natomiast po przerwie byli
czesciej strong atakujaca i lepiej grajaca
taktycznie oraz kombinacyjnie.
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Pierwszg bramke zdobywa w 11 minu-
cie dla Pogoni Maurer, rewanzuje sie w mi-
nute pézniej Pospiech (I. F. C.) przy wy-
datnej pomocy bramkarza Pogoni, Alban-
skiego. Decydujgca o zwyciestwie bram-
ka padta w 25 minucie ze strzalu Kozoka
Il. Sedziowat dr. Lustgarten z Krakowa.

Warta — Polonja 4:1 (2:1).

Poznan, 3 czerwca. — Obie druzyny wy-
stepowaly w peinych skladach. W pierw-
szej potowie gra réwna. Polonia naciera
ostro na bramke gospodarzy, lecz Swietnie
grajaca obrona niweczy wszelkie ataki.
Obrona gosci jest staba, wykorzystuje to
Warta, strzelajgc w 18 minucie w przebo-
ju Stalinskiego pierwszg bramke, a w 39
minucie przez Szerftego druga. Jedynag
bramke dla Polonji zdobyt Tupalski.

Po przerwie przewaga Polonji, ktéra
jednak nic uzyskuje juz ani jednego goala.
Warta zdobywa jeszcze dwa dalsze punk-
ty w ostatnich minutach gry i to przez
Przybysza w 42 min. i Stalinskiego w 45

min. Z Polonji wyréznili sie Seichter i
Przykucki. Sedziowat p. Rutkowski z Kra-
kowa.

Czarni — Warszawianka 3:3 (1:2).

Warszawa, 4 czerwca. — Gra ciekawa,
cho¢ na nie wysokim poziomie. W pierw-
szej potowie druzyna Warszawianki byta
lepsza, aczkolwiek grata ostabiona bez
Szenajcha. — Zdobywa tez ona w pierw-
szych 15 min. dwie bramki w tern jedng
przez Korngolda, a drugg przez Luksem-
burga. Przy stanie 2:0 Warszawianka nie
wyzyskuje rzutu karnego (Korngold). Je-
dyny punkt zyskuje do pauzy dla gosci
Olejniczak.

Po przerwie Warszawianka w dziesiat-
ke na. skutek kontuzji Fijatkowskiego.
Czarni osiagajg woéwczas przewage i strze-
laja dwie bramki przez Chmielewskiego.
Gra teraz staje sie ostrg, na skutek czego
sedzia usuwa Nastule z boiska, a Domiczck
kontuzjonowany opuszcza réwniez teren za-
wodéw. Czarni grajg teraz w dziewiatke,
a woéwczas miejscowi zdobywaja przez Jun-
ga wyréwnujacego goala. Sedziowat skan-
dalicznie p. Seidner z Krakowa, ktéry do-
puscit do brutalnej gry.

Turysci — Hasmonea 3:2 (0:1).

t6dz, 3 czerwca. — Niski poziom gry.
Hasmonea prowadzita juz 2:0, ale potem
opadta na sitach. Bramki strzelili dla go-
$ci Krumholz i Steuermann, a dla todzian
Adaszewski 11, Balczcwski i jedna ,,samo-
bojcza".

Buch — T. K. S. 2:1 (1:1).

Krol. Huta, 3 czerwca. — Zastuzone
zwyciestwo Ruchu dla ktérego bramki
strzelili Kaluza i Katry. Dla TKS-u
strzelcem byt Cieszynski. Sedzia p. Na-
wrocki.

Cracovia — Wista 2:1 (2:0).

Juz dawno tradycyjne zawody tych
dwoéch rywali o prymat w podwawelskim
grodzie nie $ciagnety tak licznych rzesz
publicznoséci, jak byto to w dniu wczoraj-
szym. Ponad 10 tysiecy ludzi zalegto try-
bune i boisko Cracovii, aby obserwowac
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to spotkanie, doktércgo obie strony przy-
wigzywaty wielka wage. Z jednej strony
zwyciestwo Wisty wysunetoby ja niemal
na czoto druzyn ligowych, z drugiej za$
strony przegrana Cracoyii spowodowataby
zapewne, iz bialo-czerwoni straciliby na-
dzieje naodegranio powazniejszej roli w mi-
strzostwie Ligi.

Obydwie druzyny wystapity w swych
kompletnych skiadach, a wynik zawodéw
stat pod wielkim znakiem zapytania zo
wzgledu na nieréwno szanso obu druzyn.
Za Wista bowiem przemawiata lepsza, ob-
serwowana U nhiej na ostatnich zawodach
forma, podczas gdy za Cracovig wiasno
boisko, na ktérem czerwonych od dwoéch
przeszto lat nio byto widac.

Gre rozpoczeta Wista, ktéra wybrata
gorsza potowe boiska przeciw silnemu wia-
trowi. Pierwszo minuty nalezg do ataku-
jacej z furja Cracovii, ktéra przeprowadza
szereg atakéw skrzydtami, a gtéwnie do-
brze dysponowanym w tym dniu Sperlin-
giem. Juz w pierwszej minucie likwiduje
jeden z groznych atakéw Cracovii Skryn-
kowiez, w trzeciej minucie Ketz chwyta
grozng pitke z centry ICubinskiego; wy-
jatkiem jedynym niemal byt soolwy atak
Balcera, zakonczony rzutem roznym prze-
ciw Cracovii, kopnietym jednak w aut.
Pigta minuta przynosi grozng sytuacje
podbramkowa z winy obrofAcy Wisty i
z centry Kubinskicgo, nadbiegajacy Gintel
strzela pierwsza bramke dla Cracovii, mo-
zliwg jednak do obrony przez bramkarza.

Ten nagly sukces biato-czerwonych pod-
nieca graczy Wisty, jednak wypady ich
konhczg sie przewaznie gérnymi, niecelny-
mi strzatami Reymana Ill. Gra staje sie
coraz bardziej otwartg, ale Cracovia jest
bezwzglednie pod bramka groZniejsza.
I tak w 23 minucie Kubinski ,,pudtuje”
z trzech krokéw przed bramka (marnujac
najtadniejsza sytuacje meczu). Atak Wi-
sty ucieka sie jednak do hyperkombinaciji,
nie umie zupetnie zyska¢ na terenie, a
start u poszczegélnych napastnikéw do
pitki robi wrazenie fatalne, u 31 minu-
cie z centry Sperlinga uzyskuje Gintel
drugg bramke dla Cracovii. Az do konca
meczu gra mienna i nieobfitujagca w cie-
kawe sytuacje. Tu zaznaczy¢ nalezy, iz
Wista grata przez caty niemal czas z kon-
tuzjonowanym w gtowe obroncg Skrynko-
wiczem (przez Katuze). Gracz ten poddat
sie  natychmiast po zawodach operacji
i pewien czas nie bedzie mogt bra¢ udziatu
w zawodach.

Gra po pauzie nalezy niemal catkowi-
cie do Wisty. Az do 24 minuty, tj. do
zdobycia pierwszej bramki przez czerwo-
nych z rzutu karnego, podyktowanego
przez sedziego za ,faul" Chruscinskiego,
gracze Cracovii nio przeszli przez potowe
boiska. Ograniczali sie oni do obrony,
$ciggajac do pomocy napastnika Wajcika
i postugujac sie gra ,ha czas", jak np.
dalekimi wykopami w aut. Dopiero z chwi-
lag wykorzystania rzutu karnego przez Rey-
mana |., Cracovia od czasu do czasu prze-
prowadza grozniejsze wypady, inicjowane
gtéwnie przez Katuze. Atak natomiast Wi-
sty gra podobnie, jak do pauzy, szablono-
wo, nie zdolny do przebicia sie przez obro-
ne przeciwnika i daje sie bez trudu obsta-
wic.
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W ogo6lnosci mecz nie nalezat do ta-
dnych. Razita niejednokrotnie ostra gra,
do ktoérej uciekali sie zbyt czesto gracze
Cracovii, jak to méwie samo cyfry, bo na
dwadziescia kilka rzutéw wolnych po pau-
zie, podyktowat sedzia dwa zalodwo prze-
ciwko Wisle, O zwyciestwie Cracovii za-
decydowata przedewszystkiem rutyna joj
najstarszych graczy, tj. Kubinskiego, Sper-
linga i Katuzy.

Miedzypanstwowe zawody
Ameryka — Polska 3:3 (0:1).

Warszawa, 10 czerwca. — Jak przewi-
dywalismy, impreza powyzsza nio przynio-
sta Zaszczytu Zwiazkowi ani tez rozgtosu
polskiej pitce noznej. Z druzyng St. Zje-
dnoczonych bardzo staba, stojaca na po-
ziomie naszych, stabych druzyn ligowych,
uzyskalismy wynik nierozstrzygniety i to
wywalczony dopiero w ostatniej chwili.

Druzyna polska grata w nast. sktadzie:
Kisielinski (w miejsce chorego Domanskie-
go), Zastawniak |, Karasiak, Seichter,
Kotlarczyk, Zastawniak 11, Kubinski, Na-
wrot, Katuza, Kuchar i Balcer. Od pauzy
wszedt w miejsce niezwykle stabego Na-
wrota Steuermann.

Zawody zaszczycit obecnoscia p. Prezy-
dent Rzplitej, Ignacy Moscicki, przyczaili
mecz poprzedzitoodegranie hymnéw pan-
stwowych, powitanie gosci przez reprezen-
tantow wiadz sportowych i wreczenie im
pamiatkowego puharu.

Odrazu zaznacza sie przewaga Polski i
zanosi sie na wysokie, nasze zwyciestwo.
Rezultatem tej przewagi jest zdobycie w
10 min. pierwszej bramki przez Kuchara.
Caly szereg dalszych pozycyj zostaje z po-
wodu hyperkombinacyj w linji ataku nie-
wykorzystanych, z drugiej strony znako-
mity bramkarz amerykanski Cooper wyka-
zat niezwykig forme.

Po przerwie Amerykanie zdobywajg w
15 min. wyréwnujaca bramke z rzutu kar-
nego za reke Selektora, ktéry bronit w ton
spos6b pewng bramke. Egzekutorem jest
Ryan. Kontuzjonowany Kotlarczyk scho-
dzi z boiska, ajego miejsce zajmuje Ku-
char, a na lewym #taczniku gra Luksem-
burg. Amerykanie osiggaja teraz wielka
przewage i strzelajg w 20 min. przez Gal-
lagera druga, a w 30 min. przez Farrella
trzecig bramke. Wynik 3:1 dla gosci (1).
W tym momencie wraca na boisko z po-
wrotem Kotlarczyk i z ta chwilg druzyna
polska gra doskonale, co pozwala jej osia-
gnaé rezultat remisowy. W 33 min. Ku-
char zdobywa drugiego goala, a wynik
ustanawia Stcuerman z rzutu karnego, po-
czeri doskonaty sedzia w osobie p. Ccjnara
(Praga) odgwizduje konioe zawodéw. Pu-
blicznosci okoto 10.000 os6b.

Najlepsza czescig druzyny polskiej byta
pomoc z Kotlarczykiem na czole, bez-
sprzecznie czotlowym graczem druzyny pol-
skiej, obok pomocy na wyréznienie zastu-
guje Kuchar i Karasiak, reszta przecietna,
za$ Zastawniak |. bardzo staby, zawinit
druga bramke.

Pogon — Hasmonea 4:2 (3:1).

Lwéw, 10 bm. — Zawody przyjacielskie
przyniosty zastuzono zwyciestwo Pogoni
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Obecna tabela ligowa przedstawia sie

nastepujaco:
lloé¢ Punk- Stos.
Nazwa klubu: gier: tow: bramek:
l. F. C 12 19 35:16
Wista 10 14 32:13
Warta 9 13 23:13
Legja 10 12 24:14
Pogon 10 12 25:24
Polonia 9 11 25:19
Cracovia 9 11 19:14
Ruch 12 11 14:20
Warszawianka 10 10 18:19
Czarni 9 9 18:22
Turysci 11 9 17:23
Hasmonca 9 7 22:19
t. K. S 8 4 10:24
T. K. S 9 3 17:33
Slask 10 3 8:31

Warta — X. F. C. 3:1 (1:1).

Poznan, 10 czerwca. — I. F. 0. wysta-
pit z jednym rezerwowym graczem, Warta
za$ w komplecie. Gre rozpoczat I. F. C,,
lecz natychmiast odbiera pitke Warta,
przeprowadzajgc piekny atak. Przybysz
strzela na bramke, jednak Gorlitz chwyta
pitke, ta wypada mu z czego korzysta Sta-
linski i strzela pierwsza bramke. Zache-
cona Warta zaczyna coraz zapalczywiej
atakowac, lecz wypady te nio doprowadzi-
ty do celu z powodu pewnej niedyspozycji
ataku. Z drugiej strony 1 F. O. coraz
zacieciej uderza na bramke gospodarzy, je-
dnak dobra obrona i $wietnie dysponowany
Fontuwicz, uniemozliwiajg im zdobycie
bramki. Dopiero w 40 minucie pieknym i
nieuchronnym strzatom zdobywa Joszko je-
dyng bramke dla I. F. C.

Natychmiast po przerwie rozpoczyna
Warta grozne ataki na bramke przeciwni-
ka, ktorych rezultatem byt goal, strzelony
przez Przybysza. 1. F. C. obawiajac sie
teraz porazki, zaczyna bombardowaé¢ bram-
ke Warty i ma nawetprzez 15 minut prze-
wage, lecz wszystkie strzaty grzezng w re-
kach doskonatego Fontowicza. Trzecia
bramka dla Warty padta ,,samobéjczo™ w
25 minucie. W ostatnich minutach gra
byta stosunkowo nudna, a nawet brutalna.
Tiumaczy¢ to jednak nalezy zmeczeniem
graczy, gdyz w dniu dzisiejszym panowat
ogromny upat. Z Warty wyréznili sie Fon-
towicz i Scherfke, z I. F. C. Joszke i Gor-
litz. Sedziowat p. Rutkowski z Krakowa.
Publicznosci okoto 8 tysiecy.

Przed zawodami druzyna I. F. C. udata
sie na stadjon wojskowy, gdzie pod tablicg
pamigtkowg ku czci §. p. Alfreda Froyera
ztozyka wieniec.

Ruch — Legja 0:2 (0:1).

Krélewska Huta, 10 czerwca. — Powyz-
szo zawody ligowe, ktére odbyty sie w sta-
djonie bardzo ucierpiaty z powodu upatu,
dochodzacego do 38 stopni. Mimo wido-
cznego wyczerpania u zawodnikéw gra by-
ta szybka i trzymata widzéw w napreze-
niu. Legja od pierwszej chwili ujeta ini-
cjatywe w swojo rece i nie wypuscita jej
do konca zawodéw. Juz w pierwszej czesci
zawodéw wida¢ bylo, ze Legja wyjdzie
zwyciezko, rzeczywiscie przez Lanke uzy-
skuje z rzutu karnego ,,prowadzenie”. Na
poczatku drugiej potowy Ruch zrywa sie
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do ataku, jednak strzat Cichockiego ustala
ostateczny wynik, ktéry zupetnie odpowia-
da przebiegowi gry. Sedziowat p. Korn-
gold z Krakowa.

Zawody finatowe olimpijskiego turnieju
w pitce noznej.

Amsterdam, 10 czerwca. — Olimpijskie
zawody pitki noznej Urugwaj — Argenty-
na przyniosty wynik nierozstrzygniety 1:1
(1:0).

BOKS.
Wielkie miedzynarodowe zawody
bokserskie.

Za zgoda, SOZB urzadzit B. K. S. Kato-
wice wielkie zawody piesciarskie, celem
wyprébowania sit miejscowych zawodni-
kéw w spotkaniach z obcemi sitami. Spro-
wadzono wiegic z duzym nakladem kosz-
tow bokseréw z Herosa, Berlin, z Vor-
warts z Wroctawia, KS. Athen z Gliwic,
z B. K. z Zabrza i wystawiono wiasng dru
zyne. W zawodach tych najwazniejszemu
byto sprébowanie sit Goérnego i Kupki
z obcymi zawodnikami. Z préby tej obie
te gwiazdy polskiego piesciarstwa wyszty
zwyciesko. Obaj zawodnicy pokazali, ze
mozna na ich sity liczy¢ przy zestawianiu
polskiej reprezentacji bokserskiej na Olim-
piade. Duza w tern zastuga $laskiej Ba-
dy Sportowej, ktérej przewodniczacy dr.
Saloni, potrafit wystara¢ sie o odpowie-
dnie $rodki na sprowadzenie trenera tej
miary, jak eksmistrza Niemiec Nispel,
dzieki ktérego wytrawnej pracy obaj wy-
mienieni pieéciarze bardzo duze poczynili
postepy zaréwno w technice, jak i opano-
waniu i podniesieniu swoich sit fizycznych.

Zawody zorganizowano z uwagi na let-
nig pore na wolncm powietrzu, ustawiajac
ring na boisku IFC. w Katowicach. Pu-
bliczno$¢ nie bardzo dopisata, bo widownie
wypetnito niewiele ponad <100 oséb, tak, ze
klub kosztéw nie pokryt. Jednak moralny
sukces swojg waznoscig wynagrodzit wielo-
krotnie drobng strate.

Na widowni zauwazyliSmy wielu ze
znanych sportowcéw, miedzy innymi i dr.
Saloniego, oraz dr. Jarosza z $l. Urzedu
Wojewddzkiego.

Walk przeprowadzono dziewie¢, gdyz
jedna odpadta, skutkiem poprzednio zwich-
nietego ramienia przez Snopka.

W pierwszej parze w wadze muszej
staneli Moczko (107) — Sok. Il. mistrz
Polski 1928 i Pawlitza (102) BKS. Do
Moczki nalezaly pierwsza i ostatnia run-
da a do Pawlitzy druga. W koricowemu
obliczeniu spotkanie wyszio na remis.
W wadze koguciej Pyka. W wadze kogu-
ciej Pyka (107) BKS. tak w dwu rundach
dokuczyt Seibtowi (107) z Zabrza (mistm'z
DOS), ze ten przed rozpoczeciemn trzeciej
rundy poddat sie. W wadze piérkowej
mistrz Polski Gérny (113) BKS. miat kolo-
salng przewage we wszystkich rundach nad
Biowaldom — (115) BO. Zabrze. Mégt
nawet zwyciezy¢ k. o., lecz jego trener
z uwagi na wyrobienie wytrzymatosci, tak
potrzebnej do wystapienia na Olimnpjadzie,
polecit mu i$¢ tylko na punkty. Taki tez
byt wynik walki Goérny, naprawde stanowi
klase dla siebie, zwitaszcza wobec nadzwy-
czajnej sity jego cioséw. Biowald pokazat
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mmicztg technike przy bardzo niskiemmi kmyciu
sie, ktéro, mniej wyrobionego od Gdrnego
piesciarza mmmoglo narazi¢ na czeste faule,
ktérych jednak nasz mnistrz potrafit zrecz-
nie unikac.

W wadze lekkiej bez rozstrzygniecia
spotkali sie Wende (124) 06 Mystowice
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wa dla naszych piesciarzy. Najciekawszemmm
spotkaniemn dnia byta walka pomiedzy pol-
skim mnistrzemmm wszoeh-wag Kupka (168)
BKS. a Surmmmg (100) z ICS. Athen Gom-
litz, mistrzem potudn.-wschodnich Niemiec.
Zwyciestwo chwiato sie, gdyz Summa umiat
odmmmicnng od Kupki taktyke, a mianowicie

Instruktorski kurs IV. F. i P. W. zorganizowany przez Osrodek W F. przy 23 Dywizji

i Gawlik (123) BC. K. H. Walka byta
bardzo zacieta i krwawa. Wende ma jesz-
cze duzo ze swej dawnej niezawodnej tech-
niki. Stracit tylko co$§ na wytrzymatosci
i sile ciosbw. W wadze potéredniej mistrz
DOS Brzoza (125) BC Zabrze zwyciezyt
zastuzenie Kowolika (126) BKS na punk-
ty. W wadze $redniej Wieczorek (133)
BKS. bije k. 0. w pierwszej rundzie Spiot-
ka (134) z BC. K. Huta. Bardzo intere-
sujaca byta walka 2 niemieckich mistrzéw
w wadze potciezkiej, ktérzy to spotkanie
uwazali za rewanzowe. Walka trwata 6
rund. Ciosypadaty jak uderzenia miota
skutecznie i silnio. Pistula ,,Heros" Ber-
lin — mistrz Niemiec 1928 wykazat lepszg
technike i wyzszg celowo$¢ cioséw; jego
za$ przeciwnik Sanger Vorwarts Berlin,
kilkakrotny mistrz Niemiec, mial wiecej
wytrzymatosci i ataku. Ostatecznie wynik
mimo ostrej walki pozostat nierozstrzy-
gniety. Byla to doskonata lekcja pokazo-

bardzo niskie krycie sie i utrzymywanie
walki zwartej co Kupce walczagcemu diu-
giem! uderzeniami, byto nie na reke. Kup-
ka przy swej technice byt o utamek sekun-
dy za powolny, jakby sie namyslat nad
whasnym ciosem i szukat jogo skutkdw.
A skutek tego byt odmienny, bo szybki
przeciwnik tylko to momenty odstaniania
sie przez Kupke umiat btyskawicznie wy-
zyskiwaé na skuteczne ciosy w piers i boki.

Poza tern Kupki zastony i goérne uniki
byty bardzo dobro. Bezwzglednie gérowat
Kupka sitg swoich cioséw. Tu nie ma

sobie w Polsce réwnego. Szkoda tylko, ze
ciosy to nie zawsze ,siedzg" na miejscu
przcznaczonem. Jury przyznato Kupce
zwyciestwo na punkty. Moze remis byto-
by troche stuszniejsze. W ostatniem spot-
kaniu wagi ciezkiej spotkal sie trener
polski Nispcl z Kesslern z EBBC Wroctaw
i zwyciezyt pewnie na punkty. Organiza-
cja zawodéw bardzo dobra.

XauuQjel tua uoidzgc-cfiuoijta

potnij dia
tnoletouDB

cfuka
Tarnowskie Gory.
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Obdz zenski w Koscierzynie, Rejon Il kompanji.

ROZNE WIADOMOSCI SPORTOWE.

Uroczyste zakonczenie olimpijskiego

osrodka ciezkoatletycznego w Muchowcu.

W sobote, dnia 2 czerwca o godzinie 8
wieczorem odbyto sie uroczyste zakorncze-
nie Olimpijskiego Os$rodka Ciezkoatletycz-
nego w Muchowcu z udziatem przedstawi-
cieli Woj. Slaskiego, $laskiej Rady Spor-
towej, Polskiego Komitetu Olimpijskiego
i przedstawicieli prasy, ktérych przywitat
prezes Slaskiego Okregowego Zwiazku
Ciezkoatletycznego Szmatloch. Nastepnie
moéwca zwrécit sie z gorgcym apelem do
uczestnikéw rozgrywek, podkreslajac waz-
nos$¢ i zaszczyt reprezentowania Polski na
Olimpjadzie wzywajgc wszystkich do twar-
dej i nieustannej pracy. W imieniu wiadz
sportowych przeméwit Kier. OW. p. kpt.
TJhacz, podkreslajac wswojem przemodwie-
niueelowo$¢ pracy, duze postepy i wzoro-
wa organizacje.

Oszmella (Niemcy) ustanawia rekord ko-

larski $wiata.

Kolonja, 3 czerwca. — Na miedzynaro-
dowych zawodach kolarskich w stadjonie
kolonskim w niedziele udato sie Kolonczy-
kowi Pawitowi Oszmelli poprawi¢ w biegu
na 1000 m. ze stojgcego startu najlepszy
rekordowy czas Szwajcara Egga, wynosza-
cy 1.13.8, na 1.12.4 minut.

Bielefeld, 10 czerwca. — Miedzykrajo-
we zawody ptywackie Francja — Niemcy
zakonczyly sie remis 1:1.

VII. Bieg okrezny ,,Uustr. Kurjera Codz."

Szczegbtowe wyniki biegu przedstawia-
ja sie nastepujaco: 1) Sawaryn Roman
(Pogon — Lwoéw) 13.30,9 miru; 2) Wenzel
Wilhelm (Kolejowy Klub Sportowy — Ka-
towice); 3) Motyka Zdzistaw (AZS —
Krakéw); 4) Ziffer St. (Zwiagzek Strzel.
— Warszawa); 5) Czubak Wiadystaw 5
Djon Sarnoch.; 6) Nowara Maks. (Katowi-
ce — Kol. KIl. Sport.); 7) Goldfinger Her-
man (Makkabi — Krakéw); 8) Wenzel
Ryszard (Katowice — Kol. KI. Sport.); 9)
Sitko (G. $l. ,,Rozdzien-Szopienico"); 10)

Kilos Alojzy (Kolej. Kl. Sport. — Katowi-
ce); 11) Tomczyk Emanuel (Chrzanéw —
niestow.); 12) Wilczek Antoni (Cracovia);
13) Wisniewski Wactaw (Krakéw — nie-
stow.); 14) Zytka (Sokét — Krél. Huta);
15) Milcz J6zef (Zwigzek Strzel. — War-
szawa); 16) Gamonczyk (Kol. Klub Sport.
— Katowice); 17) Niewolski; 18) Rott
Teofil; 19) Szlaga; 20) Hubaczer; 21) Ga-
sior; 22) Hetper; 23) Fabr; 24) Szewczyk;
25) Polak.

Tréjboj chtopcéw KS. ,,22" M. Dabréwka.

W czwartek, dnia 7 czerwca br. prze-
prowadzit KS. ,,22" zawody lekkoatletycz-
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ne w tréjboju, sktadajgcego sie z 100 me-
tréw, rzutu kulg i skoku w dal. Chtopcow
podzielono na 3 grupy, a to od 12 do 14,
14 — Ki i 16 — 18 lat. Woyniki, ktére
oceni¢ mozna naog6t jako dobre, przedsta-
wiajg sie nastepujaco:

Od 12 do 14 lat: Kosma 1080
punktéw. Swierczynski 581 punktéw i
Namysto 576 punktéw. 100 metréw (Ko-
sma) 13,5;rzut kulg 2% kg (Kosma) 8,79;
skok w dal (Kosma) 5,14 m. Na czoto
wybit sie tutaj miody, utalentowany za-
wodnik Kosma, ktéry zapowiada dobrg
przysztos¢.

Grupa 1.

Grupa Il. Od 14 do 16 lat: Rak 797
punktéw i Schmidt 564 punktéw. 100 me-
trow (Rak) 13,2; rzut kulg 5 kg. (Rak)
7 metréow, skok w dal (Rak) 4,63 metrow.
Poza konkurencja wystepowat Eichbaum
z KS. Bar Kochba zdobywajgc 733 punk-
tow.

Grupa Ill. Od 16 dol8 lat: Zielonka
1236 punktéw; Boeder 897 punktéw i Rak
11 860 punktéw. 100 metrow (Zielonka)
13 sok.; rzut kulg 9,27 metréw i skok w
dal takze Zielonka 5,20 metréw. Poza
konkurencjg startowat Kamieniecki z
8KLA zdobywajac 1535 punktéw i Abra-
ham z Bar Kochba osiagajgc 1181 punk-
tow. Kamieniecki ustalit nowy rekord
Slagska w skoku w dal z wynikiem 5,96
metrow.

Zwyciezcy otrzymali piekno nagrody ufun-
dowane przez Os$rodek W. F. w Katowi-
cach, za co sktada mu zarzad K. S. ,22"
natej drodze gorace podzigki.

SPROS TO WANIE.

Na skutek ukazania sie w tygodniku
,.Gazeta $laska™ z dnia (i czerwca 1928 r.
nr. 2-gi, strona 5-ta artykutu krytykujace-
go dziatalno$¢ Osrodka Wychowania Fizy-
cznego w Katowicach, podaje ponizej na-
stepujace sprostowanie:

1. Nieprawdg jest, ze idea Os$rodka W.
F. w Katowicach zostata spaczona — nato-
miast prawda jest, ze idea ta w mysl in-

tenc.ji Panstw. U. W. F. i P. W. zostata
w wysokim stopniu zrozumiana.

2. Nieprawda jest, ze O. W. F. mieszat

sie do wewnetrznych spraw zwigzkowych
i klubowych — natomiast prawda jest, ze
Osrodek  wspotpracowat ze wszystkimi
zwigzkami sportowymi, nawigzujac kon-
takt ze wszystkimi zwigzkami na posie-
dzeniu Rady sportowej, podajac szczeg6to-
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wo program dziatalnosci Os$rodka i zgodna,
wspotprace.

3. Nieprawda jest, zc przez czynnos$¢
Osrodka zostato rozbitych kilka polskich
klubébw — natomiast prawda jest o po-
wstaniu nowych polskich placéwek sporto-
wych o duzej zywotnosci jak: Slaski Klub
Lekkoatletyczny, K. S. ,Stadjon™ Kro6l.
Huta, K. 8. ,,Dab", Sekcja Lekkoatlety-
czna Kolej. K. S., Sekcja Lckko-Atlet.
Policyjnego K. S., Polski Klub Ptywacki
w Katowicach, Bokserski Klub w Siemia-
nowicach oraz Klub Lekko-Atletyczny
przy Zwiazku Powstancéw Sl. w Katowi-
cach.

4. Nieprawda jest, ze zrezygnowano z
pomocy Os$rodka — natomiast prawda jest,
ze z pomocy Osrodka korzysta bardzo wie-
le towarzystw i klubéw sportowych jak:
K. S. ,,22° Mata Dabréwka, K. S. ,Roz-
dzien-Szopicnice", Kolejowy K. S. Katowi-
ce, $laski Zwiazek Atletyczny, K. S. ,,06"
Katowice, K. S. ,,Orzet" Wetnowiec, ,,Bar
Kochba", B. K. S. Katowice, Zwigzek Pty-
wakoéw Giszowicc, Zwigzek Pltywakéw Sie-
mianowice, H. K. S. Katowice, Tow. Pty-
wackie ,,Mewa" Swietochtowice, Sokét Ka-
towice, Policyjny K. S. Katowice, Mio-
dziez szkolna wyzszych klas, oraz szereg
innych klubéw i zwigzkéw sportowych.

5. Nieprawda jest, ze Osrodek W. F.
Katowice postepuje wberw intencji p. pptk.
Ulrycha i rozbija istniejgce organizacjo
sportowe — natomiast prawcag jest, ze
Osrodek postepuje w mysl intencji i dyrek-
tyw swoich wiadz przetozonych i nie roz-
bit jeszcze zadnej organizacji sportowej,
a poowiat do zycia nowo bardzo zywotne
jak podano pod 3.

6. Nieprawdg jest, ze O. W. F. zabrat
T. G. Sokét, hale do éwiczen — natomiast
prawdg jest, ze hala zostata Osrodkowi w
porozumieniu z T. G. Sokét, uchwatg Magi-
stratu m. Katowic przydzielona w pewnych
godzinach.

7. Prawdg jest istotnie, ze O. W. F.
optaca instruktoréw w pewnych gateziach
sportu, jednak czyni to nic przez rozmysl-
ne usuwanie ideowcéw ,a spowodowany
wiasnie ich brakiem.

8. Nieprawdg jest, ze Osrodek fabryku-
je zawodowcéw — natomiast prawdg jest.
iz Osrodek W. F. przez organizowanie spe-
cjalnych kurséw instruktorskich, dostarcza
organizacjom oraz klubom i stowarzysze-
niom sity fachowe i zdolne do prowadze-
nia éwiczen na terenie Slaska wogéle. Na
wspomnianych kursach Os$rodek postuguje
sie przewaznie sitami wojskowemi, ktéro
za zawodowcOw uwazane by¢ nic moga.

1>, Nieprawda jest, ze praca Osrodka W.
F. w Katowicach przyniosta wiecej szkody
jak korzysci — natomiast prawda jest, ze
praca Osrodka przyniosta duzg korzys¢ i
pobudzita wielkie rzeszo do uprawiania
sportéw We wszystkich niemal zwigzkach
i stowarzyszeniach sportowych.

W roku 1027 i 28 Os$rodek W. F. zorga-
nizowat dla organizacyj p. w. i klubéw
sportowych oraz stowarzyszen 9 kurséw
instruktorskich skoszarowanych w liczbie
og6lnie 44(1 uczestnikéw, oraz specjalnych
kurséw propagandowych z zakresu gimna-
styki i lekkoatletyki z iloscig 240, w boksie
(12, w szermierce 104 i w ptywaniu 2(17.

I). Nieprawdg jest, iz w lekkiej atle-
tyce rozbito kilka towarzystw i cyfra lek-
koatletéw sie zmniejszyta — natomiast
prawda jest, iz powstato kilka nowych to-
warzystw jak podano pod 3), a liczba lek-
koatletéw znacznie wzrosta, podajac jako
dowdd state zapotrzebowanie kart zawo-
dniczych przez rézne towarzystwa.

11. Nieprawda jest, iz kierownicy ruchu
lekko atletycznego na skutek intryg Osrod-
ka wycofali sie — natomiast prawda jest
o wycofaniu sie p. Nogaja, bytego prcczsa
GOZLA., ktéry na ostatniem walnom ze-
braniu, na skutek niowybrania go preze-
sem z ruchu lekko atletycznego z wiasnej
woli wycofat sie.

12. Nieprawda jest, iz Osrodek W. F.
nie uznaje zwigzkoéw i sportowcéw zwigz-
kowych — natomiast prawda jest, ze Os$ro-
dek Swiezy sportowcéw zwigzkowych, przy-
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naleznych do zwigzkéw jak: GOZLA,
GZOPN., G. Z. Pk, GZA. GZB., jak réw-
niez z oddz. p. w. i réznych towarzystw
sportowych.

13. Nieprawdg jest, iz sport bokserski
zostat przez O$rodek zupetnie opanowany
— natomiast prawda jest, iz O$rodek W.
F. jako czynnik do togo powotany pracuje
z tym zwigzkiem na réwni z innymi zwigz-
kami, majac za cel swdj podniesienie wy-
chowania fizycznego wséréd najszerszych
warstw spoteczenstwa.

14. Nieprawda jest, iz bokserzy wyste-
powali bez pozwolenia swych wiadz klubo-
wych -— natomiast prawdg jest, ze na wy-
stepy posiadali zezwolenie, a zawodnicy
wojskowi na wziecie udziatlu w organizo-
wanych imprezach otrzymali pozwolenie od
swoich wiadz przetozonych.

15. Nieprawdg jest, iz Os$rodek F. F.
zamierza opanowa¢ T. G. Sokét — nato-
miast prawda jest, ze Os$rodek stara sie
usilnie wspoétpracowaé z Sokotem.

16. Nieprawda jest, iz kpt. Uhacz nie
byt w polskich sferach sportowych nikomu
znanym — natomiast prawdg jest, zo kpt.
Uhacz potozyt duze zastugi nad rozwojem
sportéw, na terenie DOK. X., za co zostat
odznaczony medalem ,,.3-go maja" oraz sze-
regiem pochwat bytych przetozonych za
krzewienie sportu tak ws$réd sfer wojsko-
wych jak i cywilnych.

W uznaniu powyzszych zastug po chlub-
nem ukonczeniu C. Wojsk. Szk. Gimn. i
Sportébw w Poznaniu wyznaczony zostat
przez wyzszo wihadze przetozone do objecia
tak odpowiedzialnego stanowiska, jakiem
jest 0. W. F. na Slasku.

Dow. dywizji: Zajac, gen. brygady.



Zjednoczone Fabr. Artykutéw Sportowych

P. T

Niniejszem mamy zaszczyt uprzejmie donie$¢ P. T., ze chlub-
nie znang firme ,ESKO* SCHOTTERL & CO. SPORTAR-
TIKhL-FABRIK, WIEN kontraktem z 18 marca 1926 r.
przejeliSmy na swa wiasno$¢, a przenidstszy ja do kraju po-
taczylismy z obecnie zakupiong fabryka : ,,SPORTING" Fa-
bryka przyboréw sportowych Ska z 0. 0. w Krakowie. — Za-
trzymujac najlepszych pracownikéw obu tych firm. fabryke
bedziemy prowadzili pod nazwg :

»,ESKo Sporting* Krakow

Majac przez 7 lat produkcji udoskonalone wyroby wszelkich
skorzanych drewnianych artykutow sportowych (pitki, obu-
wie, plastrony, rakiety, przybory gimnastyczne), krorych pier-
wszorzedna jako$¢ zyskata sobie uznanie zaréwno w Polsce
i Austryi, jak i Rumunji, Jugostawji, Wegrzech i Turcji, usil-
nem naszenr staraniem bedzie nadal jakoscig towar u zadowoli¢
wszystkich dotychczasowych odbiorcéw, oraz zyskaé nowych
statych klientow. Spodziewajac sie solidnem towarem pr/y
umiarkowanej cenie wyrugowac z polskiego wojska, polskiej
szkoty, i polskich towarzystw sportowych fabrykaty zagra-
niczne, nieraz gorsze od naszych, za ktdre wyrzucane za gra-
nice nasze pieniadze przyczyniaja sie do obnizenia wartosci
naszej waluty i do bezrobocia w kraju.
Prosimy o taskawe zaszczycenie swemi cennemi zlecenia-
mi i kreslimy z prawdziwem powazaniem
»ESKO-SPORTING*“ KRAKOW.

P. S. Sprzedaz detal, uskuteczniamy po cenach fabrycznych

W FIRMIE ,,ESKO-SPORTING*
KRAKOW, UL. SLAWKOWSKA 14,

U 0.0.
Pitsudskiego 14. Tel. 8-28.

SPORT

rowery, pitki i buty do pitki noznej,

rakiety, opony, detki, plecaki, ubra=

nia dla harcerzy, ekwipunek wyciecz*

kowy oraz wszelkie akcesorja rowe*
rowe i artykuty sportowe.

RAD JO

wszelkie radjoodbiorniki wiasnej wy*

tworni oraz wszelkie czesci sktadowe

i akcesorja, stuchawki, gtosniki, lam*

py, montaz, reperacja, magnesowanie

stuchawek, regeneracja lamp, tado*
wanie akumulatoréw.

ELEKTROTECHNIKA

zyrandole, zaroéwki, zelaika, imbryki,
grzejniki, odkurzacze, wszelki mater*
jal instalacyjny.

Luizk Harcerstwa. Polskiego

Warszawa, ul. Traugutta 2
tet. 145-54 P. K. O. konto 536

dostarcza ze sktadu i na zamoéwienia

Catkowity Ekwipunek dla Przysposon. Wojsk. Miodziezy

Bluzy, spodnie, pasy, furazerki, obuwie it.p.
Namioty, $piwory, koce, pledy, t6zka po-

towe i t. p. Kotly potowe, kubty bre-
zentowe naczynia obozowe i t, p. To-
porki, saperki, kilofy, linki i t. p. .. Tor-

nistry, plecaki, chlebaki, worki brezentowe
do brudnej bielizny it. p. ——————

MaHfft wszelkie artykuty z dziedziny
NnaUlU sportu, wychowania lizycz-
nego turystyki i t. p

CENNIKI NA ZADANIE.
WYSYLKA NA PROWINCJE ZA POBRANIEM.



Sp. z 0. 0. — Oddziat w Katowicach

poleca

codziennie Swieze masta, jaja, sery, po cenach konkurencyjnych, —
Na sktadzie maszyny mleczarskie najlepszego systemu
JALFA-LAV AL oraz wylegarki.

Sktady, sklep i biura mieszcza sie jedynie ul. Kosciuszki nr. 28

Telefon 894

Adres dla depesz: ,,MLECZARSKIE" Katowice. — Prosze uwaza¢ na adres.

Masto i jaja standaryzowane. Towar Swiezy wprost od
producentow.

Odsprzedawcom rabat!

Ubrania zawodowe, ptachty
nieprzemakalne, koce nie-
przemakalne dla koni, guma
i asbest— Dostawa wszelkich
materjatbw technicznych
dla kopaln, hut | fabryk

Noczynski, Katowice
Sp. z ogr. odp. — ulica Marjacka Nr. 18 a

Biuro Techniczno-Handlowe
Telefon Numer 520.
Skrzynka pocztowa Nr. 414,

Najstarsza krajowa sztuczna
farbiarnia, pralnia chemiczna
i zaktad czyszczenia dywanow

Jbézefa Rottera, Bielsko Biata

przyjmuje wszelkg garderobg, uniformy, dywany, firanki,
portjery, koidry, halty, obrusy itd. do chem. czyszczenia
I farbowania, zapewniajagc H. T. Publiczno$¢ o najsolid-
niejszem wykonaniu i obstudze. Biura przyjecia: Ka-
towice Dyrekcyjna 6, Krél. Huta Pitsudskiego i, Sosnowice
Warszawska Ib, Cieszyn Gleboka 59, Bielsko Jagielonska 3,
Pszczyna ulica Kolejowa 1, Zywiec M. Kaszteknikowa
(Dom towarowy) Siemianowice ulica Bytomska Kr. 6.

Odsprzedawcom rabat!

FARBIARNIA | CHEMICZNE ZAKLADY CZYSZCZENIA

CURT MULLER

Fabryka Szarlej, ul. Piekarska 13. - Tel. 11L

poleca sie

na sezon wiosenny Szan. Klienteli do czyszczenia i farbowa-
nia wszystkich rzeczy wchodz, w zakres powyzszej branzy

FILJ E:
Katowice, ul. Warszawska 3, - Tel. 1697. Mystowice, ulica
Pszczynska 1. Zaleze, ul. Mickiewicza 17. Krdl. Huta, ul.
Wolnosci 26. Wielkie Hajduki, ul. Koscielna 14. Szopienice
ul. Szosowa 1. Pszczyna, Nowy Targ 3. Rybnik, ul. So-
bieskiego 20. Mikotéw, ulica Krakowska 5. Siemianowice
ul. Bytomska 7. Tarn, Gory ul. Zamkowa 2 i ul. Dworcowa U

Fabryka stalowek

i artykutbw dla potrzeb biurowych

Jozef Rode
Tarnowskie Goéry (Gorny Slgsk)

poleca

stalowki wszelkich wielko$ci, dziurkacze 7/8 cm
zamki do teczek, mechanizmy do segregatordw,
Sciskacze do listéw i t. p. Wszelkie inne wyroby
metalowa, wedle nadestanych wzorow i szkicow.



J- Smoczyk 3. Maja 7, tel. 1494

Zegarki kieszonkowe, na reke, scienne i stojgce
Bizuterja ztota i srebrna, platery.

Puhary, zetony, nagrody sportowe i zegarki ULZYJ SOB|E
do biegu : Warsztat reparacyjny w domu. I ffl 'R fI
"V 7

Ben-Hur

Powies¢ historyczna z cza-
sow Jezusa Chrystusa, bo-
gato ilustrowana Cena
egz. oprawnego 7,50 zi.

W. StaniszewsKi

Krél. Huta
ul. Wolnosci 54. Telefon 1501.

Do nabycia w Wyd. K. I\/Iiarki
w Mikotowie i w Ksiegarniach.

v

Hurtownia Drogeryjng Chemikalia
Farby, Laki i. t. d. — Swiece, Arty-
kuty opatrunkowe, Waty.

Itbi-v.x JOIt: KM'. SMOL UCHA TADEUSZ. ODP. REDAKTOR: LEN TADEUSZ.
WYDAWCA: WOJ. KOMITET W. E. i P. W. W KATOWICACH. DRUK K. MIARKA, 8\ WYD. Z OCR. ODP. W MIKOLOWIE.
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Jan Macha

Fabryka sukna i towarow wetnianych

w Bielsku

Telefon Nr. 511 | 446. Adres dla telegraméw:. Jan Macha Bielsko.
Konto zyrowe: Bank Polski, Bielsko, $laski Bank Eskontowy Bielsko.
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Pracownia Slaska

Fyarraab e —

Najpopularniejszym samochodem doby
dzisiejszej jest Samochdd marki

DODGE BROTHERS

Reprezentacja .
DODGE AUTO S. ZMIGROD

GDANSK KATOWICE
Kohlenmarkt nr. 12. ul. Marsz. Pitsudskiego 4.
tel. 27763. tel. 3.

L,OSWAG" Sp. Akc.

Gornoslgskie Fabryki Materjatdbw Wybuchowych taziska Gorne, G.-Sl.
Fabryka Lontéw, Bory-Jaworzno.

O5WAG

Fabrykacja goérniczych ma- Wielki skiad Srodkow za-
terjatbw wybuchowych I B palczych - Sptonki - Za-
wszelkiego rodzaju palniki elektryczne - Ma-
Lonty wszelkiego rodzaju. szynki zapalcze - Etc.
/ /]

SPECJALNOSC: Bradyty powietrzne, Amonity, Bradyt leny, lonty zwyczajne
I nieprzemakalne, zapaty elektryczne.

Adres telegraficzny: ,,Oswag", Mikotow. Telefon: Mikotéw Nr. 55 i 57.



