Zeszyty Naukowe Politechniki Czgstochowskiej
Zarzadzanie Nr 25t. 2 (2017) s. 35-48

dostepne na: http://www.zim.pcz.pl/znwz

ZROWNOWAZONY ROZWO] MALYCH MIAST
W SWIETLE WARUNKOW I WYMOGOW
STOWARZYSZENIA CITTASLOW

Ewa Zadecka

Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie
Katedra Handlu i Instytucji Rynkowych

Streszczenie: Przedmiotem opracowania jest prezentacja nowego trendu w rozwoju ma-
tych miast, jakim niewatpliwie jest idea Cittaslow. Podwaliny do jej powstania data kon-
cepcja 3E bedaca podstawa zrownowazonego rozwoju. Niniejsza publikacja ukazuje, jak
Cittaslow wpisuje si¢ w koncepcje zrownowazonego rozwoju. Ponadto opracowanie cha-
rakteryzuje male miasta czlonkowskie Cittaslow, ktore wspolczesnie rozwijaja si¢
W oparciu o zasady zréwnowazonego rozwoju.
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Wprowadzenie

We wspdlczesnym $wiecie, gdzie rozwdj nastawiony jest na ilo$¢ i1 szybkos¢,
poszukuje si¢ alternatywnych mozliwosci rozwoju trwalego, stabilnego, zréwno-
wazonego. Przez pojecie ,,rozwdj zrownowazony” (Sustainable Development)?
rozumie si¢ zaspokojenie ,.terazniejszych potrzeb bez narazania na szwank zdolno-
sci przysztych pokolen do zaspokajania ich witasnych potrzeb”. Taka definicje
zrownowazonego rozwoju sformutowano w raporcie Nasza wspélna przysztosé
(Our Common Future) z 1987 roku przygotowanym przez Komisje do spraw Sro-
dowiska i Rozwoju (WCED) Organizacji Narodow Zjednoczonych (tzw. Komisje
Brundtland). Wspomniana Komisja przyczynita si¢ do zwotania w 1992 roku dru-
giego Szczytu Ziemi w Rio de Janeiro, ktory byt bardzo waznym wydarzeniem dla
wdrazania idei zrownowazonego rozwoju. Na tej konferencji uchwalono 5 kluczo-
wych dokumentow, tj.: Agende 21, Deklaracje z Rio de Janeiro w sprawie srodo-
wiska i rozwoju, Ramowq Konwencje Narodow Zjednoczonych w sprawie zmian
klimatu, Konwencje o réznorodnosci biologicznej i Deklaracje o lasach.

! Pojecie ,,zréownowazony rozw6j” jest uzywane jako odpowiednik angielskiego terminu ,,Sustainable
Development” i po raz pierwszy zostato uzyte w koncu lat 60. ubiegtego wieku przez Barbare Ward,
ktora zastosowala go w celu wyrazenia pogladu, Ze rozwoj spoteczny, ekonomiczny i ochrona $rodo-
wiska nie tylko si¢ wzajemnie nie wykluczajg, ale powinny by¢ prowadzone tacznie (Zabtocki 2002,
s. 9; Knap 2012, s. 53-54).
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W Polsce zasada zrownowazonego rozwoju zostata podniesiona do rangi kon-
stytucyjnej. W art. 5 Konstytucji RP czytamy, ze ,,Rzeczpospolita Polska [...]
strzeze dziedzictwa narodowego oraz zapewnia ochrong §rodowiska, kierujac sie
zasadg zrownowazonego rozwoju” (rozdziat I, art. 5). Ustawa Prawo ochrony sro-
dowiska definiuje pojecie zrOwnowazonego rozwoju rozumianego jako ,,taki roz-
woj spoteczno-gospodarczy, w ktorym nastgpuje proces integrowania dziatan poli-
tycznych, gospodarczych i spotecznych, z zachowaniem réwnowagi przyrodniczej
oraz trwalosci podstawowych procesow przyrodniczych, w celu zagwarantowania
mozliwosci zaspokajania podstawowych potrzeb poszczegdlnych spolecznosci lub
obywateli zarowno wspolczesnego pokolenia, jak i przysztych pokolen” (Ustawa
z dnia 27 kwietnia 2001 r. Prawo ochrony srodowiska). Szczegblowe dzialania
W obszarach spolecznym, gospodarczym i srodowiska zostaty opracowane i zawar-
te w Strategii Zrownowazonego Rozwoju Polski do 2025 roku.

Na konferencji Habitat II, ktéra miata miejsce w Stambule w 1996 roku, odbyt
si¢ takze Szczyt Miast, na ktérym zauwazono, iz wspotczes$nie to miasta ksztattujg
oblicze $§wiata i w zwiazku z tym wprowadzanie w zycie rozwoju zrdwnowazone-
go w skali globalnej musi rozpocza¢ si¢ od lokalnej i regionalnej skali miasta.
Cittaslow wpisuje si¢ w koncepcje zrownowazonego miasta, czyli takiego, w kto-
rym cele spoteczno-gospodarcze sa harmonijnie potaczone ze sprawami srodowi-
ska i wykorzystania energii w celu zapewnienia ciggto$ci zmian (Banachowicz,
Danielewicz 2006, s. 59-76). Nalezy przez to rozumie¢ podnoszenie na wyzszy
poziom zamozno$ci mieszkancow, poprawe stanu bezpieczenstwa w przyjaznym
srodowisku spotecznym, coraz lepszg jako$¢ srodowiska przyrodniczego, a takze
podnoszenie poziomu tadu przestrzennego oraz funkcjonalnosci ksztattowanych
miejskich struktur przestrzennych lub inaczej jako ,,zaspokojenie obecnych potrzeb
bez poswigcania zdolnos$ci przysztych pokolen do zaspokajania ich wlasnych po-
trzeb poprzez réwnowazenie kwestii $rodowiskowych, ekonomicznych i spotecz-
nych” (Mahesh Basantani 2008).

Koncepcja zréwnowazonego rozwoju odegrala w drugiej potowie XX wieku
olbrzymig role w ksztattowaniu sposobu myslenia o wzajemnych stosunkach po-
migdzy spoleczenstwem, gospodarkg i zasobami $rodowiska przyrodniczego (Nut-
zinger, Radke 1995, s. 18-19). Przyczynita si¢ ona do podejmowania poszukiwan
nowych kierunkéw rozwoju miast, ktére beda harmonizowac ze soba dziatania
sposrod wspomnianych trzech obszarow.

Cittaslow jest nowag koncepcjg, ktdra promuje inny sposdb rozwoju miasta,
koncentrujacy sie na lokalnej roznorodno$ci, zbudowanej w oparciu o dziedzictwo
historyczne i kulturowe oraz lokalne tradycje, przyciggajace powolnym
i spokojnym tempem zycia (wigcej: Radstrom 2011; Semmens, Freeman 2012;
Presenza, Abbate, Alibrandi 2014).

Opracowanie ma na celu prezentacje nowego trendu w rozwoju miasta
w oparciu o koncepcje Cittaslow, u podstaw ktorej lezg zasady zréwnowazonego
rozwoju.
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Zréwnowazony rozwdj matych miast w swietle warunkéw i wymogow stowarzyszenia Cittaslow

Geneza rozwoju koncepcji Cittaslow

Stowarzyszenie o nazwie ,,Cittaslow — Miedzynarodowa Sie¢ Miast Dobrego
Zycia” zostalo zawigzane 16 pazdziernika 1999 r. w Orvieto przez pomystodaw-
cow ruchu Cittaslow, Paolo Saturniniego, burmistrza Greve di Chianti we Wto-
szech i burmistrzow innych niewielkich miasteczek, takich jak: Bra, Orvieto i Posi-
tano?. Powszechnie uzywana nazwa ,,Cittaslow™ stanowi polaczenie stow ,.citta”
(z j. wloskiego ,,miasto”) i ,,slow” (z j. angielskiego ,,wolny, powolny”), co w luz-
nym ttumaczeniu oznacza ,,powolne miasto”.

Stowarzyszenie jest organizacjg typu non-profit, ktorej gléwnym celem
jest promowanie i rozpowszechnianie kultury dobrego zycia poprzez badania,
eksperymentowanie, stosowanie rozwigzan dotyczacych organizacji miasta
(http://cittaslowpolska.pl/o-nas; wiecej o powstaniu Cittaslow: Zadecka 2015).

Cele Stow nia Cittaslow

w kazdej formie: kulturalnej,
srodowiskowej, spotecznej
i gospodarczej

Waloryzacja
miasta

Cele Cittaslow

subiektywna i obiektywna

jakosé zycia w oparciu o zasade 3 E

Jakos¢ zycia Zréwnowazony

rozwoj

Rysunek 1. Zasadnicze cele Stowarzyszenia Cittaslow

Zrodto: Opracowanie wlasne

2 Ruch wziagl swoj poczatek od miedzynarodowej organizacji Slow Food, zatozonej przez Carlo Petri-
niego. (Wigcej o ruchu Slow Food: Mayer, Knox 2009; Sassatelli, Davolio 2010; Servon, Pink 2015;
strona internetowa Slow Food International, http://www.slowfood.com/).

3 Zamiennie z ,,Cittaslow” uzywa si¢ angielskiego okreslenia ,,Slow City” lub rzadziej ,,Miasto Do-
brego Zycia”, stosowane zwlaszcza w oficjalnych dokumentach.
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Obecnie w Cittaslow stowarzyszonych jest 209 miast reprezentujacych 30 kra-
jow z catego $wiata. Sie¢ Wtoska liczy obecnie 80 miast i jest najwicksza siecig na
$wiecie. Zaraz za nimi plasujg si¢ polskie miasta Cittaslow. Pierwszym polskim
miastem, ktore w 2004 roku wilaczylto si¢ do tego ruchu i otrzymato prawo do uzy-
wania logo sieci — wizerunku pomaranczowego $limaka — byl Reszel
W wojewodztwie warminsko-mazurskim.

Rysunek 2. Logo Cittaslow: pomaranczowy §limak niosacy korone¢ z nowocze-
snych i historycznych budynkéw, czyli polaczenie réwnowagi i no-
woczesnosci

.ZZ 7

Zrodto: (http://cittaslowpolska.pl/o-nas)

Polska Krajowa Sie¢ Miast Cittaslow (PKSMC)* liczy obecnie (czerwiec
2016 r.) 24 miasta (Barczewo, Bartoszyce, Biskupiec, Bisztynek, Dobre Miasto,
Gotdap, Gorowo Itaweckie, Kalety, Lidzbark Warminski, Lubawa, Murowana
Goslina, Nidzica, Nowe Miasto Lubawskie, Nowy Dwor Gdanski, Olsztynek, Pa-
sym, Prudnik, Rejowiec Fabryczny, Reszel, Ryn, Lidzbark, Orneta, Dziatdowo,

Sepopol) oraz jednego cztonka wspierajacego, tj. Urzad Marszatkowski Woje-
wodztwa Warminsko-Mazurskiego.

Procedura przystapienia do Stowarzyszenia Miast Dobrego Zycia

W Cittaslow zrzeszone sg mate i $rednie miasta do 50 tys. mieszkancow®, ktore
nie sg stolicami powiatdw. Proces certyfikacji przebiega dwuetapowo, sa to etapy:
I. krajowa procedura administracyjna,
Il. wlasciwa procedura certyfikacji.

4 PKSMC bedgca krajows strukturg organizacyjng Migdzynarodowego Stowarzyszenia Miast Citta-
slow zostata uznana w 2007 roku przez Migdzynarodowy Komitet Koordynujacy w Urbino. Obecnie
jej siedziba miesci si¢ w Biurze Jakosci i Znakéw Regionalnych Urzedu Marszatkowskiego w Olsz-
tynie.

5 Wedtug specjalistow zajmujacych sie zagospodarowaniem przestrzennym miast i socjologdéw, takie
os$rodki zapewniajg najbardziej ludzki wymiar zycia.
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Zréwnowazony rozwéj matych miast w swietle warunkéw i wymogow stowarzyszenia Cittaslow

1. Podjgcie stosownej Whiosek o przystapienie Co5 lat -
uchwaty Weryfikacja wniosku recertyfikacja
o przystapieniu do 0 przystapienie (Biuro ds. Krvteris
Stowarzyszenia Certyfikacji / Krajowa Grupa Tyteriow
2. Przekazanie Koordynujaca) samooceny
uchwaly za Wypetnienie formularzy do
posrednictwem certyfikacji
Wojewody do Whiesienie jednorazowej oplaty
Ministra Spraw certyfikacyjnej w kwocie
Zagranicznych 600,00 euro
3. Wyrazenie zgody Odestanie wypelnionych
przez Ministra formularzy / spelnienie
Spraw minimum 50% wymagan /
Zagranicznych na otrzymanie nominacji Cittaslow
przystapienie Oficjalne wregczenie Dyplomu
miasta do Afiliacji z rak Prezesa
Stowarzyszenia Miedzynarodowej Sieci Cittaslow
Etap | Etap Il Po przyjeciu

Rysunek 3. Etapy procedury przystgpienia do Cittaslow

Zrédto: Opracowanie whasne

W ramach procedury przygotowawczej kazde z pretendujacych miast zobowia-
zane jest spetni¢ min. 50% wymogow z listy 71 kryteribw pogrupowanych
w 7 makroobszarach (przynajmniej po 1 z kazdej kategorii).

Kryteria warunkujace przystgpienie do Cittaslow idealnie wpisuja si¢ w konce-
pcie 3E, ktéra sprowadza si¢ do osiggnigcia nastgpujacych celow:
— ekologicznego (polegajacego na powstrzymaniu degradacji $rodowiska i elimi-

nacji jego zagrozen);

— ekonomicznego (wyrazajacego si¢ w zaspokojeniu podstawowych potrzeb ma-
terialnych ludzko$ci przy uzyciu techniki i technologii nieniszczacych srodowi-

ska);

— spotecznego (zakladajagcego zabezpieczenie minimum socjalnego, ochrone
zdrowia, rozwoj sfery duchowej czlowieka (kultura), bezpieczenstwo i eduka-

cje) (Skowronski 2006, s. 51).
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Tabela 1. Przykladowe wymogi certyfikacyjne zaszeregowane w siedmiu
makroobszarach®

Konieczno$¢ spelnienia min. 50% wymogow z listy 71 kryteriéw pogrupowanych
w 7 makroobszarach (przynajmniej po 1 z kazdej kategorii)

Makroobszar Przyktad

Polityka srodowiskowa System kontroli jako$ci powietrza i wody,
wspieranie rozwoju alternatywnych zrodet
energii, redukcja zanieczyszczen
wizualnych, akustycznych i $wietlnych,
zachowanie bior6znorodnosci

Polityka infrastrukturalna Renowacja centrow historycznych, tworzenie
publicznych obszarow zieleni, Sciezek
rowerowych, deptakow, rewitalizacja,

dostosowanie przestrzeni architektonicznej dla
0s0b niepetnosprawnych, wspieranie

alternatywnych rodzajow transportu

Polityka jako$ci zycia miejskiego Bioarchitektura, passivhouse, odnowa
i podnoszenie warto$ci centrow miast,
odnowa obszar6w marginalnych,
monitoring i redukcja zanieczyszczen, rozwoj
telepracy, tworzenie spotecznych terenéw

zieleni
Polityka dotyczaca rolnictwa, rzemiosta, Rozwdj rolnictwa ekologicznego, promocja
turystyki lokalnych produktow, tradycyjnego rzemiosta,

programy edukacji smakow, cykliczne spisy
typowych produktéw lokalnych, wspieranie
i promowanie lokalnych
wydarzen kulturalnych, rozwinicta
infrastruktura turystyczno-noclegowa,
oznakowanie tras turystycznych i rowerowych

Polityka goscinnos$ci i $wiadomosci Kampanie informacyjne wsrdéd mieszkancow
odnosnie idei Cittaslow, zachgcanie do
partycypacji obywatelskiej, utatwienie dostgpu
do informacji i ustug, edukacja zdrowotna,
zapewnienie bogatej oferty kulturalnej

Polityka spojnosci spotecznej Integracja osob niepetnosprawnych, integracja
miedzykulturowa
Polityka partnerstwa Wsparcie na rzecz kampanii i dziatan
Cittaslow

Zr6dto: Opracowanie whasne

6 Szczegdlowe zestawienie wymogéw (plandw) w doskonaleniu stawianych w réznych obszarach
miastom wstepujacym do Stowarzyszenia ,,Cittaslow — Miedzynarodowa Sie¢ Miast Dobrego Zycia”
dostepne jest na stronie: http://cittaslowpolska.pl/miedzynarodowa-siec-miast-cittaslow oraz w Za-
Taczniku A do Statutu Cittaslow, s. 21.
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Zréwnowazony rozwéj matych miast w swietle warunkéw i wymogow stowarzyszenia Cittaslow

Przejawy zréwnowazonego rozwoju malych miast Cittaslow

Wzrost znaczenia matych miast’ dla poszczegdlnych regionow i catego kraju to
niewatpliwie trend XXI wieku. Jest to niezaprzeczalnie rezultat wzrostu znaczenia
czynnikéw endogenicznych w budowaniu przewagi konkurencyjnej matych miast.
W Nowej Karcie Atenskiej czytamy, iz ,,[...] w XXI wieku sukces gospodarczy
odniosg te miasta, ktore potrafia wykorzystaé swoje przewagi konkurencyjne.
Glownym zrodtem tych przewag bedzie wieloaspektowa spojnos¢ miasta. Znacza-
ce przewagi konkurencyjne stwarza¢ beda takze: umiej¢tne wykorzystanie przy-
miotdw $rodowiska naturalnego i kulturowego, zachowywanie dziedzictwa histo-
rycznego oraz podkre§lanie zarowno unikalnosci miasta, jak i réznorodnosci
tworzonych przez miasto mozliwos$ci dzialania. Ponadto zapewnienie w miastach
przyjaznego, zdrowego i bezpiecznego srodowiska zycia i pracy dla jego miesz-
kancow i uzytkownikow bedzie zwigksza¢ w istotny sposéb atrakcyjno$¢ miasta
dla lokowania w nim przyszto§ciowych dziatalnosci gospodarczych, stwarzajacych
wysokie wymagania miejscu ich prowadzenia” (Nowa Karta Atenska, s. 10)8.

Miasta sieci funkcjonuja w zrownowazony sposob, czyli czynigcy z miasta
miejsce przyjazne dla jego mieszkancoéw i srodowiska obecnie, ale i gwarantujacy
zaspokojenie potrzeb przysztych pokolen. Rozwoj miast sieci bazuje na teorii roz-
woju endogenicznego, opartego na lokalnym potencjale. Wérdd najwazniejszych
atutow endogenicznych wymieni¢ nalezy walory srodowiska naturalnego, dziedzic-
two historyczne i kulturowe, silng tozsamosc¢ spoteczng. Spokojny i zrownowazony
rozwoj nie oznacza zastoju. Miasta Cittaslow wykorzystuja nowoczesne technolo-
gie w celu poprawy warunkoéw zycia mieszkancow.

Miasta Cittaslow majg szereg walorow w postaci spokojnego otoczenia
W bliskos$ci z natura. Sa wolne od takich negatywnych zjawisk jak hatas, zgielk,
szkodliwe zanieczyszczenia, nat¢zenie ruchu ulicznego, pospiech. Zapewniaja
przyjazne, zdrowe i bezpieczne $rodowisko do zycia i pracy dla mieszkancow
i turystow. Podejmuje si¢ tu szereg proekologicznych dziatan, racjonalnie gospoda-
ruje zasobami naturalnymi, zapewnia wysoka jako$¢ srodowiska.

Duzym walorem matych miast jest ich niewielki w poréwnaniu z wigkszymi
osrodkami stopien degradacji $rodowiska naturalnego. Podejmowanych jest szereg
dziatan w obszarach ochrony jakosci wod, powietrza, powierzchni Ziemi, racjonal-
nego korzystania z zasobow naturalnych i edukacji ekologicznej. Promuje si¢ wy-
korzystanie technologii majacych na celu podnoszenie jakosci srodowiska natural-
nego i tkanki miejskiej, a wiec uzywanie alternatywnych zrodet energii, recykling,
ograniczenie emisji spalin i korzystania z ograniczonych zasobdw, zagospodaro-
wanie przestrzeni publicznej pod tereny zielone, tworzenie miejsc stuzacych relak-

"W literaturze nie ma jednoznacznie zdefiniowanego pojecia ,,mate miasto”. Jedni autorzy uwazaja,
ze male miasta to te ponizej 5 tys. mieszkancow, inni, ze mate miasta licza do 50 tys. mieszkancow
lub 20 tys. mieszkancow. Istnieje wigc bardzo duze zr6znicowanie w okreslaniu wielkosci matych
miast (Szymanska, Grzelak-Kostulska 2005). Wspotczes$nie coraz wiecej autorow przyjmuje za mate
miasto os$rodek, ktory liczy do 20 tys. mieszkancow. Rowniez statystyka GUS oraz ONZ w klasyfika-
cji miast stosuje kryterium ludnoéciowe do 20 tys. (patrz: Zadecka 2015).

8 Nowa Karta Atenska zostala opracowana przez Europejska Rade Urbanistow, zawiera wizje przy-
szto$ci miast europejskich (Szerzej o Nowej Karcie Atenskiej: Nowa Karta Ateriska, 2003).
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sowi, $ciezek rowerowych, parkow, skwerow, likwidacje barier architektonicznych
dla niepelnosprawnych oraz dbato§¢ o zachowanie oryginalnej historycznej zabu-
dowy, gtownie poprzez dziatania rewitalizacyjne. Upowszechnia si¢ zasady dobrej
praktyki rolniczej, czego efektem jest zdrowa i ekologiczna zywnos¢ produkowana
przy uzyciu wspotczesnych technologii przyjaznych srodowisku.

Sie¢ miast Cittaslow przeciwstawia si¢ ,,fastfoodyzacji” zycia, chroni lokalng
produkcje rolno-spozywcza, tradycyjne, wysokiej jakosci produkty niemodyfiko-
wane genetycznie, stymuluje rozwdj produktow regionalnych i obrét handlowy we
wlasnym regionie (http://www.cittaslownederland.nl/...). Wspotpracuje z innymi
organizacjami promujacymi naturalng i ekologiczng zywnos$¢, popularyzuje zdro-
wy styl zycia harmonijnie wspotdziatajacy z prawami natury. Filozofia Cittaslow
sprzeciwia si¢ konsumpcyjnemu sposobowi zycia. Upowszechnia $wiadome ogra-
niczanie konsumpcji do rozmiaréw racjonalnych, wynikajacych z naturalnych,
indywidualnych, fizycznych i psychicznych cech konsumenta (tzw. dekonsumpcja)
(Bywalec, Rudnicki 2002, s. 143). Propaguje $wiadoma i odpowiedzialng kon-
sumpcje, nie ograniczajaca si¢ wylacznie do ,.tu i teraz”, lecz umozliwiajaca za-
spokojenie potrzeb obecnych i przysztych pokolen, minimalizujac jej wpltyw na
srodowisko. Cittaslow w swoim podejsciu do konsumpcji wpisuje si¢ w propago-
wang przez Uni¢ Europejska koncepcje konsumpcji zréwnowazonej, ktora zostata
sformutowana po raz pierwszy na arenie polityki §wiatowej w trakcie konferencji
Organizacji Narodéw Zjednoczonych w sprawie srodowiska i rozwoju w Rio de
Janeiro w 1992 r. (wigcej o zrownowazonej konsumpcji m.in.: Kietczewski 2004;
Kramer 2011; Cudowska-Sojko 2012; Mroz 2008, 2010; Wiodarczyk-Spiewak
2011; Wolny 2006; Hill 2010).

Warunkiem jej realizacji jest wzrost §wiadomosci ekologicznej konsumentow.
Swiadomo$¢ ta oznacza nie tylko odpowiedni poziom wiedzy o wplywie dziatalno-
$ci ludzi na srodowisko naturalne, ale i podejmowanie okreslonych dziatan, zmiang
zwyczajow, stylu zycia, zachowan rynkowych (Czubata 2011, s. 62; Domeradzki,
Tyburski 2011, s. 275).

Takie podejécie do konsumpcji jest dodatkowo podyktowane przyjeciem zato-
zen ruchu Slow Food®, czyli ,,nie$piesznego jedzenia”, bedacej antonimem koncep-
cji Fast Food, czyli ,,szybkiego jedzenia”. Kazde male miasto przystepujace do
Stowarzyszenia zobowigzuje si¢ promowac¢ filozofi¢ Slow Food w spotecznosciach
lokalnych.

% Ruch powstat w 1986 roku we Witoszech z inicjatywy Carlo Petriniego, jako reakcja sprzeciwu na
powstanie w 1985 roku w poblizu Placu Hiszpanskiego w Rzymie pierwszej restauracji typu fast
food. Jako stowarzyszenie typu non-profit funkcjonuje od 1989 roku (szerzej na temat filozofii Slow
Food: http://www.slowfood.com/about-us/; Miele i Murdoch 2002; Chrzan 2004; Mayer, Knox 2006,
2009; Sassatelli, Davolio 2010; Broadway 2015). W manifescie Migdzynarodowego Ruchu dla
Ochrony Prawa do Przyjemnosci z 1989 roku okreslono cel dziatania jako ,,ochrona prawa do sma-
ku”. Organizacja Slow Food zajmuje si¢ szeroko rozumiang ochrong oraz wspieraniem niewielkich
regionalnych producentéw zywno$ci — szczegdlnie zywnos$ci oryginalnej, produkowanej w sposob
niespotykany w innych miejscach na §wiecie, zywnosci tradycyjnej, zdrowej i niestety zagrozonej
zniknigciem w wyniku coraz bardziej natarczywej ekspansji tego, co na calym $wiecie znane jest jako
fast food (strona internetowa organizacji Slow Food Polska: http://www.slowfood.pl/?s=str-cotojest).

42


http://www.slowfood.com/about-us/
http://www.slowfood.pl/?s=str-cotojest

Zréwnowazony rozwéj matych miast w swietle warunkéw i wymogow stowarzyszenia Cittaslow

Umiejetne zarzadzanie srodowiskiem sprawia, Ze miasta sieci stajg si¢ zdrowsze
dla mieszkancow. Jednocze$nie nastepuje rozwdj ustug z zakresu ochrony zdrowia
oraz edukacji zdrowotnej — walka z otyloscig, cukrzyca. Bardzo wazng rolg
W popularyzacji ochrony przyrody odgrywa edukacja ekologiczna urzednikow
i mieszkancéw miast Cittaslow i podnoszenie znaczenia edukacji ekologicznej
W dzialalno$ci administracji samorzadowe;.

Miasta Cittaslow wyrdzniaja si¢ bogatg historig, lokalnymi tradycjami, kultura
i jezykiem. Kazde z nich rozwija indywidualny charakterem spoteczny i kulturowy
oraz silng tozsamos$¢. Cechuje je odmienno$¢ i réznorodno$¢. taczy natomiast
umiejetno$¢ zapewnienia wysokiej jakosci zycia. Miasta Cittaslow szczegdlny
nacisk ktadg na wszystkie te wartosci. W swoich dziataniach dazg do zachowania
zabytkowej tkanki miejskiej. W tym celu realizowanych jest szereg zadan
Z obszaru infrastruktury i kompleksowych programéw rewitalizacji. Ich misjg jest
tworzenie unikalnego krajobrazu miejskiego wyrazajacego jego genius loci
i uwydatniajgcego jego charakter. Obecnie prowadzony jest Ponadlokalny Program
Rewitalizacji Sieci Cittaslow (wigcej o programie: http://www.wmarr.olsztyn.pl/...).
Rewitalizacja (w szczegdlno$ci centrow miast i zabytkowych dzielnic) obejmuje
dziatania calosciowe w obszarach: przestrzennym, spotecznym i gospodarczym.
Prowadzone sa przedsiewzigcia polegajace na renowacji budynkow o wartosci
architektonicznej i znaczeniu historycznym, uporzadkowaniu przestrzeni publicz-
nej, zagospodarowaniu pustych przestrzeni w harmonii z otoczeniem, nadaniu
obiektom zdegradowanym funkcji kulturalnych i edukacyjnych, adaptacji, przebu-
dowie lub remoncie budynkow dla rozwoju funkcji turystycznych, rekreacyjnych
i sportowych, poprawa funkcjonalnosci ruchu kotowego, ruchu pieszego oraz este-
tyki przestrzeni publicznej itp.

Kompleksowos$¢ dziatan na wybranym obszarze ma doprowadzi¢ do trwatych
zmian jakosciowych i funkcjonalnosci obszaru, co winno przyczynic si¢ do rozwo-
ju miasta i gminy, a takze regionu. Cittaslow jest zdaniem J. Poczobut pretekstem
do bardziej aktywnego rozwoju matych miast, a takze metoda na ozywienie lokal-
nej konkurencji gospodarczej. Moze sprzyja¢ powstawaniu nowych miejsc pracy
i spowolnieniu zjawisk bezrobocia oraz migracji ludnosci do wiekszych osrodkéw
miejskich (Poczobut 2010, s. 119).

K. Mazur-Belzyt wskazuje na inne, powszechnie niedoceniane atuty endoge-
niczne, takie jak silna wig¢z i $wiadomos¢ spoteczna mieszkancow miast Cittaslow
wynikajaca z glebokiego poczucia przynaleznosci do zamieszkiwanego miejsca
(Mazur-Belzyt 2014, s. 41). Mieszkancy sa dumni z wlasnej przynaleznosci i lo-
kalnej specyfiki, a jednocze$nie goscinni i otwarci na $wiat. Szanuja lokalne trady-
cje 1 wartosci kulturowe, promuja lokalng mikroekonomig, tradycyjne rzemiosto,
produkty i kuchnig.

Zycie w miastach Cittaslow prowadzi si¢ w spowolnionym rytmie, spokojniej,
uwaznej, zdrowiej, w poszanowaniu $rodowiska przyrodniczego, krajobrazu natural-
nego 1 miejskiego, dobr historycznych, artystycznych i kulturalnych. To sposob bycia
mniej gwaltowny, bardziej ludzki i ekologicznie poprawny, solidarny z obecnymi
i przysztymi pokoleniami (wigcej: http:/cittaslowpolska.pl/miedzynarodowa...).
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Miasta Cittaslow przyciagaja jak magnez ,,dowshifieréw”'°, ktorzy na pewnym eta-
pie swojego zycia postanowili diametralnie je zmieni¢. W poszukiwaniu lepszej
jakosci zycia zmieniaja miejsce zamieszkania z duzej miejscowo$ci na mate miasto
lub wies.

Rownie chetnie do matych miast spod znaku $limaka przyjezdzaja turysci, cho-
ciaz, jak zauwaza S. Radstrom, przyciggniecie turystow nigdy nie bylo gléwnym
motywem dziatan Stowarzyszenia (Radstrom 2011, s. 100). Sie¢ Cittaslow upo-
wszechnia turystyke w mniejszym stopniu nastawiong na masowy ruch turystycz-
ny, za to w wigkszym na zindywidualizowane formy oraz réznorodnos$¢ i wysoka
jako$¢ oferty (Slow Travel lub inaczej Slow Tourism™). W miastach Cittaslow pre-
feruje si¢ turystyke zrownowazong, czyli taka, ktora ,,egzystuje w harmonii z lo-
kalnym $rodowiskiem, spotecznoscia i kulturg, w wyniku czego te ostatnie staja si¢
beneficjentami, a nie ofiarami” (http://www.unesco.org/...)*.

Wspomniane dziatania nie bylyby mozliwe, gdyby nie wysoki poziom §wiado-
mosci ekologicznej na szczeblu lokalnym, zwtaszcza wtodarzy matych miast. To
lokalne wiadze sa najlepiej zorientowane w uwarunkowaniach ekonomicznych,
ekologicznych i spotecznych danego obszaru. Stad duze zaangazowanie wiladz
lokalnych w realizacje zasad zrownowazonego rozwoju, ktore sa wlaczane w pro-
ces planowania lokalnego i regionalnego.

Niewatpliwie zadania, jakie Stowarzyszenie wyznacza swoim cztonkom, sa
bardzo ambitne, a ich realizacja jest dla matego miasta nie lada wyzwaniem. Jak
stusznie wskazuje J. Poczobut: ,,Polskie miasteczka Cittaslow charakteryzuja sie
odmiennymi mozliwosciami w zakresie spoteczno-gospodarczych dziatan, ro6znig
si¢ posiadanym zasobem przestrzenno-kulturowym i przez to wydaje si¢, ze nie
maja roéwnego startu i szans rozwoju” (Poczobut 2010, s. 109). Natomiast
K. Mazur-Belzyt uwaza, ze kazde miasto Cittaslow ma swoj wtasny, unikalny po-
tencjat endogeniczny, ktory w odpowiednich warunkach moze przyczyni¢ si¢ do
realnego rozwoju i podniesienia jakosci zycia mieszkancow (Mazur-Belzyt 2014,
S. 44). Osiagnigcie oczekiwanych korzys$ci wymaga duzego zaangazowania wladz

10 Termin ,,downshifting” oznacza w dostownym tlumaczeniu zmniejszenie predkosci jazdy poprzez
redukcje biegu na nizszy. W rzeczywistosci chodzi o nowy trend spoteczny, ktéry narodzit si¢ sto-
sunkowo niedawno, bo w latach 90. XX wieku w Stanach Zjednoczonych jako reakcja na wzrost
liczby godzin spedzanych w pracy. Downshifting to obecnie koncepcja wolniejszego, prostszego
i spokojniejszego zycia w malym miescie, zgodnie z tak popularng obecnie filozofia slow. Zaklada
dobrowolng i1 dlugofalowa zmiang stylu zycia na dajacy satysfakcje i spelnienie, wymagajaca akcep-
tacji nizszych dochoddéw i rezygnacji z nadmiernej konsumpcji (Hamilton, Mail 2003). (Wiecej na
temat koncepcji downshiftingu: Chhetri i in. 2009; Craig-Lees, Hill 2002; Elgin 1981; Etzioni 1998;
Goulding, Reed 2010).

11 _Slow Travel” jest ruchem na chwile obecng jeszcze niesformalizowanym. Jak pisze Sukiennik:
»Slow Tourism jest przeciwienstwem nastawionej na luksus wygody, charakteryzujacej si¢ szybkim
tempem zwiedzania, hedonistycznym i egoistycznym nastawieniem w stosunku do odwiedzanych
miejsc »turystyki twardej«” (Sukiennik 2014, s. 26).

12 Wigcej na temat turystyki zrownowazonej i jej zasad w Agendzie 21 dla podrozy i gospodarki
turystycznej z 1995 roku, opracowanej przez Swiatowa Rade Podrézy i Turystyki (WTTC) oraz
Swiatowa Organizacje Turystyki (UNWTO); Pawlikowska-Piechotka 2009; Kowalczyk 2010).
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miasta, wickszej $wiadomosci mieszkancoéw, przetamania istniejacych jeszcze
stereotypow o malym mie$cie oraz zwickszenia ilosci $rodkdw finansowych na
podejmowanie przedsiewzie¢ inwestycyjnych (Zadecka 2015, s. 180).

Podsumowanie

Wazrost znaczenia malych miast dla regiondw i calego kraju to niewatpliwie
trend XXI wieku. Male miasta staly si¢ alternatywa dla wielkomiejskiego pospie-
chu i zabiegania. Aby zaspokoi¢ zmieniajace si¢ potrzeby spoteczenstwa, samorzg-
dy poszukuja nowych mozliwosci rozwoju miast. Coraz wigksza popularnoscia
WPolsce i1 na §wiecie ciesza si¢ odmienne programy rozwoju obszarow miejskich,
jak ruch powolnych miast Cittaslow, uwzgledniajacy w procesie rozwoju matych
miast rOwnowage pomig¢dzy cztowiekiem a otaczajacym go ekosystemem. Miasta
Cittaslow rozwijaja si¢ w sposob najbardziej sprzyjajacy ludziom i srodowisku. Sa
przyktadem zrownowazonych miast, czyli takich, ktore zapewniaja wysoka jakos¢
zycia obecnym mieszkancom, jednoczesnie pamigtajac o przysztych pokoleniach.
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SUSTAINABLE DEVELOPMENT OF SMALL TOWNS IN
THE LIGHT OF THE CONDITIONS AND REQUIREMENTS
OF THE CITTASLOW ASSOCIATION

Abstract: The subject of the paper is a presentation of a new trend in the development of
small towns, which is undoubtedly the idea of Cittaslow. The foundations for its creation
has given the concept of 3E, which is the basis of sustainable development. This study
shows how the Cittaslow is part of the concept of sustainable development. In addition,
it describes the small towns of Cittaslow, which are now developing on the basis of
sustainable development.

Keywords: small town, sustainable development, Cittaslow, sustainable consumption,
slow travel, downshifting
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