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Streszczenie:Rozwaajac 0 wartgciach jako wyznacznikach ludzkiego dziatania i za-
chowania, nie mma nie poruszy problematyki potrzeb, ktére rowriew sposéb zna-
czacy, determinuj aktywndi¢ jednostki lub grupy. Przykladowo potrzeba przymadsci

i akceptaciji jest jednz podstawowych potrzeb jednostki. One toswia wyznaczaj pola
dziatania cztowieka do tworzenia sieci zalesci i wspOtpracy, a zatem kapitatu spotecz-
nego. Jak& i sita kapitatu spotecznego jest determinowan&przartdci i postawy jed-
nostek. Wyjdnienia zatem wymaga tutaj nie tylko sprawa ujmoagmbtrzeb ludzkich

w powigzaniu z wartéciami, ale réwnie geneza powstania wspoiczesnych teorii potrzeb.

Stowa kluczowe: potrzeby, wartéci, réznice i podobiéstwa pomgdzy potrzebami
a wartgciami

Geneza powstawania wspotczesnych teorii potrzeb

Poszukujc korzeni teorii potrzeb, natg¢ cofmé sie az do staraytnosci. Jw
hellenscy filozofowie dostrzegli znaczenie doanamystowych w ksztattowaniu
sie zachowa ludzkich i ich oceny.

Pierwsze wzmianki o doznaniach zmystowychzn@odnalé¢ u przedstawicie-
li hedonizmd, a mianowicie u Arystypa i Epikura. Arystygt na przetomie Vi IV
wieku p.n.e. Filozofia Arystypa, jak pisze Wiadystadatarkiewicz, a tate Frede-
rick Coplesto zostata uksztattowana poprzez pogl Sokratesa, ktérego byt
uczniem, oraz Protagorasa. Arystyp ualaze gtownym celem, do jakiegmiy
cztowiek, jest przyjemnid. Z kolei ogét przyjemngci stanowi 0 szazciu czto-
wieka. Jest to nieatpliwie fakt, jak pisze W. Tatarkiewicz, gdyudzie zabiegaj
tylko o to, co jest korzystne i w konsekwencji gexyne, a unikaj tego, co jest
niekorzystne, czyli przynosi cierpienie.

Wedtug W. Tatarkiewicza, filozafiArystypa, stanovgica swego rodzaju skraj-
ny hedonizm, mzna upé w pieciu zasadniczych tezath

! Hedonizm - doktryna filozoficzno-etyczna, uzm przyjemnécé za cel i najwysze dobro czlowie-
ka, za gldwny motyw dziatania, a unikanie cierpéefprzykrdci) za warunek szezcia. Podaj za
W. Kopalinski, Stownik wyrazéw obcych i zwrotow ohemjcznych Wyd. Wiedza Powszechna,
Warszawa 1994, s. 207.

2 F. CoplestonHistoria filozofii, Instytut Wydawniczy PAX, Warszawa 2000, t. I.

3 W. Tatarkiewicz Historia filozofii, PWN, Warszawa 1958, t. I, s. 101.

* Tanve, s. 101-102.
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— przyjemnd¢ jest jedynym dobrem, a cierpienie jedynym ztem;

— przyjemndg¢é bedaca jedynym dobrem jest stanem przelotnym, chwilowym
trwajgcym tyle, ile trwa bodziec;

— przyjemnd¢ jest natury cielesnejcielesna przyjemifo jest celenzycia;

— przyjemnd¢ jest stanem pozytywnym;

— przyjemndci réznig sie tylko intensywnécia, natomiast nie rnig sic miedzy
soly jakascia, czyli nie ma przyjemnii, ktore bylty wzgédem siebie wisze
lub nizsze. Zatem wszystko jest rownie dobre, gdy dajenggwzyjemndc.

Podobnie jak Arystyp traktowat przyjemigcEpikur - myéliciel, zyjacy na prze-
lomie IV i lll wieku p.n.e2 Uwazat przyjemnéé za cel najwyszy, jednake nie
sprowadzat jej do doznania samego w sobiezi# ja przede wszystkim z brakiem
cierpien zaréwno fizycznych, jak i psychicznych. Wedtlugddiozofa, cztowie-
kowi z natury jest dobrze, o ile nie usgdiwviaja go jakiekolwiek niepowodzenia,
czyli cierpienia. Epikur uwaat, ze sam procesgycia stanowi radé, ktora jest
gtéwnym sktadnikiem szezcia’ Trzeba tu jednaje zaznacz, ze Epikur, jak
podaje W. Tatarkiewicz, wyoelonit dwa rodzaje radai (przyjemndci): radagé
wrodzona, inaczej wewtrzna, o ktdg nie potrzeba zabie§agdyz istnieje ona
w cztowieku i radé¢ uwarunkowana czynnikami zewtnznymi. Ten drugi rodzaj
radaici mazna okréli¢ mianem przyjemniei zewretrznej. W zwizku z tym przy-
jemnai¢ zalezy od potrzeb i poziomu ich zaspokojehid/ zwiazku z powyszym
ciekawi mnie, na ile badani studenci uzalaja swop rada¢ zyciowa, a w konse-
kwencji szcescie od zaspokojenia olkdlenych potrzeb. Zastanawsae jest réw-
niez, czy osigniecie wyzszego wyksztalcenia przez respondentéw — studentéw
bedzie miato wptyw na ich poczucie przyjensad.

W zaprezentowanych paglach filozoficznych rozweania koncentrowaly si
na dwoch przeciwstawnych sobie doznaniach zmysthwy@rzyjemnéc i cier-
pienie. Na bazie tych dwoéch kategorii zbudowandatadilozofia zycia przyjem-
nego. Filozofia ta stataesie kolei podstaw do formowania si swiatopoghdu, ze
cztowiek jako istota zmystowagdy do wraen, dozna przyjemnych. Trzeba za-
znaczy, ze w tych doznaniach miei sie proces poznania otaczeggo naswiata,
a wiec wiedzy. Rodzi si tutaj zatem autotelizm poprzez gganie wiedzy, ktory
wiele wiekdw péniej znalazt swoje miejsce w wastowaniu pracy kwalifiko-
wanej.

Filozofia zycia przyjemnego, a doktadniej rzecz ujgujjfilozofia akceptaciji
przyjemndci i unikania cierpienia statagszaczynem teorii potrzeb.

Wspoiczesne rozumienie potrzeb polega na pdtiiel, ze $ one wyrazem
niedostatku czego co sé zmystowo pagda wzgkdnie unika, jéli okreslone za-
chowanie jest zwizane z doznaniem przyk@ (cierpienia). Jak pisze Wiodzi-

® W. TatarkiewiczQ szczsciu, PWN, Warszawa 1985, s. 510 i nast.

® Tanve.

"W. TatarkiewiczHistoria ...,op. cit., s. 183-184.

8 Na przyktad przyjemnai wynikajacej z satysfakcji poznania wiedzy, rozwoju wiasospbowdci
itp.
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mierz Szewczuk, potrzeba stan braku w organizmie czegao jest niezidne do
jegozycia’.

Filozofia swiata postrzeganego poprzez zmysty cziowieka olddsk w prze-
sztoé¢ wraz z pojawieniem siteologii chrzécijanskiej, ktora odrzucita wyranie
w IV wieku przyjemnéciowe doznania zmystowe jako waitmwe w kontekcie
zblizania s¢ do Boga.

Wedtug teologéw chrzeijanskich, m.in. sw. Augustyna is$w. Tomasza
z Akwinu, wszelkie doznania zmystowe koncenrjcej s¢ nazyciu doczesnymas
zaprzeczeniem boskd natury ludzkiej. Zaprzeczenie to wynikato z fakte do-
znania te byly wydcznie doznaniami przyjemaciowymi. Nasapit woéwczas wy-
razny prymat przykreéci, cierpienia nad przyjemsoia. Miato to swiadczy o wy-
sokiej ocenie moralnej czlowieka, ktogwiadomie rezygnuje z przyjemém na
rzecz umartwiania siw imie mitosci do Boga. Na tej podstawie uksztattowaka si
silnie ideologicznie zasada ascezy, ukazej pozytywnie moralp rezygnac
z potrzeb przyjemniiowych, nie wyhczapc réwniez potrzeb podstawowych, jak
jedzenie czy sen. Dokladniej ujmuj asceza to ograniczenie wkasnych potrzeb
badz, w skrajnych przypadkach, rezygnacja z niciczy st ona z surow dyscy-
pling wobec samego siebie w celu gmpiiecia doskonaléci religijnej (Swigtosci)

i zbawienia. Zasada ascezy powstala z przesadagjyoprzed nieczystoia ciala,
przybierajc przy tym régne formy: posty, praktyki pokutne prowade nawet do
samookaleczeniagimilczenie i cagte modlitwy.

Charakterystycznym zjawiskiem dla dominagjedniowiecznej ascezy byto
gloryfikowanie ubostwd, zycia pustelniczego, czyli ucieczki Gaiata zewstrz-
nego. W znaczeniu potocznym asceza oznacza&qumliwos¢ wobec witasnych
pragnié i dazen oraz opanowanie nagtnosci. Mozna zatem stwierdg ze
wartasci wywodzce sé z absolutu, odnogeze sté do sfery ludzkiej duchowéai,
byly w okresiesredniowiecza jedynym wyznacznikiem moralnych zachowdz-
kich.

Powrét do ujmowania czlowieka jako istoty zmystowesspit w okresie Od-
rodzenia, ktéry dat pogrek nowaytnej myli filozoficznej. Zmystowe zachowa-
nia cztowieka i zwgzane z nimi poczucie przyjemsw odzyty w pismach F. Ba-
cona i Franciszka Salezegwjacych na przetomie XVIi XVII wieku.

Filozofia F. Bacona, jak pisze Kazimierz shéak, miata by swoistym syste-
mem praktycznego pagtowania, zachowania ludzi, niezabgm od religii, pro-
wadzcym w konsekwencji do szexia poprzez odczuwanie przyjensod'
Wedtug tego angielskiego filozofa i polityka, godm@agi g doznania zmystowe,
wynikajace z procesu poznania, czyli wiedzy. F. Bacon lbgekonanyze ludzie
pragry posihs¢ wiedz czesto z naturalnej ciekawoi, ktéra prowadzi do poczucia
przyjemndgci z jej poznania. Uwidaczniaestutaj zatem autotelizm wiedzy, czyli

® Stownik psychologicznyed. W. Szewczuk, Wyd. Wiedza Powszechna, Warsi8%8, s. 204.

10 Ubbstwo w okresigredniowiecza traktowane byto jako cnota.

M Sposéb uzyskania szszia przez czlowieka w zateniu F. Bacona byt zupetnie ady od tego,
ktory zalecat Keciot. K. Lesniak, Franciszek BaconWyd. Wiedza Powszechna, Warszawa 1967,
s. 100.
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innymi stowy poznanie wiedzy dla niej samej. adréwniez, ze niektérzy ludzie
cha zdoby wyzszy poziom wiedzy dld...) reputacji, niekiedy dla zapewnienia
sobie wyszaici rozumu (...), a najeZciej dla zysku i zdobycia zawodu. Natomiast
rzadko w tym celu, zaby po prostu pawvieci¢ talent swojego rozumu dla dobra
i pazytku innych’? Wiedza u F. Bacona posiada wima wart@é utylitarmg. Jest to
jeden z pierwszych, z nastaniem epoki ngytoej, poghdéw fczacych funkcje
wiedzy z poznawanierdwiata doczesnego ku pgtkowi nie tylko poznajcego
swiat, lecz rownie innych z tego poznania korzysteych.

Filozofia zycia doczesnego F. Bacona, jakzma wnioskowa, stanowi istotne
podtaze ksztattowania giwspotczesnych teorii potrzeb.

Interesujcy zwrot w rozwaaniach na temat zmystowych zacheweaitowieka
uwidacznia si w poghdach F. Salezego, francuskiego teologa - humanisiyo
naczeln zasad, na bazie ktorej zbudowat swydjlozofie zycia, byto stwierdzenie,
ze religia powinna by zwigzana zzyciem cziowieka i liczy si¢ z jego potrzeba-
mi."® Dlatego inna jest polanos¢ szlachcica, rzemitnika, cziowieka posiadage-
go rodzirg, jeszcze inna samotnika. Oczywiste byto dla Fe&ajoze ten, kto ma
rodzirg, nie mae wyrzec si, jak zakonnik, wtasnych potrzeb, m.in. podstawo-
wych, jak jedzenie czy zapewnienie bytu, wemiitosci do Boga. Z kolei osoba
samotna mze to uczynt, o ile wyraa che¢ zerwania wgzi ze swiatem zewngtrz-
nym. Zatem F. Salezy postulowat, aby paoim¢ dostosowéa do sit, spraw, obo-
wigzkdéw i potrzeb, ktérych zaspokojenie w konsekwespjiawia rad& kazdemu
cztowiekowi*

Jak widd, filozofia zycia F. Salezego odrzuca catkowicie reljgiv ktorej do-
minuje zasada ascezy wyeaej poprzez paviecenia, poku, izolacg spoteczn
(zycie pustelnicze). Uwat on natomiast, jak pisze W. Tatarkiewiee,zycie do-
czesne, w ktorym mieszgsie wszelkiego rodzaju potrzeby cztowieka, nie jest
w sprzecznéci z ideami boskimiZycie cztowieka, wedtug F. Salezego, nie po-
winno by cierpieniem wynikajcym m.in. z niemgnosci zaspokojenia witasnych
potrzeb, lecz radaia, bedaca konsekwengj ich zaspokojeni&

Poghdy F. Salezego poddane zostaty krytyce przez tgologgow katolickich,
ktérzy walcac z reformacj luteraiska i kalwinska na nowo gtosili wyszas¢ war-
tosci absolutnych nad potrzebami doczesnymi.

Znaczenie potrzeb wyciu cziowieka odywa w XVIII wieku, kiedy to zwolen-
nicy rozwijagcej se gospodarki rynkowej gltosilize kazdy cztowiek ma naturain
potrzelg poprawy swego bytu. Jednak ta naturalna potrzeba cziowieka nie
musi by w sprzecznéci z ideami BoskimiZycie w ubdstwie w tym okresie prze-
stato by juz wartaicia najwyzsz, czyli cnot, co miato miejsce w epoceednio-
wiecza.

12K, Lesniak, Franciszek ...op. cit., s. 124.

BW. TatarkiewiczHistoria ...,op. cit., t. Il, s. 23.
 Tanve.

5 Tame, s. 23 i nast.
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W historii poszukiwé motywéw dziata ludzkich potrzeby & czesto utasa-
miane z instynktami i paglami jako bodcami aktywizujcymi czlowieka®®
O instynktach jako naturalnych skiorse@ach cztowieka wspominat zuXVII-
wieczny uczony - T. Hobbes, a za nim A. Smith, vgsiggc na egoizm jako czyn-
nik sprawczy aktywnéci rynkowej czlowieka. Nie wszyscy riciele XVIII-
wieczni byli zgodni co do istoty instynktow, szcbétge w okrdlaniu, jaki czynnik
jest instynktem w wjciu rodzajowym. Przykiadowo J.J. Rousseau zalickat
instynktu prospotecznnatug cztowieka, odrzucaf egoistycza rywalizacg na-
rzucan przez cywilizagi. Podobnie twierdzit K. Marks, ktory byt przekonamg
pozbawianie wlasrigi prywatnej wyzwoli u ludzi instynkt prospoteczoa Po-
glady tych wymienionych mdficieli sktaniap do przypuszczeniag instynkt ute-
samiali oni z potrzebami.

Chciatabym dodg ze istniejce rozbudowane teorie instynktu ttumacxiele
Zjawisk spotecznych wéaie zachowaniem instynktownym. Przykladem tego jest
teoria XIX-wiecznego amerykakiego filozofa i psychologa - Williama Jamesa.
Twierdzit on,ze cztowiek wyposzony jest w wiele instynktow, jak np.: sladow-
nictwo, rywalizacja, wspétczucie, strach,eéhposiadania, tworcze, ciekawacé,
towarzyskd¢, mitos¢. Wedtug W. Jamesa, wszelkie zachowania wyndeagz d-
zen cztiowieka maj swe podtae w instynktach’

Stanowisko W. Jamesa odnée do bodcow aktywizupcych cztowieka popart
inny amerykaski uczony - William McDougall. \&6d wielu instynktow ludzkich
wymienit on: pewné& siebie, stowarzyszaniegsizdobywanie débr materialnych
i tworczai¢ jako proces. Wedtug W. McDougalla, instynktom tozyaz emocije,
takie jak: gniew, pozytywne samopoczucie, straghtyinkty oraz towarzygze im
emocje § dla W. McDougalla gtéwnymi wyznacznikami aktywseo ludzkiej®
W poghdach tego psychologa wyirse zaznacza sinacisk na celowy charakter
zachowa ludzkich, ktéry mana hczy¢ z pogciem pogdu.

Instynkty wyr&nione zaréwno przez W. Jamesa, jak i W. McDougaitana
traktowa takze jako potrzeby ludzkie.

Wspoiczénie instynkty czy sk z genetycznymi wkgiwosciami natury ludz-
kiej, ograniczaic je do odruchdéw bezwarunkowych. Takie rozumienigeqa
instynkt umiejscawia ten bodziec aktyvgnbludzkiej poza sferswiadomdci.

Nie pdgwigecam tej problematyce wkszej uwagi, gdy nie jest ondcisle zwia-
zana z tematem opracowania. Dla mnie potrzebajastde wszystkindcisle po-

8 Pod pogciem instynkt rozumiem dziatanie cziowieka, wynila z uwarunkowa genetycznych,
istniejacych pozaswiadomdcia. Zgodnie z teos odruchdéw I.P. Pawlowa, instynkty mma zaliczy
do odruchéw bezwarunkowych. Przeciiagevem odruchu bezwarunkowego jest odruch warunkowy
wynikajacy z wyuczenia, inaczej odruch wyuczony. Odrucheynczonym mae by¢ przyktadowo
zainteresowanie malarstwem.

Pod pogciem pogd rozumiem biologiczny czynnik o zabarwieniu emoejmym aktywizujcy
cztowieka do dziatania. Pe@ powstaje w sytuacji braku w organizmie ludzkine@a, co jest nie-
zbedne dla jego prawidtowego funkcjonowania. Bayp mazna utasami z potrzebami fizjologicz-
nymi.

17 Ch.N. Cofer, M.H. AppleyMotywacja: teoria i badaniaPWN, Warszawa 1972, s. 38.

8 Tame, s. 40.
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wigzana z zachowaniamgwiadomionymi, a zakres tak ujmowanych potrzeb jest
zazwyczaj regulowany rozmaitymi standardami, ob@jeymi komfort zycia co-
dziennego.

Wspoiczesne teorie potrzeb

Kolejne spojrzenie na potrzeby ludzkiegweé sk z szybkim rozwojem gospo-
darczym w XX wieku, szczego6lnie w dziedzinie tedisituzacej szeroko pete-
mu procesowi spotecznej konsumpciji. Przyktadowo cdrad stat si przedmio-
tem powszechnegazytku. Mozna wobec tego doszukiwaie powiazan pomidzy
wspoétczesnymi teoriami potrzeb a rozwojem gospayenc

Wspotczesne teorie potrzeb wskazbpgactwo motywoéw aktywriei ludzkiej.
Do najbardziej znanych, paghznikowych, zalicza siteoria potrzeb ameryka
skiego psychologa - A.H. Maslowa. A.H. Maslow adicisic od teorii
W. McDougalla i stworzyt klasycznjuz teor opart tylko na potrzebach. Wyklu-
czyt zatem wszelkiego rodzaju instynkty i pdy jako bodce aktywizujce czio-
wieka. A.H. Maslow wychodzi z zatenia,ze czlowiek jest motywowany do dzia-
tania poprzez zhierarchizowanie potrzeb. Zaliczanitth, bionc réwniez pod
uwag kolejnas¢ zaspokajania, takie potrzeby, jak
— fizjologiczne (zaspokajanie gtodu, pragnienia wagy);

— bezpieczastwa (pewnét, stabilnd¢, zaleznosé opieka, wolné¢ od kku itp.);

— spoteczne (kontaktow interpersonalnych, gatpprzynalenosci);

— szacunku (oggniecia, prestt);

— samorealizacji (pragnienie samourzeczywistnienigalizzowanie wiasnych
zainteresowd, zdolngci, poznanie i zrozumienie otacze@j rzeczywistéci).
Mozna zauway¢, ze potrzeby w ujciu A.H. Maslowa zasadniczo dziedic na

potrzeby fizjologiczne 40z egzystencjalne (m$zego rzdu) niezlgdne dla prawi-

dtowego funkcjonowania organizmu ludzkiego i polrggpsychiczne (wiszego
rzedu) wiaciwe dlazycia psychicznego jednostki.

Przytoczony hierarchiczny system potrzeb stworzorzgz A.H. Maslowa po-
lega na tymgze niektdre potrzeby, okflane jako wysze lub wtérne, magujaw-
nia¢ sie w psychice cziowieka wowczas, gdy zaspokojonearpgiotrzeby nisze,
okreslane rownie jako pierwotne. Jedna& naley zaznaczy, ze potrzeby psy-
chiczne nie g niezledne dla biologicznego istnienia. Dlategérégd ludzi istnieje
zréznicowanie w odczuwaniu potrzeb psychicznych. Zaajmke potrzeb psy-
chicznych przybiera une formy czynnéciowe i sytuacyjne. Potrzeby te naolgy¢
zaspokajane m.in. poprzez wykonywaprag¢ zawodowd, a take podnoszenie
kwalifikacji na poziomie wyszym.

Wedtug A.H. Maslowa, potrzeba bezpietg®va lgdaca na pograniczu odczu-
walnaici popedow i proceséw psychicznych zasadniczo determinjaenianie si
potrzeb wyszych?® Cztowiek nie ma poczucia bezpieazeva, kiedy jest gtodny.

19 E.B. Hilgard, Wprowadzenie do psychologitWN, Warszawa 1967, s. 19arz;dzanie. Teoria
i praktyka red. A.K. Kaminski, W. Piotrowski, Wyd. Naukowe PWN, Warszawa 2002316-317.
20 A H. Maslow,Motywacja i osobows#, PWN, Warszawa 1990, s. 76.
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Zatem bezpieczsstwo jako potrzeba zar6wno pojawig sia poziomie odczuwal-
nosci potrzeby fizjologicznej, jak tepotrzeby niezaspokojonej przynadesci.

Nalezy podkréli¢, co jest istotne dla moich rozwuss, ze A.H. Maslow usito-
wat pohczye problem potrzeb z koncepaojvartcici. Doktadniej ujmugc, potrzeby
wyzszego rzdu w skonstruowanej hierarchii potrzeb dkitejako wyznaczniki
prowadace do konkretnych warfoi bytu. Wartdci bytu i ich odczuwalné& za-
lezne @, wedtlug A.H. Maslowa, od wielu czynnikbw sprawdayen.in. procesu
socjalizacji wpajajcej okrglone normy zachowalub indywidualnych cech oso-
bowdsci pragrycej wznidgé sie na szczyt samorealizacji. R jest u ludzi odczu-
walnaé¢ potrzeby samorealizacji i dlatego niezéta jednostka umiejscawia samo-
realizacg w rzedzie potrzeb istotnych dla jej egzystencji. W tymypadku mana
powiedzi€, ze ludzie urzeczywistnigjw swoim zachowaniu ue wartdci bytu,
ktore, niezgodnie z koncepcdh. Maslowa, przyjmyj zalezne od osobowdei hierar-
chie. Dla przyktadu u czlowieka w jego hierarchotqzeb dominowémoze potrzeba
przynalenacsci, a w stopniu znikomym pojawiaegpotrzeba samorealizaciji.

Mysle, ze préba pejfczenia tych dwoch kategorii - potrzeb z waciami -
stanowita pewne nawgianie do utylitarystycznej koncepcji wadtodJ. Benthama.

Réwnie ciekaw hierarché potrzeb, aczkolwiek bardzo rozbudowamapropo-
nowat inny amerykigski psycholog - Henry A. Murray. Psycholog ten tdizt, ze
istnieje okoto czterdziestu potrzeb determaych aktywndéé zaréwnozyciowa,
jak i zawodows cztowieka. Potrzeby te, wedlug H.A. Murray’a, wotmgym po-
dziale mana sklasyfikowa jako potrzeby wiscerogenne, czyli fizjologiczne,
| potrzeby psychogenne. Podobnie uczynit to wspamnivczéniej A.H. Maslow.
W ujeciu H.A. Murray’a potrzeby wiscerogenne warunkowaneez stany i proce-
sy zachodgce w organizmie cziowieka. Z kolei potrzeby psydhume g przez
jednostke nabywane w procesie socjalizacji, czyli determiane przez otoczenie
zewretrzne. H.A. Murray podkrda wptyw srodowiska na jednostk W tym po-
gladzie jest podobny do wybitnego socjologa francugkiEmila Durkheima, ktory
wyraznie opowiedziat si za prymatengrodowiska spotecznego nad jednasitiej
zachowaniami.

Lista potrzeb psychogennych cztowieka u H.A. Mulaagodzielona jest na
sze¢ zasadniczych grup potrzeb, w ktorych miegzsiz swego rodzaju potrzeby
od nich pochodne. Jest ickh dwadzigcia osiem. W zwigzku z tym, biogc pod
uwag: opinie respondentéw — studentow i ich potrzebiigjanog by¢ zaspokojo-
ne poprzez poegie studiéw oraz uzyskanie wgzego wyksztatcenia, zaprezegtuj
tylko niektore potrzeby z listy H.A. Murray’a, kigmwyodrebnia m.in. takie po-
trzeby, jak":

— Potrzeby zwjzane z przedmiotami niegwvionymi:

- potrzeba nabywanjgowickszania swojego stanu posiadania idtkai,

- potrzeba zatrzymanjaachowania posiadanych rzeczy;

— Potrzeby stanowce wyraz ambicji, silnej woli, pragnienia g@gnig¢ i prestiu:

- potrzeba wywsszania st, przewyszania innych,

- potrzeba osjgnieé, przezwycgzania przeszkod, sprawowania wiadzy, zrobie-

nie czegé® trudnego jak najlepiej i jak najszybciej,

2L E.R. Hilgard Wprowadzenie do ..op. cit., s. 193-194.
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- potrzeba uznaniatrzymywania pochwat, nagrod, szacunku,

- potrzeba pokazaniagiprzedstawienia swojej osoby w efektywny sposob, fa

scynowania, szokowania,

- potrzeba unikania poczuciazsezaci, niepowodzé, wstydu, upokorag

- potrzeba samoobronynikania nagany, niedoceniania;

— Potrzeby zwjzane z poddawanienedub sprzeciwianiem siwtadzy:

- potrzeba dominowanjavptywu na innych i kierowania nimi,

- potrzeba niezalsasci, opierania g wptywom, dizenia do niezalanosci;
— Potrzeby dotycze uczid miedzy ludzmi:

- potrzeba afiliacjj nawhzywania przyjani, i kontaktow towarzyskich,

- potrzeba opiekowaniagitroszczenia gsio koga, utrzymywania go i ochra-

niania, pomagania kordu
— - Dodatkowe potrzeby o charakterze spotecznym:

- potrzeba wiedzyposzerzenia horyzontow sigwych, zaspokojenia ciekawo-

sci i wkasnych zainteresowia

Podejmujc problem potrzeb ludzkich, warto d@gdae zachowanie, aktywsé
jednostki mae by wynikiem dziatania kilku potrzeb jednocrge. Przyktadowo
osoba aktywna zawodowo, podejawistudia, mee kierowa sie checig poszerze-
nia wiedzy zaréwno przydatnej w wykonywanym zawediak réwnie ogolno-
spotecznej, pragnieniem uzyskania szacunku spagoziczy te konieczndcig
powigkszenia zarobkdéw potrzebnych dla utrzymania rodzpoprzez awans
W pracy.

Ciekawy na ten temat wywdd znajduje @ dziele Baeny i Janusza Sztum-
skich. Aktywna¢ zawodowa cztowieka rozpatrywana jest nie tylko spekcie
ekonomicznym, odnogeym st do zaspokajania potrzeb egzystencjalnych, lecz
réwniez w kontekécie spotecznym zwzanym z potrzebami wgzego razdu. We-
diug B. i J. Sztumskich, zaspokajanie potrzeb dgrygalnych mee by powia-
zane jednoczmie z zaspokajaniem potrzeb psychicznych, jak uapazacunku,
prestizu itp 2

Potrzeby a wartdci. Réznice i podobiaistwa

Obecnie nagpuje odejcie od akcentowania naturalistycznej, behawiorystyc
nej teorii potrzeb, na rzecz zwrécenia uwagi na wokyciu spotecznym wartei
wywodzcych sé z Absolutu. W konsekwencji zaczyna domindéwhualistyczna
teoria wskazujca na wyznaczniki spotecznych zachawadzkich, ktéra uwzgid-
nia dwazrodita: idealistyczne i materialistyczne. k@ to zaprezentowaza po-
moq rysunku 1.

Idealistycznezrodio zachowa ludzkich zwizane jest z wartgiami wynikap-
cymi z Absolutu. Tworzy ono tzw. ideavwkoncepag zycia ludzkiego. Na tej bazie
ksztattuje s} pewien wzorzec osobovd i zachowa cztowieka. Z koleizrodto
materialistyczne wynika z potrzeb, azakwvart@gci utylitarnych ujmowanych jako

22 B, Sztumska, J. Sztumskiziowiek wswiecie wartgci, Wyd. Gnome, Katowice 2002, s. 49.
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dezyderaty dziatauzyskania czegp co w konsekwencji przynosi korgy Dzia-
tania te powodowane waiiami utylitarnymi warunkowanegsozmaitymi dze-
niami wyprowadzanymi z relacji zachegych pomedzy jednostk a jejsrodowi-
skiem spotecznym.

I wynikaj ace z nich deologicznego
dazenia i cele

(aspiracje)
afth ideowe
ich podziale

Rys. 1. Rénice i podobiaistwa pomiedzy potrzebami a wartcsciami

Zrédlo: Opracowanie wtasne

Trzeba dodadla jasnéci wywodu,ze potrzeby jako wartei bytu g zaspoka-
jane ré&nymi formami aktywnéci ludzkiej. Najczsciej formy te przyjmuj posta&
okreslonych standardowyciowych akceptowanych w danej rzeczywisio Dos¢
duze znaczenie w budowanych indywidualnie hierarchipotrzeb i standardach
ich zaspokajania odgrywajintelekt, wola i emocje stanoade state, chocia
zmienne w konfiguracyjnym odniesieniu do jednossidkadniki psychiki.

Obydwa rodzaje wartgi, czyli wartdgci utylitarne i ideowe, zagniezaja Sie
w swiadomdaci jednostek. W zalanosci od przewagi jednych lub drugich waito
pojawia s¢ pewien kompleks wyznacznikéw oKtajagcych zachowania ludzkie.

Stad swiadomai¢ ludzka powoduje rine zachowania mieszge s¢ w akcep-
towanych spotecznie normach zachéawktére mana sprowadZi do pogcia stan-
dardu lub odbiegagych od niego. W drugim przypadku jednostka zachevsi
nietypowo w sensie spotecznySwiadoma¢ na przyktad rozbudowana religijnie
nakazuje cziowiekowi koncentrowaie na wartéciach wywodzcych s¢ z Abso-
lutu. Mozna tutaj zatem mowio tzw. swiadomdaci ideologicznej, w ktorej prze-
wazajg wartasci wywodzone z Absolutu, lub zaalternatywnie przewajg wartcci
wywodzce s¢ podiaza utylitarnego lub szerzej méya materialistycznego.
W zyciu codziennym wéwiadomdaci cztowieka czsto dochodzi do konfrontacji
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pomiedzy wartgciami utylitarnymi zwazanymi z potrzebami a wasmujacymi
normami etycznymi wynikagymi z idei dobra. Dowodem tej konfrontacji .in.
oszustwa rynkowe. Przykladowo producémntadomie dostarcza na rynek towary
odbiegagce od norm jakéri, zaktadajc przy tym,ze potencjalny nabywca nie
bedzie o tym poinformowany. Producent, tak zachaeyjse na rynku, gzy do
osiggniecia korzyici ekonomicznych, naruszajetyczm norme Uuczciwaci.

Problem powjzania potrzeb z warfoiami tworzy réwnie materialistycznie
pojmowana koncepcja humanizmu jako zespotu wartkierujpcych zachowa-
niami ludzkimi. W koncepcji materialistycznej takiartaci ideowe, jak przykia-
dowo Dobro i wywodgce st z niegozyczliwosé, szacunek dla godsad ludzkiej
wynikaja nie z Absolutu, ktéry w tej koncepcji jest negowatecz z dziejowego
dorobku ludzkeci, ksztattowanej przez Rozum. W tym przypadku asuit maj
charakter relatywny, to znaczy wynika danych stosunkow spotecznych i wobec
tego ulegaj przemianom.

Istota rzeczy polega na tymee jesli odrzuci sg podtaze wymienionych wyej
wartasci, ktore mog by¢ skrajnie odmienne, to w dziataniu codziennym jestke
akceptujca okrglone wartdci postpuje tak samo, mimge ma odmienngwiato-
poghkd, czyli inaczej méwic w duchu wspomnianego poszanowania drugiego
cztowieka,zyczliwosci itp.

Podsumowanie

W kontelécie powyszych wywodow wracam do stwierdzenie,wart@ci mo-
ga sta sie uswiadomionymi potrzebami zlokalizowanymi na szczypagrzeb psy-
chicznych. Rozwzanie to mog sprowadzi do nasgpujacego stwierdzenia: warto-
sci wywodzce se¢ z absolutu mag zostd&, w skrajnie materialistycznych
poglhdach, potraktowane jako wywagte s¢ z psychiki ludzkiej, bdacej tworem
wysoko zorganizowanej materii. Ulegapne obiektywizacji, j€i staja sie one
sktadnikami norm spotecznych.

W materialistycznej koncepcji zachofivludzkich sprowadzagej potrzeby do
wytworéw psychicznych pojawia esirdbwniez rodzaj normy etycznej reguhigej
zachowania ludzkie w imiwspomnianego juhumanizmu. Zaréwno dualistyczna
koncepcja wskazaga wyznaczniki zachowidudzkich, jak te koncepcja materia-
listyczna w istocie sprowadzgsgic do tego samego celu zachawadzkich. Celem
tym jest harmonijne pogodzenigzgn wynikajagcych z potrzeb utylitarnych i tych
wyzszych, z ktorych wynikgjnormy etyczne. Mina tu pominé¢ zrodto tych norm
etycznych, gdy w istocie obydwa rodzaje norm mak samy wartaé etyczn,
tworzaca okreslone normy spoteczne.

Przyjecie przez jednostkokreslonych norm etycznych niezadeie od ichzro-
dia prowadzi do zaniku tak charakterystycznej dlalwludzi konfrontacji nad-
miernie rozbudowanych potrzeb materialnych na rzeewnego umiarkowania
w ich zaspokajaniu. Hamulcem twacym to umiarkowanie gsnormy etyczne.
Mozna mowtE o racjonalizmie zachowialudzkich, w ktérym wartéci utylitarne
jako wyznaczniki dziaka g poddawane kontroli etyczne.
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NEEDS AND HUMAN VALUES AS ELEMENTS OF SOCIAL CAPITAL

Abstract: Considering the values as determinants of humaaraahd behavior can not
help but raise issues of needs, which also, saarifly, is determined by the activity of
individuals or groups. Explanations, consultantséfore, required here is not just a mat-
ter of recognition of human needs in conjunctiothvthe values, but also the emergence
of modern theories of the genesis of needs.

Keywords: needs, values, differences and similarities betvibe needs and values.
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