


25 lat fuimy

Jsail

® 1992 r. - zatozono firme Jsail

® 2000 r. - firma zaprojektowata model RED
® 2000 r. - RED wygrat | mistrzostwa PSKO

® 2002 r. - debiut na ME - jeden zawodnik

® 2003 r. - firma przeprowadza sie do nowej siedziby
® 2003 r. - debiut na MS - trzech zawodnikéw
® 2004 r. - pierwszy tytut Mistrza Europy

® 2005 r. - firma nabywa pierwszy ploter

® 2005 r. - pierwszy tytut Mistrza Swiata

® 2006 r. - zaprojektowanie modelu Blue

® 2008 r. - zaprojektowanie modelu Green

® 2010 r. - kolejna przeprowadzka firmy

® 2011 r. - zaprojektowanie modelu Black

® 2012 r. - zaglelJSail wygrywa rekordowy meeting
w Riva del Garda wpisany
do ksiegi rekordéw Guinnessa

® 2014 . - kolejna rozbudowa firmy

® 2014 r. - zakup kolejnego plotera

® 2015 r. - firma zbudowata system pomiarowy 3D

® 2015 r. - rozpoczecie prac nad nowymi projektami zagli
© 2017 r. - pierwszy meeting JSail Optimast

U




Drodzy Optimisciarze.

Wita NAS kolejny sezon zabawy i rywalizacji na najlepszej tédce $wiata - optimiscie.
Mam nadziejg i NAM wszystkim zycze, aby ten sezon byt réwnie udany.

W tym sezonie w ranking Pucharu Polski grupy A zwycieza Patryk Kosmalski CHKZ
Chojnice, miejsce drugie zajmuje Filip Mitoszewski UKS Barnim Goleniéw i miejsce trzecie Kamil
Manowiecki YKP Gdynia. W kategorii dziewczgt grupa A pierwsze miejsce Gabi Czapska
z KS Spéjnia Warszawa, drugie Pola Dzik z YKP Gdynia i trzecie Laura Szulc z ChKZ Chojnice.

OOM w kategorii dziewczqt wygrywa Gabrysia Czapska KS Spéjnia Warszawa, drugie
Pola Dzik z YKP Gdynia, trzecie miejsce Zosia Burska JKW Poznan. Osobiste gratulacje dla Zosi
Korsak. Natomiast w kategorii chtopcéw wygrywa Kamil Manowiecki z YKP Gdynia, drugie
miejsce Rafat Pogorzelski z Nauticus Yacht Klub Olsztyn, a trzeci Patryk Kosmalski z CHKZ
Chojnice.

W grupie B ranking - to wygrana Aleksandra Ponto OPTI CWM Gdynia, w kategorii dziewczqt
wygrywa Amelia Potejko z MBSW/UKZR Niegocin Gizycko.

W grupie B do lat 9 wygrana rankingowa przypada Alicji Tutkowskiej z YK Stal Gdynia.

Klubowy Puchar Polski trafia w rece YKP Gdynia, miejsce drugie KS Spéjnia Warszawa
i trzecie przypadto CHKZ Chojnice.

Rok 2016 to kontynuacja programu Energa Sailing zaoferowanego przez Polski Zwigzek
Zeglarski - udany system rywalizacji wraz z programem stypendialnym.

Moi drodzy, zyjemy w kraju producentéw super t6dek i zagli do OPTIMISTA, najlepszych
treneréw, zawsze zyczliwych sympatykéw oraz oséb Wam najbardziej oddanych - WASZYCH
RODZICOW. Dlatego tak jak w roku ubiegtym jestem spokojny o wyniki jakie bedziecie osiggaé.
Bedziemy czynili wszystko co w naszej mocy, aby WAS wspieraé w ich osigganiu, program
Reprezentacja PSKO pracuje petng parg, zmieniliémy regulamin wspétzawodnictwa, staramy sie
o sponsordéw, nie martwcie si¢ bedziemy trzymaé za Was kcivki. Za Was WSZYSTKICH.

Prosze, abyscie pamietali ze Zarzgd PSKO jest Wam zyczliwy i pomocny.

Do zobaczenia na regatach:
TOMASZ FIGLEROWICZ - PREZYDENT PSKO

Czy znasz swojego
Optimista?

Konstruktor:

Rok konstrukgii:

Kraj pochodzenia:

Typ ozaglowania:
Podstawowa pow. ozaglowania:
Dtugo$¢ maksymalna:
Szeroko$é maksymalna:
Wysoko$é maksymalna:
Masa catkowita:

Typ kadtuba:

Materiat konstrukeyiny:
Zanurzenie minimalne:
Zanurzenie maksymalne:

Jak to si¢ dzieje ze nasz Optimist ptynie?

Strugi powietrza obiegajq zagiel z dwéch stron, dzielgc sie na cze$é zawietrzng i czegsé
nawietrzng. Od strony nawietrznej tworzy sie nadcisnienie, czyli ci$nienie wyzsze niz po
stronie zawietrzne|. Aby zrozumieé pojecia nad- i podcisnienia postuzymy sie przyktadem:
co si¢ dzieje, gdy otwieramy butelke szampana? Strzela korek, tylko dlaczego? W butelce
przed otwarciem panuje nadcisnienie, czyli ci$nienie wyzsze niz na zewngtrz butelki, po
zdjeciu drutu z korka powietrze z oérodka o ci$nieniu wyzszym, czyli z wnetrza butelki
stara sie wydostaé na zewngtrz. Po drodze napotyka korek, wiec go wypycha. Podobnie
jest z zaglami: powietrze stara sie przedostaé od cisnienia wyzszego do cisnienia nizsze-
go, a napotykajgc na drodze zagiel, stara si¢ go “przepchngé”. Sita powstata na zaglu
podczas jego “przepychania” przenosi si¢ poprzez olinowanie i maszt na kadtub jachtu,
powodujgc jego poruszanie sie. To “przepychanie” zagla to wtasénie sita aerodynamiczna.




Polskie Stowarzyszenie Klasy Optimist PSKO
Polish Optimist Dinghy Association PODA

Polskie Stowarzyszenie Klasy Optimist jest kontynuatorem Narodowego
Stowarzyszenia Klasy Optimist oraz Polskiego Zwigzku Klasy Optimist,
jest dobrowolnym zrzeszeniem zeglarzy uprawiajqcych zeglarstwo na jach-
tach klasy Optimist oraz oséb prowadzqcych dziatalno$é spoteczng na rzecz

rozwoju tej dyscypliny sportu.

Historia PSKO

Narodowe Stowarzyszenie Klasy Optimist
zostato zatozone 01.05.1993 r. w Gdyni
przez grupe entuzjastéw Optimista na czele z
wieloletnim jej przedstawicielem we wiadzach
zeglarskich - Andrzejem Lutomskim - trenerem
Arki Gdynia, wychowawcq wielu medalistéw
Mistrzostw Polski.

Pierwszym Prezydentem NSKO w 1993 r.
zostat Henryk Skérzak ze SWOS’v Warszawa,
ktérego syn - Tomek Skérzak zostat Mistrzem
Polski w 1989 r. Kolejnym Prezydentem zostat
Tomasz Rudawski takze ze SWOS’v Warszawa.
Jego syn Marcin Rudawski w 1994 r. tez zostat
Mistrzem  Polski. Nastepnie  Prezydentem
zostat Jacek Pasternak z YKP Warszawa - jego
syn Aleksy zeglowat w czotéwce polskiego
Optimista. W 1999 r. Prezydentem zostat
wybrany Piotr Winkowski Warszawa - Mistrz
Europy w windsurfingu, poligraf. Jego syn Jakub
Winkowski w 2000 r. zdobyt tytut Mistrza Polski.
W 2012 r., Prezydentem zostat wieloletni cztonek
Zarzgdu NSKO, Tomasz Figlerowicz. Witedy
tez stowarzyszenie zmienito nazwe na Polskie
Stowarzyszenie Klasy Optimist (PSKO), tqczqc
w ten sposdb pierwszq nazwe Polski Zwigzek
Klasy Optimist, z pézniejszq nazwg Narodowe
Stowarzyszenie Klasy Optimist. Zarzqd PSKO
tworzylo zawsze grono wybitnych treneréw
klasy Optimist, jak i rodzicéw zangazowanych w
kariery swoich dzieci.

Klasa  Optimist, w duzym stopniu,
dzigki programowi Nivea Blekitne Zagle,
realizowanemu w latach 2001-2012 z inicjatywy
Zbigniewa  Malickiego oraz  éwczesnego
prezesa Nivea Polska, Hansa Jirgena Stiitinga,
szybko urosta z kilkuset, do kilku tysiecy zeglarzy
starujgcych regularnie w regatach zeglarskich.
Kazdego roku organizowanych jest ponad 50
regat ogélnopolskich. Istnieje réwniez ogromna
rzesza UKS - Uczniowskich Klubéw Sportowych,
posiadajgca ponad 2500 optimistéw, szkolgca
przysztych nastepcéw medalistéw Olimpijskich.
Zarzgd PSKO jest wybierany co 3 lata.
Czlonkowie pracujq spotecznie dla popularyzacii
zeglarstwa wéréd miodziezy do 15 lat.

PSKO uktada kalendarz sportowy klasy
Optimist w Polsce, prowadzi ranking Pucharu
Polski dla ponad 800 zawodnikéw Grupy A i
B. Ustala zasady rywalizacji w klasie Optimist.
Organizuje Eliminacje do Mistrzostw Swiata
i Europy i nominuje na te regaty. Wydaje i
drukuje Informator i plakat z Kalendarzem
Regat. Wspétpracuje z Polskim Zwigzkiem
Zeglarskim  konsultujgc swoje poczynania.
Prowadzi strone internetowq. Wspétpracuje
z organizatorami regat zagranicznych
wysytajgc najlepszych zawodnikéw na te
regaty. Organizuje szkolenia dla zawodnikéw
i treneréw. Koordynuje dziatalno$é UKS
wspierajgc ich poczynania szkoleniowe,
sportowe i sprzetowe.

psk®

Kto moze by¢ cztonkiem PSKO?
Cztonkiem PSKO moze byé kazdy obywatel polski

z

ograniczeniami w zakresie prawa wyborczego dla

cztonkéw matoletnich.

PSKO reprezentuje i broni intereséw cztonkéw biorgcych
udziat w regatach w kraju i za granicq, a w szczegélnosci:

* decyduje o sprawach szkoleniowych, planach

startéw, przydziale sprzetu uzyskanego z funduszy
zewnetrznych,

* wnioskuje sktad kadry narodowe;j,
* konsultuje krajowy kalendarz imprez centralnych.

Cele PSKO

1

2

4.

. Upowszechnianie zeglarstwa regatowego

i promowanie zeglarstwa polskiego za granicg,

. Starania o wysoki poziom wyszkolenia za wodnikéw

umozliwiajqcy rywalizacje sportowq z najlepszymi
zatogami na $wiecie

. Eksponowanie, w trakcie szkolenia dzieci i mtodziezy,

elementéw wychowawczych i dbatosé o estetyke,
godnosé oraz solidarnosci swoich cztonkéw,
Wspétuczestnictwo w migdzynarodowym
ksztattowaniu kultury sportowej i integracji srodowisk
zeglarskich.

Jak osiggamy zalozone cele?

1.

Szkolenie i organizowanie regat zeglarskich
o znaczeniu regionalnym, ogélnopolskim i
migdzynarodowym.

. Wymiana doéwiadczen z organizacjami tej

klasy w innych panstwach oraz wspétprace z
migdzynarodowym stowarzyszeniem tej klasy.

. $ledzenie tendenciji rozwojowych tej klasy w

aspekcie rozwigzan technicznych, eksploatacyjnych,
organizacyjnych i metodyki szkolenia.

. Dziatalno$¢ informacyjna i wydawnicza.
. Scista wspétpraca z Polskim Zwigzkiem Zeglarskim

w zakresie: programéw szkoleniowych i startowych,
finansowanie przedsigwzigé programowych.

Polskie
Stowarzyszenie
Klasy

Optimist




Polskie
Stowarzyszenie
Klasy

Optimist

Komisja rewizyjna Mierniczy klasy

Prezydent Vice Prezydent Skarbnik Przewodniczgcy Cztonek Jerzy Miskéw
Tomasz Figlerowicz Przemystaw Stru$ Arkadiusz Lenkowski Rafat Jaroszek Dominik Schutta i !
opticup@opticup.com.pl

tomasz.figlerowicz@palatyn.pl pstrus@gmail.com a.lenkowski@post.pl biuro@plazaklub.pl teamopti@yahoo.com tel. 601 453 077

tel. 500 108 108 tel. 509 858 554 tel. 605 332 155 tel. 501 139 713 tel. 602 525 487

Pragniemy przypomnieé, ze cztonkostwo w Polskim Stowarzyszeniu Klasy Optimist
jest obowigzkowe dla kazdego zawodnikauczestniczgcego w regatach Klasy Optimist.
Roczna sktadka za 2017 rok wynosi:

75 zt dla kazdego zawodnika
150 zt dla dorostego

UWAGA: osoby doroste po ztozeniu deklaracji cztonkowskiej i po przyjeciu w poczet cztonkéw
PSKO zobowigzane sq, zgodnie z uchwatq WZC, do jednorazowego uiszczenia wptaty w
wysokosci 50,00 PLN (oprécz wymaganej sktadki rocznej).

Sekretarz Cztonek Zarzqdu Cztonek Zarzqdu Whptaty wytqcznie na konto:
Artur Burdziej Barbara Ramotowska  Arkadiusz Komorowski Bank Zachodni WBK S.A.
. ) . . 15 1090 1737 0000 0001 0479 7869
artur@burdziej.pl bara.dziekanska@gmail.com opti@artnet.com.pl

tel. 698 632 529 tel. 508 320 554 tel. 502 267 029




10. NA PRZECIWNYCH HALSACH

Gdy jachty sq na przeciwnych halsach, jacht
bedqcy na lewym halsie musi ustqpi¢ jachtowi
na prawym halsie.

11. NATYM SAMYM HALSIE, W KRYCIU
Gdy jachty sq na tym samym halsie i sg w
kryciu, jacht nawietrzny musi ustgpi¢ jachtowi
zawietrznemu

12. NA TYM SAMYM HALSIE, GDY NIE MA
KRYCIA

Gdy jachty sq na tym samym halsie i nie sq
w kryciu, jacht swobodny z tytu musi ustgpic
jachtowi swobodnemu z przodu.

13. PODCZAS WYKONYWANIA ZWROTU
NA WIATR

Po przejiciu dziobem linii wiatru, jacht
musi ustepowaé innym jachtom do czasu,
az znajdzie si¢ na kursie ostro na wiatr.
W tym czasie przepisy 10, 11 i 12 nie majq
zastosowania. Jezeli dwa jachty podlegaijq
niniejszemu przepisowi w tym samym czasie, to
jacht znajdujqcey sie po lewej burcie drugiego
lub znajdujgcy sie z tytu musi ustgpié.

14. UNIKANIE KONTAKTU

Jacht zobowigzany jest w miare mozliwosci
unikngé kontaktu z innym jachtem. Jednakze
jacht posiadajgcy prawo drogi lub prawo do
miejsca lub miejsca przy znaku:

(a) nie musi dziataé w celu uniknigcia kontaktu
az do czasu, gdy stanie sig

oczywiste, ze ten drugi jacht nie ustepuje lub
nie udziela miejsca lub

miejsca przy znaku i

(b) bedzie uniewinniony, jezeli ztamie ten
przepis i kontakt nie spowoduje uszkodzenia
sprzetu lub obrazenia ciata.

15. NABYWANIE PRAWA DROGI

Gdy jacht nabywa prawo drogi, musi on
poczgtkowo pozostawié drugiemu jachtowi
miejsce do ustgpienia, chyba ze uzyskuje
on prawo drogi w wyniku dziatania tego
drugiego jachtu.

Przepisy w pigutce

28. PRZEBYCIE TRASY

28.2 Ni¢ przedstawiajgca droge jachtu od
momentu, gdy zaczyna on zblizaé si¢ do
linii startu z jej przedstartowej strony w celu
wystartowania, az do momentu ukoriczenia
musi po naciggnigciu:

(a) omijaé kazdy znak po wymaganej stronie i
we whasciwej kolejnosci,

(b) dotyka¢ kazdy okrgzany znak, i

(c) przechodzi¢ pomigedzy znakami bramki z

kierunku od poprzedniego znaku.

Jacht moze naprawié wszelkie btedy w
zakresie wymagahn tego przepisu pod
warunkiem, ze nie ukorczyt.

Odroczenie - Wyscig odroczony to wyscig,
ktérego start jest opdzniony wzgledem jego
planowanego czasu startu, ale ktéry moze by¢
pbézniej przeprowadzony lub przerwany.

Przerwanie - Wyscig ktéry zostaje przerwany
przez komisje regatowq lub zespét protestowy,
staje sie niewazny, ale moze byé ponownie
rozegrany.

Start - Jacht startuje, gdy bedqc catkowicie po
przedstartowej stronie linii startu w chwili lub
po jego sygnale startu i wypetnieniu wymogéw
przepisu 30.1, gdy ma zastosowanie,
jakakolwiek cze$é jego kadiuba, zatogi, lub
osprzetu przekracza linie startu w kierunku
pierwszego znaku.

Strefa Obszar wokét znaku w zasiegu trzech
diugosci kadtuba jachtu blizszego do znaku.
Jacht jest w sirefie, jezeli jakakolwiek czesé
jego kadtuba jest w strefie.

30.1 PRZEPIS FLAGI |

Jezeli zostata wystawiona flaga | i jakakolwiek
czgéé¢ kadtuba jachtu, zalogi lub osprzetu
znajduje sie po kursowej stronie linii startu lub
jednego z jej przedtuzen w okresie ostatniej
minuty przed sygnatem startu tego jachtu,
musi on powrécié na przedstartowq strong,
przechodzqc przez jedno z jej przedtuzen,
zanim wystartuje.

Test MTSF

600m (7-11 lat)
200m (12-19 lat)

Sita dtoni

Zwis na ugigtych
rekach

Bieg na

Rieg 4x10m

Siady z leienia

Skton tutowia

CZYGAR

2. ZAKLAD SZKUTNICZY
“~~ 36 LAT DOSWIADCZENIA

REGATOWE
STERY | MIECZE
DO OPTIMISTA

ZAMOWIENIA:
zygar@czygar.eu

tel. +48 500 264 600
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Pozegnanie z Optmistem
Gabrysia Czapska

ok 2016 byt moim ostatnim rokiem
R na optymiécie. Nie chce si¢ zbytnio

rozpisywaé, bo zbyt dobrg pisarkg
nie jestem, ale zacznijmy od poczgtku. Gdy
w 2015 roku rozpoczetam starty w grupie
A to z poczgtku czutam si¢ przytoczona
stawkq, jak i poziomem éwczesnej grupy. Na
regatach eliminacyjnych krecitam sie okoto 20
msc. Jednak to nie dawato mi duzej satysfakgii
- oczekiwatam od siebie troche wigcej niz
pierwsza 20, a z kazdymi kolejnymi regatami
narastato we mnie poczucie, ze sig do tego nie
nadaje i chyba czas kupié sobie narty. Jednak
nie zwyktam sie poddawaé i postanowitam co$
zmienié. W 2 potowie sezonu zaczetam sie
rozkrecaé i zajmowaé coraz to lepsze lokaty.
Przetomem okazaly sie OOM rozgrywane w
Pucku. Przez caly sezon czekatam na takie
warunki - stroma fala i okoto 20ks.

Podczas tych regat czutam sie bardzo
pewnie i wiedziatam, ze moge wygraé ta
impreze, jednak rok pézniej nastgpita zmiana
warunkéw - wiatr staby, ptaska woda. W miare
patrzenia sig w morze moja pewnosé siebie
malata, w koricu troche kilograméw przybyto

_ , _ SPRZETREGATOWY.PL
od ostatniego sezonu, a miatam przyjemnosé
écigaé si¢ z zawodniczkami lzejszymi od susnem-x
siebie o okoto 10 kg. Wyptywajgc na wode
bytam bardzo ciekawa co mnie czeka. Przez
pierwsze 2 dni udato mi sie przebrngé nie
odstepujgc  prowadzenia, jednak dopiero
ostatniego dnia, z kazda minutg emocije pigty
sie coraz wyzej i wyzej, a ja coraz bardziej
sie stresowatam. Po 1 wyscigu moja przewaga \
punktowa zmalata do zaledwie Tpkt. A ja
czutam juz oddech Poli na plecach. Wiatru
byto mato i strasznie krecit, ale mimo wszystko
czutam, ze moge wygraé ta impreze, bez
wzgledu czy bedzie ostatni wyscig, czy nie.
Na wodzie czekalismy przez dobra
godzing, mokngc przez deszcz i marzngé,
ale po dlugim oczekiwaniuv sedzia wywiesit
AP nad A i sptynelismy do portu. Bylam
bardzo szczeéliwa ze udato mi si¢ obronié
tytut mistrzyni polski, ale najwiekszg radosé
sprawiatlo mi, jok ludzie podchodzili i
gratulowali mi jak i moim kolegom i kolezankom
stojgcym na podium, oraz trenerom.

> 'y

L

Bardzo chciatabym podzigkowaé
wszystkim trenerom, klubowym rozpoczynajgc
od treneréw szkétkowych po trenera Jacka
Turczynowicza, oraz trenerom kadrowym, za
przekazywanie niezbednej wiedzy przez te
wszystkie lata.

Ja tymczasem rozpoczynam nowy sezon
na klasie 420 i juz nie moge doczekaé sie
1 regat, trzymaicie kciuki.

Gabrysia POL1944

sandiline ROOSTER
SYSTEM - K ul. Bogustawa 60; 80-209 Chwaszezyno  tel: +48 602 672 247 e-mail: info@system-k.pl
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Moje zagle
Hania Burdziej

s

Opowiadanie zostato nagrodzone na XXVII Ogélnopolskim Konkursie
na opowiadanie o tematyce olimpijskiej im. Jana Parandowskiego,

organizowanym przez Polski Komitet Olimpijski.

juz wiele godzin, wszyscy byli ozywieni jak

nigdy. Kazdy chciat wypaéé jok najlepiej, bo
nie dos¢, ze to byly ostatie zawody w tym roku,
to te akurat byty miedzynarodowe. Ja szczegélnie
przezywatam koniec sezonu, poniewaz juz w
nastepnym miatam starfowaé w  najbardziej
zaawansowanej grupie A. Klasa Optimist dzieli sie
na grupy A, B i szkétke.

J echaliémy na regaty, a choé podréz trwata

Bardzo lubitam siedzie¢ w samochodzie
trenera. Po mojej prawej stronie miejsce zajmowat
Michat. Chociaz czasami sig sprzeczaliémy i caty
czas rywalizowalismy ze sobg, to go lubitam i
darzytam szacunkiem. Byt duzo mtodszy ode mnie

i reszty klubu, a wszyscy (moze oprécz jego siostry)
trakiowdli go jak réwnego sobie. Byt tak pewien
swojego zdania, ze stato sie fo juz denerwujgce.
Nieczesto miat racig, a jednak nie dato sig go
przekonad.

Po mojej lewej sironie siedziat Kuba. Kiedy
sie poznaliémy, wcale go nie lubitam. Irytowata
mnie jego powierzchownoéé. Potem stat sig
niezastgpiony. Ten mity, wiecznie usmiechniety,
uzalezniony od gier chopak, zawsze byt gotéw
poméc, nawet jezeli sig na to nie zastuzyto.

Podczas podrézy myslatam nad tym, co sie
stanie, kiedy skoricze 15 lat, a wiedy przestane
ptywaé na opfimiicie. Nie wiem, jak poradzitabym
sobie bez plywania i przyjaciét, dlatego
zamierzam kontynuowaé przygode na tédce innej
klasy. Niektérzy méwig, ze ,zeglarstwo to nie
sport, to styl zycia”, ale dla mnie to co$ wiecej. To
pasja i styl zycia. To jest moje ocalanie od nudy i
przygnebienia. Wiem, ze bez mojego sportu nie
bytabym sobq.

- Zobaczcie jak tu tadnie! - glos Kuby wyrwat mnie
z zamyélenia. Rzeczywiscie widoki za oknem byly
niezwykte. Nie tak dawno wijechaliémy do Niemiec,
a dopiero teraz naprawde zaczetam sig rozglgdad.
Michat zamkngt zeszyt i tez spojrzat za okno.

- Myslicie, ze mam szanse? - zapytat.

- Wszyscy majq - zapewnitam, a Kuba kiwngt
gtowq, przyznajgc mi racje.

- Jak bedziemy blisko mety, to mnie przepuscisz, co
nie? - nie dawat za wygrang.

- Zawsze - odburknetam sarkastycznie.

- Czekajcie, to na tych regatach dawali bluzy?

- przerwat Kuba - Sirasznie mi si¢ podobaly te
zeszloroczne!

- Tak naprawde nie wiemy, czy je dadzq -
stwierdzitam.

- Na pewno - wirgcita Weronika, siostra Michata.
- Co roku sq.

Nie kontynuowaliémy naszej rozmowy.
Jeden stuchat muzyki, drugi odrabiat lekcje, a ja
zapetniatam sirony szkicownika. Po chwili byliémy
w Schwerinie.

Miasto lezato nad jeziorem, a przystai byta

wypetniona setkami tédek réznych klas. Jednak
nie bylo widaé zadnych ludzi. Choé opfimisty to
jedne z najmniejszych jachtéw, jest przy nich duzo
pracy. Bylo zimno, ciemno i padat deszcz, a wigc
rozpakowywanie ich nie sprawiato najmniejszej
przyjemnosci. Na szczeicie po dluzszej chwili
znalezlismy sie w t6zkach. Tej nocy spatam bardzo
dobrze. Wcale nie chciatam sig budzi¢, ale czasami
po prostu nie ma wyjscia.
- Wstawaicie! - krzykngt trener. - O &dsmej jest
$niadanie, a o dziewigte] musicie by¢ przy t6dkach.
- O, nie - jekngt Michat. Nigdy nie mogliémy go
dobudzi¢. Kuba czasem nawet zrzucat go z 16zkal!
Po chwili bylismy juz na dole i zjadaliémy grzanki,
a Michat pospiesznie sie ubierat. Potem do nas
dotqczyt, dle z pewnoscig nie zdgzyt sie uczesad.
Sniadanie mingto w pospiechu, bo wszyscy chcieli
predko przygotowaé t6dki.

Przebratam sig, a po drodze spotkatam Kube, z
ktérym posztam na przystan. Zdjgtam pokrowce z
optimista i ztozytam zagiel. W migdzyczasie zjawili
sie Weronika i Michat. Kiedy wszyscy byli gotowi,
okazato sig, ze brakuje wialru i musimy czekaé na
lgdzie.

W moim sporcie bardzo duzo rzeczy jest
zdleznych od pogody. Czasami jest ,flauta”, a
wiedy woda jest gtadka, jak lustro. Kiedy wieje
ponad 9 w dwunastostopniowej skali Beauforta,
zeglowanie na optymiécie jest zabronione.
Oczywiécie, nie mozna ptywaé tez podczas burzy.
Wszystkim to czasami przeszkadza, a na tych
regatach nie bylo inacze;j.

Rozmawiali$my i $mialiémy sie razem, dle w
powielrzu wisiato ,przedwysicigowe napiecie”.
Szczedliwie spotkalismy  zaprzyjazniony klub
Barnim Goleniéw, z ktérego czlonkami zawsze
dobrze si¢ dogadywaliémy. Do ich grupy nalezaty
rodzefistwa, czyli Jakub, Maks, Asia i Maciek oraz
Antoni ze starszym bratem Maksem i wiele innych
oséb, ktérych nie zdotatabym wymienié. Nie
mozna zapomnied o Filipie, ktéry byt liderem. Méj

brat Maks réwniez ptywa w tym klubie, dle zegluje
na Laserze. Ze wzgledu na trzy osoby o tym samym
imieniu nie dato sig unikngé pomytek.

- Cze$d! - Asia podbiegta do mnie zadowolona.

- Czesé - powiedzieliémy chérem ja, Michat i Kuba.
Wszyscy bylismy tacy sami, a tak rézni.

Wszyscy zeglarze, o ile naprawde nimi
jeste$my, posiadajg wiele wspélnego. Odwaga,
osiroznoi¢, skupienie i zapat to cechy mieszczqce
sie w tym jednym stowie. Zeglarstwo. Ja miatam z
nim do czynienia od dziecifisiwa. Tata, mama, brat
- wszyscy od dawna znajq morze i jachty.

- O czym mydlisz2 - zaciekawita sig Asia. Znéw sig
zagapitam.
- O niczym - sktamatam.

Wtedy nie uwazatlam moich rozwazai za
wazne ani tym bardziej warte ujawnienia. Tego
dnia wyjgtkowo mato rozmawialiémy. Brak wiatru
przedtuzyt sie do korca dnia, a wigc nawet nie
zeszlismy na wode. W powietrzu czuto sig napiecie.
Wszyscy liczyli na pierwszy wyscig, ale musielismy
poczekaé przynajmniej do nastepnego dnia, ktéry
nadszedt bardzo szybko.

Ledwo pofozytam sig spaé, a juz nastat éwit.
Zazwyczaj z samego rana bylam nieobecna
duchem, dle nie dzisiaj. Ptyngtam w wyscigu jeszcze
przed startem. Czutam to calq sobg. Sniadanie
zjadtam szybko, a zaraz po nim siedziatam przy
t6dce. Wszystko musiato byé dopiete na ostamni
guzik. Kiedy kolejny raz sprawdzatam, czy
wszystko jest dobrze przywigzane, a zagiel byt
idealnie ustawiony, zauwazytam, ze nie ma wiatru.
Ogarneta mnie ztoéé, ale ku mojemu zaskoczeniu
ustyszatam sygnat do zejécia na wode.




Z poczqtku panowata flauta, a na statku komisji
wisiata flaga AP, oznaczajgca oczekiwanie na
wiatr. Los znéw sie¢ do mnie uémiechngt, zsylajgc
lekki wiatr, ale to wystarczylo. Ja szczegélnie sie
ucieszylam, bo nie bylam cigzka i dobrze sobie
radzitam na stabym wietrze, a inni czesto mieli z
tym problemy.

Szybko poptynetam na linig startu, a po chwili
rozpoczeta si¢ procedura. 5 minut. Zawsze to
sprawdzatam, dle tego dnia nie mozna byto
okreslié, czy wyda lewa, czy prawa strona.
Zaczetam plyngé w strone PINu, czyli boi, ktéra
razem ze statkiem komisji wyznacza linig startu. 4
minuty. Ustawitam sig niedaleko PINu i staratam sig
utrzymaé w miejscu. 3. 2. 1 minuta. Podptynetam
ciut blizej. 30 sekund. Zaczetam powoli zblizaé sie
do boi. 10 sekund. Rozpedzitam sie. 3, 2, 1...

i rozlegt sie sygnat startu.

Byto ponadprzecigtnie dobrze, ale nie idealnie.
tédki powoli zaczely tamaé sie na lewy hals i
kierowaé w prawg strone, dle ja tego nie zrobitam.
Batam sig, ze zastonig mi wialr. Plynetam, bytlam
spokojna, jak nigdy. Myslatam nad trasq, a ciatem

pracowatam na pelen etat. Nie miatam nawet
czasu na zmeczenie. Wkréice zostatam sama.
Niektérzy mogq pomysleé, ze t6dki ptywajq
daleko od siebie i nie ma prawdziwej rywalizacji.
Na regatach, ktérych trasa nie prowadzi dookota
$wiata, jachty starajq si¢ nawzajem pilnowaé. Ja nie
lubie ptyngé blisko innych. Kiedy zeglowatam poza
grupq, robitam to o wiele szybciej, a wigc zrobitam
tak i wiedy. Drugq przyczynq byta moja niechgé do

rotestéw.
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Méj sport posiada wiecej zasad niz mozna
by bylo pomysleé. Pierwszefistwo ma tédka na
prawym halsie. Trzeba ustepowaé zawietrznemu,
ale to w drugiej kolejnosci. Nie mozna zapomnieé
o miejscu na boi ani o wszystkich karach, od
robienia kétek, przez zéttq kartke, po wydalenie z
wyscigu. Sktadajqc protest, trzeba spetnié mnéstwo
warunkéw. Mogtabym wymieniaé przepisy w
nieskoriczono$é, ale nie starczytoby tu miejsca ani
czasu.

Staratam si¢ puicié w zapomnienie przepisy
oraz zawodnikéw i jok méwi trener ,plynetam
swoje”, a o whasno$¢ walcze najlepiej. Reszta
wyscigu byta jak sen.

Jako pierwsza omingtam gérng boje, a cata
grupa zeglarzy plyneta daleko za mng. Nikt
nie miat prawa nadrobi¢ tak wielkiej odlegtosci.
Juz wiedy wiedziatam, ze wygram wyscig. Nie
przestatam jednak pracowaé, a wrecz przeciwnie,
tylko mnie to zmotywowato. Bytam rozbudzona jak
nigdy, a jednak myslatam, ze énie. Zachowatam
maksymalne skupienie, a wydawalo mi sig, ze
patrze na wszystko z bardzo daleka. Nie powinnam
chwali¢ dnia przed zachodem storica, wiem, ale
bytam pewna, ze ono jest juz za horyzontem.

Nastepne wyrazne wspomnienie, to gratulujgey
mi trener, brak wiatru i AP nad flagg A, co oznacza
odroczenie reszty wyscigdéw na kolejny, czyli ostatni
dzied. Tego wieczoru wszyscy mi gratulowal,
a ja myslatam tylko jokim cudem utrzymam
prowadzenie. Pesymista méwitby, ze pytanie nie
brzmi ,jak”, a nawet ,czy”, ale ,na jok dlugo”. Na
szczescie nie bylam az tak wielkim czarnowidzem.

Nie pamigtam nic z tego wieczoru. Wiem, ze

wszyscy dobrze sie bawili, ale ja myslami bylam
gdzie$ indziej. Sama nie jestem pewna gdzie.
Méj sen byt niespokojny. Jasne, ze cieszylo
mnie prowadzenie, ale wigzata sie z nim wielka
odpowiedzialnosé. Czemu musze sig dzisiaj budzic!
«Leby wygraé” - powiedziat glos w mojej glowie.
- Wstawai! - powiedziat Kuba, ale nie wiedziatam,
czy do mnie, czy do Michata. Mimo to spetnitam
jego polecenie. Posztam do tfazienki, przebratam
sie i umytam. Razem z chlopakami zeszliémy na
$niadanie. Chwile potem bylismy juz na przystani.

Tym razem nikogo nie zaskoczyt brak wiatru,
chociaz zazwyczaj w Schwerinie wiato. Wszyscy
spodziewali si¢ réwniez szybkiego zejicia na wode,
poniewaz zeby regaty liczyly sie do rankingu
trzeba bylo rozegraé trzy wyscigi, a mielismy
dopiero jeden. Ta klasyfikacja dotyczyta Niemcéw,
a nie Polakéw, dlatego nie bratam jej pod uwage.

Zawody zagraniczne byly dla nas formg
treningu, ale gdy komus$ dobrze péjdzie ma

szacunek u innych i oczywiécie nagrody. To
wystarczato mi w zupetnosci. Bylam zmotywowana
jak nigdy. Czesto wygrywatam wyscigi, a wiele razy
tez regaty, ale te byly inne. Nie chodzi nawet o to,
ze byly migdzynarodowe, bo w sezonie zajetam juz
pierwsze miejsca na dwéch regatach obejmujgeych
nie fylko Polske. W Zeglarskim towarzysiwie ten,
kto je wygrat byt po prostu mistrzem. Kazdy chciat
to osiggngé. Nie byly mistrzostwami $wiata, gdzie
mogta startowaé tylko grupa A, a ja bylam jeszcze
w B. Nie myslatam, ze wygram te zawody, ale tak
samo nie wyobrazatam sobie stracié prowadzenia.

Nagle rozlegt sie gloény sygnat, a tédki zaczety
wyptywaé na wode. Chwile potem byliémy na
starcie. Pomimo ciggtego braku wiatru puszczono
procedure. 5 minut. Znéw postanowitam poptyngé
w lewq sirone. Pozeglowatam do PINu. 4 minuty.
.Panie sedzio, nie ma wialrul” - myslatam z
rozpaczq. Ruszalismy sie jok muchy w smole
albo nawet wolniej. Tak nie da sie ptywaé. 3
minuty. Myélatam, ze wywieszq AP, ale komisja
byta uparta. 2 minuty. Statam przy boi i mogtam
normalnie wystartowaé w wyscigu, ale czy to miato
sens? Bylam bardzo zirytowana. 1 minuta. Datam
za wygrang. Moze zacznie wiaé. Zaczetam sig
rozpedzad, jesli moge to tak nazwaé przy tak matej
szybkosci. 3 sekundy, 2, 1, start!

Ptyngtam z dala od grupy, a przy tak matym
wietrze to byto dla mnie korzysine. W ttumie nie
ma powiewéw. Tego sie frzymatam. Po dluzszej
chwili zrobitam zwrot. Plynelam nad grupq.
Rado$¢ dopadta mnie wielkg falg. Zupetnie
niespodziewanie reszta opfimistéw  spotkata
szkwat, a wiatr zawiat im w zagle. Niel Na boje
wesztam okoto czterdziestego miejsca, co nie byto
zlym wynikiem, bo ptyneto duzo ponad sto tédek.
Mhnie to jednak ani troche nie satysfakcjonowato.

Pracowatam dalej dajgc z siebie wszystko, ale
wiedziatam, Ze nie mam szans. Wyprzedzatam
zawodnikéw jeden po drugim, a w ogdle nie
zblizytam si¢ do lidera. Bezradnie przytgczylam
sie do o0séb krzyczqgcych ,AP nad A” i chegeych
odroczenia zawodéw. Nie tracitam na to nadziei,
bo nadal nie wiato. Na koficu trasy zobaczytam
flagi, o kiére prositam. Jednak nie oznaczato to
przerwania wyscigu, ale to, ze po ominigciu mety
regaty dla nas si¢ kohczg. Tym gorzej! Gdyby
rozegrano tego dnia trzy wyscigi liczylabym na
sodrzutke”, czyli nie zaliczanie najgorszego wyniku
kazdego z zawodnikéw do korcowej klasyfikacj.
Sedziowie widocznie wahadli si¢ nad odroczeniem.

W pewnym momencie zaczeto powiewaé.
Pomyélatam, ze teraz na pewno nie przerwg

rywalizacji. ,,Glupi wiatr!” Chwilg potem ustyszatam
sygnat.

Na statku komisji wisialy zbawienne flagi.
Sedzia widocznie stwierdzit, Zze wczesniej nie
wiato i kolejnoéé na boi byta niesprawiedliwa i zbyt
przypadkowa. Podzigkowania dla komisjil Tez tak
uwazatam. Nie mogtam wytrzymaé ze szczescia.
Wygratam!

Do portu tédka poniosta mnie sama.
Optimista  spakowatam  bardzo  szybko. Na
gratulacie odpowiadatam  automatycznie, ale
nie miatam sity ich stuchaé. Wkrétce doczekatam
sie  zakofczenia. Nagrodzono mnie wielkim
pucharem przechodnim. Byly tam tabliczki z

imionami poprzednich championéw, a za rok miato
pojawié¢ sie tam moje nazwisko. Ze zdziwieniem
stwierdzitam, Ze jestem trzecim zwyciezeq z
rzegdu, pochodzgcym z Polski. Z jednej strony
bytam szczedliwa jak nigdy, a z drugiej nadal nie
dowierzatam.

Szybko wsiadtam do samochodu. Michat obok
mnie dostownie promieniowat radosciq. Nie nalezat
do ludzi, kiérzy cieszqg sie z cudzego szczeicia.
Myslatam o tym, a po chwili zrozumiatam. On tez
wygrat, chociaz nie byt pierwszy. Dat rade samemu
sobie. Zostat zwyciezcg, a to byt jego sukces.

To nie byt dla mnie koniec, dle poczgtek. Kilka
miesigcy pézniej dostatam wiele nagréd sportowych
za wybiine osiggniecia. Zajetam dwunaste miejsce
w rankingu Polski, liczgcym okoto 800 oséb. Jednak
ja dopiero zaczetam. Mistrzostwa $wiata czekajq!
Wiatr mocno wieje w moje zagle.

Hanna Burdziej
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Chocian Sailing
www.chociansailing.pl

Marek Chocian Sailing
ul- Siewna 3a/2
&1- 574 Gdynia

ewa@chociansailing.pl

! ’ j m L/ ‘ marek@chociansailing.pl
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': w.chociansailip Ewa 508056424

WY ——cl Marek 508056423

Nasza firma Marek Chocian Sailing istnieje od 2001 r .

Od poczatku naszego istnienia jestesmy oficjalnym przedstawicielem na Polske takich firm jak :
Ovigton Boats Ltd producenta todzi 29er , 49er , 49er FX oraz innych modeli todzi,

Selden Masts Ltd, Zaoli Sail Design Zhik

Od tego czasu zajmujemy sie sprzedaza sprzetu zeglarskiego do takich klas jak 470, 420, Optimist

Oferujemy zakup wysokiej jakosci
odziezy zeglarskiej , bardzo popu-
larnej wsrod profesjonalnych zegla-
rzy odziezy f-my Zhik, od praktycz-
nie poczatkow jej istnienia .

Dzieki naszemu wieloletniemu do-
$wiadczeniu w zakresie zeglarstwa
i sprzedazy sprzetu zeglarskiego,
mozemy doradzic naszym Klien-
tom jak najlepiej dobrac sprzet lub
odziez zeglarskay .

buile o win

NORTHSAILS
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WSPOLPRACA CHOJNIC | GDANSKA

Sezon 2016 byt wyjgtkowym i bardzo
udanym okresem miodych zeglarzy.
Sekretem byta wspélna praca zeglarzy
z Chojnic i Gdanska.

Prace zaczeliémy w imie zasady Dextera
Yage - ,Pozytywne myslenie to wiara, ze
mozesz przesungé géry. Natomiast sukces
rozpoczyna sig w momencie, gdy znajdziesz

powéd, dla ktérego masz to zrobi¢”.

Jak juz mowa o gérach to jedynym stusznym
kierunkiem  zeglarskim na  rozpoczecie
przygotowar do sezonu byto jezioro Garda.
Pod kgtem zeglarskim jest to wyjgtkowe
i kompletne miejsce. Mozliwoé¢ treningu przy
kazdym wietrze i zafalowaniuv. To pigkne
i kolorowe jezioro dla Naszych zawodnikéw
jest jednak symbolem cigzkiej pracy i treningéw
do granic mozliwoici. Zdarza sig, ze to
wiasnie w tym okresie pokonujemy tq granice,
przysuwamy dalej w celu szukania postepéw.

Dzigki Chojnicko - Gdanskiej wspdtpracy
o postepy jednak fatwiej. Poziom sportowy
sie podnosi, zaangazowanie roénie, poziom
motywacji nakreca sie¢ zegarek, a owocem
jest zdrowa rywalizacja. Konkurenci stajq
si¢ przyjaciétmi, a nastepny dzieh okazjg do
zeglowania szybko i fair play.

Kazdy  dzieA  zaczynamy  rozruchem
i przygotowanym éniadaniu przez zawodnikéw,
ktéry majq swoje dyzury. Majg w obowigzku
przygotowaé dla siebie jedzenie, oraz miejsce
w ktérym na odprawie bedq mogli analizowaé
swoje zeglowania z poprzedniego dnia. Ta
analiza i wspélna rozmowa jest Naszym
sekretem w robieniu postepéw. Otwarcie
dzielimy si¢ wrazeniami, przemysleniami,
wskazéwkami lub po prostu nawzajem sobie
podpowiadamy co jest przydatne, a jakich
btedéw unikaé.

Razem tworzymy silny zespét, a w zespole jest
sita. Wszyscy albo razem!

SAILS

www . vectorsails .com

Optimist Vector

Zagle regatowe
VS$1
VS2
VS3

Vector Sails s.c.

ul. Dolne Miyny 4
80-293 Gdansk, Polska

tel./fax: +48 58-348-90-63
e-mail: info@vectorsails.com
www.vectorsails.com
www.facebook.com/OptimistVector

www.vectorsails.com
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ie raz zdarzylo sig, ze wiatr nie
N sprzyjat regatom, szczegélnie

regatom na jeziorach. Godzinne
pakowania, dojazdy, przygotowania do
zawodéw i... brak wiatru. W dzieciach
(i nie tylko ;-) ) rodzi si¢ wéwczas frustracja,
bo co zrobi¢ ze skumulowang energiq
i napigciem. Co zrobi¢ gdy nie ma wiatru, ale
do dyspozycji mamy wcigz wode, motoréwke,
dodatkowo deske do wake’a i oczywiscie
chetnych zawodnikéw.

Odpowiedz jest prosta

- idziemy si¢ bawié.
Ale gdzie? Trenerze: co robimy?

Oczywiscie mozna pdjéé pograé w pitke
lub na lody. Mozna czekaé na wiatr
i pozwolié¢ dzieciom, aby same co$ wymyslity
do zabawy, a to zwykle si¢ zle koriczy. Super
alternatywe znalezli trenerzy i KOR klubu
KS AZS AWFiS Gdansk.

CO ROBIC
GDY NIE MA
WIATRU?

Kazdg wolng chwile starajg sie wykorzystaé,
wigc, gdy watr jest za staby na zeglowanie,
wykorzystujq czas na nauke plywania
na nartach wodnych, wake'v lub tez na
zabawie polegajgcej na holowaniu deski
windsurfingowe] za motoréwkq. Trudnosci
zwigzane sq jedynie ze startem z wody,
a pébzniej to juz sama zabawa. Mogg to
potwierdzi¢ dzieci, ktére pierwszy raz w tym
roku sprébowaly tej formy zabawy: Danusia
Wilska, Nina Janowicz, Marysia Konarzewska
czy Ewa Lewandowska.

Niedtugo trzeba byto czekaé, aby jeden z
rodzicéw byt juz w wodzie na desce. Cieszyt
si¢ jak maly dzieciak.

Jeszcze na koniec tego samego sezonu
zeglarskiego kilku rodzicéw i treneréw
zdobyto uprawnienia do holowania narciarza
wodnego lub innych obiektéw ptywajgcych.
Tym samym dodatkowa rozrywka, jakg sq
narty wodne i wakeboarding weszty jako staty
punkt programu podczas wyjazdéw na regaty
klubu AZS AWFiS Gdansk.

KOR KS AZS AWFiS Gdarnsk

Wszystko zaczeto sie (jak zwykle)
od pasji rodzicéw.

Tak jak w wigkszoéci przypadkéw, dzieci
zeg|U|q kontynuujgc pasje rodzicéw. Podobnie
i teraz, wszystko zaczeto sie od zabawy
rodzicéw. Podczas jesiennych regat na
Wisle Smiatej, jeden z rodzicéw przyptyngt
motoréwkq z silnikiem o mocy 90KM. Okazato
sie, ze na pokladzie oprécz wspaniatego
sprzetu grajgcego sq takze narty wodne.



eglarstwo to sport bez wgtpienia nie

z zimowy. Jednak warto podkreili¢, ze
dobry zeglarz to zeglarz nie tylko
doéwiadczony na wodzie, ale wysportowany.

Dobra wytrzymato$é i sprawnos$é fizyczna
jest wiecej niz wskazana. Dlatego tez

podczas zimowych  treningdéw, trenerzy
pracujg z zawodnikami bardzo intensywnie
przygotowujqc kondycje fizyczng zawodnikéw
na nadchodzqcy sezon oraz spedzajq
duzo czasu nad tematami takiyki i techniki
zeglowania.

Treningi prowadzone sq w  kierunku
rozbudowania oraz wzmocnienia konkretnych
grup migéniowych, kiére sq niezbedne do
zeglowania oraz wzmocnienia kondyciji
fizycznej. Jednoczesnie formuta treningu
prowadzona jest zawsze w ciekawy i
zabawny sposéb dla zawodnikéw, aby
przede wszystkim czerpali z tego radosé.
Nie wszyscy zawodniczy przeciez trenujgq
szawodowo”. Dla wielu to jest spotkanie
towarzyskie i czesto jedyna rozrywka
ruchowa. A ruch to najwazniejszy po
odzywianiu czynnik determinujgcy zdrowie.

Dzi$ tatwy dostep do komputera, powszechny
Internet zmniejszajq do minimum aktywno$é
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ZEGLARSTWO ZIMA
czyli jak przygotowa sie
do kolejnego sezonu.

fizyczng w zyciu codziennym mtodych ludzi.
Réwniez  érodki masowego  przekazu,
zwlaszcza telewizja zabierajq cztowiekowi
coraz wigcej czasu i zmuszajqg go do
siedzqcego trybu zycia.

W alternatywie do tego klub AZS
AWFiS Gdansk zaprasza do wspélnych
treningéw.

0000 000000000000 OCOFOGNOINONOGIONOGNONONOGNOIIODOS
Zajecia odbywajq sie¢ dwa razy w tygodniu
na terenie Narodowego Centrum Zeglarstwa
w Gérkach Zachodnich, gdzie do dyspozycji
treneréw jest sitownia oraz sala wyktadowa.
Trzeci trening w tygodniu jest treningiem na
ptywalni, ktéry jest obowigzkowq pozyciq
treningowq w klubie, na kazdym etapie
szkolenia, poczqwszy od grupy ABC.

Wraz z rozwojem, klub planuje
réwniez uruchomienie sekcji bojerowej
- lce Optimist,
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aby urozmaicié zimowy czas oczekiwania
na sezon letni, oraz sprostaé wymaganiom
zawodnikéw, ktérzy wyrazajq ogromngq
cheé rywalizowania réwniez w zeglarstwie
lodowym.

Motorowka
marzen...

[ ]
eglowanie od dziecifstwa to marzenie

z wielu oséb. Wyglgda fantastycznie,
czué wielkg pasie, kojarzy sie z
olimpijczykiem  Piotrkiem  Myszkq czy
Matuszem  Kusznierewiczem wigc brzmi
$wiatowo. Jednak na co dzied to wielkie
poswigcenie treneréw i rodzicéw i wieczne
rozwigzywanie  probleméw  wiekszych
i drobniejszych, w tym dotyczqcych sprzet.

Skqgd wzigé na przyktad RIB-a? Kupié? - to
jest rozwigzanie dla tych, ktérzy majq sporg
gotéwke do wydania. Wszyscy wiemy,
ile kosztuje RIB z uzywanym silnikiem do
szkolenia junioréw. KS AZS AWFiS Gdarisk
wraz ze wzrostem liczby treneréw cierpiat na
brak odpowiedniego sprzetu dla nich. KOR
otrzymat zadanie - potrzebna jest dodatkowa
motoréwka. Szybkie obliczenia, wynik: mamy
mato pieniedzy, ale to nie problem.

Kupimy ponton z potencjatem

i na tej podstawie zbudujemy
RIB-a marzen.

W pierwsze| kolejnosci rozpoczelismy
poszukiwania dobrej podstawy. Przy zakupie,
oprécz gotéwki, potrzeba duzo wyobrazni.
Trzeba mieé wizje celu, jaki chcemy osiggngé.
Przy zakupie naszego RIB-a trzeba byto duzo
wiecej wyobrazni niz gotéwki. Zakupilismy
bardzo dobrego, sprawdzonego w warunkach
morskich ZODIAKA o diugosci 4,2m. Jako
naped miata postuzyé 40 konna HONDA.

Pierwsze testy na Widle Smiatej pokazaty,
ze bedzie to dobra para. W ciggu dlugich
zimowych wieczoréw i praktycznie wszystkich
wolnych  sobét  ZODIAK  przechodzit
metamorfoze. Otrzymat koziotek, balony
zostaty pomalowane specjalng, elastyczng
farbq, a silnik ze sterowania rumplem zostat
przerobiony na zdalne sterowanie manetkq.
Taki oto zestaw zostat zarejestrowany w
PZZ otrzymujgc numer POL 15083 i nazwe
PASZEK TEAM.

Sprawdzit sie w najtrudniejszych
warunkach morskich podczas

treningéw i regat.

Wychodzgc nim w morze wiemy, ze jest
bezpieczny. W ciggu dwéch lat intensywnej
eksploatacji, wymiany wymagaty takze
balony. Byta to konieczna naprawa, na ktérqg
PASZEK TEAM zastuzyt jak najbardziej.

B

Czy patrzgc na niego teraz ubranego w
biekitne balony kto§ jeszcze pamigta te
brzydkie kaczqtko z poczgtku naszej wspélinej
przygody?

Woyobraznia, pienigdze, ale przede wszystkim
poswiecenie czasu rodzicéw i treneréw daje
$wietne wyniki, w tym wyglqgdu i pracy sprzetu.
Chcieé to méc |



d kilku sezonéw osiggamy sukcesy na
arenie ogdlnopolskieji migdzynarodowe;.

Na poczgtku byto kilka Optimistéw, mata
tédka trenerska i duzo zapatu ze strony

treneréw i zawodnikéw. Obecnie Klub
AZS AWEFiS szkoli 50 zawodnikéw w klasie
Optimist.
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Grupa ABC to zeglarskie przedszkole.
Zajecia odbywajq sie raz w tygodniuv pod
okiem Andrzeja i Joanny Piskorskich.

Grupa C to podstawy zeglowania dwa razy
w tygodniv, zajecia prowadzg Piotr Kamola i
Marta Oledzka.

Grupa B to poczgtkujgcy regatowcy,
ktérzy trenujq trzy razy w tygodniu pod okiem
Filipa Kazuty.

Najbardziej doswiadczonych zawodnikéw,

czyli grupe A prowadzi Adam Paszek.

Tak dynamiczny rozwéj klubu nie bytby

mozliwy, gdyby nie ogromna pomoc i

zaangazowanie w zycie klubu ze strony
28 rodzicéw, oraz pomoc sponsoréw, dzigki

Klubu Sportowego AZS AWFiS

Sekcja Zeglarska

ktérym zawodnicy i trenerzy moggq realizowaé
swoje sportowe cele.

Oprécz klasy Optimist, KS AZS AWFiS szkoli
zawodnikéw w klasie L’Equipe i Laser.
Grupe L'Equipe prowadzi Aldona Zawalska.
W klasie Laser trenerem jest Mateusz
Hanke.
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KS AZS AWFiS organizuje imprezy
zeglarskie, ktére cieszq si¢ coraz wigkszym
zainteresowaniem uczestnikdw, sq to miedzy
innymi: Regaty o Puchar Przewodniczqcego
Rady Miasta Gdanska, Memoriat dr
Krzysztofa Zawalskiego i Puchar Prezesa
Pomorskiej Specjalnej Strefy Ekonomiczne;j.

Pierwsze nasze regaty zgloszone do
kalendarza PSKO w sezonie 2010 liczyty 18
uczestnikéw. W sezonie 2016 w Regatach o
Puchar Prezesa Pomorskiej Specjalnej Strefy
Ekonomicznej wystartowato ponad 170 tédek.

OPTI Grupa A

Stanistaw Konarzewski

e  1m. Memoriat Krzysztofa Zawalskiego

* 6 m. Puchar PSSE Gdansk Kwalifikacja do Finatu
Energa Sailing Cup

OPTI Grupa A

Tomasz Lewandowski

* 2 miejsce, Puchar Zatoki - Puck,

3 miejsce Opti Team Cup Berlin

(Druzynowe Mistrzostwa Europy)

9 miejsce w Finat Energa Sailing Cup

Puchar Polski zakoriczony na 8 miejscu na 163
sklasyfikowanych.

OPTI Grupa B

Ewa Lewandowska

* 1 miejsce ogélnie i 1 w kat. dziewczqt Puchar Opti
- Mistrzostwa Okregu Pomorskiego. Gdynia

* 3 miejsce ogdlnie, 1 w kat. dziewczgt Eberspécher
Puchar Mazur - Jezioro Niegocin

* 1 miejsce ogdlnie, 1 w kat. dziewczqgt Puchar Lata
- Jezioro Charzykowskie

* 2 miejsce ogdblnie, 1 w kat. dziewczqt Puchar
Zatoki - Zatoka Pucka

* 2 miejsce Regaty o Puchar Prezesa Pomorskiej
Specjalnej Strefy Ekonomicznej

* 1 miejsce Puchar Przewodniczgcego Rady Miasta
Gdariska - Gérki Zachodnie

* 2 miejsce, Orvaldi Nord CUP - Gdansk

e Puchar Polski gr. B zakoriczony na 9 miejscu
na 612 sklasyfikowanych.

Klasa Laser 4.7

Michat Krasodomski 3

* 5 miejsce na Mistrzostwach Swiata Laser 4.7 U16

e 2 miejsce na Ogélnopolskiej Olimpiadzie
Mlodziezy Laser 4.7

* 2 miejsce w rankingu Pucharu Polski Laser 4.7

Tytus Butowski

e 6 miejsce na Mistrzostwach Europy Laser 4.7 U16

* 1 miejsce na Ogédlnopolskiej Olimpiadzie
Mtodziezy  w kategorii Laser 4.7

* 3 miejsce w rankingu Pucharu Polski w kategorii
Laser 4.7

Karolina Zurek

e 5 miejsce na Ogélnopolskiej Olimpiadzie
Mlodziezy Laser 4.7

* 4 miejsce w rankingu Pucharu Polski w kategorii
dziewczqt Laser 4.7
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Czy wiesz, Ze zanim
powstanie Twéj zagiel, to:

- ploter rysuje lub wycina
68 metrow linii

- inny ploter wycina Twoje
numery i litery narodowe

Pojedynczy zagiel i jego ele-
menty sg szyte na:

- czterech rdznych maszy-
nach

- maszyny muszg whbic igly
ponad 9500 razy

Czy wiesz, Ze Twdj zagiel
sklada sie ze
149 elementéw.

Kazdy panel jest klejony
taémg dwustronnie klejgcg
i jest podnoszony w celu
kontroli ksztaltu, ponownie
kontrolujemy Zagiel podno-
szgc go w trzy osoby Zeby
oceni¢ catos¢ pod kazdym
katem i ostatecznie trzeci
raz po wklejeniu okna, za-
nim zaczniemy Zzagiel szy¢.

Czy wiesz, ze Twd] iagiel:

jest szyty w Polsce, tkanina
jest produkowana w Holan-
dii, wykarnczana w Niem-
czech, plotery sg z Nowej
Zelandii i Chin, maszyny
do szycia z Czech, dacron
na numery z Tajlandii, li-
stwy i nicl z USA, remizki ze
Szwecji a guzik IODA z An-
glii =)

A wszystko to, zeby stwo-
rzy¢ dla Ciebie zagiel,
ktéry wazy 800 g.

U



"Energa
" SailingCup.




CLLJM GDYNIA
KLUB 2EGLARSKI

rodzitem si¢ 28.06.2004 w Gdyni.
U Wraz z bratem Oskarem w wieku 6

lat zaczeliSmy przygode zeglarskq
z Optymistem. Z poczgtku to byta przede
wszystkim zabawa, oswajanie sig z wodg,
tédkq. Nigdy nie batem sie wody, choé strach
pojawiat sie przy wigkszym wietrze. Jednak
po paru latach zaczgtem pewniej ptywaé i
wraz z trenerem Kubg Klajna zaczgtem bra¢
udziat w regatach.

W klubie OPTI CWM Gdynia pod okiem
Krzysztofa Kocigdy zdobywatem kolejne
doswiadczenia. Wielkim przetomem dla mnie
byl moment otrzymania tédki. Zaczgtem
ptywaé na wlasnym sprzecie.

W grupie B moim trenerem zostat Dominik
Schutta, ktéry ukierunkowat mnie i wzbudzit
apetyt do zeglarstwa, nauczyt mnie wiele
technik zeglarskich i wspierat psychicznie
na kazdych zgrupowaniach. Pod jego okiem
zaczglem zdobywaé wysokie miejsca w
regatach  ogélnopolskich.  Jednoczesnie
trenvjgc w grupie A z trenerem Arkiem
Komorowskim. Wéwczas zaczgtem zdobywaé
pierwsze miejsca m.in. w Pucharze Trzech
Ryb na jeziorze Niegocin; w Regatach
Sw. Wawrzyhca na jeziorze Sepolenskim.
Szczegéblnie wazne dla mnie byto wygranie
regat w Gizycku w Mistrzostwach PSKO gr B.

Wraz z bratem bratem udziat w
druzynowych regatach Chojnice Team Cup.
Bardzo lubig , druzynéwki”, bo w nich liczy sie
wspélne zaangazowanie, zaufanie i wspélna
walka. Po pudle w Chojnicach awansowali§my
do péftfinatu Mistrzostw Polski, co dato nam
szanse wyjechaé do Berlina na Opti Team Cup,
gdzie zdobywatem kolejne doswiadczenia
konkurujqc z teamami z 13 krajéw.

Sezon zakoficzytem na pierwszym miejscu

w Rankingu PSKO.

Jak z poczgtku batem sie wody, tak teraz,
czuje si¢ na niej wolny. Czuje si¢ wyjgtkowo.
Nie lubie konkurowaé, ale jak juz sie $cigam
to daje z siebie wszystko, by nie powiedzieé
pdzniej, ze mogtem lepiej, mogtem szybciej...
...a zeby to poczué trzeba sprébowacé :)

Poza tym w klubie trenuje z bratem i mam
wielu przyjaciét a to dla mnie najwazniejsze!!!
Dzigkuje kolezankom i kolegom oraz trenerom,
Ze zawsze mnie wspierajqg, pomagajq.

Olek Ponto

azywam sie Oskar Ponto i mam 12
N lat. Na zeglarstwo zapisat mnie tata

w wieku 6 lat. Trenowatem z Olkiem,
moim bratem i od poczgtku czulismy, ze
ptywanie na optymistach to zajecie dla nas!
Nie mieliémy kryzysu, choé czasem ogarniato
nas lenistwo. Gdy zaczgtem odnosié sukcesy
mniejsze, wigksze to czutem coraz bardziej,
ze zeglarstwo to méj sposéb na zycie.
Pamigtam trenerke Anig Miller, Kube Klajna,
ktérzy kochali ptywanie i mnie tym zarazili.

W klubie Opti CWM Gdynia poznatem
nowych treneréw i zaczgtem braé udziat
w regatach. Wéwczas wygratem Puchar
Jesieni w Charzykowach i w Kartuzach.
Pod okiem trenera Dominka Schutty i Arka
Komorowskiego szybko awansowatem do
grupy A.

W regatach jestem zacigty i odwazny,
ale wiele jeszcze musze sie nauczyé. Wraz z
kolegami i bratem zdobytem brgzowy medal w
Druzynowych Mistrzostwach Polskil!! Niestety
z powodu naglej choroby nie mogtem
powalczyé w Berlinie. W takich momentach

jest najtrudniej, jak w kazdym sporcie trzeba
wybieraé.

W najblizszym sezonie bede pracowat
nad kondycjg w kadrze narodowej, do ktérej
zostatem nominowany wraz z Zuzig Figiel.
Zaczynam juz w marcu. Mam nadzieje, ze
wzmocnig sig i dobrze przygotuje do nowego
sezonu.

Zeglarstwo daje mi site na co dzien.
Dostarcza mi radosci, pobudza do dziatania
i zacheca bym nigdy sie nie poddawat.
Przygotowywanie si¢ do regat, wyjazdy - to
prawdziwa szkota zycia. Zeglarstwo uczy
mnie samodzielnoéci i wiary we wtasne sity.
Poznaje nowych ludzi i zwiedzam nowe
miejsca. Szczegélnie lubie wracaé do Gardy.
Sq tam inne warunki zeglarskie niz w Polsce,
trudne, zmienne wiatry. Poza tym dobre
jedzenie i ciepto!

Dzigkuje wszystkim, dzieki ktérym moge
ptywaé. Szczegélnie moim rodzicom i
trenerom.

Oskar Ponto
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Klub Zeglarski Opti CWM Gdynia
Fotorelacja z sezonu 2016
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lub Zeglarski Opti CWM Gdynia od
K lat z powodzeniem prowadzi szkolenie

zeglarskie najmtodszych na tédkach
klasy Optimist. W klubie istnieje kilka sekcii:
szkétka zeglarska, w ktérej najmtodsze dzieci
stawiajg swoje pierwsze kroki na wodzie pod
okiem trenerki Katarzyny Diutowskiej. Grupa
B9 i B prowadzone przez treneréw Krzysztofa
Kociede oraz Dominika Schutta. | wreszcie

Grupa A (najbardziej doswiadczonych
“wyjadaczy”) pod wodzg Arkadiusza
Komorowskiego.

Dzieciaki wktadajg w ptywanie duzo
serca i bardzo ciezko pracujg na treningach
oraz podczas regat. Ale nie zapominajg,
ze zeglarstwo to przede wszystkim $wietna
zabawa.
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rugi zespét startujgcy w barwach Polski
na Opti Team Cup w Berlinie stanowili
zawodnicy Gdynskiego klubu OPTI

OPTI TEAM CUP _ CI\(N{:'\ w sktadzie: Zuzia, Julia, Pola, Olek
Berlin 2016 A bt il '

W tegorocznym Opti Team Cup wziety udziat dwie druzyny z Polski. Po zacietej walce
Team 1 zakonczyt rywalizacje na fantastycznym 3 miejscu, Team 2 na bardzo dobrym 15.

38

Ponizej krétka relacja z tego wydarzenia

roga do Berlina na druzynéwki mijata
D w dobrych nastrojach i z przygodami -
Patryk w KFC wylat kubeczek Pepsi a
Kuba zapomniat plecaka, po ktéry musielismy

sie wrécié. Odebralismy te zdarzenia jako
zapowiedz ciekawego weekendu :)

Dotarliémy do portu, gdzie standardowo
mialo  miejsce  rozpakowanie  sprzetu,
zwiedzanie mariny, no i oczywiécie dobra
zabawa w oczekiwaniu na przyjazd rodziny,
u ktérej mielismy nocowaé. Spalismy w
domu rodzinnym 8 letniego niemieckiego
optimiéciarza, w pokoju piecio osobowym:
Kuba, Patryk, Mateusz, Tommy i Kacper. Rano
powitata nas piekna pogoda i juz

wiedzieliémy, ze to bedzie dla nas szczesliwy
dzien. Przed zejéciem na wode po doktadnym
strymowaniu sprzetu dostaliémy od trenera
wstqzki, naklejki i prezenty w pakietach dla
kazdego zawodnika.

Na wodzie oczywiicie wyscigi, a przy
nich mnéstwo emocji, na szczesicie czeiciej
pojedynki byly wygrane (11 na 15), choé
zdarzaly si¢ tez porazki. Ciekawostka z
wody byta taka, iz kazdy mégt skorzystaé z
plywajqcej toalety i wypié ciepte “kakauko”,
natomiast gtéd zaspokoié kanapkq, kiéra
wyglgdata jok ogromny kebab z majonezem.
Drugiego dnia dokanczalismy wyscigi kazdy z
kazdym, gdzie przegraliémy ostatni z nich. O
naszym udziale w walce o podium decydowat
wyscig Niemcy - Turcja. UFFfff..... udato sie
- walczymy z Niemcami o trzecie miejsce
(walka do dwéch wygranych). Pierwszy
wyscig byt trudny ale wygraliémy, drugi
niestety przegrany.

Trener byt zdenerwowany naszymi licznymi
btedami. Natomiast w kolejnym decydujgcym
starciu poptyneliSmy koncertowo i czterech
naszych jako pierwsi wptyneli na mete.

Byta radosé i ogromne zadowoleniellll
Podczas zakohczenia, gdy odbieralismy
statuetki za trzecie miejsce zagrali nam
Mazurka Dgbrowskiego i bylismy
z siebie dumni.

Dzigkujemy trenerze :)

Brgzowi medaliéci Opti Team Cup Berlin
Patryk, Mateusz, Tommy, Kacper i Kuba

wielkim sukcesem, biorgc pod uwage,

ze na linii startu stangli migdzy innymi:
Druzynowi Mistrzowie Swiata Amerykanie,
reprezentanci imprez mistrzowskich w krajach
takich jak: Finlandia, Szwecja, Turcja, Wtochy,
Wielka Brytania, Dania czy silna reprezentacja
Niemiec z Mistrzem Europy na czele.

Trzecie miejsce na Opti Cup Berlin jest

Jako trener zespotu jestem bardzo
zadowolony z tego co udato si¢ osiggngé
zawodnikom. Stworzyli zespét, ktéry sie
doskonale porozumiewal, oraz mégt na
siebie liczyé w kazdej sytuacji. Zawodnicy
w ekspresowym tempie pomnazali swojq
wiedze, wiele ze sobg rozmawiali, doradzali
i konsultowali w celu podniesienia swoich
umiejetnosci. Widaé byto, ze zyjq kazdg
chwilg na treningach i regatach.

Swéj sukces zawdzieczajq uczciwej
pracy i walecznym sercom. Po zastuzenie
wygranym ,matym finale” z reprezentacijq
Niemiec uwidocznily sie wszystkie emocje.
Czysta rado$é w najlepszym wydaniu.

Pigkny dzien dla zawodnikéw i trenera.
Dzigki chtopaki.

)

TEAM CiI
N 2016
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Mistrzostwa Europy 2016 Crotone Wtochy

- relacja Poli i Zosi

lipcu 2016 roku odbyly sie
Mistrzostwa Europy OPP
w potudniowej czesci Wiloch,

w miejscowosci Crotone. Trenerami polskiej
ekipy byli Tomasz Figlerowicz i Jacek
Turczynowicz. BytySmy tam (Pola i Zosia)
wraz z Gabrysiq Czapskq, IgoremKuczysem,
Kamilem Manowieckim, Mateuszem Grzempq,
Marcelem Misiaszkiem i Filipem Mitoszewskim.
Lecqgc tam mieliémy pewne ktopoty z powodu
ztych warunkéw pogodowych nie moglismy
wylgdowaé w Mediolanie i musielismy
lgdowaé w Weronie. Z Werony pojechali$my
autokarem do Mediolanu przez co niestety
nie zdqzylimy na nasz samolot. Nastepnie
czekaliémy na lotnisku okoto 8 godzin po
czym polecieliimy do miejscowosci Bari
gdzie trener Jacek czekat z wypozyczonymi
samochodnami aby$my mogli pojechaé do
celu naszej podrézy - Crotone. Na dodatek na
lotnisku okazato sig, ze Zosia wzigta ze sobq
scyzoryk, kitéry jej skonfiskowali. Na koniec
samochodami jechali$my okoto 4 godzin do
Crotone, gdzie znalezli$my sie nad ranem.

vl

tym roku Mistrzostwa Europy odbyty si¢ we wtoskim Crotone (Kalabria), kiére jest
potozne nad Morzem Joriskim. Pojechaliémy, a raczej polecieliémy w nastepujgcym
sktadzie:

1. Pola Dzik - 27 miejsce.
2. Gabrysia Czapska - 22 miejsce.

6. Mateusz Grzempa - 18 miejsce.

7. Marcel Misiaszek - 2 w grupie srebrnej (64).
8. Filip Mitoszewski - 27 miejsce.

Team leader: Jacek Turczynowicz

Trener: Tomasz Figlerowicz

3. Zosia Korsak - 27 miejsce.
4. Igor Kuczys - 30 miejsce.
5. Kamil Manowiecki - 1 w grupie srebrnej (63).

Uwazam, ze same regaty dobrze zorganizowane, co byto wazne wszystkie reprezentacje
byly zakwaterowane w jednym osérodku, troche ,starszawym” ale mita obstuga, baseny i boiska
rekompensowaty nam ewentualne niedogodnosci.

Bardzo dobre warunki juz na regatach, duzo wiatru, fala. Polacy byli widoczni i rozgrywali
naprawde dobre wyscigi. Zabrakto zeglarskiego doswiadczenia w trudnych warunkach
nautycznych. Wskazéwkq dla mnie po tych regatach byl wniosek o przedtuzenie regat
eliminacyjnych juz w Polsce do 4 dni.

Dzigkuje wszystkim, ktérzy nam pomogli w organizacji wyjazdu. Osobno dzigkuje
WSZYSTKIM Reprezentantom za fajng atmosfere, determinacje i wole walki.

Tomek Figlerowicz - trener
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Typowy dzied wyglqdat nastepujqeo:
wstawali$my rano, szli$my na rozruch (czasami
odbywat si¢ na boisku, a czasami na basenie),
éniadanie, wyjazd do portu autokarem
(na ktéry zazwyczaj si¢ spdznialismy),

ogarnigcie sprzetu, obowigzkowe zjedzenie
arbuza, zejicie na wode. Po powrocie z

treningu wsakiwali$my do basenu w rzeczach
zeglarskich, potem byl czas wolny albo
szlismy na basen albo do Dudusia, naszego
ulubionego  hotelowego  zétwia. Pézniej
jedlismy kolacje, podczs kiérej duzo sie
dziato. Na koniec dnia mieliémy odprawe.

Dziefi przed regatami mieliémy pomiary, na
ktérych byto kilka probleméw, ale na szczeicie
wszystko udato sie rozwigzaé. Podczas regat
byto do$¢ duzo wiatru i bardzo duza fala.
Regaty uwazamy za udane.

Zdobylismy nastepujgce miejsca: Gaba
22, Pola 27, Zosia 30, Igor18, Mateusz 27,
Filip 50, Kamil 1 w srebrnej (63), Marcel 2 w
srebrnej (64).

Dzigkujemy wszystkim za super atmosfere,
a w szczegdlnosci trenerom za super
zorganizowany wyjazd.

Pola Dzik POL-1867 i Zosia Korsak POL-2206
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Mistrzostwa Swiata IODA 2016

dniach 25.06 - 4.07. 2016
w  portugalskiej  miejscowosci
Vilamoura odbyty sie Mistzrostwa

Swiata klasy Optimist. W zawodach wzieto
vdziat az 244 zawodnikéw z 58 krajéw.

Polske reprezentowali:

- Patryk Kosmalski - CHKZ Chojnice
- Jakub Gotebiowski - MOS SSW ltawa
- Filip Szmit - MBSW Niegocin Gizycko

- Stawomir Kapatka - YKP Gdynia
- Gustaw Micinski - YKP Gdynia
Trenerem byt Przemek Strus,

a team leaderem tukasz Formella.

Prognozy archiwalne oraz jak wynikato
z wywiadu z lokalnymi  Zeglarzami
spodziewaliémy sie wietrznych warunkéw. Do
Portugalii pojechata najlepsza - silnowiatrowa
ekipa. W wielu imprezach miedzynarodowych
zawodnicy pokazali klase. Byliémy dobrej
mysli.

Gdy na kilka dni przed imprezq
trenowaliémy na akwenie - wiato. Przymiarki
z innymi krajomi napawaty optymizmem,
niejednokrotnie nasi zawodnicy wygrywali
wysécigi. Nie odbiegali poziomem od
najlepszych. i

Mistrzostwa  Swiata  zaczelismy od
pomiaréw, nastepnie oficjalne otwarcie i
regaty.

Obiecywany wiatr nie pojawit sie. Ku
naszemu ogélnemu rozczarowaniu codziennie
czekaliémy kilka godzin na wiatr. Upat dawat

A2 sie we znaki. Dzief w dzien podobnie, po 2-3h

D

- Vilamoura, Portugal

oczekiwai pojawiat sie delikatny 2-2.5m/s
wiatr od morza a z nim morska fala, prqd.
Trasa daleko od brzegu. Po doptynigciu do
pola oczekiwania praktycznie nie byto czasu
na pomiary, sprawdzenie strony. Warunki
potwornie cigzkie.

Mimo poprawnych staréw zawodnicy nie
mogli znalezé optymalnej predkosci, do tego
kary za przepis 42, ogromne nerwy. Cigzkie
regaty. Czego zabraklo? Przede wszystkim
wiatru, ale i treningu na tym trudnym akwenie
w stabym wietrze. Zbyt mata ilo$é czasu przed
startem nie pozwalata na odpowiedni pomiar
wiatru i prqdu,

Mistrzem Swiata zostat szwajcar - Max
Wallenberg, drugi byt norweg Mathias
Berthet, a najnizsze miejsce na podium zajgt
malezyjczyk Muhammad Fauzi Kaman Shah.

Z polakéw najwyzej sklasyfikowany zostat
Filip Szmit - 98 tuz za nim Patryk Kosmalski
- 99, Jakub Gotebiowski byt 112, Stawek
Kapatka 170, a Gucio Micinski 189.

Przy tej okazji dzigkuje zawodnikom
za walke do kohca. Mimo przeciwnosci,
ktére napotkalismy w Portugalii nie poddali
sie, walezyli. W  przysztoéci  zebrane
doséwiadczenie na pewno  zaowocuje.
Trzymam kciuki!

Dzigkuje réwniez Team Leaderowi -
tukaszowi Formelli. Jego pogoda ducha,
uémiech, wsparcie dodawato nam sit.

Przemystaw Strus
Trener Reprezentacji MS Portugalia 2016

B ZAPLANU) Z NAMI
B TRENINGI ZIMOWE
L W HISZPANII!

Oferujemy peten
zakres ustug:

- zakwaterowanie
e WyZywienie,

« t6dki

» pontony
«samochody

tel: 605 292 831
e-mail: edyta.kuczys@wp.pl



Sktad Kadry Narodowej Juniorow

Polskiego Zwiqgzku Zeglarskiego
Optimist 2017

DZIEWCZETA:

VO NOGAWN -

10.

Cymerman Joanna
Domikowska Zuzanna
Dzigba Amelia

Dzik Pola

Figiel Zuzanna
Jaroszek Weronika
Pawtowska Agnieszka
Roszkowska Emilia
Sobczak Klara

Szulc Laura

UKS Barnim Goleniéw
Opti Kamien Pomorski
MBSW/UKZR Niegocin
YKP Gdynia

CWM OPTI Gdynia
Opti Kamien Pomorski
CHKZ Chojnice

Spéjnia Warszawa
CHKZ Chojnice

Opti Kamien Pomorski

CHtOPCY:

Cymerman Maksymilian UKS Barnim Goleniéw

0 ©®NOOAWODN -

—_
—_

Damasiewicz Szczepan JKW Poznan

Gierzynski Jan
Grzech Gracjan
Hebel Juliusz
Kosmalski Patryk
Kuczys Igor
Kutarba Jakub

Lewandowski Tomasz

. Merkler Mikotaij

Miciriski Gustaw
Mitoszewski Filip
Panas Maciej
Pogorzelski Rafat
Ponto Oskar
Sokotowski Adam
Sopata Antoni

. Turczynowicz Jan
. Urbanski Oliwier
. Wiedeheft Jakub

KS Zatoka Puck
YKP Gdynia

KS Baza Mrggowo
CHKZ Chojnice
MKZ Arka Gdynia
KS Zatoka Puck
AZS AWFiS Gdansk
KS Baza Mrggowo
YKP Gdynia

UKS Barnim Goleniéw
YKP Gdynia

YC Nauticus Olsztyn
CWM OPTI Gdynia
YC Nauticus Olsztyn
AZS Poznah
Spéjnia Warszawa
JKW Poznan

MKZ Arka Gdynia

trener:
trener:
trener:
trener:
trener:
trener:
trener:
trener:
trener:
trener:

frener:
frener:
trener:
frener:
trener:
frener:
frener:
frener:
trener:

frener:

trener

frener:

frener:

frener

frener:
trener:
frener:
frener:

frener:

Michat Zera
Arkadiusz Lenkowski
Barbara Ramotowska
Przemystaw Stru$
Arkadiusz Komorowski
Arkadiusz Lenkowski
Karol Jgczkowski
Adrian Palus

Karol Jgczkowski
Arkadiusz Lenkowski

Michat Zera
Tomasz Figlerowicz
Maciej Kropidtowski
Przemystaw Strus
Tomasz Szawkowski
Karol Jgczkowski
Michat Maskiewicz
Maciej Kropidtowski
Adam Paszek

Tomasz Szawkowski

: Przemystaw Strug

Michat Zera

Przemystaw Strus

: Wactaw Szukiel

trener:

Arkadiusz Komorowski
Wactaw Szukiel
Leszek Kostanski
Adrian Palus

Pawet Prusinski
Michat Maskiewicz

Q.
=Pp=
/ 4
Z

Kadra Trenerska
W niepetnym sktadzie...ale za to w niecodziennych strojach :)
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i zeglujesz na BlueBlue lu

Dotacz do Naszego Teamu, by razem z na

Chcemy

Cie jeszcze lepiej poznac, wiec ski

ce strony www.blueblueteam.com i konie

Czeka

na Ciebie nasza odznaka, a to tylke
wspaolnej przygody :)

¥ www.facebook.com/blueblue

REGATY MISTRZOWSKIE
SEZON 2017

MISTRZOSTWA PSKO DO LAT 9
04 - 06.08.2017
JACHT KLUB KOTWICA TARNOBRZEG

MISTRZOSTWA PSKO DO LAT 11
11 - 13.08.2017
UKS SZKWAL ZtOCIENIEC

MISTRZOSTWA PSKO GRUPY B
25 - 27.08.2017
UKZR NIEGOCIN

MIEDZYNARODOWE MISTRZOSTWA
PSKO
15-17.09.2017

DRUZYNOWE MISTRZOSTWA PSKO
06 - 08.10.2017
MT PARTNERS



WYNIKI

REGAT MISTRZOWSKICH

SEZON 2016

Miedzynarodowe Mistrzostwa PSKO

1. Valentin Miller
2. Mohr Roko
3. Patryk Kosmalski

4. Mateusz Grzempa

7. Kamil Manowiecki

9. Filip Mitoszewski

10. Igor Kuczys

18. Tomasz Lewandowski

Dziwnéw 16 - 18.08.2016

BYC
PWV
CHKZ Chojnice

CHKZ Chojnice

YKP Gdynia

UKS Barnim Goleniéw
MKZ Arka Gdynia

KS AZS AWFiS Gdansk

Dziewczeta

1. Lova Forssén (15)
2. Cosima Schliter (19)
3. Gabriela Czapsk (22)

5. Pola Dzik (36)

12. Weronika Jaroszek (50)
13. Laura Szulc (56)

14. Klara Sobczak (58)

18. Agnieszka Pawtowska (70)

KSSS
BERLINER YACHT CLUB
KS Spéjnia Warszawa

YKP Gdynia

MKZ Opti Kamier Pomorski
CHKZ Chojnice

MKS Dwéjka Warszawa
CHKZ Chojnice

Mistrzostwa PSKO grupy B

Gizycko 26 - 28.08.2016

1. Aleksander Ponto
2. Jakub Kluk
3. Pawet Trella

Dziewczeta

1. Amelia Potejko
2. Maria Suchocka
3. Alicja Tutkowska

Opti CWM Gdynia
MBSW/UKZR Niegocin Gizycko
MKZ Arka Gdynia

MBSW/UKZR Niegocin Gizycko
MKZ Arka Gdynia
YK Stal Gdynia

Polskie
Stowarzyszenie
Klasy

Optimist

Mistrzostwa PSKO do lat 9

Tarnobrzeg 12 - 14.08.2016

Dziewczeta

1. Alicja Tutkowska
2. Kaja Sledziriska
3. Maja Cituk

YK Stal Gdynia
KS Spéjnia Warszawa
MBSW/UKZR Niegocin Gizycko

Chiopcy

1. Jan Klinicki
2. Igor Wierzbowski
3. August Sobczak

Mistrzostwa PSKO do lat 11

Zlocieniec 19 - 21.08.2016

SSW MOS ltawa
KZ Horn Krakéw
MKS Dwéjka Warszawa

1. Janina Dmochowska
2. Hanna Wiszniowska
3. Karolina Gata

MKZ Arka Gdynia
JKW Poznan
WTW Warszawa

Chtopcy

1. Patryk Chetkowski
2. Mateusz Gwézdz
3. Mateusz Narloch

MBSW/UKZR Niegocin Gizycko
YKP Gdynia
MKZ Arka Gdynia

Druzynowe Mistrzostwa PSKO
Kiekrz 07- 09.10.2016

1. CHKZ Choijnice

2. MKZ Arka Gdynia

3. Opti CWM Gdynia (druzynal)
4. JKW Poznah (druzynal)

5. YK Stal Gdynia (druzynal)

6. YK Stal Gdynia (druzyna 2)

7. Spéjnia Warszawa

8. JKW (druzyna 2)

9. ChKZ Chojnice (druzyna 2)

10. Opti CWM Gdynia (druzyna 2)
11. SKZ Stawa



XX Ogélnopolska Olimpiada Mlodzieiy Ogélnopolska Olimpiada Mlodzieiy = WYNIKI

Mistrostwa Polski Junioréw Mtodszych DZIEWCZETA
Puck 18 - 21 sierpnia 2016 r.

1. Gabriela Czapska KS Spéjnia Warszawa
Bl 2. Pola Dzik YKP Gdynia
i RN 3. Zofia Burska JKW Poznah
E 4. Zofia Korsak MKS Dwéjka Warszawa
3! 5. Emilia Roszkowska KS Spéjnia Warszawa
v 6. Joanna Cymerman UKS Barnim Goleniéw
7. Natalia Kuczys MKZ Arka Gdynia
8. Zuzanna Figel Opti CWM Gdynia
" ol I'.u'clnn;. 9. Weronika Jaroszek MKZ Opti Kamieri Pomorski |
l : . 10. Agnieszka Pawtowska LKS Charzykowy »
@ H 6| 11. Laura Szule CHKZ Chojnice
S fe=d 12. Klara Sobczak MKS Dwéjka Warszawa
: l e = _ ATA ) e 13. Zuzanna Dominikowska ~ MKZ Opti Kamieii Pomorski
1 — 14. Sara Florczyfiska YKP Gdynia
- - z RN : 15. Amelia Dzigba MBSW/UKZR Gizycko
OOM podium chtopcy & ' S 16. Hanna Jarzgbek KS Spéjnia Warszawa
= 17. Joanna Fabisiak MBSW/UKZR Gizycko
18. Anna Januszewska YK Stal Gdynia
- 19. Adrianna Skrzecz UKS Barnim Goleniéw
' 20. Urszula Andrian UKS Fir Warszawa

EISLWo

CHLOPCY

N Uy

1. Kamil Manowiecki YKP Gdynia
2. Rafat Pogorzelski Nauticus Olsztyn
3. Patryk Kosmalski CHKZ Chojnice
4. Igor Kuczys MKZ Arka Gdynia
5. Filip Mitoszewski UKS Barnim Goleniéw
6. Mateusz Grzempa CHKZ Chojnice
7. Jakub Gotebiowski MOS SWW ltawa
B R el ?":"___ 8. Maksymilian Cymerman UKS Barnim Goleniéw
9. Gracjan Grzech YKP Gdynia .~
10. Juliusz Hebel KS Baza Mrggowo 1*
11. Maxime Thommen YKP Gdynia
12. Oliwier Urbanski JKW Poznan S———
13. Antoni Sopata AZS Poznah
14. Mikotaj Merkler KS Baza Mrggowo
15. Tomasz Lewantowski AZS AWFiS Gdarisk
16. Gustaw Miciriski YKP Gdynia
17. Jakub Wiedeheft MKZ Arka Gdynia
18. Oskar Ponto Opti CWM Gdynia
19. Jan Turczynowicz KS Spéjnia Warszawa

20. Adam Sokotowski Nauticus YC Olsztyn




RANKING KLUBOWY PSKO

1. YKP Gdynia

2. KS Spéjnia Warszawa

3. CHKZ Chojnice

4. OPTI CWM Gdynia

5. MKZ Arka Gdynia

6. MBSW/UKZR Niegocin Gizycko

Grupa A OPEN

1. Patryk Kosmalski CHKZ Chojnice

2. Filip Mitoszewski UKS Barnim Goleniéw
3. Kamil Manowiecki YKP Gdynia

4. Mateusz Grzempa CHKZ Chojnice

5. Igor Kuczys MKZ Arka Gdynia

6. Gabriela Czapska KS Spéjnia Warszawa

Grupa A dziewczqgt

1. Gabriela Czapska KS Spéjnia Warszawa

2. Pola Dzik YKP Gdynia

3. Laura Szulc CHKZ Chojnice

4. Klara Sobczak MKS Dwéjka Warszawa

5. Weronika Jaroszek MKZ Opti Kamien Pomorski
6. Agnieszka Pawtowska CHKZ Chojnice

Grupa B OPEN

1. Alexander Ponto Opti CWM Gdynia

2. Mateusz Gwézdz YKP Gdynia

3. Pawet Trella MKZ Arka Gdynia :
4. Amelia Potejko MBSW/UKZR Niegocin Gizycko =
5. Mateusz Gigielewicz BAZA Mrggowo 3
6. Jakub Kluk MBSW/UKZR Niegocin Gizycko

TAWERMA - KAFETERIA - BISTRO Grupa B dziewczqt

1. Amelia Potejko MBSW/UKZR Niegocin Gizycko
MIEJSCA ZNANE 2. Ewa Lewandowska KS AZS AWFiS Gdarsk '
OPTYM "S'-rfr__’ ﬂ-'T'_l"l-'l-..-i':'.-r":I 3. Lilly May Niezabitowska Jacht Klub Kotwica Tarnobrzeg
= 4. Aleksandra Bobula Jacht Klub Kotwica Tarnobrzeg
5. Hanna Burdziej MKZ MKZ Opti Kamieh Pomorski |
6. Alicja Tutkowska YK Stal Gdynia

AL LiPows - Moo

AL LiPpcws (FarRE Mo




Zwyciezcy Regat
Grupa A - SEZON 2016

XXVI $lgski Puchar Optimista - Rybnik Puchar Warszawy Puchar Lata - Charzykowy XXIl Ogélnopolska Olimpiada Mtodziezy
16 - 17.04.2016 27 -29.05.2016 - 03.07. Mistrzostwa Polski Junioréw Mtodszych
1. Oliwier Urbanski JKW Poznaii 1. Ignacy OzZminkowski ~ KS Spéjnia Warszawa 1. Mateusz Grzempa CHKZ Chojnice 18-21.08.2016 - Puck
2. Szczepan Damasiewicz JKW Poznaii 2. Emilia Roszkowska KS Spéjnia Warszawa 2. Agnieszka Pawtowska LKS Charzykowy [elglie)dey
3. Filip Fajfer KZ Horn Krakéw 3. Gabriela Czapska KS Spéijnia Warszawa 3. Laura Szule CHKZ Chojnice 1. Kamil Manowiecki YKP Gdynia
4. |da Stachura KZ Horn Krakéw 4. Mikotaj Merkler BAZA Mrggowo 4. Kacper Zywiczka CHKZ Chojnice 2. Rafat Pogorzelski N‘JUﬁCUf Olsztyn
5. Hanna Koczar TS Kuznia Rybnik 5. Hanna Jarzgbek KS Spéijnia Warszawa 5. Tomasz Lewandowski AZS AWFiS Gdarsk 3 Patryk Kosmalski CHKZ Ch0|n|c.e
6. Tomasz Procek KW LOK Garland Gliwice 6. Antoni Sapijaszko KS Spéjnia Warszawa 6. Barbara Mindak LKS Charzykowy 4. Igor Kuczys MKZ Arka Gdynia

. F 5. Filip Mitoszewski UKS Barnim Goleniéw
Puchar KS Zatoka Puck Puchar Dziwnowa Energa Sailing Cup Charzykowy 6. M G CHKZ Choijni
29.04 - 01.05.2016 03 - 05.06.2016 08 - 10.07.2016 . Mateusz Grzempa ojnice

s . . R . L . DZIEWCZETA
1. Gustaw Micinski YKP Gdynia 1. Patryk Kosmalski CHKZ Chojnice 1. Kamil Manowiecki YKP Gdynia " o
. 1. Gabriela Czapska KS Spéjnia Warszawa

2. Tomasz Lewandowski AZS AWFiS Gdansk 2. Gabriela Czapska KS Spéjnia Warszawa 2. Patryk Kosmalski CHKZ Chojnice 2. Pola Dzik YKP Gdynia
3. Strelciunas Vejas BANGPUTYS 3. Filip Mitoszewski UKS Barnim Goleniéw 3. Igor Kuczys MKZ Arka Gdynia 3. Zofia Burska JKW Poznaii
4. Filip Mitoszewski UKS Barnim Goleniéw 4. Filip Szmit ~ MBSW/UKZR Niegocin Gizycko 4. Stawomir Kapatka YKP Gdynia 4. Zofia Korsak MS Dwéjka Warszawa
5. Kamil Manowiecki YKP Gdynia 5. Jakub Gotebiowski SSW MOS ltawa 5. Gustaw Miciriski YKP Gdynia 5. Emilia Roszkowska KS Spéjnia Warszawa
6. Gabriela Czapska KS Spéjnia Warszawa 6. Stawomir Kapatka YKP Gdynia 6. Tomasz Lewandowski ~ AZS AWFiS Gdarsk 6. Joanna Cymerman UKS Barnim Goleniéw
XX Memoriat Ottona Weilanda - Charzykowy [l Puchar Trzech Ryb Eberspécher Puchar Mazur - Gizycko Puchar Opti. Mistrzostwa Okregu Pomoskiego
06 - 08.05.2016 17 - 19.06.2016 22 -24.07.2016 09 - 11.09.2016 - Gdynia
1. Kacper Worek YK Stal Gdynia 1. Maksymilian Cymerman UKS Barnim Goleniéw 1. Michat Mazurowski Nauticus Olsztyn 1. Kamil Manowiecki YKP Gdynia
2. Patryk Kosmalski CHKZ Chojnice 2. Juliusz Hebel BAZA Mrggowo 2. Ignacy Ozinkkowski ~ KS Spéjnia Warszawa 2. Igor Kuczys MKZ Arka Gdynia
3. Igor Kuczys MKZ Arka Gdynia 3. Gabriela Czapska KS Spéjnia Warszawa 3. Konrad Dzigba MBSW/UKZR Niegocin Gizycko 3. Pola Dzik YKP Gdynia
4. Bartosz Danowski YK Stal Gdynia 4. Jakub Gotebiowski SSW MOS ltawa 4. Amelia Dzigba MBSW/UKZR Niegocin Gizycko 4. Jakub Wiedeheft MKZ Arka Gdynia
5. Mateusz Grzempa CHKZ Chojnice 5. Mateusz Grzempa CHKZ Chojnice 5. Fabian Chodak UKZ 7 Biatystok 5. Oskar Ponto OPTI CWM GDYNIA
6. Marcel Misiaszek UKS Barnim Goleniéw 6. Filip Mitoszewski UKS Barnim Goleniéw 6. Ivo Zacharias YK Stal Gdynia 6. Mikotaj Merkler BAZA Mrggowo
Puchar YKP Gdynia Puchar Zubra - Siemianéwka Srebrny Zagiel Optimista - Kiekrz Migdzynarodowe Mistrzostwa PSKO Termin:
13-15.05.2016 25-26.06.2016 05 - 07.08.2016 16 - 18.09.2016
1. Stawomir Kapatka YKP Gdynia 1. Mikotaj Merkler BAZA Mrggowo 1. Maksymilian Cymerman UKS Barnim Goleniéw 1. Mller Valentin BYC
2. Jakub Gotebiowski SSW MOS ltawa 2. Jakub Kamiriski MBSW/UKZR Niegocin Gizycko 2. Gerard Polaczyk KZ Mewa Poznari 2. Roko Mohr PWV
3. Patryk Kosmalski CHKZ Chojnice 3. Juliusz Hebel BAZA Mrggowo 3. Anna Januszewska YK Stal Gdynia 3. Patryk Kosmalski CHKZ Chojnice
4. Filip Szmit ~ MBSW/UKZR Niegocin Gizycko 4. Julia Jedrasik BAZA Mrggowo 4. Antoni Sopata AZS Poznah 4. Mateusz Grzempa CHKZ Chojnice
5. Mateusz Grzempa CHKZ Chojnice 5. Fabian Chodak UKZ 7 Biatystok 5. Zofia Burska JKW Poznain  5.lagerbergCalle ROYALSWEDISH YACHT CLUB
6. Filip Mitoszewski UKS Barnim Goleniéw 6. Amelia Dzigbha MBSW/UKZR Niegocin Gizycko 6. Oliwier Urbarski JKW Poznaii 6. Lindstrm Rasmus RSS
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Zwyciezcy Regat
Grupa B - SEZON 2016

Nieoficjalne Regaty Otwarcia Sezonu

02 - 03.04.2016 - Jezioro Dgbie
1. Antoni Pasich
2. Joanna Cymerman

UKS Barnim Goleniéw
UKS Barnim Goleniéw
MKZ OPTI
MKZ OPTI

3. Hanna Burdziej

4. Michat Jaroszek
5. Jeremi Dgbrowski KSCZ Szczecin
6. Oskar Sawicki UKS Barnim Goleniéw
Rybnickie Regaty Zeglarskie

08 -10.04.2016

1. Wiktor Wojtas  UKS Silesia - Opty Chetm Slgski
JKW Poznan
3. Jacek Kalinowski UKS Zeglarz Wroctaw
4.BorysJarnot-Batuszek YCPTTK BeskidNowy Sqcz
5. Ludwik Grzelak WTW Warszawa
6. Gustaw Kwiek WTW Warszawa

Regaty Otwarcia Sezonu - Charzykowy
16 - 17.04.2016

1. Jeremi Szczukowski

2. Hanna Wiszniowska

CHKZ Chojnice

CHKZ Chojnice

YK Stal Gdynia
KST Elektryk Grudzigdz
5. Woijciech Kikmunter CHKZ Chojnice
6. Bartosz Bojarski KZ VIKing Cztuchéw
XXV Slgski Puchar Optimista - Zalew Rybnicki
16 - 17.04.2016
1. Jan Witkowiak JKW Poznan
2. Aleksandra Bobula  JK KotwicaTarnobrzeg
3. Lena Sobiech UKS Zegluj Lublin
4.Lilly May Niezabitowska JKKotwicaTarnobrzeg
5. Karolina Gata WTW Warszawa
6. Szymon Oleksiuk WTW Warszawa

2. Jan Krawezyk
3. Szymon Ggsiorowski
4. Tytus Czajkowski

Il Ogélnopolskie Regaty o Puchar Mariny

23 -24.04.2016 - Tarnobrzeg

1. Lilly May Niezabitowska JKKotwica Tarnobrzeg
2. Aleksandra Mac
3. Leon Gniadek

4. Nikola Materny
5. Igor Wierzbowski

JK Kotwica Tarnobrzeg
KZ Horn Krakéw

UKS Zalew Kielce

KZ Horn Krakéw

6. Aleksandra Bobula  JK Kotwica Tarnobrzeg

Otwarte Mistrzostwa Polski LOK - Dzierzno
23 -24.04.2016

1. Piotr Grabski YC Zefir Drakkar Poraij
2. Wiktor Wojtas UKS Silesia-Opty Chetm Slgski
3. Ondrej Sindelka Moravsky Jacht Club
4.Borys Jarnot-Batuszek YCPTTK Beskid Nowy Sqcz
5.Aleksander Szczygielski

Garlan Gliwice

6. Krystyna Szpor UKS Silesia-Opty Chetm Slgski
Puchar Zatoki - Puck

29.04 - 01.05.2016

1. Piotr Smieja YKP Gdynia
2. Ewa Lewandowska AZS AWFiS Gdansk
3. Mateusz Gwézdz YKP Gdynia
4. Marceli Mierzwicki YKP Gdynia

5. Patryk Chetkowski MBSW/UKZR Niegocin Gizycko
YKP Gdynia
Regaty Konstytucyine - Charzykowy

6. Marcel Bisewski

30.04 - 01.05.2016

1. Janina Dmochowska MKZ Arka Gdynia
MKZ Arka Gdynia

MKZ Arka Gdynia

2. Pawet Trella

3. Mateusz Narloch
4. Jan Witkowiak JKW Poznan
5. Igor Rudek MKZ Arka Gdynia
6. Mikotaj tangowski  MKS Dwéjka Warszawa

XX Memoriat Ottona Weilanda - Charzykowy
06 - 08.05.2016

1. Janina Dmochowska

MKZ Arka Gdynia

2. Gustaw Kwiek WTW Warszawa
3. Pawet Trella MKZ Arka Gdynia
4. Ludwik Grzelak WTW Warszawa
5. Mateusz Gigielewicz BAZA Mrggowo
6. Marceli Mierzwicki YKP Gdynia

Puchar Safage - Znin
14 -15.05.2016

1. Pawet Trella

MKZ Arka Gdynia
KST Elekiryk Grudzigdz
MKZ Znin
MKZ Arka Gdynia
MKZ Arka Gdynia
MKZ Znin

2. Tytus Czajkowski
3. Filip Kurczewski
4. Piotr Flieger

5. Mateusz Narloch
6. Kornelia Dobaczewska

Puchar Spéjni Warszawa
14 - 15.05.2016

1. Szymon Oleksiuk WTW Warszawa
2. Marcin Pietrzak WTW Warszawa
3.

4. Michat Terpitowski WTW Warszawa
5. Dominika Raszka MKS Dwéjka Warszawa

6. Jakub Miszczak

InterPuchar Zagtebia
14 - 15.05.2016
1. Piotr Grabski

. Leon Gniadek

KS Spéjnia Warszawa

YC Zefir Drakkar Poraij
KZ Horn Krakéw
. Wiktor Wojtas UKS Silesia-Opty Chetm Slgski
YKP Gdynia
YKP Gdynia
UKS Zalew Kielce

2
3
4. Paulina Rutkowska
5. Oliwia Krajewska
6

. Mileny Materny

Puchar Starosty Powiatu Chojnickiego
21 -22.05.2016

1. Jeremi Szczukowski

CHKZ Chojnice
KZ VIKing Cztuchéw
CHKZ Chojnice

2. Bartosz Bojarski
3. Wiktor Gmys

4. Michat Jaroszek MKZ OPTI
5. Jakub Marciniak MKZ OPTI
6. Jakub Szczepanski LKS Charzykowy

XXII Regaty Ekologiczne - Krakéw

21 -22.05.2016
1. Leon Gniadek
2. Igor Wierzbowski

KZ Horn Krakéw
KZ Horn Krakéw
KZ Horn Krakéw

JK Pogoria
KZ Horn Krakéw
KZ Horn Krakéw

Puchar Warszawy
27 -29.05.2016
1. Amelia Potejko UKZR Niegocin Gizycko

BAZA Mrggowo
3.Lilly May Niezabitowska JK KotwicaTarnobrzeg

3. Katarzyna Wajdowska
4. Malwina Kowalczyk
5. Franciszek Niwicki

6. Jan Doniec

2. Mateusz Gigielewicz

4. Marcin Pietrzak WTW Warszawa
5. Ludwik Grzelak WTW Warszawa
6. Hanna Burdziej MKZ OPTI

XLVII Puchar Dnia Dziecka - Jezioro Dgbie

28-29.05.2016
1. Maksymilian Kruczynski

AZS POZNAN
2. Jeremi Dgbrowski KSCZ Szczecin
3. Maciej Cekata

4. Michat Koczorowski
5. Michat Blotniak

6. Mitosz Samek

SEJK Pogon Szczecin
AZS POZNAN

MKS Szkuner Myslibérz
KSCZ Szczecin
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Zeglarski Dzier Dziecka - Krakéw
28 -29.05.2016

1.
2.
3.
4.
5.
6.

Puchar Przewodniczgcego
Rady Miasta Gdanska 04 - 05.06.2016

. Ewa Lewandowska

O A WN =

. Stanistaw Janowicz
. Rafat Gérski
. Apolonia Malanska
. Ignacy Rojek

KZ Horn Krakéw
YC Zefir Drakkar Poraj
KZ Horn Krakéw
KN Lider Krakéw
KZ Horn Krakéw
KZ Horn Krakéw

Leon Gniadek
Piotr Grabski
Natan Gnutek
Rafat Matota
Kamil Lenczowski
Jan Doniec

KS AZS AWFiS Gdansk

. Maria Konarzewska KS AZS AWFiS Gdarnsk
KS AZS AWFiS Gdansk
KS AZS AWFiS Gdansk
KS AZS AWFiS Gdarsk
KS AZS AWFiS Gdansk
Puchar TKZ - Jezioro Chetmzyrskie

04 - 05.06.2016

1. Ludwik Grzelak WTW Warszawa
2. Gustaw Kwiek WTW Warszawa
3. Tytus Czajkowski KST Elektryk Grudzigdz
4. Patryk Furmanek SSW MOS ltawa
5. Korneliusz Debiak TKZ Toruh
6. Kornelia Dobaczewska MKZ Znin

Otwarte Mistrzostwa Matopolski i KOZZ
04 - 05.06.2016 - Krakéw

1. Leon Gniadek

2. Aleksandra Bobula
3. Lilly May Niezabitowsk JK Kotwica Tarnobrzeg
4. Kacper Bgk KZ
5. Natan Gnutek

KZ Horn Krakéw
JK Kotwica Tarnobrzeg

Horn Krakéw
KZ Horn Krakéw

6.BorysJarnot-BatuszekYCPTTK BeskidNowy Sqcz

Otwarte Mistrzostwa
Wojewédziwa Lubelskiego 11 - 12.06.2016
1.Lilly May Niezabitowska JK Kotwica Tarnobrzeg
2. Aleksandra Bobula
3. Wiktor Ciotkowski
4. Lidia tukasik

5. Barbara Malarz

6. Aleksandra Mac
XXI Regaty Zeglarskie o Puchar

11 -12.06.2016
1. Mateusz Gigielewicz BAZA Mrggowo
2. Patryk Chetkowski MBSW/UKZR Niegocin Gizycko
3. Jakub Kluk  MBSW/UKZR Niegocin Gizycko

JK Kotwica Tarnobrzeg
JK Kotwica Tarnobrzeg

UKS Zegluj Lublin
JK Kotwica Tarnobrzeg
JK Kotwica Tarnobrzeg

Prezydenta Etku

4. Piotr Raszczyk UKZ Pisz
5. Amelia Potejko UKZR Niegocin Gizycko
6. Mateusz Buto BAZA Mrggowo

Puchar Burmistrza Pszczyny
11 - 12.06.2016

1. Wiktor Wojtas  UKS Silesia-Opty Chetm Slgski
2. Piotr Grabski YC Zefir Drakkar Poraj
3. Oliwia Osadcow KW LOK Garland Gliwice

4.Borys Jarnot-Batuszek YCPTTKBeskidNowy Sqcz
2005 YKP Krakéw

UKS Zeglarz Wroctaw

Puchar Starosty Powiatu Sepolerskiego

5. Matysik Klara
6. Jacek Kalinowski

11 - 12.06.2016

1. Filip Kurczewski MKZ Znin
2. Jan Macugowski KZ VIKING Cztuchéw
3. Kornelia Dobaczewska MKZ Znin
4. Bartosz Bojarski KZ VIKing Cztuchéw
5. Jakub Korga MKZ Znin
6. Zuzanna Zielinska MKZ Znin

XVI Ogélnopolskie Regaty o Puchar Ziemi
Ztocienieckiej 11 -12.06.2016

JKW Poznan

YK Stal Gdynia

JKW Poznan

JKW Poznan

MKS Dwéjka Warszawa
CHKZ Chojnice

1. Hanna Wiszniowska
2. Zofia Czerniawska
3. Krzysztof Olejnik

4. Antoni Nazimek

5. Mikotaj tangowski
6. Wiktor Gmys
Puchar Trzech Ryb - Gizycko
17 - 19.06.2016

1. Alexander Ponto

OPTI CWM Gdynia

2. Mateusz Gwézdz YKP Gdynia
3. Dominika Otowiak YKP Gdynia
4. Marcel Bisewski YKP Gdynia
5. Stanistaw Wierczynski YKP Gdynia

6. Zuzanna Rodzen MKZ Arka Gdynia

Puchar Burmistrza Kartuz
18 - 19.06.2016 - Jezioro Wielkie Brodno

1. Fabian Kocigda OPTI CWM Gdynia

2. Antonina Otowiak YKP Gdynia
3. Zuzanna Otowiak YKP Gdynia
4. Max Berlinski YKP Gdynia

5. Natalia Krawczyniska
6. Michat Maziarka
Puchar Lata - Olsztyn
18- 19.06.2016

1. Dominika Fajdasz

2. Alicja towicka

3. Bianka Sledziriska

4. Tymoteusz Wysocki

OPTI CWM Gdynia
UKS Navigo Sopot

KS Spéjnia Warszawa
Nauticus Olsztyn

KS Spéjnia Warszawa
OKZ Olsztyn
Nauticus Olsztyn
Nauticus Olsztyn

5. Natalia Burczyriska

6. Michat Karnacewicz

Puchar Bydgoskiej tuczniczki
18 - 19.06.2016 - Zalew Koronowski

1. Korneliusz Debiak TKZ Toruh
2. Tytus Czajkowski KST Elektryk Grudzigdz
3. Kornelia Dobaczewska MKZ Znin
4. Filip Kurczewski MKZ Znin
5. Michat Skawinski-Kornik WTW Warszawa
6. Oliwia Drézyfiska TKZ Torui

Puchar Burmistrza Cztuchowa

18 - 19.06.2016

1. Pawet Trella

MKZ Arka Gdynia
MKZ Arka Gdynia
CHKZ Chojnice

MKZ Arka Gdynia
MKZ Arka Gdynia
KZ VIKing Cztuchéw

Regaty o Puchar Burmistrza Zalewa - Zalewo
25-26.06.2016

2. Janina Dmochowska
3. Jeremi Szczukowski
4. Mateusz Narloch

5. Piotr Flieger

6. Bartosz Bojarski

1. Jakub Dgbek
2. Marcin Pietrzak

3. Patryk Furmanek

SSW MOS ltawa
WTW Warszawa
SSW MOS ltawa

4. Jan Klinicki SSW MOS ltawa
5. Joanna Dyja WTW Warszawa
6. Maja Kwiek WTW Warszawa

Regaty Puchar Zubra - Zalew Siemianéwka
25-26.06.2016

. Mateusz Gigielewicz Baza Mrqggowo
. Jakub Kluk MBSW/UKZR Niegocin Gizycko
. Patryk Chetkowski MBSW/UKZR Niegocin Gizcko
. Amelia Potejko  MBSW/UKZR Niegocin Gizycko
UKS Zegluj Lublin
WTW Warszawa

. Lena Sobiech

o~ O A WIN =

. Gustaw Kwiek
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IV Ogélnopolskie Regaty Kacper-Sailor - Poraj
25-26.06.2016

1. Piotr Grabski YC Zefir Drakkar Poraij
2. Leon Gniadek KZ Horn Krakéw
3. MichatGonciarz UKS Silesia-Opty Chetm Slqgski
4. Filip Lenart UKS Opti Odra Wroctaw
5. Wiktor Wojtas UKS Silesia-Opty Chetm Slgski
6. Nina typaczewska KW LOK Garland Gliwice
Puchar Polski Zachodniej - Stawa
25-26.06.2016

1. Hanna Burdziej MKZ OPTI
KZ Mewa Poznar
3. Iwona Wysocka ~ Wolsztynski Klub Zeglarski
4. Jakub Modzalewski ZMKS Poznan
5. Katarzyna Derwich Wolsztyiiski KlubZeglarski
6. Leon Malcher SKZ SLAWA

Orvaldi Nord CUP - Gdansk
28 -30.06.2016

1. Zofia Czerniawska YK Stal Gdynia
2. Ewa Lewandowska  KS AZS AWFiS Gdansk
YK Stal Gdynia
WTW Warszawa
AZS AWFiS Gdansk
YK Stal Gdynia

2. Nawoika Slusarska

3. Szymon Ggsiorowski

4. Michat Skawinski-Kornik
5. Wentzel Alexander

6. Mateusz Ggsiorowski

Sopot Optimist Cup

02 - 03.07.2016

1. Mateusz Gwézdz YKP Gdynia
2. Igor Wéjcik YK Stal Gdynia
3. Alicja Wréblewska MKZ Arka Gdynia
4. Maria Rytecka SKZ

5. Michat Maziarka
6. Jakub Jabtonski

UKS Navigo Sopot
MKZ Arka Gdynia

Puchar Dni Morza - Migdzybrodzie
02 - 03.07.2016

1. Wiktor Wojtas  UKS Silesia-Opty Chetm Slgski
2. Piotr Grabski YC Zefir Drakkar Poraij
3. Krystyna Szpor UKS Silesia-Opty Chetm Slqgski
4.DanutaGrudzien UKS Silesia-Opty Chetm Slqgski
5. Malwina Kowalczyk JK Pogoria
6.tucjaWeglowska UKS Silesia-Opty Chetm Slgski

45 Regaty o Puchar Leonida Teligi

02 - 03.07.2016 - Jezioro Mysliborskie

1. Mitosz Samek

2. Michat Btotniak

3. Jeremi Dgbrowski

4. Wiktoria Stachanska
5. Remigiusz Dzierbun
6. Antoni Rachuta

KSCZ Szczecin

MKS Szkuner Myslibérz
KSCZ Szczecin

MOSW Choszczno

SKZ DRAWA Drawno
ZLKS Poznai

Puchar Lata - Jezioro Charzykowskie

02 -03.07.2016
1. Ewa Lewandowska  KS AZS AWFiS Gdansk
MKZ Znin
CHKZ Chojnice
CHKZ Chojnice
OPTI CWM GDYNIA
LKS Charzykowy

2. Filip Kurczewski
3. Wiktor Gmys
4. Jeremi Szczukowski

5. Lilianna Lemke
6. Antoni Lipinski
Puchar Treneréw - Gdynia

08 -10.07.2016

1. Ludwik Grzelak WTW Warszawa
2. Mateusz Gigielewicz BAZA Mrggowo
3. Mateusz Gwézdz YKP Gdynia

4. Jakub Kluk MBSW/UKZR Niegocin Gizycko
MKZ Arka Gdynia
UKS Zegluj Lublin

5. Janina Dmochowska
6. Lena Sobiech

Regaty Wybuchowe - Bachorze
09 - 10.07.2016

1. Maja Krawczynska
2. Bianka Sledziriska
3. Kaja Sledzifiska

4. Pola Schmidt

5. Filip Kurczewski

OPTI CWM Gdynia
KS Spéjnia Warszawa
KS Spéjnia Warszawa

OPTI CWM Gdynia

MKZ Znin

OPTlI CWM Gdynia

Battycki Puchar Klas - Jezioro Jamno
16 - 17.07.2016

6. Matgorzata Figel

1. Hanna Burdziej MKZ OPTI
2. Gustaw Kwiek WTW Warszawa
3. Maja Kwiek WTW Warszawa
4. Michat Jaroszek MKZ OPTI

5. Tomasz Gajda UKS Barnim Goleniéw

6. Dominika Sawicka UKS Barnim Goleniéw

Eberspécher Puchar Mazur - Gizycko
22 -24.07.2016

1. Patryk Chetkowski MBSW/UKZR Niegocin Gizycko
2. Marcel Bisewski YKP Gdynia
3. Ewa Lewandowska  KS AZS AWFiS Gdansk
OPTI CWM Gdynia
5. Pawet Trella MKZ Arka Gdynia
6. Jakub Pawlak OPTI CWM Gdynia

V Otwarte Mistrzostwa Podkarpacia
30-31.07.2016 - Jezioro Tarnobrzeskie

1.Lilly May Niezabitowska JKKotwicaTarnobrzeg
2. Marcin Pietrzak WTW Warszawa
3. Aleksandra Bobula  JK Kotwica Tarnobrzeg
4. Gustaw Kwiek WTW Warszawa
5. Igor Wierzbowski KZ Horn Krakéw

JK Kotwica Tarnobrzeg

4. Alexander Ponto

6. Barbara Malarz

Srebrny Zagiel Optimista - Kiekrz
05 - 07.08.2016

1. Wiktor Wojtas  UKS Silesia-Opty Chetm Slgski
ZMKS Poznar
YK Stal Gdynia
JKW Poznan
JKW Poznan
KST Elektryk Grudzigdz

Chojnicki Ztoty Konik Morski
06 - 07.08.2016

1. Jeremi Szczukowski
2. Dominika Otowiak
3. Jakub Tomezynski
4. Filip Olszewski

5. Maciej llnicki

6. Kacper Walega

2. Zachary Tylkowski
3. Szymon Ggsiorowski
4. Jan Witkowiak

5. Krzysztof Olejnik

6. Tytus Czajkowski

CHKZ Chojnice

YKP Gdynia

KS Spéjnia Warszawa
KS Spéjnia Warszawa
CHKZ Chojnice

KS Spéjnia Warszawa

Regaty Sw. Wawrzyfica - Jezioro Sepolefiskie
13 - 14.08.2016

1. Alexander Ponto OPTI CWM Gdynia

2. Jeremi Szczukowski CHKZ Chojnice

3. Filip Kurczewski MKZ Znin
4. Jakub Korga MKZ Znin
5. Kornelia Dobaczewska MKZ Znin

6. Mikotaj tangowski  MKS Dwéika Warszawa
Il Regaty Zeglarskie o Puchar
Biskupa Efckiego 20 - 21.08.2016
1. Bartosz Dgbrowski UKZ 7 Biatystok
2. Piotr Raszczyk UKZ Pisz
3. Alicja Zuber KS AZS UWM Olsztyn

&

5. Aleksandra Kolman ~ KS AZS UWM Olsztyn
6. Maciej Matachowski UKZ 7 Biatystok
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Mistrzostwa PSKO gr. B - Gizycko
26 -28.08.2016

1. Alexander Ponto OPTI CWM Gdynia
2. Jakub Kluk MBSW/UKZR Niegocin Gizycko
3. Pawet Trella MKZ Arka Gdynia
4. Amelia Potejko  MBSW/UKZR Niegocin Gizycko
5. Gustaw Kwiek WTW Warszawa
6. Mateusz Gwédzdz YKP Gdynia

Puchar Beskidéw - Inter Puchar - Zarzecze

02 - 04.09.2016

1. Piotr Grabski YC Zefir Drakkar Poraij
2 Wiktor Wojtas UKS Silesia-Opty Chetm Slgski
3. Paulina Rutkowska YKP Gdynia
4. Oliwia Osadcow KW LOK Garland Gliwice
5. SINDELKA ONDREJ MYK Bohumin
6. MATYSIK KUBA YKP Krakéw

Mistrzostwa Warszawy
03 - 04.09.2016

1. Karolina Gata WTW Warszawa
2. Szymon Oleksiuk WTW Warszawa
3. Gustaw Kwiek WTW Warszawa

4. Kacper Walega KS Spéjnia Warszawa
5. Mateusz Dobrzynski ~ KS Spéjnia Warszawa

6. Dominika Fajdasz KS Spéjnia Warszawa

Regaty o Puchar Prezesa Pomorskiej Specjalnej
Strefy Ekonomicznej 03 - 04.09.2016 - Gdansk

1. Mateusz Narloch MKZ Arka Gdynia
2. Ewa Lewandowska  KS AZS AWFiS Gdansk
YKP Gdynia
YKP Gdynia
MKZ Arka Gdynia
MKZ Arka Gdynia

3. Marcel Bisewski
4. Mateusz Gwézdz
5. Pawet Trella

6. Zuzanna Rodzen

Puchar Znina
03 - 04.09.2016

1. Jakub Korga MKZ Znin
2. Kornelia Dobaczewska MKZ Znin
3. Korneliusz Debiak TKZ Toruh
4. Hanna Burdziej MKZ OPTI
5. Filip Kurczewski MKZ Znin

6. Maria Majchrzycka ZLKS Poznan

Puchar LZS Charzykowy
03 - 04.09.2016

1. Antoni Lipinski LKS Charzykowy
2. Bartosz Bojarski KZ VIKing Cztuchéw
3. Jakub Szczepanski LKS Charzykowy

KZ VI-King Cztuchéw
CHKZ Chojnice
CHKZ Chojnice

Puchar Opti. Mistrzostwa Okregu Pomorskiego -

4. Jan Macugowski
5. Krzysztof Szczodrowska
6. Maksymilian Kabat

Gdynia 09 - 11.09.2016

1. Ewa Lewandowska  KS AZS AWFiS Gdarsk
2. Ludwik Grzelak WTW Warszawa
3. Amelia Potejko MBSW/UKZR Niegocin Gizycko
4. Alexander Ponto OPTI CWM Gdynia
5. Patryk Chetkowski MBSW/UKZRNiegocinGizycko
6. Karolina Gata WTW Warszawa

Puchar Komandora ChKZ - Charzykowy

10-11.09.2016

1. Jakub Szczepanski
2. Maciej lInicki
3. Krzysztof Szczodrowska

LKS Charzykowy
CHKZ Chojnice
CHKZ Chojnice
CHKZ Chojnice

5.5zymon Szykowny MLKS KrajnaSepélno Krajeriskie

4. Tymon Wiatrowski

Puchar Marszatka Wojewody Dolnoélgskiego
- Zalew Mietkéw 17 - 18.09.2016

1. Piotr Grabski YC Zefir Drakkar Poraij
2. Jacek Kalinowski UKS Zeglarz Wroctaw
3. Paulina Rutkowska YKP Gdynia
4. Mateusz Smolakowski UKS Opti OdraWroctaw
5. Marek Mazur UKS Opti Odra Wroctaw
6. Jakub Kotodziejczyk UKS Opti Odra Wroctaw
XVII Regaty Zeglarskie o Puchar Starosty Elckiego
17 - 18.09.2016
1. Piotr Raszczyk UKZ Pisz
2. Magdalena Skérnég MBSW/UKZRNiegocinGizcko
3. Lena Cituk  MBSW/UKZR Niegocin Gizycko

4. Bolestaw Nesterowicz UKZ Pisz
5. Bartosz Dgbrowski UKZ 7 Biatystok
6. Anastazja Pastuszka UKZ Pisz

Puchar Wéjta Gminy Cztuchéw
17 - 18.09.2016

1. Maria Suchocka
2. Bartosz Bojarski

MKZ Arka Gdynia
KZ VIKing Cztuchéw
KZ VIKing Cztuchéw

MKZ Arka Gdynia

3. Zaneta Bonin

4. Maciej Zmijewski

5. Maciej llnicki CHKZ Chojnice

6. Marta Richert MKZ Arka Gdynia

Ogdlnopolskie Regaty o Puchar Ziemi Sqdeckiej

- Jezioro Rézanowskie 23-25.09.2016
YKP Gdynia

KS Spéjnia Warszawa

1. Mateusz Gwézdz
2. Dominika Fajdasz
3. Bianka Sledziriska
4. Aleksandra Bobula  JK Kotwica Tarnobrzeg
OPTI CWM Gdynia
6.Lilly May Niezabitowska JK KotwicaTarnobrzeg

KS Spéjnia Warszawa

5. Alexander Ponto

X Mistrzostwa Kartuz - Jezioro Wielkie Brodno

24 -25.09.2016

1. Marceli Mierzwicki YKP Gdynia
2. Jeremi Szczukowski CHKZ Choijnice
3. Mitosz Michalak YKP Gdynia
4. Jakub Pietrzak OPTI CWM Gdynia
5. Konrad Wlaztowski YKP Gdynia
6. Hubert tobaczewski YKP Gdynia

IV Puchar Ziemi Goleniowskiej - Lubczyna

24 -25.09.2016
1. Tomasz Gajda
2. Maciej Cekata
3. Jeremi Dgbrowski

UKS Barnim Goleniéw
SEJK Pogon Szczecin
KSCZ Szczecin

4. Hanna Burdziej MKZ OPTI
5. Aleksandra Bobrowska UKS Barnim Goleniéw
6. Michat Jaroszek MKZ OPTI

1. Amelia Potejko UKZR Niegocin Gizycko

2. Korneliusz Debiak TKZ Toruh
3. Tytus Czajkowski KST Elektryk Grudzigdz
4. Kornelia Dobaczewska MKZ Znin
5. Filip Kurczewski MKZ Znin
6. Teresa Masztalerz TKZ Torun

Jesienny Puchar Gdynia

01-02.10.2016

. Dominika Otowiak YKP Gdynia

. Pola Schmidt
. Lilianna Lemke

OPTI CWM Gdynia
OPTI CWM Gdynia

YKP Gdynia
UKS Navigo Sopot
OPTI CWM Gdynia

. Zuzanna Otowiak
. Michat Maziarka
. Filip Jarosiewicz

o~ O AW N =

XVIII Regaty im. Tadeusza Imbierowicza
24 -25.09.2016
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Zwyciezcy Regat
Grupa B - SEZON 2016

Nauticus Cup Mistrzostwa wojew. Warmirisko Puchar VIKinga
- Mazurskiego - Olsztyn 01-02.10.2016 @ 15-16.10.2016

1. Mateusz Gwézdz YKP Gdynia 1. Jeremi Szczukowski CHKZ Chojnice
2. Pairyk Chetkowski MBSW/UKZRNiegocinGizycko 2. Bartosz Bojarski KZ VIKing Cztuchéw
3. Jakub Kluk  MBSW/UKZR Niegocin Gizycko 3. Zaneta Bonin KZ VIKing Cztuchéw
4. AmeliaPotejko MBSW/UKZR Niegocin Gizycko 4. Jan Macugowski KZ VI-King Cztuchéw
5. Mateusz Gigielewicz BAZA Mrggowo 5. Maksymilian Kabat CHKZ Chojnice
6. Magda Skérég MBSW/UKZR Niegocin Gizycko 6. Wiktor Pawtowski CHKZ Chojnice

Il Jesienne Mistrzostwa Miasta Tarnobrzeg
08 - 09.10.2016

1. Mateusz Dobrzyiski ~ KS Spéjnia Warszawa

2.Lilly May Niezabitowska JK Kotwica Tarnobrzeg
3. Aleksandra Bobula  JK Kotwica Tarnobrzeg

4. Barbara Malarz JK Kotwica Tarnobrzeg
5. Lena Sobiech UKS Zegluj Lublin
6. Ewa Czapla UKS Zegluj Lublin

V Dobre Regaty - Jezioro Dgbie
08 -09.10.2016

1. Hanna Burdziej MKZ OPTI : _

2. Jeremi Dgbrowski KSCZ Szczecin . e :

3. Michat Szklarz KS Dobra Mcrinq = . ; i \ inIMAST
4. Michat Jaroszek MKZ OPTI e

5. L+

6. Dominika Sawicka UKS Barnim Goleniéw

Puchar Jesieni - Charzykowy
Termin: 08-10-2016 - 09-10-2016

1. Antoni Lipinski LKS Charzykowy
2. Stanistaw Radojewski JKW Poznan

3. Stanistaw Wojda JKW Poznan

4. Michat Biedalak JKW Poznan .

5. Jakub Szczepanski LKS Charzykowy i - . Xk TR o prOducent
6. Maksymilian Kabat CHKZ Chojnice U/ v A osprzqtu

zeglarskiego

www.optimast.pl
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Optimist

l. Kryteria i wymagania dla zawodnikéw Optimist PSKO

1. W regatach PSKO moggq startowaé zawodnicy do lat 15 posiadajqcy licencjg sportowg
PZZ, aktualne ubezpieczenie OC i bedgcy cztonkami PSKO, spetniajgcy wymagania zgodnie
z zawiadomieniem o regatach.

a. W 2017 roku zawodnicy w wieku 11 letni i mtodsi mogq startowaé jedynie w
zawodach gr. B (dotyczy to réwniez zawodnikéw zagranicznych) z zastrzezeniem,
ze na wniosek trenera (klubu), decyzjg Zarzqgdu PSKO, zawodnik moze byé
dopuszczony do startéw w grupie A.

b. Do grupy A awansujq corocznie zawodnicy sklasyfikowani na pierwszych 60
miejscach rankingu grupy B w sezonie 2017.

c. W trakcie sezonu istnieje mozliwo$¢ przejécia do grupy A jedynie poprzez start w
regatach grupy A,

d. Zawodnicy zagraniczni starsi niz 11 lat muszq startowaé tylko w grupie A.

e. Zaden zawodhnik, ktéry wystartowat w gr. A nie moze juz startowaé w gr. B -

wyiqtkiem jest start w Miedzynarodowych Mistrzostwach PSKO i Mistrzostwach PSKO
dolat 11 ilat 9

2. W zawodach gr. A oraz wszystkich regatach Mistrzowskich PSKO , zawodnicy startujq na
sprzecie zgodnym z aktualnymi przepisami klasowymi IODA.

3. W zawodach gr. B zawodnicy startujg na dowolnym sprzecie klasy Optimist.

UWAGA:

Zgodnie z uchwatq WZC z dnia 30 kwietnia 2016 roku od 2017 we wszystkich regatach
rangi mistrzowskiej zawodnicy startujq wytqcznie na tédkach IODA - 95 - zgodnie z
przepisami klasowymi IODA. Od 2020 roku wszyscy zawodnicy startujq na fodziach IODA
- 95 zgodnie z przepisami klasowymi

. Mistrzostwa PSKO

4. KazdegorokurozgrywanesgMistrzostwaPSKOwnastgpujqcychkategoriach:

- Migdzynarodowe Mistrzostwa PSKO (otwarte) - MM PSKO, Mistrzostwa PSKO
grupy B,

- Mistrzostwa PSKO do lat 11 (otwarte),
- Mistrzostwa PSKO do lat 9 (otwarte).
- Druzynowe Mistrzostwa PSKO. Do startu w zawodach uprawnionych jest 16 druzyn,
wylonionych na podstawie rankingu (14 dni przed regatami) - suma punktéw 5
najlepszych zawodnikéw z gr. A plus 5 najlepszych z gr. B. W przypadku braku
zgtoszen druzyn z 16 klubdw istnieje mozliwo$é¢ dopuszczenia kolejnej druzyny z
klubu na podstawie decyzji Zarzqdu. Aby przyznaé tytuty mistrzowskie musi startowaé
min. 4 druzyny z réznych klubéw.

- Meczowe Mistrzostwa PSKO. Prawo startu majq zawodnicy sklasyfikowani w rankingu
do 50 miejsca w grupie A lub do 15 miejsca w grupie B (ranking 14 dni przed regatami).
Startuje 16 chtopcéw i 8 dziewczgt. W pierwszej kolejnosci prawo startu uzyskujq

zawodnicy gr. A, w przypadku nieobsadzenia wszystkich miejsc zawodnicy gr. B.III.
Puchar Polski PSKO.

lll. Puchar Polski PSKO

5. Kazdego roku PSKO prowadzi rankingi Pucharu Polski: grupy A, grupy B i Klubowy.

6. Zawodnicy zagraniczni nie punktujg w rankingu Grupy A i B. Do rankingu wyniki
bedq liczone bez uwzglednienia tych zawodnikéw.

7. W rankingu nie sq umieszczani zawodnicy, ktérzy nie optacili sktadki PSKO za
dany sezon. Punkty w rankingu zostanq zaliczone wytqcznie za regaty rozegrane po
optaceniu sktadki.

8. Do ustalenia rankingu Pucharu Polski gr. A sumuje sie cztery najlepszych wyniki
regat pucharowych oraz wynik Miedzynarodowych Mistrzostw PSKO. Punkty
poszczegdlnych regat liczone sq wedtug wzoru: PKT = WSP x ( LS + 1 - MC)gdzie
LS to liczba sklasyfikowanych zawodnikéw, MC to zajete miejsce w klasyfikacji
koricowej regat, WSP = 2.0 dla MM PSKO, WSP = 1.5 dla pozostatych regat gr. A.

9. Wszystkie regaty Pucharu Polski gr. B posiadajg wspétczynniki, a punkty do rankingu
gr. B liczone sq wg wzoru: PKT* = (wspétczynnik x 100) - (zajete miejsce - 1)
10. Do ustalenia rankingu Pucharu Polski gr. B bedg liczone:

- Mistrzostwa PSKO grupy B o wspétczynniku 2,0 (*zawodnicy, ktérzy zajeli miejsce
200 i nizsze otrzymuijg 1 pkt.)

- 2 najlepsze wyniki regat o wspétczynniku 1,6 (*zawodnicy, ktérzy zajeli miejsce 160
i nizsze otrzymujq 1 pkt.)

- 1 wynik regat o wspétczynniku 1,0 (*zawodnicy, ktérzy zajeli miejsce 100 i nizsze
otrzymujq 1 pkt.)

- 1 wynik regat o wspétczynniku 0,5 (*zawodnicy, ktérzy zajeli miejsce 50 i nizsze
otrzymujq 1 pkt.)Punkty otrzymujq tylko zawodnicy, ktérzy zostali sklasyfikowani
przynajmniej w 1 wyscigu.

11. Do ustalenia rankingu Klubowego Pucharu Polski sumuje si¢ punkty zdobyte przez
pierwszych pigciu najlepszych zawodnikéw danego klubu w Pucharze Polski gr. A i
pieciu najlepszych w Pucharze Polski gr. B.

12. Z rankingu grupy B na zakoriczenie sezonu zostanie wyloniona osobna klasyfikacja
zawodnikéw do lat 9.
13. Do rankingu PP PSKO gr. A i gr. B bedq liczone regaty, w ktérych:

a. Sklasyfikowano minimum 20 zawodnikéw w danej grupie,

b. Wyscigi dla grup A i B odbyly sie oddzielnie, za wyjgtkiem MM PSKO,

c. Wyscigi odbywaty si¢ wspélnie dla chtopcéw i dziewczat,

d. Rozegrano minimum 3 wyscigi dla danej grupy

e. W przypadku remisu w punktaciji rankingu decyduje kolejno$é miejsca zajetego na




imprezie gtéwnej. Grupa A MM PSKO, grupa B Mistrzostwa PSKO grupy B.

IV. Zasady kwalifikacji do reprezentacji na MS i ME 2017.
14. W 2017 roku odbedq sie 3 imprezy eliminacyjne.

15, Reprezentacjg na MS$ stanowi¢ bedzie 5 zawodnikéw z rankingu regat eliminacyjnych do
MS i ME bez wzgledu na pteé, a reprezentacje na ME stanowié bedzie 8 zawodnikéw, w tym
minimum 3 dziewczyny, ale nie wigcej niz 4. Zgodnie z regulaminem IODA.

16. Kazdy zawodnik dokonuje wyboru imprezy - Mistrzostwa Swiata lub Mistrzostwa Europy
w dniu zakoriczenia ostatnich eliminaciji. Kolejno$é wyboru przystuguje wg. zajetego miejsca
w rankingu eliminacji.

17. Kolejnosé zawodnikéw w rankingu MS i ME zostanie ustalona na podstawie sumy
zdobytych punktéw w poszczegélnych zawodach eliminacyjnych wedtug ponizszej tabeli.

ILOSE  ZAJETE ILOSC  ZAJETE ILOSC  ZAIETE 1LOSC

i 43 |11 | 30 } 21 | 20 [ 31 | 10
2 41 N 29 AN 19 S 9
3 39 N 28 i 13 B

4 37 114 | 27 | 24 | 17 | 34 7
5 36 EISE 26 SN 16 WSS 6
6 35 116 | 25 | 26 | 15 | 36 5
7 34 | 17 | 24 | 27 | 14 | 37 | 4
8 33|18 | 23 | 28 | 13 | 38 3
g 32 [N 22 O 12 e 2
10 | 31 [ 20 | 21 | 30 | 11 | 40 1

18. Do rankingu M$ i ME zaliczone bedg tylko te regaty, w ktérych rozegrano minimum 4
wyscigi. W rankingu odrzuca sie jednq najgorszq eliminacje ze wszystkich rozegranych,
przy rozegraniu minimum 3.

19. Remisy rozstrzygniete bedq na korzy$é zawodnikéw, ktérzy zajmq lepsze miejsce w
ostatniej eliminacii.

20. Zawodnicy zagraniczni nie punktujg w eliminacjach do M$ i ME. Do rankingu wyniki
bedq liczone bez uwzglednienia tych zawodnikéw.

21, Reprezentacje na M$ stanowié bedzie 5 zawodnikéw z rankingu regat eliminacyjnych do
MS i ME bez wzgledu na pteé, a reprezentacje na ME stanowié bedzie 8 zawodnikéw, w tym
minimum 3 dziewczyny, ale nie wigcej niz 4.

22. O ostatecznym sktadzie reprezentacji decyduje Zarzgd PSKO. Nieprzestrzeganie
regulaminu wyjazdéw PSKO moze skutkowaé skresleniem zawodnika ze sktadu reprezentacii.

23. W wyjazdach reprezentacji bez zgody trenera kadry nie moze bra¢ udziatu rodzina
zawodnika.

V. Organizacja regat PSKO

24.Organizator przeprowadzi regaty zgodnie z przepisami PZZ, ISAF, zaleceniami IODA i
niniejszym Regulaminem.

25. Regaty eliminacyjne do M$ i ME gr. A - sq 4 dniowe. Wprowadza sie zasade, ze dwa
pierwsze dni regat to kwalifikacje, nastepnie po 2 dniach i co najmniej 4 wyscigach - musi
nastgpié¢ podziat na grupy ztotq i srebrng.

e
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26. W kolejnych regatach eliminacyjnych do M$ i ME podziat pierwszego dnia nastgpuje
zgodnie z rankingiem.

27. Sygnat startu do pierwszego wyscigu we wszystkich regatach w sezonie musi byé
przeprowadzony najpézniej o godzinie 11:00.
28. W regatach rangi eliminacyjnych i mistrzowskich - zarzgd PSKO musi zatwierdzi¢ SG i
sktad ZP.
29. ZOR i instrukcja zeglugi w regatach grupy A i B musi podawaé wyltgcznie iloéé wyscigéw
planowanych, bez podawania iloéé dziennych wyscigéw, np. do 13 wyscigéw.
30. Wspétczynniki regat w gr. B okreslone sq decyzjq Zarzqdu i znajdujq sie w Kalendarzu
Regat PSKO. Zasady przydzielania wspétczynnikéw:
- Wspétezynnik 1,0 moze zostaé przyznany regatom, w ktérych w poprzedniej edyciji
zostanie sklasyfikowanych min. 40 zawodnikéw - cztonkéw PSKO
- Wspétczynnik 1,6 moze zostaé przyznany regatom po uwzglednieniu:
¢ Pofozenia geograficznego miejsca rozgrywania regat
¢ Organizacji regat o nizszym wspétczynniku w latach poprzednich
¢ Liczby startujgcych zawodnikéw
¢ Poziomu organizaciji regat w latach poprzednich
31. Organizatorzy wszystkich regat mistrzowskich, regat eliminacyjnych do ME i M$ oraz
rekomendowanych jako eliminacyjne do OOM oraz regat w grupie B o wspétczynniku 1,6
wytaniani sq przez Zarzqd w drodze konkursu, w przypadku zgtoszen wigcej niz 1
organizatora na dang impreze.
32. Wpisowe do regat w roku 2017 nie moze byé wyzsze niz:
- MM PSKO, Meczowe Mistrzostwa PSKO, Regaty Eliminacyjne, Mistrzostwa gr. B i
regaty trzydniowe, - 60 zt
- pozostate regaty flotowe - 50 zt
- Druzynowe Mistrzostwa PSKO - 400 zt od zespotu.
Dopuszcza si¢ mozliwo$é zwigkszenia wpisowego o 50% w przypadku przekroczonych
terminéw zgtoszen on-line.

33. Jezeli liczba zgtoszonych do regat zawodnikéw przekracza 80 wprowadza sie
obowigzek podziatu na 2 grupy, gdy przekracza 160 na 3 grupy, gdy 240 na 4 itd.

34. Podziat na grupy pierwszego dnia regat nastepuje poprzez rozstawienie 24 zawodnikéw
najwyzej sklasyfikowanych w aktualnym Pucharze Polski wg ponizszych tabel:
- podziat na 2 grupy:

GRUPA KOLEJNY ZAWODNIK W RANKINGU

8 9 16 | 17 | 24
7 10 | 15 | 18 | 23
6 11 | 14 | 19 | 22
5 12 | 13 1 20 | 21

W (M=

1
2
2
1
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- podziat na 3 grupy:

GRUPA KOLEINY ZAWODNIK W RANKINGU

1 1 12 13 24
2 2 11 14 23
3 3 10 15 22
3 4 9 16 21
2 5 8 17 20
1 6 7 18 19

Podziat na grupy pierwszego dnia w pierwszych regatach sezonu nastepuje na podstawie
rankingu z poprzedniego sezonu.

a. Podziat na grupy w kolejnych dniach - z zastrzezeniem podpunktu b. - odbywa sie
w oparciu o wyniki z dnia poprzedniego.

b. Ostatniego dnia regat, w przypadku rozegrania weczesniej minimum 4 wyscigéw,
nastepuje podziat na grupy zlotq, srebrng, brgzowq itd. lloéé grup medalowych
okreslona jest na podstawie ilosci zawodnikéw, ktérzy zostali sklasyfikowani w
minimum jednym wyscigu wg zasad okreslonych w pkt. 24. Nie dotyczy to zapisu
punkiu 25.

35. Organizator zobowigzany jest w ciggu tygodnia po zakoriczeniu regat przestaé drogg
elektroniczng wyniki regat wraz z krétkq relacjq z min 1 zdjgciem na adres mailowy:
kontakt@psko.pl. Pliki z wynikami, ktére maja byé zaliczone do RANKINGU nalezy wystaé
wytqgcznie na formularzu dostgpnym na stronie PSKO wedtug nastepujgcego wzorca: nazwa
regat, zajete miejsce przez zawodnika, nr licencji zawodnika.

36. Wymogi dotyczqce organizacii regat:
a. Regaty eliminacyjne do ME i M$ - muszq odbywaé sie na osobnej trasie regat,
b. Na wszystkich materiatach informacjach musi by¢ umieszczane logo PSKO,

c. Zawodnicy, ktérych rodzina lub trenerzy bedg cztonkami KS, nie bedq otrzymywaé
punktéw rankingowych. Nie dotyczy to 0s6b zabezpieczajgcych trase i rozstawiajgcych
znaki kursowe, tzw. Komisji Techniczne;j.

d. Organizator w pierwszym dniu regat - do czasu zakorczenia zgtoszeh - musi
opublikowaé regulamin nagréd (kategorie, w jakich bedg przyznawane nagrody).

e. Zabrania sig, aby podczas trwania regat organizator aranzowat spotkania z
podawaniem alkoholu. Ztamanie tego przepisu przez organizatora spowoduije
skreslenie imprezy na okres 5 lat z kalendarza imprez PSKO.

f. We wszystkich regatach mistrzowskich i eliminacyjnych dla grupy A sprzet musi by¢
sprawdzony i oznaczony przez mierniczego regat.

g. Czas po godz. 22.00 przeznaczony jest na wypoczynek dzieci, co oznacza, iz do
godziny 21.00 powinny zostaé zakoriczone wszelkie czynnoéci zwigzane z regatami.
h. Maksymalny czas przebywania na wodzie dla zawodnikéw grupy B wynosi 6h i jest
kazdorazowo liczony od sygnatu KR o zejsciu na wode.

i. Regaty, oprécz regat mistrzowskich, eliminacyjnych i ze wspétczynnikiem 1,6 dla
grupy B, organizowane w trakcie roku szkolnego muszq byé dwudniowe.

j- Po rozegraniu 4 wyicigéw najgorszy rezultat bedzie odrzucony.

k. Jesli podczas trwania wyscigu przez pigé kolejnych minut predkosé wiatru jest
mniejsza lub réwna 2 m/s, wyscig musi by¢é przerwany.

e
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|. Zarzqd PSKO rekomenduje, aby nagrody w regatach byly przyznawane osobno w
kategorii dla dziewczqt i chtopcéw.

37. Zarzqd powota na kazdy sezon obserwatora regat. W szczegélnie uzasadnionych
przypadkach zasady okre$lone w Rozdziale V, pkt. 24 mogq zostaé zmienione decyzjq
obserwatora regat lub 2 innych cztonkéw Zarzqdu PSKO.

38. W Mistrzostwach PSKO do lat 9 i 11 chtopcy i dziewczeta startujg oddzielnie i
przyznawane sq odpowiednio tytuty Mistrza PSKO do lat 9 i 11 w kategorii dziewczqt i
chtopcéw. Udziat w tych regatach mogq bra¢ udziat zawodnicy odpowiednio do lat 9 i
mtodsi oraz do lat 11 i mtodsi.

39. Najpézniej do 31 pazdziernika kazdego roku nalezy zgtosié¢ propozycje organizacii
regat na kolejny sezon. Zarzqd PSKO na posiedzeniu w potowie listopada danego roku,
zatwierdzi terminarz na kolejny rok, ktéry zostanie opublikowany w informatorze oraz na
stronie internetowe;j.

VI. Inne

40. Sktad na Druzynowe Mistrzostwa Europy powotuje Zarzqd na podstawie rekomendacji
trenera reprezentacji.

41. Prawo startu w Klubowych Mistrzostwach Europy uzyskujq druzyny wg. kolejnosci
zajetych miejsc na Druzynowych Mistrzostwach PSKO.

42. Sktadka cztonkowska na sezon dla zawodnika wynosi 75,00 zt. dla osoby dorostej
150,00

43. Uzyskanie cztonkostwa dla zawodnika nastgpuje wytgcznie na podstawie dokonanej
wptaty sktadki rocznej. W przypadku osoby dorostej - zgodnie ze statutem PSKO.

44. WPLATY MS i ME . Zawodhnicy, ktérzy planujq udziat w ME lub MS bedq zobowigzani
do dokonania wptaty zaliczki w wysokoéci wpisowego do regat tak, aby unikngé ponoszenia
kar za spéznienia. Catoé¢ bedzie ogtaszana osobnym komunikatem na stronie PSKO.

45. Wszelkie ptatnoéci i rozliczenia dokonywane sq wyltqgcznie przelewem migdzybankowym
na konto PSKO: Bank Zachodni WBK S.A 15 1090 1737 0000 0001 0479 7869

46. Wszelkie komunikaty sq ogtaszane przez Zarzqd PSKO na stronie internetowej
stowarzyszenia.

47. Watpliwosci dotyczqce interpretacji regulaminu rozstrzyga Zarzqd PSKO.
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