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,»Otocze me Serce koron
utworzong z mych najmilsz

8 z dwunastu gwiazd,

yeh i najwierniejszych
stug", (Stowa Zbawiciela do §w. Malgorzaty Marii),

O dusze Chrzescijatiskiel Dusze milujgece!
Otoczeie waszg Strazg Serce bolejace,
Kiore za milosé Swoja, za Swe poswiecenie
Odbiera tylko wzgarde, tylko zapomnienie.



NIHIL. OBSTAT
Cracoviae, die 7. Febr. 1937,
Dr J. Hajduga, Censor

L. 1102/37

POZWLAMY DRUKOWAC
Z Ksiaieco-Metropolitalnej Kurji
Krakéw, 8 lutego 1937

t Stanislaw, Bp. Wik, gen.

Krakowskie Zaklady Graficzne i Wydawnicze,
Krakéw, ul. §w. Krzyza 11
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NIEUSTAJACA MODLITWA
BLAGALNA STRAZY HONOROWEJ

INTENCJA NA 12 GODZIN

Kosciol Swiety, Papiez, kardynalowie,
biskupi, kaplani i seminaria. Zakony
1 nowicjaty. Wszystkie potrzeby i spra-
wy KoSciola trudne i zagrozone.
Narody i panujacy. Wszystkie wiadze
cywilne. Pokéj i zgoda miedzy naro-
dami.

. Wszystkie wielkie i wazne instytucje

polityczne, cywilne i spoleczne; wojsko,
sgdownictwo itd. Charakter kotolicki
wszystkich praw i zwyczajéw. Swiece-
nie niedziel i Swiat.

. Rodzina. Rodzina i dzieci, ich wzajemne

obowigzki. Malzenstwo chrzescijanskie
i jego Swiete prawa. Wszystkie poleco-
ne nam sprawy doczesne.

. Nauka i wychowanie mtodziezy, nau-

czyciele 1 wszyscy, biorgey udzial



9—10.

ATy
w sprawie ksztalcenia i wychowania

dzieci. Zaklady wychowawcze. Wyhor
stanu. Laska powolania.

. Praca po chrzefcijanisku podjeta i wy-

konana. Robotnicy wszelkiego stanu;
wszelkie przedsiebiorstwa i prace ma-
terialne. Podrézujacy na ladzie i morzu,

. Cierpiacy i strapieni. Ubodzy, chorzy

wiezniowie. Wszyscy dotknieci pokusg
lub doswiadczeniem.

. Rozkrzewienie wiary §wietej i nawro-

cenie pogan. Misje katolickie, misjona-
rze. Wszystkie dziela i zaklady dobro-
czynne,

. Nawrédcenie grzesznikéw i wszystkich

poza obrebem Kosciola §w. zostajacych,
Wynagrodzenie za bluZznierstwa i éwie-
tokradztwa. — Ta godzina jest szcze-
g6lniej  poswiecona  wynagrodzeniu
i zadoSéuczynieniu za zniewasi. Bosu
izadoSéuczynieniu za zniewagi, Bogu
uczynione.

Konajacy (140.000 codziennie). Wy-
trwanie w dobrym do korica a dla cho-
rych laska szcze§liwej i chrzeéeiian-
skiej $mierei.
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10—11. Dusze w czy$écu cierpiace. Zmarli
czlonkowie Strazy Honorowej.

11—12. Kroélestwo Serca Jezusowego na ziemi,
Wszystkie dziela i stowarzyszenia ma-
jace na celu rozszerzenie czci Najsw.
Sakramentu. Rozkrzewienie i wzrost
Strazy Honorowej. Dzigkczynienie za

wszystkie laski i dobrodziejstwa.
UWAGA: Kazdy czlonek Strazy Honorowej powi-

nien ofiarowaé swojg Godzing Strazy w intencjach
naznaczonych w tej godzinie,

ARCYBRACTWO
STRAZY HONOROWEJ

Zalozone przez Stolice §w. w koSciele Siostr
Nawiedzenia N. M. P. (Wizytek) w Krakowie,
dnia 19 stycznia 1919 roku.

Patronowie: Maryja, Matka Serca Jezusowego,
sw. Jozef, sw. Franciszek z Assyzu, sw. Franci-
szek Salezy, $w. Malgorzata Maria.

Poczagtek i rozwoj
STRAZY HONOROWE]J

Straz Honorowa Najsw. Serca Jezusowego
wziela poczatek w klasztorze Nawiedzenia N.



Maryi P. w Bourg en Bresse we Francji, dn.
13. III. 1863 r. Papiez Pius XI obdarzyl ja
wszystkimi odpustami rzymskiego Arcybractwa
NajSw. Serca Jezusowego i licznymi osobnymi
odpustami, a Ojciec §w. Leon XIII wyniost, ja
w r. 1878 do godnosci Arcybractwa. Wkrotce
nie tylko we Francji, ale i w innych krajach
zaczely sig tworzy¢ Bractwa Strazy Honorowej.
Polska, ktora tak byla zawsze gorliwg w roz-
krzewianiu nabozenstwa i czci N. Serca Jezu-
sowego, nie pozostawala w tyle, bo juz w roku
1869 Bractwo Strazy Honorowej zostalo kano-
nicznie zaprowadzone w Krakowie, w koscielc
Siéstr Nawiedzenia N. Maryi Panny (Wizytel)
przez Ks. Biskupa Antoniego Gateckiego, ad-
ministratora Diecezji Krakowskiej.

Bractwo to bylo przez diugi czas glownym
osrodkiem Strazy Honorowej w Polsce. Gdy
Jednak, z powodu szybiego rozszerzania sie tego
Stowarzyszenia w Europie i Ameryce, zatozone
zostaly we wszystkich niemal panstwach Arcy-
bractwa krajowe, Bractwo Strazy Honorowej
w Krakowie po usilnych staraniach podniesione
zostalo do godnoSci Arcybractwa dla calej Pol-
ski Stolice $w. dekretem Wizytatora apostol-
skiego w Warszawie, Ks. Achillesa Ratti, w dn.
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19 stycznia 1919 roku.

Straz Honorowa szybko sie wszedzie rozsze-
rza i coraz wigcej zyskuje czlonkéw. Obecnie
liczy dwadziescia dwa krajowych Arcybractw,
a liczba kanonicznie ustanowionych Bractw
ciggle wzrasta.

Wielkg chlubg Strazy Honorowej jest to, ze
Papieze: Pius IX, Leon XIII, Pius X i wielu
dostojnikéw Kosciola $w. zostato jej czlonkami.
Pius IX domagat sie ,,tytutu pierwszego czlonka
Strazy Honorowej, jako najwiekszego ZaSZCZY~
tu”. Leon XIIT wyrzekl kiedy$s do Biskupa
z Belley te slowa: ,Jestem czlonkiem Strazy
Honorowej. Co miesige przysylaja mi moj bi-
let i codzien odprawiam swoja godzine Strazy”.

Pius X 16 stycznia 1906 roku raczyl sie naz-
wat szczegélnym Protektorem Strazy Honoro-
wej.

Przedmiot i cel Strazy Honorowej
»Uragania i nedzy czekalo serce
moje. I czekalem ktoby sie ze mng
smucil, a nie bylo i ktoby pocicszyt,
a nie znalazlem” (Ps. 68).

Tak skarzy sie bolesnie Zbawiciel na lud
Swoj. Aby wiec tej skardze odpowiedzieé, zato-
zono Straz Honorowa, ktorej czlonkowie starajg
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sie swg miloscig i poswieceniem pociesza¢ Ser-
ce P. Jezusa, napelnione boleScia na widok
zapomnienia i niewdziecznosci ze strony ludzi,
ktorych tak goraco miluje, dla ktorych tyle
wycierpial, a od ktérych jest tak malo kochany.

Chociaz Straz Honorowa ma ten sam przed-
miot czei, jaki majg wszystkie inne formy na-
bozenstwa do N. Serca Jezusowego, ale ona za-
patruje sie na ten wspolny przedmiot czci
w sposob odrebny i sobie tylko wlasciwy; bo
nie samo Serce P. Jezusa czci¢ swoim czionkom
poleca, ale Jego zranione Serce — zranione wi-
dzialnie wlécznig na krzyzu i codziennie ranio-
ne niewidzialnie: zapomnieniem, niewdziecznos-
cig i grzechami ludzkimi.

Trzeba, niestety, przyzna¢, ze dotad mala
garstka dusz skupiala sie kolo tej Boskiej Rany,
cho¢ tyle juz czasu uptynelo od owej pamiet-
nej chwili, kiedy sw. Malgorzata Maria ukaza-
la nam ja na obrazku N. Serca wlasng jej rekg
namalowanym, ktory czci¢ polecita swoim no-
wicjuszkom. Sama tez w srodku szeroko otwar-
tej Rany napisala slowo: ,Caritas” (milos¢),
sireszczajac tak wymownie poslannictwo jakim
ja Boski Zbawiciel zaszczycil: oglaszania cate-
mu swiatu tych stow godnych podziwu, wy-
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szlych z ust Boga samego: ,Oto Serce, ktére
tak bardzo umilowalo ludzi, Ze niczego nie
zaniedbalo — i ktére wyniszezylo sie i wycier-
pialo, aby im milos¢ Swa okazaé...”.

Mimo to jednak wiekszosé dusz, zajeta wy-
tacznie rozwazaniem mitosci, objawiajgcej sie
w tych Boskich stowach, nie starala sie wnik-
na¢ w glebine owej Rany, ktéra wlasnie milosé
zadala Boskiemu Sercu, owej Rany niewidzial-
nej, ktérej wymownym i wzruszajacym sym-
bolem jest Rana widzialna, wt6eznig zadana.

Nawet ci, ktérzy poprzedzili §w. Malgorzate
Marie, pociagnieci niewypowiedziang piekno$cia
Serca Boga-Czlowieka i olénieni blaskiem Jego
nieskonczonych doskonatoSci, a nade wszystko
zdumieni i zachwyceni niezmierng miloscia, ja-
ka to Serce pala ku ludziom, nie uslyszeli, mi-
mo to, tej wzruszajgcej skargi Zbawiciela:
,Szukaltem, kto by mnie pocieszyl, a nie zna-
laztem”,

Dopiero Straz Honorowa ofrzymata ten przy-
wilej, ze ustyszala i zrozumiata te skarge. a zro-
zumiawszy, zwrécila uwage poboznych dusz na
Serce wlécznig przebite, wskazala ich zdumio-
nym i wzruszonym oczom Jego gleboka Rane
i otoczyla to Serce owymi pocieszycielami, kto-
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rych dotad na prézna szukato.

Straz Honorowa zda sie wstluchiwaé w te pa-
mietne stowa Zbawiciela, ktére tak pieknie
wyrazajg cale postannictwo $w. Malgorzaty
Marii: ,,Oto Serce, ktére tak bardzo umitowato”
a przeniknieta nimi, wola wspélnie ze Swiets
do grzesznego i nieszcze§liwego $wiata: ,,Oto
Serce, ktore tyle wycierpialo”.

Poniewaz przedmiotem czci Strazy Honoro-
wej jest zranione Serce Zbawiciela, z tego wiec
wynika jej cel, ktérym jest: pociesza¢ to zra-
nione Serce.

Lecz jakze to Serce Boze pocieszaé?

1) Oto oddajagc Mu potr6éjny hotd, to jest:
hold czeci, miloSci i wynagrodzenia, jak to
wskazuje sztandar Strazy Honorowej.

Hold czci, przez gloszenie Jego krélewskiei
godnosci i rozszerzania Jego krélestwa na zie-
mi. Siraz Honorowa sklada swemu XKroélowi
nieustannie publiczny hold czei, gdyz ciagle
i wszedzie wobec catego Swiata Chrystusa Kré-
lem swym oglasza.

Hold miloSci, przez dobrowolne i milosne
oddanie serc naszych temu Sercu, tak miluja-
cemu, a tak malo przez ludzi umitowanemu...

Hold wynagrodzenia, z jednej strony przez



peinienie cnot chrzescijanskich a szczegGlnie]
pokuty i gorliwosci, w celu zadoscuczynienia
Bogu za wszelkie zniewagi, jakie Mu wyrzadza-
ja grzechy ludzkie, z drugiej zas strony przez
ofiarowanie Ojcu Przedwiecznemu Najdrozsze;
Krwi i Wody, ktére wyplynely ze zranionego
Serca Pana Jezusa.

2) Po wtore, pocieszymy to Najsw. Serce, je-
zeil przyczyniaé sie bedziemy do tego, aby ten
potrojny hold stal sie powszechnym i nieusta-
jacym.

W istocie bowiem wszystkie dusze sg do tego
wezwane. Zeby za$ wszystkim ulatwi¢ moznosé
odpowiedzenia temu wezwaniu, nie zada sig od
nich niczego wiecej tylko ofiarowania Bogu
i uswiecenia codziennych, zwyklych obowig-
zkéw 1 spraw, a zwlaszcza tych, ktore si¢ wy-
konuje w obranej przez siebie Godzinie Strazy.

Poniewaz za$ niezliczone mnostwo czlonkow
Strazy znajduje sie we wszystkich czesciach
swiata, z tego wiec powodu nie ma ani jednej
chwili dnia i nocy, w ktérej by to Boskie Serce
nie mialo od swych wiernych dzieci szczegdél-
niejszych holdow: czci, mitosci i wynagrodzenia.

Doda¢ tu nalezy i to jeszcze, ze Straz Hono-
rowa przedstawia sie poboznosci wiernych, jako
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spelnienie i urzeczywistnienie owej czci i na-
bozenstwa, jakich przed dwoma wiekami prze-
szlo, sam Pan Jezus domagal sie od ludzi przez
posrednictwa $w. Malgorzaty Marii.

Blizsze objasnienia ¢éwiczen tego Stowarzy-
szenia ukazg calg prawde tych stow.

Pobozne éwiczenia
STRAZY HONOROWEJ

Cwiczenia te sg trojakie:

1) Zapisanie czlonkéw na wielkim, Sciennym
Zegarze Strazy,

2) Godzina Strazy,

3) Drogocenne ofiarowanie.

1) Zegar Strazy Honorowe]j

Kiedy Boski Zbawiciel powierzyl Dziewicy
z Paray le Monial wielkie postannictwo rozsze-
rzania nabozenstwa do Jego Boskiego Serca po
calym Swiecie, oznaczy} zarazem w stowach bar-
dzo wyraznych, w jaki sposéb ta cze$¢ ma Mu
by¢ oddana. Miedzy innymi wyrzekl wtedy
Pan Jezus do $w. Malgorzaty Marii te stowa:
»Mam szczegblne w tym upodobanie, gdy wi-
dze, ie milo§¢é moja jest czczona pod postacig
cielesnego serca. Pragne, aby obraz Mego Ser-
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ca byl wystawiony publicznie dla wzruszenia
i pociggniccia nieczulych serc ludzkich”. Po-
tem dodal jeszcze: ,\Wszedzie, gdzie ten ohroz
bedzie wystawiony ku czci publicznej, scigenie
wszelkiego rodzaju blogostawienstwa’’.

Chcae zado$tuczynié temu milosnemu wez-
waniu, Straz Honorowa obrala sobie za sztan-
dar tarcze zegarows, utworzong z 12 gwiazd,
noszacg w Srodku wizerunek Boskiego Serco,
zranionego wiocznia, a u goéry nastepujacy na-
pis: ,,Czes¢, Mitosé, Wynagrodzenie Sercu Je-
zusowemu-!"

Wedlug dekretéw Papieskich koniecznym wa-
runkiem do pozyskania odpustéw jest aby imie-
na wszystkich czlonkéw Strazy Honorowei,
wpisane w ksiege bracks, znajdowaly sie talze

na tarczy takiego Zegara.

W dzisiejszych czasach zaniku wiary i od-
stepstwa od Boga, zada Pan Jezus publieznego
aktu wiary, wynagrodzenia i milosci. Taki zas
rieustajacy akt wiary, wynagrodzenia i milodei
ofiaruje Mu Jego Straz Honorowa z cala wspa-

nizlomyslnoscig, na jakg zasluguje Serce Toi
Krola i Boga: Rex meus et Deus meus-! Krél
moj i Bog moj-

Zegar taki wystawia sie publicznie tj. w ora-
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torium, w kaplicy, a nade wszystko w koscicle,
obok ottarza Bractwa.

2) Godzina Strazy

Godzine Strazy obierajg sobie sami czlonko-
wie i zmieniaé¢ jej bez stusznych powoddéw nie
powinni. Nie jest wecale rzeczg konieczng spe-
dzaé swoja codzienng Godzine Strazy na mod-
litwie, lub udawa¢ sie w tym celu do kosciota.
Kiedy Boski Zbawiciel rzekt pewnego razu do
séw. Malgorzaty Marii, ze chce aby ,wszystko
czyniono z miltosci, a nie z przymusu”, chciat
przez to juz naprzod pouczyé nas, w jaki spo-
sob odbywaé nalezy swojg Godzine Strazy.
Wszystko zatem zostawia sie wewnetrznemu
prociggowi i gorliwoéci kazdej duszy.

Skoro obrana godzina bije, eztonkowie strazv.
nie opuszczajac swych obowigzkéw i nic w
swych zwyklych zajeciach nie zmieniajae,
w duchu udaja sie do stop Oltarza i tam ofia-
rujag Panu Jezusowi utajonemu w Najsw. Sa-
kramencie, swoje my$li, stowa, uczynki, cier-
pienia, a nade wszystko pragnienie pocieszenia
Boskiego Serca swa miloscis.

W ciggu Godziny Strazy czlonkowie jej, z'a-
czeni najscislej z ukochanym Zbawicielem, mo-
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dlac sie, pracujac i cierpiagc pod spojrzeniem
swego Boskiego Mistrza, starajg sie pelni¢ od
czasu do czasu jaki akt mitosci, jaka ofiare luh
wyrzeczenie sie, a wsrod tego powtarzajg nie-
kiedy ,Drogocenne Ofiarowanie”. Nic jednak
nie jest obowigzujacym; kazdy moze is¢ za
pociggiem swego serca i swej pobozno$ci, aby
wedlug swego upodobania uswieci¢ te blogosta-
wiong godzine.

Z tego widzimy, ze Godzina Strazy nie tylko
nie przeszkadza Stowarzyszonym w ich zaje-
ciach, w wypehianiu codziennych obowigzkow
i w uzywaniu godziwych rozrywek, ale nawet
utatwi kazdemu katolikowi dopelnienie ebowia-
zku usSwiecania wszystkich codziennych zajet
i obowigzkow przez dobrg intencje, majgeg 1w
celu tylko Boga i wypelnienie Jego swietej
wolli.

Dlatego tez Straz Honorowa zostala wszedzie
tak mile i latwo przyjeta przez wszystkie war-
stwy specleczenstwa i dzis widzimy jej czlon-
kéw n e tylko u domowego ogniska, ale i przy
warsztacie w fabrykach, szkolach, szpitalach
itd. Dzis chcialoby zewszad usungé Pana Jezu-
sa, lecz Straz Honorowa wszedzie Go na nowo
wprowadza.
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Kazdy stowarzyszony powinien bardzo cenié
swoja Godzire Strazy i z radoscig wyczekiwaé
tej chwili, w ktorej bedzie mogt pocieszyé swe-
go Pana. Ten dobry Mistrz wie dobrze, ktorzy
czlonkowie Strazy w kazdej godzinie przyby-
wa¢ powinni do stop Jego, czulte Jego Serce
oczekuje ich.. Totez nikt nie zdola zmier:ye,
ani opisa¢ tych strumieni lask, jakie wtedy do-
bry Mistrz zlewa na swych ukochanych po-
cieszycieli.

3) Drogocenne ofiarowanie

IV artykul statutow Arcybractwa Strazy Ho-
norowej ukazuje swym czlonkom, jako dosko-
naly wzér w wypelnianiu ich wzniostego zada-
nia, owg pierwszg heroiczng Straz Honorowsg
— Najsw. Panne, Jana i Magdalene, ktorzy szli
odwaznie za Jezusem na Kalwarie, pocieszali
Go w Jego strasznym opuszczeniu, a bedac na-
ocznymi Swiadkani tajemniczego otwarcia wié-
cznig Jego Naj$w. Serca, zlozyli Mu pierwszy
hold miloSci i wynagrodzenia, jaki Mu teraz
nieustannie pcnawia Jego wierna Straz Hono-
rowa.

To heroiczne po$wiecenie owej pierwszej
Strazy Honorowej na Kalwarii zostato nagro-
dzone laskg niezmiernej ceny, bo oto Matk-
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Boza, Jan i Magdalena zostali wezwani do ze-
brania ostatnich kropel Krwi i Wody, ktére
wyplynely z przebitego Serca Jezusowego —
a ofiarujac je Ojcu Przedwiecznemu, dali przez
te najdrozszg Ofiare poczatek owemu mistycz-
nemu kaptanstwu, ktore obecnie spelnia Straz
Honorowa.

W dzisiejszych czasach wiecej niz kiedy mno-
23 si¢ zbrodnie, wzmagajg nieprawosci, a go-
dzina wymiaru sprawiedliwosci zdaje sie zbli-
zacl...

Lecz, jesli Pan Jezus, ofiarujgcy sie za nas
na Kalwarii, nawet w chwili najsromotniejszej
i najbolesniejszej Smierci Swojej znalazl jesz-
cze sposOb bronienia sprawy naszej przed Oj-
cem Swoim, przez Rane i Krew Serca Swego
— to, czyz w tej Ranie otwartej zawsze, nie
znajdzie si¢ i dzis do$¢ mocy i zastug dla prze-
blagania sprawiedliwosci Boskiej za zbrodnie
swiata?... I czyz na widok tego przebitego Ser-
ca, nie rzucg sie wreszcie nagrody w pokucie
1 zalu do nog Tego, ktérego za nich do krzyza
przybito, jak to przepowiedzial byt Prorok
Zachariasz, moéwigc:

»Ogladac bedg Tego, ktérego przebodli, bedg
Go oplakiwa¢, jako matka oplakuje syna swe-



go jednorodzonego” (Zach. VII, 10).

Stowa te spelnig sie, lecz zwlaszcza wtedy,
gdy owe tysigce czlonkow Strazy Honorowej,
dobrze zrozumiawszy swe wznioste postannic-
two, nie przestang w kazdej godzinie stawia¢
miedzy zbrodniami i grzechami ludzi z jednej
strony, a sprawiedliwosciag Boska z drugiej, kie-
licha najdrozszej Krwi i Wody, ktére na Kal-
warii wyplynely z Najswietszej Rany Serca
Jezusowego, ofiarujgc go Ojcu Przedwiecznemu
jako ustawiczne blaganie i nieustajgce wyna-
grodzenie. Z tego tez powodu kazdy Stowarzy-
szony jest w szczeg6lny spos6b obowiazany
ofiarowaé¢ ten kielich blogostawienstwa Ojcu
Przedwiecznemu w czasie swej Godziny Strazy.
Moze to uczyni¢ wewnetrznie i niepostrzezenie,
chodzae, pracujac, cierpige, a nawet rozmawia-
jgc. Jedno wzniesienie serca wystarczy.

W istocie czlonkowie Strazy Honorowej od-
bywaja w dalszym ciggu u stop Tabernakulum
owg pierwsza sSwietg Straz na Golgocie i nie-
ustannie ponawiaja 6w potréojny hoitd milosei,
zlozony Zbawicielowi po raz pierwszy na Kal-
warii.

Z Magdaleng hold milo$ci pokutujacej, gdy,
przejeci zalem na widok swych grzechow, ko-
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rza sie w prochu u stép Boskiego Serca, zranio-
nego wldcznig i staraja sie w czasie swei Go-
dziny Strazy milo§cig swoja pocieszy¢ to Boskie
Serce.

Z Janem, hold miloSci wynagradzajacej, gdy,
stojac wraz z nim przy boku Zbawiciela, zbie-
raja i nieustannie ofiarujg Ojcu Przedwieczne-
mu te Przenajswietszg Krew i Wode, wyply-
waijaca z Rany Najsw. Serca, za potrzeby Kos-
ciola §w. i za nawro6cenie grzesznikow.

Z Maryja, hold milosci ofiarujacej sie, gdy
w zjednoczeniu ze Zbawicielem, nieustannie
ofiarowanym na naszych oltarzach, staja sie
dobrowolng zertwa, wspélpracujge z Nim przez
zaparcie sie i wyrzeczenie w dziele Odkupienia
i zbawienia Swiata.

Taki jest zatem poczatek, przedmiot, cel
1 cwiczenia Strazy Honorowej.

Arcybractwo to jednak jest w Scistym stosun-
ku ze wszystkimi innymi Stowarzyszeniami,
ustanowionymi ku czei Naj§w. Serca Jezuso-
wego. Kazdy moze sie o tym najlepiej prze-
konaé, czytajgc nastepny rozdzial, ktéry iasno
wykazuje, ze Straz Honorowa S$ciSle sie taczy
z juz istniejacymi Bractwami i uzupelnia je.
Nizej polozony rozdzial dopomoze takie czy-
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teinikowi poznaé niektére éwiczenia pohoine.
ktére lacza sie ze Strazg Honorows albo de
niej naleza i drogie sg jej ezlonkom.
O stosunku Strazy Honorowej

do Poslannictwa
§w. Malgorzaty Marii

Stosunek ten jest w istocie zadziwiajacy.
Mozna sie juz bylo o tym przekonaé pozna-
jac blizej éwiczenia Strazy Honorowej,

Komunia wynagradzajaca
Godzina §w.

Straz Honorowa zaprasza swych cztonkéw dn -
Komunii Wynagradzajacej w kazdy pierwszy
piatek miesigca, jak réwniez do odprawiania
Godziny Swietej w kazdy czwartek wieczorem
Te dwa pobozne éwiczenia bardzo zalecala
Swiatobliwa dziewica 7™Psarav le Monial.

‘Nieustajace btaganie

Sw. Malgorzata Maria tak sie wyraza w jed-
nym ze swych listéw do W. O. Croiset T, J -
»Bractwo, ustanowione ku czei N. Serca Jezu-
sowego, ktérego czlonkowie mogliby braé wza-
iemny udzial-w duchowych korzyseiach, bytohvy
wielece milym temu Boskiemu Sercu”.

Straz Honorowa spelnia wlasnie to zyczenie
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Pana Jezusa przez nieustajgce btaganie, ktore
Jej czlonkowie zanoszg jedni za drugich, wspie-
rajac si¢ wzajemng modlitwa.

Przez te prakiyke liczne zastepy Arcybrac-
twa Strazy Honorowej, zmieniajgc sie co go-
dzing na swym posterunku milosci, wezwane
sg do adoracji i modlitwy nie tylko w swoim
mieniu, nie tylko w imieniu wszystkich czlon-
kow Strazy, ale i w imieniu calego Ko$ciola
Sw., nieustannie przedstawiajgc Ojcu Przed-
wiecznemu wszystkie potrzeby jego i calej
ludzkosci wedtug intencyj — roztozonych na
dwanascie godzin Wielkiego Zegara.

Tak wiec Straz Honorowa blaga Ojca Przed-
wiecznego o laski potrzebne dla wszystkich na-
rodéw ziemi, a blaga zawsze przez Jezusa
Chrystusa, z Jezusem Chrystusem i w Jezusie
Chrystusie,

Jaka to pociecha dla kazdego Stowarzyszone-
£0, kiedy wsrod swych prac i cierpien pomysli
sobie, ze jego wspélbracia. w kazde] godzirie
dnia i nocy czezg Serce Boze i modlg sis w jegs
imieniu i za niego; i ze ta pomoc duchowna
bedzie mu zapewniona nie tylko w tym zyciu,
ale i poza grobem, aby mu skrécié meki czyse-
cowe,
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Na poczalku tego Malego Podrecznika naznaczone
sa intencje na kazda Godzing Strazy.

Zegar Milosierdzia

,,Boski maéj Zbawiciel upewnil mnie, Ze chce
przez nabozenstwo do Jego Najswietszego Serca
wyrwaé z drogi zatracenia wielka liczbe dusz,
kiére szatan juz sobie chcial przywlaszczy¢”.
Te stowa $w. Malgorzaty Marii wywolaly wsrod
czlonkéw Strazy Honorowej wielkg krucjate,
majaca na celu ratowanie grzesznikow. Sztan-
darem tej nowej krucjaty jest: ,Zegar Mito-
sierdzia”. 4

Tak nazwano Zegar, wylacznie przeznaczony
na to, aby na nim zapisywane zostaly imiona
grzesznikéw, za ktorych nawrécenie czionek
Strazy Honorowej obowigzuje si¢ odprawi¢ co-
dziennie drugg dodatkowa Godzine Strazy, naz-
wana: ,,Godzing Milosierdzia”. Pierwszy taki
Zegar zostal zaprowadzony w Kklasztorze Siostr
Nawiedzenia (Wizytek) w Bourg, gléwnej sie-
dzibie arcybraciwa, dnia 16 czerwca 1882 roku.
Nie jest on jednak wystawiony na widok pu-
bliczny, lecz znajduje sie¢ w wewnetrznej czesci
klasztoru; rozni sie tym od zwyklego zegara,
ze nad jego tarcza znajduje sie napis ,,Méj Je-
zu, Milosierdzia!” Wezwanie to kazda z zakon-
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nic Nawiedzenia N. Maryi Panny stara si¢ jak
najczesciej powtarza¢ za nawrocenie tych grze-
sznikéw, ktorych imiona umieszczone sg na
Zegarze. U stop tego Zegara plong nieustannie
liczne lampki.

Ciagle nawrocenie zapisanych na tym Zega-
rze grzesznikow stwierdzaja wielka skutecznose
tego newego apostolstwa, poleconego Strazy
Honorowej przez Najsw. Serce Pana Jezusa.

Chcge zapisa¢ grzesznika na Zegarze Milo-
sierdzia, nalezy:

1) Zwrocié sie z tym do Dyrekeji Arcybrac-
twa w Krakowie, przysylajac imiona i nazwis-
ka osob, ktorych nawrocenia sie pragnie, albo
poda¢ przynajmniej pierwsze litery imienia
i nazwiska.

2) Zapisanie grzesznika na Zegarze otrzymu-
je sie tylko pod tym warunkiem, Ze osoby kto-
re o to prosza, bedg odprawiaiy dodatkowa
Godzine Strazy (procz tej, ktorg sobie, zostajac
cztonkami Strazy, obraly), za kazdego grzesz-
nika, klorego na Zegarze chcg wpisa¢. Nalezy
przeto wymieni¢, kto te Godzine Strazy odpra-
wia¢ bedzie. Mozna przyjaé na siebie kilka ta-
kich Godzin Strazy dodatkowych za nawroéce-
nie grzesznikow.
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Gorgcym jest Zyczeniem, aby donoszono do
klasztoru S. S. Nawiedzenia (Wizytek) w Kra-
kowie o kazdym nawréceniu.

Na kazdg Godzine Milosierdzia mozna wpisaé
tyiko jedno nazwisko, np. jednego grzesznika,
jedng rodzineg, jedno miasto, jeden kraj itd. Pa-
tronami tej Godziny sq: Najswietsza Panna Mi-
losierdzia i $w. Dyzmas, dobry lotr. Swieta ich
obchodzimy 25 marca i 24 kwietnia.

Modlitwa na Godzine Mitosierdzia
za grzesznikow

O najlaskawszy Jezu, Miloéniku dusz, blagam
., Clie przez konanie Najsw. Serca Twego i przez
bolesci Matki Twej Niepokalanej, obmyj we
krwi Twojej grzesznikow catego Swiata, a prze-
de wszystkim te dusze, dla ktérej zbawienia
te Godzine Strazy odprawiam. Zanurz nas
wszystkich, o Jezu, w przepasci milosierdzia
Twego.

Ojcze Niebieski, przyjmij za potrzeby Kcs-
cloza sw. i jeko zadodéuczynienie za wszystkie
grzechy ludzkie, a zwlaszeza za nawrécenie
N. N. drogocenng Krew i Wode, ktére wyply-
nely z Rany Najsw. Serca, a badZ nam mi-
losciw.



Odpusé, o Panie, odpuéé tej biednej duszy.
za ktéra Cie blagam, azeby wydarta z przepas-
ci, wychwalala na wieki milosierdzie Twoje!

Jezu, Zbawicielu swiata, wysluchaj mnie, po-
niewaz wszystko mozesz, tylko mnie nedznego
odrzuci¢ nie mozesz!

O méj Jezu, milosierdzia (300 dni odpustu).

Najswietsza Panno, Matko Milosierdzia, médl
sie za nami. _

Dobry Eotrze, szezesliwy zdobywco Serca Je-
zusowego, mod! sie za nami.

Dusze Ofiarne

Milos¢ Boza nigdy nie méwi: ,Dosyé!” Sw.
Malgorzata Maria uslyszala z ust Zbawiciela to
stowa: ,,Moja cérko, szukam ofiary dla mego
Serca i Ciebie wybralem”,

Straz Honorowa zaraz w pierwszej chwili
swego istnienia zrozumiala to wezwanie Jezu-
sa. Pewna liczba czlonkéw pojawszy, ze szczy-
tem miloSci jest ofiara, zwrécila sie z 'proéba
do centralnego Zarzadu w Bourg, azeby ijch
tam zapisano na osobnym Zegarze,, jako: ,,Ofia_
ry zranionego Serca Jezusowego”,

Proshie tej stalo sie zadogé. Piagty rozddzial
Wielliego Podrecznika poswiecony jest ob-
szerniejszemu opisowi tego zlaczenia sie ze
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Zbawicielem, ofiarujagcym sie nieustannie.

Celem tych dusz wspanialomyS$lnych jest nie
tylko oddaé temu Boskiemu Sercu, ktore sie dla
nich wyniszezyto, milo§é za mitosé, zyeie za zy-
cie, oprocz tego jeszcze, przez ochotne przyi-
mowanie cierpien, przykroéci i krzyzow ktory-
mi Opatrznosé Boza Sciele droge zycia naszego
i przez dobrowolng z siebie samych ofiare. vry-
jedna¢ pomnozenie chwaly Bozej, triumf Kos-
ciota §w. i zbawienie grzesznikow, braci na-
szych. Ktoz zdola wyrazi¢, ile te dusze chwaly
przysporza Bogu i jak skutecznymi sg ich mo-
dlitwy?! Kto zdola opisaé te pieknosé wewne-
trzng duszy, do jakiej daza i te pociechy,, iakie
sprawiajg Sercu, najgodniejszemu miltosci,
a najbardziej zniewazonemu.

Modlitwa w dniu przyjecia

czyli zaciggniecie sie do Strazy Honorowej

Najdrozszy, najbardziej mitujacy i najmilszy
Jezu, ja, N. N. zaciggam sie dzi§ dobrowolnie
i z calego serca do Strazy Honorowej Najstod-
szego Serca Twego, by ze wszystkich sit moich
wychwalaé to Serce godne uwielbienia, by Mu
dawa¢ dowody milosci mojej 1 by Je pocieszat
w zapomnieniu i niewdzieczno$ci, jakich od
ludzi doznaje.
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Przyrzekam Ci, o Jezu, ze za pomocg laski
Twojej stawi¢ sie bedg wiernie od... do... go-
dziny ktoéra sobie na Godzine Strazy obieram,
na stanowisku Poswiecenia, Wynagrodzenia
i Mitosci. Amen.

MODLITWA ARCYBRACTWA
Ofiarowanie Godziny Strazy

O Jezu! Zbawicielu méj najstodszy, ofiaruje
Ci, te¢ Godzine Strazy, w czasie ktorej, laczac
sie¢ z {tu wymieni¢ patronéw obranej Godziny
Strazy), pragne w wylagezny i szczegolny spo-
s¢b kocha¢ Cie, wielbi¢, a nade wszysko mi-
toscig mojg pociesza¢ Boskie Serce Twoje.

Racz przyjgé, o Panie, w tej intencji moje
mysli, moje slowa, moje uczynki i moje cier-
pienia, a przede wszystkim serce moje, ktére
Ci cale i nieograniczenie oddaje, blagajac C
abys je strawil ogniem czystej milosci Twoic"
Amen.

O Matko Serca Jezusowego, wez Straz Ho-
norowg pod cpieke Twojg!

Niech wszedzie bedzie milowane Najswietsze
Serce Jezusa!

Jezu cichy i pokornego Serca uczyn serce
moje wedlug Serca Twego!

O stodki Jezu, o Jezu moja mitosci!
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(Sw. Katarzyna Siencnska).

Albo kochaé albo umrzed!

{Sw. Franciszek Salezy).

Slodkie Serce Jezusa, prosze najgorecej,
spraw, niech Cie kocham, kocham coraz wiecej:
(3060 dni odpustu, Pius IX, 26 listopada 1876 r.).
Najswietsze Serce Jezusa zmiluj sie nad nami!

O Jezu, pragne Cie pocieszaé, pragne Cie mi-
towa¢ za serce tych wszystkich, ktérzy Cie
zasmucili i ktérzy nie milujg Ciebie!

Niech zyje najslodsze, najbardziej milujace,
najwiecej milosci godne Serce Jezusa!

Drogocenne ofiarowanie
(Krotsze)

Ojcze Niebieski, racz przyja¢ jako ofiare za-
dos¢uczynienia, za potrzeby Kosciota Swietego
i w duchu wynagrodzenia za grzechy ludzkic.
Najdrozszg Krew i Wode, ktére wyplynely
z Rany Boskiego Serca Jezusowego i badz nam
milosciw. Amen.

Drogocenne ofiarowanie
(Dluzsze)

O Jezu, méj najmilosciwszy i najstodszy Zba-
wicielu, pozwél mi ofiarowaé Tobie, a przez
Ciebie Ojcu Przedwiecznemu, najdrozsza Krew
1 Wode, kiére wyplynely z Rany, zadanej Bos-
kiemu Sercu Twemu na drzewie krzyzowym.
Racz uczyni¢ uczestnikami tej Najdrozszej
Krwi i Wody wszystkich ludzi, a zwlaszcza



= i =

biednych grzesznikéw oraz nedzng dusze moja
Oczysé, odnéw, zbaw wszystkich ludzi mocs
zastug Twoich. A na koniec, dozwol nam, o Je-
zi1, wejs¢ do NajsSwietszego Serca Twego, tak
bardzo nas milujgcego i w Nim Zamieszkaé na
wieki. Amen,

Akt poswiecenia

Ecce venio! Oto jestem! O dobry i najstodszy
Jezu! Baranku Bozy, nieustannie ofiarowany
na ottarzach naszych za zbawienie $wiata, pra-
gne polaczyé sie z Toba, cierpieé z Tobg, ofia-
rowa¢ sie i wvniszezyé, jak Ty sie ofiarujesz
i wyniszezasz. W tym celu ofiaruje Ci wszystkie
przykroéei, gorycze, upokorzenia i krzyze, kto-
rymi Opaczno$¢ Twoja zaslala Sciezke zycia
mego; ofiaruje Ci je w tych wszystkich inten-
cjach, w jakich Twoje stodkie Serce ofiaruje sie
i wyniszeza.,

Oby moja nedzna ofiara Sciggnela blogosta-
wienstwo Twoje na Kogeciol $w., na Polske, oi-
€zyzn¢ naszg, na biednych grzesznikéw, braci
moich! Racz jg przyjaé przez rece Matki Twoi
Maryi, i w zjednoczeniu z bolesnymi ofiaramj
Jej Niepokalsncgo Serca.

Serce Jezusa, Ofiaro Miltosci,

Spraw, abym byl(a) Tobie hostia zywsg, $wie-
ta i Bogu przyjemna!
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Akt uwielbienia i wynagrodzenia

O Jezu, Boze mo6j moje kochanie i moje
wszystko! O Krolu, osamotniony i opuszczony
na oltarzach naszych, pograzam sie u stop Two-
ich, w milczeniu, uwielbieniu i mitosci...

Jestemn sama nicoécia. ale nicoscia, ktéra Cie
kocha i ktéra chcialaby, o Jezu, rozpali¢ wszys-
kie serca miltoscia ku Tobie.

Z tego tronu milosierdzia Twego, gdzie tkli-
wa milosé Twoja takim jasnieje blaskiem, rac~
wyla¢ najobfitsze blogostawienstwo Twoje n»
Kosciol sw., na Ojezyzne nasza i na wszystlz-
parody. Rozciagnij berto Twej milosci na~
wszystkimi duszami, ktore§ odkupil najdrozsza
Krwig Twoja, nad narodami, ktore sg dziedzic-
twem Twoim, a ktore pieklo chce Ci wydrzec¢’
Przykuj wszystkie serca do Tronu Twego, bo
Tobie sluzyé, o Jezu, to krélowac.

Twej ojcowskiej Opaczno$ci powierzam
wszystkie moje sprawy doczesne i wieczne,
wszystko to, co mnie dotyczy, wszystkie drogie
mi osoby!

O mbj Zbawicielu i Krélu moj, Ty sam
rzadz wszystkim!

Niechaj méj Aniol Stréz, ktéry mnie do stop
Twoich przyprowadzil, strzeze mego serca na
tym posterunku miltoécil... Jako won kadzidla,
tak niechaj moia pokorna modlitwa wznosi sie
ku Tobie wduchu wiecznego uwielbienia, nie-
ustajacej adoracji i ciaglego wynagrodzenia.
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Niechaj wszystkie uderzenia mego biednego
serca nieustannie Ci powtarzaja:

Kocham Cie Jezu i kocha¢ Cie pragne coraz
wiecej dnia kazdego!

Spraw, abym Cie kochal ze wszystkiego ser-
ca mego!

Chwata i dziekczynienie badz w kazdym mo-
mencie,

Jezusowi w Najsw. Boskim Sakramencie!

Ile minut w godzinie, a godzin w wiecznosci,

Tylekro¢ badz pochwalon, Jezu ma mitosci!

SWIETA STRAZY HONOROWEJ

Sw. Franciszka Salezego, 29 stiycznia.

Sw. Jézefa, 19 marca.

Siedmiu BoleSci Najsw. Maryi Panny, w pigtek po
niedzieli Meki Panskiej.

Matki Seica Jezusowego, 31 maja.

Sw. Marii Magdaleny, 22 lipca.

Uroczystos¢ Najsw. Serca Jezusowego, w pigtek po
oktawie Bozego Ciala.

Sw. Franciszka z Assyzu, 4 pazdziernika.

Sw. Malgorzaty Marii, 17 pazdziernika.

Sw. Jana Ewangielisty, 27 grudnia.

I-szy piatek kazZdego miesigca.

W Wielki Pigtek o godzinie 16, w chwili, kiedy Naj-
Swietsze Serce Jezusa zostalo wi6cznig przebite, wszys-
cy czionkowie Strazy Honorowej zgromadza sie w du-
chu u stéop krzyza.



— 34 —

Pierwszy piatek miesiaca

Sam Pan Jezus wskazal §w. Malgorzacie Marii ten
dzieri, jako dzien przeblagania i wynagrodzenia Jego
Boskiemu Sercu.

Dlatego tez cztonkowie Strazy Honorowej dobrze
uczynia, gdy:

1) przygotuja sie do niego przez odprawienie
nowenny,

2) przystapia do Komwnit §w. wyvnagradza-
jacej, czego zgdal Sam Pan Jezus od §w. Mal-
gorzaty Marii,

3) odnowig swe poswiecenie sie Boskiemu
Sercu,

Nowenna przygotowawcza

Intencje ogélne: — Wynagrodzenie za bezbozno$é
i obojelneéé ludzi — za zniewaZenie Sakramentéw
sw. za naduzycie lask.

Modlié sie: o rozkrzewienie nabozenstwa do Serca
Jezuzowego, o to aby wszysey coraz lepiej poznawali

Pana Jezusa — za Ojca §w. i za Koéciél §w. — o po-
mnozenie wiary, nadziei i milos§ci — o Smieré szeze-
sliwa.

Intencje szezegdlne: Kazdy moze swe osobiste in-
tencje, wedlug potrzeb swoich przylaczyé do tej no-
wenny.

Modlitwy w czasie Nowenny

Godna uwielbienia Tréjco Przenajswict=zo
dzieki Ci skladamy za wszystkie taski i przy-
wileje, ktorymi raczyla§ obdarzyé sluzebnice



Twoja, $w. Malgorzate Marie, i blagamy Cie za
jej wstawieniem sie 1 przez jej zastugi o laski,
jakie przez te nowenne otrzymac¢ pragniemy.

O Maryjo, Niepokalana Dziewico, moédl sie
za nami do Najsw. Serca Jezusowego!

Odnowienie zaciggniecia si¢
do Strazy Honorowej

O Jezu, Zbawco méj i Krolu moj! odnawiam
z calego serca mego dane Ci przyrzeczenie, ze
w szeregach Strazy Honorowej bede kochaé,
wielbi¢ i pociesza¢ Twe Serce, godne uwiel-
bienia.

Spraw, o Panie, abym z kazdym dniem rasi(a)
w milosci, poswieceniu i wiernosci! O te taske
dla siebie i wszystkich Stowarzyszonych bta-
gam Cie przez Najslodsze Serce Twej Niepoka-
lanej Matki. Amen.

Modlitwa do Serca Jezusowego
przebitego wlocznig

O Jezu tak kochajgcy, tak godny mitosci,
a tak malo kochany, upadamy z pokorg u stop
Krzyza Twego, ofiarujge Twemu Boskiemu
Sercu, otwartemu wlocznig i wyniszczonemu
miloécig, hotd naszego najglebszego uwielbienia.

Dziekujemy Ci, O Zbawicielu, tak bardzo
nas miltujacy, ze$, pozwalajgc Zolnierzowi prze-
bi¢ Bok Twoj Najswietszy, otworzyt nam drzwi
do tajemniczej arki Najswietszego Serca Twego.
Pozwél nam schronié sie do niej w tych dniach
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zlowrogich, azebySmy przez to uszli od potopu
zgorszenia, zalewajacego ziemie.

Blogoslawimy po tysigc razy godzine i chwi-
le, w ktérej pod ostrzem wibéczni wytrysta Krew
i Woda z Rany, zadanej Boskiemu Sercu Twemu.
Racz da¢, o Zbawicielu, udzial grzesznemu
i nieszczedliwemu $wiatu w nieskonczonych
Krwi Twojej zastugach! Obmyj, oczy$¢, odrodZ
dusze woda tej prawdziwej sadzawki Siloe.

Dozw6l, o Panie, bySmy w niej zanurzyli
nieprawosci nasze i wszystkich ludzi; btagamy
Cie, aby$ nas zbawil, przez nieskoriczong mi-
lose, ktora trawi Boskie Serce Twoje!

Na koniec, daj, o Najstodszy Jezu, abysmy
obrawszy na zawsze mieszkanie w tym Sercu,
godnym uwielbienia, w Nim $wiecie zyli
i w Nim w pokoju Bogu ducha oddali. Amen.

Akt przeblagania

O Serce Jezusa, godne uwielbienia, ktore do-
znajesz od ludzi niewdziecznych tylko zapom-
nienia, obojetnosci i wzgardy, dozwol Twej
wiernej Strazy Honorowej dzi§ u stop Twoich
blagac Cie o milosierdzie i przeprosi¢ Cie pub-
licznie za zdrady i swietokradztwa, ktorych jes-
tes ciagla ofiarg w tym Sakramencie milo$ci.

Przepraszamy Cie, o Jezu wobec nieba i zie-
mi, za bluznierstwa, ktorych ziemia slucha za
drzeniem.

Przepraszamy Cie uroczys$cie za zniewazenie
Sakramentéw $w. i dni $wietych.
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Przepraszamy Cie za nieuszanowanie i nie-
skromnosci, popelnione w $wiatyniach Twoich
1 miejscach $wietych, wylgeznie Tobie poswie-
conych.

Przepraszamy Cie za ohojetnosé, ktéra tylu
chrzescijan trzyma z dala od Ciebie.

Przepraszamy Cie za wszystkie grzechy
i zbrodnije!l.. O Jezu, blagamy Cie o taske
i przebaczenie dla wszystkich ludzi!

A Ciebie, Ojcze Przedwieczny, tak bardzo
przez ludzi zniewazany, blagamy, przebacz nam
przez wzglad na Najswietsze Serce Twego Bos-
kiego Syna, ktéry ustawicznie przebywa we
wszystkich koéciolach naszych jako Ofiara prze-
blagania za grzechy nasze.

Ofiarujemy Ci Jego nieskonczone uwielbienie
i Jego nieustajgca ofiare!

Oto stajemy przed Toba, odziani w Jego za-
stugi, w Jego Krew Najsw., w Jego milosé.
Ach, niechaj glos Krwi Jego uprosi nam mi-
tosierdzie! Niechaj ustanie obraza Boza na
ziemi, niech mitosé Twoja na niej zamieszka!
Niechaj ta milosé¢ zakréluje w sercach wszys-
tikich ludzi. aby kiedy$ krolowali z Tobg w nie-
kie! Amen.

Modlitwa Strazy Honorowej
de NajsSw. Maryi Panny

O Maryjo, najeczulsza i najbardziej kochajaca
z matek, przez niezrownang boles¢, ktérej doz-
ralas u stép krzyza, widzac jak Zolnierz zblizy!
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si¢ do godnego uwielbienia Ciata Twego Bos-
kiego Syna i na wskrés Je przebil, racz, pro-
simy Cie, otrzyma¢ grzesznikom, kiérych jestes
Matkg i Oredowniczka, skuteczne wspéluczest-
nictwo w zastugach Krwi i Wody, ktére wv-
trysly nadéweczas z NajsSw. Serca Jezusowego.

Nowa Ewe, ktéra§ dla zatraconego s$wiata
staeta sie Jutrzenka zbawienia, wyjednaj nam
ieszcze dni miltosierdzia i przebaczenia, rozbu-
dzaj w duszach gorace, serdeczne i powszechne
nabozenstwo do Serca Boskiego Syna Twecgo,
i sama rozszerzai cze§d wynagradzajaes, jaka
Mu sktadaé¢ pragnie Jego Straz Honorowa!

O Blogostawiona Dziewico, Posredniczko
i Pocieszycielko nasza! W Tobie cala nasza na-
dzieja! Daj nam oglgdaé wnetrze Serca Jezuso-
wego, upro$, bySmy, idac za Jego przykladem,
stali sie gleboko pokornymi i obdarz nas blo-
gostawienstwem Twoim. Amen.

Celebrujgey: O matko Serca Jezusowego.

Obecni: Wez Straz Honorows pod opieke
Swojg!

Tu celebrans odczytuje glosno intencje, polecone
modlitwom cztonkéw, po czym dziekuje Bozemu Sercu
za otrzymane %aski, a nastepnie odmawia w wyzej wy-
mienionych intenciach 1 Ojcze nasz i 1 Zdrowa§ Ma-
ryjo.

Po czym celebrujacy po krétkiej przemowie lub ka-
zaniu odmawia nastepujgca modlitwe wynagradzajaea.
na ktéra czlonkowie odpowiadaija.
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Modlitwa wynagradzajaca
Modlitwa ta, zawierajgca publiczne zadoséuczynienie,
powinna by¢ o ile to mozliwe, odmowiona przed wy-
slawionym Najswietszym Sakramentem.

O Jezu, Bosku Zbawicielu, racz wejrze¢ mi-
losiernie na Twoja wierng Straz Honorows,
ktéra, przejeta wspblnymi uczuciami wiary,
zado$cuczynienia, i milosci, pragnie u stop
Twoich optakiwa¢ swe wilasne grzechy i grze-
chy nieszczesliwych swych braci.

Oby$my mogli przez wspolne i uroczyste
przyrzeczenia nasze wzruszy¢ Twe Boskie Ser-
ce 1 wyjedra¢ zmilowanie dla nas, dla niesz-
czesliwego i grzesznego swiata, dla wszystkich,
ktérzy nie maja szczescia Ciehie milowaé!

Przyrzekamy Ci na przyszlo$é, ze:

Za niewdzieczno$¢ i zapomnienie ludzi

o Tobie,

Za opuszczenie Twoje w Sakramencie Ol-
tarza,

Za zbrodnie grzesznikow,

Za nienawis¢ bezboznych,

Za biuznierstwa przeciw Tobie miotane,

Za czynione Bostwu Twemu zniewagi,

Za Swietokradztwa, jakimi zniewazany
jestes w Sakramencie Milosci,

Za nieskromnosci i nieuszanowania, po-]
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petnione w obecno$ci Twej Najsw.

Za zdrady, ktorych jestes Przenajsw.
Ofiarg,

Za ozigbtos¢ wiekszej liczby Twych dzieci.

Za lekcewazenie i odrzucanie $wietych na-
tchnien Twoich,

Za niewiernosé¢ tych, co sie mieniag przy-
jaciotmi Twymi,

Za opieranie si¢ asce Twojej,

Za wlasne niewiernosci nasze,

Za niepojetyg zatwardziatosé serc,

Za nasze dlugie ociaganie sie w milowaniu }
Ciebie,

W gorzkim smutku, w jakim Cie pograza
ulrata dusz,

W dlugim oczekiwaniu Twoim u drzwi
serc naszych,

W gerzkim odtrgeaniu, ktérym Cie ludzie
karmig,

W Twoich westchnieniach milosei,

W Twoich izach milosci,

W Twoim uwigzieniu z milosci,

W Twoim meczenstwie mitoscei, ]

jlweu peu d1s [npwy

Modlmy sie:

O Jezu, Boski nasz Zbawicielu, z ktérego
Serca wyrwala sie ta skarga bolesna: ,,Szukn-
tem, ktoby mnie pocieszyl, a nie znalazltem?”,
racz przyjac laskawie ten hotd maluczki naszej
milosci, pragnacej Cie pocieszyé, i wesprzyi nas
tak poteznie pomoca laski Twojej Swietej,
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abysmy odtgd, strzeggc sie coraz bardziej
wszystkiego, co sie Tobie moze nie podobag,
okazali sie we wszystkim, zawsze i wszedzie
Twymi wiernymi i petnyin po$wiecenia czton-
kami Strazy Honorowej. Prosimy Cie o to przez
Najsw. Serce Twoje, o Jezu, ktory, bedac Bo-
giem, z Ojcem i z duchem Swietym zyjesz
i krolujesz na wieki wiekow. Amen.

I. PieSn Strazy Honorowej
do Najswietszego Serca Jezusowego

P6jdz, o Honorowa Strazy,

Pelni¢ swiety sluzbe twa,

U stop Panskich stan oltarzy,

Otocz Boskie Serce czcig.
Przed Sercem Twoim, o Panie,
Niechaj ziemia korzy sie,
Niech sie Strazg Twoja stanie,
Niechaj kocha, wielbi Cie!

Z tego Serca zranionego

Jezus zlewa na swiat z niego

Zdroje swoich Boskich lask.

Przed Sercem Twoim, o Panie itd.
Foskie Serce, wez dla Siebie
Serce nasze, nimi rzadz,
Ucz nas znac¢ i kochaé Ciebie,
Krolem naszym Ty nam badZ.

Frzed Sercem Twoim, o Panie itd.
W Tobie zycia i $wietosei
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Skarby utajone sa,
Daj nam wyrzec sie proznosci,
Daj ukochaé¢ pieknosé¢ Twa!
Przed Sercem Twoim, o Panie itd.
Tys jest Domem i Swiatynia,
Gdzie z rozkoszg mieszka Bog,
Ratuj tych, ktorzy zle czynig,
Sprowadz ich z wystepku drog.
Przed Sercem Twoim, o Panie itd.
Swiat Ci placi oziebloscia,
O pragnienie wiecznych wzgérz,
Lecz Ty s$wieta swa miloscig,
Lody serc niewdziecznych skrusz!
Przed Sercem Twoim, o Panie itd.
Wsrod samotnych swigtyn ciszy
Ty wynurzasz skargi swe,
Ale malo kto je slyszy,
Malc kto rozumie je.
Przed Sercem Twoim, o Panie itd.
Nam sie wolno, Boski Krolu,
Straza Serca T'wezo zwié —
Daj nam cieszy¢ Cie w Twym boly,
Daj przy Tobie wiernie stac.
Przed Sercem Twoim, o Panie itd.
Za zniewagi, opuszczenia,
Daj nam wynagradzae Ci
Przez modlitwy, uwielbienia,
Przez holdy milosnej czci,
Przed Sercem Twoim, o Panie itd.
Slodkie Serce, Ty nam za to
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BadZ schronieniem w czasie burz,
Zanim hojng nam zaplata
Nie staniesz sie wiecznie juz.

Przed Sercem Twoim, o Panie itd.

(Te pieén §piewa sie na nute: ,Juz od rana roz-
$piewana”. Piesh le z melodia mozna nabyé w Dy-
rekeji Arcybractwa w Krakowie).

II. Piesn Strazy Honorowej
do NajSwietszego Serca Jezusowego

Otocz Strazy Honorowa
Tron Oltarza Kréla swego!
Niechaj zabrzmi dzi§ piesn nowa
Ku czci Boga ukrytego.
Z Jego wciaz otwartej Rany
Plyng Iask obfitych zdroje,
Ktére zlewa Pan nad Pany
Na wybrane dzieci swoje.
Cata ziemia niech utworzy
Zastep Strazy Honorowej
Niech pospieszy przed Tron Bozy,
Niech Go wielbi w piesni nowej.
O Jezu, Anielski chlebie,
Daj nam poznaé¢ Serce Twoje,
Naucz odtad zy¢ dla Ciebie,
Zlewaj na nas laski Swoje.
Ty nam Krélem badz, o Panie
Pod Twe rzady sie garniemy,
Niech sie wola Twoja stanie,
Ja wypelnia¢ zawsze chcemy.
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O Najswietsze Serce Boze,
Swiatynio Boga zywego,
Odpuse, prosim Cie w pokorze,
Grzechy swiata wystepnego.

Ciebie, ktorego czci niebo,
Ziemia tak ciezko zniewaza...
Zostawia opuszczonego,
Samotnego wsérod oltarza...

Serce Twe na proézno czeka
Objawu ludzkiej milosci —
Wecigz odbiera od czlowieka
Same wzgardy, zelzywosci.

Wiec my za to opuszczenie,
Strazg serc Cie otoczymyl!...
Za niewdziecznos¢, zapomnienie
Wynagradzaé Ci bedziemy.
Przyjm te holdy, Jezu mitly,
Uecz nas zyciem zyc¢ ofiary...
Wzmocnij nasze stabe sily,
Naucz- kocha¢ Cie bez miary.
- Wsrod niewiary, zbrodni swiata,
Krzep nas w cnocie, utwierdz w wierze,

Niech Twe Serce Ojca, Brata,
Nas od ziego broni, strzeze.

Kroéluj, kroluj Strazy swojej,

Wiedz z sztandarem swym do boju,—
A kiedy$ niech z reki Twoje] .
Odbierze wieniec pokoju. R e
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Uwaga: Te pie$sn spiewac m®na na nute: ,,O Ma-
ryjo, przyim w ofierze”. Pie$n te wraz z melodig na-

by¢ mozna w Dyrekcji Arcybractwa w Krakowie.

LITANIA
do NajsSw. Serca Jezusowego

Kyrie elejson, Chryste elejson, Kyrie elejson.

Chryste ustysz nas, Chryste wysluchaj nas.

Ojcze z nieba Boze,
Synu, Odkupicielu swiata, Boze,
Duchu Swiety, Boze,
Swieta Tréjco, jedyny Boze, _
Serce Jezusa, Syna Ojca Przedwiecznego,
Serce Jezusa, w tonie Matki Dziewicy od
Ducha Swietego uksztaltowane,
* Serce Jezusa, z Boska Osoba Stowa zjed-
noczone,
Serce Jezusa, nieskonczonego Majestatu,
Serce Jezusa, Swigtynio Boga, 5
Serce Jezusa, przybytku Najwyzszego,
| Serce Jezusa, domie Bozy i bramo niebios,
| Serce Jezusa, gorejace ognisko mitosei;
| Derce Jezusa, siedlisko sprawiedliwoseci
i milosci, Y
‘Serce Jezusa, pelne miltosci i dobroei,
rce Jezusa, cndt wszelkich bezdenna
ino,
Jezuisa, wszelkie] chwaiy najgod-

€,
zusa, ktores krolem serc wszys-
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tkich i celem ic‘ﬁ,

Serce Jezusa, w ktérym sg wszystkie
skarby madrosei i umiejetnosei,

Serce Jezusa, w ktorym cala pelnia Bos-
twa mieszka,

Serce Jezusa, w ktorym sobie Ojciec do-
brze upodobat,

Serce Jezusa, z ktérego petnosci wszy-
seysmy wzieli,

Serce Jezusa, pozgdanie wzgorz wieku-
istych,

Serce Jezusa, cierpliwe i wielkiego milo-
sierdzia,

“Serce Jezusa, hojne dla wszystkich, kt6-

~ rzy Cie wzywaja,

“Serce Jezusa, zrodio zycia i swietosci,

Serce Jezusa, przeblaganie za grzechy na-

. sze,

- Serce Jezusa, ~zelzywosciami nasycone,

Serce Jezusa, starte dla grzechéw naszych,
‘Serce Jezusa, postuszne az do Smierci,
Serce Jezusa, wiocznig przebite,

.Berce Jezusa, zrodio wszelkiej pociechy,

- Serce Jezusa, zycie i zmartwychwstanie

_Serce'Jezusa, ofiaro grzesznikow, 4
Serce Jezusa, zbawienie ufajacych w To

- Serce Jezusa, nadziejo w Tobie umier
T ryluj sie nad nami! e

. ‘nasze,
/Serce Jezusa, pokoju i pojednanie nasze,

ie,

jlueu peu 31s [njruy
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Serce Jezusa, rozkoszy wsz,stkich Swietych,
zmiluj sie nad nami!

Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy Swiata,
przepusé nam, Panie!

Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata,
wysluchaj nas Panie!

Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata,
zmiiuj sie nad nami!
V. Jezu cichy i pokornego Serca,
R. Uczyn serca nasze, wedlug Serca Twego!

Modlmy sie:

Wszechmogacy wieczny Boze, wejrzyj na
Serce Najmilszego Syna Twojego i na chwate
1 zados¢uczynienia, jakie Ci za grzesznil\ow"
sklada, a gdy oni do Twego milosierdzia 519
udajg, Ty im taskawie przebacz w Im1e~té
Syna Twego, Jezusa Chrystusa, ktéry 'z To .Ba,
7yje i kralu]e w jednosci Ducha Sww,tego "-Bég *
na wieki wiekow. Amen. : .A:;-

(7 lat odpustu; odp. zup. pod zwyklym1 warunkamx :
za codzienne odmawianie przez miesige. S.. Pen -Ap‘,s,

10 marca 1933 r.). B b,
Osobiste poSwigccnie sie = & "_.‘_.,

" Najswietszemu Sercu Pana Jezusa, * .
’ wedlug Sw. Malgorzaty Marii el ¥

»Mo0j Boski Zbawiciel przyrzek? mi, ze me
oozwoh zgingé zadnemu z (ych, ktérz
Jemu poswieceni beda”.

. N. oddaje i poswiecamn Najsw. S'erc':u-
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Pana naszego, Jezusa Chrystusa, moja osobe
i moje zycie, moje uczynki, troski i cierpienia,
nie chcac odtad uzywaé zadnej czastki mego
jestestwa, jeno aby czci¢, milowa¢ i wielbié To
Serce. Mam nieztomng wole calkowicie nalezeé¢
do Niego i czyni¢ wszystko z mitosci ku Niemu,
wyrzekajac sie z calego serca tego wszystkiego
co by Mu sie moglo nie podobac.

Obieram wiec Ciebie o Naj$w. Serce, za je-
dyny przedmiot mojej milosci, za Opiekuna
mego zycia, za rekojme mego zbawienia, za
lekarstwo na moja ulomnosé i niestatoé¢, za na-
prawienie wszystkich btedéw mojego zycia i za
pewne schronienie w godzing mej $émierci. Badz,
wiec, o Serce pelne dobroci, moim przebtaga-

_ niem wobec Boga Oijca i odwrdt ode mnie
. strzaly Jego sprawiedliwego gniewu. O Serce
" petne miiosci, w Tobie pokladam calag mu uf-
nosc, gdyz wszystkiego sie obawiam po mojej
slabosei i zlosci, natomiast spodziewam sie
o : . .
wszystkiego po Twojej dobroci.
Zniszez wiec we mnie wszystko, cokolwiek
moze Ci sie nie podoba¢ albo sprzeciwiac. Niech
" boska Twa milosé tak gleboko wniknie w me
serce, bym nigdy nie mogl zapomnie¢ o Tobie
ani sie od Ciebie odlaczy¢. Blagam Cie pHEEz
‘nieskonczong Twa dobro¢, niech imig moje be-
dzie zapisane w Tokie, gdyz pragne, by @ by
“mym szczeSciem 1 najwyzsza mg chwat byl
zyé i umiera¢ jako Twoj wierny shuga Aniit
!__;i(Odp: 3 1ata). - 3
e 1; gha=

‘ L i

-
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Ofiarowanie poranne

O wieczny Boze, oto upadam przed Twoim
Boskim Majestatem, wielbie Cie w pokorze
i ofiaruje Ci wszystkie stowa i uczynki dnia
dzisiejszego. Mam mocne postanowienie czynié
wszystko z milosci dla Ciebie, na wiekszg chwa-
te Twoja, dla wypelnienia Swietej woli Twojej,
aby Ci stuzyé¢, chwali¢ Cie i uwielbiaé, aby co-
raz lepiej poznawac¢ tajemnice wiary swietei,
aby sobie zapewni¢ zbawienie i ufaé¢ milosier-
dziu Twemu, aby zadoS$c¢uczyni¢ Boskiej spra-
wiedliwoéel Twojej za tyle ciezkich grzechdw
moich, aby przynies¢ ulge duszom w czvsécu
cierpigeym, aby wyprosi¢ taske zupelnego na-
wrécenia wszystkim grzesznikom. Slowem,
pragne dzisiaj wszystkie moje uczynki wyko-
nywac¢ w poigczeniu z najczystszymi intencja-
mi, jekie Jezus i Maryja mieli tu na ziemi Jakiel.
maja Swieci w niebie i wszyscy spraw1edhw1
7zyjacy na tym swiecie, -

Chcialbym te intencje moja wlasng krwia
podpisa¢ i powtarza¢ jg w kazdej chwili zvcia
mego i przez calg wiecznoseé.

Frzyjmiy wiec, o moj Boze, te dobrg wols
majg i daj mi Twoje swiete blogostawienstwo,
wraz ze skuteczng laska Twoja, abym juz od-

- tad nie popelnil{a) ani jednego grzechu:$mier-
telnego przez cale zycie moje, a zwlaszeza dnia
= dzisiejszego, w ktéorym pragne dostapic wszyst-
];Lgm odpustow jakich dzisiaj dostgpi¢ moina

It

hi L
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1 wzigéé udzial \k’% Ws7ystklch Mszach swugtych
jakie dzis na calym $wiecie odprawiane bada,
pragngc je ofiarowaé za dusze w czyscécu cier-
piace, aby jak najrychlej z mak wybawione
zostaly. Amen.

Modlitwa dla dostqpienia odpustu
na godzine Smierci

O Fanie Boze moj, juz teraz przyjmuje z re-
ki Twojej z poddaniem sie i gotowoscig kazdy
rodzaj smierci, jaki Ci sie bedzie podobal, wraz
ze wszystkimi jego uciskami, cierpieniar i i ho-
lami. Amen.

Akt poswiecenia si¢ Boskiemu Sercu,
ktéry nalen odmo6wic przed obrazem Najswiet-
Serca Jezusowego

O moj naimil‘;zv Jezu, cheac Ci wyrazié moja
wdziecznose i \VV]"Q;;IOd ;i¢ Ci za niewiernosei
moje, ja N. N. oddaje Ci serce moje, catkowicie
poswiecam sig Tobie i postanawiam za pomoca
faski Twoje] juz wiecej nie grzeszyc.

Ofiarowanie sie i oddanie w opieke
Najswietszej Pannie

Zdrowas Maryjo... ' ‘

O Pani moja, o Matko moja, Tobie sii ¢#iv
ofiaruje, a na dowad, zem Twoj, posw1ec AT
d?]bla] 9CZy Moje, uszy moje, jezyk mé i SR
- moje i calego s1eb1e jak najzupetniei. ¢
plzcto jest twoj, o dobra Matko, strza
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i 'bmn jako rzeez i wlasnosé Swojg. Amen.
Westehnleme O Pani moja, o Matko moja,
jomnij, “em TWO_]'

' Strzez mnie i bron jako rzecz 1 witasnosé

Swojg! A 1en.

Westchnienie do $§w. Jozefa

wy swiely Jozefie, opiekuj sie nami
i K lem $wietym.

Iodlitwa do $w. Aniola Stroza

Aniele Bozy, klory$ jest sirozem moim, mnie,
Tobie z Opatrznosci Bozej powierzonego, dnia
dzisiejszego oswiecaj, strzez, prowadz i rzadz.
Amen,

500 dni odpustu za kazdym razem. Odpust zupelny
raz na miesigc, jesli si¢ codzien rano 1 wieczdr od-
mawia.

Jezus, Maryja, Jozef!

Modlitwa przed Spowiedzia

Panie Boze, Ojcze mdj! przychodze do Ciebie
jako syn marnotrawny do Ojca swego, zgrze-
szylem wiele i ciezko, ale przez nieskonczong
dobro¢ i mitosierdzie Twoje przebacz mi. Zalu-
je za wszystkie grzechy moje nie tylko dlatego,
zem 'Ciebie, Ojca mego, tak dobrego obrazit, ale
i dlatego, zem Toba, najwyzszym, naJdoskonal-
SZym miloéci najgodniejszym dobrem pogardzit.
Mituje Cie z calego serca dla Twojej nieskon-
czone] dobroci i postanawiam sobie mocno 2y—‘ ;

el =
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cle moje poprawié, wystrzegac¢ sie obrazy Two-
jej 1 okazji do grzechu, a za popelnione grzechy
szczerze pokutowaé pragne i wszystko uczynié,
by sprawiedliwos¢ Twojg przeblagac i odpusz-
czenia popelnionych grzechow dostgpic. O Nie-
pokalana Panno Maryjo, ktora nikim nie gar-
dzisz i nikogo nie odrzucasz, oto ja nedzny
grzesznik upadam do swietych nog Twoich
i prosze Cie pokornie, racz sie za mng przyczy-
ni¢c do Syna Twojego, aby mie do laski Swojej
przyjal i wszystkie grzechy, ktore na spowiedzi
sw. chce wyznaé, litosciwie mi odpuscit. Amen,

Modlitwa po Spowiedzi

Dzieki najpokorniejsze sktadam Ci, Panie Bo-
ze moj, Ojcze najlitosciwszy, ze$ mi tak taska-
wie odpuscil grzechy moje i przvjat napowrot
do laski i milosci Swojej. Kocham Cie, o Mi-
fosci nieskonczona! Ufam Tobie, dobroci nie-
przebrana! Zaluje z calego serca za wszystkie
grzechy moje. O Jezu ukrzyzowany, klory z re-
kami wyciggnietymi, a Sercem gorejacym nie-
ustanng mitoscia, czekasz na mnie, niegodnego
grzesznika, rzucam sie w objecia Twoje jako
syn marnoctrawny. O Jezu moj najmilszy, tule
sie do ukochanego Serca Twojego, ktore tyle-
kro¢ zakrwawilem grzechami moimi. X.zami
moimi obmywam te rany, ktore Ci zadalem.
Obmyjze mie Krwig Twoja, o Jezu! Niech jed-
na kropla Krwi Twojej spadnie na serce
moje, aby je oczyscié, zapalé i strawi¢, aby
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uczyni¢ je godnym Ciebie. Zamieszkaj w sercu
moim, o Jezu! Kroéluj w nim, o Panie, abym
sie stal godnym krélowaé¢ z Tobg w krolestwie
Ojca Twojego. Amen,

Modlitwa przed Komunia Swieta

Przychodze do Ciebie, Jezu Najstodszy, uta-
jony w Najsw. Sakramencie, ktory z niepojetej
mitoéci Twojej pozostajesz na tym ziemskim
wygnaniu, jedynie dla mojej mitosci, dla mojej
pociechy i pomocy. O Jezu, Milosci moja, ide
do Ciebie, bo mie wzywasz, bo Cie kochat
pragne, bo mitosci Twojej szukam. Ide do Cie-
bie, nie zwazajac na wieika niegodnos¢ moja,
bo bez Ciebie zyé nie moge. Niose Ci, o dobry
Jezu, calg nedze i ubostwo moje. Przez wiel-
kos$¢ niezglebiong milosierdzia Twego, niech
wielko$é nedzy mojej pokrytg bedzie. O Panie
Jezu, wierze w Ciebie i wierze w Twojg Milosé
dla mnie. Ufam Tobie i kocham Cie, o Jezu,
wprawdzie jeszcze tak malo, tak stabo i zimno,
ale przynajmniej kochaé pragne tyle, ile tyiko
zdolam przy pomocy laski Twej najswietszej.
Bo kogdéz mam kochaé, o moj Jezu, jezeli nie
Ciebie ktory§ dla mnie tak okrutng meke
1 smier¢ poniosi? Przyjdz, o Jezu Najstodszy,
przyjdz i wyrwij mie z mej nedzy 1 grzechow,
pociggnij mnie do Siebie, bym Cie juz nigdy
nie opusci! i naucz mie, jak sie mam Tobie
podobac¢, po nic nie chee tylko Ciebie samego
i oddaje Ci si¢ caly. O Jezu, nie jestem godzien
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przyjac¢ Ciebie, ale tylko rzeknij slowo, tylko
spojrzyj na mnie z tej Hostii $w. a oczyscisz
i uswiecisz serce moje. Amen.
[P '
Modlitwa po Komunii §w.

Przyszedle$ do mnie, o Jezu Najslodszy, i juz
Cie posiadam w sercu moim. O Boze moj, Ra-
dosci moja, Zycie moje, Niebo duszy mojej. wi-
tam Cie, o Jezu, z najwyzsza radoscig i miloscig
i z najglebsza czcig i pokorg czsé i poklon naj-
glebszy Ci oddaje jako Panu Bogu mojemu.
Pozdrawiam Cie i kocham z calego cerca moje-
go, ktére Ci w zupelnosci oddaje, przytul je
do Twego Najsw. Serca, aby biedne serce moje
zapalilo sie najczystsza ku Tobie miltoscia.
O Krolu méj i Panie, zyj i panuj we mnie
wszechwladnie, usun ze mnie wszystko, co Ci
sie nie podoba, a daj mi to wszystko, co Ci
najwiecej chwaly przyniesie, a mnie zjednoczy
coraz Scislej z Toba. O Jezu, wspieraj mie
i umacnia; taskg Swojg, bym nasladujgc Cie
w Twe]j pokorze, postuszenstwie, cichogei, i cier-
pliwosci, stal(a) sie podobniejszy(g) i milszy(a)
Boskiemu Sercu Twojemu. Blagam Cie, mdj
Jezu, o wszystkie aski dla Ojca $wietego i Ko-
Sciola, zaslon go przed grozgcym niebezpieczen-
stwem 1 poniz jego nieprzyjaciél, nawréoé
wszystkich grzesznik6w, zbaw umierajacych,
wybaw dusze w czy$écu cierpiace, rozszerz na
wszystkie serca stodkie panowanie Twojej mi-
tosci. Wzbudz w nas wiare zywa, ufnosé nieza-
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chwiang, wytrwalos¢ stateczng, by nas juz nic
od Ciebie, Boga naszego, oddali¢ nie moglo.
Amen,

NAWIEDZENIE NAJSW. SAKRAMENTU
Chwala i uwielbienie, milosé i dziekczynienie
niech beda Eucharystycznemu Sercu Jezusa na

wszystkich oltarzach ziemi az do skorczenia
swiata.

Akt poswiecenia si¢ Najstodszym
Sercom Jezusa i Maryi

O najstodszy Jezu, zrodlo mitosci, Ojcze mi-
Yosierdzia, Boze wszelkiej pociechy, ktory ra-
czyles nam nedznym i niegodnym grzesznikom
odkryc niepojete bogactwa Twojej milosei —-
jako dziekczynienie za niezliczone dobrodziej-
stwa Twoje, a szczegolniej za ustanowienie
Najswietszej Eucharystii i wynagrodzenie
wszystkich zniewag, przezemnie Sercu Twoje-
mu wyrzadzonych, ja, N. N, za siebie i za
wszystkich ludzi poswiecam temu Najswietsze-
mu Sercu, w Tajemnicy Twej nieskonczonej
mitosci wszystko, czym jestem, i co posiadam,
ze wszystikimi dobrami i zastlugami, ktére z po-
mocg laski Twojej nabylem(am) lub w przy-
szlosci nabede i obiecuje, ile to w mocy mojej
bedzie, rozpowszechnia¢ cze$¢ Boskiego Serca
Jezusowego.

Obieram tez sobie Najsw. Maryje Panne za
Matke moja upodobang i réowniez poswiecam
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Jej Niepokalanemu Sercu wszystko, czym je-
stem 1 co posiadam, oraz obiecuje, o ile bede
mogl(a), w duchu Kosciola swietego rozpow-
szechnia¢ cze$¢ Twej najlepszej Matki, a
w szezegllnoSei Jej Niepokalanego Poczecia.
Blagam wiec pokornie nieskoriczong dobro¢
Twoja, aby raczyla przyjaé te ofiare na won-
nos¢ stodkosci kadzidla, a poniewaz sam mi ig
natchna¢ raczytes, chceiejze takze daé¢ mi obfitg
laske doskonalego jej wypelnienia. Amen.

Akty zjednoczenia sie z NajSw. Sercem
Gigbokie uwielbienia Serca Jezusowego, lacze
sie z wami.
Gorejgca milosci Serca Jezusowego, lacze sie
z toba.

Dzigkczynienia Serca Jezusowego, lgcze sie
z wami.

Nieskoniczona ufnogci Serca Jezusowego, 1a-
cze z tobg.

Gorgce modlitwy Serca Jezusowego, tacze sie
zZ wami.

Pokoro Serca Jezusowego, lgcze sie z toba.

Wymowne milczenie Serca Jezusowego, tgcze
sie z tobg.

Postuszenstwo Serca Jezusowego, lacze sie
z toba.

Stodyczy i pokoju Serca Jezusowego, lacze
sie z tobg.
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Niewypowiedziana dobroci Serca Jezusowego,
lacze sie z toba.

Wszystkich obejmujgca milosei Serca Jezu-
sowego, Igcze sie toba.

Glebokie skupienie Serca Jezusowego, lacze
sie z tobg.

Cierpienia i ofiary Serca Jezusowego, lgcze
sie z wami.

Wewnetrzne bolesci Serca J ezusowego, lgcze
sie z wami.

Bezgraniczna cierpliwosci Serca Jezusowego,
Iacze sie z tobg.

Intencje, pragnienia i wolo Serca Jezusowe-
go, lacze sie wami.

Wezwania
do Naj$wietszego Serca Jezusowego

Milosci Serca Jezusowego, ogarnij serce moje.
Litosci Serca Jezusowego, rozlej sie w moim
sercu,

Sitlo Serca Jezuscwego, podtrzymuj moje
serce.

Milosierdzie Serca Jezusowego, nie zrazaj
sie moim sercem.

Krolestwo Serca Jezusowego, zapanuj w mo-
im sercu.

Madrosci Serca Jezusowego, nauczaj moje
serce. . ;
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Wolo Serca Jezusowego, rozporzadzaj moim
sercem.

Gorliwosci Serca Jezusowego, straw moje
serce.

Akty strzeliste

Wszystko dla Ciebie. Najstodsze Serce Jezusa!
(300 dni odpustu. Pius X, 26 listopada 1908 r.).

O Jezu w Najswietszym Sakramencie, zmituj
sie nad nami!
(300 dni odpustu. Pius X, 20 maja 1911 r.).

Boskie Serce Jezusa, nawréé grzesznikow,
zbaw umierajacych, wyzwol dusze Swiete
W czystcu cierpigce!

(300 dni odpustu. Pius X, 5 listopada 1906 r).

Najswietsze Serce Jezusa, zmiluj sie nad
nami!

(500 dni odpustu).

Najswigtsze Serce Jezusa, wierze w Twoja
milosé ku mnie!

(300 dni odpustu. Pius X, 8 stycznia 1908 r.).

Serce Jezusa, ofiaro milosci, spraw, abym
byl(a) Tobie hostig zywa, $wieta i Bogu przy-
jemna.

Najswietsze Serce Jezusa, w Tobie pokladam
ufnos¢ moja.

(300 dni odpustu. Pius X, 5 czerweca 1906 r.)

Najswietsze Serce Jezusa, przyjdz Krélestwo
Twoje!

(300 dni odpustu. Pius X, 29 czerwca 1906 r.).
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Akt Adoracji

Badz pozdrowiony, Jezu, Hostio Naiswietsza'
BadZz pozdrowiony, o najukochanszy, Boski nasz
Wiezniu, zawsze nad nami czuwajgcy! Blogo-
slawiony$s nad wszystko, przez wszystko i we
wszystkim, co istnieje. Blogostawionys calym
moim sercem, ktére Cie kocha i wielbi nad
wszystko! Hostio Najsw.. sito duszy wygnanej,
Eucharystio Boska, arcydzielo Serca Jezusowe-
go, badz jedyna miloScia, badZ mojg mysla
najstodsza, gdy Cie wielbie pod Eucharystyczna
zaslong i w godzine S$mierci moijej, a wtedvw
z Marvig Niepokalang i $w. Jézefem przvids.
Jezu, Hostio Naijsw., przyjmij i uswieé ostatnie
moie natchnienie i z Tobg zlacz mnie na wieki.
Amen.

Akt pro$by do Pana Jezusa
w Najsw. Sakramencie

Spoirzyj okiem wiary na ottarz; tu Jezus
Chrystus otwiera Serce swoje. Tu zrédlo wszel-
kiei rozkoszy... Gdzie ja mam szukaé pociechy
i ochlody?... tylko u Ciebie, méj Boze, méj Je-
zu i Panje! Ty, co$ okazal tyle politowania nad
ludem, idagcym za Tobg na pustynie, pozwél,
zebym Ci powiedzial: Zobacz Panie, jak dawno
ide za Toba zglodnialy, lagknacy i opuszizony...
O Jezu. przeméw do mnie — oddaj mi sie, daj
mi mito§é Twojal Obecno§é Twoia ciagta
niech mnie u$wieca, azebym w glebi serca mo-
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jego mogt Ci sklada¢ ofiare nieustanng, godng
Ciebie... O Jezu, szczesliwy, kto Cie znajduje...
szczesliwszy, kto Cie adoruje, a najszczesliwszy
kto ciagle z Tobg o Jezu, Boze mdj, przebywa
i bez Ciebie zy¢ nie moze...

O Jezu, utajony w Najswietszym Sakramen-
cie, blagam Cie, zlej Twoje najobfitsze blogo-
stawienstwo na Kosciol §w., Ojca $w. i cale
duchowienstwo; daj sprawiedliwym wytrwa-
losé, grzesznikom nawrécenie, oSwie¢ niewier-
nych, blogoslaw naszym przyjaciolom, dobro-
czyhcom, dopomagaj umierajgcym, uwolnij
dusze zatrzymane w czy$fcu 1 rozszerz na
wszystkie serca slodkie panowanie Twej mi-
fosci. Amen.

Akt wynagrodzenia

Utajony w Najéw. Sakramencie Boze wielki,
oddaje Ci poklon najglebszy na cze$¢ i chwate
wiekuistg, jaka Ci sie nalezy od wszelkiego
stworzenia, a osobliwie od czlowieka, Krwia
najdrozsza milosiernie okupionego i zbawione-
go. Pragne czcig mojg nagrodzi¢ wszelkie swie-
tokradztwa, bluZnierstwa i niewdziecznosci, ja-
kie Ci, Jezu Chryste, Panie najstodszy, wyrza-
dza tylu zaslepionych grzesznikow. Wolam
przeto z glebi duszy mojej na ziemie i Swiat
caly: ,Niech bedzie pochwalony Przenajsw.
Sakrament, teraz, zawsze i na wieki wiekow”.
Amen.
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Modlitwa
do Najsw. Oblicza Panskiego

O przesliczna twarzy Jezusa mojego, tak mi-
losiernie w dniu Jego meki dla zbawienia Swia-
ta na drzewie krzyzowym schylona, dzis jesz-
cze schyl sie ku nam, biednym grzesznikom,
ZzwrOo¢ na nas litosne spojrzenie i daj nam po-
calunek wiecznego pokoju. Amen.

Boskie Serce Jezusa, zmiluj sie nad nami!
Pan méj i Bog moj!

Ofiarowanie PrzenajSwietszego Oblicza
Ojcu Przedwiecznemu

Wszechmogacy Boze, Oijcze przedwieczny,
wejrzyj na Oblicze Syna swego, Jezusa Chry-
stusa. Ofiarujemy C1 je z ufnoscig na chwale
Twojego swietego Imienia, na wynagrodzenie
zniewag, wyrzadzanych majestatowi Twojemu,
za podwyzszenie Kosciola swietego, za zbawie-
nie ojczyzny naszej i wszystkich narodow, za
nawrocenie grzesznikow 1 dla otrzymania
wszystkich lask nam potrzebnych. Oto najmi-
iosierniejszy nasz Posrednik, Twoéj Syn uko-
chany przemawia za nami do Ciebie; uslysz
Jego wolanie, wejrzyj na lzy Jego i dla nie-
skonczonych Jego zaslug wystuchaj Go, o moj
Boze, i ulituj sie nad nami, nedznymi grzeszni-
kami, ktérzy z pokorg o milosierdzie Twoje
zebrzemy. Amen,
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KORONKA
do milosierdzia Bozego

Na krzyzyku mowi sie:

Ojcze nasz i Zdrowas Maryjo...

Na pieciu duzych ziarnkach mowi sie:

O Jezu, Zbawco $wiata, ktoremu tylko jedna
rzecz jest niepodobna, to jest, zeby$ sie nie uli-
towai nad nieszczesliwymi, wysluchaj nas!
Amen.

Na pigciu dziesigtkach i na trzech matych ziarn-
kach mowi sie:

O moj Jezu! miltosierdzia!l

poetem:

Chwata Ojcu..

Ojcze nasz... Zdrowas...
Nodlitwa na zakonczenie koronki:

Modlmy sie:

Panie Jezu Chryste, uciekamy si¢ do Ciebie!
Swiety Boze, Swiety mocny, Sw1ety a nie-
Smiertelny, zmﬂuJ sie nad nami i nad calym
rodzajem ludzkim. Oczys$¢ nas we Krwi Two-
jej Boskiej ze wszystkich grzechéw i niepra-
wosci naszych, teraz i zawsze, i na wieki wie-
koéw. Amen.

Psalm na czes¢ Serca Jezusowego

Niech blogoslawi Najswietsze Béstwo Serce
Jezusowe, niech Mu Majestat Jego blogostawi.
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Niech blogostawi Bog Ojciec Serce Jezusa,
Syna Swojego Jednorodzonego, niechaj Boég-
Stowo, swoje ludzkie blogoslawi.

Niech blogoslawi Duch Swiety Serce Jezu-
sowe, niech blogostawi dziwne mocy swojej
dzieto.

Niech blogostawi Trojca Przenajswietsza
Serce Jezusa Boga i Czlowieka, niechaj Go
blogostawi.

Niech blogostawi Maryja Panna Serce Syna
swego, Jezusa, ze krwi Serca swego i za spra-
wa Ducha Swietego utworzone.

Niech Blogoslawig Serce Jezusa wszystkie
chory wybranych Bozych, niech Je wywyz-
szaja na wieki.

Blogostawcie, wszystkie dzieta Panskie, Ser-
ce Jezusowe, chwalcie i wystawiajcie Je na
wieki,

Blogostaw, duszo moja, Serce Jezusowe,
wszystkie wnetrznosci moje Serce Jego swiete
wychwalajcie.

Blogostaw, cala istoto moja, Serce Jezusowe,
blogostawcie Serce Jezusowe wszystlie sprawy
moje.

Blogoslawcie, wszystkie zmysly moje, Serce
Jezusowe, 1 wszystkie uczucia moje, blogostaw-
cie Je. Serce Jezusowe, bede ja wszystek wy-
chwalaé Ciebie na wieki. :
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Blogostaw Serce Jezusa, okregu ziemi, niech
wychwala Serce Jezusa wszystko, co jest, co
zyje i rusza sie na ziemi.

Niech blogostawiag i bojg sie Serca Jezuso-
wego wszystkie podziemne mocy, wWszyscy mie-
szkancy podziemni; niech sie ze drzeniem po-
klonig Sercu Jezusowemu.

Blogostaw wszystko, co jest na niebie Serce
Jezusowe, blogoslaw wszystko, co jest na ziemi,
Serce Jezusowe.

Niech blogostawi §wiat wszystek Jerce Jezu-
sowe, niech wszystko co na nim jest, wystawia
Serce Jego Najswietsze.

Blogoslawie Cie, Serce Jezusowe, calym so-
ba wszystka dusza mojg i wszystkimi slowy
mymi.

Niech blogoslawi calg wieczno$é Serce Jezu-
sowe, przez wszystkie wieki wiekow Amen.

NAWIEDZENIE MATKI NAJSW.

Trzy pozdrowienia
NajSwietszej Maryi Panny

Czesé Ci oddaje z calego serca mego, Naj-
Swietsza Panno, nad wszystkich Aniolow
i Swietych w niebie, jako Cérce Ojca Przed-
wiecznego i dusze mojg ze wszystkimi jej
wiadzami Tobie oddaje i poswiecam.

Zdrowas Maryjo...
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Czes¢ Ci oddaje z calego serca mego, Naj-
swietsza Panno, nad wszystkich Anioléw
i Swietych w niebie, jako Matce Jednorodzo-
nego Syna Bozego i cialo moje ze wszystkimi
jego zmyslami Tobie oddaje I poswigccam.

Zdrowas Maryjo...

Czes¢ Ci oddaje z calego serca mego, Naj-
Swietsza Panno, nad wszystkich Aniotow i Swie-
tych w niebie, jako umilowanej Oblubienicy
Ducha Swietego, i serce moje ze wszystkimi
uczuciami Tobie oddaje i poswiecam, proszac
Cie, abys mi u Trojcy Swietej wszystkie laski,
potrzebne do zbawienia, wyprosi¢ raczyla.

Zdrowas Maryjo...

Ofiarowanie Boskiego Serca
Najsw. Pannie

Wystawiam Cie i pozdrawiam, Panno Naj-
Swielsza, winszuje Ci tego Scistego zjednocze-
nia, ktoére Ciebie, wiecej niz wszystkie inne
stworzenia z Bogiem laczy, a na wynagrodze-
nie wszelkich niedbalstw, jakie popelnitem
w swietej stuzbie Twojej, ofiaruje Ci najstodsze
i najczcigodniejsze Serce Jezusa Chrystusa
z uczuciami tej milosci i tej synowskiej wier-
nosci, jakg Ci okazywal, zyjac z Toba na ziemi,
i okazywac¢ bedzie w niebie przez wiecznosé
cala. Amen.

Slodkie Serce Maryi, bgdz moim zbawieniem.
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Modlitwa do Matki Bozej

Doslojna Kroélowo Niebios i Pani Anioléw!
Ty, ktoras otrzymala od Boga moc i postan-
niclwo starcia glowy szatana, prosimy Cie po-
kornie, zeslij zastepy niebieskie, niech pod
Twoimy rozkazami sciggajg szatanow, niech ich
wszedzie zwyciezajg, niech ukrécg ich zuchwal-
stwo 1 zepchng w przepasé piekielng. , Ktz —
jako Bog”.

O dobra i czula Matko, Ty bedziesz zawsze
miloscig i nadziejg nasza!

O Matko Boza, zeslij swietych Anioléw, aby
mnie bronili i oddalali ode mnie okrutnego nie-
przyjaciela.

Swieci Aniolowie i Archaniolowie, broncie
nas, strzezcie nas!

MODLITWY O SMIERC SZCZESLIWA
I ZA DUSZE ZMARLYCH

Modlitwa do Matki Bozej
o Smier¢ szczesliwg
Ulozona przez $w. Gertrude

Pozdrawiam Cie, Lilio sniezng bialoscig ja$-
niejgca, wonna Lilio Trojcy Przenajsw..; po-
zdrawiam Cie Ro6zo niebieska chwalg i piek-
noscig opromieniona; pozdrawiam Cie, niepo-
kalana Dziewico, z ktorej sie narodzil i ktore]
mlekiem byl karmiony Kroél Nieba; wspomoz
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mnie, nedzna grzesznice, i modl sie za mnie
teraz i w godzine smierci mojej. Amen.

Modlitwa za konajacych

O najlaskawszy Jezu, Milo$niku dusz, blagam
Cie przez konanie Najswietszego Serca Twego
i przez bolesci Matki Twej Niepokalanej, obmyj
we Krwi Twojej grzesznikow caltego swiata, co
teraz w konaniu zostajg i dzi§ jeszcze umrzeé
majsg.

Serce Jezusa konajace, zmiluj sie nad kona-
jacymi.

Ofiarowanie wszystkich Mszy Sw.
za konajacych

O Boze moj, ofiaruje Ci wszystkie Msze sw.,
ktore sie dzi§ odprawiajg na calym Swiecie, za
grzesznikow w konaniu zostajgcych i dzis jesz-
cze umrze¢ majgcych. Niech Krew Najdrozsza
Jezusa Odkupiciela wyjedna im mitosierdzie.

Modlitwa za dusze zmarlych

O Boze, ktéory na s$wietym przeScieradle,
gdzie Ciato Twoje Przenajswietsze z Kkrzyza
zdjete przez Jozefa 7z Arytmei owiniete bylo,
raczyles nam zostawi¢ znaki Twej Meki, spraw
litosciwie, aby$Smy przez $Smier¢ i pogrzeb Twoj
do chwalebnego zmartwychwstania przywiedze-
ni byli.

Ktory zyjesz 1 krélujesz na wieki wiekow.
Amen.



S p—

GODZINKI1
do Najsw. Serca Jezusowego
Ulczone ze slow Pana Jezusa
do $w. Malgorzaty Marii, oraz jej modlitw i aktow
strzelistych.

JUTRZNIA
Pokora

V. Panie, otworz wargi moje,

R. A usta moje opowiada¢ bedg chwalg
Twoja.

V. Boze, ku wspomozeniu memu wejrzyj,

R. Panie, ku ratunkowi memu pospiesz sig.

V. Chwala Ojcu i Synowi i Duchowi Swig-
temu.

R. Jak bylo na poczatku i teraz i zawsze
i na wieki wiekdéw. Amen.

Invitatorium. — Niech nam bedzie wolno,
o Jezu, odkryé tajemnice Twojej milosci
i wnikna¢ do wnetrza Boskiego Serca Twego.

ANTYTFONA

Oto rana boku mego, abys w niej mieszkala
teraz i na zawsze. Ciasny jest otwor; trzeba
byé malenka i ogolocong ze wszystkiego, aby
nim wej$¢ mozna.
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HYMN

O mbj Jezu, rozumiem to dobrze, ze azeby
zyskaé przyijazih Twego Boskiego Serca, trzeba
byé¢ pelng stodyczy i pokory, ale tej prawdzi-
wej pokory, ktéra nas czyni poddanymi kazde-
mu i ktéra uczy nas znosi¢ w milczeniu, bez
wymawiania sie i uzalania, wszelkie umartwie-
nia i upokorzenia. My$lmy zawsze, Ze na daleko
wieksze cierpienia i upokorzenia zaslugujemy.

Trzeba nam koniecznie staraé¢ sie o to, aze-
byémy #ycie nasze uczynili podobnym do Twe-
go zycia w Najswietszym Sakramencie Oltarza,
zycia ukrytego i wzgardzonego w oczach ludzi.

O Jezu, przyjmuje calym sercem wszystkie
upokorzenia, jakie na mnie spadng, gdyz wiem,
7e 1o jest najpewniejsza i najkrétsza droga do
polaczenia sie z Toba.

V. Slodkie Serce Jezusa, badZz moja miltoscia.

R. Jezu cichy i pokornego Serca, uczyn ser-
ce moje wedtug Serca Twego.

MODLMY SIE

Parvie Jezu, ktéry w swym nieskonezonym
milosierdziu, raczyteé otworzyé nam w Koscie-
le swietym nowe dobrodziejstw zrodlo, ukazu-
jac nam niepojete bogactwa Twego Najs. Serca,
spraw, abySmy za mitoé¢ placac miloscia, god-
ne skiladali Ci holdy czci i uwielbienia, wyna-
gradzajgc zniewagi wyrzadzone przez ludzka
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niewdziecznos¢ Tobie, Panie i Boze nasz, ktory
zyjesz i krolujesz przez wszystkie wieki wie-
kéw. Amen.

V. A dusze wiernych zmarlych przez mito-
sierdzie Boze,

R. Niech odpoczywaja w pokoju. Amen.
LAUDES

Zdanie sie na Boga

V. Boze, ku wspomozeniu memu weijrzyi, itd.
(str. 68).

ANTYFONA

O nic nie troszezac sie 1 do niczego nie mie-
szajac, powierz mi siebie, abym w tobie zamia-
ry moje wykonal... Dziecko, tak przeze mnie
ukochane, mozeszli zgingé w rekach Wszech-
mocnego?

HYMN

Oto jestem, stodki moj Zbawicielu! Spraw,
akym byla zawsze gotowa, z czyste] mitosci
ku Tobie, wszystko czyni¢ i wszystko cierpiec¢
w milezeniu, na wzér dusz, doskonale podda-
nych Boskiei Opatrznosei Twojej.

O mo6j Boze. Ty mi za wszystko wystarczasz!
Uczyn dla mnie i we mnie wszystko, co Cie
najwigcej uwielbi¢ moze, bez wzgledu na moj
interes i na moje zadowolenie. Byle Ciebie
zadowoli¢, to mi wystarcza. M6j Boze, méj je-
dyny i moje wszystko, Ty jeste§ dla mnie



wszystkim, a ja jestem wszystka Twoja.

V. Stodkie Serce Jezusa, badz moja mitoSecia,
itd. (str. 69).

PRYMA

Pocieszenie

V. Boze, ku wspomozeniu memu wejrzyj, itd.
(str. 68).

ANTYFONA

Niewdziecznos¢ ludzka dotkliwsza mi jest,
nizeli to wszystko, cokolwiek wycierpiatem
w czasie Meki mojej. Gdyby mi ludzie okazy-
wali choé¢ troche milosei, mialbym za nic to
wszystko, co dla nich wycierpialem, a nawet
pragngbym cierpie¢ jeszcze wiecej dla nich...
Ale oni placa mi za dobroé¢ mojg samg tylko
wzgarda 1 obojetnoscia... Ty przynajmniej mnie
pocieszaj, wynagradzajac mi, ile zdolasz, nie-
wdziecznogé ludzka!...

HYMN

O Serce, kiore patasz i zyjesz miloscig! Przy-
bytku Bostwa! Oltarzu Boskiej milosei! Serce,
ktore gorejesz mitoscia ku Bogu i ku mnie!
Kocham Cie 1 unizam sie przed Tobg w duchu
najwieliszej czei 1 mitosci! Jednocze sie z Twoi-
mi swietymi zamiarami.. pragne plona¢ mi-
lcicig dla Ciebie, pragne zyc zyciem Twoim,
i raczej umrze¢, niz Tobie sie nie podobaé.
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O Boskie Serce, lacze sie z Toba i pograzain
sie w Tobie! Chce zy¢ odtad jedynie z Tobg,
w Tobie i dla Ciebie. Chce pozostawac u stop
Twoich w milczeniu, uwielbieniu i wyniszcze-
niu, jak lampka gorejaca, ktora sie trawi i wy-
pala przed Najswietszym Sakramentem... O Je-
zu, dia Ciebie kochaé, cierpieé¢, umierac!

V. Stodkie Serce Jezusa, badz mojg miltoscia.
itd. (str. 69).

TERCJA
Wynagrodzenie

V. Boze, ku wspomnieniu memu wejrzyj, itd.
(str. 68).

ANTYFONA

Przychodze do serca, ktore ci daltem, azebys
jego gorliwoscia wynagradzala zniewagi, jakie
mi eczynig serca ozieble i niedbale... Dusze,
ktora ci datem, ofiarujesz Bogu, Ojcu memu,
aby odwrécie kary, na jakie te dusze niewier-
ne zasluzyly...

HYMN

O slodii? Jezu méj, 1gcze dusze mojg z Two-
ja Najswictszg Duszg, lgcze serce moje, umysi
moj, zycic moje, intencje moje, z Twoimi,
i tak, w tym S$wietym zjednoczeniu z Toba,
staje przed Ojcem Twoim...
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Przyjmij mnie, o Ojcze przedwieczny, przez
zaslugi Twego Boskiego Syna, wejrzyj na mnie
ukryta w Jego Ranach, skropiona Jego Krwig
Najswietszg, odziang w Jego zashugi, abys$ mnie
nie odrzucil od $wietego Oblicza Twego, ale
abys mnie przyjal w rece ojcowskiej dobroci
Twojej i zapewnil mi iaske zbawienia.

Ojcze Niebieski, przyjmij za potrzeby Kos-
ciola swietego i jeko zadosCuczynienie za grze-
chy ludzkie drogg Krew i Wode, ktore wyply-
nely z Rany Boskiego Serca Jezusowego i badz
nam mitoSeiw.

V. Siodkie Serce Jezusa, badz mojg mitoscia.
itd. (str. 69).

SEKSTA
Ofiara
V. Boze, ku wspomnisniu memu wejrzyj, itd.
(str. 68)
ANTYFONA

Szukam dla Serca mego ofiary, ktéraby
chciala poswieci¢ sie jako hostia, dla wypelnie-
nia zamiaréw moich... Corko moja, czy chcesz
mi da¢ serce twoje, aby w nim mogia odpoczaé
milos¢ moja, ktorg swiat gardzi i odrzuca?

HYMN

Panie moj, jestem cata Twoja, czyn ze mna
wszystko, co cheesz, wedle swietych zamiarow
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Twoich... Ale Ty wiesz, Panie, ze ofiara po-
winna byé czysia i niewinna, a ja jestem wys-
ifepna grzesznicg!l...

Spraw jednak, o Jezu, abym zyla i umierata
jako ofiara Twego Boskiego Serca, odwracajac
sie od wszystkiego, co nie jest Tobg. Spraw,
abym byla ofiarg Twej najSwietszej Duszy, zno-
szac wszelkie udreczenia, jakie tylko dusza
moja znies¢ zdola — ofiarg Twego Najswietsze-
go Ciala, przez wyzucie sie ze wszystkiego, co
Ly cialu memu dogadzaé moglo i przez niena-
wis¢ tego ziemskiego ciala, tak wystepnego
1 grzesznego.

) Ojcze Przedwieczny, uczyn mnie godng
wypelnia¢ Twoja $wietg wole!

V. Slodkie Serce Jezusa badz mojg miltoscig.
itd. (str. 69).

NONA
Komunia duchowna

V. Boze, ku wspomozeniu memu wejrzyj, itd.
(str. 68),

ANTYFONA

Przyjmiesz mnie w Komunii $w. i umieSciw-
szy mnie na tronie serca twego, rzucisz sie
pod nogi moje, ofiarujac mnie Ojcu memu dia
przeblagania milosierdzia Jego.

Tyle mam upodobania w tym, gdy mnie kto
pragnie w Sakramencie milosci mojej, ze ile
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razy serce ludzkie taknie polgczenia sie ze mng,
tyle razy spogladam na nie z miloscig, aby je
ku sobie pociaggnaé.

HYMN

O dobroci niepojeta! Czyzbym mogla w taki
cud uwierzy¢, gdyby$ mnie Sam o tym nie
upewnit! O Boze, nieskonczonego Majestatu,
a takze Boze milosci, czemuz rozum mébj nie
polrafi doskonale pozna¢ tego milosierdzia?
Czemuz serce moje nie potrali go odczué? Cze-
muz jezyk moéj nie potrafi glosi¢ go wsrod
ludzi?

Przybadz wiec, o zycie mego serca, o duszo
mego zycia, o jedyna duszy mojej podporo,
Chlebie Anielski, ktorys sie stal moim pokar-
mem, przyjdz i naucz mnie zy¢ w Tobie i dla
Ciebie, o jedyne zycie moje.

V. Slodkie Serce Jezusa, badz mija miltoscia.
itd. (str. 69).

NIESZPORY
Czysta milosé
V. Boze, ku wspomozeniu memu wejrzyj, itd.
(str. 68).
ANTYFONA
Zobacz, corko moja, czy potralisz znalezé
cjea milujacezo najgoretszg mitoscia swego je-
dynego syna, kiéryby mu lyle dawal dowodow
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milosci, ile ja ich daje tobie!.. Powiedz mi,
jakiego jeszeze zadasz ode mnie dowodu mi-
losci mojej.. a mieC go bedziesz.

HYMN

O najmiltosciwsze Serce Pana naszego Jezusa
Chrystusa! O Serce, ktére Kkruszysz serca
twardsze niz kamien, i ktére rozgrzewasz du-
sze zimniejsze niz 16d... niechaj Rany Twoje,
o moj najmilszy Zbawicielu, zranig serce moje
miloscia Twoja! Napoj dusze moja Najswietsza
Krwig Twoja, tak, abym gdziekolwiek sie obro-
ce, nic innego nie widziala, tyiko Ciebie Ukrzy-
Zowanego...

Boskie Serce, blagam Cieg, przyjmij ofiare
calej mojej istoty na pamiatke Twojej ofiary,
poniesionej na krzyzu! Poswigcam sig i oddaie
rozporzadzeniom i upodobaniu woli Twojei.
Poswiecam Ci sie w duchu pokuty i ofiary,
przyjimij mnie!... Pal, siecz, odcinaj, gotowa
jestem na wszystko, jezeli tym sposobem do-
wiode Ci mojej milosci i dusze mojg zbawie.

V. Slodkie Serce Jezusa, badz mojg mitoscia.
itd. (str, 69(.

KOMPLETA
Przeblazanie 1 pro$ha

V. Nawroé nas Boze, Zbawicielu nasz,

R. A odwroé gniew Twoj od nas.

V. Boze, ku wspomozeniu memu wejrzyj, itd.
(str, 68).
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ANTYFONA
Fragne postugiwac sie sercem twoim, jakby
konalem, aby przez niego rozlewaé laski na
dusze, wedlug upodobania mego.. Wybratem
cig, aby? dla przeblagania sprawiedliwosci Ojca
mego, clagla mu z siebie skiada ofiare. Jedna
Jdusza sprawiediiwa moze otrzymaé milosier-

dzie dla tysiaca grzesznikow.

HYMN

Uwielbiam Cie, Zbawco maoj, w duchu praw-
dziwej pokory i ofiaruje Cie Ojcu Twemu na
zadosCuczynienie za moje grzechy i za grzechy
calego swiata.

O moj Boze, ofiaruje Ci nieskonczone zastugi
Ciala i Krwi drogocennej Zbawiciela mego na
zados¢uczynienie za moje grzechy i za nawro-
cenie niewiernych i grzesznikéw, za wybawie-
nie z mak dusz w czysécu cierpiacych, dla
uproszenia pociechy strapionym i w potrzebie
zostajacyra. Folecam Ci takze, Boze moj, wszys-
tkich konajacych. A na koniec, Jezu moj, lacze
sie ze wszystkimi intencjami, jakies mial, usta-
nawiajac NajSwietszy Sakrament Oltarza, bla-
gajac Cie, abys raczyl we wszystkich Twych
intencjach ofiarowa¢ Bogu, Ojcu Twemu,
wszystkie Twe zastugi, jako tez i zastugi wszys-
tkich Mszy sw., jakie sie w Ko$ciele swietym
odprawiaja. Amen,

V. Slodkie Serce Jezusa, badz mojg miltosScig.
itd. (str. 69).
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POLECENIE GODZINEK

O Panie Jezu, ktéry nauczyles sw. Malgorza-
te Marie, ze nie ma krotszej drogi do osiggnie-
cia doskonalosci, ani pewniejszego sposobu zba-
wienia, nad poswiecenie sie Twemu Boskiemu
Sercu, uzycz nam taski spelnienia Twojego
pragnienia, by$ byl znany, kochany i czczony
przez wszystkich ludzi — dla wynagrodzenia Ci
tych goryczy i upokorzen, ktére wycierpiales
w czasie bolesnej Meki Twojej... Spraw, abys-
my uczuli skutki Twych obietnic wzgledem
tych, ktorzy sie przyczynia do rozszerzenia
w duszach krolestwa Twego, jak to przy-
rzekles wiernej sluzebnicy Twojej. Nie dopusé,
abys$my zgina¢ mieli; badz dla nas pewnym
schrenieniem przeciw zasadzkom nieprzyjacie-
la. Przyjmij nas w godzine Smierci do Twego
miiujacego nas Serca. Zapewnij nam zbawienie
i przed Ojcem Twoim wstaw nas tyle, ileSmy
poniesli trudow dia rozszerzenia w sercach
ludzkich Kroélestwa mitosci Twojej. Amen.

GODZINA SWIETA

Foczalkiem nabozenstwa ,,Godziny Swietej” jest
modlitwa, ktéra Pan Jezus odprawial w przeddzien
swej smierci, w nocy z czwartku na W. Piatek,



SO —

w ogrodzie Gelsemani, ofiarujac sie Bogu Ojcu za
grzechy nasze.

Nabozenslwo to polega na tym, aby co tydzien.
z czwartku na piatek. jedna godzine w nocy, od
11 do 12, spedzi¢ na modlitwie, czego sam Pan Jezus
zadal kiedy$ od swej wiernej stuzebnicy, $w. Matgo-
rzaty Marii.

Jednakze przepisy Arcybractwa Godziny Swiete],
zalozoncgo w klasztorze Siostr Nawiedzenia Najsw.
Marii Panny (Wizytek) w Paray le Monial, obecniz
dozwalajg wiernym wcze$niej odprawiaé¢ to nabo-
zenstwo.

Przygotowanie

O Jezu, tak bardzo nas milujgcy i ofiarujscy
sie za grzechy nasze, pozwol mi spedzi¢ w naj-
scislejszym zjednoczeniu sie z Twym konaja-
cym Sercem te Godzine swietg, ktérej zadales
od swej wiernej oblubienicy, $wietej Matgo-
rzaty Marii.

O Zbawicielu, godny najwiekszej czei i u-
wielbienia, daj mi wziaé jak najobfitszy udzial
w Twych niewypowiedzianych bolesciach, oraz
w owym smutku i trwodze, ktére przenikalv
dusze Twei Naj$Swietszej Matki w czasie tej
strasznej i bolesnej nocy.

Lecz, aby dopelnic to, czego nie dostaje mej
nieudolnosci, ofiaruje Ci tkliwe uczucia Twej
Najswietszej Matki, swietej Malgorzaty Marii
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i wszystkich dusz, ktére Cie umialy i umieja
jak najskuteczniej pociesza¢ w tej tajemnicy
bolesei i mitosei.

Pierwszy kwadrans
~Smutna jest dusza meja az do Smierci”.

Zwroémy oczy nasze na te wielkg Ofiare
mifoéei, na Jezusa, Niepokalanego Baranka,
modlacego sie w ogrodzie Oliwnym...! Patrzym,
jak staje pr7ed obliczem Ojca swego, abarczony
Wszvst1m1 nieprawosciami swiata... Dla od-
kupienia ludu swego przyjat na sie postac
grzesznika... Aby nam otworzyé¢ Niebo, wziai
na sie grzechy nasze..

Wszystkie obrzydliwoéci, nieczystosci, zdra-
dy... wszystkie zamachy na to, co $wiete, bluz-
nierstwa, swictokradztwa... wszystkie na koniec
zbrodnie, ktére skalaly i kala¢ beda ludzkost
calg... wszystko to... On, Swietos¢ nieskonczona,
wzial na siebie...

Okrytly tym plaszczem hanby, upada na ko-
lana, aby wyznaé przed trybunatem sprawied-
liwosci Bozej grzechy wszystkich ludzi... 1 nie
{ylko wyznaje kazdy grzech z osobna, ale prze-
jety jest na ich widok niewypowiedzianym
wstydem i nieskonczona bolescig... Pograzony
w przepasci upokorzenia i skruchy, btaga Ojca
swego o odpuszczenie...

A grzech, niby kal nieczysty, ktérym ten naj-
gzlachelniejszy 1 najswietszy Syn Bozy widzi



sie okryty, przejmuje go tak wielkim smutkiem
i udreczeniem, ze padajac twarzg na ziemie,
wola: ,,Smutna jest dusza moja az do Smierci!”

Ach, nasladujemy te stodka i ich Ofiare!...
Ilez to, niestety, grzechow i nieprawosci w zy-
ciu naszym' Wejdzmy gleboko w serce nasze
i zrébmy surowy przedlad naszych mysh,
slow, spraw,!catej qmutne} pr7eszlos01 naszej...
W gtebokim” 9kup1en1u jeczmy na ‘widok grze-
chéw naszych i médlmy sie... Confiteor... (Spo-
wiedZ powszechna). Psalm: De profundis.
(Z gtebokosci).

O Jezu, przez ten Smiertelny smutek, jaki
Cie przenikal w Ogrodzie Oliwnym na widok
nieprawosci naszych racz w sercach naszych
wzbudzi¢ serdeczny zal za wszystkie grzechy
calego zycia naszego i mocne postanowienie juz
Cie nigdy nie obrazac.

Przepusé¢ nam, Panie! Przepus¢ wszystkim
srzesznikom!

(Tu wzbudzi¢ w sobie doskonaly akt skruchy).

Przepusé Panie, przepusé ludowi Twemu,
a nie badz na nas zagniewany na wieki!

Drugi kwadrans
»0jcze, mozeli byé, niechaj ten kielich
ode mnie odejdzie”.

Pan Jezus nie tylko wzigl na sie nieprawo-
sci nasze i nie tylko je wyznat przed Majesta-
tem Boskim... ale musi jeszcze zadoscuczynic
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za nie: Sercem swoim w Ogrodzie Oliwnym
i na ciele swoim na krzyzu.

Najpierw wige na to Serce NajSwietsze Swe-
go umilowanego Syna Ojciec Niebieski wymie-
rza pociski Swego gniewu i obrazonej grzecha-
mi sprawiedliwosci.

Przypatrzmy sie Jezusowi, stodkiemu Baran-
kowi, przejetemu bojaznig na widok rozgnie-
wanego Ojca Swego. Trwoga, wstret, smutek
ogarnia Jego najswietsza dusze... Leka sie mak
ktore Go czekaja... czuje niewypowiedziany
wstret i odraze, spowodowang niewdziecznoscig
Iudzka i bezskutecznoscia Swej meki dla ty-
lu dusz... napelnia sie gorzkim smutkiem na
widok nieprzeliczonych grzechow, ktore wzigt
na siebie.

Dusza Najswietsza Zbawiciela drzgc i kona-
jac z bolu, btaga o milosierdzie i wota: ,,Ojcze,
mozeli byé, niechaj ten kielich odejdzie ode
mnie”. Umysl Jego trwozy sie, cialo drzy i po-
krywa sie krwawym potem, ktory kroplami na
ziemie spada.

Posluchajmy, co sam Zbawiciel objawil swie-
tej Malgorzacie Marii o strasznej walce, ktora
sloczyl w Ogrodzie Oliwnym:

,,Stanglem przed swietoscig Boga, ktory, nie
majac zadnego wzgledu na mojg niewinnoséc.
start mnie w gniewie swoim, rozkazujac mi
pi¢ z Kkielicha, pelnego zolci i goryczy swego
sprawiedliwego gniewu, a zapominajgc nazwy
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Ojca, wydal mnie na pastwe rozgniewanej
sprawiedliwosci Swojej”.

»Zadne stworzenie, dodaje Boski Zbawiciel,
nie moze pojaé wielkosci mak, ktore wtedy
poniosiem... Te samg bole$é i meke czuje dusza
wystepna, stangwszy przed Trybunalem swie-
tosci Bozej, ktora jg sadzi, potepia i w spra-
wiedliwym gniewie wrzuca w przepasé pie-
kielng”.

Nie zapominajmy o tym, ze i nam przyjdzie
kiedy$ stanaé¢ przed Trybunalem Bozym i przy-
goluymy sie zawczasu na calg surowosé sadu,
bo ,jezeli to na zielonym drzewie sie dzieje,
coz dopiero stanie sie z suchym?...”

BadZmy poblazliwi i milosierni, nie dla sie-
bie, ale dla braci naszych.. Nie sadzmy ich,
a nie bedziemy sadzeni; pamietajmy o tym,
ze jakg miarg mierzymy innym, taks i nam
bedzie odmierzone...

Psalm 50 Miserere mei... (Zmituj sie nade mng).
In te Domine speravi.. (W Tobiem Panie nadziejy
polozyl).

Trzeci kwadrans
»Nie mogliscie jednej godziny czuwaé
ze mna?”
Jezus, konajacy w Ogrojcu za grzechy na-
sze, krwawym potem zlany, podnosi sie z trud-
noscig i szuka pocieszycieli.. Niestety! nie zna-
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lazt 1ch, gdyz caly bezmiar bolesci sam miat
poniesé... caty kielich goryczy sam wychylic.
Jego trzej drodzy, najblizsi przyjaciele, Piotr,
Jakub i Jan, zamiast pociesza¢ Mistrza swego,
o kilka krokow spali, o wszystkim zapomniaw-
SZy.

Ktoz wypowie bolesé, jakg uczuwal Jezus,
widzac sie tak cpuszczonym na progu Meki,
w chwili tak niewypowiedzianych cierpien du-
cha? Ale to Boze Serce, tak nas milujace,
chcialo Samo, bez zadnej ludzkiej pociechy
przejsé te wszystkie katusze, aby nam wybta-
ga¢ milosierdzie Ojca swego...,,Nie mogliscie
jednej godziny uczuwaé ze mng?”’ Jaka stodka
wymowkal... po czym zaraz ostrzega ich z mi-
loscia, méwige: ,,Czuwajcie i modlcie sie, abys-
cie nie weszli w pokuse”.

O Boski Mistrzu, nawet w godzinie meki tak
dobrotliwy, nie dozwol, aby wybrani Twoi,
aby Twe dzieci Strazy Honorowej zasypialy
w niedbalstwie 1 ozieblosci na posterunku mi-
losci, na ktorym je tak laskawie umiesciles!

W Twym Tabernakulum, w Hostii Najswiet-
szej ukryty, przechodzisz, tak jak niegdys$
w Ogrodzie Oliwnym, wszystkie meki powol-
nego konania.

Tu, w Oltarzu ukryty, spotykasz sie wcigz ze
zdrada, z niewdziecznoscg ludzks, wywolujg-
cg bolesny jek Boskiego Serca Twego.. tu
oplakujesz zbrodnie nasze... tu wyznajesz grze-
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chy i nieprawosci nasze przed Ojcem Twym
niebieskim, w kazdej dnia i nocy godzinie...
O Jezu, o Jezu Najsltodszy, ktorys nas pobudzii
do pocieszania Cie w Twym opuszczeniu, uczyn
nas czujnymi i odwaznymi, wspaniatomyslny-
mi i pelnymi poswiecenia dla Twego Najswiet-
szego Serca. Naucz nas czuwac i modli¢ sie,
abyémy nie weszli w pokuse i potrafili za laska
Twoja unikng¢ niebezpieczenstwa i zguby, kto-
re ram grozg.

Frzez Twe opuszczenie w Ogrojcu, miej li-
tos¢, o Jezu, nad tymi, ktérych serca przygnia-
ta smutek i strapienie... pociesz ich, podtrzy-
muj i uswieé w ich doSwiadczeniu. Zmituj sie
takze, o Panie nad konajgcymi i nad nami
w tej strasznej, ostatniej godzinie, kiedy nam
przyjdzie stang¢ przed Toba i ustyszec wyrok,
ktéry nas albo na wieki uszeze$liwi, albo na
wieki potepi.

Madlitwa za konajacycbl(str. 67).

Czwarty kwadrans
,Oto przyblizyla sie¢ gedzina, a syn czlo-
wieczy bedzie wydany w rece grzeszaikew.
Wstancie, pojdimy”.

Po trzykroé blagal Zbawiciel Ojca Swego,
mowiac: ,,0Ojcze, mozeli byé, niechaj odejdzie
ode mnie ten kielich!...” — &le po trzykro¢ do-
daje: ,,wszakze nie moja wola, ale Twoja wola
niech sie stanie”. Tymezasem wola Ojca skazy-
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wala Syna Bozego na $mier¢, gdyz smierc¢ Jego
miala by¢ okupem za grzechy nasze. A Jezus,
cichy Baranek, poddaje sie woli Ojca i mowi
do Apostolow: ,,Wstancie, pojdziemy, oto sie
przyblizyl, kiory mnie wyda..” Gdzie chcesz
isé, Mistrzu najlepszy i Panie?... Tak Ci spiesz-
no do zdradzieckiego pocalunku Judasza, przed
trybunal do kolumny biczowania, na Kalwarie,
na krzyzl.. A Jezus zwracajac sie do uzbrojo-
nej zgrai, ktéra przyszla Go pojmac, rzekt:
,,JKogo szukacie?” ,Jezusa Nazarenskiego”, od-
powiedzieli. Rzekl im Jezus: ,Jam jest!”

O Wodzu, pelen mifosci, o Zwyciezco wspa-
niaiomyslny, ktory nas wzywasz pod swo]
sztandar: ,,Olo jestesmy!” Twoja wierna Straz
Honorowa pragnie Ci towarzyszy¢, pragnie
pojsé z Toba na gore Golgoty, ktora jest nie
tylko gorg bolesci, ale zarazem ,,gorg mitosci”.
Pod Twoimi rozkazami, o Krolu niesmiertelny
wiekow, Twoja wierna Straz Honorowa pragnie
walezyé meznie i szlachetnie, zwyeigzy¢ ksiecia
ciemnosei, odniesé triumf nad Swiatem, umrzeé
sobie samemu, aby zy¢ jedynie dia Ciebie.
,Pojdzmy i umrzyjmy z Nim”.

Przenieémy sie duchem na Kalwarie... uwiel-
biajmy NajsSwietsza Ofiare milo$eci, umierajgcg
na krzyzu, to mitos¢ umiera z mitoscil.. Ach,
czyz juz odtad nie bedziemy zyli jedynie dla
Niego? Tak! i my wzajemnie oddajmy sie i po-
wierzmy calkowicie Jezusowi, a przez Niego,

i
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z Nim i w Nim, najswietszej woli Bozej. Zla-
czmy nhaszg nedzna ofiare z Jego Najswietsza
ofiarg na oltarzach naszych... Oddajmy poswie-
cenie za poswiecenie milo$é za'mitoSé zranio-
nemu Sercu Jezusa i w towarzystwie NajSwie-
tszej Panny, §w. Jana i §w. Magdaleny wnij-
dZzmy do najstodszej i godnej uwielbienia Rany
Jego, by z Niej juz nigdy nie wychodzié.

Zakoiczenie

Ojcze Niebieski, ktorys tak umilowal Swiat,
ze$ dla niego wydal i poswiecit Syna Swego
jednorodzonego, blogostawimy Cie i wielbimy
za to niepojete mitosierdzie! Nie umiejac tego
jednak godnie uczyni¢, przez Serce Najswietsze
tej slodkiej Ofiary milosci- sktadamy Ci nies-
konczone i wieczne dzieki! Nie do$¢ Mu bo-
wiem bylo'stac¢ sie naszym odknpieniem cheiat
sie jeszcze stac naszym dziekezynieniem...

A Ty, o Zbawicielu swiata, o Milosci nasza,
ofiarujaca sic na oltarzu krzyza, badz pochwa-
lony, badz wyslawiony po wszystkie wieki
wiekow za to, Zes sie poswiecit za zbawienie
biednego stworzenia swego.

Przez Bolejgce Niepokalane Serce Maryi
ofiarujgce sie u stop krzyza. przez ten wy-
mowny glos tej Matki i Ofiary, skladamy Ci
wieczne dzieki i przyrzekamy Ci, o Jezu, strzec
sie grzechu, zwyciezac swoje zile sklonnosei,
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lama¢ nasz wrodzony wstret do dobrego, od-!
rywac¢ sie od Swiata i jego falszywych uciech,
powtarzajage z Twojy wierng Oblubienica §w.
Malgorzata Marig: ,Milo§é Boza zwyciezyla
mnie, ona bedzie jedynie posiada¢ serce moje”,
Amen.

Akty strzeliste

O moj Jezu, przebaczenia i milosierdzia przez
zaslugi Twoich swietych Ran.

Ojcze Przedwieczny, ofiaruje Ci Rany Pana
naszego, Jezusa Chrystusa, na uleczenie ran
dusz naszych.

Najstodsze Serce Jezusa. zmituj sie nad nami
i nad naszymi bladzacymi braémi.
(300 dni odpustu; S. Pen. Ap. 7 maj 1934).

Boze modj, ofiarujemy Ci'za dusze w czy$éeu |
cierpigce wszystkie akty milosci, ktorymi Cie
tu na ziemi uwielbialo Serce Jezusa w tej]
dnia godzinie.

Slodkie Serce Jezusa, bad7 moja miloSeig!|
















