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Salve Reégine.

Jak smutno bije dzwon — ostatnim btyskiem
sionce dzien zegna nad cmentarzyskiem.

Jak smutno bije dzwon — jak ptakéw stada,
strwozona leci mysl w mrok, co zapada.

Jak smutno bije dzwon — Kkirtm zaloby
noc otuhta krzyze i groby.

Jak smutno bije dzwon — kto$ $mier¢ wspomina,
pokdj umartym — SALVE REGINAL...

Stanistaw Stwora.

ban/. oszczednym.

(Dokonczenie).

Z kimkolwiek mowié, kazdy steka, kazdy na-
rzeka na szerzacy sie naidg pijanstwa, ale kazdy
prawie jest za piciem — w miare... COz to jest pic
w miare? kto wypije na jedneiu posiedzeniu 20 kutii
piwa, powie, ze pil w miare, bo sie nie upit; inny pit
nad miare, bo sie upit dwoma kafelkami. Jakaz wiec
miarg te ,,miare” mierzy¢? Dla dobra wiasnego i
catego spoteczenstwa, niech bedzie zasadg: wecale
nie pi¢. Alkoholu uzywajmy tylko wtenczas, gdy
lekarz wyraznie przepisze — jako lekarstwa. ,,Do-
bry trunek na frasunek®, mowi kazdy pijak; nieba-
czny! nie pomysli, ze frasunek przychodzi przez
trunek.

1 w ubiorach i strojach naszych nie trzeba by¢
wymagajacym. Oczywiscie, zasiosowac sie trzeba
do czasu i wieku, ale nie nalezy nasladowaé wszy-
stkich $miesznosci mody. O bogatych nie mowimy,
ale o stanie miernie zamoznym i dorabiajagcym sie.
mJezeli bogacz drozej sie ubiera, ale nie zbytkuje, nie
jestto jeszcze grzechem, gdyz przez same zakupna
popiera handel. Grzechem jest wszystko to, co uczy-
nimy nad nasz stan, nad naszg moznos¢.

Procz juz wymienionych istnieje jeszcze tyle in-
nych potrzeb, ktorych dawniej nie znano, a do kté-
rych sie dzi§ przyzwyczailiSmy i oby¢ sie bez nich
prawie nie mozemy, ktére staty sie natogiem, jak
pijanstwo. Nalezy do nich w pierwszym rzed/ie
palenie tytoniu. Ze palenie tytoniu jest czem$ prze-
ciw naturze ludzkiej, mamy przyktady na osobach,
ktére po raz pierwszy w zyciu tyton palag. U wielu
wywotuje palenie niestrawnosé, katar, bol gardia,
bél glowy, zapalenie 6cz itd. Pomijajgc szkodliwe
dziatanie nikotyny na zdrowie, przypatrzmy sig, ja-
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kie sumy puszczamy z dymem. W samej Owcze-
snej Austryi, gezie istniat monopol tabaczny, sprze-
dat rzad w roku 1889 tysigc o$mdziesigt pie¢ mili-
ondw cygar; dodajmy do tego przynajmniej 15 mili-
ondw, ktére do Austryi przemycono, otrzymamy
powazng liczbe 110 milionéw. Niechby kazde cygaro
kosztowato tylko 5 fenygow, to w samej Austryi spa-
lono cygar w jednym roku za 55 milionéw marek.
Stany Zjednoczone P&inocnej Ameryki wydajg ro-
cznie na napoje, zawierajgce alkohol, 900 milionow
dolaréw, na tabake do palenia 600 milionéw, na chleb
tylko 505 milionéw, na migso 303 miliony, na towary
wetniane 237 milionéw, na towary baweiniane 210
milion6w, na obuwie 196 milionéw, na szkoty 5 mi-
liondw, na misye 3% miliona dolaréw. Chcac wy-
liczy¢ wszystkie zbytki, wszystkie niepotrzebne wy-
datki. wyliczaniu nie bytoby konca.

Ograniczy¢ nalezy sie w potrzebach naszych,
poskramia¢ wymagania, a za zaoszczedzone pieniag-
dze bedzie mozna otrze¢ tzy wielu matkom i sie-
rotom. Wprawdzie biedni zawsze beda, ale nalezy
tagodzi¢ biede i podnies¢ ogdlny dobrobyt.

Prxygofowanio dziecka do rychlci Komun isw.
ZC strony maik.

(Ci3R dalszy)_

Gdyr dziecko juz kika razy byto na Mszy Sw.,
a szczegOlnie, gdy juz kilka razy widziato, jak ka-
ptan wyjmowat z tabernakulum puszke z komuni-
kantami, rozdawat z niej Komunig $w. i potem znowu
v kladat jg do tabernakulum i zamykat je, niech mai-
ka w te stowa odezwie sie do niego, ale nie na pred-
ce tylko, jakby mimochodem, lecz z macierzynska
powaga, z hamaszczeniem: moje dziecko! juz kilka
razy bylo$ na Mszy Sw., gdy Pan Jezus zstepuje
z nieba na ottarz w rece kaptana i widziato$, ze
(Jn wtenczas wyglada jak malenki, biaty, okragty
optatek. Lecz lo jeszcze nie wszystko. Nie wystar-
cza Mu by*, miedzy nami tylko te krotkg chwile,
poki trwa Msza Sw. Tak kocha nas, ze pragnie
by¢ ciagle, we dnie i w nocy miedzy nami, jak naj-
blizej nas. Wiesz, moje dziecko, jaki sposéb wy-
myslit lut to? Oto, gdy zstgpi we Mszy $w. na of-
tarz, pozwala potem kaptanowi ztozy¢ sie. w ziotg
puszke i w niej zamknaé sie w te szafeczke, ktdrg
widzisz na oltarzu. Przecie juz kilka razy samo
widziatos$, jaK kaptan to czynit. A wiec w tej s/a-
feczce na oltarzu On tam jest prawdziwie, ciggle®



we dnie, w nocy. Dla niego Jest wszystko, co wi-
dzisz pieknego na oharzu, i ;e kwiatki, i palace sie
Swiece, a szczegolnie ta lampka, ktora sie pali we
dnie. w nocy przed ottarzem. Skoro On tam jest
prawdziwie, tak samo jak w niebie, wiec samo ro-
zumie sie, ze kto kocha Go, ten tez oddaje Mu czes$¢,
uszanowanie utajonemu w tej szafeczce na ottarzu.
Kto kocha Go, ten przyszediszy do kosciota, gdzie
On jest prawdziwie obecny na ottarzu, pada n i ko-
' lana przed Nim i wita Go: niechaj bedzie pochwa-
lony Pizenajsw. Sakrament, teraz i zawsze i na
wieki wiekéw. Amen; dopoki pozostaje w kosciele,
nie mysli o czem innem, tylko o Nim, nie ogtada sie
na ludzi, tylko patrzy na ottarz, nie rozmawia z lu-
dzmi, tylko z Nim, tj. modli sie do Niego, prosi Go
0 to, czego potrzebuje, dziekuje Mu za to, co juz
otrzymat od Niego; gdy opuszcza koscidt, zegna sie
z Nim, odchodzi od Niego ze stowami na ustach:
chwala i dziekczynienie badz Panu Jezusowi w
Przenajsw. Boskim Sakramencie; gdy przechodzi
koto kosciota, nie zapomina cho¢ z daleka pochwa-
lic Go, utajonego na ohlarzu; gdy ma czas, idzie
chetnie do kosciota, abv Mu sie poktoni¢ i pomodlié
do Niego. Nie watpie, moje dziecko, ze kochasz ca-
lem sercem Pana Jezusa, wiec i 0 tern nie watpig,
ze i ty zawsze cate zycie bedziesz w ten sposéb od-
dawato Mu czes$¢, uszanowanie utajonemu na ottarzu.
Pytam: czy na 'akie przemdwienie do dziecka
nie moze sie zdoby¢ nawlet nieuczona, najprostsza
niewasta chrzescijanska? Czy takiego przemowie-
nia matki nie moze zrozumie¢ 1 spamieta¢ na za-
wsze nawet bardzo niepojetne dziecko?
(Cigg dalszv nastapl).

,3 0ipmi ram miz winy..."

(Dokonczenie).

Tymczasem szedt lasem do$¢ diugo,* a zagrody ani
nie wida€. Przekonat sie teraz, ze zablagdzu w lese.
Poczat gwizdac przeciggle i nawotywac, ale zaden glos
mu nie odpowiedziat.

W Wie robito sie coraz ciemniej, wkoto szumiaty
drzewa, $nieg pruszyl, zaro$la stawaly sie coraz gest-
sze, skJy nad urwiskiem nie dc przebycia.

Bladzit tak Marcin ze dwie gtdzjiy i jeszcze nie
dostrzegat konca lasu. Pot kroplisty wystapit mu na
czoto, dreszcz zimny przetregat po kosciach. Zmeczo-
ny bjt bardzo; w koncu i gniew i strach poczat go
ogarniac.

— Co0z to? — zawotal, — czy mi ta zging¢ przyj-
dzie w tym les:e? niechze mnie Bog od tego zachowa!

Lecz wtem stanety mu wr mysli stowa proboszcza:
»,Nie masz prawa do mitosierdzia Bozego“.

— Th, tak Zle przeciez nie bedzie, — probowat do-
ua¢ sobie otuchy.

Lecz znowt duszg jego wstrzasnety stowa: I od-
pus¢ nam nasze winy, jako i my odpuszczamy naszym
winowajcom*,

Odpedzat jak mogt te mysli natretne; probowat mo-
dli¢ sie, ale usta odmawialy «ostuszenstwa.

Wtem potknagt sie i upadt ciezko na twa da. wy-
stajgcg skale. Jczut straszny bol w nodze, chciat po-
wstaC i nie mogt. Przejat go stach wielk: zapewne
ztamat lut zwichnat noge... w cieunym Zlesie... wsrdd
nocy.. Po chwili uczut, Zze noga ciezy¢ mu zaczyna,
puchnie zapewne — zimny not wystgpit mu na czoto.
»Jutro znajdg cie tutaj umartego®, méwit mu jaki$ gtos
wewnetrzny.

Z wielkim wysitkiem podnidst sie nieco i czolga ac
sie na rekach i kolanach, posuwat sie przez «nieg gle-

boki wzdtuz pagorka. BOl coraz dotkliwszy go chwytat,
tak ze w koncu nie mogt powstrzymaé sie od placzu.

— O Boze, — mowit wsérdd tkan, — jakze mnie ka-
rzesz strasznie za mojg zto$¢ dc Mikotaja. Przebacz mi
Panie, a uczynie wszystko, co w mojej mocy, Mikolaja
wybawie z ragk lichwiarza, przebacze wszystko ze serca.

— Czys$ sie nie przechwalat, ze ani sam Bdg nie
zaprowadzi cie do chaty Jana? — mowit mu glos we-
wnetrzny, — jakze teraz $miesz wzywa¢ pomocy Bo-
skiej?

— O Boze! Cofam te stowa nieiozwazne ... uczy-
nie, cokolwiek zechcesz, pojde, gdzie kazesz, zaprowadz
mrie, dokad chcesz... lecz ratuj, wybaw mnie!

Ha, c6z to? trzaskanie z bicza? czy go sluch nie
myli? nie... jeszcze raz i jeszcze... Droga musiala
by¢ niedaleko!

Nieszczesliwy Marcin zawotat z catych sit:

— Ratunku! pomocy! — i poczotgat sie w strone,
skad styszal odgtosy. Nar.-szcie las sie przerzedzit...
droge wida¢ bylo opodal.

Marcin ustyszat teraz staby glos dzwonka, zblizaty
sie sanie jakowe$. Wytezywszy resztki sit doczotgat
sie do drogi wiasnie w chwili, gdy nadjezdzaty sanie
i glosno raz jeszcze zawotat: ,ratunku, pomocy!*

Sanie stanety.

— Kto tu jest? — zapytal glos z sani.

— To ja, Marcin... ktokolwiek jestes,
cie na mitos¢ Boska, zaburz mnie z soba...
noge, ofadzac w fosie.

Lekki okrzyk zdziwtema odezwat sie z sanek. Po-
tem wysiadt z mcii czujwiek jaki$, wciggngt Marcina
na sanie i usadowit obol siedzacej tam postaci.

— Czyje to sanie? kto mnie uratowal? — zapytat
stabym juz gtosem Marcin.

Powozacy odwrdcit s;e i podnidst latarke a Marcin
ujrzat obok siebie proboszcza. Ksigdz trzymat rece zio-
zone, twarz miat poAazng i uroczysta, na piersiach jego
zwieszaia sie bursa, zawierajgca Najswietszy Sakra-
ment.

— Chcesz wiedzie¢, kto cie uratowal? — rzekt ka-
ptan gtosem wzruszonym, — oto Pan i Zbawiciel nasz
Sam uchronit cie od zguby i oto prowadzi de do chaty
Mikotaja. Jemu dziekuj i Jeg-'" mitosierdziu s’e¢ polecaj!

— Niech beozie pochwalony Jezus Chrystus! —
wyszeptat jeszcze Maiein i zemd'al.

Choroba Mikotaja wzmagata sie tak bardzo, ze sam
lekarz radzit, aby przywotano kaptana, zanim chory,
strad przytomno$¢. O pdinocy zMidzono proboszcza,
a ten natychmiast udat sie w duge, aby choremu za-
wiez¢ najwiekszg w chorobie pomoc i pocieche: Zba-
wiciela Oamego pod postacig Chleba. Marcin za$ prze-
byt las w przedwng streue, mz i$¢ zamierzat i tam zna-
lazt ratunek dla data i duszy.

Jakiez byto zdziwienie Mikotaja i jego zony, Medy
do izby chorego wniesiono [‘eczacego Marcina. "W o-
becnosci Boga i kaptana y ydagnat Marcin reke do swe-
go wroga, zareczajgc wsréd placzu, ze wszelki gniew
pomiedzy nimi ma péjs¢ w zapomnienie. A dalej mowit
jeszcze, aby Mikotaj me trapit sie przyszioScig, albo-
wiem z zydem lichwiarzem on, Marcin, zatatwi rachun-
ki, a podczas choroby Mikitaja pamieta¢ bedzie o jego
n dzinie.

| wbrew obawom Janka wesola byta gwiazdka w
chade Mikotaja. On sam zdrowszy mogt ze spokojem
uzywac potrzebnego wypoczyiku, gdyz w podarunku
od Marcina ob “rnia! weksel, wykupiony od zyda.
Dzieci wyskakiwaly wesoto, bo w dzien wigilijny -ad-
szedt dla nich kosz pelen jattek, orzechow i piernikdw.
Lecz najpiekniejszym darem byla mitos¢ Boga i bliz-
niego, jaka odtad bez przerwy panowata w dworku bo-
gatego Marcina.

zaklinam
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Jj6g n>. rychliwy, a'e sjravrieMavy.

ZblizaliSmy sie — tan opowiadat moéj przyjaciel, —
do matego miasta, w ktdrem précz wysokiej wiezy ko-
Scielnej i bogatego w ozdobach domu, ktéry uwazaliSmy
za ratusz miasteczka, nic nam nie podpadato. Przed
rozwalong bramg, przy ktdrej wejsciu stala roztozysta
lipa z przytwierdzonym obrazem Chrystusa, bawity sie
dzieci, Smlejge sie i krzyczac z catych sit, podpadam
przytem, ze chtopcy, zblizajac sie du lipy, krzyczeli je-
den przez drugiego: ,Jak to, panie Bogacki, czy nie
bedziemy bawili sie w guzik.?“ My stawiamy guziki,
a wy dukaty* — i za kazdym razem wtérowata gtos-
nym $miechem i okrzykami reszta chtopcow: ,Tak, tak
bawmy sie w- guziki, panie Bogacki!“ Rozbiegali s¢
potem na wszystkie strony ulicy, aby wkrétce powrdc:é
i powtarza¢ te same okrzyki.

Podeszlismy do .lipy, aby stwierdzi¢ powdd niezwy-
klego zachowania sie dreci. Na mocno spréchniatym
pniu stat zebrak z rozwianym zarostem i siwiutkg gto -
wa, odziez za$ to istne tachmany, przez ktdre wiatr wiat
swobodnie. Rece c.iude byty splecione na kau a usta
szeptaty pacierze, przed nim na ziemi lezata podarta
szmata, do ktorej wrzucilismy kilka miedziakéw'. Od-
dalajac sie od zebraka, ustyszeliSmy, jak dzika horda
chtopcow dokota otoczyla dziada, znéw krzyczac- ,,Pa-
nie Bogacki, nie schylaliSmy sie wonczas po talary, a
dzi§ za$ chetnie podnosimy miedziaki“. A inni znéw:
»Taki to juz zwyczaj bogatych ludzi“. SpojrzeliSmy
na zebraka, zauwazyliSmy, ze podniést grosze z ziemi,
ale takze widzieliSmy tze z 6cz jego sptywajac na brode.
DorzuciliSmy mu wtedy jeszcze kilka monet, méw'ac:
~Wezcie i to, panie Bogacki!“ Wotedy spojrzat na nas
a usta jego smutno zadrgaty slotem: ,Dobrzy p? 10-
wi-e, nie méwcie mi ,panie Bo" cki“. bo to nazwisko
ran. mnie staremu na wyloi set- gdyz przypomina mi
gtupote mojej mtodosci*.

Zaciekawieni przystaiK.i$n.i jetagcze na chwile, a je-
den z nas rzekk:

,Opowiedzcie nam, czemu stowa te, tak wam nie
mite i jakie znaczenie majg okrzyki chiopcéw o tala-
rach i guzkach“.

I znbw mu oczy zaszty tzami. Gdy zapanowat nad
wzruszeniem, rJe”wat sie do nas w te stowa:

»Na wstepie do miasta podpadt wam, moi paréw e,
zapewne procz wiezy koscielnej ozdebny szczyt domu
wysokiego, ktorego by sie nie powstydzito zadne miasto
stoleczne. Dom ten, to méj dom rodzinny. Uro-dzcny
w wielkich dostatkach, ctudzi¢ sie uerytem na jedwa-
bnych dywanach, a zabawki moje byly ze srebra, ziota
i kosci stoniowej. Na kazde zawotanie | zachcianki mia-
tem na ustugi liczng stuzbe: wszystko krecito sie koto
jedyjaka A jednak ten rozpieszczony nauczy! sie wnet
rozkazywac; wszyscy go tez stuchali, nawet ojciec sam
stuchat go, i »zwalajagc na to, aby wola dziecka wyrosta
po nad gtowe ojca. Wielkg dumg nerawato chtopca, gdy
mu kto powiedziat, ,,pacle Bogacki“ i czesto sam sfeb,c
tak nazywat, gdy go sie pvtaco o0 nazwisko a o’c'ec u-
Smiechat sie z radosci, gdy to usb szal. Korzystali z tej
stabosci ojca ludzie, gdyz, chcac uzyskac co$ u niego—
a ojciec moj nazwiskiem Bogatko byt wszechwiadnym
w miastoczlal i okolicy, — w tomi rozmow- wspominali
mimochodem o mitym synku, ,,0 panu Bogackim“, a juz
pewni by¢ mogli, ze zyczenu ich stmie sie zado$¢. |
fak nazwicko to przylgneto do mnie az do kija zebra-
czego. Dawniej mi schlebiato, dzi§ paR mi wprost
dusze.

, Sty szdESde panowie krzyki tych uraggajacych mi
malcow. Dzieci sgs.aCow zbieraty sie oto na schodach
domu naszego, aby wedle zwyizaju dziecectsO grac
w kamyszki laizlid. Zapraszajac mrie, abim sie z nie-

mi bawit, mowily zazwyczaj: ,,Zabaw sie z nand panie
Bogacki, jezeli masz guziki!* — A ja im odpowiadal.m
wtedy: ,,Wy macie olowiane, a ja ziote". Udaiem sie
wtedy do ojca z presbg o zmto, a ojciec nierazsadny
zaraz otwierat skrzynie petno i dawat mi calg gars¢ du-
katow. Powracalem na schody i stawia'en aCcto za
ofowiane guziki. Ojciec moj przypatrywat sie ze $mie-
chem. Towarzysze gry zapamietali to sobie doskonale,
a wnuki ich szydzac ze mne, przypominajag mi te same
stowa teraz, gdy stoje na drcd/c i wyciggam rece po
jatmuzne. (Dokonczenie nastgp.»

Marjan Gawalewicz.

Przedg Watki Boslried.

Gdy chtodna jesien, poprzedniczka zimy, rdza
wi¢ poczyna swojem tchnieniem kwiaty i zwiedte
liScie juz z galezi strgca, Najswietsza Panna przez
nadziemskie S$wiaty ptynie w obtokach, blaskiem
promienigca. i woéwczas niebu znéw' przybywa kin-
sy: zda sie, stonko w letnig kolej wraca, sptowiate
taki. poczerniate lasy swojem spojrzeniem caa-o-
wnem wyziaca.

Krélowa Niebios ptynie jako przadka i zamiast
berta prostg Kadziel trzyma; zanim z obtokéw sj a-
dnie biata zima, Ona, jak macierz dbata o dzieciatka,
idzie policzy¢ sierotki niebogi. Dla nich to Marya.
Pani litoSciwa, cienka ni¢ przedzie, a tego przedziwa
anioty potem tkajg giezta miekkie i rozwieszajg one
na biekicie, niby na polu ptotna bielute.ikie, by bie-
dne dziatki mialy z nich okrycie. Tak to sierotkom
nagim, opuszczonym, Materika Bo/a swej pracy nie
skagpi i w dnie jesienne na obtokach prz jdzie. Wiec
drzacym dziatkom w zimie ciepto bedzie.

,.Btogostawiona Ty, Niebios Panienko, Pani Li
tosna i litosci wzorze, goyr przez niebieskie przepty-
wasz przestworze,, by pracowicie snu¢ swa nitke
cienka, i widzisz z gdry, tronu obtocznego, ze tu na
ziemi serca niepamietne na ludzka nedze patrzg obo-
jetnie. — Ty Milosierna, znie$¢ me mozesz tego* zry-
wasz gars¢ przedzy i rzucasz jg na dot, jak upom-
nienie swe na ziemski padot- a yiatr jg nosi w po-
wierrzu i snuje; przed oczy ludzi zwija i rozwija :
zda sie splata¢ w tajemnicze gtoski:

,Otom ja przedza samej Matki Boskiej! D’a
biednych sierot snuje sie z kadzieli; pomnijcie Irdzie.
byscie litos¢ mieli i tu sierotkom nie szczedzili
sercal

| cienka nitka z zaziemskiego $wiata, co tan.
od nieba az ku ziemi siega, okoto ludzi sama sie
oplata i z sobg serca mitosierne sprzega, a ze ja
Matka Boska miata w rece, wiec jak talizman szc te-
$cia z niebios spty wa. — Kaogo sie czepi cho¢ czastka
przedziwa, ten polecony Najswietszej Panience, w
dniu onym w duchu pogodni- >zym bywa; takiemu
jedna cho¢ chwila szcze$liwa darz1" sie musi w
ciggu dobg ca’re{.

Gdy babie lato usmiechnie sie Swiatu, zaraz sie
jasniej cztowiekowi robi i wsrdd jesieni ma wiosen-
ne ztudy; zanim zimowe obsypig go grudy, raz je-
szcze w stohcu rzezwiejsry sie czuje..

PRAKTYCZNE RADY.

Po czem poznaje sie mioda sre-§?

Wielkag roznice w smaku stanowi wiek gesi,
ktory pozna¢ mozna po roznych szczeg6tach. U za-
bitej mtodej gesi dziob tatwo mozna ztamac i gar-«
dziel jest gietka. U zywej gedi z pierzem napewno
wiek mozna stwierdzi¢, gdy sie ztada dwa mocno



siedzace, waskie i twarde piorka, kt¢ re sie znaj- |

dujg na grzbiecie skrzydita tuz przy najwiekszych
pidrach lotnych. Przy wiekszem z tych dwdch piér
tworzy sie po ukonczeniu pierwszego roku mate
zaglebienie, ktore ma wygig¢, jak gdyby pilnikiem
wyztobiono tréjkatny kaib. Z kazdym dalszym ro-
kiem tworzy sie nowe zaglebienie, tak, ze tym spo-
sobem niezawodnie mozna stwierdzi¢ wiek gesi. Ro-
czne gesi wiec nie posiadajg jeszcze zagtebienia.

Jakim sposobem zapobiec mozna przypalenia sie ryza?

Pomimo czestego i starannego migszania przy-
pJa sie ryz bardzo latwo, zwiaszcza w garnku z
odbitg emalig. Zatem nalezy sparzy¢ Kkilkakrotnie
n z gotujacg wodg, aby sptukaé pyt maczny ry-
zowy. Potem rozpusci¢ kawatek masta lub innego
thuszczu i wstawie ryz z wodg zimng, aoy napeczniat
na wolnym ogniu. Najlepiej wstawi¢ ryz do cieptej
rury pieca, tam gotujac sie nie ma obawy, aby ryz
przylgnat do dna. Gdy przy piecu niema rury, naj-
pewniej postgpi¢ tak, ze na dno garnka poto-
zy sie talerz porcelanowy, tej wielkosci co garnek;
wtedy tylko zwazac trzeba, aby dostatecznie byto
mleka czy wody na ryzu. Mieszanie staje sie w takim
razie niepotrzebne.

Pociete miejsca p,zy ptaszczach gumowych
mozna naprawi¢ odpowiedniemi plastrami, ktorych
p ozna naby¢ w aptekach i drogeryach.

Jajko dc kotletow
nfcrzna sobie zaoszczedzié, gdy sie mieso na
chwileczKe krétka zanurzy w wodzie, potem dobrze
tarta butkg posypie i zaraz upieczew gorag-
cym th.szczu.

Plcmy od steryny
usuwa sie zwykie prasowaniem gorgcem ze .zkierri
przez bibutke. Plamy te znikng réwniez doktadnie,
gdy sie je potrze benzyng, a poprzednio mozna
je nozem zeskrobac.

Szybki spos6b czyszczenia okien i zwierciadet.

Przedewszysikiem nalezy zetrze¢ suchym papierem
, ~.ZClki kurz i pyt z szyby, zanim sie jg zwilzy woda.
m.'0s/c dzi se przez to duzo szmat do mycia okien

nie rozmazuje sie kurzu po calej szybie. Do
wody doda¢ szczypte soli lub sody, przez co tatwiej
schodzi brud z much t inny pyt a csiega sie klarowna,
blyszczacg szybe.

Cucac zacerowac dziury maszyng do szycia,
trzeba odkreci¢ $rubke przy nozce przyciskajacej przed-
miot, czy to koszule, serwetke Ud. Maszyna wtedy
szyje w obiedwic streny, nietylko naprzéd. Przedmiot,
ktéry sie chce zacerowaé, pow'nen gladko lezeé, a wy-
ciega go sie obydwoma rekoma, posuwajgc go w te i
>wg strone. Gdy chod'i o dziure na wylot, nakzy na
‘ziurg potozy¢é kilka nitek, aby mtka szyta maszyng
liogta sie o :0§ zaiiwycC.

Nieprzvhmny zapach ragk i naczyn.

Maczka gorczycma zmiesrana z wodg na c.asto |
mzyta do myc a rgk i naczyn po nafcie, trank; lub ostro
cuchnacych przedmiotach usuwa wszelki zaduch.

Rady ‘pczn oze.

X Sposob na opArzelime. 1) Pizy lekkich opa-
rzeniach najszybs™m $rodkiem jest posypanie miejsca
oparzonego grubo sucha maka. najlepiej kartofana.
Posmarowanie sicmicnnym olejem i obwlmec ; lekkim
Bandazem tez usmierzy bdl wk.otce i zapobiegnie utwo-
rzeniu sie pechcmy wodnych.

2) Przy oparzeliznach drugiego sto-
pnia, gdy sie utworzyly pecherze, nalezy rozpali¢ igte
nad Swiecg, dla odkazenia (dezynfikowania) i przekiuc
tylko pecherz, aby woda wyciekta. Nastepnie zmieszaé
w réwnych cze$ciach sicmiennego oleju z wapienng wo-
da, posmarowaC tym rozczynem cata rang i obanda-
zowac.

3) Przy oparzeliznach trzeciego sto-
pnia mozna sobie postgpi¢ jak pod num. 2, ale poleca
sie w takim ciezkim wypadku kupi¢ w aptece specyalny
bandaz, znany pod nazwa: Bandazu Bardelebena na o-
parzelizne! Przy oparzeniach o wigkszych rozmiarach

nalezy bezzwiocznie zawezwaC lekarza dla uniknigcia
zakazenia krwi i t. d.

X Tysijeznik (Frythaea centaurium) jnz od wie-
kéw znany jest jako lecznicze zidtko u ludu. Podnieca
apetyt, polepsza trawienie. Stad tez powinni rodzice od-
waru z tej herbaty dawa¢ dzieciom w czasie ozdrow:e-
nia po ciezkich chorobach n. p. szkarlatynie, odrze Ud.
takze dzieciom Wednicowym. U dorostych przy przewle-
ktych cierpieirach Zoladkowych, katarze kiszek, pocho-
dzacego z nieodpowiedniego odzywiania lub naduzywani0
alkoholu, a ktore potgczone sg ze zgaga (palenem w gar-
dle) i womtami czestszemi, tysigcznik okazat sie bar-
dzo pomocnym. Przyrzadzg sie te herbate nastenujaco:
na $redniej wielkosdci filizanke bierze sie 2'A gr. udu-
szonego tysigczniku, parzy sle go gotujaca wodag
i postawia w cieptem miejscu na kwadrans. Uzywaé
nalezy tej herbaty godzme lub p6t godziny przed Kka-
zdym wekszym pos:lk>m i to z rana i pod wieczor po
Vi f1'zanki, a przed obiadem calg f:l:zanke letnig przez
kilka tygodni nawet nresiccv wedle stanu chorobv. Her-
bata wprawdzie jest gorzka, ale pomocna; n'e nalezy
Jej skd”™¢, gdyz wihasni0 gorycz ta zawiera sUe skutecz-
ng. Samo przez sle rozumie sie. ze same picie herbaty
nle wyleczy choroby, gdv sie w da'szvm ciggu bedz,ie
uzywato alkoholu, nieprawnego jedzenia ito.

X Eter octowy okazat s:¢ dodabrom Srodkiem przy
zatruciach gamm. WIac¢ kilka krore! eteru pa cukier,
potrzyma¢ ord nosem chorego i potrze¢ mu te-l skronie
eterem. Wogo0i° e\ir octowy powim-en znajdowac
sie w k?zdvm domu. gdyz i>red™i d°ata Przv omdle-
niach i podobnych przypadtosciach od kroch innych.

/ARTY | DOWCIPY.

JAKICH SRODKOW | UDZIE SIE CHWYTAJA, ABY
UZYSKAC MIESZKANIE.

Wesole zdarzenie opisujg gazety paryskie. Do
wiasciciela mieszkania zgtosita sie pewna pani, na pod-
stawie ogloszenia jego o wynajeciu meblowanego miesz-
kania. Brak mieszkan w Paryzu jest wielki, a kobiet
z liczng ilodcig dzieci nikt przyja¢ nie chce do domu.
Pierwsze tez pytanie wynajmujgcego byio:

— Czy pani ma dz'eci?

— Owszem.

— A Te?

— Os$mioro.

Wielkie przerazenie u wiasciciela mieszkania, na
co pani pospiesznie dodaje:

— Szescioro jest na cmentarzu.

— Zatem wilasciwie jest ien tylko dwoje, — rzeki
whscicel mieszkania, — niech sie pani wprowadza do
mieszkania.

Podpisano warunki i pani data zadatek.

— A gdzie sg dzieci?

— Dwoje stojg przed brama, a po tych szeScioro
pojde zaraz na cmentarz. Posadzitam je tam tymcza-
sem na tawce.



