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Na wstepie

Szymon Kamczyk
Redaktor
Naczelny

Nowin

Zorskich

Wazne tematy

iwreszcie relacje

Miesigc od ostatniego wy-
dania gazety mingt bardzo
szybko, a jak wiele sie po-
zmieniato! Takze ucieszyl
Panstwa powrét normal-
nosci, no moze jeszcze  wy-
jatkiem sklepow i innych
obiektow zamknietych... Ja
natomiast z dziennikarskie-
go punktu widzenia najbar-
dziej ciesze sie z oZywienia
sie sfery kulturalnej, wysta-
wowej { wydarzeniowej w
miescie. Po dlugich miesig-
cach wydarzer i imprez wy-
tqcznie online wreszcie moge
pojechaé na wydarzenia ,na
Zywo’ i to z udzialem publicz-
nosci, aby je dla Paristwa zre-
lacjonowac tak w gazecie, jak
i w portalu Nowiny.pl, gdzie
znalezé mozecie relacje w
rozszerzonej wersji — galerie
zdje¢ oraz filmy. Oczywiscie
w tym numerze nie zabrakto
relacji z ostatnich wydarzer,
ktére zainteresowaly miesz-
karicow.

Waznym tematem, ktory
poruszylismy w  czerwco-
wych Nowinach Zorskich
jest budowa nowego placu
zabaw. To znamienne, bo
odzwierciedla stosunki na
linii mieszkaniec-urzednik.
Fakt, ze plac zabaw zostal
stworzono zupelnie inaczej
niz chcieliby tego mieszkaricy
pokazuje, Ze nie sq oni trak-
towani podmiotowo. ,Wizja”
i nowoczesity pontyst mogg w
wielu przypadkach, nie tylko
prozaicznego placu zabaw,
okazaé sie wazniejsze niz
oczekiwania mieszkaricow
czy nawet funkcjonalnos¢
nowych inwestycji.

Kolejny wazny temat to bez-
pieczeristwo na drogach, a
szczegolnie w okolicy DK8I1.
Do tego tematu jeszcze wrdct-
my w kolejnym numerze, ale
niestety zdarzenia z ostat-
nich tygodni nie napawa-
jq optymizmem. Mysle, ze
zaréwno radni jak i stuzby
odpowiedzialne za bezpie-
czeristwo pochylq sie jeszcze
nad kwestiq przejs¢ dla pie-
szych przy ,Wislance”. Wy-
daje sie to koniecznoscig.

POZOREK ROZPOCZ

OSP Zory wystartowa-
taznowa kampania, kto-
ramana celu pomocdla
Stowarzyszenia ,Dzieci
Matki Teresy”. Maskot-
ka OSP Zory - Pozorekw
Dzien Dziecka wyruszy-
la w podréz i odwiedzi
rézne miejsca, zacheca-
jac do pomocy dla zor-
skiej organizacji.

- Nasze dzialania pro-
filaktyczne w ostatnim
czasie mocno ograniczyla

pandemia, wiec si¢ troche . B8

nudzitem. Mam juz dosyé +
siedzenia w remizie i cze- ©
kania az wirus odpusci... -
Kiedys uslyszalem jak Kora
Spiewa, ze ,Wiece] sie moz-
na nauczy¢ podrézujac.
Podrézowaé, podrézowaé
jest bosko”. A ja jestem glody
wiedzy, chee zobaczy¢ wieceji
chce sie nauczy¢ — pisze Pozo-
rek w poscie inicjujacym akcje
na specjalnie dedykowanym
fanpagu , Pozorek w podrézy”
w portalu Facebook.

Podrdéz w szczytnym
celu

— Chce Wam jeszcze powie-
dzie¢, ze moje podréze beda
obserwowane przez réznych
ludzi, ktérzy powiedzieli, ze

t PODROZ

Maskotka Pozorka powstata w
2019 roku dla poszerzenia dzig:\{ar’l
promocji pozarnictwa w OSP Zory

beda wspiera¢ finansowo
Stowarzyszenie ,Dzieci Mat-
ki Teresy” w Zorach. Im wie-
cej jednostek odwiedze, tym
wiece] pieniedzy przekaza na
cele statutowe Stowarzysze-
nia. Pozyskane w ten sposéb
srodki wespra starania czlon-
kéw stowarzyszenia by dzieci
o szczegdlnych potrzebach
mogly pojecha¢ na super wa-
kacje w roku 2022 — wyjasnia
Pozorek.

W Dzien Dziecka 1 czerw-
ca 2021 roku Pozorek wyje-

chal do zaprzyjaznionej
jednostki OSP Ruptawa w
Jastrzebiu-Zdroju. Stam-
tad ma trafi¢ do kolejnej i
kolejne;.

Wsparcie sponsoréw
dla stowarzyszenia
Naczelnik OSP  Zory
Adam Dolezych dodaje,
ze pierwszych sponsoréw
nietypowej akeji juz udalo
sie pozyska¢. — W projekt
wlaczyly sie juz pierwsze
firmy, ktére zadeklaro-
waly wsparcie. Liczymy,
ze akcja zostanie dobrze
przyjeta przez Srodowi-
sko strazackie, ktére ma
ogromny potencjatdlatego
typu dzialan. W Polsce jest
16 tys. jednostek OSP, wiec
nasza maskotka zyskuje duze
mozliwosci — podkresla Adam
Dolezych, zachecajac kolej-
nych sponsoréw do wsparcia
akcji.

Dlawszystkich, ktérzy chcie-
liby wesprzeé finansowo Stowa-
rzyszenie,, Dzieci Matki Teresy”
w Zorach strazacy udostepnia-
ja nr konta: 70 1750 0012 0000
0000 2296 1168 (BNP Paribas
Polska S.A)) Stowarzyszenie
zarejestrowane jest w KRS:
0000345757. (ska)

Wystawa zdjec¢ zorzanina
na dworcu w Katowicach

Oczekiwanie na pociag nie
bedzie juz takie nudne. A to
za sprawg Mateusza Lady -
mlodego fotografa, ktorego
wystawe fotografii modo-
wych pt. ,Uliczny Crack”
mozna ogladaé¢ na dworcu
PKP w Katowicach do 31 lip-
ca.

Juz od 5 maja milosnicy
ekstrawaganckich fotografii
oraz mody high fashion beda
mogli oglada¢ wystawe zdje¢
na Dworcu PKP przy ul. Marii
i Lecha Kaczynskich 2 w Ka-
towicach. Ekspozycja pod ty-
tulem , Uliczny Crack” bedzie
dostepna az do 31 lipca 2021,
codziennie przez cala dobe.

Mtody fotograf z Zor
Autor prac to Mateusz Lada,
pasjonat fotografii i sztuki,
wodzony w 2001 roku na
Slasku. W swoich pracach
skupia sie gléwnie na modzie
i ubiorze. Jest ona dla niego
odzwierciedleniem ludzkich

uczu¢ i emocji. To nie pierw-
sza wystawa fotografii tego
miodego czlowieka. Mateusz
na swoim koncie ma werni-
saz prac w Zorach w Centrum
Przesiadkowym oraz w Miej-
skim Osrodku Kultury, a tak-
Ze wystawe w prestiZowym
Klubie Muzyki i Literatury we
Wroclawiu.

Zdjecia z Kamilla

Artysta wspélpracuje z mo-
delka z Uzbekistanu, ktéra
wraz z rodzina przed laty za-
mieszkata w Zorachwramach
programurepatriacji—Kamilla
Hajruddinowa. To absolwent-
ka zorskiego ,,Tischnera”, kto-
raw czasie wolnym od studiéw
zajmuje sie modelingiem oraz
aktorstwem. Byla uczestnicz-
ka programu ,Najgorszy Ku-
charz”, a takze statystka w

filmie W. Smarzowskiego, se-
rialach oraz teledysku Mery

Spolsky.

Wystawa
do konca lipca
,Uliczny Crack” to praw-
dziwy karambol ciezkiej i
ekstrawaganckiej mody, nie-
codziennej uzbeckiej urody
modelki i nieoczywiste], su-
rowej przestrzeni. Miejsca zas
takie jak te wreszcie nabierajg
koloruinowych znaczen dzie-
ki uchwyceniu artystycznych
dzialan, interakeji z kobie-
cym cialem i powszechnoscia
w uzytku. Wystawa ta ma in-
spirowa¢ ludzi do wyrazania
wlasnej, niepowtarzalnej oso-
bowosci, bo zycie jest sztuka,
a ubidr to nasze najprostsze i
codzienne dzielo.
Szymon Kamczyk

Wystawa powstala przy wspélpracy z Obiektywnie Slaskie,

Infograf Zory, PKP Katowice, Instytut RoZdzieniskiego, Stowa-

rzyszenie Art Point.

Tworczosé Henryka
Michalika w muzseum

W Muzeum Miejskim w
Zorach 10 czerwca odbyt sie
wernisaz wystawy ,Henryk
Michalik. Retrospektywa.
Rzezba-Malarstwo-Grafika
-Rysunek”, ktorej kuratorem
zostala Anna Flaga. Wernisaz
przyciagnal wielu zaintereso-
wanych mieszkancow.

To kolejna wystawa czasowa
w zorskim muzeum, ktéra juz
na wstepie cieszy sie ogrom-
nym zainteresowaniem. Podczas
wernisazu o sylwetce i tworczo-
sci Henryka Michalika opowie-
dziata kurator wystawy Anna
Flaga, a takze prowadzaca na
co dzien ,,Galerie u Michalika”
wRogoznej zona artysty — Maria
Michalik. W formie wywiadu, z
mozliwoscia zadawania pytan
Pprzez gosci, pani Maria opowie-
dziata o tym, jak tworzyl jej $.p.
maz Henrykigdzie znalez¢ moz-
na obecnie jego prace.

- Byl znakomitymrzezbiarzem
imalarzem, znajdujac w sztuce
wytchnienie i pelnie.Na wysta-
wie prezentujemy prace Henry-
ka Michalika z réznych dziedzin
sztuk plastycznych, od rysunku,

REKLAMA

grafiki warsztatowej i projekto-
wej, po malarstwo irzezbe, kto-
ra to mistrz najbardziej sobie
upodobat. W rzezbach stosuje
réznorodny surowiec: z poczat-
ku jest towegiel kamienny —an-
tracyt, grafit, potem drewno i
kamien — piaskowiec, marmur.
W malarstwie poszukiwal for-
my w naturze, malujgc w tech-
nice olejnej na ptétnie i desce, w
grafice postugiwal sie najczesciej
technika drzeworytu i linorytu
oraz monotypii. Wystawa jest
retrospekcja prac artysty z roz-
nych okreséw twdrczosci — in-
formuja organizatorzy wystawy
czasowejw Muzeum Miejskimw
Zorach.

W Zorach znany jest jako twér-
ca statuetki Phoenix Sariensis —
prestizowej nagrody prezydenta
Zor za wybitne zastugi dla mia-
sta, jak pisze Gabriela Steuer w
wywiadzie z zong artysty: przez
to do dzisiejszego dnia jest ,,zy-
jacym dziefem”. Prace Henryka
Michalika znalez¢ moznaw wie-
Iumuzeachw Polsce i na $wiecie,
m.in. w muzeumw Wodzistawiu
$laskim i Rybniku.

Oddtuzenia
Upadiosci
© 513 513 613
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Cho¢ w Parku Staromiej-
skim drewniane urzadzenia
placu zabaw stoja juz od kon-
caubieglego roku, dopierote-
raz, kiedy pogoda pozwala na
wyjscie z dzieémi na miasto,
mieszkancy zaczeli zwracac
uwage nato miejsce. Opinie o
nowym placu zabaw sa miaz-
dzace, a warto podkreslic, ze
wedlug zalozen pomystodaw-
cow, miejsce to mialo wygla-
da¢ zupeie inaczej.

,Po co pan fotografuje tego
bubla. To zenada!”, ,Pracuje
w budowlance i zachodze w
glowe, gdzie tutaj sie podzia-
1o te ponad 100 tys. zt. To rap-
tem pare desek, pali, zrzynki
na podlozu i ze dwa dni ro-
boty” — tego typu komentarze
uslyszal nasz dziennikarz od
przechodzacych przez Park
Staromiejski  mieszkancéw.
Byly tez opinie z wieloma nie-
patlamentarnymi  stowami,
ktérych tu nie przytoczymy.
Wszystkie one pokazuja jed-
nak, ze powstaly w ramach
budzetu obywatelskiego dla
dzielnic plac zabaw nie jest
tym, czego cheieliby mieszkan-
cyinie spelnia swoich podsta-
wowych funkeji zabawowych
dla najmtodszych.

Zatozenia byly inne

O srodki z budzetu obywa-
telskiego dla dzielnic wniosko-
wal przewodniczacy zarzadu
Dzielnicy 700-lecia Janusz Ja-
nik, ktérywraz ze skarbnikiem
dzielnicy Girzegorzem Gran-
kiem przygotowat projekt do
BO 2020 z kosztorysem i kon-
cepcja zagospodarowania te-
renu. Panowie nie spodziewali
sie jednak, ze ich pomyst zo-
stanie tak przeinaczony. — Nie
takie byly nasze oczekiwania,
a takze nie taka byla specyfi-
kacja w projekcie. To miat by¢
plac zabaw dla matych dzieci,
a tymczasem powstat plac dla
miodziezy. Przy podpisaniu
protokolu odbioru w grud-
niu mialem bardzo mieszane
uczucia— moéwi nam Grzegorz
Granek, wspélautor projektu
ekologicznego placu zabaw
w Parku Staromiejskim, ktéry
zainicjowal z Januszem Jani-
kiem. —- Mamy w miescie wiele
placéw zabaw, ale w wiekszo-
sci sa one odsloniete. Dlatego
wlasnie wyszlismy z zalozenia,
ze mozna zmodernizowac plac
zabaw znajdujacy sie w Parku
Staromiejskim, pod drzewami.
Dlatego postanowiliémy napi-
saé¢ projekt do budzetu oby-

watelskiego. Na wyjezdzie w
Ustce widzialem piekny eko-
logiczny plac zabaw wykona-
ny z drewna. Na tej podstawie
tez przygotowalismy projekt
i ostatecznie zakwalifikowal
sie do realizacji — wspomina
Grzegorz Granek. Céz, kiedy
projekt jedno, a ostateczna re-
alizacja drugie. Wedlug pro-
jektu zatozono koszt 100 tys.
z} na stworzenie placu zabaw
dla dzielnicy 700-lecia w par-
ku. ,Mlodzi mieszkancy nasze-
go miasta podczas spaceréw
cheaw ciekawy sposdb spedzic¢
czas. Idealnym rozwigzaniem,
byimto zapewni¢ jest stworze-
nie w Parku Miejskim nowego
placu zabaw, w ekologicznym
stylu. Duzy drewniany plac
zabaw nie tylko dalby rado-
$¢ dzieciom, ale tez $wietnie
wpisal sie wotoczenie. Na pla-
cu zabaw moglyby znalez¢ sie
m.in.: domki, mostki, hustaw-
ki, drabinka linowa, $cianka
wspinaczkowa itp.” — czytamy
w opisie projektu.

Srodmiescie dotozyto
pieniadze

Cho¢ wedlug miasta plac
bedzie jeszcze rozbudowany,
sprawe komplikuje fakt, ze

urzadzen nie zlokalizowano
w miejscu starego placu za-
baw, a nieco dalej, na srodku
parku. A to juz teren dzielnicy
Srédmieécie, nie  700-lecia.
Radni Dzielnicy Srédmiescie
postanowili jednak wlaczyé
sie w ten pomyst i przekazali
ze swojego budzetu na inwe-
stycjew 2020 roku 50tys. z1 (z
czego wykorzystano 17,2 tys.,
a reszte dzielnica moze wyko-
rzysta¢ w tym roku). Dzieki
temu, Ze ponad 32 tys. zl uda-
Yo sie zaoszczedzié, wtym roku
Srédmiescie ma do wykorzy-
stania na inwestycje 82 tys. zL
— Chcielibysmy, aby ta kwota
réwniez zostala wykorzysta-
na na doposazenie tego placu
zabaw, bo w obecnej formie to
nie jest plac zabaw, jaki chcie-
lismy. Sam pomyst wyszedt z
Rady Dzielnicy 700-lecia, ale
mieszkancy Srédmiescia takze
chetnie beda korzystaé z tych
wrzadzen — wyjasnia Malgo-
rzata Dubiel, przewodniczaca
zarzadu Dzielnicy Srédmie-
Scie.

Bedzie rozbudowa

Calos¢ inwestycji w ekolo-
giczny plac zabaw pochlone-
1a do tej pory 117 tys. zl. Za te

Nie takiego placu zabaw chcielismy,

pienigdze powstaly
pniaki do siedzenia
i przeskakiwania (4
komplety, po 3 szt
na komplet), tabli-
ca z regulaminem,
trzy deski do balan-
sowania, las z ko-
lorowych patykéw
(12 szt), pianki do
¢wiczenia réwno-
wagi (6 szt.), do-
mek Tipi ze Scianka
wspinaczkowa,
hustawka sprezynowa typu
,Kon” (3 szt.) oraz bezpieczna
nawierzchnia ze zrebek drew-
nianych o powierzchni 66,9 m
kw. Urzednicy podkreslaja tak-
ze, ze urzadzenia wykonano z
jednegorodzaju drewna —aka-
cjowego. — Jeszeze wtymroku
planowana jest rozbudowa
placuzabaw, zgodnie z projek-
tem rewitalizacji Parku Staro-
miejskiego. Bardzo ciekawe
wzadzenie zabawowe — ele-
ment muzyczny — ktére pojawi
sie wparku, produkowane jest
za granica, stad dosc¢ dlugiter
min oczekiwania na nie. Ter-
min realizacji to 24 wrzeénia
—informuje Adrian Lubszczyk,
kierownik Biura Promocji, Kul-
tury i Sportu Urzedu Miasta

.

o
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Spedzenie czasu na nowym
placu zabaw wymaga od dzieci,
czy raczej mtodziezy, duzej
kreatywnosci w wymyslaniu
zastosowan dla drewnianych pali
wbitych w ziemie

Zory. Wspomniany instrument
muzyczny ma zostac¢ wykona-
ny zdrewna modrzewiowego i
wisniowego (dzwony rurowe).
Wiadomo juz, ze rozbudowa
placu zabaw wyniesie 68 tys.
zl. — Poczekamy na efekty, bo
nie wszystko w miescie musi
by¢ nowoczesne, dizajnerskie
i wyjatkowe, ale niestety nie-
praktyczne. Plac zabaw ma
stuzy¢ dzieciom, nie urzedni-
kom — méwig nam mieszkan-
Cy. Szymon Kamczyk
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Rozwiewamy kontrowersje dotyczace nowego projektu ustawy o OSP, ktory budzi ohawy wsréd strazakéw.

Projekt ustawy o OSP w pytaniach i odpowiedziach

W ostatnich tygodniach w mediach :
pojawito si¢ sporo kontrowersyjnych :
opinii na temat projektu nowej ustawy
o Ochotniczej Strazy Pozarnej. O za- :
gadnienia, ktére wzbudzaja niepokdj :
strazakow OSP i te, ktére bedg rozwia- :
zywac dzisiejsze problemy zapytalismy :
senator Ewe Gawede, ktora dziata row- :

niez w senackim zespole strazackim.

Nowa uchwata jest na razie na eta- :
pie projektu, a wiec wstepnego szkicu, :
do ktérego dopisane zostana poprawki :
i sugestie. Jak podkresla senator Ewa :
Gaweda, prawie wszystkie zagadnie- :
nia, ktére sugeruja strazacy OSP znajdg :
swoje zapisy w ustawie. — Ciesze sie, ze
mogtam uczestniczy¢ w spotkaniu z mi- :
nistrem Andrzejem Kaminskim, wice- :
ministrem Maciejem Wasikiem oraz Ko- :
mendantem Gtéwnym PSP Andrzejem :
Bartkowiakiem. Razem z parlamenta- :
rzystami zainteresowanymi tym tema- :
tem dyskutowalismy na temat tego, co :
ma sie znalez¢ w ostatecznym ksztatcie :
ustawy. My takze zaproponowalismy :
rozwiazan, jakie :
maja znalez¢ sig ustawie, ktéra bedzie :
poddana pod gtosowanie — méwi sena- :
tor Ewa Gaweda. Wokot samego projek-
tu pojawito sie sporo kontrowersji, kt- :
re, jak sie okazuje, w wielu przypadkach :
wynikaja z nieprawdziwych informacji :
pojawiajacych sie w mediach spotecz- :
. jednostki lub o$wiadczenie minimum 3
: Swiadkéw.

kilka dodatkowych

nosciowych.

1. CO Z MUNDURAMI?

- Nie bedzie zadnego zabierania :
munduréw galowych ani narzucania :
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munduréw dla strazakéw OSP. Zdarza
sie, ze jedne jednostki maja nieco inne
mundury od drugich. Taka sytuacja ma

rézne powody. Nie bedzie jednak ujed- :
nolicania tych munduréw, jednostki :
nadal beda mogty decydowac o tym, :

jakie mundury nosza - wyjasnia sena-
tor Gaweda.

2. STRAZACY CZY RATOWNICY?

Sporo komentarzy, szczegblnie par-
lamentarzystéw opozycyjnych, pojawi-
to sie na temat rzekomego przemiano-
wania strazakéw OSP na ,ratownikow
OSP”. To jednak nie nastapi. W ustawie
ujety zostanie zapis ,strazak/ratownik”,
bo nawet dzisiaj zamiennie stosowany
jest termin ,ratownik” zamiast ,stra-
zak” i odwrotnie. Druhowie OSP nadal
beda nazywani strazakami.

3. PRZYWILEJE

W ustawie zostana zawarte zapisy
o dodatku emerytalnym dla strazakow
OSP, ktorzy wystuzyli spotecznie mini-
mum 25 lat i przynajmniej raz w roku
wzieli udziat w akgji ratowniczo-gasni-
czej. Dodatek do emerytury bedzie wy-
nosi¢ 1/14 $éredniego wynagrodzenia.
Strazak bedzie musiat udokumento-
wac przynajmniej jeden w roku udziat
w dziataniach ratowniczo-gasniczych
poprzez odpowiednie dokumenty z

- Na wniosek nas, parlamentarzy-
stéw, zapisy o przywilejach emerytal-
nych beda dotyczyty takze ratownikéw

: wszystkich

: GOPR i TOPR. Chcemy tez, aby dodatki :
: do emerytur szty z puli MSWIA, a nie z :
¢ ZUS - wyjasnia Ewa Gaweda.

bujacym jednostkom, czy tez centrali
Zwiazku OSP RP - ttumaczy Ewa Gawe-

da.

4. IMPREZY | FESTYNY

Do tej pory, kiedy strazacy orga- :
¢ nizowali w swojej miejscowosci duze :
. imprezy, musieli dostosowa¢ sie do :
przepiséw  dotyczacych :
. wydarzen masowych. To sie zmieni. - :
: Wychodzimy z zatozenia, ze to wtasnie :
: strazacy najlepiej zabezpieczaja rézne- :
© go rodzaju wydarzenia, np. procesje na :
: Boze Ciato, biegi, mecze itd., zaréwno :
¢ petniac funkcje ochrony, jak i ratowni- :
i kéw medycznych. Dlatego tym bardziej :
. najlepiej zorganizuja sobie zabezpie- :
: czenie wtasnych imprez - moéwi pani !

: senator.

5. CO ZE SPRZETEM PO LIKWIDAC)I?

lokalni

mieszkancy, :

6. WYPADEK PRZY AKCJI A RENTA

Wedtug zapiséw w projekcie ustawy, :

podczas wypadku przy akcji, w ktérym

strazak dozna uszczerbku na zdrowiu :
powodujacym niezdolnos¢ do pracy, :

albo zginie podczas akgji, renty i od-
szkodowania beda wyptacane na tych

samych zasadach, jak w przypadku za- :

wodowych strazakow Panstwowej Stra-
zy Pozarnej.

¢ ktdrego ze szkolenia mogtby odciagnac
. kazdy alarm - podkresla pani senator.

9. PRAWO JAZDY KAT. C

Z RZADOWYCH FUNDUSZY
W nowej ustawie ma znalez¢ sie tak-
: ze zapis, ktory moze rozwiazac problem
braku kierowcéw w jednostkach OSP. To
rozwiazanie, w ktérym Parstwo bedzie
¢ finansowa¢ kurs prawa jazdy kategorii
: C dla strazakow ochotnikdéw. Warun-
kiem bedzie dostepnosc¢ strazaka z
© takim prawem jazdy przez okres 5 lat
¢ stuzby w macierzystej jednostce.

7. ROZROZNIANIE JEDNOSTEK Z KSRG

Ustawa ma posiada¢ réwniez za- :
pisy o braku rozrézniania jednostek :
: zgtoszonych do Krajowego Systemu :
: Ratowniczo-Gasniczego i
i systemem. Wszystkie jednostki beda :
: - Wedtug obecnie obowiazujacych :
. zapiséw, po likwidacji jednostki OSP, :
: caty sprzet trafia do siedziby Zarzadu :
: Gtéwnego Zwiazku OSP RP w Warsza- :
: wie, skad jest dysponowany do innych
. jednostek. Czesto jednak sprzet do :
. jednostek dofinansowuja samorzady, :
: sponsorzy oraz
: dlatego lepiej, aby pozostat na miejscu. :
: Dlatego tez chcemy, aby ustawa regulo- :
© wata to wten sposéb, ze przy likwidacji
: jednostki OSP jej sprzet bedzie prze- :
: chodzit na wtasno$¢ gminy. Wojt, bur- :
: mistrz lub prezydent bedzie mégt zro- :
i bi¢ ze sprzetem co uzna za stuszne, np. :
: przekaza¢ do innej jednostki na terenie :
: gminy albo przekaza¢ innym potrze- :

stanowity jeden system. To réwniez roz-

wigzanie spornej kwestii koniecznosci :
powotania JRG OSP, ktéra byta zapisana :

w poczatkowym projekcie ustawy. Wta-
czenie wszystkich jednostek w jeden

system pozwoli takze na mozliwos¢ :

pozyskiwania $rodkéw zewnetrznych

przez wszystkie, a nie tylko zrzeszone w :

KSRG.

8. SZKOLENIA W PSP

Komendy PSP beda organizowac :
bezptatne szkolenia dla strazakow OSP. :

- Bedzie takze zmiana, ze strazak, kto-

ry bedzie realizowac szkolenia, bedzie :

specjalnie do nich oddelegowany. Nie

bedzie to strazak z podziatu bojowego, :

DZIENNIE NA REKE!

857300000

tych poza :

10. EKWIWALENT ZA UDZIAL
W AKCJACH

Kazdy z cztonkéw OSP, ktéry uczest-
niczy w akcji, moze otrzymac ekwiwa-
lent pieniezny za godziny spedzone w
akgji ratowniczo-gasniczej. Pieniadze
: te wyptacane s3a przez samorzady lo-
kalne, ktére takze okreslaja wysokos$c
. stawki takiego ekwiwalentu. Parlamen-
: tarzysci chca, aby ustawa nie ujednoli-
. cata kwot, jakie samorzady maja ptacic
strazakom za godzine akgji, jednak aby
. okreslata minimalng stawke, jak jest
obecnie, natomiast takze aby rada gmi-
: ny co dwa lata podejmowata zmiane
. uchwaty dot. wysokosci ekwiwalentu,
. by stawka wzrastata chocby minimal-
nie. Warto doda¢, ze duze grono stra-
zakéw i tak nie bierze dla siebie ekwi-
. walentu, a zostawia go w budzecie jed-
nostki, aby byty to dodatkowe srodki
. na zakup sprzetu czy umundurowania.
Szymon Kamczyk
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Zorska Liga Petanque
uczestniczyta w dwu-
dniowych zawodach w
Gdansku i Otawie 516
czerwca 2021, Otawa w
plerwszy dzien duble-
ty, drugi single. Czar-
nym koniem turnieju
w Otawie okazata sie
zawodniczka z Zor Bar-
bara Swieczka, ktéra
zajeta wysokie 5. miej-
sce w trudnej kategorii
singli.

Cho¢ w turnieju w Olawie
udzial wzielo wielu zawod-
nikéw, takze z Zor, pasjonaci
buli zwracaja uwage na wy-
jatkowa gre zorzanki. — Basia,
rozegrala wspaniale mecze
singlowe z najbardziej uty-
tulowanymi  zawodnikami
Polskiej Federacji Petanque
wygrywajac 4 z 5 rund pod-
stawowych , a potem w play
offach wygrala jeden mecz
z zawodnikiem Debéw Wal-
brzych. Basia i jej zabdjcza
puenta, zadziwiala skutecz-
noscig wszystkich grajacych,

REKLAMA

ktérzy gratulowali wspania-
lego wyczucia i oka. Gra Basi,
jest powodem do dumy Zor-
skiej Ligi Petanque — podkre-
$laja zawodnicy.

Progres od dawna
Barbara Swieczka jest jed-

OPIEKUJESZ SIE 0SOBA
NIEPEENOSPRAWNA

W STOPNIU ZNACZNYM?

JESLITAK T0 JESTES
UPOWAZNIONY DO ODBIORU
SWIADGZENIA PIELEGNACYINEGD
W KWOCIE 1971 21!
SKONTAKTUJ SIE Z NASZYM
KONSULTANTEM | SPRAWDZ CZY
MOZESZ UZYSKAC SWIADCZENIE
WKWOCIE 1971 2.

KoNTAKT - 604 440 342

A Zawodnicy Zorskiej Ligi Petanque na
turnieju w Otawie. Od lewej: Rafat
Kalinowski, prezes ZLP Piotr Flaga, Roman
Walczak, Wiktor Bak, Barbara Swieczka.

p Barbara Swieczka podczas jednego z rzutéw

na turnieju w Otawie

BARBARA SWIECZKA

na z zawodniczek, ktére od
poczatku spopularyzowania
w miescie petanki przez Uni-
wersytet Trzeciego Wieku w
Zorach oraz Wiktora Baka,
biora udzial w regularnych
treningach i turniejach bule.
Jak podkreslaja zorscy za-
wodnicy, sukces w Olawie to
Zwienczenie obserwowanego
od dawna progresu zawod-
niczki. — Basia jest zabdjcza i
na pewno jeszcze nie raz po-
kaze swoje mozliwosci — moé-
wig zgodnie.

Zacznij graé w hule!
Warto dodad¢, ze Zorska Liga
Petanque swoje treningi odby-
wa na bulodromie zlokalizo-
wanym w Parku Cegielnia w
Zorach. Miejsce to jest ogélno-
dostepne, wiec kazdy chetny
(takze ci, ktérzy do tej pory
nie mieli nic wspélnego z tg
gra), moga odwiedzié tory do
gry i sprébowaé swoich sit w
bule. Sprzet do gry dostepny
jest do wypozyczenia w hali
MOSIR przy Folwareckiej (na-
przeciw bulodromu).  (ska)

Jan Niezbhendny w duecie z

Z koricem maja w portalu
Youtube pojawil sie nowy
teledysk zorsko-rybnickie-
go zespolu Jan Niezbend-
ny. Muzycy nagrali nowa
piosenke ,Upadek” wraz
z Kazikiem Staszewskim,
ktéra zapowiada drugi al-
bum zespotu.

Jan Niezbendny & WHORE-
kiestra to laureaci pierwszej
nagrody audycji ,Akade-
mia Rozrywki” w Programie
Trzecim Polskiego Radia za
najlepszy utwoér kabareto-
wy. Twércy internetowych
hitéw, w tym m.in. ,To bylo
chyba wesele”, ,Wyjeb..ne
mam na ZUS”, ,Spotkajmy
sie przy groszku”. Polfinali-
sta talent show ,,Must Be The
Music”. Na tamach czasopi-
sma ,Teraz Rock” Kazik Sta-
szewski uznat album ,The
Best Of” jako najlepsza plyte
roku 2013. Quasi zespdt, qu-

asi kabaret. Debiut wydany
pod zaskakujagcym tytulem
»The best of” to zaskakujgca,
bezkompromisowa opowies¢
w formie stuchowiska radio-
wego o Janie Niezbendnym:
»bezrobotnym, podstarzalym
szowiniscie z nadwaga, ktéry
ma 38 lat i nadal mieszka z
mama... Zyje z jej renty, ktérg
sukcesywnie trwoni, impre-
zujac...”. Wkrétce ukaze sie
drugi album formacji, ,,Gre-
atest Hits”, a utwor ,,Upadek”
jest jego zapowiedzig.

Ostatnia ptyta w tej
formie

Zespdt Jan Niezbendny
tworzg Jan Niezbendny (Mi-
chal Rycerz, wokal), Puder
(Marcin Falkowski, gitara
basowa, wokal, instrumenty
klawiszowe), Bagi (Bogdan
Szymura, gitara elektryczna),
Darkside (Dariusz Wiche-

aziiem

W nowym klipie wystapili zorzanie, jako ojciec
dyrektor MOK Stanistaw Ratajczyk

e 5 '..4
y W —rd
ot

rek, perkusja) Morte (Jakub
Madzia, instrumenty klawi-
szowe), DJ Mayef (Damian
Majewski, DJ, beatmachine,
instrumenty  klawiszowe).
Michal Rycerz zapowiedziat,
Ze plyta ,Greatest Hits” be-
dzie ostatnia w konwencji
stuchowiska radiowego, jed-
nak muzyk nie rozstaje sie ze
scena i przygotowuje kolejne
pomysly na realizacje swojej
pasji.

 Eal

Zorzanie w teledysku
Warto dodaé, ze w teledysku
do utworu ,,Upadek” wystapi-
li zorzanie: Katarzyna Rycerz,
Andrzej Sitkowski, nauczy-
cielka Zespotu Szkét Ogélno-
ksztatcacych im. Karola Miarki
Barbara Szulik-Silka oraz dy-
rektor Miejskiego Osrodka
Kultury w Zorach Stanistaw
Ratajczyk, ktory czesto anga-
Zuje sie w projekty aktorskie i
teatralne. (ska)

FOT. ZORSKA LIGA PETANQUE (2)
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Czy dla Wojciecha Katuzy ktérys ze zrealizowanych programoéw
jest szczegdlny? Jakie wyzwania stoja przez Krajowym Fundu-
szem Odbudowy, a 300 mln zt na walke z pandemia to duzo
czy mato? Wicemarszatka Wojewddztwa Slaskiego pytamy tak-
ze o prace nad droga regionalna Racibérz-Pszczyna.

Red.-Na pétmetku kadencji
zarzadu wojewddztwa padlo
wiele liczb i informacji o zre-
alizowanych dzialaniach.
Czy jednak z ktérego$ pro-
gramu jest pan szczegolnie
dumny?

Wojciech Kaluza. - Nasz
subregion sie zmienia pod
wzgledem  innowacyjnosci,
co jest dla mnie powodem do
olbrzymiej wrecz satysfakeji.
Zwlaszcza, 7e zawsze mielismy
z tym problem. Nawet w kon-
kursach nie wykorzystywalismy
calej alokacji przeznaczonej
na dzialania zwigzane z inno-
wacja. Dzisiaj widaé¢ zaréwno
wéréd przedsiebiorcéw, jak i
wlodarzy miast, ze warto po-
stawic¢ na zmiane naszego tren-
du przemyslowego opartego w
duzejmierze w Subregionie Za-
chodnim na ciezkim przemysle.
Cieszy ta zmiana. Do tego oczy-
wiscie potrzeba dalszej strategii

iérodkéw finansowych, pocho-
dzacych zaréwno z Funduszu
Sprawiedliwej  Transforma-
cji, jak 1 z nowej perspektywy
unijnej na lata 2021 - 2027,
ktére to srodki beda nosily na-
zwe Fundusze Europejskie dla
Slaskiego. Z ta zmiana wigze
najwieksze nadzieje. Remon-
ty drég i infrastruktury tak
naprawde sg zadaniami, ktére
sa od zawsze realizowane na
biezaco, natomiast stworzenie
nowego przemyslu opartego
na inteligentnych, nowych i
przyjaznych srodowisku tech-
nologiach, byloby sukcesem na
koniec tej kadencji. Mamy wie-
le firm specjalistycznych, czesé
firm gérniczych musi sie prze-
ksztalcié. To nie wyzwania, ale
itez nadzieje.

— Wyzwaniem dla regionu
jest tez Krajowy Fundusz
Odbudowy

- To znaczace $rodki, ktére
nadadza gospodarce nowe
kierunki. Istotg sprawy jest, ze
nie sa to pieniadze na zamyka-
nie kopaln, co musi glosno wy-
brzmie¢, ale na zmiane profilu
gospodarczego wojewddztwa.
To kluczowe wyzwanie. Ktéra
droga péjs¢, aby za 10 — 20 lat
méc powiedzie¢, ze transfor-
macja, ktéra od lat realizuje-
my, zakoniczyla sie sukcesem?
Tonajwazniejsza kwestia zwia-
zanaz konsultacjami, warszta-
tami, zaproszeniem szerokiego
spektrum Srodowisk do dysku-
sji... To sie dzieje i wigzemy z
tym nadzieje, ale tez jest to
znak zapytania. Chcemy, aby
pod wzgledem jakosci zycia
Slask byl najlepszym woje-
woédztwem.

— Slgskie przeznaczylo 300
min zl na walke z korona-
wirusem, najwiecej w skali
kraju. Mozna to traktowadé
jako sukces, czy smutnag ko-
niecznosé?

— Dobrze, ze mielismy mozli-
wosé zmiany w Regionalnym
Programie Operacyjnym idzie-
ki temu udalo sie nam te $rod-

ki ,wykroi¢” z naszego budzetu
regionalnego. Oczywiscie kwo-
ta 300 mln z} to z pewnoscia
nie jest mala, ale pamietajmy,
ze nasze wojewodztwo nalezy
do najwiekszych w Polsce. Po-
nad 4,5 mIn mieszkancéw iwy-
soka gestosé zaludnienia i sie¢
szpitali — to wszystko musialo
sie przelozy¢ na tak znaczaca
kwote.

— Grupa robocza ds. budowy
drogi Raciborz — Pszczyna
wznowila prace. Wszedl Pan
do tego gremium, zeby przy-
pilnowac realizacji tej inwe-
stycji?

- Droga Racib6rz — Pszczyna
jest istota powstania Subre-
gionu Zachodniego Woje-
wédztwa Slaskiego. Dla wielu
mieszkancéw oraz wlodarzy
kwestie zwigzane z ta droga
sq priorytetowe. Projekt reali-
zuje sie etapami. Na dokon-
czenie calosci potrzebujemy
prawie miliarda zlotych, wiec
méwimy o powaznych pienig-
dzach, ktére musza sie zmate-
rializowaé, czy to po czesci w
naszym Regionalnym Progra-
mie Operacyjnym, czy tez w

Krajowym Planie Odbudowy.
Musimy szuka¢ tych pienie-
dzy, bo zostalo sporo do zro-
bienia. Wlasnie teraz jest czas,
zeby programowac i siega¢ po
te srodki. Za kilka lat bedzie
trudniej. Dlatego wznowilismy
prace grupy roboczej.

- Odcinek drogi Raciborz -
Pszczyna z Rudnika do Ra-
ciborza rosnie w oczach.
Rybnicka czesé drogi jest juz
praktycznie gotowa. Weze-
$niej wykonano fragment z
Zor do Pszczyny. Pozostaje
wiec fragment zRaciborzado
Rybnika, ktéry w samym Ra-
ciborzu napotyka na problem
sforsowania linii kolejowej,
Ta, cho¢ nie jest uzytkowana
od lat, nie zostala tez zlikwi-
dowana, a wedlug takiego
zalozenia powstal projekt.
Jakie s pomysly na rozwia-
zanie tego problemu?

— To byla techniczna linia ko-
lejowa — stuzyta do przewozu
weglaz  Anny” (mowa o KWK
LAnna” w Pszowie). Kopalni
juz nie ma ichyba wszyscy czu-
jemy, ze ta linia nie bedzie juz
uzytkowana. Na tym zaloZeniu
oparto pierwotny projekt bu-
dowy drogi Racib61z — Pszczy-
na. Jako zarzad wojewddztwa,
wspdlnie z parlamentarzysta-
mi, ciagle prébujemy prze-
kona¢ PLK do zmiany decyzji
o dalszym utrzymywaniu tej

linii. Sukcesem bedzie moz-
liwosé budowy drogi wedlug
pierwotnego zaloZenia, Ze ta
linia nie bedzie juz eksploato-
wana, bokazde inne zalozenie
znacznie podraza koszt inwe-
stycji. Na taki wzrost kosztow
trudno godzi¢ sie w czasie, gdy
waznabedzie kazda zlotéwka.

— Wspominal Pan o mozli-
wych zrédlach finansowania
tej inwestycji, m.in. Regio-
nalnym Programie Operacyj-
nym oraz Krajowym Planie
Odbudowy. Tymczasem Unia
Europejska stawia na kolej, a
nie transport drogowy. Czy
to sie uda?
— Faktycznie, Unia Europejska
juz $rednio chce dawaé pienia-
dze na budowe drég. Dlatego
musimy by¢ uzbrojeni w so-
lidne argumenty i dokumenty
strategiczne, z ktérych bedzie
wynikaé, ze nasza sie¢ drog
ciagle wymaga rozbudowy.
Bedzie sie to opieralo na Re-
gionalnym Planie Transporto-
wym. To dokument, ktéry w
tej chwili powstaje. Musi on
by¢na tyle dobry, by instytucje
opiniujace w Unii Europejskiej
wypowiedzialy sie pozytywnie
na ten temat. Wtedy bedziemy
moglirozmawia¢ o finansowa-
niu drég w naszym wojewodz-
twie. Bez tego bedzie to trudne.
Rozmawiat Szymon Kamczyk
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Dealer Hyundai Witpol
Salon Pszczyna / Studzienice, ul. Jaskdtek 21, tel. 32 326 39 90
Salon Tychy, ul. Katowicka 35, tel. 32 326 22 80

Nowy Hyundai KONA

Nadchodzi lepsze

w leasingu dla firm od

516 zt/mc netto

@& HYUNDAI

Model prezentowany w reklamie to: Hyundai Kona 1.0 T-GDI 6 MT 2WD (120 KM) COMFORT o zuzyciu paliwa/energii 5,7 17100 km i emisji CO 128 g/km $rednio we wszystkich fazach. Wskazane elementy sg dostepne w zaleznosci od wersji wyposazenia.
Propozycja dotyczy wskazanych modeli w leasingu na okreslonych warunkach. Szczegdty finansowania u dealeréw Hyundai. Propozycja nie stanowi oferty i jest adresowana wytacznie do przedsigbiorcéw. Podmiotem finansujacym jest BNP Paribas Leasing
Services Sp. z 0.0. Promocyjny leasing dostepny do 30.06.2021r.
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Zory w publikacjach epoki PRL, cz. 1

Miasto Zory w epoce
powojennej dotknety
bardzo podobne pro-
blemy jak wielu innych
miast, ktore dziatania
frontowe mocno po-
kiereszowaty. Dwie
dekady po zakonczeniu
wojny wtadza ludowa
wchodzita w apogeum
obchoddéw milenium
panstwa polskiego, te
obchody oczywiscie
pozostawaty w opozycji
do 1000-lecia Chrztu
Polski. Lata szescdzie-
sigte | kolejna dekada
to czas powstawania
roznego rodzaju opi-
SOwW stanu owczesnej
sieci miast i catych
regionéw. Nie byty to
W Oowczesnej sytuagji
polityczno-wojsko-
wej, w cieniu zelaznej
kurtyny i konfliktéw na
linii Uktad Warszawski
i NATO, nazbyt czeste
publikacje.

Zatem te okazjonalne opisy
rzeczywistosci tamtych cza-
sOW maja swoja wartosé¢ po-
znawcza. Zapewne na uwage

zastuguje wydawnictwo Za-

kladu Narodowego imienia
Ossolinskich z 1965 roku.
Dwutomowe  monumental-
ne opracowanie poswiecono
miastom polskim, pod zna-
miennym tytulem ,Miasta
Polskie w Tysigcleciu”. Wéréd
czlonkéw kolegium redakeyj-
nego znalazly sie takie uznane
nazwiska polskich naukow-
cow jak: Stanistaw -Arnold,
Aleksander Gieysztor, Marian
Haisig, Stanistaw Herbst czy
znawca sfragistyki i heraldyki
Marian Gumowski. W tomie
pierwszym wydawnictwa po-
dzielonym na poszczegolne
owczesne wojewodztwa, zna-
lazty sie Zory opisane w czesci
poswieconej  wojewodztwu
katowickiemu. Précz tekstu w
publikacjiznalazt sie na koloro-
wej widadce herb miasta Zor.
Opis poswiecony Zorom jest
ostatni-w czesci poswieconej
wojewodztwu katowickiemu.
Zaopatrzony zostal w cztery
fotografie ukazujace portale
wejsciowe do odbudowanych
doméw w rynku i sasiednich
ulicach.- Tekst omawiajacy
Zory rozpoczyna sie od lokali-
zacjimiasta jako obszaruw po-
wieciefybnickim oddalonym o

12 km od centrum powiatowej
administracji. Autorzy opi-
su odwotuja sie w pierwszej
kolejnosci do osoby ksiecia
Wiadystawa jako zalozyciela
miasta, informujac o jego lo-
kacji w 1272 roku. Co jednak
ciekawe, a co nie ma potwier-
dzenia w zrédtach, przyjeli, ze
nim powstaly ceglane mury
miejskie miasto otoczone
bylo watem ziemnym. Walory
obronne zostaty podkreslone
poprzez wzmianke o czasach
wojen husyckich, o konflikcie
ioblezeniu z 1345 roku nic nie
wspomniano, cho¢ autorzy
chcieli te informacje przemy-
cié, piszac o niejednym oble-
zeniu, ktére wytrzymaty mury
zorskie. Nieco miejsca po-
Swiecono gospodarce miasta.
Skoncentrowano sie na przy-
ktadowym opisie odnoszacym
sierzekomo doroku 1560, nie-
mniej nie wzbudza on zaufa-
nia. Owo zrédlo informuje, ze
w Zorach dziatato 12 majstréw
rzeznickich, 10 piekarzy, 32
szewcdw, 20 tkaczy, w tym 10
sukiennikéw, 10 kowali, 5 sto-
larzy (w tym budowniczych
doméw), 3 introligatordw,
ksiegarzy i drukarzy, dalej:"6
graweréw posiadajacych piec
piecow, 2 platnerzy i blizej nie
opisang pod wzgledem liczby
grupe rzemieslnikéw — plat-
nerzy, kotodziejow, siodlarzy i
bednarzy. Gospodarka miejska
byla rozwinieta, skoro procz
browaru autorzy podaja czte-
rywarzelnie soli sprowadzanej
z Wieliczki. Duza role mialy
speniacd targi bydta i nieroga-
cizny. Prosperowat skup wel-
ny ilnu od okolicznejludnosci
chlopskiej a takze gorali be-
skidzkich z terenéw ksiestwa
cieszynskiego.

Rozmijali si¢ z prawda
Jednak wsréd przytoczo-
nych informacji sa i takie,
ktore niestety wydaja sie by¢
bledne. Otéz informacja o
wykupie miasta z rak cesarza
Ferdynanda I Habsburga w
1556 roku zawiera dwie nie-
$cistosci. Otéz pierwsza dosé
banalna: Ferdynand I byt
owcezesnie (1556 r.) wiadeag
Czech i Wegier, cesarzem zo-
stat dopiero w 1558 roku, ale
coistotnew 1556 roku miesz-
karicy Zor nie mogli wykupié
praw do majatku i zostaé
wolnym miastem krélew-
skim. Dopiero w 1557 roku
Zygmunt Wyszkota z Wod-
nik zostal na 10 lat panem
zastawnym Zor, hatorniast
dopiero w 1567 roku Rada
Miejska i grono starszych
gminy wptacito kwote zasta-
wu i miasto az do 1603 roku
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anstwa Polskiego wspomina o zniszczeniach 60 proc. zabudowy miasta w 1945 roki

bylo posiadaczem zastawu, co
miato juz miejsce za rzadéw
kréla czeskiego, wegierskiego
icesarza Maksymiliana II. Na-
tomiastwykup majatku przez
miasto nastapilw koncu 1603
roku, gdy cesarz Rudolf I na
zamku praskim podpisal i
opieczetowal (31 grudnia)
stosowny dokument. W 1604
roku kancelaria ksiestw opol-
skiego i raciborskiego wyda-
Ia dokument potwierdzajacy
nabycie majatku (20 marca
1604 1.). Zatem wzmianka w
omawianej publikacji jest cal-
kowicie bledna.

Warto zwroci¢ uwage na
kwestie, ktdre autorzy tekstu
zaakcentowali, a ktére swiad-
czyly o upadku znaczenia Zor.
Proces powolnego ostabienia
miat sie uwidoczni¢ w II po-
towie XVIII wieku. Przyczynit
sie do tego fiskalizm pruski,

kontrybucje i odciecie od do-

staw surowcéw oraz rynku
zbytu w. ksiestwie cieszyn-
skim. Skutki wojen napoleon-
skich tez mialy odcisnaé sie na
miescie. Kolejnym dramatem
miasta mial by¢ pozar z 1817
roku. Jednak i tu autorzy po-
pemnili blad. Pozar miasta miat
miejsce dziesiec lat wezesniej
(15 sierpnia 1807 r.) i miat dla
miasta katastrofalne skutki.

Transport rudy i zhoza
Ozywienie gospodarcze Zor

zostato potraktowane bardzo

szeroko jak na tak skromny
tekst. Wspomniano o dziata-
jacej hucie, w ktdrejwyrabia-
nowyrobyzelazne, garnki czy
rury. Rozwdjnastepowat réw-
niez zracji otwarcia parowego
miynazbozowego, zapomnia-
nej fabryki powozéw, czy
cegielni. Transportkonny od-
grywat wazng role w gospo-
darce miasta. Rozwinelo sie
wozactwo (przewoznictwo)
zboza z granicznych Mysto-
wic do zorskiego mityna oraz
rudy darniowej pozyskiwa-

nejw okolicy i transportowa-
nejdo przerébkiw Gliwicach.
Autorzy przy tej okazji zwro-
cili uwage na pojawienie sie
nazwisk zwigzanych z profe-
sja wiasciciela, zatem nazwi-
sko WozZnica, wystepujace
w okolicy, wyraznie nawig-
zywato do zajecia w postaci
wozactwa. Waznym wyda-
rzeniem miato by¢ utworze-
nie punktu pocztowego w
1842 toku, skad rozchodzita
sie poczta do Rybnika, Raci-
borza, Pszczyny i Mikolowa.
Autorzy zwrdécili uwage ze
wyznaczenie Pszczyny i Ryb-
nika (lata 1815 -1818) nasie-
dzibe wladz powiatowych, co
usunelo w cierl Zory, ato jesz-
cze bardziej sie uwidocznito
pominieciem Zorw pierwszej
fazie budowy linii kolejowych
(lata 50. XIX w.). Dopiero
wybudowanie linii Zory —
Orzesze (1884 1.) anastepnie
polaczenie z Wodzistawiem
tuz przed wybuchem I wojny
swiatowej pozwolito na wiek-
sze ozywienie.

Walka z Niemcami
Autorzy tekstu po skré-
towym omoéwieniu tych te-
matéw przytoczyli jeszcze
krétko informacje odnoszace
sie dowydarzen politycznych
pierwszej potowy XX wieku.
Wspomniano o powstaniach
slaskich, lecz tylko w kontek-
scie walk zorskiego 13 putku
piechoty wojsk powstanczych
m. in. w bojach pod Rybni-
kiem i Mikotowem oraz w
zmaganiach o Gére $w. Anny.
Sladem po ich czynie zbroj-
nym jest mogila powstaicza
na zorskim cmentarzu. Tema-
tyka dotyczaca miedzywojnia
sprowadza sie w tekscie tyl-
ko do stwierdzenia, ze Zory
znalazly sie w graniach od-
rodzonej Polski. Z kolei opis
IT wojny swiatowej ogranicza
sie do wzmianki o przeksztal-
ceniu Zor przez Niemcéw w

punkt zacieklego oporu. Jak
podano, splonelo lub zosta-
lo zburzone 60% zabudowy
miasta.

Miejsce rozwojowe
i sél pod ziemia

Epoka powojenna w opisie
sprowadza sie do kilku istot-
nych watkéw. Précz kwestii
odbudowy zasygnalizowano
takze rozbudowe dawnego
$redniowiecznego  miasta.
Zniszczenie  rzemieslniczej
infrastruktury miasta miato
sie przyczynié¢ do przeorien-
towania zawodowego sporej
populacji mieszkaricow Zor.
Zatrudnienie znajdowali w
nowych zakladach m. in. w
hucie M-16, Fabryce Sygnatéw
Kolejowych, w cegielniach, czy
reaktywowanym milynie oraz
z Zakladzie Prefabrykacji Ele-
mentéw Budowalnych, ktéry
byt symbolem szykujacych sie
zmian w przestizeni urbani-
stycznej miasta. Miasto opisy-
wane z perspektywy niespelna
dwudziestulat pozakoniczeniu
II wojny swiatowej stawato
sie osrodkiem o-charakterze
przemystowym, spychajac w
przeszlos¢ dawny ustugowy
profil swojej egzystencji. Te-
mat gérnictwa przytoczono
jako wazng przyczyne dalsze-
go rozwoju. Ale co ciekawe,
autorzy wspomnieli réwniez
o innym bogactwie ukrytym
w ziemi. Otéz nadmieniono o
zhozach soli kamiennej, ktore
jeszcze nie byly tu eksploato-
wane. Rozwdj miasta wigzat
sie z infrastruktura mieszka-
niowg ikomunalng. Tu starano
sie w propagandowym wrecz
tonie ukaza¢ walory miasta.
Wyinieniano iz miasto posia-
da rozbudowana edukacje,
az po liceum oraz placowki
o charakterze ustlugowym,
kulturalnym i socjalnym. Za-

“‘gnaczano, iz Zory posiadaja

“juz nowoczesna infrastruktu-
re — sie¢ wodociagowa, kana-

lizacje oraz dostep do gazu.
Nie zabraklo w tekscie staty-
stycznych danych. Owczesna
powierzchnia miasta liczyta
nieco ponad 19 km kwadra-

 towych. Waznym elementem

wyznaczajacym poziom zycia
byta informacja, ze 87 % ulicw
miescie byto wyasfaltowanych
lub wybrukowanych kostka.
Wedlug danych demograficz-
nych na 1961 rok, Zory miaty
liczy¢ 7053 mieszkancéw.

Miasto z bagazem
historii

Ostatni akcent w opisie Zor
padt na dziedzictwo kulturo-
we miasta o tak dlugiej i boga-
tej historii, a tak dramatycznie
dotknietego  kataklizmami
i wojennymi zniszczenia-
mi. Autorzy podkreslili, cho¢
nieco lagodzac temat, ze z
pozogi wojennej ocalat XIV
— wieczny Kkosciol parafialny.
Oczywiscie pominieto fakt zu-
pelnego zniszczenia cennego
wyposazenia wnettza swigty-
ni. Wspomniano jeszcze o za-
chowanych odcinkach muréw
miejskich i o zabudowie daw-
nych parceli doméw miesz-
czanskich, tak usytuowanych
przy pierzejach rynku, jak i
wzdluz odcinkéw zachowa-
nych muréw miejskich.

Warto podkresli¢ ze 6w opis,
choé bardzo rozbudowany, nie
obylsie bez paru niedociggnie¢
i pomylek faktograficznych.
Niemniej  zaprezentowany
obraz stanowil pewien upo-
1zadkowany ciag zdarzen i
przemian miasta, z zaakcen-
towaniem szczegdlnie kilku
watkéw z historii odnosza-
cych sie do znaczenia Zor. Po-
wojennaludowazeczywistos¢
budowata swojg przysztosc na
nowych zasadach majac w tle
cele spoteczno-kulturowe ale
odwotujac sie do juz zastane-
g0 historycznego dziedzictwa
prawie 700 lat historii miasta

ZOI‘. Marcin Wleczorek
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Turysci moga wjezdzac do Czech,
ale watpliwosci pozostaly

To co dziata w jed-

ng strone, nie dziata
jeszcze w drugg strone.
Ministerstwo Spraw
Zagranicznych poinfor-
mowato o braku ogra-
niczen w podrozach do
Czech. Ze strony mini-
sterstwa usunieto tez
informacje dotyczace
ograniczen w powrocie
do Polski.

Sprawa jednak nie jest oczy-
wista. Okres obowigzywania
Rozporzadzenia Rady Mini-
stréw w sprawie ustanowie-
nia okreslonych ograniczen,
nakazdéw i zakazéw w zwigz-
ku z wystgpieniem stanu epi-
demii zostat przedtuzony do
25 czerwca. Na rzadowych
stronach weigz figurujg infor-
macje o konieczno$ci odbycia
kwarantanny po przyjezdzie
do Polski (chyba, ze jeste-
$my zaszczepieni przeciwko

RFKI AMA
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COVID-19 lub posiadamy
negatywny wynik testu na
koronawirusa). Takie zasa-
dy mozna wyczytac¢ réwniez
m.in. na oficjalnej stronie in-
ternetowej Unii Europejskiej
reopen.pl. To strona, ktéra
ostatni raz byta aktualizowa-
na 7 czerwca 2021 r. Infor-
muje o tym réwniez Gléwny
Inspektorat Sanitarny. O roz-
strzygniecie tej kwestii zwro-
cilismy sie do Ministerstwa
Spraw Zagranicznych oraz
Ministerstwa Spraw We-
wnetrznych i Administracji.
Wkrétce wrécimy do sprawy.

Co z wyjazdami
powyzej 24 godzin?
Wyjazdy w celach turystycz-
nych powyzej 24 godzin sa
mozliwe wylacznie dla oséb
zaszczepionych lub posiada-
jacych negatywny test anty-
genowy lub PCR, wykonany
przed wjazdem do Czech.
Przyjazd do Czech na okres
powyzej 24 godzin wymaga:
wypekienia elektronicznego
formularza lokalizacyjnego i

okazania negatywnego testu
PCR wykonanego nie pozniej
niz do 72h przed wjazdem
lub antygenowego wykona-
nego do 24h przed wjazdem.
Osoby z uregulowanym po-
bytem na terytorium Czech
powracajace do tego kraju
transportem indywidualnym
nie majg obowigzku testowa-
nia sie przed wjazdem, jed-
nak musza wykona¢ test PCR
(antygenowy przy podrdzach
z krajéw o srednim ryzyku za-
kazenia) do 5 dni od powrotu.

Sa wyjatki
Wyjatkiem od powyzszych

zasad, tj. zwolnieniem z

obowiazku wypekhienia for-

mularza lokalizacyjnego i te-

stowania na COVID 19, zostali

objecim. in.:

* osoby podrézujace tranzy-
tem przez Czechy do 12 h;

* podrézujacy do Czech na
okres nieprzekraczajacy 24
h, takze w celach turystycz-
nych;

* pracownicy transportu mie-
dzynarodowego,

Szukasz powodu do zal

Mamy dwa
P(i Soren’rP rbnd oraz Plu

Movement that inspires

ETRANS

ul. Le$na 1, 43-170 taziska Gérne
T: 323257 412 | E: sprzedaz.etrans@kiamotors.pl | www.etrans.pl

i"fj:*

* pracownicy transgraniczni,
uczniowieistudenci, ktdrzy
w celu wykonywania pracy
lub nauki regularnie prze-
kraczaja przynajmniej raz
w tygodniu granice z pan-
stwem sasiadujacym;

e dzieci dolat 5;

sozdrowiency (osoby, ktére
przechorowaty COVID-19,
nie maja oznak zachoro-
wania i posiadajg przettu-
maczone zaswiadczenie od
lekarza, o ile nie uplyneto
wiecej niz 90 dni od pierw-
szego pozytywnego testu
PCR);

* osoby zaszczepione na te-
rytorium: Czech, Stowaciji,
Polski, Niemiec, Wegier
lub Slowenii co najmniej
pierwsza dawka, posiada-
jace certyfikat potwierdza-
jacy szczepienie przeciwko
COVID w tym kraju, oile od
przyjecia pierwszej daw-
ki szczepionki uplynelo co
najmniej 22 dni i nie wiecej
niz 3 miesigce.

Oprac. (zet)

polita Polska

Rzeczpos

Granica z naszymi potudniowymi sqsmdaml jest juz otwarta dla
turystéw. Jednak powrét do kraju moze wciagz nastreczaé trudnosci.
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Zuzycie paliwa / emisja COy: 1,6~7,5 /100 km / 38~170 g/km. Cykl mieszany. Wartosci zuzycia paliwa i emisji (cykl WLTP) wynikaja z wersji/wariantu pojazdu oraz

z jego wyposazenia. Dane zuzycia paliwa maja charakter porédwnawczy i zostaty uzyskane na stanowisku pomiarowym zgodnie z wymaganiami Rozporzadzenia
(WE) 715/2007, uzupetnionego Rozporzadzeniem Komisji 2017/1151. Wartosci rzeczywiste mogg by¢ inne w zaleznosci od warunkéw i stylu jazdy. 7 lat / 150 000 km
gwarancji. Szczegdtowe okresy gwarancji oraz jej warunki okreslone sg w ksigzce gwarancyjnej.

LAT GWARANCJI

SPRAWDZONA JAKOSC
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Moc atrakeji czekata na
uczniow Zespotu Szkot Spe-
cjalnych im. Matki Teresy z
Kalkuty podczas wyjatko-
wych warsztatow chemicz-
no-przyrodniczych oraz
spektakularnego  pokazu
chemicznego, ktore odbyly
sie 17 maja na terenie pla-
cowki.

Dzieki srodkom pochodza-
cymz Unii Europejskiej ucznio-
wie z niepelnosprawnoscig
intelektualng w stopniu lekkim
oraz umiarkowanym wzieli
udzial w warsztatach realizo-
wanych w ramach projektu
pn. ,Wzmocnienie potencjatu
edukacyjnego Zespolu Szkét
Specjalnych im. Matki Teresy
z Kalkuty”. Dzieci byly swiad-
kami spektakularnych reakeji
i wybuchéw, a ponadto same
wykonaly eksperyment subli-
macji suchego lodu.

— Chcielismy umili¢ uczniom
dzien powrotu do zajeé stacjo-
narnych, stad pomyst na zor-
ganizowanie Dnia Naukowca
wlasnie dzis, aby dzieci nie
czuly sie przyttoczone po tak
dtugiej przerwie. Potaczenie
nauki z zabawa oraz niesamo-
witymi wrazeniami sprawia,
ze dzieci latwiej przyswaja-
ja wiedze — méwi Edyta We-
solowska, Dyrektor Zespolu
Szkét Specjalnych w Zorach.

Nowe sprzety w szkole
Wsparcie finansowe pocho-
dzgce z Europejskiego Fundu-
szu Spolecznego pozwolito
na doposazenie w 2020 roku
dwoéch nowoczesnych pra-
cowni tematycznych tj. bio-
logiczno-geograficznej oraz
chemiczno-fizycznej. Pracow-
nie wzbogacily sie o niezbed-
ne materialy dydaktyczne,
takie jak: mikroskopy, plan-
sze imodele dydaktyczne, od-
czynniki chemiczne, a takze
stoly demonstracyjne, dyge-
storium, szafy, stoly i krze-
sta. W pracowniach pojawit
sie takze nowy sprzet kom-
puterowy TIK: projektory,
przenosne komputery, urza-
dzenia wielofunkcyjne. War-
toé¢ zakupionych sprzetdéw i
pomocy dydaktycznych opie-
wa na kwote ok. 115 000,00
zl. Ponadto 27 nauczycieli z
Zespotu Szkét Specjalnych w
Zorach skorzystalo ze szko-
lenn ikurséw podnoszacych
ich kompetencje zawodowe.
Wzieli udzial m.in. w kursie
choreoterapii, sensoplastyki,
kursie ortoptyki i wielu in-
nych. Pietnastu nauczycieli
ukonczylo studia doskonala-
ce na kierunku pn. ,,Terapia i
edukacja dzieci 1 mlodziezy
z autyzmem w tym zespotem
Aspergera oraz dzieci i mlo-

Zabawa z chemig w Zespole
Szkot Specjalnych w Zorach

Efektowne zajecia miaty umili¢ uczniom dzien powrotu do zajec
stacjonarnych

dziezy zagrozonej niedosto-
sowaniem spolecznym”.

Zajecia ze specjalistami

Zajecia wspomagajace
skierowane sa do uczniéw
ze specjalnymi potrzebami
rozwojowymi 1 edukacyjny-
mi w obszarach wymagaja-
cych szezegdlnego wsparcia,
wyznaczonych na podstawie
diagnozy edukacyjnej. W
ramach projektu uczniowie
korzystaja z szeregu zajec
dodatkowych niin. z senso-
plastyki, szkoly zabaw i gier
ruchowych, choreoterapii,
rewalidacyjnych zajeé z ty-
flopedagogiem, zaje¢ przy-
rodniczych prowadzonych
metoda eksperymentu oraz

zaje¢ alternatywnego komu-
nikowania sie dla uczniéw
niemdwigcychistabo méwig-
cych.

—Dzieki dodatkowym srod-
kom finansowym, mozemy
zapewni¢ uczniom zwiek-
szonailos¢ zajeé, nie tylko te-
rapeutycznych, ale réwniez
wyréwnawczych z takich
przedmiotéw jak j. angielski
lub matematyka. Czas trwa-
nia projektu wydhuzyl sie ze
wzgledu na wprowadzenie
nauki zdalnej w szkotach,
w zwiazku z tym nasi pod-
opieczni beda korzysta¢ z
dodatkowych lekeji do korica
czerwca przyszlego roku —
dodaje Edyta Wesolowska.

AgaKa

Zorzanin mistrzem swiata
w wyciskaniu sztangi

WPA |\
WOR'LD CHAMPIONSHIPS

POWERLIFTING BENCWPREES DEADLIFT PUSHEPULL RAW &EQ@

| 1 £ .
Sebastian Niedziela na najwyzszym stopniu
podium podczas  wreczenia nagrod
na Mlstrzostwach SW|ata federac i WP

Imponujacy rekord Pol-
ski ustanowil podczas Mi-
strzostw Swiata Federacji
WPA w tréjboju sitowym i
wyciskaniu sztangi lezac zo-
rzanin Sebastian Niedziela.
Po fenomenalnym wystepie
mieszkaniec Zor zdobyt tytut
mistrza Polski.

Mistrzostwa Swiata Fede-
racji WPA, w tym roku roz-
grywane byly w hali MOSiR
Wibkniarz w Pabianicach. W
zawodach wzielo udzial po-
nad 500 zawodnikéw z calego
$wiata. Poza liczng reprezen-
tacja naszego kraju, o tytuly
walczyli tez sitacze z Ukrainy,

Czech, Niemiec, Estonii, Fin-
landii, czy nawet Stanéw Zjed-
noczonych.

Zory reprezentowat Seba-
stian Niedziela, ktory startowat
w dyscyplinie bench press (czy-
li wyciskanie sztangi lezac) w
kategorii do 82,5 kg masters.
Zorzanin zaliczyl 3 podejscia,
kolejno wyciskajac sztange
wazaca 170 kg, 175 kg oraz 180
kg. Dato mu to nie tylko zwy-
ciestwo, ale takze rekord Polski
wtej kategorii. Teraz Sebastian
Niedziela przygotowuje sie do
wystepu na Mistrzostwach Pol-
ski, gdzie postara sie o kolejne
sukcesy. AgaKa

Tancerki Movimento Team Zory " TA

zdobyty mistrzostwo kraju

Wspaniate trofeg, a
takze niesamowite
doswiadczenia zdobyty
podczas tegorocznych
Krajowych Mistrzostw
IDO tancerki Szkoty
Tanca Movimento w
Zorach.

Kilkanascie tancerek wy-
startowalo od 12 do 14 maja
na Krajowych Mistrzostwach
IDO Modern&Ballet w Raszy-
nie. Dziewczynki zaprezento-
waly sie w konkurencjach solo
w technikach tanca balet oraz
modern & contemporary dan-
ce. Wywalczyly réwniez nomi-
nacje na mistrzostwa Europy.

Do Zor z mistrzostwem kraju
wrécila najmlodsza tancerka

Hanna Bednarska, ktéra zdoby-
ta ztoty medal w kategorii ballet
do lat 7. Z kolei wicemistrzynia
kraju w kat. ballet repertuar ju-
nior2 zostala Maja Dawidenko.
Tuz za podium (4 miejsce) w
tej samej kategorii znalazla sie
Matgorzata Filipowska.

Znakomite wyniki odnoto-
waly réwniez: Zoja Polok (5
miejsce, ballet repertuar chil-
dren), Agata Frelich (6 miej-
sce, ballet repertuar children),
Emma Gilga (5 miejsce, ballet
repertuar junior1), Emilia Mo-
rys (ballet repertuar junior1).
Ponadto w pdlfinale w kate-
gorii ballet repertuar children
znalazly sie: Blanka Bednar-
ska, Zuzanna Pietryja, Emilia
Grzenia, a w potfinale w kat.
ballet open children: Emilia
Grzenia, Zuzanna Pietryja,
Agata Frelich.

Tancerki wystartowaly tak-
ze w technice tanca modern,
gdzie konkurencja na parkiecie
byta ogromna, a liczba zawod-
niczek czesto przekraczala set-
kew danej kategorii wiekowej.

Do KM IDO w Raszynie tan-
cerki zostaly przygotowane
przez treneréw gléwnych: Mo-
nike Janas-Nowacka, Monike
Kiermasz, Pauline Swies. Gru-
py, ktérych w szkole obecnie
jest 6, specjalizuja sie w tech-
nikach: balet, jazz, modern.
Ze szkola wspdlpracuje Sto-
warzyszenie Inicjatyw Twor-
czych KreatoR, ktére wspiera
taneczny rozwdj dzieci, réw-
niez pozyskujac konieczne
srodki finansowe. Dodajmy,
zewyjazd naKM IDO w Raszy-
nie zostal finansowo wsparty
przez Gmine Miejska Zory.

(ska)
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MIASTECING RUCHY DROGOE

A Hanna Bednarska zdo-
byta Mistrzostwo Polski
w kat. balet do lat 7
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Maja Dawidenko wywalczyta wysokie drugie miejsce w kat. ballet
repertuar junior2
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12- 1 16-latek

POTRAGEN

a zorskich drogach

16-letni rowerzysta trafit
27 maja do szpitala po tym
jak czolowo zderzyl sie z
osobowka. Cho¢ chlopiec
na szczescie nie doznal po-
waznych obrazen, pozostat
na obserwacji w szpitalu i
nie dotart do szkoly.

Do zdarzenia doszlo w
czwartek, 27 maja okolo godzi-
ny 8.00 w rejonie skrzyzowa-
nia ulicy Pukowca z Zamkowa.
Jak wstepnie ustalili policjanci,
16-latek jadac do szkolyichcac
wjecha¢ na $ciezke rowerowa
nieprawidlowo wykonal ma-
newr skretu w lewo. W tym
wlasnie momencie zderzyl sie
czolowo z daewoo, ktérego
kierowca miat pierwszenstwo
przed jednosladem. 16-latek
z potluczeniami ciala zostal
przetransportowany do szpi-
tala, gdzie lekarze nie stwier-
dzili powazniejszych obrazen.
Zaréwno on, za zgoda rodzica,
jak i42-letni kierowca daewoo
wezesniej zostali przebadani
na alkomacie. Wynik badania
potwierdzit, ze obaj byli trzez-
wi.

4 ul. Pilkowe a Kierujgy daewon matiz

Potracenie
na ,Wislance”

Do dramatycznego wy-
padku doszlo takze 19 maja
na zorskim odcinku DK 81.
Dwoch chiopeéw, prowadzac
hulajnogi, przechodzilo przez
przejscie dla pieszych. Dzieci
weszly na pasy od strony uli-
cy Zamkowej i kierowaly sie
w strone ulicy Owocowej. Gdy
25-letnia rybniczanka zatrzy-
mata swoj pojazd, by ustapi¢
im pierwszenstwa, 38-latek

jadacy fordem pasem obok,
wijechal na przejsicie i potracit
12-latka.Dziecko doznalo po-
waznych obrazen i smiglow-
cem Lotniczego Pogotowia
Ratunkowego zostalo prze-
transportowane do szpitala.
Drugiemu z chlopcéw nic sie
nie stalo. Badanie alkomatem
wykazalo, ze sprawca wy-
padku byl trzezwy. Policjanci
zatizymali mu prawo jazdy i
teraz wyjasniajg szczegélowe
okolicznosei wypadku.

Radna pyta
o hezpieczenstwo

Po ostatnich wypadkach z
udzialem nieletnich radna
Anna Gaszka spotkala sie z
mieszkancami i wystosowala
do Komendy Miejskiej Poli-
cji w Zorach pytanie o staty-
styke wypadkéw oraz stan
bezpieczenstwa na zorskich
drogach. — W dniu 22 maja
spotkalam sie z zaniepoko-
jonymi takim stanem rzeczy
mieszkancami dzielnicy Ba-
ranowice iw wyniku naszych
rozméw zlozylam pismo do
Komendanta Policji Miejskiej
w Zorach. Mam nadzieje, Ze
po uzyskaniu odpowiedzi na
zadane w pismie pytania do
Komendanta Policjiw Zorach,
uda sie znalezé najlepsze
rozwigzanie aby zwiekszyé
bezpieczenstwo pieszych i
kieroweow na skrzyzowaniu
Kosciuszki/Zamkowa/Owo-
cowa —informuje Anna Gasz-
ka.

Do sprawy wroécimy na ta-
mach Nowin Zorskichi por-
talu Nowiny.pl. {ska)

PEDZIt 116 KM/H

W TERENIE

ZABUDOWANYM

29-letni mieszkaniec Zor
na 3 miesiace stracil prawo
jazdy. Kierowca volkswage-
na jechal z predkoscia 116
km/h na terenie zabudo-
wanym.

W sobote, 5 czerwca infor-
mowaliémy o 35-latku z Zor,
ktdry stracit prawo jazdy za
nadmierng predkos¢. Oka-
zZuje sie, Ze jego 'wyczyn' zo-
stal‘poprawiony’ w piatek po
godzinie 16.00 na Alei Zjed-
noczonej Europy, gdzie zo-
stal przylapany kolejny pirat
drogowy. 29-letni zorzanin
jechalvolkswagenem z pred-
koscig wynoszaca 116 km/h
pomimo, zZe w tym miejscu
obowiazuje ,,pie¢dziesiagtka”.

Za zlamanie przepisu ru-
chu drogowego kierowca

zostal ukarany mandatem
w wysokosci 500 zlotychi 10
punktami karnymi. Policjan-
ci zatrzymali tez na 3 miesia-
ce jego prawo jazdy.
Policjanci z Wydzialu Ru-
chu Drogowego jastrzeb-
skiej komendy w niedziele,
6 czerwca na ulicy Pszczyn-
skiej okolo godziny 17.15
zatrzymali do kontroli dro-
gowej jastrzebianina. Powo-
dem zatrzymania kierowcy
osobéwki do kontroli bylo
przekroczenie dozwolonej
predkosci o 55 kmy/h w ob-
szarze zabudowanym. W
efekcie mieszkaniec Jastrze-
bia-Zdroju zostal ukarany
mandatem karnym, 10 punk-
tami karnymi i zatrzymano
mu prawo jazdy. AgaKa

Mieli wprowadzi¢ na rynek

ponad 5,5 kg narkotykdéw

&

Ponad 5,5 kilograma nar-
kotykéw, w tym kokaine i
marihuane, przechwycili
jastrzebscy kryminalni. Za-
trzymani to mezezyzni w
wieku od 31 do 39 lat oraz
31-letnia kobieta.

Zatrzymani to mieszkan-
cy Jastizebia-Zdroju oraz
mieszkanka Zor. Kryminalni
znalezli narkotyki podczas
przeszukania kilku mieszkan.
Srodki zabronione znajdowa-
1y sie miedzy innymi w dobrze
zakamuflowanym sejfie oraz
piwnicy.

) :

| II:I ! & mn
| Narkotyki znaleziono podczas

przeszukania kilku mieszkan
Str6ze prawa przejelilacznie
ponad 5,5 kilograma metaam-
fetaminy, kokainy, marihuany
oraz substancje pochodne am-
fetaminy. Zatrzymani trafili do
policyjnego aresztu, gdzie usly-
szeli zarzuty. Sad zdecydowal
o tymczasowym aresztowaniu
dwéch z nich, natomiast pozo-
stali zostali objeci policyjnym
dozorem i maja zakaz kontak-
towania sie oraz zblizania do
oséb, ktére powigzane sa ze
sprawa. O ich dalszym losie
zdecyduje sad, grozi im kara

do 10 lat wiezienia. AgaKa

czylizagadka
kryminalna

ZABOJSTWO
POD STARA FABRYKA

D ochodzita godzina 20.00 kiedy komisarz Szarek w pil-

nym trybie zostalwezwany na komende. Juz na scho-

dach do pokoju naczelnika wydziatu kryminalnego
spotkat kolege z wydziatu.
— Nie wiesz przypadkiem co sie dzieje? — zapytat Szarek, bie-
gnac po stopniach.
— Mamy trupa w starej fabryce, jakas grubsza sprawa chyba.
Z. powodu zwyklego zabojstwa nie robiliby takiego zamie-
szania — powiedzial zasapany policjant ostroznie otwierajac
drzwi gabinetu szefa. W srodku trwala juz narada i obecna
byla wiekszos¢ policjantéw z wydziatu.
— Panowie jakies dwie godziny temuw starej fabryce znalezio-
no zwloki mezezyzny z rozbita glowa. Na miejscu jest ekipa
dochodzeniowo-§ledcza i technicy, jednak wszyscy musicie
zajac sie ta sprawa. Denatem jest Stanistaw Rumpelt. Chyba
nie musze tu nikomu przedstawiac tego nazwiska. To najwiek-
szy biznesmen w miescie, wlasciciel fabryki porcelany. Rano
sprawa pewnie wycieknie do mediéw. Musimy mie¢ dla dzien-
nikarzy jakies ustalenia — tumaczyt naczelnik.

Szef porozdzielal zadania wsréd policjantow. Komisarzowi
Szarkowi przypadlo przeshichanie mezczyzny, ktory znalazt
cialo prezesa. To Michat Rykala, biznesowo powigzany ze
zmarlym. Szarek nie miat daleko, bo mezczyzna siedzial na
korytarzu komendy przywieziony tu z miejsca zdarzenia.

— Dobry wieczor, dlugo bede musiat tutaj siedziec¢?

—Musze pana przestuchac. Jest pan swiadkiem, wiec mysle, ze
za godzine bedzie pan wolny— powiedzial policjant otwierajac
drzwi do gabinetu.

— Co pan robit o tej porze pod fabryka? — zapytat policjant.

— Staszek to mo6j wspolnik. Mielismy oglada¢ z zewnatrz ten
teren, bo zostalwystawiony na sprzedaz. Od dluzszego czasu
myslimy o rozbudowie naszej fabryki porcelany i potizebny
jest nam teren pod nowa hale. Czerwcowy dzien jest dosc¢
dlugi, wiec myslelismy, ze co$ nam sie uda poogladaé zanim
zrobi sie ciemno. Niestety, spoznitem sie na spotkanie, bo by-
lem pierwszy raz w tej okolicy. W wejsciu do budynku bylej
dyrekeji natknalem sie na cialo Staszka. Lezal na schodach
prowadzacych do nieczynnej stoléwki. Wezwalem od razu
policje — ttumaczyl Rykata.

— Czy chodzil pan po zalkladzie? Mégl pan zadeptaé slady.

— Nie. Bylem zszokowany, czekalem przy Staszku na pogo-
towie i policje.

— Dziekuje bardzo, zaraz wracam — powiedziat komisarz Sza-
rek wychodzac z gabinetu.

Policjant prosto z pokoju przestuchan poszedt do naczelni-
ka.

— Szefie moge zobaczy¢ zdjecia z miejsca zdarzenia? Intere-
suje mnie wyglad korytarza

— Oczywiscie, leza na stole — odizekt przelozony.

— Tak myslatem. Szefie, chyba mamy pierwszego podejiza-
nego. To wspolnik Rumpelta, przestuchatem go wstepnie, ale
juz wiem, ze nie jest ze mng szczery. Nie wiem dlaczego nas
olklamuje, by¢ moze ma jakis zwiagzek z zabdjstwem.

— Dlaczego tak myslisz? — zapytal naczelnik.

Co odpowiedzial mu komisarz Szarek?
Aby poznac odpowiedz, odwroé strone
‘Dimojols op ezpemoid Apoyds oz ‘Yok>
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Tradycyjna procesja teoforyczna odbyta sie wokot kosciota pw. Swietych

Apostotéw Filipa i Jakuba w Zorach

Mieszkanicy Srédmiescia
oraz o0s. 700-lecia wrzieli
udziatw obchodach uroczy-
stosci Najswietszego Ciala i
Krwi Chrystusa. W kosciele
pw. $wietych apostolow Fili-
paiJakubaw Zorach odbyly

sie msze Swiete oraz proce-
sja teoforyczna wokét ko-
Sciola.

Tradycja Uroczysto$ci Boze-
go Ciala jest procesja z Prze-
najéwietszym Sakramentem,
zwienczona  blogostawien-

stwem mieszkancéw, ich do-
mostw, pol, zakladéw pracy.
Tak réwniez bylo w poprzed-
nich latach w centrum Zor,
gdzie mieszkancy przygoto-
wywali piekne oltarze na trasie
procesii. Boze Cialo przezywa-
ne bylo zawsze w sposéb uro-
czysty i z wielka poboznoscig.

W minionym roku wokdét
kosciota

Zmiana przyszla w 2020
roku, kiedy wszelkie uroczy-
stosci  kosciele ograniczo-

ne zostaly do minimum pod
wzgledem liczby uczestnicza-
cych wiernych, a organizacja
m.in. procesji (z okazji uro-
czystosci Najéwietszego Ciala
i Krwi Panskiej, a wczesniej
takze Swieta Ogniowego) nie
byla mozliwa na dotychczaso-
wychzasadach. W kosciele far-
nym procesja odbyla sie wokét
kosciola, bez przygotowania
tradycyjnych oltarzy.

W 2021 skromnie, ale
uroczyscie

W tym roku wraz z luzowa-
niem rzadowych obostrzen
takze liczba wiernych w ko-
Sciolach sie zwiekszyla. Co za
tym idzie, czes¢ z koscielnych
tradycji mogla wréci¢ na daw-
ne tory. Procesje Bozego Ciala
w niektérych parafiach zosta-
ly zorganizowane normalnie,
ulicami miejscowoéci. W Zo-
rach natomiast w kosciele p.w.
Swietych Filipa i Jakuba, pro-
cesja, cho¢ skromna i zorga-
nizowana wylacznie dookola
kosciola, stala sie jaskétka za-

powiadajaca powrdt normal-
nosci.

Wierni parafii Swietych Fi-
lipa i Jakuba zgromadzili sie
w kosciele i wokdt, aby wziaé
udzial w uroczystosci. Dzie-
ci pierwszokomunijne szly w
procesji przed Najswietszym
Sakramentem, obsypujac tra-
dycyjnie droge platkami kwia-
téw. Nie zabraklo réwniez
pocztéw sztandarowych. Choé
nie bylo tradycyjnych ottarzy,
uroczystos¢ mozna bylo prze-
zy¢ godnie.

Szymon Kamczyk

Wizje przyszlosci na

Wystawa fotografii i fotomontazy
,,My life, my future” zostata otwar-
ta wernisazem na pierwszym pie-
trze Galerii Wislanka w Zorach. To
efekt kilku miesiecy pracy mtodych
zorskich tworeow.

My life, my future”, czyli przysziosé
na fotografiach mlodych artystéw
z Tischnera, to wystawa, ktéra od 2
czerwca mozna podziwiaé¢ w Galerii
Wislanka. Jest efektem pracy uczniéw

inauczycieli 3 klasy Technikum nr 2
im. ks. prof. J. Tischnera, kierunku
fotografia i multimedia.
—Tegorocznawystawa uczniéw , Ii-
schnera” przedstawia wyobrazenie
przyszlosci, oczami utalentowanych
miodych ludzi. Wernisaz to podsumo-
wanie projektu, ktéry odbywatssie na
przestrzeni kilku ostatnich miesiecy,
obejmujac dobér tematu, wykonanie
fotografii oraz ich cyfrowa obrdbke, a

na koniec — druk fotografii i ich pre-
zentacje —informuje Anna Ujma, dy-
rektor Galerii Wislanka.

Wernisaz wystawy, ktéry odbyt sie 2
czerwca w Zorach cieszyt sie ogrom-
nym powodzeniem. Na zaprezento-
wanych zdjeciach podziwia¢ mozna
nie tylko ciekawe kadry, m.in. z wy-
korzystaniem nowych technologii,
ale takze fotomontaze, ktére rozpa-
lajg wyobraznie.
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DALISMY RADE! Czas zmian i wyzwan

Zadnemu z zarzadéw woje-
woédztwa nie przyszlo pracowad
w tak trudnych i czesto nieprze-
widywalnych okolicznosciach, jak
obecnemu.Pandemia stata sie cza-
sem préby dla wszystkich. Dzi$ mo-
Zemy méwi¢ o zdanym egzaminie
zodpowiedzialnosciiskutecznosci
podjetych dziatan.

Ogromna pomoc dla stuzby zdro-
wia Naszewojewddztwo, gtéwnie z
mys$la o walce z pandemia COVID-19
przekazato na ten cel az 300 min zt.
To najwiecej w skali catego kraju.
Najswiezszy przyktad wsparcia placéd-
wek stuzby zdrowia, to pomoc adre-
sowana do Wojewddzkiego Szpitala
Specjalistycznego Nr 2 w Jastrzebiu-
-Zdroju. Powstato 127 miejsc, w tym
10 t6zek dla dzieci. Szpital otrzymat
1,2 min zt z budzetu wojewddztwa.
Wiosng ub. roku uchwalono zmiany
w Regionalnym Programie Operacyj-
nym rozpisanym na lata 2014 - 2020.
Dokument w trybie pilnym trafit do
Komisji Europejskiej, zyskujac ak-
ceptacje. Dzieki temu mozliwe byto
przekierowanie 75 min euro wiasnie
nawalke zepidemia. W naszym regio-
nie na walke z COVID-19 pomiedzy
szpitale na poczatek podzielono ogé-
tem az 123 min zt, ktére trafity do kil-
kudziesieciu placéwek medycznych.
Kwota 105 min zt pochodzita z RPO.
Radni Sejmiku pozytywnie zaopinio-
wali wniosek, na mocy ktérego przy-
jeto uchwate o przekazaniu 62 minzt.
Wazna role w pracach nad COVID-19
petnia naukowcy z Laboratorium
Genetycznego Gyncentrum, ktérzy
zajmuja sie wyizolowaniem i sekwen-
cjonowaniem genomu wirusa SARS-
CoV-2. Przedsiewziecie otrzymato
wsparcie wojewddztwa. Laborato-
rium otrzymato z funduszy unijnych
2,5 min zt zakup sprzetu oraz ada-
ptacje pomieszczen. Po podpisaniu
aneksu do umowy o dofinansowanie
warto$¢ catkowita projektu wyniosta
ponad 5,2 min zt. Badania laborato-
ryjne wykaza tez wystepowanie w
probkach innych patogendw, w tym
wiruséw grypy. To pierwsze tak do-
ktadne i wieloparametrowe badanie
populacji zamieszkujacej konkretny
rejon Polski. Realizacja projektu ma
zakonczy¢ sie pod koniec sierpnia.
Doposazenie w sprzet zwiekszy po-
nadto przepustowosc oraz wykrywal-
nos¢ COVID-19z 5 - 6 tysiecy testow
na dobe nawet do 12 tysiecy.

Wsparcie dla przedsiebiorcow Az
14 miliarda ztotych trafito w 2020

roku na pomoc firmom z wojewddz-
twa $laskiego dotknietych skutkami
pandemii koronawirusa. Slaski Pakiet
dla Gospodarki, zainicjowany przez
marszatka Jakuba Chetstowski jest
uzupetnieniem Tarczy Antykryzyso-
wej sygnowanej przez rzad Mateusza
Morawieckiego. Wsparcie w ramach
pieciu filaréw Pakietu dotyczy naste-
pujacych dziatan: pozyczki obrotowe
i ptynnosciowe wraz zinnymi uprosz-
czeniami w zakresie wsparcia zwrot-
nego (298 min zt), outplacement oraz
wsparcie pracodawcéw w utrzyma-
niu miejsc pracy (640 min zt), wspar-
cie bezzwrotne, inwestycie w MSP
(360 min zt), samorzadowe dziatania
wspierajace, regionalne centrum
wsparcia w sektorze (57 minzt), wej-
$cia kapitatowe zwiekszajace zaanga-
zowanie inwestoréw w regionie (20
min z}). W listopadzie ubiegtego roku
zakoriczono Il runde konkursu, Inwe-
stycje w MSP” Do firm, ktérych dzia-
falno$¢ mocno ucierpiata wskutek
pandemii COVID-19, traftto kolejnych
55 min zt. Osoby prowadzace dzia-
falno$¢ gospodarcza ztozyty ponad
2200 wnioskdw, najwiecej w historii.
Projekty mozna byto sktadac takze w
przypadku jednoosobowej dziatalno-
$ci gospodarczej. Maksymalna kwota
dofinansowania ustalona zostata na
poziomie 800 tys. zt. Ostatecznie pula
konkursowa wzrosta do 270 min zt.

Nadchodzi zielona rewolucjaW cia-
gu dekady mamy stac sie regionem
ekologicznie przyjaznym i tworzy¢
nowe miejsca pracy w zielonej go-
spodarce. | jest to jeden z gtéwnych
priorytetéw trwajacej kadencji obec-
nego zarzadu wojewddztwa. 27 i 28
stycznia 2020 roku, Miedzynarodowe
Centrum Kongresowe w Katowicach
goscito uczestnikéw miedzynarodo-
wej konferencji W kierunku zielonej
gospodarki’, poswieconej Fundu-
szowi na rzecz Sprawiedliwej Trans-
formacji. Byto to przedsiewziecie
wspdtorganizowane przez Urzad
Marszatkowski Wojew6dztwa Slg-
skiego oraz Ministerstwo Funduszy i
Polityki Regionalnej. Przedstawicie-
le regiondw zréznych czesci Europy
rozmawiali o gospodarce, transfor-
magji, rewitalizacji infrastrukturalneji
spofecznejoraz szansach zwigzanych
z nowa perspektywa finansowg UE.
Gosciem gtéwnym konferencji byta
komisarz ds. spdjnosci i reform Unii
Europejskiej, Elisa Ferreira, ktéra za-
akcentowata w swoim wystapieniu,
ze transformacje mozna poréwnac

WOJCIECH KALUZA, wicemarszatek wojewodztwa

0d marca 2020 roku funkcjonujemy w warunkach pandemii, ktéra mam
nadziejeg, przede wszystkim wskutek szczepien juz wkrétce stanie sig
przesztoscia. Musieliémy sie odnalez¢ sie w sytuacji, z ktéra nie miat do
czynienia zaden z poprzednich zarzadéw wojewddztwa i to w catej hi-
storii. Priorytetem stato sie dla nas wsparcie stuzby zdrowia i pomoc
przedsiebiorcom, ktérzy bardzo mocno ucierpieli przez szarze korona-
wirusa, ktéry nie oszczedzat nie tylko naszego zdrowia, ale tez gospo-
darki. Mysle, ze z tego kryzysu jako region wychodzimy obronna reka, o
czym chocby swiadczy niski poziom bezrobocia. Drugi rok z rzedu mamy
rekordowy, liczacy blisko 2 mld zt budzet, wszystkie wpisane w grafik
inwestycje realizowane s3 zgodnie z planem. Przysztos¢ rysuje sie opty-
mistycznie. $laskie otrzyma 4,4 mld euro z trzech funduszy. Takich pie-
niedzy w budZzecie wojew6dztwa dotad nie byto.

JAN KAWULOK, przewodniczacy Sejmiku wojewédztwa

Ostatni rok byt dla nas swego rodzaju egzaminem z odpowiedzialnosci
za region. Tego jednak wymaga od nas spoteczenstwo. Uwazam, Ze po-
radziliémy sobie z problemami, ktére wywotata pandemia. Sztuka jest
odnalez¢ sie w trudnych czasach. Ale jestem przekonany, ze te wszystkie
doswiadczenia tylko nas wzmocnia. To dobry moment, aby podziekowa¢

za dotychczasowa wspotprace. Zgoda zawsze buduje.

do pewnego rodzaju rewolugji, nio-
sacej w Europie nowy fad, zas wspol-
nym celem ma by¢ ochrona naszego
zdrowia. W pazdzierniku ubiegtego
roku radni Sejmiku jednomyélnie
przyjeli wieloletnig strategie dla
wojewodztwa, ktérego podstawa
jest program ,Zielone Slaskie 2030".
Strategia koncentruje sie na popra-
wie jakosci zycia w regionie oraz zie-
lonej transformacji gospodarczej.

W ramach strategii Ministerstwo
Klimatu i Srodowiska dofinansuje
ze srodkéw Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej zakup 43 zeroemisyjnych au-
tobuséw oraz 34 punkty tadowania.
Przedsiewziecie o wartosci ponad
138 min zt uzyska réwniez wsparcie
Z Regionalnego Programu Opera-
cyjnego Wojewddztwa Slgskiego.
Gornoélasko-Zagtebiowska Metro-

W ramach wdrazania Regionalnego Programu Operacyjnego od 28 paz-
dziernika 2019 do 26 pazdziernika 2020 zatwierdzono do dofinansowa-
nia ponad 1200 wnioskéw na kwote 2,5 mld zt. Podpisano 1 137 uméw
o dofinansowanie projektéw na kwote prawie 2,4 mld zt.

4,4 mld euro

Tyle trafi do Wojewédztwa Slaskiego w ramach nowej perspektywy
unijnej na lata 2021-2027. Slaskie jest pierwszym regionem w procesie
konsultadji i najwiekszym beneficjentem Srodkéw sposréd wszystkich
regionéw. Planowana w przysztym RPO kwota w wysokosci 2,4 mld euro
wzmochniona 2 mld euro zFunduszu Sprawiedliwej Transformacji. To ol-
brzymie $rodki, jakimi region nigdy nie dysponowat. Jesli doliczymy do
tego pieniadze z innych programéw, to strumien Srodkéw na rozwoj
regionu w najblizszej dekadzie bedzie bezprecedensowy.

W tym roku wydatki majatkowe wojewddztwa wynosza 775 min 961
tys. 504 zt. Tu warto zaznaczy¢, ze od 2016 roku na inwestycje takie, jak
wszelkiego rodzaju budowy, modernizacje i zakupy wojewddztwo prze-
znaczato $rednio okoto 32 proc. srodkéw finansowych. W 2016 roku —
wskaznik ten wynosit 27 proc., w ubiegtym roku wzrosty one do 39,9
proc., za$ w tym roku jest to 39,6 proc. wydatkéw. Ten poziom klasyfikuje
nas w krajowej czotéwce i $wiadczy o dynamice rozwoju regionu.

polia, Tyskie Linie Trolejbusowe Sp.
z 0.0., Zaktad Komunikacji Miejskiej
Sp. z 0.0. w Zawierciu oraz Przed-
siebiorstwo Komunikacji Miejskiej
w Czechowicach-Dziedzicach Sp. z
0.0. otrzymaja do 85 proc. wsparcia
na zakup elektrycznych autobuséw
oraz stacji tadowania.

Inwestycyjny boom w Parku Sla-
skim Moderizacja Ogrodu Ja-
poniskiego i otoczenia Hali Wystaw
JKapelusz” i Swiatyni Petrycha, ure-
gulowanie gospodarki wodnej oraz
budowa Parku Wielu Pokolen to bie-
z3ce inwestycje realizowane na tere-
nie Zielonych Pluc Slaska. Za 65 min zt
zmodernizowane zostanie kapielisko
Fala, a jego powierzchnia w nowym
wydaniu zajmie okoto 4 hektaréw.
Jeszcze w tym roku zakoriczony zo-
stanie remont ciggdw komunikacyj-
nych.

Marszatkowski Budzet Obywatel-
ski Wtasnie wystartowata Il edycja
Marszatkowskiego Budzetu Obywa-
telskiego. Mieszkaricy mogli do 16
maja zgtaszac propozycje zadan do
zrealizowania w tegorocznej edycji.
Na realizacje przeznaczonych zo-
stanie az 10 min zit! Podobnie jak w
minionych edycjach MBO $rodki zo-
stang rozdysponowane na dwie pule.
5 min zt trafi na zadania EKO, kolejne
5 miIn zt przeznaczone bedzie na za-
dania REGIO.

Odsiecz dla turystyki Branza tylko
w tym roku otrzyma faczna pomoc
na kwote 87,5 min zt. W ubiegtym
roku byto to 3,5 min zt. Z pomo-

cy skorzystato 405 podmiotéw. W
lutym 12 gmin otrzymato od wo-
jewddztwa finansowe wsparcie w
odbudowie ruchu turystycznego,
ktéry mocno ucierpiat wskutek
pandemii koronawirusa. Do ich bu-
dzetéw trafito w sumie 8min zt. Sym-
boliczne czeki wreczonow Szczyrku.
Pomoc ma forme rekompensat dla
gmin objetych pomoca za utracone
dochody budzetowe. W efekcie gmi-
ny maja podjac inicjatywy na rzecz
przedsiebiorcéw z branzy turystycz-
nej. Beda to zwolnienia z podatkéw
czy tez umorzenia optat lokalnych.
Samorzadowy Oskar Nasz region
otrzymat prestizowa nagrode Euro-
pejski Region Przedsiebiorczosci za
najlepsza strategie w zakresie wspar-
cia gospodarki i przedsiebiorstw w
trudnym okresie walki z pandemia.
Jest to jednoczes$nie zapowiedz
kontynuacji dziatan oraz duzego
wydarzenia z tym zwigzanego - Eu-
ropejskiego Forum Przysztosdi, kto-
re w pazdzierniku odbedzie sie na
Stadionie Slgskim. Slaskie znalazto
sie w elitarnym europejskim gronie.
Nagrode otrzymali takze: Region
Prowansja - Alpy - Lazurowe Wy-
brzeze (Francja), Region Wspdlnota
Madrytu (Hiszpania), Region Helsinki
—Uusimaa (Finlandia), Miasto Caste-
lo Branco (Portugalia) i Miasto Ga-
brovo (Butgaria). Laureaci otrzymali
marke ERP naokres dwéch lat (20211
2022), coumozliwi im zaplanowanie
i wdrozenie strategii udanej odbu-
dowy gospodarczej i spotecznej

RAPORT Z PLACU BUDOWY: Wszystko zgodnie z planem

W tegorocznym budzecie na
zadania drogowe zapisano kwote
okoto 540 min zt. Na budowe i mo-
dernizacje infrastruktury drogo-
wej przeznaczane sg takze srodki
zRegionalnego Programu Opera-
cyjnego na lata2014 - 2020.

Na drogach wojewddzkich konty-
nuowane s3 cztery projekty wiasne
o wartosci ok. 357 min zt, z czego
ok. 168,6 min zt to srodki unijne.
Jest to budowa Regionalnej Dro-
gi Raciborz - Pszczyna na odcinku
od wiaczenia do DK nr 45 w gminie
Rudnik do granicy Rybnika — etap
4 i etap 5 Wschodnia Obwodnica
Raciborza (93 min zl); Przebudowa

drogi wojewddzkiej nr 933 (prawie
131 mln zb); drugi etap przebudowy
DW 791 na odcinku od DK 1 do DK
78 (96 min zt) oraz drugi etap prze-
budowy drogi wojewddzkiejnr913,
od skrzyzowania z DK 78 w miejsco-
wosci Celiny do skrzyzowania z DK
86 (ok.36mln zt).

Ponad 200 min zt pochtonie orga-
nizowanie i dotowanie regionalnych
kolejowych przewozéw pasazer-
skich wykonywanych przez spétki
Koleje Slgskie i POLREGIO.

27 min zt zostanie przeznaczo-
nych na realizacje porozumien za-
wartych z powiatami dotyczacych
letniego i zimowego utrzymania

drég wojewddzkich oraz wykona-
nie rob6t interwencyjnych zwiaza-
nych z realizacjg zadan biezacego
ich utrzymania.

Najwieksza inwestycja to droga
regionalna Racibérz — Pszczyna -
obwodnica Raciborza. Arteria, kt6-
rej budowa, nie liczac zapiséw w
tegorocznym budzecie, zamknie
sie kwota 296,1 min zt, ma by¢ go-
towa w lutym 2022 roku. DW 933
jest przebudowywana na dtugosci
ponad 23 km (odcinek | na terenie
gmin Wodzistaw Slaski i Mszana o
dtugosci ok. 7,2 km; odcinek Il na
terenie gmin Pawtowice, Pszczyna o
dtugosci ok. 16,1 km).Finat prac pla-

nowany jest na koniec pazdziernika
tego roku. Przebudowa pochtonie
ogotem ok. 240,3 min zt przy dofi-
nansowaniu z Unii Europejskiej na
poziomie 140 min zt. Trwajg prace na
DW 791 miedzy Zawierciem (DK 78)
aKolonig Poczesna (DK 1). Inwesty-
cja ma zakonczy¢ sie do konca stycz-
nia 2022 roku. Do tego czasu ponad
24-kilometrowy odcinek drogi zyska
nowa nawierzchnie, chodniki i cia-
gi pieszo-rowerowe. Modernizacja
kosztowac¢ bedzie ok. 238,1 min
zh. Pracy jest sporo. Powstaja takze
nowe mosty i przepusty, urzadzenia
bezpieczenstwa ruchu, zatoki auto-
busowe i oswietlenie uliczne.

Inwestyc;e drogowe Raciborz - Pszczyna
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Z wizyta w pasiece

Z okazji Swiatowego Dnia
Pszcz6t, ktory obchodzony
jest 20 maja, odwiedzilismy
zorskiego pszczelarza Lesz-
ka Szwede, ktéry ze swo-
ja pasieka zawedrowat do
Boryni, aby pszczoly mogly
skorzysta¢ z tamtejszych
pozytkéw. Jak podkresla
pszczelarz, biezacy rok ze
wzgledu na deszcze i niewie-
le cieplejszych dni jest bar-
dzo trudny dla prowadzenia

W tym roku pszczelarz z zor-
skiej dzielnicy Rogozna Leszek
Szweda rozstawit trzy pasieki
wedrowne na okolicznych po-
zytkach. Jedna z nich znalazla
sie w solectwie Jastrzebia-
-Zdroju Boryni, gdzie mielismy
okazje goscic¢ tuz obok duzego
polarzepaku. Majowe kwitnie-
nie rzepaku to idealny czas na
zbidr nektaru przez pszczoly.

Czas na zhior pytku

takze mniszek, cho¢ juz kwit-
nienie jest w ostatniej fazie,
a takze kwiaty majg drzewa
owocowe. Pszczoly z tego ko-
rzystaja — méwi Leszek Szwe-
da, podkreslajac, ze ostatnie
ulewy i chlodne dni nie wply-
waja dobrze na pozyskiwanie
produktéw pszezelich. — Przy
zimnej i deszczowej pogodzie
pszczoly siedza w ulach, nie
wylatuja i przez to nie przyno-
sza nektaru—wyjasnia pszcze-

Pracuja w nim tysiace pszczot.

Nic sie nie zmarnuje
Pszczota zyje od 4 do 6 ty-
godni. — Krélowa matka moze
zy¢ nawet od 5 do 7 lat. Tyl-
ko ona w ulu jest odzywiana
mleczkiem pszczelim, ktére
jest bardzo odzywcze, a tak-
ze dla czlowieka ma bardzo
pozytywne wilasciwosci —
podkresla pszczelarz z Zor.
Produktami pszczelimi oprécz

sezonie w Boryni

Leszek Szweda przy swojej wedrownej pasiece, rozstawionej w tym

sa takze propolis (kit pszcze-
li, stuzacy w ulu do odkazania
powierzchni i szczelin), pytek
pszczelioraz pierzga. Efektem

takze wosk pszczeli, z ktérego
produkowane sg aromatyczne
$wiece, a po przetopieniu jest
ponownie wykorzystywany do

dzialalnosci pszczelarskiej.

— O tej porze roku kwitnie

larz, pokazujgc wnetrze ula.

Trudna sprawa opryskow

19 lutego senator Ewa Gaweda wygtlosi- :
ta w senacie oswiadczenie dotyczace ochrony
pszczét przed skutkami stosowania pestycy- :
déw. — Srodowiska pszczelarskie zywia gtebo- :
ka nadzieje, ze zostanie dostrzezony problem :
zmniejszajacej sie populacji pszczét. Mimo po- :
dejmowanych przez nich akcji edukacyjnych :
czesto sa Swiadkami, a przede wszystkim ofiara- :
mi niewtasciwego stosowania srodkéw ochrony
roslin przez rolnikéw, sadownikéw, stuzby dro- :
gowe, stuzby dbajace o zielen miejska i wtasci- :
cieli prywatnych posesiji, co jest gtéownym powo- :
dem $miertelnosci pszcz6t - wyjasnita senator
Ewa Gaweda.

- Zdaniem S$rodowisk pszczelarskich zasad- :
ne bytoby powotanie statych personalnie komisji :
zajmujacych sie zgtaszanymi przypadkami zatru¢ !
pszczot, gdyz obecnie stosowana S$ciezka, bardzo :

zmudna i dtuga, utrudnia prowadzenie postepo-

wania. Proponujg, aby zobligowa¢ wtadze miast, :
gmin i powiatéw do powotania takich komisji, aby :
w momencie zgtoszenia mogty one natychmiast :

przystapi¢ do dziatan wyjasniajacych powdd za-

trucia. Obecnie zgtoszenia pszczelarzy sg czesto :

ignorowane przez urzedy, a w wielu przypadkach

dopiero po dokonaniu zgtoszenia wtasciwe wtadze '

przystepuja do powotywania komisji, co mocno
opdznia, a czasem wrecz uniemozliwia podjecie
skutecznych dziatan wyjaséniajacych. Pszczelarze

proponuja takze przyznanie Policji uprawniefi do :

naktadania na rolnikéw stosujacych chemiczne

© $rodki ochrony roslin w czasie lotu pszczét nakazu

natychmiastowego opuszczenia pola w celu prze-
ciwdziatania dalszemu zabijaniu, podtruwaniu i

okaleczaniu pszczét i innych owaddéw — wniosko- :

wata senator.

miodu i mleczka pszczelego

. Zabija gtownie warroza

W odpowiedzi sekretarz stanu w Ministerstwie :
Rolnictwa i Rozwoju Wsi Ryszard Bartosik szeroko
odniost sie do zagrozen dla dziatalnosci pszczelarzy
: orazzycia pszczot.  Najwieksze straty rodzin pszcze- ¢
lich w pasiekach powoduje gtownie niewystarcza- :
: jaca walka z warroza (najgrozniejszym pasozytem
pszczot) oraz btedy w prowadzeniu gospodarki pa-
: siecznej i przygotowaniu pszczdt do zimowli. Straty :
© w pasiekach wiosng 2020 r. oszacowano na 20%, to :
: jest ponad 335 tys. rodzin pszczelich. Nalezy nad- :
mieni¢, ze straty po zimowli powinny stanowi¢ nie :
© wiecej niz 10% zazimowanych rodzin pszczelich!” - :
: czytamy w odpowiedzi na o$wiadczenie. ,\W trakcie :
: sezonu pszczelarskiego w 2020 r. w pietnastu wo-
. jewoddztwach zgtoszono do zwiazkéw pszczelarskich :
przypadki ostrych zatru¢ lub podtru¢ rodzin pszcze-
. lich, gtéwnie na plantacjach rzepaku oraz uprawach

ubocznym pracy pszczot jest

produkcji ramek. (ska)

: sadowniczych i jagodowych. Straty rodzin pszczelich

spowodowane ostrym zatruciem, wyniosty jedynie
nieco ponad 0,04% (690 rodzin pszczelich). Nato-
miast podtrucia, powodujace ostabienie kondygji
rodziny pszczelej, dotyczyty nieco ponad 1,5% tj. 26
tys. rodzin pszczelich” - wylicza Ryszard Bartosik.

Mandat dla rolnika nawet 1000 zt

MW zwigzku z nieprawidtowym wykonywaniem
zabiegbw z wykorzystaniem $rodkéw ochrony ro-
$lin naktadane s3 mandaty karne w wysoko$ci do 1
000 zt"- wyjasnia sekretarz stanu w Ministerstwie
Rolnictwa, wyliczajac, ze w 2019 roku na program
wsparcia pszczelarzy przeznaczono 25 min zt (w
potowie ze $rodkéw unijnych i potowie z krajo-

* wych), a w 2020 roku 34 min zt. Z kolei na rok 2021

zaplanowano na rzecz programu pszczelarskiego

: okoto 44 min zt.
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Festiwal Fide et Amore
z dotacjqg na jubileusz

15. edycja festiwalu Fide et Amore otrzymata wsparcie Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego

Sposrod ponad 1 300 zto-
zonych wnioskéw, projekt
Miejskiego Osrodka Kultury
w Zorach na tegoroczny jubi-
leuszowy Festiwal Tworczo-
$ci Religijnej Fide et Amore
otrzymal dofinansowanie ze
srodkéow Ministra Kultury,
Dziedzictwa Narodowego i
Sportu. W tym roku festiwal

odbedzie sie poraz 15.
Festiwal realizowany be-
dzie pod wymownym tytulem
,Odbudujmy wspdlnote” w
sierpniu i wrzesniu. Do pro-
jektu udalo sie zaprosi¢ naj-
lepszych artystéw z Polski, a
takze z Rosji, Libanu i Francji.
Poszczegblne koncerty beda
ukazywaé bogactwo i wielo-

barwnos¢ religijnych tradycji,
ktére moga stanowi¢ pomo-
sty pomiedzy poszczegdlnymi
ludZmi, wspdlnotami czy caly-
mi narodami. Wydarzeniu tra-
dycyjnie towarzyszy¢ bedzie
VII konferencja naukowa nt.
Kosmiczna symfonia — $wiat i
muzyka wg. $w. Hildegardy z
Bingen (1098 -1179).  (ska)


http://www.helios.pl
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RAEWERON zea

KRECI SIE NA CALEGO

i bedzie najwiekszym eventem rowerowym w regionie!

Sprawdz harmonogram eventu,
trasy rowerowe oraz liste nagrod
nha nastepnych stronach!

PAMIETAJ - pakiety rejestracyjne mozesz odebraé
od 14 do 30 czerwca w wybranym przez Ciebie punkcie.

e

4

- Zapisates$ sie? Chcesz wit co dﬁ - .|: rowerON
Zapisz sie do grupy Roweron na FB!
OOOOOOOOOOOOOOO '1'1_\ =
=xXTRAL Mn & 9 oo
AL UM N U m e racecrz CNIMGITIED
RRRRRRRRR aw |
7=0X S gy oL G RBa

I GMINA s
RUDNIK &8¢

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO
T W VENESS/ =M B
KRAINA T — ] % o
G&mEJ ODW RACER 3 FH R, s £ 0


zrabatem.pl

NOWINY ZORSKIE * 15 czerwca 2021 r. | nowiny.pl

16 ROWERON 2021

330 km niezapomnianej przygody!
Przedstawiamy trasy | edycji R@WER ON zea2

TEN MEDAL

Stonce, swieze powietrze,
rower, Swietna zabawa i eks-
cytujaca przygoda. Przygoto-
walismy dla Was wyjatkowe
wyzwanie rowerowe, ktdre-
go nie zatrzyma zadna pande-
mia i co najlepsze — Wy sami
decydujecie jak bedzie ono
wygladaé. Jedno jest gwaran-
towane — to bedzie naprawde
niezapomniane lato!

Jestesmy przeszczesliwi, ze
nasze wyzwanie spotkalo sie z
tak ogromnym entuzjazmem z
Waszej strony. Darmowe 1000
pakietow, ktore dla was przy-
gotowalismy rozeszlo sie... w 3
dni! Dziekujemy, ze zarejestro-
waliscie sie i jestescie z nami!

Wszystkim zarejestrowanym
uczestnikom I edycji Rowe-
rON-u 2021, a takze rowero-
Wym nowicjuszom, amatorom
czy pasjonatom przedstawiamy
tegoroczne trasy i podpowiada-
my —wsiadajcie na kolo, bedzie
wesolo!

Malo kto wie, ze w naszejoko-
licy jest mnéstwo pieknych tras
rowerowych. Czesto wiec, gdy

Ekipa RowerON-u pozdrawia i zyczy

e we

wspaniatych przygod!

nie mamy konkretnego planu
nasze wycieczki koncza sie na
najbardziej oklepanej trasie i
po pewnym czasie zaczynaja
by¢ po prostunudne i przewidy-
walne. A okazuje sie, ze jest w
czym wybiera¢ i uwierzcie nam
—wybdr tylko 10 tras dla Was,
byt dla nas naprawde trudnym
wyzwaniem.

Kazda z tras, ktére propo-
nujemy, zostala sprawdzona i
przejechana przez nasza ekipe
imozemy z czystym sumieniem
zapewni¢ Was, ze poznacie
przepiekne miejsca, do ktérych
z pewnoscig bedziecie chcieli

wracaé czedciej. Wybrane tra-
sy majg rézny poziom zaawan-
sowania, ale bez probleméw
przejedzie je osoba poczatku-
jaca, dziecko, czy zaawansowa-
ny rowerzysta. A jak zdarzy sie
spory podjazd, ktérych w na-
szym regionie nie brakuje, za-
wsze mozecie podejsé¢ pod gére
pare metréw piechota, bo nie
chodzi przeciez o czas, a satys-
fakcje, ze pokonalismy wlasne
stabosci i dalisSmy rade! Wszyst-
kie 10 tras RowerON-u 2021 to
dystans 330 km, a poszczegdlne
trasy majg dtugos¢ od 20 do 45
km i przebiegajg zazwyczaj po

LT\ | (oW -\ Raciborz oraz gm. Krzanowice i Krzyzanowice

wytyczonych éciezkach rowero-
wych i prowadzg po réznej na-
wierzchni (asfalt, szuter, lasy,
polne drogi, chodniki).

Wybrane przez nastrasy moga
stanowi¢ swietng okazje na ca-
lodniowa wycieczke z rodzina
czy znajomymi, szybki przejazd
po pracy czy tez fragment dhuz-
szej wyprawy. Co wazne, aby
dosta¢ sie do wyznaczonego na
kazdej trasie punktu, w ktérym
nalezy zrobi¢ sobie SELFIE Z
ROWEREM (tak udokumentu-
jecie przejechanie trasy — patrz
regulamin eventu), mozecie, ale
niemusicie dojechaé dokladnie
PO wyznaczonej przez nas tra-
sie. I to jest wlasnie najlepsze w
RowerON-ie — my dajemy Wam
propozycje, a Wy tworzycie z
niej niezapomniang przygode.

Wsiadajcie na kolo — zakreci-
my Was w lato na wesoto!

[ Polub i polec swoim znajomym |
ﬁ rowerON
-y

Kazdy z zarejestrowanych
uczestnikéw RowerON-u,
ktory przejedzie w okresie
od 21 czerwca do 21 wrzesnia
co najmniej 5 dowolnie wy-
branych tras otrzyma niepo-
wtarzalny medal! Kazdy kto
podejmie najwieksze wyzwa-
nie i przejedzie wszystkie 10
tras RowerON-u ma szanse
na zdobycie fantastycznych
nagrod gtéwnych! | Uwierzcie
nam - takich nagréd jakie
dla Was mamy, nie miata do-
tad zadna impreza rowerowa
W naszym regionie!

MOZE BYC TWGy

ROWERON

fuowiny.pl

Przy okazji rowerowego
wyzwania stworzyli$my takze
grupe #RowerON na facebo-
oku, gdzie znajdziecie cate
mnéstwo pozytywnej energii
i pomystéw na rowerowe
wycieczki w regionie, a takze
biezace informacje na temat
harmonogramu RowerON-u,
tras, nagréd i wszystkich
niezbednych informacji o
naszym evencie!

QYT Y (017U (¢-W  Raciborz oraz gm. Kornowac, Lyski i Nedza

Racibérz - Arboretum Bramy Morawskiej - Zytna
- Adamowice - Szymocice - Nedza - tezczok - Racibérz

Racibérz - Studzienna - Bojanéw - Borucin - Bolestaw
- Tworkéw - Bierikkowice - Racibérz

TU ZROB ZDJECIE SELFIE
do RowerON-u!

TU ZROB ZDJECIE SELFIE
do RowerON-u!

® START/META — RYNEK W RACIBORZU @ START/META — RYNEK W RACIBORZU

RACIBORZ

Szymocice" &=

Adamowice

Arboretum
Bramy
Morawskiej

Zytna
\ B 11 zrob zdjecie

_, Zytna-Ohchéd

Borucin e, P — 3

Twork \ Tut zréb zdjecie

Boleskaw

DYSTANS: 30,6 km CZAS:2:20 h CZAS: 3:15h

Sciagnij mape na smartfona:
https:/pl.mapy.cz/s/jefovosagu

fund un&
Gémoslaskisa

Sciagnij mape na smartfona:
https:/pl.mapy.cz/s/kotafaraku

@und uné
Gérnodlgskisa

PATRONI TRASY:

Y % B

PATRONI TRASY:

e @

powiat racborsk powigt racibarski
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LTI NNE YW Wodzistaw Sl. oraz gm. Lubomia

Wodzistaw SI. - Trzy Wzgérza - Zawada - Lubomia
- Syrynia - Nieboczowy - Zavyada - Kokoszyce
- Trzy Wzgérza - Wodzistaw Sl.

TU ZROB ZDJECIE SELFIE
do RowerON-u!

® START/META — TRZY WZGORZA W WODZISEAWIU $L.

Dom im. Bohaterskich
Nieboczowikéw w Nieboczowach

Pszéw
.

Lubomia S,

Syrynia

Tu zrob zdjecie 4 )

Kokoszyce /== .

Niehoczowy
= !

DYSTANS: 31,92 km CZAS:2:40h |

Sciagnij mape na smartfona:
https:/pl.mapy.cz/s/kakusolace

PATRONI TRASY:

b T 2o

PowiAT
‘WQDZISEAWSKI

LGNV oy . Rybnil, Rudy

Rybnik PKP - Ochojec - Rudy - Rybnik Stodoty
- Rybnik PKP
® START/META — DWORZEC PKP W RYBNIKU

Tu zrob zdjecie

TU ZROB ZDJECIE SELFIE
do RowerON-u!

Rudy \ K

Lasy Rudzkie

Sciagnij mape na smartfona:
https:/pl.mapy.cz/s/razegaroca

TN 3 T N dowd (W Wodzistaw SI. oraz gm. Marklowice, Radlin, Mszana

Wodzistaw S'Ielski - Marklowice - Radlin - Mszana
- Wodzistaw Slaski

TU ZROB ZDJECIE SELFIE
do RowerON-u!

@ START/META - RYNEK W WODZISEAWIU SL. S, 7, ek
: &
-~ % .\ o » o
L1 Rnilln = = -
u . | 8 7 i e | &h
. g Sanktuarium Studzionka (grota)
.’ N
A4 w Marklowicach
- "I “' ."I. . . .
te oo g Widoki na trasie
—4 \ == .
! ) ' .-"Ir ! 1 L
WODZISEAW SL. { i e
o & > oo ’I._r"l -.

Sciagnij mape na smartfona:
https:/pl.mapy.cz/s/dotohelonu

PATRONI TRASY:
veu
WGE’!“:’E"EWSKI

Rybnik

TRASA MORSKA

Rybnik Rynek - Kamien - Golejow - Stodoty

~ Bulwary - Rybnik Rynek TU ZROB ZDJECIE SELFIE

do RowerON-u!
® START/META — RYNEK W RYBNIKU ——— —

Stodoly g

Orzepowlce

) RYBNIK

..',i_ L 'P.'rus:ewiu s
Rynck +  -Piaski -~
- bl

Sciagnij mape na smartfona:
https://pl.mapy.cz/s/hucasecafe

PATRONI TRASY:
EXTROL @reen @ Fhud,
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T VAV.VA VW Jastrzebie-Zdréj

Jastrzebie-Zdréj - Zelazny Szlak Rowerowy - Moszczenica
- Pobucze - Gotkowice - Jastrzebie-Zdroj

® START/META — PARK ZDROJOWY W JASTRZEBIU-ZDROJU

T XI NS\ [[d W Jastrzebie-Zdréj

Jastrzebie-Zdroj - Borynia - Zofiéwka - Bzie
- Moszczenica - Jastrzebie-Zdroj

TU ZROB ZDJECIE SELFIE
do RowerON-u!

@ START/META — DWORZEC AUTOBUSOWY
UL. SYBIRAKOW W JASTRZEBIU-ZDROJU

=~ JASTRZEBIE-
-ZDROJ

I S g
& \ { Y| Pobucze

~ JASTRZEBIE-
-ZDROJ

jl Gotkowice

Ss. ® " B i o e =
<N Moszezenica’ -
. oy _

- == -
] -~

Ruptawa

(] -
i -

DYSTANS: 30,1 km

O30
gy

CZAS: 2:17 h

Sciagnij mape na smartfona:

PATRONI TRASY:

Sciagnij mape na smartfona:
https:/pl.mapy.cz/s/kevufutuce

PATRONI TRASY:

EXTR_ L Funduszgr ‘/%unduszé
ALUMINIUM Gérnoslaskisa Gémoslaskisa
LTINS 1oV W Zory, Woszczyce, Suszec, Mizeréw TN/ Zory, Palowice, Szczejkowice

Zory - Gichta - Palowice - Szczejkowice - Zory

® START/META — RYNEK W ZORACH

Zory - Woszczyce - Suszec - Kryry - Baranowice - Zory

® START/META — RYNEK W ZORACH

TU ZROB ZDJECIE SELFIE

Woszczyce 7 ==

i Suszec

---11---_'

\ "Y"!’

ZORY

= € 7 zrob zdjecie

CZAS:3:11 h DYSTANS: 19,4 km

Sciagnij mape na smartfona:
https:/pl.mapy.cz/s/hosutekofu

PATRONI TRASY:

=eXTRAL p Funduszg

ALUMINIUM Gérnoslaskisa

CZAS: 2:36 h

https:/pl.mapy.cz/s/mukepecafa

Szczejkowice Palowice

§ B Tu zrob zdjecie

Sciagnij mape na smartfona:
https:/pl.mapy.cz/s/bazekuhepo

TU ZROB ZDJECIE SELFIE
do RowerON-u!

TU ZROB ZDJECIE SELFIE
do RowerON-u!



https://pl.mapy.ez/s/kevufutuce
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HARMONOGRAM
RAEWERON zea

START WYZWANIA
14 - 30 CZERWCA

Odbior bezptatnych pakietow startowych przez wszystkich zarejestrowanych
uczestnikow RowerON-u w punktach odbioru wybranych podczas rejestracji
(Racibdrz, Wodzistaw Sl., Rybnik, Zory, Jastrzebie-Zdroj)

21 CZERWCA - 21 WRZESNIA

Start RowerON-u i realizacja wyzwania przez zarejestrowanych uczestnikoéw
- przejechanie minimum 5 z 10 tras zaproponowanych przez Organizatora
w celu zdobycia medalu. Przejechanie wszystkich 10 tras daje szanse na
wygranie jednej z trzydziestu cennych nagréd RowerON-u. Wybrane przez
nas trasy rowerowe znajdziecie w ksigzeczce rowerowej w pakiecie startowym
oraz na grupie @RowerON na Facebooku i stronie www.roweron.pl

LIPIEC - WRZESIEN - CZTERY SPECJALNE CHALLENGES

11 LIPCA (NIEDZIELA)

Long Challenge: na najdtuzszy dystans przejechany jednego dnia
(wymagany screen z aplikacji rowerowej celem udokumentowania wyniku)*

(nagrody: kategoria mezczyzn - bagaznik rowerowy Thule, kategoria kobiet
- bagaznik rowerowy Thule)

24 LIPCA (SOBOTA)

Kids Challenge: dla wszystkich najmtodszych (dzieci do 18 roku Zycia)
- Patac Stawikéw w godz. 14.00 - 16.00 - zawody i rozdanie nagréd dla dzieci

(nagrody: Rower Unibike Mission MTB, licznik rowerowy, lampki rowerowe, opaski
odblaskowe, bandy odblaskowe, ubezpieczenie na zycie dla catej rodziny)

8 SIERPNIA (NIEDZIELA)

Fast Challenge: na najszybciej przejechane 20 km jednego dnia
(wymagany screen z aplikacji rowerowej celem udokumentowania wyniku)*

(nagrody: kategoria mezczyzn - plecak rowerowy Kross + pokrowiec przeciwdesz-
czowy, kategoria kobiet - plecak rowerowy Kross + pokrowiec przeciwdeszczowy)

4 - 5 WRZESNIA (WEEKEND)

Fit Challenge: na najwyzsz3 liczbe spalonych kalorii w ciggu 2 dni

(wymagany screen z aplikacji rowerowej celem udokumentowania wyniku)*
(nagrody: kategoria mezczyzn - lampki rowerowe przod i tyt Knog + ku-
bek termiczny, kategoria kobiet - lampki rowerowe przéd i tyt Knog
+ kubek termiczny)

WSIADAJ NA KOtO,
BEDZIE WESOtO!

PODSUMOWANIE WYZWANIA

22 - 26 WRZESNIA

Wysytanie przez zarejestrowanych uczestnikéw podsumowania wyzwania

rowerowego (zdjecia selfie z rowerem z wyznaczonych punktéw na trasach)

do Organizatora za posrednictwem formularza na stronie www.roweron.pl

maksymalnie w terminie 22 - 26 wrzesnia:

» minimum 5 udokumentowanych tras - zdobycie unikatowego medalu

» wszystkie 10 udokumentowanych tras - zdobycie unikatowego medalu
oraz tytutu Mistrza RowerON-u i mozliwos¢ wygrania jednej z trzydziestu
cennych nagréd

(nagrody dla Mistrzow RowerON-u: Rower Trekkingowy Kross, plecaki i kaski
rowerowe, pokrowce przeciwdeszczowe, sakwy rowerowe, profesjonalne bidony
i kubki termiczne, lampki ,czotowki”, zestawy narzedzi rowerowych, voucher na
serwis roweru, voucher na meble)

2 PAZDZIERNIKA

Zakonczenie RowerON-u oraz wytypowanie wsréd Mistrzow RowerON-u
zwyciezcow nagrod gtownych (forma zakonczenia bedzie ustalona przez Organi-
zatora na biezgco w zaleznosci od aktualnej sytuacji pandemicznej w paZzdzierniku)

OD 18 PAZDZIERNIKA

Odbiér unikatowych medali przez uczestnikbw RowerON-u, ktérzy
udokumentowali minimum 5 tras i zostali pozytywnie zweryfikowani przez
Organizatora. Odbiér nastgpi w punktach odbioru wybranych podczas
rejestracji (Raciborz, Wodzistaw Sl., Rybnik, Zory, Jastrzebie-Zdroj)

* wystany za posrednictwem formularza na stronie www.roweron.pl maksymalnie do nastepnego dnia po
zakoriczeniu dane challenge’u

REGULAMIN EVENTU ROWERON 2021 DOSTEPNY NA PORTALU NOWINY.PL

Polub i polec¢
SWoim znajomym

KJ rowerON


http://www.roweron.pl
http://www.roweron.pl
http://www.roweron.pl
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NAGRODY GtOWN

Takich nagrdd nie miata zadna impreza rov

DLA MISTRZOW ROWERON-U

DLA DZIECI W KIDS CHALLENGE DLA UCZESTNIKOW CHALLENGES

ROWER TREKKINGOWY ROWER MEODZIEZOWY 2 x BAGAZNIKI ROWEROWE

CROSS TRANS 3.0 MTB UNIBIKE MISSION 27.5 THULE FREERIDE 532

O WARTOSCI 2050 Zt! O WARTOSCI 1900 Zt! O WARTOSCI 600 Zt!
SPONSOR: ROSWOE..RY SPONSOR: mox

ZOBACZ, CO MOZESZ ZYSKAC | WYGRAC
JESLI ZAREJESTROWALES SIE DO ROWERON-U 2021

|. Zapisates sie? Otrzymasz wartosciowy pakiet startowy! Il. Przejedz

minimum 5 z 10
W pakiecie od Organizatora: worek tras i zdobadz _%
na plecy, ksigzeczka rowerowa unikatowy % i
z trasami, zestaw naklejek, medal 2|
smycz na klucze, przypinka 58
oraz mnostwo gadzetow od '
sponsorow m.in. bidony, buffy,
smycze, naklejki, opaski na reke,
odblaski, ksigzeczki turystyczne,
karnety, kody rabatowe Ten medal
i wiele innych. Do wygrania zostat specjalne
rowniez 1 dzien na rowerach ) zaprojektowany
elektrycznych dla cate] na impreze

rodziny w Bielsku-Biate] RowerON 2021
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E REWERON zea

/erowa w regionie! Chcecie o nie zawalczyc?

lll. Lubisz wyzwania? Zdobywaj nagrody w specjalnych challenges!

Badz Long, Fast and Fit i wygraj: bagazniki rowerowe Thule, plecaki rowe- Mamy tez nagrody dla dzieci w Kids chal-
rowe Kross Trans 3.0, odblaskowe pokrowce przeciwdeszczowe na plecaki, lenge! Do wygrania rower Unibike Mission
lampki rowerowe przdd i tyt Knog, profesjonalne kubki termiczne 27.5 MTB, licznik rowerowy, lampki ro-

werowe, opaski | bandy odblaskowe oraz
ubezpieczenie na zycie dla cate] rodziny

SPONSORZY

7=0x ROWERY Unilink

SPONSORZY 30X

IV. Chcesz zostan Mistrzem RowerON-u? Przejedz wszystkie 10 tras, zdobadz medal i zyskaj szanse na wygranie
jednej z wielu cennych nagréd

Do wygrania: Rower Trekkingowy Kross, plecaki i kaski rowerowe, odblaskowe pokrowce przeciwdeszczowe na plecaki,
sakwy rowerowe, profesjonalne bidony i kubki termiczne, lampki ,czotowki” zestawy narzedzi rowerowych, voucher na
serwis roweru oraz voucher na meble o wartosci 500 zt

A teraz po odbiorze pakietu startowego ruszaj na nasze trasy od 21 czerwca do 21 wrzesnia i realizuf WYZWANIE
ROWEROWE. Powodzenia!

WSIADAJ NA KOLO, o
BEDZ|E WESOLO! swoim znajomym ﬁ rowerON
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Wreczyli Muzeony
7ZA 2019 i 2020 ROK

W Muzeum Miejskim
w Zorach odbyta sie
Noc Muzedw, w ramach
ktorej m.in. przyznano
nagrody Muzeon za
lata 2019 1 2020 oraz
podziekowania dla
0s6b wspierajgcych
instytucje. Odbyto sie
takze oprowadzenie
kuratorskie po wysta-
wie ,Praca-Pasja-Przy-
jazn” o historii kopalni
ZMP w Zorach.

Tegoroczna Noc Muze-
6w pozwolila na otwarcie
Muzeum Miejskiego w Zo-
rach dla zwiedzajacych. W
ramach wydarzenia moz-
na bylo zobaczy¢ wysta-
we multimedialng ,Nasza
Tozsamo$¢” oraz ,Polskie
poznawanie $wiata”. Odwie-
dzajacy mieli tez mozliwosé
zobaczenia wraz z kuratorem

bylych pracownikéw kopalni
ZMP Zory, opowiadajacej o
historii zaktadu oraz otoczce
spoleczno-kulturalnej kopal-
ni ZMP. Uczestnicy Nocy Mu-
ze6w mieli okazje réwniez
wzigé udzial w warsztatach
rysowania weglem.

Nagroda za 2019 rok

W muzeum odbylo sie tak
ze wreczenie nagréod Mu-
zeon za lata 2019 i 2020, z
uwagi na fakt, ze uroczyste-
go spotkania nie udalo sie
zorganizowaé¢ w 2020 i wre-
czy¢ nagrody za rok 2019.
Wiasnie ta statuetka zosta-
ta uhonorowana Michalina
Szczepanska, ktéra zainicjo-
wala wystawe o najpopular-
niejszym zorskim zakladzie
fotograficznym Foto Szcze-
panski.

Pomyst na wystawe

i ksiazke

Statuetke za rok 2020
otrzymal Jan Zimonczyk,
pomystodawca i wspoélor-
ganizatory wystawy ,Praca

nagrode Muzeon za 2020 rok

Jan Zimonczyk, pomys{odawca'wystawy o kopalni ,,Zory';odebra{

— Pasja — Przyjazn”, opowia-
dajacej historie kopalni ZMP
w Zorach. — Na spotkaniach
Wypedzonych z Kopalni
Zory, ktére odbywaja sie od
23 lat, od czasu likwidacji
kopalni (z wyjatkiem ubie-
glego roku pandemii), po-
stanowili$my, Ze na 40-lecie
uruchomienia kopalni w

koncéwce roku 2019 w kon-
cu co$ zrobimy, bo widzieli-
$my, ze wielu odchodzi juz
na ostatnig szychte, a czas
biegnie nieublaganie. Dzieki
grupie zapalencéw udalo sie
zebraé pamiatki, dokwmenty,
fotografie i gadzety z czaséw,
gdy nasza kopalnia stala sie
pierwszym likwidowanym

Michalina Szczepanska otrzymata statuetke Muzeon za 2019 rok, w

ktérym powstata wystawa o pracowni Foto Szczepanski

zakladem — podkreslit Jan
Zimonczyk podczas spotka-
nia z rozdaniem Muzeondéw.
Warto dodaé, zew 2020 roku
powstala réwniez publikacja

,Tozsamosc¢ — ocalié od zapo-
mnienia. Monografia kopal-
ni,,ZMP”-"Zory” z okazji 40.
rocznicy jej uruchomienia”.
Szymon Kamczyk

Wybierz studia w przysztosciowym zawodzie - PWSZ w Raciborzu zaprasza!

wystawy zainicjowanej przez

Zainteresowania czy przy-
szlosciowy zawdd? A moze
jedno i drugie? Sprawdz oferte
Panstwowej Wyzszej Szkoly Za-
wodowej—uczelni z Raciborza!

STUDIUJ BEZPLATNIE!

Studia na kierunkach technicz-
nych to w przysziosci niewatpli-
wie nieograniczone mozliwoéci
znalezienia pracy. Wybierajgc Au-
tomatyke irobotyke, Zarzagdzanie
iinzynierie produkeji oraz Archi-
tekture mozna rozwijaé wlasne
pasje i uzyskaé tytul inzyniera
lub inZyniera architekta.

Bogata oferta praktyk i wspél-
praca PWSZ z lokalnymi zakla-
dami pracy zwieksza szanse na
zdobycie praktycznych umiejet-
nosci.

STUDIA MAGISTERSKIE
JUZ W RACIBORZU!

Raciborska uczelnia to wie-
loletnia tradycja ksztalcenia na
kierunkach pedagogicznych. Od
roku akademickiego 2019/2020
rozpoczelismy rekrutacje na sta-
cjonarne jednolite studia magi-
sterskie na kierunku Pedagogika
przedszkolna iwczesnoszkolnao
profilu praktycznym.

SPRAWDZONE KIERUNKI
— WIEKSZA SZANSA NA
LEPSZY START!
Niezmiennie duzym zaintereso-

waniem cieszg sie kierunki: Ad-
ministracja oraz Bezpieczenstwo
panstwa.

Jesli masz zdolnosci do nauki
jezykéw obeych, to warto sie ich
uczy¢ whasnie w PWSZ nakierun-
kuFilologia. Uczelnia umozliwia
nauke aztrzech jezykéw —angiel-
skiego, niemieckiego iczeskiego.

Edukacja artystyczna w zakre-
sie sztuk plastycznych to kieru-
nek o ugruntowanej pozycji na
polskich uczelniach. Do progra-
mu  studiéw wprowadziliémy
moduly z zakresu aranzacji i
dekoracji wnetrz z elementami
wzornictwa. Absolwent edukacji
artystycznej bedzie mégl profe-
sjonalnie zaaranzowac wnetrze,
zaréwno mieszkalne jak i biuro-
we czy handlowe.

SPORT | REKREACJA

Kierunek Turystyka i rekreacja
oferuje teraz nowe mozliwosci.
Poza klasycznymi przedmiota-
mi rozszerzamy program o na-
uke jezykéw obcych (w formie
komunikacyjnej), biznesu, PR,
reklamy i socialmedia. Dobrze
wyksztatcona kadra bedzie pod-
stawg kazdego przedsiewziecia
turystycznego.

Kierunek Wychowanie fizycz-
ne to takze, précz pracy w za-
wodzie nauczyciela, mozliwosé
rozpoczecia przysziej kariery jako
instruktor wybranej dyscypliny

sportu lub rekreacji ruchowe;j,
trener personalny lub specjalista
w zakresie odnowy biologicznej,
a takze gimnastyki korekcyjno —
kompensacyjnej. Po ukonczeniu
studiéw jest mozliwo$¢ pracy w
klubach sportowych oraz samo-
zatrudnienie.

STUDIA Z... POWOLANIEM

Warto zwréci¢ uwage na Piele-
gniarstwo. Ukonczenie studiéw
I stopnia daje mozliwoé¢ zdoby-
cia tytutu zawodowego licencja-
ta pielegniarstwa i tym samym
umozliwia podjecie pracy w licz-
nych placéwkach stuzby zdrowia
w calej Unii Europejskiej. Pro-
gram studiéw ma charakter in-

terdyscyplinarny. Znaczna czesé
zaje¢ ma charakter praktyczny i
odbywa sie w placéwkach stuzby
zdrowia. Co wazne juz od nowe-
go roku studenci zyskajg dostep
do specjalnych pracowni symula-
cyjnych —Monoprofilowego Cen-
trum Medycznego, ktére bedzie
miesci¢ sie na terenie kampusu
przy ul. Stowackiego 55.

Studia w Raciborzu to réwniez
oferta dla oséb, ktére cheiatyby
zmieni¢ wykonywany zawod —
elastyczne formy studiowania
umozliwiajg laczenie pracy za-
wodowej z naukg.

PWSZ zaprasza takze osoby
niepelnosprawne, proponujac
liczne udogodnienia technolo-

giczne, a programy wsparcia, jak
réwniez pomoc wolontariuszy sg
nieocenione.

Panstwowa Wyzsza Szkota Za-
wodowa w Raciborzu posiada
doskonate zaplecze dydaktyczne
— Dom Studenta z komfortowo
urzadzonymi pokojami, wyposa-
zone sale dydaktyczneilaborato-
ria, stadion, biblioteke naukowg i
sale gimnastyczne.

WYGODNA
I NOWOCZESNA
REKRUTACJA ONLINE

Procedury rekrutacji zostaly
zmienione tak, aby kandyda-
¢i mogli aplikowa¢ na wybrany
przezsiebie kierunek studiéw cat-
kowicie online bez koniecznosci
przyjazdu osobistego.

To istotna zmiana, poniewaz
dotychczas kandydat zapisywat
sie poprzez System Internetowe]
Rekrutacji, a nastepnie sktadat
osobiécie dokumenty w PWSZ w
Raciborzu. Teraz wszystko zreali-
zujemy online!

PWSZ wRaciborzu oferuje jed-
nolite studia magisterskie, inzy-
nierskie oraz licencjackie. Studia
stacjonarne sg bezplatne.
Jednolite studia magisterskie:
* Pedagogika przedszkolna i

wezesnoszkolna
Studia inzynierskie:

e Architektura,
* Automatyka i Robotyka,

e Zarzadzanie i Inzynieria Pro-
dukgji

Studia licencjackie:

* Administracja,

* Bezpieczenstwo Pafistwa,

¢ Edukacja artystyczna w zakre-
sie sztuk plastycznych,

* Filologia, jezyki obce: angielski,

niemiecki, czeski (jezyk angiel-

ski: nauka od postaw lub od po-

ziomukomunikacyjnego, jezyk

niemiecki: nauka od postaw

lub od poziomu komunikacyj-

nego, jezyk czeski: nauka od

podstaw)

Pedagogika (resocjalizacyjna,

korekeyjna z logopedia szkol-

ng, opiekunczo-wychowaw-

cza)

* Pielegniarstwo,

* Turystyka i Rekreacja,

* Wychowanie Fizyczne

JAK ZAPISAC SIE
NA STUDIA?

Nabér na studia i System Inter-
netowej Rekrutacji na rok aka-
demicki 2021 - 2022 juz trwa.
Zapraszamy na strone Www.
pwszrac.pl
oraz strony Uczelni na Facebo-
oku http://www.facebook.com/
pwszwraciborzu
i Instagramie https://www.in-
stagram.com/pwsz.raciborz/,
gdzie na biezgco przekazujemy
informacje z zycia Uczelni i na-
boru na studia.


pwszrac.pl
http://www.facebook.com/
https://www.in-stagram.com/pwsz.raciborz/
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- skorzystaj z komunikacji
publicznej, a my zadbamy
o Twdj transport prosto
do naszego Salonu!

Kupites
samochod

w Carolina Toyota Bielsko?
Skorzystaj z opcji door to door
- przywieziemy Twoj nowy
samochdd prosto pod drzwi —~
Twojego domu!

TOYOTA BIELSKO

www.toyotabielsko.pl

owiny. 1
REWERON
 ZLQEWEPARTNER.
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Ruszyly szkolenia pierwszej
omocy w technologii VR

Jastrzebska Spdtka We-
glowa wraz ze spotka
JSW Szkolenie | Gornic-
two rozpoczety bezptat
ne szkolenia z udziela-
nia pierwszej pomocy
przedmedycznej dla
wszystkich chetnych
pracownikéw GK JSW i
mieszkancéw naszego
regionu. - Zdrowie i
bezpieczenstwo sg dla
nas najwazniejsze —
maéwi Barbara Piontek,
prezes JSW SA. — Kurs
odbywa sie przy po-
mocy nowataorskiej
aplikacji Virtual Reality.
Bedzie mozna z niego
skorzysta¢ do konca
czerwca na Pnidwku.
Zapraszamy - dodaje.

REKLAMA

Pierwsze szkolenia rozpo-
czely sie pierwszego czerwea i
potrwajado konicamiesiaca. Za-
jecia odbywaja sie w JSW Szko-
lenia i Gérnictwo na Pniéwku
od poniedziatku do piatku w
godzinach 7.00 do 18.00, a tak-
ze w soboty i niedziele od 10.00
do 16.00. Dzieki wirtualnejize-
czywistodei uczestnicy moga
bardzo dokladnie przepraco-
wac¢ odpowiednie procedury
ratujace zycie.

280 chetnych

Zainteresowanie szkoleniem
opartym na nowoczesnyiml
systemie jest duze. Do tej pory
zapisalo sie 280 oséb: nie tyl-
ko pracownicy kopalni, ale tez
mieszkancy, a nawet cale rodzi-
ny z dzieémi.

— Warto wzig¢ udzial w ta-
kim szkoleniu, poniewaz bez-
pieczefistwo i umiejetnosé
udzielenia pierwszej pomocy
przedmedycznej jest niezwy-
kle wazne — przekonuje Lukasz

mﬁdm

Dwornik, prezes JSW Szko-
lenie i Gérnictwo. — Poczucie
bezpieczenstwa jest jedna z
naturalnych potrzeb kazde-
go czlowieka. Jesli wiemy, ze
mamy obok siebie ludzi, ktérzy
potrafig udzieli¢ pomocy, be-
dziemy zy¢ bezpieczniejizdro-
wiej— dodaje.

Technologia dla
hezpieczenstwa

Dzieki zajeciom kursanci
majg okazje nauczy¢ sie, jak
prawidlowo reagowac w przy-
padku zagrozenia zycia lub
zdrowia. Pod czujnym okiem
instruktoréw, kazdy moze sko-
rzysta¢ z aplikacji, gdzie przy
uzyciu fantoma szkoleniowego,
przec¢wiczy niezbedne procedu-
ry. W trakcie szkolenia w aplika-

cji pojawiaja sie najwazniejsze 7|

informacje dotyczace miedzy =

inmymi prawidlowego tempa =

ucisnie¢ przy wykonywaniu

masazu serca. Kazdy kurs kofi- 7

czy sie krétkim testem.  (ska)

RARDIO

VANESS A ™M
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19 maja na placu Ko-
mendy Miejskiej Pan-
stwowej Strazy Pozar-
nej w Zorach odbyty sie
uroczystosci z okazji
Dnia Strazaka. Wzieta w
nich udziat zatoga ko-
mendy oraz zaproszeni
goscie, w tym Slgski
Komendant Wojewddz-
ki PSP nadbryg. Jacek
Kleszczewski, wicemar-
szatek woj. slaskiego
Wojciech Katuza oraz
prezydent Zor Walde-
mar Socha.

Podzickowania
od Komendanta
Wojewddzkiego

Podczas uroczystosci straza-
kom za ich prace podziekowal
nadbryg. Jacek Kleszezewski,
Slaski Komendant Wojewddz-
ki Pafistwowe] Strazy Pozarnej,
wreczajac réwniez kilkanascie
awansow i wyréznien dla pra-
cownikéw KM PSP Zory. Ze
wzgledu na skromne obcho-
dy z uwagi na obowigzujace
stale obostrzenia sanitarne, w
uroczystosci nie mogly wziac
udzial delegacje ochotniczych
strazy pozarnych dzialajacych

Skromny Dzien Strazaka
w zorskiej komendzie

Straiacy z Komendy Miejskiej PSP w Zorach 19 maja zorganizowali skromne obchody Dnia Strazaka

Z okazji strazackiego $wie-
ta zyczenia dla oficeréw i
funkcjonariuszy zlozyli takze
prezydent Zor Waldemar So-
cha oraz wicemarszalek woj.
slaskiego Wojciech Kaluza.
Gospodarz miejsca, czyli ko-
mendant miejski w Zorach
bryg. Marek Zdzieblo podzie-
kowat za obecnos¢ komendan-
tawojewoddzkiego i wspomniat
o prowadzonym obecnie w
komendzie remoncie, ktéry
zupelie odmienit elewacje
obiektu, a po zakoniczeniu zu-
pelnie zmieni rtéwniez wnetrza
obiektu.

Podnosnik
trafit do OSP Zory

naterenie miasta. Waznym elementem uroczy-

stosci bylo przekazanie sprzetu
z podzialu bojowego komendy
w Zorach na rzecz OSP Zory.
Mowa o podnoéniku SCH 38
na podwoziu volvo. Z rak ko-
mendanta  wojewddzkiego
oraz wicemarszatka Kklucze
do samochodu specjalnego
oraz akt przekazania odebrali
naczelnik Ochotniczej Strazy
Pozarnej w Zorach Adam Do-
lezych oraz prezydent Walde-
mar Socha.

— Pojazd ten powinien by¢
znany mieszkancom naszego
miasta, poniewaz podnoénik
stuzyt do tej pory w KM PSP
Zory, gdzie po wielu latach
zostal zastgpiony innym po-
jazdem tego typu — informu-
ja strazacy z OSP Zory. Warto

dodad, ze juz w ubieglym roku
miejsce podnosnika w komen-
dzie zajela drabina mechanicz-
na, wykorzystywanaw akcjach
ratowniczo-gasniczych.

— Przekazanie tego samo-
chodu jest dla naszej jednost-
ki wielkim wyréznieniem i
oznaka zaufania. Jako straza-
cy OSP Zory obiecujemy ze do-
tozymy wszelkich staran, aby
»Zwyzka” niosta nadal pomoc
w potrzebie, mieszkancom na-
szego miasta. Podnoénik, ktéry
od dzié znajduje sie na stanie
OSP Zory jest duzym whkla-
dem w rozwoj funkcjonujacej
w naszej jednostce Grupy Ra-
townictwa Wysokosciowego
— podkreslaja strazacy z OSP

AKTUALNOSCI 258
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NIESZCZESLIWY

WYPADEK NA BUDOWIE.

NIE ZYJE
39-LATEK

Policjanci wyjasniaja
okolicznosci nieszcze-
Sliwego wypadku,

do ktorego doszto w
poniedziatek, 24 maja
w dzielnicy Zachod
(Zory). Pomimo trwa-
jacej blisko godzine
reanimacji nie udato
sie uratowac zycia
35-letniego mezczyzny.

W poniedzialek po godzi-
nie 20.00 policjanci zostali
wezwani na interwencje do
dzielnicy Zachdd, gdzie w
domu jednorodzinnym po-
zostajagcym w budowie ko-
bieta znalazla lezacego na
schodach meza. Jak ustalili
mundurowi 35-latka zanie-
pokojona brakiem kontaktuz

Zory.

Szymon Kamczyk

mezem przybyla na budowe
by sprawdzi¢ co dzieje sie z
mezczyzna i kiedy weszla do
wewnatiz znalazla go lezace-
gonabetonowych schodach.
Pomimo tego, ze kobieta
natychmiast rozpoczela re-
suscytacje, a nastepnie do
czasu przybycia pogotowia
ratunkowego pomagali jej
policjanci, prowadzona jesz-
cze pozniej, przez kolejne kil-
kadziesiat minut reanimacja
nie przyniosta rezultatu i
przybyly na miejsce zdarze-
nia lekarz stwierdzil zgon.
W budynku, gdzie doszlo
do nieszczesliwego wypad-
ku policjanci ujawnili takze
przewrécona drabine, wy-
konali ogledziny miejsca
zdarzenia i powiadomili
dyzurujacego prokuratora.
Ten z kolei zarzadzit sekcje
zwlok. AgaKa

Jak idzie realizacja Zorskiego Budzetu Obywatelskiego 2021°?

Do 4 czerwca mieszkan-
cy Zor mogli zglaszaé swoje
projekty w ramach Zorskie-
go Budzetu Obywatelskiego
2022, natomiast w realizacji
sa obecnie projekty, ktore wy-
graly ZBO w ubieglym roku.
Co z tysiacem nowych drzew,
boiskiem do padla i miejscem
rekreacji w dzielnicy Zachod?

W Zorskim BudZecie Oby-
watelskim 2021 wybrano do
realizacji trzy projekty, jeden
zwiazany z ekologia, drugi ze
sportem, a trzeci z rekreacja.
Projekt ,Zazieleni¢ Zory” to
pomyst na posadzenie w Zo-
rach 1000 nowych drzew. Jest
to spore przedsiewziecie logi-
styczne, jednak obecnie oglo-
szono przetarg i zebrano oferty
na zasadzenie tysigca drzew
na terenie Miasta. — Bedziemy =}
informowali o rozstrzygnieciu = -
tego przetargu — informuje Ad- £
rian Lubszczyk, kierownik Biura :
Promocji, Kultury i Sportu Urze-
du Miasta Zory.

- - L -

A
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Trzy projekty wybrane w ZBO w 2020 roku s3 realizowane. Na zdjeciu staw Erg (fot. Koto PZW nr 102
Zory), nowe drzewa (fot. Pexels) oraz hala sportowa, przy ktdrej powstawnie boisko do padla.

Kiedy zagramy w padel?

Drugim projektem, ktéry zo-
stal wybrany w ubieglorocznej
edycji ZBO jest ,,Budowa kortu
do gry w padel w celu reakty-
wacji terenu bylego boiska do
siatkéwki przy hali sportowej
MOSIR Zory”. W tym przypad-
ku opracowano dokumentacje
projektowsa. Obecnie Urzad Mia-
sta Zory przygotowuje i bedzie
oglaszal przetarg. Planowany
termin realizacji zadania to 2
miesigce od wylonienia wyko-
nawcy robot.

Grillowanie
przy Ergu jesienia

Trzeci z projektéw o nazwie
HPrzystanek Zachéd” to po-
myst na stworzenie miejsca do
rodzinnej rekreacji przy stawie
Erg. Ma tam powsta¢ m.in. wia-
ta z miejscem do grillowania i
laweczki. — Obecnie jest opra-
cowywana dokumentacja pro-
jektowa. Ogloszenie przetargu
jest planowane jeszcze w maju.

Termin realizacji inwestycjito 3
miesigce od wylonienia wyko-
nawcy robdt — wyjasnia Adrian
Lubszczyk.

Trwa edycja 2022
Zorskiego Budzetu
Ohywatelskiego

Przypomnijmy, ze w tym
roku mieszkanicy Zor ponownie
mogli zglasza¢ projekty ogél-
nomiejskie, czyli takie, ktore
skierowane sa do ogétu miesz-
kancéw. Szacunkowa wartosé
zglaszanego projektu musiala
wynosic¢ co najmniej 100 000 z1,
a jednoczesnie nie mogla prze-
kraczaé¢ kwoty przeznaczonej
na Zorski Budzet Obywatelski
czyli 2 160 000 zt. Mieszkancy
mogli zglaszaé zaréwno projek-
ty ,,miekkie”, jakiinwestycyjne,
pamietajac, Ze te ostatnie muszg
by¢ zlokalizowane na nierucho-
mosciach nalezacychdo miasta.
Obecnie trwa weryfikowanie
whnioskéw projektowych.

{ska)
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Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospo-
darki Wodnej poinformowat o istotnych zmianach
w funkcjonowaniu programu ,Czyste powietrze”,
w ktérego ramach mozna uzyskac dotacje na wy-
miane 7Zrodet ciepta | termomodernizacje budyn-
kéw. Od 1 stycznia 2022 1. nie bedzie juz w ramach
programu dotacji do zakupu piecoéw weglowych.
Ponadto od 1 lipca 2021 r. planowane jest zwiek-
szenie obecnych progdéw dochodowych uprawnia-
jacych do podwyzszonego poziomu dofinansowa-
nia, czyli do uzyskania do 37 tys. zt bezzwrotnej

dotacji.

Jedng =z najistotniejszych
zmian w funkcjonowaniu pro-
gramu ,Czyste powietize”,
ktére maja wejsé¢ w zycie 1 lip-
ca tego roku, jest wycofanie
dotacji na kotly weglowe. Jak
poinformowat NFOSIGW, za-
kup i montaz kotla na wegiel
w ramach programu ,Czyste
Powietrze” bedzie mozliwy tyl-
ko do 31 grudnia 2021 r. Okres

przejsciowy do konca roku 2021
zwigzany jestz tym, Ze program
dopuszcza rozpoczecie przed-
siewziecia do 6 miesiecy przed
data zlozenia wniosku o dofi-
nansowanie. Wszyscy, ktorzy
zloza wniosek o dofinansowa-
nie, zakupia i zamontuja kociot
nawegieldo 31 grudnia 2021 1.,
beda mieli ten koszt zakwalifi-
kowany do dotaciji.

Kotly na wegiel beda
dofinansowane pod
warunkiem:

1) Zlozenia wniosku o dofi-
nansowanie obejmujacego
kociolnawegiel do 31 grud-
nia 2021 r.,

2) Zakupu kotla na wegiel do
31 grudnia 2021 1.,

3) Wystawienia faktury za ko-
ciol i montaz do 31 grudnia
2021r.

Powyzszy warunek nie doty-
czy wnioskéw ztozonych przed
data wejscia w zycie zmian w
programie (planowane od 1
lipca 2021 1.).

0Od 1 stycznia 2022 r. nie be-
dzie mozna otrzyma¢ dotacji
na zakup kotla weglowego w
programie . Czyste Powietrze”.

NFOSiGW uzasadnia wpro-
wadzenie zmian wytycznymi
Komisji Europejskiej, zapisa-
mi w Krajowym Planie Odbu-
dowy i Polskim tadzie, oraz
obowigzujgcymi uchwatami

mienisz

antysmogowymi w poszcze-
golnych wojewddztwach, kto-
re nakazujg wymiane starych
kotléw weglowychiogranicza-
ja mozliwos¢ stosowania pali-
wa statego —wegla.

Wyzsze progi
dochodowe dla
podwyzszonej pomocy
Kolejng istotng zmiana jest
podwyzszenie progéw do-
chodowych w drugiej czesci
programu  (podwyzszonym
poziomie dofinansowania).
Zmiana ma na celu ujedno-
licenie progéw dochodowych
programéw ,,Czyste Powie-
trze” i ,Stop Smog”, dzieki
czemu wiecej os6b skorzysta
z podwyzszonego poziomu
dofinansowania w ,,Czystym
Powietrzu”, czyli do 37 tys. zk.
Dla gospodarstw jedno-
osobowych prog dochodowy
wzrosnie do 175 proc. naj-
nizszej emerytury, czyli do 2

Kiuchy przez wiele lat najcetniej byty wymieniane przez wtascicieli

Kopciucha na nowoczesny kociot weglowy
z dotacja juz nie

doméw jednorodzinnych wtasnie na nowoczesne kotty weglowe. Od
2022 zniknie mozliwo$¢ pozyskiwania na taka wymiane dotacji.

189,04 zk (o ok. 229 zt wyzej
niz obecnie).

Dla gospodarstw wielooso-
bowych prég dochodowy be-
dzie ustalony na poziomie 125
proc. najnizszej emerytury na
osobe, czyli do 1 563,60 zt (o

ok. 164 zl wiecej niz obecnie).

Planuje sie, ze podwyzszenie
progéw dochodowych bedzie
obowigzywalo od 1 lipca 2021
1., czyli po wprowadzeniu od-
powiednich zapiséww progra-
mie ,,Czyste Powietrze”. (art)

Pierwszy
po Ruazie

Nie trzeba wyjezdzac dale-
ko, by wybraé sie na bardzo
ciekawy splyw kajakowy.
Swietna przygode mozna
przezy¢ na rzece Rudzie.
Warto przy tym skorzystaé
z nowego wydawnictwa
— przewodnika pn. ,,Z nur-
tem Rudy”. To publikacja
napisana przez zorskiego
wodniaka, instruktora kaja-
karstwa Polskiego Zwiazku
Kajakowego i muzyka ze-
spotu MuzyKajaka — Piotra
Krowke.

Stworzony przez prawdzi-
wego pasjonata kajakarstwa
przewodnik pn. ,,Z nurtem
Rudy” jest bardzo przydat-
nym narzedziem do organi-
zacji weekendowych wypraw
po rzece Rudzie. To pierwsza
publikacja, ktora catosciowo
opisuje Rude — od jej zZrodlisk
w okolicach Alei Jana Pawla
I w Zorach, az do ujécia do
Odry, we wsi Turze w gminie
Kuznia Raciborska.

Piotr Kréwka opisuje szlak
wodny z perspektywy wody

i kajakarza. Dla wybieraja-
cych sie na sptyw z pewnoscia
pomocne okaza sie zamiesz-
czone w przewodniku mapy,
opisy przenosek i miejsc nie-
bezpiecznych, udokumento-
wane zdjeciani.

— Ruda to szlak bardzo cie-
kawy i urokliwy. Szlak liczacy
dlugosci 53 km zostal podzie-
lony na 5 etapéw. Kazdy etap
zostat kilkakrotnie splyniety,
szczegolowo opisany oraz
udokumentowany —moéwi au-
tor przewodnika. Przewodnik
posiada bogata bibliografie,
mozna w nim znalez¢ infor-
macje na temat $wiata roslin
1 zwierzat wystepujgcych w
okolicach Rudy, jak i1 garsc¢
informacji na temat historii
turystyki kajakowe]j po rzece
Rudzie, zwigzanej z 90 Har-
cerska Druzyng Wodna, dzia-
tajaca od lat 70. do 90. XX
wieku w Zorach, a obecnie
reaktywowana.

Wydawnictwo  powstato
dzieki zaangazowaniu muzy-
kow z zespolu MuzyKajaka,

oraz ich przyjaciot i uczniow
Gimnazjum nr 4 w Zorach, z
ktérymi autor wspolnie prze-
mierzat szlak kajakowy Rudy.
Publikacja zostala wydana
dzieki pomocy finansowej
Miasta Zory. Autorowi prze-
wodnika oraz licznemu gro-
nu zorskich kajakarzy zalezy
by mieszkancy Zor odkryli
Rude nie tylko jako rzeke, na
ktéra mozna popatrze¢, ale
rowniez jako szlak kajakowy,
ktéry mozna przeplynaé.
HZnurtem Rudy” to pierwsza
czes¢ opowiesei o ,,zorskich
rzekach”. Autor pracuje juz
nad przewodnikiem po dru-
giej zorskiej rzece — Pszczyn-
ce, z ktorej nurtem mozna
doplyna¢ do Gdanska. — Zory
ze wzgledu na swoje potoze-
nie sg jedynym miastem w
Polsce, z ktorego szlakami
Rudy i Odry oraz Pyszczynki
i Wisly mozna bezposrednio
doplynac¢ do Baltyku. Takiego
potozenia nie ma Rybnik, Kra-
kéw, Wroclaw czy Warszawa
—moéwi Piotr Krowka. AgaKa

pisany przewodnik
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Sytuacja epidemiczna jest coraz lepsza.
Otwierajg sie kolejne branze, a lokalne firmy

zapraszajg ponownie klientow

0Od 6 czerwea przywrdcona
zostalamozliwos¢ organizo-
wania wesel i zgromadzen
do 150 oséb. Restauracje, a
takze kina czy teatry moga
przyja¢ 50% oblozenia.
Otworzyly sie rowniez par-
ki rozrywki i sale zabaw dla
dzieci.

Po ponad roku zycia pod
dyktando, licznych zakazdw i
nakazdww koncu pojawila sie

terenie nadal obowia.
zakrywania ust i nosa
= n

nadzieja na powrét do normal-
nosci. Pandemia COVID19 w
Polsce oprocz dramatycznego
wplywu na zdrowie ludzi od-
cisnela takze swoje pietno na
gospodarce, rujnujac wielu
przedsiebiorcéw, a szczegdlnie
przedstawicieli branz, ktdre
najdhuzej podlegaly obostrze-
niom. Niepewno$é zwigzana
z rozleglymi skutkami prze-
dhuzajacych sie lockdownéw,

dotknela zaréwno wlascicieli
firm, jak réwniez konsumen-
tow, ktérzy czesto ograniczali
wydatki w celuochrony domo-
wych budzetéw.
Gastronomia turystyka, czy
szeroko rozumiana rozrywka
i rekreacja dopiero w maju
dostaly zielone swiatlo do po-
wrotu do bezpiecznej pracy w
rezimie sanitarnym. Na szcze-
scie sytuacja epidemiczna jest
coraz lepsza — pande-
miaodpuszcza. Liczba
zachorowan maleje,
a wzrastajaca liczba
0s6b zaszczepionych
zabezpiecza  przed
rozprzestrzenianiem
sie koronawirusaipo-
zwala na tak bardzo
wyczekiwane luzo-
wanie obostrzen. Co
wazne, do kazdego
z obowigzujacych
w 16znych miej-
scach limitéw, nie
sa wliczane osoby
zaszczepione.

T i — -, it

W koncu mozemy bez prze-
szkéd wynajac pokdj w hotelu,
zorganizowac wesele, pojs¢ na
zakupy do galerii czy obejrzeé
film w kinie. Zwiekszyla sie
nasza mobilnosé¢, wiec mo-
zemy teraz w pewnym sensie
»odrobi¢ zaleglosci” towarzy-

FREKLAME

— i

skie czy kulturalne. I o ile dla
nas - konsumentéw powrdt
do diugo wyczekiwanej swo-
body i wolnosci wydaje sie
dosé prosty, pamietajmy, ze
dla wielu lokalnych przedsie-
biorcéw to ostatnia szansa na
przetrwanie, czy chociazby

utrzymanie miejsc pracy. Dla-
tego w dzisiejszym dodatku
prezentujemy lokalne firmy,
ktére z wielkg ulga moga po-
wiedzie¢ ,wracamy i zapra-
szamy’.

Skorzystajcie z tego zapro-
szenia drodzy Czytelnicy!

Restauracja

Zdrojowa

Roczki, Jubileusze, Stypy
Catering, Kolacje Tematyczne

Restauracja Zdrojowa
' ul. 1 Maja 28
Jastrzebie-Zdroj

(606937807
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L' DABROWKA

1905r

gromne emocje, ktére towarzyszyly nam przy ponownym ZAKOCHAJ SIE W DABROWCE!
otwarciu hotelu i restauracji nie opuszczajgq nas do dzisiaj.
Cudownie jest znow gosci¢ Was w naszych budynkach i ogrodzie

— Wasz usmiech i dobre stowo wynagradzajq

Uwaga: tu mozna si¢ zauroczyé! Od frontu odwicdzajaeyeh wita klimatyezny dzie-
dzinice z zabytkowa fontanna, a takze komfortowy ogrédek z placem zabaw i feerig
kolorowych kwiatéw. Za budynkami rozposcicra si¢ Park Dabréwka, ktéry sprzyja
blogiemu odpoczynkowi. Tak, otoczenie Kompleksu to nasz zdecydowany atut, ktéry

nam wszys tkie trudne momenty — U nasi Goécie czeslo wykorzystujg jako miejsce §lubéw plenerowych czy prayjeé okolicz-
Dzigkujemy za Wasze wsparcie.’ N L X noéciowych. Jest pieknie! Dodatkowy zalely jest tez lokalizacja — znajdujemy sie tylko
__________________________ - Y 4 kilka kilometréw od Scistego centrum Jastrzebia-Zdroju i 4 km do autostrady Al.

SWIETOWANIE
TO NASZA SPECJALNOSC

Wesele? Komunia? Chrzeiny? A moze
urodziny? Kompleks Dabréwka to nie tylko
Hotel z duzy bazg noclegowy, lecz takze
pickne sale, w ktérych chetnic organizujemy
dla Was wszclkie przyjecia okolicznoéciowe.
Ponowna mozliwosé ich organizacji sprawila,
ze kazde z nich przezywamy z Wami jeszcze
bardziej!

Nasze sale weselne doskonale sprawdzajy sie zaréwno
na mniejszych, jak i wiekszych imprezach. Dowolny ksztalt

i uklad stoléow, dekoracje w cenach pakietéw, duza baza noclegowa i wiele innych
atutéw pozwalaja nam na tworzenie cudownych wesel, ktére powstaja na bazie
Waszych marzen. Wystarczy, ze opowiecie nam o swoich potrzebach, a my z radoscig
dopasujemy naszg oferte wlasnie do Waszych sugestil

Niezaleznie od Lego, czy inleresuje Was duze wesele czy kameralne przyjecie, nasze

RESTAURACJA PARKOWA

sale: Bankietowa, Diamentowa, Dabrowka 1 Mieszko Lo miejsca, w kiorych kazdy

Dl ., . Z pasji do golowania stworzyliSmy miejsce, klorego podstawy jest zdrowa, rustykalna
zmajdzic co§ dla sichie. . - ¢ . S L
i sezonowa kuchnia 1aezaca w sobie smaki tradyeyjne i nowoczesne. W czasie pande-

mii i kolejnych lockdownéw nic poddawali$my si¢ oferujac Wam dania na wynos i z

e o |

dowozem, jednak to wlasnie osobiste spotkania z Wami sg nas najwiekszym motorem
hoé czas oczekiwania na powrdét organizacji wesel i dziala- do dziatania, dlatego cieszymy sie, ze wracamy — i ze Wy wréciliscie do nas!
nia restauracji nie nalezal do najprostszy ch, Jjuz teraz wiemy, Nieustannie rozwijamy swoje kulinarne skrzydla poszerzajac nasze menu. Dojrze-
ze warto bylo uzbroié sie w cierpliwosé. Kompleks Dgbrowka to wajgca wolowina najwyzszej jakosci, najlepsza selekeja win, ziola 2 wlasnej uprawy i

miejsce, ktore stworzone zostato do spotkan i to wiasnie one dajg pr()d,ukt_y od ],Oka]nye’h dO_StaWCOW to as'mlft)f na km_m Zwracamy naJWle,SZq wage.

o . S Tosknilis Wemi i ci o Realizujemy je dla Was nie tylko na co dzien w daniach 7z karty, lecz takze podezas
nam najwiecej motywacji. 1gsknilismy za wami t creszymy sig, ze organizowanych u nas wydarzen, takich jak okazjonalne grille i spotkania tematyczne.
tak chetnie znow nas odwiedzacie.

Warlo obserwowa¢ nasze media spolecznosciowe, aby zawsze by¢ na biezgco.
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PARK WODNY W ZORACH \—
OTWARTY ra wszystirca!

(_ZJEIDZALNITE | RWACA RZEKA | SCEANKA WSPINACZKOWA | JACUEZE | SAUNY | GROTA SOLNA

OTWARTE CODZIENNIE ul. Wodzistawska 3a, ZORY
0 06:00 00 22:00 () 324352212 () /parkwodnyzory www.parkwodny.zory.pl
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Wiata przy Domu Soteckim
07 SZEROKA GOPZ. _
Wiata przy OSP 3

.07 BORYNIA .

Wiata pray Domu Soteckim

Miejski Osrodek Kultury
w Jastrzebiu—Zdroju 2aprasza

Spotkania
7z TEATREM
RODZINNYM

l SWINKI 3
| PEPA,MELA,KW])

Kino Centrum
al. J. Pilsudskiegn 27
04.07.2021 r,
godzina 11:00
bilety 10 zt I

49 nabycia w kasie king Centrum

oraz online na stronie
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Godz. 15.30 - 18,00

. Park Zdrojowy |

osikowe tyko |
% lipca 2021 |
11.00 - 13.00

Jor ul.Turystyczna
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”“";”?)efizmhoxowﬁggg v ™  GOSCINIEC

o - q OWALZYSKIEE™ tdo
- ok pocitpoflubna WODZISEAWSKI
- ?Zm:rﬂotelﬂatraflia‘f‘?pai o Hotel & Restauracja
\\ . apartamenczjacu?-m‘ iy ofertw \Oka“i \ ul. Bogumiriska 46
\ Szcz;g rozerWil AR 44-300 Wodzistaw SI.
a \ tel. 32455 67 45

\ . en .

| yesele Twoich :‘f{{fn pistawskim tel. kom. 883 781 771
fyiko W Goscne www.gosciniec-wodzislawski.pl

e-mail: gosciniec@gosciniec-wodzislawski.pl

20 lipco 2021
-13.00 .
]J;ro So)rudniowy - Plac zielony obok Kawiarenki Letniej
ul. Wielkogglska WSTEP WOLNY:!
S— AP ..

Przezyj niesamowitg przygode w Dream Park Ochaby'
Zaplanuj caly dzien! Na 5 hektarach czekaja wspaniate atrakcje,
dzieki ktérym odbedziesz podréz dookota swiata, odwiedzisz morskie gtebiny

i przeniesiesz sie do czaséw dinozauréw!

ATRAKCJE

park dinozauréw kino 6D malpi gaj
park miniatur mini 200 figlopark
park olbrzymich owadéw wystawa zwierzat tropikalnych trampoliny
oceanarium prehistoryczne kino z bajkami dla najmtodszych dmuchanice

place zabaw
aquapadler

park linowy
wieza mocy

dom do géry nogami
lustrzany labirynt

UL. HODOWLANA 2,
43-430 OCHABY WIELKIE

www.dream-park.pl
#ochabydreampark

€, 665-201-051


http://www.mok.jastrzebie.pl
http://www.gosciniec-wodzislawski.pl
mailto:gosciniec@gosciniec-wodzislawski.pl
http://www.dream-park.pl

nowiny.pl| 15 czerwca 2021r. - NOWINYZORSKIE  zZNOWOTWARCI 31

REKI AidA

RESTAURAC]E
STAROPOLSKIE

TO KUCHNIA Z TRADYCIJA |
DOBRYM SMAKIEM,
NAGCRODZONA CERTYFIKATAM |
POLANDIOOBEST |
RESTAURANT GURU | SLURPY.

DOSKONALA KUCHNIA,
KOMFORTOWE MIEJSCA
NOCLEGOWE |
NIEPOWTARZALNA ATMOSFERA
SPRAWIA, ZE DO NAS WROCISZ

CHATA STAROPOLSKA
MSZANA, UL. WODZISLAWSKA 39

KARCZMA STAROPOLSKA
SWIERKLANY, UL. ZORSKA 33

TEXAS HOTEL I RESTAURACJA

ZORY, KATOWICKA 24

STAROPOLSKIE SMAKI

WODZISLAW SLASKI, WYSZYNSKIEGO 50

SPOKOJ

MSZANA, KS. STYRY 21

WWW . RESTAURACJESTAROPOLSKIE.ET

N\



http://WWW.RESTAURACJESTAROPOLSKIE.EU
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0d czerwca zmieniaja sie limity zarobkowe dla wczesniejszych emerytéw i rencistow. Teraz sa one wyzsze,
wie¢c seniorzy moga dorobi¢ wiecej do swoich swiadczen. Nowe kwoty ohowiazywacé heda przez trzy mie-
siace, od poczatku cze

ca do konca sierpnia.

dla swiadczeniobiorcow

KRAJ - Emeryci, ktérzy nie
ukonczyli powszechnego wie-
ku emerytalnego oraz rencisci
jak najbardziej moga dorabiaé
do swoich $wiadczen, mu-
sza jednak pamieta¢ o tym,
Ze przepisy ustalajg limity
przychodéw, ktérych prze-
kroczenie moze spowodowaé
zmniejszenie lub zawieszenie
$wiadczenia. Bez zadnych kon-
sekwencji moga dorobi¢ do
wysokosci 70 proc. przeciet-
nego miesiecznego wynagro-
dzenia. Od 1 czerweca jest to
kwota 3977,10 zt. To o ponad
156 zl wiecej niz w poprzed-
nim kwartale — informuje Be-
ata Kopczynska, regionalny
rzecznik prasowy ZUS woje-
wodztwa Slaskiego.

Zmniejszenie czy
zawieszenie wyptaty
sSwiadczenia

Jesli przychdéd swiadeze-
niobiorcy przekroczy prég 70
proc. przecietnego miesieczne-

go wynagrodzenia, ale bedzie
nizszy od 130 proc. przeciet-
nego miesiecznego wyna-
grodzenia (obecnie 7386,10
zh), to $wiadczenie zostanie
zmniejszone o kwote przekro-
czenia, nie wiecej jednak niz o
kwote maksymalnego zmniej-
szenia. Kwota maksymalnego
zmniejszenia wynosi 646,67 z1
dlaemeryturirent z tytulu cal-
kowitejniezdolnosci do pracy,
485,04 zt dla rent z tytulu cze-
$ciowej niezdolnosci do pracy
i 549,71 zI — dla rent rodzin-
nych, do ktérych uprawniona
jest jedna osoba.

W sytuacji, gdy miesieczny
przychéd swiadcezeniobiorey
przekroczy 130 proc. prze-
cietnego wynagrodzenia ( od
1 czerwca — 7386,10 z1) to wy-
plata emerytury czy renty za
dany miesiac jest zawieszona.

- Takie zasady dotycza weze-
$niejszych emerytéw i oséb
pobierajacych renty z tytu-
tu niezdolnosci do pracy lub

renty rodzinne. Inaczej jest
w przypadku renty socjalnej.
Renta socjalna zostanie za-
wieszona, jesli przychéd prze-
kroczy 70 proc. przecietnego
miesiecznego wynagrodzenia,
czyli 3977,10 z1- dodaje rzecz-
niczka.

Kogo nie obowiazuja
limity przychodu?

O limitach musza pamietac
wezesniejsi emeryci, ktérzy
nie osiggneli powszechnego
wieku emerytalnego (60 lat
dla kobiety i 65 lat dla mez-
czyzny). Emeryci, ktérzy ukon-
czyli ten okreslony wiek, moga
dorabia¢ do swojej emerytury
bez ograniczen i nie musza
informowaé¢ ZUS o tym, ze
osiagaja dodatkowe przycho-
dy. — Wyjatek od tej zasady
stanowig ci emeryci, ktérym
ZUS podwyzszyt wyliczong
emeryture do kwoty $wiadcze-
nia minimalnego (od marca
1250,88 z1 brutto). Wéwezas,

jezeli przychdd z tytutu pracy
przekroczy wysokos¢ kwoty
podwyzszenia do minimalnej
emerytury, emerytura za dany
okres bedzie wyplacana w niz-
szej kwocie, tj. bez doptaty do
minimum - dodaje rzecznicz-
ka.

Bez ograniczenh moga réw-
niez dorabia¢ niektérzy ren-
cisci. Chodzi o osoby, ktore
pobieraja renty dla inwalidéw
wojennych, inwalidéw wojsko-
wych, ktérych niezdolnosé do
pracy zwigzana jest ze stuzba
wojskowa. Ten przywilej do-
tyczy réwniez rent rodzinnych
przystugujacych po uprawnio-
nych do tych $wiadczen.

Zmiana progu co trzy
miesiace

Progiprzychodéw zmieniaja
sie raz na kwartal i zalezg od
wysokosdci przecietnego wy-
nagrodzenia w kraju. Obecne
limity obowiazywa¢ beda do
konica sierpnia.

BEATA KOPCZYNSKA
rzecznik regionalny
Wojewoddztwa Slaskiego

Maz urodzil sie w 1970 roku,
zmarl 1 grudnia 2020 roku.
Byt w funduszu Axa. Z tego
funduszu dostatam 13 kwiet-
nia juz srodki. Miatam skon-
taktowac sie z ZUS o srodki z
subkonta.

Otwarty Fundusz emerytalny w
ciagu dwoch tygodni od wyptaty
srodkéw ma obowiazek powia-
domic Zaktad Ubezpieczen Spo-
lecznych o dokonanej wyplacie.
Na tej podstawie ZUS dokonuje
wyplaty na tych samych zasa-
dach co OFEw ciggu trzech mie-
siecy od wplywu zawiadomienia
z OFE. W Pani przypadku ZUS
ma czas do 13 lipca na wyplate
srodkéw z subkonta. W przecia-
gu kilku dni powinna Pani dosta¢
z ZUS zawiadomienie, w ktérym
poprosimy o wskazanie numeru
rachunku bankowego, na ktéry
te $rodki powinny zostac prze-
kazane. Informacje o rachunku
bankowym mozna przekazad
poprzez PUE ZUS lub osobiscie
w placéwee ZUS.

27 maja 2021 r otrzymatam od
pracodawcy rozwiazanie sto-
sunku pracy z przyczyn organi-
zacyjnych czy moge starac sie
o emeryture nauczycielska? 7
lipca tego roku skoncze 60 lat.
Co do zasady, aby otrzymac na-
uczycielskie swiadczenie kom-

pensacyjne, nalezy rozwigzac

stosunek pracy na swéj wniosek.

Nawet jesli praca zostanie zakon-

czona za porozumieniem stron,

wazne jest, zeby to nauczyciel
zlozyl wniosek o rozwigzanie
stosunku pracy. Od powyzszej
zasady wystepuja jednak wy-
jatki. Prawo do $wiadczenia
kompensacyjnego bedzie przy-
stugiwato takze wtedy, jesli sto-
sunek pracy zostanie rozwiazany

z powodu:

¢ caltkowitej likwidacji szkoly,

* czesciowej likwidacji szkoty,

* zmian organizacyjnych, ktére
spowoduja zmniejszenie licz-
by oddziatéw w szkole,

¢ zmian planu nauczania, ktére
uniemozliwig zatrudnianie w
pelnym wymiarze zajeé.

Prawo do tego S$wiadczenia
przystuguje réwniez wtedy, gdy
stosunek pracy wygasnie, ponie-
waz:
* uplyngl  szesciomiesieczny
okres, w ktérym nauczyciel
pozostawal w stanie nieczyn-
nym,
nauczyciel w stanie nieczyn-
nym odméwit podjecia pra-
cy w pelnym wymiaize zaje¢
na czas nieokreslony lub na
okres, na jaki zostata zawarta
umowa — w tej samej szkole,
na tym samym lub innym sta-
nowisku.
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Jak leczyc sie

PANDE

Wszystko co powinnismy wiedziec¢
o testach na przeciwciala

M O tym kiedy robic ijak odczytywac testy na przeciwciata, kto moze oddaé osocze i dlaczego warto sie szczepié, z Teresg
Wawrowicz — kierownik laboratorium i Joanna Myrczek—Kulbaka — kierownik dziatu czynnikéw zakaZnych przenoszo-
nych przez krew Raciborskiego Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa rozmawia Katarzyna Gruchot

— Jakimi rodzajami testéw
na przeciwciala dysponuje
RCKiK?

— Mamy dwa rodzaje testow:
ilosciowe i jakosciowe. Jako-
Sciowe nie moga by¢ wyko-
nywane u osob, ktére byly
szczepione, bo beda nam da-
waly wyniki ujemne. To nie sa
testy, w ktérych wykeywamy
przeciwciala neutralizujace.
Sa one dedykowane tym, kt6-
1zy przechorowali covid-19 i
mdéwig nam o tym, czy sa
przeciwciala, czy ich nie ma.
Natomiast testy iloSciowe sa
dedykowane osobom, ktére
byly szczepione lub ktore cho-
rowatly na koronawirusaido-
wiemy sie z nich jaka mamy
liczbe tych przeciwciat.

— Jak nalezy te wyniki od-
czytywac?

— W zaleznoéciod producenta
testow gorna granica wykry-
walnosci jest rézna. Kazdy
test charakteryzuje sie tym,
ze ma pewng wartosé odcie-
ciaiona jestinna dla kazdego
producenta. Dla jednego war-
tos¢ 100 bedzie bardzo duza,
a dla drugiego minimalna.
Poniewaz laboratoria pracu-
ja na réznych odczynnikach,
na przyklad jedne uzywaja te-
stow firmy Roche, inne Abbott
czy Maglumi, to nie powinno
sie ich poréwnywac ze soba.
Miarodajny jest zakres norm,
podawanych na wyniku i tyl-
ko do tego powinnismy sie
odnosi¢. W grudniu zeszlego
roku WHO okreélilo standard,
do ktorego wszystkie firmy

produkujace testy powinny
sie odnosié. Jego wynik wy-
razany jest w jednostkach
BAU (jednostka wigzania
przeciwcial) na mililitr. Jeze-
liwszystkie firmy wprowadza
wystandaryzowane, miedzy-
narodowe jednostki, to wtedy
bedziemy mogli poréwnywac
ich testy ze soba.

- Kiedy mozna wykonywa¢
testy na przeciwciala?

—Nawytworzenie przeciwcial
nasz organizm potrzebuje
minimum dwéch tygodni,
niezaleznie czy zostaliSmy
zaszczepieni, czy chorowali-
$my na covid-19. Wczesniej
test moze ich po prostu nie
wykry¢. Trzeba pamietad tez
o tym, ze wartos¢ przeciwcial,
ktéra okresli nam test jest
wazna tylko w tym konkret-
nym dniu, gdy go wykonu-
jemy. Dzien pézniej mozemy
mieé juz zupelnie inny wynik,
bo albo ich bedzie wiecej,
albo mniej. Na dzien dzisiej-
szy nikt jeszcze nie okreslit
jaka jest wartos¢ miana
ochronnego, czyli tego ile po-
winniémy mieé przeciwciat,
zebysmy mogli sie czué bez-
pieczni. Obserwujac naszych
dawcow krwi widzimy, ze
z czasem liczba przeciwcial
spada. Dlatego najprawdo-
podobniej co roku bedziemy
sie musieli doszczepiaé.

— Jak nalezy sie do nich
przygotowac?

— Do testow na przeciwciala
nie musimy sie w jakis szcze-

g61ny sposéb przygotowywad.
Nie trzeba byé na czczo, ale
nalezy pamietaé ze zbyt ob-
fity i thusty posilek przed te-
stem moze spowodowad, ze
surowica, ktéra badamy, nie
bedzie przezroczysta tylko
metna, wiec moze zajs¢ jakis
blad. Spozycie lekkiego po-
sitku w niczym nam nie prze-
szkadza.

— Czy testy na przeciwciala
sa bezplatne?

— Wszystkie badania sa plat-
ne, tylko w niektérych przy-
padkach placi za nie NFZ, a
w innych pacjent. Jezeli zleci
nam je lekarz rodzinny i wy-
konamy je w laboratorium, z
ktérym ma podpisana umowe
to nie zaplacimy za nie. Jesli
wybierzemy laboratoriuum ko-
mercyjne, to koszty pokryje-
my sami. W Krwiodawstwie
test jakosciowy kosztuje 70
zlotych, a ilosciowy 90 zlo-
tych. Oczywiscie ozdrowien-
cy, ktérzy cheg oddac osocze,
majg wykonywane testy na
przeciwciala za darmo. Wy-
niki s3 w tym samym dniu.
Ze wzgledéw bezpieczenstwa
punkt pobran zostat przenie-
siony do starego budynku
Krwiodawstwa, gdzie jest
wiecej miejsca i mozna za-
chowaé dystans, natomiast
wyniki odbiera sie w nowym
budynku.

— Ozdrowiency moga byc¢
dawcami osocza, a ci, ktd-
rzy maja przeciwciala na-
byte po szczepionce?

— Na dzien dzisiejszy nie ma
takiej rekomendacji. Oso-
by zdrowe wytwarzaja po
szczepionce  przeciwciata
konkretnej klasy do jedne-
go fragmentu wirusa, do
tak zwanej domeny RBD do
biatka — kolca, bo s3 to prze-
ciwciala neutralizujace. Jeze-
li spotkaja na swojej drodze
wirus to sie z nim gcza i go
unieczynniaja. Ozdrowiency
maja przeciwciata przeciwko
réznym elementom wirusa
SARS-COV-2, przeciwcia-
Ia klasy IgA, IgM i IgG. By¢
moze ten szerszy panel prze-
ciwcial sprawil, ze od ozdro-
wiencéw mozemy pobieraé
osocze, a od zaszczepionych,
ktérzy wezesdniej nie zachoro-
wali na koronawirusa — nie.

— Czy sa jakie$ ramy czaso-
we, w ktorych ozdrowie-
niec moze oddaé¢ osocze?

— Musi mingé minimum dwa
tygodnie od izolatorium, albo
dwa tygodnie od dodatniego
wyniku testu na przeciwcia-
ta. Wtej chwili okreslono juz
zalecenia jaka musi by¢ war-
tod¢ miana, aby$my to osocze
mogli pobieraé. Jezeli wynosi
ona od 500 do 250 to wtedy
zapraszamy ozdrowienca do
oddania osocza, ktére pobie-
ramy trzykrotnie w odste-
pach tygodniowych. Jezelita
warto$é jest nizsza niz 250 to
osocza juznie pobieramy. Ty-
godniowo przyjmujemy oso-
cze od 40 ozdrowiencéw. Na
poczatku pandemii byliSmy
w Polsce osrodkiem przo-

dujacym, jesli chodzi o ilosé¢
pobieranego osocza, potem
ta akcja zostala rozszerzona
na inne placéwki.

— Gdzie trafia osocze z Ra-
ciborza?

— Przede wszystkim do szpi-
tala w Raciborzu, ale nie od-
mawiamy zadnej placéwce,
ktora sie do nas zglosi. Nasze
osocze wysylaliémy do Kato-
wic, Krakowa, Opola, Pozna-
nia, Watbrzycha, Warszawy,
a nawet Gdanska.

- Jak pandemia wplynela
na liczbe tych, ktérzy na-
dal chcieli oddawa¢é krew?
— Nie zauwazyliémy spadku
dawedw. Wprowadzono jed-
nak dodatkowe obostrzenia
dotyczace pobierania oso-
cza od kobiet, ktére prze-
chorowaly covid. Mozemy
je pobier¢ tylko od pan, kté-
re nie byly jeszcze w cigzy i
nie mialy robionej transfuzji.
Jesli kobieta rodzila, byta w
ciazy, lub jest po transfuzji
musimy jej zrobié¢ dodatkowe
badanie w kierunku antyge-
nu zgodnoéé tkankowej HLA.
Tylko w przypadku ujemne-
go wyniku tego badania oso-
cze jest pobierane.

- Jak testy na przeciwciala
wykorzystuje sie w diagno-
styce powiklan pokowido-
wych?

— Lekarze wysylaja swoich
pacjentéw na testy, gdy maja
podejrzenie, ze dolegliwo-
$ci, na ktére sie skarza, moga

mieé zwigzek z przebytym
wezesniej bezobjawowo co-
videm. Wiemy o nim coraz
wiecej i dzi§ mozemy juz
powiedzie¢, ze ta choroba
dotyczy nie tylko ukladu od-
dechowego, ale jest choroba
wielonarzagdowa.  Atakuje
uklad nerwowy, serce, czy
nerki.

— Czy zdarzylo sie, ze ktos,
kto zostal zaszczepiony nie
nabyt odpornosci?

— Na podstawie doswiad-
czenia moge powiedzie¢, ze
badania wykonane naszym
pracownikom, ktérzy byli
dwukrotnie  zaszczepieni
szczepionka Pfizera, wyka-
zaly, ze wszyscy wytworzyli
przeciwciala. Natomiast w
badaniach, ktére przeprowa-
dzalismy uwielu tysiecy daw-
céw, ktorzy przeszli covid-19,
okazalo sie, ze nie wszyscy
wytworzyli przeciwciala na
takim poziomie, zebysmy
mogli je wykryé. Zdarzaly
sie osoby, ktére mialy udo-
kumentowane przechorowa-
nie, zrobiony test PCR, ktéry
byl dodatni, zglosili sie do
nas do oddania osocza i mie-
li wynik przeciwcial ujemny.
Dlatego wszyscy powinnismy
sie zaszczepi¢ nie po to, by
uchroni¢ sie przed choroba,
tylko dlatego, ze przejdziemy
ja tagodniej. Nasz organizm
bedzie do niej lepiej przygo-
towany, bo szybciej zacznie
produkowaé przeciwciala i
dzieki nim zdotamy sie obro-
nic.
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Doktor Maria Gérna jako pierwsza na s$wiecie prowadzi badania, majace na celu wytonienie degraderéw oddziatowujacych na wigkszo$¢ najgroz-

niejszych bakterii.

W trakcie pandemii CO-
VID-19 zaobserwowano
znaczny wzrost w stoso-
waniu antybiotykoterapii
- na tyle duzy, ze WHO
obawia si¢ globalnego za-
grozenia, jakim jest wzrost
liczby opornych szczepow
bakterii. Jezeli stosowanie
antybiotykow nadal bedzie
tak czeste, to szacuje sie,
ze do roku 2050 na cho-
roby bakteryjne globalnie
bedzie umieralo ponad 10
milionéw ludzi rocznie.
Liczba zgonéw zacznie
by¢ porownywalna do tych
spowodowanych choroba-
mi nowotworowymi. Jezeli
nie podejmiemy dziatan, na
rzecz znalezienia nowych
form leczenia chorob za-
kaznych, to bedziemy mu-
sieli zmierzy¢ sie z jednym
z najwiekszych problemoéow
zdrowotnych w XXI wieku.

Naduzywamy
antybiotykow
Bagatelizowanie skali pro-
blemu i naduzywanie an-
tybiotykéw powoduje, ze
ich skutecznos¢ staje sie co-
raz mniejsza. Bakterie zbyt
szybko sie uodparniaja, co
bedzie skutkowalo proble-

mami z doborem leczenia w
zakazeniach bakteryjnych.
Nieuzasadnione stosowa-
nie antybiotykéw dotyczy
czesto chordéb wirusowych,
ktdére np. w ostrych zakaze-
niach drég oddechowych sa
przyczyna ok. 80% infekcji.
Niewlasciwe rozpoznanie
wirusa, dazenie do szybkie-
go zapobiegania rozwojowi
infekeji bakteryjnej i wy-
muszanie przez pacjentéw
wlaczania antybiotykotera-
pii, jest niestety czesta przy-
czyna jej naduzywania. To
wszystko sprawia, ze bak-
terie zyskuja coraz wieksza
odpornos¢ na znane nam
antybiotyki.

Czym s3 degradery
Degradery to zwykle dwu-
czesciowe, chimeryczne
czasteczki. Sg to zwigzki
syntetyczne, ktére nie wy-
stepuja naturalnie w na-
szym organizmie. Pomagajg
niszczy¢ biatka, odpowie-
dzialne za rozwdj choroby
lub potrzebne szkodliwej
komérce do przezycia. Sto-
sujac degradery za cel moze-
my obra¢ wybrane biatko, na
przyktad biatka bakteryjne i
dzieki degraderom prébo-

wa¢ je usuwad i tym samym
zabija¢ bakterie. Szybkosé
i skuteczno$é¢ degraderéw
wynikaja z tego, ze dziala-
ja one zupelnie inaczej, niz
klasyczne leki. — Kolokwial-
nie moéwiac, wystarczy, ze
czasteczka bialka napotka
na swej drodze degradery,
ktére spowoduja jej usunie-
cie z komérki. Przez to, Ze sg
nieodwracalne w dzialaniu,
to tez skuteczne w malych
ilosciach. Niestety, obecne
degradery nie dzialaja na
bakterie — dlatego jaiméj ze-
spol, jako pierwsina $wiecie,
prowadzimy badania, maja-
cena celuwyloni¢ degradery
oddzialywujgce na wiekszos¢
najgrozniejszych bakterii. To
wyjatkowo skuteczne narze-
dzie w walce z przyszlymi
zakazeniami bakteriami
odpornymi na wiele lekéw,
potocznie zwanymi super-
bakteriami — degradery mo-
glyby by¢ zwalczajacymi je
superantybiotykami. Wierze,
ze przelom w leczeniu wielu
ciezkich choréb jest mozli-
wy — méwi dr Maria Gérna z
Wydzialu Chemii i Centrum
Nauk Biologiczno—Chemicz-
nych Uniwersytetu Warszaw-
skiego. (red)

Polka prowadzi badania
nad superantybiotykiem

Dr Maria Gérna prowadzi

badania nad biatkami i zajmuje

sie biologia molekularna.

Podczas doktoratu na wydziale

biochemii Uniwersytetu w
Cambridge zaczeta zgtebiac

biologie strukturalng. Pigcioletni

staz podoktorski odbyta w

Centrum Medycyny Molekularnej

Austriackiej Akademii Nauk. W

tym roku otrzymata stypendium

naukowe 20. edycji programu
L'Oréal-UNESCO Dla Kobiet i
Nauki.

Im diuzej trwa pandemia, tym wiecej wiemy na temat koronawirusa. Okazuje si¢, ze nawet takie objawy jak sztywny kark, zawroty gtowy czy szumy w uszach
moga byé skutkami ubocznymi przehytej chorohy.

Jak oddychac¢ to pelna piersia

Pacjenci, ktérym podczas
choroby towarzyszyl mocny
kaszel, zazwyczaj maja prze-
cigzona klatke piersiowg i
miesnie oddechowe, ktére
pozostajg w permanentnym
napieciu. Takim pacjentom
nawet zwykle oddycha-
nie sprawia bdl i powoduje
dyskomfort w nabieraniu
pelnego oddechu. - Kiedy
popatrzymy na takiego czlo-
wieka, gdy oddycha, widzi-
my, ze jego klatka piersiowa
nie otwiera sie we wszystkich
plaszczyznach. Jego oddech
jest bardzo plytki i w wiek-
szym stopniu pracuje brzuch,
aklatka piersiowa jest sztyw-
naiwlasciwie sie nie porusza
— tlumaczy dr Marek Sroka,

specjalista fizjoterapii i do-
daje, ze jedli mamy utrudnio-
na wentylacje phuc, czujemy
sie oslabieni, bardziej me-
czliwi, a w okolicach klatki
piersiowej i mostka mozemy
odczuwac bole. Pojawiajag sie
tez czesto skurcze albo klucia
w obrebie przepony i luku
zebrowego. — Dlugotrwaly
kaszel powoduje, ze prze-
pona permanentnie pracuje
i powoduje wdechowe usta-
wienie Klatki piersiowej i jej
zawieszenie w tej pozycji. To
z kolei jest przyczyna proble-
moéw z tak zwanym gérnym
otworem klatki piersiowe;j,
ktérym towarzysza migre-
nowe bdle glowy, zawroty,
szumy w uszach, bdle szyi,

a nawet dretwienia ragk. Pa-
cjenci, ktérzy przychodza do
gabinetu rehabilitacyjnego
z bélem szyi nie kojarza go
z przebyta wczesniej choro-
ba, ktérej towarzyszyl ostry
i dlugotrwaly kaszel - méwi
dr Sroka.

Powrét do zycia sprzed cho-
roby to nie tylko nauka od-
powiedniego oddychania w
gabinecie fizjoterapeuty, ale
i stopniowe odbudowywa-
nie wydolnosci organizmu
poprzez spacery i ¢wiczenia,
ktére mozemy wykonywac
sami. Powinni$my je odpo-
wiednio do naszych mozliwo-
sci dawkowad, a ich zakres i
stopieni trudnosci poszerzad
w miare poprawy kondycji.

- Jesli kto$ uwaza, ze potra-
fi oddycha¢, bo robi to prze-
ciez cale zycie, to polecam
mu dostepne na Youtube fil-
miki Adama Kszczota, ktéry
pokazuje tak to dobrze robic.
Prawidlowe oddychanie jest
bardzo wazne, bo zwieksza
nasza wydolno$é, utleno-
wanie krwi i poprawia sa-
mopoczucie. Bardzo czesto
obserwuje u swoich pacjen-
téw malg role klatki piersio-
wej przy oddychaniu i zawsze
podkreslam, ze nawet umiar-
kowany wysilek poprawiana-
szg wentylacje — tlumaczy dr
Marek Sroka.

Niektérzy pacjenci poko-
widowi, ktérzy ciezko prze-
chodzili chorobe i pamietajg

jak musieli walczy¢ o kazdy
oddech, miewaja napady pa-
niki. Niemoznos¢ nabrania
tchu pelng piersia poteguje u
nich uczucie leku i jednocze-
$nie sprawia, ze oddycha sie
im jeszcze trudniej. - Trafitdo
mojego gabinetu chopak, kto-
ry mial ataki paniki, gdy tylko
nie potrafil wzigé glebokiego
wdechu. Wystarczyta mu jed-
na wizyta, podczas ktérej po-
kazalem mu jak sobie z tym
radzi¢ i jak ¢wiczy¢ oddechy.
Rehabilitacja pacjentéw poko-
widowych nie musi by¢ dtugo-
trwala. Zazwyczaj konczy sie
na kilku spotkaniach, po kté-
rych dobrze przygotowani pa-
cjenci moga ¢wiczyé w domu
sami. Trzeba jednak pamietaé

o tym, Ze po pierwszym eta-
pie w gabinecie fizjoterapeuty
trzeba konsekwentnie konty-
nuowac¢ ¢wiczenia samemu,
bo tylko w ten sposéb po-
wrét do sprawnosci fizycznej
sprzed choroby bedzie mozli-
wy — podsumowuje dr Sroka.
W odpowiedzi na potrzeby
pacjentéw coraz wiecej sana-
toriéw wprowadza rehabili-
tacje dla oséb po przebytym
covid-19. Oproécz ¢éwiczen
poprawiajacych wydolnosé
oddechowg i krazeniowa
oferuja one inhalacje, fizjo-
terapie, kapiele, masaze oraz
wsparcie psychologiczne. W
najblizszej okolicy ushugi ta-

kie swiadczy Ustron.
K. Gruchot
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Choc¢ sporty sitowe
trenuje dopiero od
dwoch lat, to na swoim
koncie ma juz spekta-
kularne sukcesy. Jakub
Fraczek to przysztosc
tréjboju sitowego nie
tylko w Zorach, ale i w
skali ogolnokrajowej.
Juz teraz 17-letni zorza-
nin moze poszczycic sie
tytutem mistrza swiata.

Zorzanin Jakub Fraczek na
co dzien jest uczniem drugiej
klasyw Technikum nr 2 im. ks.
prof. Jézefa Tischnera w Zo-
rach, na kierunku technik eks-
ploatacji portéw i terminali.
Marzy jednak o tym, by swoja
przyszlos¢ zwiazaé ze spor-
tem. Dwa lata temu zaintere-
sowal sie sportami sitowymi i

REKI

rozpoczal regularne treningi.
Od wakacji minionego roku
skupia sie na tréjboju sitowym
1juz teraz moze pochwalié sie
w tym sporcie znaczacymi suk
cesami.

Poczatki ze sztanga

Pierwszymi zawodami Ja-
kuba byly III Otwarte Mi-
stizostwa Polski w Tréjboju
Silowym Classic Raw, Wyci-
skaniu Sztangi Lezac Raw Fe-
deracji WPC Polska, rozegrane
w 2020 rokuwe Wroclawiu. W
tréjboju sitowym mlody zorza-
nin zaliczyt 170 kg w przysia-
dzie, 102,5 kg w wyciskaniu
lezac oraz 190 kg w martwym
ciggu. Takie wyniki pozwolily
mu zajaé tizecie miejsce w ka-
tegorii nastolatkéw i wréci¢ do
domu z brazowym medalem
Mistrzostw Polski.

Swietny wystep byt dla mto-
dego adepta sportéw sitowych
motywacja do dalszych, ciez-

boju sitowym

Jakub Fraczek podczas przysiadu ze sztanga na Mistrzostwach Swiata

kich treningéw i podnoszenia

Pozwolit mu tez rozpoczaé

AKTUALNOSCI 35

17-latek MISTRZEM SWIATA

1

toréw z wroclawskiego klubu

coraz wiekszych ciezaréw. treningi pod okiem instruk- Podsztanga.pl, dzieki czemu

zyskal dostep do fachowych
porad i planéw treningowych.

Mistrz Swiata z Zor

Profesjonalne przygotowa-
nia sprawily, ze forma Jakuba
bardzo szybko rosta. Potwier-
dzeniem tego byl wystep na-
stolatka podczas Mistrzostw
Swiata Federacji WPA w tréj-
boju silowym i wyciskaniu
sztangi lezac, rozgrywanych
w  Pabianicach. Zorzanin,
wystepujacy w kategorii 16 —
17-latkéw do 100 kg, wykonat
przysiad ze sztanga wazaca az
190 kg, a nastepnie wycisnat
lezac 117,5 kg oraz wyrwat w
martwym ciagu 215 kg, nie
dajac szans konkurentom.
Tym samym, z lacznym wyni-
kiem 522,5kg, nie tylko zdobyt
tytul mistiza Swiata, ale takze
ustanowit rekord Polski WPAw
kategorii nastolatkéwwwieku
16-17 lat, do 100 kg.

NAJNOWSZE
INFORMACJE
Z WOJEWODZTWA
SLASKIEGO

4
! . 16:00

17:45

23:00

PODSUMOWANIE DNIA

POZYCIA 85

CANAL+

POZYCIA 87

TELEWIZIA
NAZIEMNA

WO. SLASKIE POZYCJA 129

*d vectra )

upe

POZYCJA111/352
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HUMOR

OO
Przyszta baba do lekarza i mowi:
- Panie doktorze, mam cukrzyce,
kamice nerkowa, nadcisnienie, po-
wiekszong tarczyce, jaskre, kamienie
w pecherzyku zotciowym, nadkwa-
sote, niedowtad prawej reki, grzy-

- A czego pani nie ma? - pyta.

- Nie mam zebow, panie doktorze.
©O®O

Prezes wielkie] korporacji pyta sie

swoich pracownikéw co kupili sobie

za 13-3 pensje. Zaczepia dyrektora:

- No i jak tam, dyrektorze? Co pan

sobie kupit za 13-¢?

- Nowiutkie Audi A8.

Podchodzi do kierownika:

- | jak u pana, kierowniku? Na co pan
wydat 13-¢?

- A kupitem uzywanego Poloneza...
- Areszte?

- Wrzucitem na ksigzeczke oszczed-
nosciowa.

Podchodzi wreszcie do robotnika:

- Babcia dotozyta.

OO
Wielka kumulacja. Stoi dziennikarz
pod budka Lotto i robi wywiady.

Podjezdza facet trabantem, dzienni-
karz przyskakuje i pyta:

- Co pan zrobitby z t3 wygrana.
Facet mysli i mowi:

- No to wieksze mieszkanie, polone-

Podjezdza facet polonezem. Dzien-
nikarz pyta:

- A co pan by zrobitby...

- No, to jaki$ dom, mercedes...

- Areszta?

- Reszta na konto.

Podjezdza facet Merolem 600 SEL.
Dziennikarz ponawia pytanie...

- Taaak, no to sptacitbym skarbowy,

bice, miazdzyce, tuszczyce, niedo- - A reszte? - Co pan sobie kupit za 13-¢? za... potem ZUS...
stuch, reumatyzm, skolioze... — Ulokowatem na koncie w banku — Kapcie. - Areszta? - Areszta?
- Moj Boze! - zatamuje rece lekarz.  szwajcarskim. - Areszte? - Reszta na konto. - A reszta niech czeka...!
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