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Modlitwa.

Stwdrco! my Twoje stworzenia,
Chwale Twojg Swietg gtosim;
Czem lesteSmy. Twe zdarzenia,
Pozwolite$ prosi¢ prosim.

taska Twoja daje, bierze;

Dasz, czy wezmiesz — zawsze$ Panem;
Da; uzytek, daj go w mierze,

To jest najszczesliwszym stanem.

Twoje dawac, nasze prosi¢ —
Twoje kaza¢, nasze stuzyc;
Dasz ubostwo, daj <& znosi¢ —

Dasz obfitos¢« daj jej uzyé. Krasicki

W 1560hm rocznica zgonu
sw Augustyna.

Swiety Augustyn jest nam wszystkin  Ojr > zna-
ny, jako ze Kosciét katolicki jako matka duchowna
(wszystkich Swietych dba o to, by imie jego nie poszto
W zapomnienie, a moze dumna by¢, ze byt jej synem
duchownym, bo $wiety Augustyn zdobyt sobie uznar'ie
1 stawe nawet n niewiernych, dokadkolwiek wie$¢ o
nim i jego dzietach dotarta. Ale i najprostszy cztowiek
s ludu zna tego Swietego, ktorego imie znaleS¢ mozna
iwe wszystkich spisach zywotdéw Swietych, w kazdym
kalendarzu, w kazdej ksigzce naboznej, ktorego nauki
I wskazania wspomniane bywajg bardzo czesto w ka-
zaniach i wykiadach. Byt to bogiem nauczyciel Ko-
Sciota Bozego tak rozumny i wymowny, jakiemu po-
dobnych bylo mato na Swiecie. Na jego zdania, jego
uzasadnienia powotuja su, i dotad kaznodzieje chetnie,
bo sg tak trafr.e, ze lepszych znalez¢ niepodobna, acz-
| otwiek pétora tysia.a lat uptyneto od iego zgonu.
WezZzmy na przykiad jego odpowiedZ na pytanie: poco
cztowiek jest na ziemi? — ktora brzmi tak: Ty, o
mBoze, Stworzyte$ nas dla siebie i nasze serce jest nie-
spokojne. dop6ty nie spocznie w Tobie". Stad to przed-
stawiajg go malarze na obrazach jako trzymajacego
serce w rece ku niebu wyciagnietej, cc ma by¢ wyra-
zem jego mysli: ,,0to masz je, o Boze. Dla siebie je
stworzyte$ byloby przeto krzywdg d!a Ciebie a nie-
szczesciem dla mnie, gdybym je trzymat zdata od Cie-
bie a zwracat je ku komu innemu."

Chociaz pamieci o $wietym Augustynie nie zatarty
Iczne wieki i nic ostabig lej i dalsze wieki, to jednak,
korzystajgc z nadarzajgcej sie rocznicy. Kosc'6t za-
mietzu ge niejako wywyzszy¢ prze: uroczysty obchdd
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te; rocznicy i stawi¢ go na wyniodleHrym Swieczniku,
aby ci, ktérzy go dobrze znajg i cenig, wiecej sie jesz«
cze radowali $wiadoscig jego nauk, a tym, ktérzy go
nie znajg nalezycie albo wecale jeszcze nie znajg, daé
sposobnos¢ do poznania tego meza wedle stowa Bo-
zego.

Swiety Augustyn zeszedt z tego $wiata dnia 28
sierpnia 429 rokn majgc lat 76, z ktérych 34 lata spedzit
Jako biskup miasta Htppo, zburzonego nastepnie w rok*
697 przez suttana Otmana. Urodzit sie dni* 13 listo-
pana roku 354 w Tagaste (dzisiaj Sonk Ahras w Algie-
rze w péin. Afryce) jako syn radcy miejskiego Patry-
cjusza, ktory byt jeszcze poganinem i dopiero krétko
przed $mierciag nawrdcit sie na wrlare Chrystusowa»
JViatkg jego byla Swieta Monika, chrzescijanka, kobieta
wielkiej zacnosci | petna zalet wszelakich, ktora zirai
po urodzeniu syna kazala go zapisaC do spisa przy*
sztych chrzescijan, aczkolwiek chrzest jego ' ustgpit do«
plero pozniej. Odznaczajagcy sie wielkfeml zdolno«
§ciami ducha, syn rokowat dla rodzicow wielkie na-
dzieje, atoli byt czas, gdzie sie juz zdawato, ze prdnle
ofiarg rozwiozlych stosunkdw, jakie wdwczas pano-
waty, zwlaszcza gdy ojciec rychto go odumart i p6z-
niejszy Swiety maz madgt dokonczy¢ nauk tylko za po-
mocg ktérego z krewnych. Wspomina on w swych
pisifiach o tym okresie z wielkiem ubolewaniem i dzie-
kuje Bo'iu, ze go wyrwat z kofa tudzi niedobrych.
Wowczas zajat sie nim biskup Vincentius, ktérego
miody Augustyn ujat sobie pilnoscig, skromnoscig i za-
pasem niezwyklych w tym wieku zdrénosci umystu.
Pragnac z calego serca pozna¢ prawde nieSmiertelng’
i otrzasna¢ sie z nauk, ktore nie zadawalaty jego go-
racej, mimo wszystko nieskalanej duszy, zatapiat sie
w ksigzkach naukowych, ale poganskich, a potem takze
za wskazowka matk« w Pasmie Swietem. | ono nta
zdotato go zadowolni¢, bo proste stowa Biblii byty
catkiem odmienne od tych nauk, ktére wowczas uczo-
no, 1 od przesadnego srosobu wyrazania sig, ktéry
woéwczas uwazano za piekiy. Nie znalazlszy w ni-
czem zadowolenia i spokoju duszy, ktorego tak pragnat,
a dazac do zrodta prawdy wieczystej, miodzieniec po-
padt w rece sekciarzy Manicheuszéw, ktorzy go za-
>ewniali. ze mu wskazg wiasciwa droge do onej pra-
wdy. Na szczescie poznat sie na ich falszywych zasa-
dach ! nie upadt na duszy, chociaz nie porzucit zaraz
Manicheuszéw. nad czem matka jego, bogobojna Mo-
nika, wielce Dolata. Ostateczne rozig-zenie sie iego
z tymi wyznawcami falszywych zasad nastgpito do-
piero krétko przeé jego ochrzczeniem.

(Ciag dalszy nastapi).



Sprawa o Fsi.

Pan Jozef Siarkowski posiada w Katowicach pieicna
kamienice | przedsiebiorstwo, dajgce mu znaczne docho-
dy i cieszy sie ogolnem powazaniem, ale, jak tyiko mo-
ze, ucieka z miasta, w gory i tam spedza k>lka, kilkana-
Scie dni a czasem nawet caty miesigc, o ile stosunki
chwilowe pozwalajg na tak dtuga nieobecnos¢. W zna-
cznej wsi u podnéza gér nabyt pan Sarkowskl w tym
celu tadng witke z obszernym ogrodem i tam w cieniu
drzew spedza wolny od zajecia czas, rozkoszujac sie
przepieknym widokiem goér i czystem powietrzem, kto-
rego taki brak w Katowicach. W ogrodzie petno drzew
z przewybornym owocem, ale z tego wiasciciel nie mie-
wa wielkiej pociechy, poznawszy sie na jego dobroci,
aby panu Karkowskiemu zaoszczedzi¢ trudu zrywania
go z drzewa, ubiegajg go w tern, z takiem skutkiem, ze
jemu samemu pozostaje tylko kilka sztuk dla posmako-
wania. A czego nie dokonajg ludzie, to staje sie tupem
ptactwa. Pan Sarkowski nie smuci sie jednakze z tego
powodu, bo ma dobre serce i pieniedzy w bréd i w ra-
zie potrzeby zakupuje sobie owocu u sasiadéw lub dal-
szych mieszkancow wsi, ktorzy stad bardzo sg ma ra-
dzi, bo drg z niego, co sie da. Jedno psuto tylko humor
panu Sarkowskiemu: oto sgsiad jego z lewego boku, —
stary gospodarz Wojciech Gomotka, zreszta spokojny
i ustuzny cztowiek, lubit oa czasu do czasu pociggnac
sooie niezle z flaszki. Niezawodnie jedynie z obawy, aby
karczmarz czasem nie zbankrutowat, bo szkodaby go
bylo, Gomotka w towarzystwie innych godnych gospo-
darzy opijat sie niekiedy ,,czystg” do tego stopnia, ze
potem z trudnoscig tylko dostawat sie z powrotem do
domu, zataczajgc sie po drodze z jednego boku na drugi.
Nie to samo jednakze gniewato pana Sarkowskiego. kté-
ry miat zawsze wyrozumienie dla ludzkiej stabosci do
kieliszka, zwkaszcza, ze sasiad niezbyt czesto ratowat
karczmarza od zbankrutowania, tylko inna przywara' sg-
siad? zlgczona z tem ratowaniem blizniego. Gomdika
bowiem, wr icajac w podpitym stanie do domu, uczuwat
nieprzeparty pocigg do urazenia wszystkich mieszkan-
cOw wsi od$piewaniem przeréznych piosenek, ktérych
znat bardzo wiele, rozdzierat si¢ wiec, ile glosu starczy-
to w tem mocném przekonaniu, ze chyba wszyscy po-
dziwia¢ musza jego piekny spiew i dobrane piosenki. A
wiasnie byto przeciwnie. Spiew Gomotki byt raczej sze-
regiem gardianych krzykéw, zaktocajacych cudowng ci-
sze wieczorng, i nie mdgt sie wcale rownac¢ z natural-
nem rechtaniem zab i éwierkaniem swierszczow, a juz
o0 tredci piosenek lepiej nie méwi¢ wcale. | to wiasnie
draznito niemile pana Sarkowskiego, ktory wtedy z
ogrodu uciekat do domu i uszy zatykat, nie chcac sie
Erzysiuchiwaé takiemu koncertowi, aczkolwiek Gomot-

a nie zadat zan zadnej zapftaty.

Pewnego razu — byto to wihasnie w lato bardzo
upalne — Gométka juz jako$ bardzo rychto udat sie do
karczmarza, by tam poprébowac Swiezej przesyiki ,,czy-
stej*, bo jeszcze storice stato wysoko, kiedy on wracat
do domu mocniej, niz zwykle ,,podciety”. Ze to byta nie-
dz’ela, wiec gospodarz jako$ zaraz po kosSciele wstapit
do karczmy na ,,jednego* i ani sie nie obejrzat, jak z te-
go jednego zrobito sie kilkanascie. Powr6t byt dla me-
go tym razem trudniejszy, ze stonce przypiekato jak
najete. | stato sie, co sie sta¢ musiato. Gomotka po ta-
kiem ,,pokrzepieniu sie” obfitem ,,zastabt“ po drodze i
upadt raz i drugi, az w koncu juz nie powstat wcale. —
Przestat pi¢ 3 $piewa¢ na zawsze, a ze bylo wilasnie
bardzo goraco, przeto pochowano go :ak nr predze i
we wsi nikt juz Sarkowskiemu nie macit spokoju

W kilka dni po tym wypadku listonosz przynidst
Sarkowskiemu Kkilka listow i przy ttj sposobnie* -
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wspornia! takze © tem, ze Gomédtka | w sam dzien fen-
w ktorym zmart nagle, wracajgc do domu, zab/at byt
dla Sarkowskiego list, o ktorego doreczenie listonos’
go poprosit. Listu tego Sarkowski nie otrzymat, wido-
cznie nikt nie uwazat dotad za potrzebne przeszukaé
kieszenie Gomdtki, zatem lisi musiat sie znaidcwaC je-
szcze w ubraniu zmartego. Sarkow ski nie mdgt sie do-
mysli¢, od kogo list ten pochodzit, a whasnie ten szcze-
golnie zaigl go tem wiecej i nie dal mu spokohi, Myslat
t mvslat + niepokoit sie coraz az w koncu, gdy mineto
juz poéttora tygoama od pogrzebu Oomotkf. postanowit
uzy¢ wszelkich sposob6w, aby list ten odzyska¢. Zaczat
sie dopytywac, kto byt spadkobiercg po Gomotce i wre-
szcie stwierdzit, ze dla braku dzieci spadkobiercg jego
jest jaki$ braia.iek, mieszkajgcy w innej wsi podgors-
kiej, oddalonej o Jakie piecdziesigt kilometrow a nie po-
siadajgcej potgczenia kolejowego.  Trzeba wiec bylo
sprowadzi¢ z Katowic samochod, ktorym  Sarkowski
drogami, niekoniecznemi, szczeSliwie, chociaz nie tak
szybko, jak myslat, dotart do owej wsi zapadtej. Nie-
stety, wyprawa nie data zadnego wyjasnienia. Miody
spadkobierca a przyszty sasiad Sarkowskiego nie zro-
zumiat zrazu w ogole, 6 co mu chodzito, ale potem za-
pewnit, Ze chetnie przeszukatby kieszenie w ubraniu Go-
motki, atoli to byto juz nlemozliwem. Poniewaz Gomot-
ka zmart w niedziele, miat wiec na sobie Swigteczne
ubranie + w tein go iuz pochov ano. Jezeli przeto miat
przy sobie list do Sarkowskiego, natenczas list ten mu-
si znajdowac sie w grobie Gomdiki.

(Dokonczenie nastapi)-

Wychowaniu.

Od malenkosci wpaja¢ nalezy w dzieciach postuszen-
stwo | poczucie obowigzkowosci.

Klika dni ternu rozmawiatem z zong pewnego Kkup-
ca, ktora swa niestrudzong zabiegiiwoscig t pilnoscig
dopomogta mezowi, ich sklep kupleckt doprowadzi¢ do
wielkiego rozkwitu. Z wielkiem zadowoleniem opowia-
data mi o réznych przejSciach w zyciu, o nieustannej
pracy i dowodach rozwoju ich kupieckiego przedsie-
biorstwa.

»Zatuje tylko bardzo, — mowita, — ze nu zdrowie
juz nie dopisuje nalezycie, Lekarz radzit mi, abym sie
wiecej oszczedzala, ale czyz ja to moge! Na to brak mi
czasu*,

LA dzieci? — zapytatem. — Czyz nie sg one juz w
tym wieku, ze moga i powinne by¢ pomoca dla modzi-
cow ?

»Ach te dzieci?* — odrzekla wzdychajac gleboko,
— Prawda, moj .iaistarszy syn jest bardzo dzielny, pra-
cuje pilnie w SKlepie i pomaga ojcu w zatatwianiu prac pi-
$miennych, co mu widocznie sprawia przyjemnos¢. Mo-
je dwie corki zato nie chcag nic wiedzie¢ o kupiectwie.
Wiadomo, dzisiejsze mtode dziewczeta sg catkiem inne,
niz za naszej mtodosci. Wiedza one dobrze, zeSmy z
mezem diugoletnig pracg zdotali zaoszczedzi¢ sobie zna-
czng sumke, i chciatyby oto udawac wielkie panie. —
Stan kupiecki im sie nie widzi, wiec dazg do czego$ m
nego z takg zawzieto$cig, ze ja z mezem nic wcbhec tego
nie poradzimy. One mysig i mdéwig tylko o graniu na
lortepianie, o malarstwie, grach sportowych, i tafcach.
Starsza chciataby tez jeszcze uczeszcza¢ ne wy«lady 0
piSmiennictwie, a miodsza na jakie$ ¢wiczenia cielesne
i niema dnia w tygodniu, aby nie byty zajete czems y
tym rodzaju, tak, ze je mato widujemy. A w niedzieli i
Swieta od samegc ana uda'-i sie sa wyciiczkl wspolne.



Dzisia* mie dzieci, a zwiasaeza dziewczeta, to dopraw-
dy krzyz i meka!*

Zal ml byto poczciwej matki. Czyz doprawdy juz do
tego doszto, ze rodzice nie maja juz zadnej wiadzy nad
sweml cérkami pietnastoletniemi? Czy one nie uzna-
wang juz wcale powagi rodzicow i kierujg sie tylko wia-
snemi zyczeniami? Mnie sie zdaje, ze w wielu wypad-
kach przynajmniej rodzice nie sa bez winy, jezeli takie
stosunki zachodza. Niezawodnie nie wycnhowaii oto
swych dzieci do$¢ ustanowczo od pierwszej mtodosci 1
nie przytrzymywali ich do nalezytego postuszenstwa.
Od pierwszej chwiii. gdy dziecko pojmowac zacznie na-
lezy koniecznie wpaja¢ w nie poszanowanie dla rodzi-
cOw, ich stanu i zawodu. Tak bylo dawniej, taknowinno i
teraz by¢, a mam przekonanie, ze w prawdziwie chrze-
Scijanskich rodzinach tez istotnie tak bywa. Objaw to
bardzo, bardzo smutny, jezeli dzieci nie spogladaja w
gore ku rodzicom, tylko z gory na nich patrza i wyJzie-
raja sie z domu nie wiedzie¢ dokad. Rodzice, ktorzy jak
ci, swe dzieci o ktdrych mowa. pragneliby zatrudni¢ w
swym zawodzie i mie¢ z nich wyreczenie powinni je od
malutkoscl odpowiednio wychowywaé, skromnie a
praktycznie. Z jakiego powodu i wzgledu pozwalac
dzieciom na uprawianie przesadne zaje¢ nieodpowied-
nich? Te dajg im tylko sposobno$¢ do stykania sie z lu-
dzmi catkiem innych két i zawoddéw, a wynikiem tegd
jest potem, ze dzieci czujg sie nieszczeSliwemi w domu
i opierajg sie zyczeniom rodzicow, gdy ci usitujg je u
siebie zatrudni¢ lub wyreczy¢ sie niemi.

Kazdy stan jest zacny i poszanowania godny, w ka-
zdym stanie mozna znale$¢ szczescie i zadowolenie Co
wiecej, mozna nawet powiedzie¢, ze tak mitego, przy-
jemnego t swojskiego pozycia, jakie w kotach matomia-
steczkowego obywatelstwa bywa. w zadnych kurnych
kotach nie znaja.

Starajmy sie przeto, wszyscy przestawa¢ na matem
i zadowolni¢ sie stanowiskiem, na jakie z woli Boga sie
dostaliSmy, a dzieci nasze wycnowujmy skromnie, po
domowemu. Dokladajmy jednak staran, abr im pobyt
byt w domu m.ty i serdeczny, aby zawczasu (Frzyzwy—
czaity sie do powaznej, sumiennej pracy w domu i w
zawodzie. Nieco zaje¢ sportowych jest z pewnoscig rze-
czg polecenia godng a nawet potrzebng + zdrowotne dla
tych miodych panienek, ktére wiele przebywaé¢ musza
w domu, w biurze, w sklepie kupieckim, atoli unikac¢
trzeba w tym wzgledzie wszelkiej przesady. Nic tez
nie jest mniej pieknem, nic me wplywa ujemniej na
nsj>osobienie kooiece od przesadnego uprawiania ¢wi-
czen | wystepow sportowych.

Najwznioslejsza cnotg kobieca jest gotowos¢ po-
Swiecenia sie dla drugich 1 nie wysuwanie siwej osoby,
gdzie tego nie zachodzi konieczna potrzeba. Te cnote
nalezy zaszczepia¢ i pielegnowa¢ w sercach corek od
lat najmtodszych, a wtedy nie bedziemy Swiadkami ta-
kich stosunkdéw, ze matki spracowane, schorzate, osta-
bione muszg wyteza¢ ostatek sil, aby podotaé swemu
zadaniu, a corki patrzg obojetnie na takie wysitki tych,
ktore im zycie daty i je wykarmity i wypielegnowaty
I nie pomyslg o tern, aby je wyreczy¢. Niestety o takich
stosunkach styszy sie az nadto, a to jest dowodem, zo
zapanowaty u nas stosunki niedobre. DopOty wiec me
jest jeszcze wszystko stracone, matki rozwazcie, co
czyni¢ nalezy, i zabierzcie sie zawczasu do jedynie ro-
zumnego wychowania swych corek w duchu prawdziwie
chrzescijanskim, abyscie nie potrzebowatly po6zniej po-
zatlowac ciscie zaniedbaty przez wiasng stabos¢ i ule-
gtosc
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Pfclerayntka tgtka do Rzyaw.
(Ciag dalszy.)

Bedac juz n» obszarze Panstwa Koscielnego 1 blisko
ncw owskrzeszonej poczty watykanskiej, skorzystalis-
my z kilku wolnych minut, azeby w urzedzie poczto-
wym zakupi¢ znaczki watykariskie i nadac listy do rodzht
naszych, by sprawi¢ im tem nieopisang rados¢. Kazdy
pchat sie do okienka. Catemi Jenami kupowano znaczki
dla dzieci | znajomych zbieraczy na pamiatke, przywro-
cenia niezaleznosci Panstwa Papieskiego przez rzad
wioski. Puch na jtorzcie byt ogromny. Doskonate pra-
cowala poczta i zwinne sawoehooy pocztowe z daleka
btyszczacemi sie godtami Watykanu: kluczami Swiete-
go uiotra i tiarg papieska.

Tramwajami powrdéciliSmy do hotelu na wieczerze.
Reszte wieczoru spedzilisSmy na przygotowaniu sie do
spowiedzi $w.

Nazajutrz wczesnym rankiem udaliSmy sie na prze-
pisane zwiedzenie drugiej Swigtyni bazyliki $w Jana
Lateranskiego. Ze wzgledu na wiek jest to naistdrsza i
najczcigodniejsza ze wszystkich Swigtyn rzymskich, jak
wogdie chrzescijanskich w Swiecie. Jest ona pierwsza
z szesciu bazylik, ufundowanych przez cesarza Konstan-
tyna. a zbudowana na ziemiach patacu rodziny Lutera-
ni w roku 324. czyli jeszcze przed bazylikg Sw. Piotra.
Swiatynia ta, ktérg dla jej bogactw nazwano ,,$wiaty-
nig ztota” tworzy z placem $w. Jana Lateranskiego i
przylegajagcym don patacem ,Lateranem* widok tak
potezny i wspanialy, ze uwazano jg za jeden z cudow
Swiata. Ogromne kolumny (stupy) fasady przepieknie
przyozdobione i olbrzymie figury — miedzy niemi po-
sag cesarza Konstantyna, wzbudzaja szczery zachwyt.
Wspaniaty fronton bazyliki wyczarowat budowniczy
Galilei. Catos¢ stanowi prawdziwag skarbnice niezaj>om-
uianycli wrazen.

Tu z chrzcielnicy mai murowej, do dzi$ przechowa-
nej, w kaplicy chrzcielnej bazyliki doznali Chrztu Swie-
tego, cesarz Konstantyn i cesarz Karol Wielki. Wdzie-
czny Konstantyn wraz z ta Swigtynig papiezom w da-
rze ztozyt takze patac, przylegajacy do bazyliki, naj-
wspanialszy wowczas w Rzymie, pochodzacy zc spu-
Scizny po stawnej starozytnej (wyzej juz wspomnianej)
rodziny Laterani, od ktorej tez patac wzigt swg nazwe.
Palac stat sie siedzibg papieska.

Oczy catego Swiata obecnie skierowane sg w stro-
ne tej powaznej bazyliki i tego patacu Laterarskiego —
gdzie niedawno nastgpito podpisanie traktatu miedzy
Watykanem a rzadem wioskim w sprawie rzymskiej.
Wyboér tegc wihasnie patacu papieskiego dla podpisania
konkordatu nie byt przypadkowy, lecz raczej rozmysl-
ny. Z cbwiig wejscia w zycie traktatu, Lateran stat sie
znéw czescig niezaleznego Panstwa papieskiego  Na-
czelne stanowisko bazyliki Lateranskiej nadaje jeszcze
ta okoliczno$¢ ze jest ona Katedrg biskupa rzymskiego,
ktory jest Papiez. Tuta’ odbywaty sie 7>bory (zjazdy
biskupéw' i zapadaty najwazniejsze uchwaty. Osobna
bulla papieski nadata jej prawo gtownej siedziby 14
pierwszenstwa* ,z posrdéd wszystkich innych koscie
téw miasta i Swiata, nie wylaczajac ba: /liki Ksiecia
Apostotow, Siw. Piotfa, w tem miescie” Stuszni# wiee
nazwano bazylike Lateranska ,,pramacierzg” wszystkich
kosciotdbw Rzymu | catego Swiata.

(Ciag dalszy nastapi).
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Rady kucharine.

Kwaskowe Jablko, — jedno ! drugie, zaleznie od flo-
Jarzyny, — wkrajane do nuruiwi, nadaje iei jedrne-
smaku.

Aby kapusta modra byfa zawiesistg, rotowac Jg z

dodatkiem +tyzki ryzu

Oo kotlecikdw siekanych ‘doda¢ posiekane miode,
irockowe liscie kapusty wioskiej, a smak sie znacznie
Wolepszy.

Ro6zne potrawy z maki Srutowanej. Istnieje pewne
uprzedzenie oo maki Srutowanej w kuchni poniewaz jest
igrubszg i nie tak iatwo da sie wyrobi¢ Jak inne gatunki
maki. — Tymczasem maka Srutowana jest pozywniej-
szg od pytlowanej, poniewaz zawiera wiecej czesci po-
zywnych, a nie jest mniej smaczng od innych. Nastepu-
jace przepisy zaswiadcza o prawdziwosci naszego
twierdzenia.

Kluski z chliba $rutowanego do zupy. 40U gramow
utartego ususzonego chleba Srutowanego rozetrze¢ z X
funterr. utartego masta, 3 zottkami i taka iloscig mleka,
aby ciasto nie byto zbyt rzadkie; uciera¢ przez 15 mi-
nut, okuta¢ na mate kluseczki 1 gotowa¢ w zupie. (Na
6 0sob).

Zupa z cfaieba i mleka. Talerz czerstwego chleba
Srutowanego rozgotowa¢ w wodzie na gesta papke, —
przecedzi¢ potem przez sitko, doda¢ mleka, pogotowaé
leszcze 8 do 10 nrnut i whic¢ przed podaniem na stot 1
do 2 catych jaj, dobrze je kwiriajac, aby sie biatko nie
zwarzyto. Kto lubi, niech doda jeszcze skorki cytryno-
wej i cukru do smaku.

Lcgutulria z chleba z jabtkami. W glebokiej formie
blaszanej rozpusci¢ 0 gramdéw masta, nasypaé potem
n« to dwacentymetrowa warstwag tartego chleba $ruto-
wacego, doprawionego cukrem 1 cynamonem; na to
znow natozy¢ grubo gestej marmolady z jablek ostodzo-
nych i rodzenek, a potem znéw* warstwe chleba tartego.
Na sam wierzch poktas¢ grupkami masta. Upiec w pie-
cu najlepiej we tormie, ktorej nie potrzeba wywracac.

Dobry tort chlebowy z czekolada. 6 zotek utrzec z
¢wieré funtem cukru, éwier¢ funtem utartveh migda-
téw stodkich, 51* gramami tartej ezekolady i p6t tyzecz-
kg tartego cynamonu (skdrzycy). Dodac powoli 65 gra-
mow utartego ususzonego chleba $rutowanego, zwilzo-
nego cokolwiek winem bezalkoholowem lab tez wodg z
sokiem owocuwym, dodac¢ piane »bitg z 6 biatek, szczyp-
te proszku do meczenia i piec powoli we formie bla-
szanej, wysmarowanej dobrze mastem i buteczky tarta,
prze pot godziny. Posmarowac tort po wyjeciu z pa-
ca polewg czekoladowa i ubra¢ migdatami siekanemi.

Rady domowe.

Skoro owoc, przechowany »a zime, ucierpiat od
mrozu, nie wolno go dotykaé cieptemi rekami, ponie-
waz kazda plama od gniecenia wkrotce juz wywotuje
gnicie owocu. Aby mroz jak najszybciej wydostac z
owocu nalezy nasamprzod dobrze wietrzy¢. Puzatem
owocu nalezy nasamprzod Jobrze wietrzy¢. Poza tem
czesciej zmieniac trzeba.

lepienle pluskiew (ptaszczy¢). W Jugostawii sa-
dza pewien rodzaj fasoli, ktorej Swieze liscie odurzajg
pluskwy. Nalezy liscie rozktada¢ w mieszkaniu zaplu-
skwionem i to 2 do 3 razy powtarzac, a robactwo nape-
wce zginie. Przychodzg bowiem masami do lisci, zne-
cone ich zapachem i fatwo je potem tepi¢, Czy liscie in-
nych fasoli majg te wiasciwos¢ dotad nie stwierdzona

Wartoby postara¢ sie o nasienie tej fasoli s Jugostawj”
gdyz ten sposéb tepienia p'uskiew jest najwygodniejszy
i najczystszy.

Grube reczniki odpowiedniejsze sg do wycierania
od cienkich. Cienkie bowiem nazbyt szybko wUzejgj,
gdyz w >da trudniej w nie wsigka, i reczniki grubiej tka«
ne szybko wechianiajg wode. przez swg szorstko$¢
ostrzej skoére podrazniajg 1 osuszajag, przez co szybciej
tez rozgTzewa sie cale cialo. Szczegdlnie dla twarzy,
odpowiedniejsze sg grube reczniki, poniewaz usuwajg
nieczystosci skoéry np. wagry i pryszcze.

Sruby Zelazne chroni sie przed rdzeniem nawet na
wHgotnem powietrzu, gdy je sie szmaruje mieszaning
gliceryny i proszku grafitowego. Po latach ic szcze bez
trudu mozna wtedy wykrecac Sruby.

Zwykla bialg farba olejng doskonale mozna skleja¢
porcelane. Nalezy zada¢ farby tej <w tubach i nig po do«
kladnem wyczyszczeniu i wysuszeniu szczerb porcela
ny brzegi posmarowa¢ mocno $cisng¢ i powigzac o ile
mozlfwem, ale zlepionych przedmi >téw przez kilka ty-
godni nie rusza¢ ani ich uzywa¢. Farby nie naktadaé
palcami, tylko czystym drewienkiem.

Do ostrzenia narzedzi korzystniej bedzie uzyc
w miejsce deju gliceryny ze spirytusem, w row-
jych czesciach. Olej nazbyt szybko gestnieje i brudzi
kamien bruska.

Odpowiedzi Redakci' ,,Rodziny*

P. T. R. w Kr. H. Szafe debowg nalezy naciera¢
woskiem z terpentyng Jakiego sie uzywa do woskowa-
nia podtdg tub linoleum .Nasmarowac¢ wosk cieniutko
ptéciennym, a rozciera¢ go nastepnie wetnianym piat-
kiem, az wszelkie plamy zging i potysk wystgpi Zwier-
ciadto nalezy od nowa u obraznika kaza¢ pokry¢ zywem
srebrem. Plamy biate powstawaja, Jesli spdd zwiercia-
dia nieszczelnie Jest pokryty lakierem.

Pedagogowi w Wodzistawiu. Bielizna, chocby naj-
lepiej przechowana, z czasem zzOtknie przez lezenie,
Lepiej wiec uzywac jej | pra¢. Przy wielkich zapasach
bielizny bardzo trzeba dfca¢ o ta aby byta zawsze do-
brze wysuszong, ale nie wolno jej wtedy krochmali¢. —
Szafa réwniez musi by¢ catkiem sucha. Przekonac sie
0 tem mozi a, stawiajgc na poétkach talerzyki z niega-
szonem wapnem. Je$li wapno zwilze'«, znaczy to, ze
szafa jest wilgotna. — Naftalina chroni tylko przed mo-
lami. — Zyczenie Pana uwzglednimy w ,Rodzinie* 1
,Zdrowiu",

P. A. P. w P. W domu nie mozna fuzji bronzowac¢
(brunierem), trzeba jg odda¢ do sktadu broni, skad wy-
§lg Jg do fabryki, w ktérej lufe broni odnowig catko-
wicie

P. W. J. M. Farby do malowania na jedwabiu sa
do nabycia w sklepach, ktore majg na sprzedaz przy-
bory szkolne.

P. F. W. w Chw. W lecznicy Spotki Brackiej ist-
nieje szkota dla pielegnia-ek, ale tylko dla cérek czion-
kéw Kasy Brackiej i to w Katowicach przy ul. Francus-
kiej. Kurs trwa 1 i p6t roku do 2 i pot lat | jest bezptat-
ny. Uczenrice jednak musza sie zobowigzac, ze po zda-
niu egzaminu pracowac bedg przez 6 lat w lecznicach
Spoétki Brackiej, oczywiscie za zaptatg. Przyjmuje sio
uczennice w wieku od lat 18 do 27 i to z wyksztatce-
niem szkoty powszechnej.

P. R. S. w b. Z rwwodu choroby uczestniczki piel-
grzymki do Rzymi musieliSmy przerwa¢ na razie opis
0 oie grzvnice. Prosimy uzbroi¢ sie w cierpliwocs.

v



