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Serce ludzkie.

Dla Ciebie$ nas stworzyt, dla Ciebie Panie,

Wiec serce nasze teskni¢ nie przestanie

Albo sie trwozy¢ w niepowodzen znoju,

POki w Twem sercu nie znajdzie spokoju.

Poswiecenie.

O gdyby lampa serce moje byio,

W niej sie me ciato ptomieniem spozyio,

W Twej stuzbie. Panie — ptomieniem mitosci,

Azeby sie duch mdj wyzut z doczesnosci!
(Stowa $w. Augustvna).

Rozwazanie tu odniowe.
Czystos¢ i wstydliwosé-

Kobiety, ktore umiequ sobie przyttumic i trzy-
ma¢ w karbach naturalni, niekiedy bardzo silng
zmystowos¢, nazwamy czystemi, nieskalanemi. Jest
,ednak w tym wzgledzie pewna rdznica miedzy ko-
0 etg zamezng, a dziewczyng, ktora winna byc jak-
by liljg biala, czystg w ogrodzie Stworcy. Kazdy
cztowiek uczciwy i przyzwoity ma szacunek dla
dziewicy czystej i unika obrazania jej mysli stowem

czynem, tak, jak z mitosnym podziwem
patrzy na kwiaty promieniejace w pemym a nieska-
aiym rozkwicie. CzystoSC kobiety zameznej jest
zato wiecej podobna do owocu dojrzatego na drze-
wie, ktéry zywa grg barw, w jakie go stonhice przy-
brato, zwraca na siebie oczy i dowodzi swej warto-
§ci. Ze pojecie czystosci moralnej kobiety zamez-
nej rozni sie i rozni¢ sie musi od tego, jakie powin-
na mie¢ dziewica, polega na matzenstwie, ktore be-
dac urzadzeniem boskiem, stuzy¢ ma mnozeniu sie
idzkosci a zarazem podtrzymywaé w wysokiej ce-
Jdie pojecie moralnosci. O niem winno sie tez z tego
powodu mowi¢ zawsze tylko z oglednoscig i poszano-
waniem, a nie pokpiwa¢ sobie z matzenstwa w sposob
nieprzyzwoity, uwlaczajqce{ jego godnosci. Kto zdolny
jest wyrazac sie o niem w stowach bezwstydnych, wy-
stawia sobie samemu $wiadectwo ubdstwa moralnego
i wykazuje, ze nie ma poprostu pojecia 0 znaczeniu i
Swietosci matzenstwa. Przyzwoita zona bedzie o
szczegbtach matzenstwa wyrazata sie zawsze ina-
czej anizeli lada 'aka ulicznica, jezeli jej wypadnie
0 nich mowic.

Jezeli jednak matzenstwo poza celem przymno-
zenia ludnbsci w mysl Pisma $wietego ma dalej stu-
zy¢ ku ujeciu w karby ludzkiej pozadliwosci i na-
mietnosci, to z tego nie wynika, aby go naduzywano
do wyuzdanych wykroczen pod wzgledem picio-
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wym. Kobieta zamezna w kazdym razie powinna
umie¢ wyczu¢ granice miedzy tym, co jest dozwo-
lonym, a tern, co jest grzesznem dogadzaniem chu-
ciom cielesnym, miedzy tern, co sie zowie obowig-
zkiem i powinnoscig zony a grzechem Matzenstwo
jest sakramentem, jest wypetnieniem woli Bozej, a
nie zaktadem uzywania uciech ziemskich, jest to
walka o walne zwyciestwa nad grzechem, w ktorej
jedna strona ma drugg zachecac | wspiera¢. Kto sie
inaczej zapatruje na matzenstwo i tylko z pobudek
zmystowych wstepuje w stan maitzenski, dopuszcza
sie czynu, ktory mozna nazwac tylko bezsumienng
niedorzecznoscia.

Nieskalano$¢ jest dla kazdej kobiety najpiek-
niejsza ozdoba, dowodem szlachtenosci duszy, kto-
ra ja staw a wysoko ponad rzesze ludzi tarzajgcych
sie z lubosciag w metach grzechu. Kobieta, ktora jg
traci z wiasnej woli, pozbywa sie swej godnosci |
otacza sie miedzy pozatowania godnie postacie ludz-
kie. na ktore spoglada si¢ tylko z pogarda. Kobieta
czysta jest kaptanka w zaciszu domowem, w kto-
rem ma Danowa¢ spokoj i zgoda, towarzyszka wier-
ng meza w walce z zyciem na drodze do szczesScia
wiecznego, chrzescijanskie czyste pozycie matzen-
skie nie sprawi jej zawoddw i niemitych niespodzia-
nek, zdolnych matzenstwo zamieni¢ w istne piekto
na ziemi- Ale to matzenstwo, ktére ma by¢ podsta-
Wwa najwyzszego szczescia na ziemi, wymaga od
kobiety, aby n*e szargata swej godnosci dziewiczej
przed $lubem, pomnac na to, ze im czystsza stanie
u boku meza, tern wiekszg mitoscia, tern szczerszem
poszanowaniem jego bedzie sie cieszy¢ przez cate
zycie. Zaden zal, zadna skrucha nie naprawig ztego,
a droga zmystowych uciech konczyC sie zwykta
runie :iem w przepasc.

Dla tego; ponad wszystko kobiety winnte cenié
czysto$¢ i nieskalano$¢, tak ze wzgledu na siebie
same, jak i ze wzgledu na dzieci aby nie cigzyt na
nich przez cate zycie jak klatwa zarzut, nieslubne-
go pochodzenia, aby z tego powodu pamie¢ matki
nie byta im przykrg zamiast im by¢ Swietg, aby nie
byty obarczone zbyteczng zmystowos$cia odziedzi-
czong po matce. Niechaj kobiety, przedewszystkiem
w miodszym wieku, podczas rozwoju ciata i umy-
stu, nie czytujg ksigzek napisanych tylko dla roz-
budzenia zmystowosci, niech unikajg rozméw roz-
wioztych i nie draznig umystu ogladaniem obraz-
kow brzydkich, jakich niestety w kinach napatrzy¢
sie mozna do przesytu! W domu na $cianach niech
zato wiszg obrazy Swietych Panskich, obrazy tre-
$ci narodowej wizerunki bohateréw i bohaterek na-
szych a w szafie niech nie bedzie brak ksigzek, pou-
czajacych gazet uczciwych, jak nasz ,,Katolik*. Czy-



stoSC i nieskalanos¢ niech panuje w catym demu ja-
ko wyraz czystosci i nieskalanosci donV i matki w
nim krolujacej!

Wmawia po tispte
(Dokonczenie.)

Slimaczek jakby dla wytlomaczenia a moze
i ulzenia sobie powtorzy! wfedy wszystko, co mu
kupiec byt powiedz g!, mianowicie, ze to kapelusz
najnowszej mody, a przytern baidzo praktyczny, ze
sam krél angielski n'osi tylko tak.e kapelusze. Sko-
czybruzda wystuchat tych wynurzen milczaco, po-
czern oswiadczyt, ze taki nabytek koniecznie obla¢
trzeba, ze r.alezy skorzysta¢ ze sposobnosci i wy-
Di¢ chocby po jednem piwku w najblizszej restau-
racji tylko po icdnem! Pan Kalasanty nie dat sie
dopiero dtugo rJamawia¢. raz dla tego, ze nie byt
nigdy od tego. aby sie czego$ napié, co n:ato jaka
styczno$¢ z alkoholem, a potem aby zejs¢ z ulicy
gdzie ludzie tak gapili sie na ego kapelusz. Kiedy
sie znowu pojawit na ulicy, byt juz pdin*y wieczér,
a deszcz lat jak z cebra. Mimowolnie przypom-
niat mu sie kapelusz nowy i juz siegat pon, aby go
ukry¢ pod ptaszczem, ale ostatecznie porzucit te
rysl. To¢ materjat kapelusza byt tak doskonaty,
ze troche deszczu nie mogto mu przeciez zaszko-
dzi€. Zresztg w tej chwili pojawita sie tez przy nim
pewna znajoma_pani. ktora widzac pewne zaktopo-
tanie u pana Sliniaczka, przystgpita do niego |
osSwiadczyta sie z gotowoscig zabrania go pod swoj
parasol. Chetnie przyjat goscinno$¢ pod parasolem,
zwiaszcza, ze znajoma pani mieszkata niedaleko od
niego, wiec wracajgc do domu mogta go pfowadzic¢
do samego mieszkania. Kiedy ied lak uszli zaledwie
kilkadziesiagt krokéw, pan Kalasanty uczut nagle po-
trzebe odwdzieczenia sie w jaki sposéb za przystu-
ge i dla tego zapytat sie swej towarzyszki .czyby
nie zechciala wstapi¢ gdzie na herbatke czy czeko-
lade. Uprzejma pani nie odmoéwita grzecznej pros-
bie pana Slimaczka wstgpili wiec do najblizszej po
diodze kawiarni i przy dzwiekach muzyki zabrali
sie do spozywania smacznych wyfworéw kunsztu
cukierniczego- Towarzyszka pana Kalasantego po
kolei zjadta wielkg porcje lodow i 3 duze ciastecz-
ka, przypiiajac do tego, dwie czekolady i na zakon-
czenie czarng kawke, pan Konstanty jednak pozo-
stat sobie wiernjmi i wypit jeszcze trzy kufle piwa,
ktére go uczynity bardzo wymordowanym i weso-
tym, ale nie wptynety dodatnio na pewnos¢ w no-
gach. Rozstawszy sie w konhcu z towarzyszka bli-
sko domu swego, puscit sie odwaznie sam w dalszg
droge. Na ostatnim zakrecie jakis ulicznik, ktéremu
widocznie wpadt w oko kapelusz pana Slimaczka,
razacy swa jaskrawg barwag wobec ulewy, ktéra
wcigz jeszcze nie ustawata, rzucit zmietym w kuTe pa-
pierem tak trafnie, w ten kapelusz, ze ten, uwazat
za rzecz konieczng spas¢ z gtowy i poto:zyC sie
po mokrym chodniku, az wpadt do scieku. Pan Sli-
niaczek na chwile zdretwiat z oburzenia, a potem
rzucit sie z wsciektoScig na ulicznika, ktory doko-
nawszy napadu z takim skutk om, przystangt w pe-
wiiem oddaleniu i poczat gtosno przedrwiwTaé swa
ofiare. Zamiar pana Slimaczka spetznat jednakze
na niczem. bo zaledwie krok uczyrfit. poslizgnat
sie wskutek niepewnosci w nogach na mokrych ka-
mieniach i legt jak dtugi obok swego kapelusza. Ha-
mujac swa wsciektos¢ pan Sliniaczek nie bez trudu
podniost nasamprzéd siebie samego, z mokrego a
twardego loza. a potem kapelusz 1 przyjrzat mu sie
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przy Swietle najblizszej latarni. Arcydzieto kaDe-
iusznietwa, pomiete zmoczone, miato wyglad
okropny i w niczem nie przypominato swego podo-
bienstwa do kapeluszy, jakie sam krél angielski
zwykt nosi¢.  Z takim kapeluszem nie mogt sie na-
turalnie pan Slimaczek przekaza¢ w dornu, bo chy-
baby nie ostat sie wobec drwin 1 -uygadywan
swej jejmosci. Nie namyslajac sie wiec dtugo, przy-
wotat przejezdzajacy samochéd | udat sie do skle-
pu, w ktérym kapelusz nabyt, a ktéry na sz-zeScie
byt jeszcze otwarty. Kupiec, ktéremu pan! 6bma-
czek w paru stowach opow:edzial swoie nieszcze-
Scie, obejrzat uwaznie kapelusz z wszystkich sfron,
zmarszczyt czoto i pokiwat glowa.

»,NO, jeszcze nie jest tak Zle, — rzekt w koncu,
— bedzie mozna jakos szkode naprawi¢. Trzeba be-
dzie tylko kapelusz dobrze oczysci¢ i odprasowac,
a wstazke da¢ nowa. Prosze przyjs¢ po niego za
tydzien'. ,

Pan Slimaczek nie z pyszna odebrat swoj sta-
ry kapelusz i z nim pojawit sie znowu w domu: Nie
bedziemy sie dopiero zapuszczali w optywaniu
przyjecia, iakie mu zgotowata zoneczka, ktd'-a dnia
tego byta wihasnie bardzo, niedobrze usposobiona a
przytem niemile tern dotknieta, ze zwykt byt jg za-
wiadamia¢ o kazdym kroku, ktéry zamierzat pod-
ja¢, tego dnia nie uprzedzit jej, ro co z domu wy-
chodzit.

,Gdzie$ sie znowu tak diugu walesat, ty zbi-
jobruku? — zapytata rozsierdzona na wldok meza,
ktory milczac i nieSmiato wchodzit do mieszkania,
a wygladat jak zmokia kura. — Zeby$ sobie byt
przynajmniej kupit kapelusz nowy, bo ten, co masz,
chyba nasadzi¢ strachowi na wréble! Ale ty wo-
lisz wysiadywac¢ w knajpach w pedejrzanem towa-
rzystwie, ty----------- | tam daleﬂ'(. —
. Coby to byto dopiero za kazanie, gdyby pani
Sliniaczkowa wiedziata, jak mamie sie skonczyta
wyprawa meza po kapelusz i gdzie i z kim byt v
restauracji i w kawiarni. Pan Slimaczek byt zawsze
bardzo potulny wobec zony. ale tego dnia szczegol-
nie ani stdbwkiem nie wazyt sie stang¢ w obron.e
obrazonej godnbsci mezowskiej.

"yefrewanie.

Skuteczne zasady wychowawcze.

Ktokolwiek zaimuje sie baczeniem zasLd wy-
chowawczych. niech z uwaga przeczyta kilku na-
stepujacych zdan, wyjetych i zestawionych z dziet
réznych znanych wychowawcéw. Po pierwsze:
»Ktokolwiek wychowuje dzieci, niech dba o to, aby
dzieci stale byty w dobrym humorze, po drugi«:,
niech zajmuje dzieci ezemkolwiekbadZ, po trzecie,
niech je przyzwyczaja do umitowania porzadku, po
czwarte, niech stanowczo zakazuje niedozwolo-
nych czynnos$ci; pigte niech lepiej wyjatkowo ze-
zwala na co$ niezwyklego, zamiast ustawicznie za-
kazywaé. Kto stale przebywa z dzie¢mi, wie, jak
szczeSliwe i zadowolone, postuszne i chetne by-
wajg wesote dzieci. Dobry humor, to znaczy we-
sotos¢, jest — wedle zdania pewnego francuskiego
uczonego — niebem, pod ktérem wszystko sie roz-
wija z wyjatkiem chwastow. WesotoSC te fatwo
oslega sie u dzieci, gdy je sie zajmie w spi s¢b od-
powiedni. Mozna im dawac zabawki roz&kiadar.c.
klocki do budowania, lalki, kére mozna rozebraé
z odziezy, wogo6le dawac cos, co podnieca ich zmyst
tworczy. Przyzwyczajenie ich do porzadku nalezy
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wczesnie rozpoczgé, i to w ten sposut, ze dba sie
o to, aby kazdy przedmiot, zabawke lub ksigzke
ktadty dzieci po uzyciu na miejsce przeznaczone.
Zezwalac trzeba dzieciom na wszystko, co nie wy-
wotuje szkody ani na ciele, ani na duszy- Biednie
postepuje wychowawca, ktory dzi§ zakazuje
pew ng rzecz, na ktoérg jutro zezwala. Zakaz
powinien pozosta¢ zakazem, ktorego cofniecia za-
dne tzy i przychlebianie sig, ani up6r dziecka nie
wymuszg u rodzicow."

PnetoQwywanifi mcsia
hd czas (Mniszy.

1. Masto przeptukane i pozbawione wszelkiej
skraplajacej sie wody nasoli¢ na kazde dwa funty
mieszanka, ztozong z 15 graméw saletry, 15 gra-
moéw cukru i 30 gramow miatkiej soli. Masto tak
nasolbne bardzo diugo sie przechowuje, ale tylko
wtedy, gdy bylo dobrze wyrobione i wyptukane
z wszelkiet maslanki. — 2. Drugi sposéb przecho-
wywania masta polega na tern, ze je sie rowniez tak
dtugo przemywa, az woda catkiem bedzie czysta;
nastepnie dobrze wycisng¢ z niego wode. Na dwa
lunty masta dodaé: 5 gramow saletry i 1 tyzke czy-
stej soli, wymieszaé, uktada¢ do naczynia kamien-
nego, poprzednio dobrze wyparzonego wodg ze
soda. Przy ukfadaniu masto dobrze ubija¢ drewnia-
nym watkiem. Po napetnieniu przykry¢ czystem
ptatkiem, na ktéry nasypa¢ warstwe miatkiej solu
grubosci na palec i postawi¢ w zimnem miegjscu.
Przed uzyciem wymy¢ masto w zimnej wodzie.
3. Wskutek wptywu tlenu w powietrzu mndstwo
ttuszczOw i olejow," powoli jetczeje; masto i rnarga-
Tyna szczegOlnie szybko ulegajg tej zmianie w go-
Tacej porze roku. Przeptukiwanie masta w )da usu-
wa gorzkos¢ te tvlko na czas krotki. Polewanie
masta woda stona réwniez nie zapobiega zgorzknie-
niu na czas dtuzszy, poniewaz woda stona nie dosy¢
jest szczelng, stad przyimuje tlen z powietrza i prze-
kazuje go tluszczom, pod nig sie znajdujgcym. Aby
osiggnaC pozadany skutek, potrzeba zrobi¢ silny
rozczyn soli kuchennej i to w sposéb nastepujacy:
zagotowac 1 litr wody, wsypac¢ do niego 350 Tra-
mow najlepszej soli kuchennej i miesza¢ tak dtuso
az sie calkuwicie rozpusci. Po ostudzeniu zla¢
z osadu rozczyn i nala¢ go na przygotowane odpo-
wiednio masto.  Mianowicie wymywaé masto
w wodzie dopoki woda nie pozostanie catkiem
przezroczysta, natozy¢ je szczelnie dc wyparzone-
go poprzednio kamierAiego garnka, nala¢ przygoto-
wanym ostudzonym rozczynem stonym na wyso-
kos$¢ kilku centymetrow, obwigza¢ garnek pergami-
nowym papierem i przechowywac¢ go w chtodnem
miejscu, do ktérego storice wprost nie dochodzi sta-
wiajgc garnek na flizach kamiennych tub cegle. —
Przy wyjmow’aniu masta z garnka trzeba zwazaé
na to, aby na Scianach garnka nie pozostaty resztki
masta, ciggnace sie ku brzegowi garnka lub ponad
powierzchnie Tozozynu soli. Resztki te szybko jet-
czejg i udzielajg gorzko$¢ nastepnie mastu, znajdu-
jacemu sie pod warstwa stong. Z tego powodu na-
petniong mastem tyzke przy wyjmowaniu m isla nie
nalezy prowadzi¢ po brzegach garnka, tylko ku jego
srodkowi. Nadmieni¢ wypada jeszcze, ze tyzka po-
winna by¢ czysta, o ile moznosci srebrna Tub
drewniana, poprzednio w w-odzie wyptukana, aby
sie masto nie przylepiato. Masto, przechowywane
w szklanych stojach, trzeba ehroni¢ przed wpty-
wem stonca i Swiatta dziennego, zastaniajac ie tek-

turg lub czem badz ciemnem. — 4. Z wiasnego do-
Swiadczenia nastgpujacy sposob przechowywana
masta uwazamy za najpewniejszy, chc¢ moze
nie zbyt oszczedny. Dobrze wyrobione Swieze ma
sto stopi¢ 1 lekko zagotowac (nie smazy¢) na wol-
nym ogniu; po wystudzeniu, gdy masto jeszcze
catkiem jest ptynne, zlewac¢ #tyzkg Ilub chcchig
ostroznie masto kla-rowne do sokiego, riezbyt
duzego garnka lub stoika. Zwazac trzeba, aby nic
z maslanki nie przedostato sie razem z czystem ma-
stem do garnka, gdyz ta powoduje z czasem zgorz-
knienie masta. Garnek z przetopionem mastem na-
kry¢ dobrym papierem pergaminowym, obwigzaé
sznurkiem i przechowaé¢ w chtoJnem, suchem miej-
scu, do ktérego nie dochodzi ostre stonice. Pozo-
staty osad — nie bedzie go duzo, ile masto byto do-
brze wyrobione — mozna zaraz w kuchni zury$ do
zup i sos6w, zanim zgorzknieje, po zebraniu
z wierzchu jeszcze reszty masta.

Rady kuchenne.

Zaprawianie Slir. ek.

Sliwki w occic. Sliwki (2 funty) nakm¢ szpil
ka. wiozy¢ do kamiennej miski, zagotowac pot litra
octu winnego z 1 funtem cuKru i sparzy¢ nim $liw
ki. Nazajutrz zla¢ ocet ze Sliwek, przegotowac go
znowu i zalaé znowu S$liwki, trzeciego dnia zla¢
ocet, doda¢ do niego kilka gozdzikow, catego cy-
rfamonu, (skérzycy) angielczyku catego, postawié
na ogniu,, wrzuci¢ sliwki i zagotow a¢ zaledwie kil-
ka razy. gdyz .przy diuzszem gotowaniu $liwki ta-
two pekaja. Sliwki wy!la¢, ostudzi¢, u lzy¢ do
stoikow, zalaC octem, w_ktorym sie gotowaly, za-
wigzaC papierem pergaminowym i postawm W zim-
nem. ale suchem miejscu.

Sliwki ob-ane ze skorko 4 funty- $liwek spa-
rzy¢ po funcie naraz i obra¢ ze skérki. Zagotowac
1 mni cukru w VI litrze w'ody, ostudzié¢, sliwki uto-
zy¢ szczelnie w szklannych stoikach, nala¢ zimnym
cukrem, natozy¢ gumke na st6j. nakry¢ szklarnia
pokrywka i gotowaé przez 20 minut w aparacie
Wecka.

Slinki w cukrze. 3 funty dojrzatych obranych
Sliwek, funta cukru. 8 graméw' pokr¢ anego v
kawatki cynamonu, 10 gozdzikéw, 3 tyzki czyste
okowity. Ugotowac cukier w u* litrze w dy ra-
zem z korzeniami i nala¢ gotujacy na $liwki, obrane
poprzednio ze skjrk=. Po kilku dniach zla¢ sok,
zagotowac¢ znowu i nala¢ gotujagcym po raz drugi
$liwki, a po dalszych kilku dniach powtérzy¢ to
ramo, a gdy- ostygna $liwki, powktada¢ je do stoi-
kéw, dolaé do soku owe 3 iﬁzki okowity, potozy»,
na wierzch okraglty kawalek papieru pergamino-
wego salicylem nasyconego, obw igza¢ st6j papie-
rem pergaminowym i poustawia¢ w chtodnem, su-
chem miejscu. Najpewniej trzymajg sie Sliwki w
stoikach \Vecka.

Powidta. Sliwki obmy¢, niech ociekng, powyj-
mowac pestki i zemle¢ na mas/y nee cd. miesa.
Mase ze Sliwek wiozy¢ do garnka aluminiowego,
postawi¢ na ogniu, ciggle mieszajac Lrev, tiiaig to-
patka. Kiedy zaczng gestnieé¢, doda¢ na 20 funtow
sliwek 2 tunty cukru, wstawi¢ do goracego pieca
chlebowego tub do piecyka pod blacha, mech sig
gotuja. Garnek postawiC na podstawce, aby po-
widta sie nie przypalﬂy Gotowac¢ tak dtugo, az
zupetnie zgestniejg t. j. wzigs¢ na tyzke metalowg
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tub srebrna, przechyli¢, lale nie spadng, gotowe.
Naktada¢ do mniejszych garnkdéw, wstawi¢ do pie-
ca; jak na wierzchu robi sie skorupa, wystawic.
Kiedy zupetnie wystygna, nasypa¢ na wierzch cu-
kru krysztalu na grubo$¢ palca i zawigza¢ papie-
rem pergaminowym i postawi¢ w suchem miejscu.
Zwazal trzeba, aby powicia byty suche, w prze-
ciwny razie bowiem zbyt tatwo plesnieja.

Powidta ze Sliwek obieranych. Sliwek 20 fun-
tow sparzy¢ po funcie wrzacg woda, odla¢, obrac
ze skorki, pestki (jadra) wyja¢, przemie¢ w ma-
szynce do miesa, wiozyC do garnka i postawiC na
ogniu. Rozbic 20 pestek i wyjaC jadra miekkie,
uttuc w mozdzierzu i wsypa¢ do Sliwek; Kkiedy
$liwki zaczng gestnie¢, doda¢ 2 funty cukru i sma-
zy¢ na wolnym ogniu przez VA dnia, ciggle mie-
szajagc. Na noc odstawi¢ w zimne miejsce, aby nie
skwasniaty.

Zaprawianie pieczarkdw (szampinionéw), rydzow
i borowikow'.

Zdrowe. irtode pieczarki obra¢ ze skorki, od-
gotowa¢ — przez po6t godziny — jak grzyby w ma-
tej ilosci wody, utozyC¢ y szklanym stoju i zalaé
dobrym goracym octem, przegotowanym ze solg,
angielczjkiem, pieprzem biatym i listkami bobko-
wemi. Po kilku dniach ocet zla¢ z grzybkéw, po-
niewaz zrzedngt przez wode. wydang z grzybow
i gotujacy sie jeszcze nala¢ na takowe, po ostudze-
niu zawigzac trzeba papierem pergaminowym i za-
chowa¢ w suchem rme:scu. W razie utworzenia
sie plesni, zla¢ ocet, przegotowac szumujgc ciggle
i dobra¢ Swiezego octu. Plesnienie nie nastagpi, jesli
ocet byt dobry, czysto winny. W ten spos6b za-
prawia sie tez rydze, jedynie z ta roznicg, ze ich
sie nie obiera ze skorki. Szarlotki (drobne ce-
bulki), uzywane do satat réznych, soli si¢ nasam-
przod na 24 godzin, a po wytarciu nastepnem wrzu-
ca je sie do mocnego gotujagcego sie octu i gotuje
przez 2 minuty z korzeniami jak powyzej podano.

Placki owocowe.

Jabtecznik. Dwa cate jaia utrzeC na piang z
150 gramami cukru, poczem domiesza¢ pot funta
maki i dola¢ 2 do 3 tyzek mleka, cokolwiek octu
cytrynowego, a w koncu pdél proszku do pieczenia.
Potozy¢ ciasto ra blache i natozy¢ jabtkami, pokra-
janemi w cienkie plasterki.

Ciasto do kazdego owocu. 100 graméw masta
przez kwadrans uciera¢ w misie z 100 gramami
cukru, poczem doda¢ 2 cate jaja, 2 tyzki mleka,
380 graméw maki, cokolwiek soku cytrynowego,
calg paczke proszku do pieczenia, wygnies¢ dobrze
na desce, roztozy¢ na blasze, mastem wysmarowa-
nej i natozy¢ owocem. Piec okoto p6t godziny.

Polewa tan'a na placek z owocem. Rozetrze¢
30 graméw cukru z 2 zéktkami, jedni tyzke mleka
lub $mietany, doda¢ 25 gr. maki i Va litra mleka
oraz skérke z pot cytryny lub wanilji do smaku i
ubitg piane z 2 jaj. Po dobrem zmieszaniu réwno
rozdzieli¢ na calg blache ciasta, natozonego jakim
owocem.

Kwas cytrynowy.

Podczas upatow letnich kwas cytrynowy, czyli

lemonjada w domu przyrzadzona, stanowi napgj
orzezw iajacy i mity w smaku. Przygotowac kilka-
nascie flaszek dobrze wymytych 1 wysuszonych

oraz odpowiednie do nich ilosci korkéw( nie mogag
by¢ dziurawe). 10 litrébw' przegotowanej i ostudzonej
tV2 kg cukru, 1 litr piwa, 3 cytryny, 3 kg d.ozdzy,

troche kwasu cytrynowego (kupi¢ w aptece) i dwa
do trzech dkg rodzynek.

Drozdze rozetrze¢ z cukrem i wymieszaé z wo-?
da, piwem i sokiem z cytryn, dodacC troche kwasu
cytrynowego do smaku (miesza¢ | probowaé, zeby
nie przekwasi¢). Do kazdej flaszki wiozy¢ 4 do 6
rodzynek — przygotowany ptyn wymieszac, prze-
cedzié¢ i zlewac¢ do flaszek, szczelnie zakorkowaé !
zostawi¢ w cieptej izbie przez dwanascie godzin.
Po dwunastu godzinach wvnie$¢ do zimnej piwnicy.
Po czterech dniach lemonjada jest juz gotowa do
uzycia, a da sie zachowywac¢ do dwoch miesiecy.

Tak przygotowany kwas cytrynowy nadaje sie
wys$mienicie na wszelkie zabawy, festyny, wesela,
przyjecia i do uzytku domowego- Zrobiony Scisle
wedle przepisu, udaje sie zaveze.

*

Na sok uzywa sie malin Swiezo zebranych 1 bez
ogonkéw. Na 1 funt malin liczy sie 100 graméw cukru.
Owoc i cukier przektada¢ warstwami, w ten sposob,
ze dolne wiecej ze dolne wiecej przesypuje sie cukrem,
a gorne mniej. Gotowa¢ powoli na rownym ogniu az
soku puszcza dostatecznie, poczem wyla¢ do woreczka
dla osigkniecia soku, ktéry nalewa si¢ do czystych wy-
suszonych flaszek. — Pozostaty owoc moze by¢ uzy-
ty na galaretke z malin. Nala¢ wodg i dc sypac cukru,
Eggotowaé, wygnie$¢ przez woreczek i wlaé¢ do stoi-

ow.

Ttarty doiwe.

Chcac usuna¢ ostry zapach ze skrzynek od cy-
gar, nalezy nala¢ do srodka tyzeczke okowity do
palenia i zapali¢. Po wypaleniu okowity skrzynka
catkiem stanie sie¢ bezwonng i mozna jej uzywac do
przechowywania réznych przedmiotow.

Basen szklany przy lampach naftowych powi-
nien by¢ utrzymywarfy w wielkiej czystosci. Co
pewien czas nalezy reszte nafty wylac, a do basenu
nala¢ coskolwiek okowity do palenia ze szczypta
soli. Phyn ten powinien pozostaé w basenie przez
kilka godzin, podczas czego trzeba czesto basenem
potrzasaé. Po wylaniu okowity, poptukaé jeszcze
cieptg woda, a basen wysuszy¢ zmietym papierem
gazetowym. — Knot na jesien, gdy sie znow zaczy-
najg dtuzsze wieczory i wigcej Swiatta potrzeba,
najlepie’ zastgpi¢ nowym, cho¢ mozna tez stary za-
moczy¢ w occie na catg noc, wypra¢ go w czystym
occie, wysuszy¢ nad piecem, rozciggng¢ nastepnie,
aby go lekko mozna wsrubowaé do palnika lampy.

Aby unikna¢ pekania szkiet lub garnkow ka-
miennych, napetnionych miodem, wstawi¢ nalezy do
srodka miodu patyk z drzewa bukowego. Wyjac go
mozna znowu, skoro miod zaczyna sie zcukrzac.

Odpowiedzi Redakcji ,,Rodrns*

P. A. M. w Z. Jes$li nie ucierpiata barwa spodni,
nalezy w_ypra¢ plamy mydlinami z mydfa z6icio-
wego z kilku kroplami salmjaku. W razie wygry-
zienia barwy po wyczyszczeniu mydlinami przy-
farbowac spodnie czarng farbg Braunsa. Nie reczy-
my jednak za pewno$¢ udania sie tego w domu.

P. A. S. w Z Podrecznik do wyrobéw win
owocowych w cenie 70 groszy jest do nabycia
w kazdej drogerii i aptece, ktéra ma na sprzedaz
drozdze ,,Vierka“, potrzebne do wyrobu win owo-
cowych.



