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$}e ©efdjute i(l unfere DeRratriRerin. Darum mallen rote

¢-x audi bet unferen ©efllirebungen gegen bie uberBanbneBmettbe
t&runkfurijt bie CeRre ber ffiefdnrijte beRerjigen. DafR ber
©errnof gegen bie ffirunhfudjt natroenbig iR, geben bte meifen
iBtenfrijen ju. Aber Uber bfe Art unb Weife bee ©mnpfes
beRelen uerfdjiebene, junt ©eil eutgegengefelite Anfiilrn.
Wae .efirt une nun bte ffiefdjidjte ber iMaRigkeitaberoegung?
Sie "eljrt une, bal8 frijon bie ,,Alten* getrunhen ljaben, aber
Re teRrt nne audj, baB Rdj bie ffirunhfudjt ber friheren Betten
nttt ber Reutigen nitBt auf biefelbe Stufe Rellen lakt. Die
ffebeneroeife ber friljereit Beiten roar nidjt fo aufreibend roie
bae raaberne ©rroabeleben. Die ffietranhe roaren roeit nn-
fdjablidjer roie bie ffietranhe ber ARijeit. Der ©ranntroein
treibt erf3 feit ungefdhr 150 Saljren fein ©uroefen. dJtiiRer
tranken nur einzelne ©lalen unb nur gelegentlidj. Die ber
ffirunkfudjt uerfallenen Snbiuibuen gingen ;u ffirunbe unb
andere gefunbe (Elemente traten an iijre Stelle. Uelt aber
irinken alle, alle jiuiliBrten Melker, alle Sdjidjteu ber ffiefell-
fdjaft, ljcdj unb niebrig — frutjer tranken nur bie iPdittier,
jetj: trinken audj bie trauen. Wer roirb une tutn erfallen
roenn mir ju ffirunbe gelten? tgeule iR ber AtkoRol eine
faciale ;Rftadjt. mit ber bie Staaten redjnen, bie bae gaujc
Mnlkelel.en beferrfefit.

Der ©ampf gegen bie ffirnnkfudjt iR nidjt neu. ffie Rat
Ju allai Beiten ~Ménner gegeben, roeldje gegen bie ffirunhfmfQt
ankampften. Bu einer grafen Molkaueroegung aber rourbe ber
©ampf gegen bie ffirunkfudjt in ben Mierjiger Saljren bee uer-
gangenen iialirBunderts. An biefer ©eroegung, bte ron Itcrb-
amiTika uat® Irland unb ran Irland nadj Deutfiflanb ge-
tragen rourbe. naBm auif} ffibetfddeReu einen Rernorragettben

i tou,?:



istorya jest naszg nauczycielka, dlatego w naszej wal-

ce przeciw coraz wiecej rozszerzajagcemu sie pijan-
stwu, wezmiemy sobie do serca nauke historyk Ze walka
przeciwko pijanstwu jest koniecznie potrzebng, przyznajg
wszyscy ludzie, ale o sposobie Tej walki panujg rozmaite
i po wiekszej czesci sprzeczne pomiedzy sobg zdania. Czego
wiec uczy nas historya ruchu trzezwosci? Uczy ona nas,
ze juz ludzie w dawniejszych czasach pili, ale uczy nas
tez, ze pijanstwa dawnych czasow wcale nie mozna po-
réwna¢ z pijanstwem czasu terazniejszego. Sposob zycia
dawnych czaséw nie niszczyt tak zdrowia, jak zarobko-
wanie wr czasach dzisiejszych. Napoje nie byly-tak szko-
dliwe jak teraz. Woddka rozpanoszyta sie dopiero od
150 lat. Dawniej pity tylko niektére klasy ludnosci i tylko
czasem. Pijacy marnieli, a inni zdrowi ludzie przychodzili
na ich miejsce. Teraz pijg wszyscy. Wszystkie narody,
wszystkie stany, wysokie i nizkie — dawniej pili tylko
mezczyzni, teraz pijg takze kobiety. Kto nas wiec zastapi,
jak my zmarniejemy? Dzisiaj alkohol jest potega, z ktora
s-¢ liczag rzady i ktéra opanowata cate zycie naroddow.
Wojna przeciwko pijanstwu nie jest nowa. Zawsze znajdo-
wali sie mezowie, ktérzy przeciwko pijanstwu walczyli, ale
0golng stata sie walka przeciwko pijanstwu dopiero okoto
roku 1840. W tej walce, ktéra z Potnocnej Ameryki przy
szta do Irlandyi, a z Iriandyi do Niemiec, Gorny filazk
zywy wzigt udziat. Punktem wyjscia jej byly Niemieckie
Piekary. Nazwiska kanonika Fitzka, lud go6rnoslaski ni-
gdy nie zapomni. Skutek tego ruchu byt wielki. Z 930 ty-



Anteil. Der Ausgangspunkt ber f)antaligen oberfrijleRrrljett
Drratgung mar DtutfcR-fHcbar. Der liante Jbes fianottikne
Pitzek roirb btnt oberfttjlertftljtn Molke nnnergtRiitlj Tita- Der
ffirfolg bitftr Deraegiutg raar groRartig, Mon 930000 ffiin-
inoBBiiern ffiberfrtjlcRene traben ungefat 500000 beut Rrant-
raein entfagt. Der ffieBeimt i®lebi»inalrat? Dr. Lorinser in
Oppeln nannte btefen ffirfolg oin uruee Weltnaitber. Miele
Drennerrien «nb jffialBauBer gingen rin.  Dir Baljl brr Sterbe-
fatlr, brr MtrbretBen nmrbr rarit grrihgrr aie friBer, unb
brr WoRiRBanb bee Molkes ijob ful ftdjtliiti. Cribrr tjirlt brr
ffirfolg nitjt langt an. Dir fEtaRigkeiteberaegnitg glitt, einer
ffibbe, auf bie balb eine groRe fflrat folgt. Was ftnb nun bie
MrfarBc bre Miebrrgangee grrarfrn? ButtdrBR ljaben bir litt
rulen unb bir Bugelloffigkeit bre /aljree 1848 auf bit Reror-
gung duBerR mtgunRBig ringrtoirbt. Dir rairfltgRett MrfatBen
aber tagen in ber Art brr fSI&Rigkeiteberaegung frtbR. Der
bentaiige fiatnpf gegett bir ffirmthfiuBt in ffiberfikleftett raurbr
fal aitefiljlirBlirtj non brr wfiirrijt gefulrt. Die gebiibrten
fireife Biriten ftttj nteil brr Rerargitng ferne. Der fFritth bre
Molbte raar bantale nur brr Diantraein, barunt galt amt; ber
rRantpf nur blefem. Die entBanbenen Mereine Raren nart]
iljrcn Statuten fSlaRigheitenereine, in Wirhiirkeit aber raaren
fte AbRiiieujurrciite, brnn Wein unb Daijrifik-flier bannte bae
Molk nirBl. Die Mereine Ranfieu in Keiner Merbinbuttg tinter-
cinmtber unb ee feRlte ber Deraegung jeglidje ffirganifation.
Die ffirfolge raurben buritj bae 15cici] nirijt feBgeiegt. Weber
ber Staat, nortj bie ffiefeilfiRaft Ijnt etraas flof3tines ;u ffiun-
Rett ber fSIaRigbeiteberaegung getljnn. Dagegen ljat bie ffie
rainnfudjt niel getljnn, um bae uuibtem geraorbene Molk tiufe-
fatlig ju matlen. So trug bie ffiinfitjrung bee fog. Bibere
niel baju bei, mn bie Arbeit ber fSlaRigkeitenereine unb
fitaRigueitebrnberfriaften ju nereiteln. Dei maRige ffienul
non Wein nnb ;3ter raar nantlir ertaubt. Da ber Biber Wein
genannt rourbe, fo glaubte bas Molk ein erlaubtee ffirfalge
trank gefunbeat jit ljabett. Dei btnt MerfurR aber, maRig jn
fein, fiel bae Molk batb raieber in bie alte MitméRigkeit jurieti.
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siYry mieszkaricow Gornego Slazka, okoto 500 tysiecy wy-
rzekto sie gorzatki. Tajny radzen lekarski dr. Lormzer
w Opolu nazwat skutek ten nowym cudem S$wiata. Wiele
gorzelni i karczm upadto. Liczba przepadkéw $mierci,
zbrodni zmniejszyta sie znacznie, a dobrobyt ludu, podniost
sie widocznie. 1 Szkoda tylko, ze dobry ten skutek nie trwat
dhugo. Ruch ten, wstrzemiezliwosci od picia, byt podobny
odptywowi morza, po ktorym wielki przyptyw nastepuje.
Jakie byly przyczyny upadku? Najprzdd, niepokoje i roz-
pusta roku 1848 bardzo niekorzystnie podziatata na te
staranie o wstrzemiezliwo$é. Ale gtdwne przyczyny lezaty
w sposobie ruchu samego. Owczesna walka przeciwko pijan-
stwu na Gérnym Slazku, byta wylacznie zaprowadzona
w kosciele. Wyzsze stany nie staraty sie po wiekszej cze-
§ci o ten ruch. Nieprzyjacielem ludu byta wTenczas tylko
gorzatka, dlatego prowadzono wojne tylko przeciwko niej.
Zatozone wtedy towarzystwa i bractwa trzezwosci byty
wediug statutdw towarzystwami zupetnej wstrzemiezliwo-
§ci od gorzatki, w rzeczywistosci jednak bylv one towa-
rzystwami zupetnej wstrzemiezliwosci od wszystkich trun-
kow, bo wina i piwa bawarskiego lud wtedy nie znat. To-
warzystwa nie byty w zadnym zwigzku ze sobg i ruchowi
temu brakto organizacyi. Praca nie opierata sie na pra-
wie; ani panstwo, ani spoteczenstwo nie zrobito nic, na
korzy$¢ tego ruchu wstrzemiezliwosci. Tymczasem cheé
zysku wiele zrobita, aby lud trzezwy znowu do pijanstwa
doprowadzi¢. Tak przyczynito sie wprowadzenie tak zwa-
nego wina z jabtek, wiele, aby prace towarzystw i bractw
wstrzemiezliwosci zniszczyé.

Mierne uzywanie wina i. piwa bylo bowiem dozwo-
lone. Poniewaz wino z jabtek byto wiuem nazwane, wiec
lud myslat, ze znalazt w nim dozwolony trunek. Przez
prébowanie miernego uzywania tych nowych trunkéw po-
padl lud wnet w niemierno$¢, zapomniat sie przez to i za
niedtugo wrdcit do starego pijanstwa. Po wielkim zrpale



Auf bie I13£getBerung folgt eine groff IFntmutigting. In bfr
ffiegenroart iR ber Gantpf auf ber ganje* ffiinie aufs Mene
entbrannt. ®ic fftaljt bee AlkcljclismuB iR aber tjeute groRer
als f£. Meilen roir biefe Mad)t belRegen, bann maRen roir
beBerc MaRen anroenbeit, roir maRen mit OEEtniOtEn €raften,
gefrijloRen ftifo crgauifrt nbrgeljen. T1Die kirrijlirileh Mittel
allein O£nUOEit ijeute nidjt ateljr, beim ber AllrotjcliBmuB it
nidjt nur Etn Rttlidjes, fondera and) Ein ljggientrdjeB, roirttj-
fdjaftitdjEB unb gefellfdjaftlirijes Mebel. Darum muf er nidjt
nur mit moralifrijen, fortbern auflf mit gefetjlidjeu, roirtljfrijaff-
tirjEn unb Socialen Mitteln bekampft roerbra. ttnfrrr Ma-
RigkeitsbEraegnng umfalt barum audj £iuf doppelte Orgaiti-
fatiou, eine rein roelllidje unb eine rein Kirrijltdje. Die roelt-
lirije ©rgauifation mufl naturgemal interconfessionell Tein.
Der gemeiiifante iFeiub Erforbert audj Einen aemg£infam£n
Mampf. ffls gilt, bif rerijtlidjeu uub focialen DerljaltntRe jit in-
bErn. Dle Dekcljrung ber CRiujelpeifoneu dagegen bleibt ba-
kirdjlirijen ©rganifatiou UberlaBen. Darum fdjreibt audj bie
kirdjiidje ©rganifatioubas pcrfonlirijelDe/tjaltenbcn getRigen (10e-
tranuen gegeniiber nar. Sie rotil auf ben Willen bes ffitnjehien
einroirken. Die roeltlirije ©rgauifation bcfteljt in bem ®ber-
fdjleftfdjen Rejtrksnerein gegen beu MiBbrcitdj geiRiger ffie-
traukr. Diefer iflertin roili beRernb auf bie 06Rentlirij-redjt-
lirijen BuBlnbe einroirken mrb geroiermalen bie &ffentlidje
Meinung beoeljrcit.  ffir bedangt baljer an ftrij non bem ffiin-
jelnen kein beBimmtes Derfalten beit geiBigett ffietrnnken

gegenuber, b. }t. feine Mitglieder kdnnen DollRfrobic abfmcnt
ober maBig 'ein. Alle MuBnaljmen aber, felbR bie beRen
ffiefeRe jup m(Bekdmpfung ber ©rmmijudjf, roerben Sjlfdjlage,
roemt bits 3Dolk nirijt nor allem aufgeklart rotrb Uber bits
ittefen unb bie folgen ber ffirunkfudjt. Das norliegenbe
Diidjlcin roili tu biefer Aufklarung etroas beitragen.



nastepuje zwyczajnie wielkie zniechecenie. W czasach 'lzi-
siajszych, wojna na catej linii sie rozpoczeta, ale potega pi-
janstwa jest dzisiaj wieksza jak kiedykolwiek. Jezeli te po-
tege mamy zwyciezy¢, to musimy uzywac lepszej broni. Mu-
simy w'spolnemi sitami, silnie potaczeni i$¢ naprzod. Srodki
koscielne same nie wystai'czajg juz dzisiaj, bo pijanstwo
nie szkodzi tylko duszy, ale ciatu i majatku ludzi. Dlatego
trzeba go zwalczac, nietylko koscielnymi, ale tez prawnymi
i spotecznymi $érodkami. Nasz ruch wstrzemiezliwosci o-
bejmuje podwdjny zwigzek: czysto Swiecki i czysto ko-
écielny:  Swiecki zwigzek musi obejmowaé wszystkie reli-
gie. Wspdlny nieprzyjaciel wymaga wspolnej walki. Cho-
dzi o to, by prawne i spoteczne stosunki zmieni¢. Nawro6-
cenie pojedynczych os6b, trzeba zostawi¢ zwigzkowi ko-
Scielnemu. Dlatego bractwa koscielne przepisujg osobiste
zachowanie sie ze wzgledem trunkéw. Chce ono wptywaé
na wole kazdego z osobna.

Organizacya $wiecka jest Towarzystwo gornoslaskie
przeciw naduzywaniu goracych napojéw. Ten zwiazek chce
publiczno$¢ nawacac i nie przepisuje osobnego zachowania
sie wobec trunkéw; tj. cztonkowie jego moga zupetnie sie
wstrzymywaé od trunkéw, albo miernie ich uzywac. Wszel-
kie $rodki, nawet i najlepsze prawo w walce przeciwko pi-
janstwu na nic sie nic przydadza, jezeli lud nie bedzie b-
$wiecony. Co jest pijanstwo i jakie jego skutki, o tein
ksigzeczka ta chce lud nasz pouczyc.



Bitt % tm Srinffr?

Lite mcifien Sllenfcijen roeibcn auf biefe grane
mit Cinem fdjnrfen ,Stein” antroorten, benn eé
roili tiicmaitb al8 Urinier geltert. S8e=
raufrijte 2eute finb fidj ihre§ 3uftat#bf>§
oft gar ntrijt benutzt unb finb beTeibtgt,
inenn man fie fur betrunien ijtit.

S)iefe Grfchrnutug ift einerfeité bie birecte SBirtung
be§ Sttfotjcfo felbft, auberfeité ift fie bie gotge ber
allgemeinen Unlcnntnié Uber bag SBefen ber Truntfiidjt.

®ie (SrfenntitiS aber, bafj mir Printer finb, ift
bie erfte unb midjtigftc Sorauéfetjuug unb Sebingung
ber Sefferung. SBcr einmal erfannt ljat, bnfs er ein
Urinier ift, ber mirb in ber Siegel non felbft nacij
Stettung ftreben unb roirb bie rettenbe ©anb nicijt
oon fic§ ftofjen.

SBcr ift alfo ein Printer?

Siefe grcige ift feer fdjroer gu beantroorten,
1., meil bie gadjleute felbft Uber bie eiufrljlagigeu
begriffe unter einanber noch nicijt einig finb, 2., meil
bie IErunlfucljt oon oerfcijiebeneu ©efidjtSpuniten aug
betrachtet unb erflart roerben lann unb roerbeu rmtfj —
unb barum auch uon ben Sittenlei)reru, Slcrgten,
gnriften, SMfSroirtfcbaftlem oerfcijichen aufgefafjt roirb,
3., 3bc.it bie gebrauchiicljen ShtSbhritcJe ben objektiven,
roatiren ijntanb gar nidjt treffen

lins (Flrattw iirr CciuiRjiidit ili kr jUkcliol.

$er 3llfofol ift ein ©afjrung8ergcug-
Nnig, lergeftelll au8 bem ©afte »erfchie=
bcijer grichte, tule Seereit, Cbft, ©etreibe, fiar=
toffeln u. f. ro. iitti ©etrftrlJe, roeldje 911-



Czy jeste$ pijakiem?

wieksza czes¢ ludzi odpowie na to pytani)
z oburzeniem ,,nie“. bo nikt ule chce za
pijaka uchodzicS Ludzie podpici
wcale nie wiedze, ze sa pijanymi
i czujg sie obrazeni, gdy sie ich u-
waza za pijany*h.

Ta rzecz jest z jednej strony bezposrednim
skutkiem alkoholu samego, z drugiej strony jest
skutkiem tego, ze ludzie wcale nie wiedzg, co to
jest pijanstwo.

przeswiadczenie, ze jesteSmy pijakami jest
pierwszym i najwazniejszym warunkiem poprawy.
Kto uznal, ze jest pijakiem, ten sam bedzie szu-
kat ratunku i ratujgcej go reki od siebie nie o-
depetmky1

Kto wiec jest pijnkiem?

ISTa to pytanie trudno jest odpowiedziec,
1) dlatego, ze ludzie znajgcy sie na tern, sami po-
miedzy sobg nie sg zgodni, 2) dlatego, iz¢lpijan
stwo rozmaicie bywa i musi by¢ uwazane i ttoma-
czone i dlatego, ze pijanstwo przez ksiezy, leka-
rzy, sedziow, i tych, ktérzy pracujg nad podnie-
sieniem dobrobytu ludu, rozmaicie jest Uwazane,
3) dlatego, ze zwyezajnie uzywan-e wy-
razenia prawdziwego stanu rzeczy
wcale nie ohjasniaje

Podstawg pijanstwa jest alkohol.



Sie Dcrfud)ung.
podszepty ztego ducha

Derfifyrt.
Zwyciestwo ztego ducha.
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Alkohol wylwarza sie za pomo-
cg. kwasu ze sokU z rozmaitych owo-
cow, jak jagod, jabtek, zLoza, karto-
fli itd. WSszystkie napoje, zawiér a-
jace w sobie alkohol, nazywaja sie
napojami alkoholicznymi, czyli upa-
jajacymi, albo tez gorgcy-hii- Takie na-
poje sg: spirytus czyli czysty alkohol,
gorzatka, arak, koniak, wino, piwo,
czyli napoje, w ktérych alkohol w wo-
dzie rozpuszczony.

Alkohol wywiera podobne skutki jak opium
bib morfium; u tych ostatnich tylko predzej i cie-
zej skutek-ostabiajacy przychodzi, dlatego alkohol
takze jest trucizna.

Alkohol sprowadza alkoholizm (pijanstwo);
mamy: 1) alkoholizm spoteczenstwa,
2) alkoholizm pojedynczych osoéb.

1. Alkoholizm spoteczenstwa jest
zbiorem wszystkich zwyczajow, o-
byczajow, urzadzenwtowarzystwie
ludzi, ktore stuza do wyrabiania,
sprzedawania i uzywania trunkow
alk okolicznych.

Takie urzadzenia i zwyczaje sa:

a) Podatek, ktory panstwo od alkoholu pobiera.

b) Korzysci, ktore rolnictwo ma z wyrabiania spi-
rytusu.

c) Udzielanie koncesyi. Uczty i za-
bawy, jakie sie w terazniejszym
czasie odbywaja, zycie w Kkar-
czmach i w goscinnych domach,



ioljoi in fidj enthalten, ijeifeen — nlio*
holifdje — ober geiftige — fpiritudofe ©e-
tranie.

®er SBirfung nad) ift ber Siitotjoi ein O©ift,
finiidj tote Opium unb Morphium ; hei fietjterem tritt
nur t-fier unb fdjtnerer bie i&tjmenbe SBirfung ijeroor.

Der Alkohol erjengt hrn 3V.kol|Oltémne. ES8
gtebt 1) einen Sflfot)oli8mu§ ber ©cf ctifdjaft unb
2) einen Ottfoi)oti8SmuS ber (SingelperfOnen.

1. S)er gefetlfchaftliche 91170li0Ti§=
mug8 ift bie Summe alter Sitten, ©e=
braune, unb Ginric)tungeninber Ucnfd=
liefen ©efellfdjaft, toeldjc ber erftel=
tung, bem .8anbei unb bem IBcrbraudj
beg§ Sttio™oté bienen.

Soldjc Einrichtungen unb ©cbréudjc finb:

a) bie Steuern, tneldje ber Staat uom Sllifoljoi bezieht.

b) bie Sdorttjeite, tneldje bie Ranbioirtfdjaft non ber
Slifoljolprubitition gietjt.

c) ba8 SonceffionSioefen, bie mobernen gefte unb
tRergntgungen, ba8 SBirtg8hou8icben, ber gefeH=
fdjaftlidje SErinfgroang, ba§ Entlohnen mit SUfotjot,
bag 2rinlgetb.

2. S)er perfonlidje dllTol)oii&8mus§ ift
ber gnftanb, jn toelden ber eingetne
SJtenfdj burdj ben ©enujj non 9TITOCoI
Derfetjt roirb.

3)ie beiben Slrten oou 9Ufot)oliinu§ bebingen
unb becinftuffen einanber. ®er erfte bringt ben
groeiten —unb ber groeite ben er ften ljeroor.

®er perfottlidje tllioijoitémug ift tmeberum

1) acut, 2) djronifdp
3)er acute Sirftaho § ift jener

3« ftanb, in roeldjen bie Stjotigtcit beS
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przymTiszaniedopiciawtowarzy-
stwach, wynagradzanie trunkiem
za wyrzgdzona przystuge, dawa-
nie ,,napiwo” (tak nazwany ,,trink-
geld.”)

2. Osobisty alkoholizm jest
stan, w ktdrym sie pojedynczy czto-
wiek przez uzycie trunku znajduje,

Obydwa rodzaje alkoholizmu sg od siebie za-
lezne i jeden pomaga drugiemu; pierwszy
sprowadza drugi a drugi oddziaty-
wa na pierwszy.

W alkoholizmie osobistym nalezy rozrézniaé
miedzy 1) pijanym (alkoholizm ostry
lecz krotki) i miedzy 2) pijakiem (al-
koholizm trwaty, cho¢ ukryty).

Pijanym ten jest, w ktérym alkohol wido-
cznie, lecz przemijkjgco na moézg i nerwy dziata.

To dziatanie pokazuje sie przez Swiecace oczy,
pizez ozywienie w mowie, przez gwattowne ruchy,
wesotos¢, hatasliwos¢, poOzniej przez niepewnosc
chodzenia i t. d.

Wewnatrz przychodzi w poczatkach uczucie
przyjemne; tym, ktérzy do picia nie sg przyzwy-
czajeni, sie czesto zle robi.

Podtug tego, czy alkohol wiecej ziy mnigj
na cztowieka podziatal, méwi sieV jest podochoco-
ny, nie jest trzezwy, jest podchmielony,'’; pijany,
spity, spity bez zmystow. W tym stanie,
cztowiek niysli, czuje, mowi i dziata
jak mu alkohol rozkaze.



©eljirné unb ber Siemen uberhaupt burdj
ben ©enufs non Slliofjol metKiUi;, aber voriiliergrlienU
beeinfluBt Itiirb.

®ie oOceinfluBrng madjt fid) &auRertitfj mcrflidj
burd) ben ©laug ber Riigen, Relifaftigfeit ber ©pradje
unb bcr Seroegungen, Weiterleit, lauteé Siefen, fpater
Unfiajerijeit be§ ©dnge§ u. f. ro.

Snnerlidj entfteijt, namcntlidj im RnfangSftabium,
bag ©efi'tf)ibeé SBoijlbeijagenS, bei ungerooi)nten ©rinfern
tritt tjartfig ba8 ©efufjl beS UnroofjlfcinS ein.

3e nad) bem ©rabe ber alioijolifdjen Reeinfiuffung

fagt man: animirt — er fjat einen Spib — angc=
ijeitcrt — angetrunfcn — beraufdjt — betrunien —
befcffen — finnloS betrunien. 3n biefent Qu~-

ftanbc benit — fuRlt — fpridit unb fjan=
beit ber Rtenfdj unter bem Rinflujj beé
Rlioijolé.

®ie Bmtuiriung beS SlifoljoiS ar.f ba§8 ©eljirn
unb ba§ Rcroenftjftem ftetit fidj nad) ber Rnfdjsuung
fadjiunbiget ©elefjrter alé Raljuiitug bar.

SBic eS bei einer ®ampfmafd)ine geroiffe 33orrid)=
tithgen giebt, roeidje ben .groed ljaben, ben ©ang ber
Rtafdjine gu reguliren, fo giebt eé audj im menfdjlidjen
©eljirn foidje Regulatoren, roeidje bie Rculcutngen
be§ mcnfdjlidjen ©cifteé regeln — ijemmen — giigeln.

©oldje geizige Regulatoren finb: ®ie Rorfidjt,
bie Ucberlcgimg, bie Rudfidjtnaijme, ber ©ait.

3m. ©eljirn befinben fid) bie Reguictionécentren,
bie unfefe Sltmung, WergtJjatigieit, Rlutbntd, Sieruen=

tljatigfcit etc. reguliren. 3fjr| Raijmung bitrdj RIfoijoi
beroirft einen fdjneHerén Siblauf ber pbtjfiologifcfjen
fiérperfunitionen, bamit audj beé an bie ®ei)irn=
tijattgfeit geburbenen ©eifteélebenéd, fo bafi SRorfidjt,
Ueberiegung etc. aufleradjt gelaffen merben.



Dziatanie alkoholu na moézg i nonvv przed-
stawia sie .podtug zdania doswiadczonych lekarzy
jako obezwladnienie, ostabienie, zarazenie.

"".lak przy maszynie parowej s3. hamulce, ktére
maja ten .cel, aby bieg maszyny regulowaé, hamo-
wac, trzymaé, tak samo w moézgu ludzkim sg takie
urzadzenia, ktgre*dziatanie ducha ludzkiego regu-
lujg — powstrzymujg, hamujg, — w eugiach
trzymaja.

Takiemi hamulcami ducha sa: ostroznosé,
rozwaga, grzecznosé,przyzwoitos¢, umiarke wanie.

W moézgu sg regulatoW, ktére regulujg nasze
oddychanie, bi¢iE>serca, obieg krwi, dziatanie ner-
wow. IJbezwladnienie ich przez alkohol sprowa-
dza predszy bieg wszystkich tych czynnosci, a przez
nig catego zycia duchowego zaleznego od mozgu,
tak, ze tjUtozuos¢, zachowanie sie itd. ustaje.

Alkohol obezwiadnia najprzod teypzesci mo-
zgu, ktorefpiajg’ zadanie tego hamulca. Skoro za$
tego hamulca zabraknie, to maszyna idzie prze-
dzej, coraz predzej — biegnie szalonym pedem,
ri peknie i stanie.

Tak samo dzieje sie w glowie pijaka!

Najprzéd pijak staje sie nieostroznym,
— nie rozwazy co robi, — staje sie zy w-
szym. Maszyna idzie predzej, bo nie ma hamul-
ca. Gada wiele i gtosno, mowi rzek,
ozy, ktérychby w trzezwym stanie

nie moéwit: — we winie prawda — podpity
cztowiek baje i nie namysla sig, co mowi —
staje sie Smiatym — odwaznym — przedsiebior-

czym — przed niczem nie ma strachu — dla-



Ser SUfoijol ifafjmt nun gunadfft biejenigcn
Partien im ©eijitn, meidje bie Slufgabe biefer 9tegu=
toteren gu erflllen tjaben. SBirb aber ber Stegulator
aitfier Stjaiigtcit gefegt, fp gefjt bie 9Jtafci)ine frfjvictler,
immer frijnetler — fie raft — big fie gerbridjt unb
fdjiiefflid) ftetjeit bleibt..

Acljnlid) geljt ej im fiopfe bés Crinkrrs jit!

ffunéctjft mirb ber Srinfer unidorficjtig,
u,tfuberlegt — er mirb lebhafter - bie
ffltafegine gef)t fcfjneller, benn ber iftegutator fetjtt —
er fpridjt niet unb laut, er fagt Singe
aug, bie er fonft nidjt auéfagen mirbe —
in vino wveritas —b. im &Bein iftaBai)r=
I)eit — rctjtiger ker Angetrunkene wirk fdjumtj-
|Jf|ft unk Uberlegt niiljt, UMS er [jmdjt, — er mirb
mutig — iUtjn — unterneijmungéiuftig — furdiitgjj
— barum fangt er teiegt ©anbei unb
(Streit an. — Sie Slidithine geijt ftSrreHer; —
niemaitb Tann ber Srinier metjr gatten, — er begeht
bie taltftcn Singe, — er ift unuerniinftig gemorben —
bie aftafdjine raft — ber Srinfer lallt — fann meber
fprerijen, noctj benien, noci) ftetjen; — bie GSmpftnbung8=
unb SeroegungSneroen finb getdgmt — er fietjt unb
gort nicoté — er ift finnioS betrunfen. Sie SRaftgine
be§ menfdjtictien SrganiSmuS ift gleidjfam entgteift
unb ftegt ftiA — ba8 gange Steruenfgftem ift bureg
ben Sifogol geldgmt.

Um ben ftailfd"ltfiank gerbeigufiigren, fft bei
oerfdjiebenen 9Renfcgen, je naig ber for=
perligen Sefdjaffengeit unb ber ©e¢=
roogngeit, eine uerftgiebene SRenge oon
SUiol]pl notmenbig. SXuti*  bei einem unb
bemfelben &ftenfdjen ift bie gum Staufeg notreenbige
Slifogclmenge, je nactj feiner augenbittfiiegen Sefcgr.fjen=
geit, uerdnbertieg.



tego tatwo rozpoczyna sprzeczki i kiotnie. Ma-
szyna idzie predzej — nikt juz nie moze pijaka
utrzymac, popetnia najglupsze czyny — traci
zupelnie rozum — maszyna pedzi — pijak trze-
pie trzy po trzy, nie moze ani mysleA, ani mo-
wié,, ani sta¢; — nerwy poruszenia i uczucia s
ubezwitadnione — nie widzi, nie styszy nic, jest
spity bez zmystéw. Maszyna ducha ludzkieg'o
rjest niejako ztauiana — & Cale urzadzeni«- nerwow
przez alkohol jest ubSzwiadnione.

Azeby doprowadzi¢ do upicia sie po-
trzebna jest u rozmaitych ludzipoJdtug
przyzwyozajenia i podtug usposo-
hienia ciata rozmaita ilos¢ alko-
ho]u. Czasem nie wiele wypije, a jednak mu
szkodzi, ~zasoili zks wieegj zwieefet

a33EB&0 przychodzi w skutek gwattownego u-
picia sie Smier¢ przez zupelne zatrucie modzgu.
jSTajbzesdej jédnak nastgpi po upiciu choroba, bdl
i stabos¢ gtowy — wszystkie kosci bola. Aatura
ludzka msca sie za pijanstwo. Pomatu natura za$
przychodzi do siebie, ostabienie ustgpi — lecz
grzech pozostanie.

Inaczej dzieje sie z alkoholizmem trwatym
natogowego pijaka.

koholizm trwalty powstaje
uludzi, ktéetzy regular nie trunkdw
zazywajg. Dziatanie alkoholu nie
jest u takich ludzi odrazu wido-
czne, ho nie sg pijanymi» Alkohol
cziala pocichu, pipnialu, w skryto-
sci, az cate ciato popsuje.
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Oft tritt in golge einer ftarfcn acuten 9fffofjoi=
Vergiftung Uber Safjnnmg ber SEob ein.  ©emdljnlicfj
ge(t aber ber Staufdj Uber in einen Suflanb
TOrpcrlicfjer unb geiftiger Stiebergefc)lo=
gen B eit, mcfrfie mir mit fintfenjirouner begeirijnen.

Sie menfdjiicije Statur riidjl fiel) fur bie akilljnubiung.
Sifimnijiicf) erfjolt ficij bie miljjanbeltc Statur beS
SDtenfdjen mieber, -- ber fjuftnnb geijt ofRne befonbere
Stacfjteile fiur bie ©eftmbfReit Dartber. Sie fittlidjen
Stad)ieiie bieiben.

Aujtrs nnlfiilt es jit) mit km djnmifdjcn
3Ukol)olismns.

®icfer bitrfte gu erilaren fein
als jener Quftanb, in mefcjem bic Sf)iU
1ligieit beS Organismus burcf) ben ©c
nuB rin »llioljal klternT), menn aurfj nirijt
immer fofoif nterlilitl) unb iii')lunr beeinflult mirb.

£>icfc 1A unit  Alkoljilismiis, kn mir Tint
mnienten tAlkokolisinns itcnitftr uidrijteii, ift weit

verketteter nnb {njlctrl) mett grfnljritdjcr nls kr
einfndje, uoriikrijrljenk linnfrl).

Scr jranifce 9l1fefloliSmuS ftelll

fiejj bar als eine iangfame Vergiftung
beS ©el)irnS unfeine allmal)licle 3er=

Bit1lung bc§ gangen Organismus.

an_fangs ift in(jerltd| uott ber gerftérenben SBirfung
beS Slitni)ntS nicfjtS mafjrnefjmbar unb nildf kr IEl inker
merkt keinen Sdjtiku. Gr fteift fagar baS
SSilb eines ftarten unb gefunben Siten=
fe)eti bar. 9Ufmé&blidj roirb aber ber

91ifoijolift — ber Sriufer eriennbar: am
roten — ober fogar am aitfgebunfenen O©efictjt — an
ber roten Stofe, - einige Stinfct roerben UbermaRig

fett, anbere — bcfonbcrS ©ajnapStrinfcr — mager, —
bie Singen finb ueriinbert, bie (Sturmte fjeifer u. f. ro.



To powolne, lecz trwate pijanstwo jest w o-
becnych czasach daleko bardziej rozszerzone
i daleko wigcej ludzi zaniszczy, jak przypadkowe
upicie sie.

Diugotrwaty alkoholizm przed-
stawia sie jako powolng¢ zatrucie
moézgu i jako wolno postepujace
zniszczenie catego ciala.

Z poczatku nie czuje sie zewnetrznie nisz-
czacego skutku alkoholu i pijak sam nic czuje
zadnej szkody. Wyglada nawet mocno,
zdrowo. Eomalu mozna jednak pgy.
znac¢ alkoholiste, pijaka po czerwonej,
napuckiej twarzy, po czerwonym nosie — niekto-
rzy pijacy staja sie zbytnio thustymi, inni, przede-'
wszystkifem pijacy wddki, chudng, oczy sie zmie-
niaja, gtos staje sie ochrypty.

Wewnatrz daje sie ten stan uczué¢ przez
ciggte pragnienie, to jest alkoholista ma ciggle,
niezwyciezone pragnienie gorgcych trunkéw. -M a
on potrzebe picia coraz ckedsdjciej
i c;0 raz mocniejszych trunkoéw. Je-
zeli nie mrtze zaspokoi¢ tego pra-
gnienia, czuje sie niezdréw, niespo-
k°JilJ} staby. Po napiciu jest mu ]e-
PiLe b czuje sie zdrowszym, mocniej-
szym, weselszym, az go pragnienie
znowu napadnie.

Taki trwaty alkoholizm powstaje przez przy-
zwyczajenie sie do regularnego picia trunkoéw.

Ki_j eden nie wiele pije, moze tyl-
ko za czeski; ale jezeli sie to czesto powtarza, to



3« beu Krmen bec Sobec. £m iltagenbilter.
V' objeciach $mierci. t*rople !

3m fjaitfe bes Saufers. 3m Stralengraben.
V domu pijana. V' rynszioku.



Smterlirlj Smdjt fict) biefer guftanb alS TUkclffll-

TRtfkinr, b. 1). ber Sitfof)olfitd)HijS ljat cm faft
uubegmingbnreg SSeriangen naci) geiftigcu ©etranten.
vir ljat bag SJebitrfuig, immer ljatt figer,
immer metr uub immer ftlirtere O©¢=
trante gu fidj 3u neljraen. ifann er ba8
S3eburfnig uie)t befriebigen, fo fup1l
er fi¢i) unbefjagtidi, unruhig, uitfitijer,
FFStad j betu ©entt f.tftfjit er ftc§
6eflaglik), malRt uub fi er — big bie
©«djt cen neuem ceintrill.

Her rl)i'tmt|(i)c i&Ikdjjolismiie entftcljt Tmirlj ben
regelmaBigen, geuioljnljettstniiBtgett ©einiR von nlko-
JjoliRrtjeu ©«trénken.

Sie regetmalig genoffene Sifenge
non Sl1lafj0t tallll an fid) ma&aRig fein b. B
fte fiiljrt keinen Hniifri) ljerltei, — roirb aber burd)
bie tIDicbcrljOluug be§ ©etutffeg uerberblicij. — Steter
Srapfett RORIt ben ©rein. — 3ebe, nOdj fO
maRige Sfltolotmenge Ubt eine SBirtung
auf bie menfdjlien Organe, — befottberg
auf bag ©efirn — aug. ©0 tleine Sitengen
(mie 3. S. beim rituellen ©ebraud)),
meidje gar teine SBirtung Baben b 8.
indifferent finb — meit fie bie SBtr*
tunggfellroette gar nidjt erreidjen, roerben
nadj Prof. Forell gar nict getrauten,
— meit fie gar teinen ®©ettull bereiten.
3ebe SBirtung Rat eine gerotffe. Sauer. Steine SUfoRoP
mengen mirfen 7—12 Otitnben nadj. ©robRere finb
brei Sage tang am ©eRirn ttmBruclimbar.

Ritt nun cor Slbtauf ber erften SBirtung burdj
roieberRoiten ©ettul} eine neue SBirtung ein, fo tjat
ber menfcfijtidije Organismus gar teine Seit fidj 31 er=
Dolen. Sie tteinen, unmertbaren SBir=
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i«ngen fumm'ieren iid — unb roerben
mit ber Qeit immer groéRBer — bis fie
muf) &uBerlich fidjtbar merben. ES entfielt ein alfo-
holifdjer, franfbafter guftanb beS gangen Drganismus

Ser ?litoi)ot oerbirbt baS tUItt, inbcm er bic
roten Slutférperdjen gerftért itnb eine (bermaRige,
ungefunbe gettanfammluug nerurfadjt. Sie Slutgefajjr
uertaBeM itnb roerben brikfjig SaS Slut roirb Uber*
mfijjig nach bem fiopfe getrieben, barum ftcrben
Printer fetfr h&ufig an (Schlag. ©er O cganismus$
oerlert feine tottkrfton&Rfttljigkfit gegen allerlei Srant
tfeiten, rote Gijoiera, ©tjpijuS, Sdjroinbfudjt, 33lutuer=
giftung. ©er O©rinfer erliegt eifer einer SranOjeit.
mie ein nuchterner Siteufdj. 3m 33lute roirb ber
Silfoljol burdj ben gangen fidrper getragen unb fdjabigt
barum afie ebfen Organe.

©ec ®tc.gen roirb entgiinbjt, — eS entfielt ein
droon.tjdjer SJtageniaturri). Ser O©rinfer Tann nicht
effen.  Stur fetjarfe Sachen {ben noch einen Sfteig
auf ben Silagen aus.

Sas J)JCt) roirb Uberangeftrengt, beim fcljon Heine
Slifoljolgaben 1)efdjleimigen bie .Cergtbatigfcit. SBirb
biefe ilnftliche Erregung beS .Cerjens bauernb fort*
gefegt, fo roirb ber .Cergmuéfel gefchrorid)t. $eh 1l
bem Srinfer bie Sinregung burd) ben SiU
Tohol, fo befallt ihn ein ©efuijl non Singft unb
Unruhe, bis er fid) burch ein (3laSdjen
Erleiditerung oerfdyafft. 3u Slti'mchen ftirbt
ein grofler ©heil ber Sftdnner am fog. ,Jilitiuljlift’
RBierijct'j*; oor einigen 3ahren roar biefe Srcfnfljeit
noch unbefannt.

Sie £linge, bie frker, bie lltattt roerben ftar!
in SHitleibenfdjaft gegogen. Sie Behauptung oieler
&kenfcljen, ,,mir befommt mein (3 Ici Sehen
fetjir gut" — ober ,ich fuhle gar feine
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nmj to jednak szkodzi, bo kropla po kropli kamien
wyztobi. Kazdy kieliszek alkoholu
sprowadza skutek na ciato 1ndz kie
— przedewszystkiem na moézg. Mata ilos¢ alko-
holu dziata 7—12 godzin. — Wieksze ilosci mo-
zna przez trzy dni na mozgu zauwazyc.

Jezeli cialo czlowieka od jednego picia nie
wywietrzato z alkoholu a cziowiek na nowo pije,
to ciato nie ma czasu odpoczgé¢ sobie.i Powta-
rza sie takie pi<jje coraz czesciej,
to szkoda w ciele coraz to wieksza,
az ja wyraznie vidzie¢ mozna Xa-
stepuje alkoholiczny, chorobliwy stan catego ciala.

Alkohol psuje krew przez to, ze niszczy czer-
wone ciatka krwi i sprowadza niezdrowe, zbyte-
czne gromadzenie sie thuszczu. Naczynia krwi wa-
pniejg i pekaja. Krew pedzona jest zbytnio do
gtowy, dlatego pijacy bardzo czesto umierajg na
paraliz mézgu. Ciato traci site odporng prze-
ciw wszystkim cjiosobom jak cholera, tyfus, su-
choty, zatrucie krwi. Pijaka choroba predzej za-
bija jak czlowieka trzezwego. W krwi rozcho-
dzi sie alkohol przez cate ciato i dlatego niszczy
wszystkie gtowne czesci.

Zotadek sie zapala, — powstaje trwata
choroba zotadka. Pijak nie moze jes¢. Tylko o-
stre rzeczy mu jeszcze smakujag.

Serce zostaje nad miare meczone, bo juz mate
ilosci alkoholu przyspieszajg bicie serca. Jezeli
sie serce w ten nienaturalny sposob do szybkiego
bicia powoduje, to muszkuly serca sie ostabiaja.
Jezeli pijak nie ma alkoholu, to go



SHacij teile’ — bebeutet nichts, — meii ljicr
baé subjective giifjlen unb Bmpfinbett incift auf
Saufdjitng beruht.  SPeim SUfoljoliéniué gelten b:e
subjeetnen ©ijmptomc nicijt oiei. 9(m ineiften (eibet
burdj ben geraoljidjeitSmajngcu  SiHoijoigemif}  bn§
(fich)int — baz Crgan bcS meufdjiicijrd  ©ciftco.

Sfer Reibetberger SProfcffof K viip el in (jat burd)
feine 33etfud)c tinrijgeroicfeti, bafj fdjon ni&afiige,
einmalige ©c¢eben non 011'ol)ol bie
geiftige Sljatigfcit beeintrftdjtigen.
Addieren — SHuSmcnbigicrnen — Refen — mub
unter bem Rinffufj beS SUfoljoi§ fctjferfinft — imfteijer.

Sabci (jatte, uioljlgrmrrkt, bie 58erfurfjs=
perfon baé ©efluljl geiftiger £&frifdje,
SHegfamfeit unb ©idjerljeit. Tlirfre iOrfiiljl
kr (Erlcidjiming grifiwSf Arbeit bind) bru Alkoljol
ift filie Ciige, beim bits (5cgrntl)cil non bem, maé uné
bas ©efi'djl oorfpicgclt, ift maljri SDaé Gsrgebnié ber
SirBeit tuirb minbermertig, ouerfiadjlid).

iUrr bnrum Erifti niificlhnigt tljiitig |rtn mufs,
kr Birik bru Atkojjol, beim krfrlbr bringt lieiimi
Itiitjrn, foukni nur Sriinkit.

SBeun fdjon ber einmalige unb mafjige ©enufj
bie geiftige gdtjigieit (jerabminbert, mie fdjiibiirli mujj
erft ber griuo|)injritsmiiligc unb gar ber inunnfsige
©enufj alfobolifdjer #ktrante fern.  SDic geiftigen
géijigfeiten merben gefdjroddjt — felbft SEaiente roerben
oft geinijmt ober unfriidjtbar gemadjt. SDie- CJebantem
arbeit mirb uerfiadjt, baé Urteil meniger fdjarf. S)ie
Stnfidjten roerbett uerfei)rt — bie ©ebanten — bie
Sieben ber Printer fij;b auf benfelben
$on geftimmt, roeil fie ade unter bem
Gsinffufj begfelben ©toffeé fteljen, ber
einen SHeild auf ifir ©entrti auéibt. S)ie
SBierpotitit, bie jRiftmtije — ftnb ba8 SRrnbuft beé
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opanuje strach i niepokoj, az ulzy sobie
z>>wu przez kieliszek. W Monachium
umiera znaczna ilos¢ mezczyzn na tak nazwane
,. inonnciiijskiefjcreepiwne;* przed kilku laty taka
choroba nie byla znana.

Ptuca, watroba, nerki zostajg mocno naru-
szone. Twierdzenie wielu ludzi: ,m nie kieli-
szek bardzo stuzy ku zdrowi u“, albo
wcale mi ni™szkodz i* nic nie znaczy, bo
to przyjemne uczucie jest oszukiwaniem alkoholu.
Pijak pod wptywem alkoholu sam siebie oszukuje,
dlatego to wszystko jedno, co pijak mowi albo
czuje. Najwiecej cierpi przy regutarnem uzywa-
niu alkoholu mdzg, organ ducha ludzkiego.

Profesor z Heidelbergu Kréapeliu dowiodt
przez rozmaite »proby, ze navwet mierne uzy-
cie jednorazowe alkoholu czynno-
$ciduphaszkodzi. Rachowanie, uczenie
sie na pamie¢, czytanie, pod wpltywem alkoholu
staje sie niepewnem, btednein.

Przytem sie tej osobie, z ktdra
proby robili, wydawato, ze to racho-
wanie i uczenie lepiej szto. Poczucie
utatwienia pracy duchowej przez alkohol jest
kfamstwem, ho nie to jest prawda co czujemy, tyl-
ko <o co nie czujemy. Robota jest mniej warta,
powierzchowna.

Kto wiec duchowo musi ciezko pracowac,
niech sie strzeze alkoholu, bo alkohol nie przy-
nosi zadnego pozytku tylko szkode.

Jezeh juz jednorazowe mierne uzycie alko-
holu zmniejsza duchowg zdolnos¢, jak szkodliwie
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?lifol)olS — ©efallen fann 1lllc baran ein alfo*
[jolifierter .iiepf finben. (Sin alfoholfreicr ©cift fucijt
eine eblere Unterhaltung! ©roffe SluSfdjreitungen im
Srinfen um anbauernber ©enufj ftarfer ©etranfe fuhren
2Ballnoorftellungen, SScrfolgnngéldal)u*
finit — ba8 delirium — herbei, — SSor*
ftellnngcn non 3lbiten, Kaufen, $ liegen
u f.ni. finb haufi0 bie $lace ber Printer,
©in fehr groRer 2f)ei( ber OjciftedkrmtliCU nnirbe
burrf) ben Slifoljol ins 3rreuf)aiié gebracht.  Sic
Behauptung ber Printer, ,,itl) ljalic mcinrn UciTtmtb*,
ift barunt falfdj, beim ber Srinfcr ift,
tellift wenn er nidchtern ift. nidjt im
Botlbefih feines SSerftanbeS

©S ift eine haufige StenbenSart ber STrinfer: ,,3ri)
kamt madjcit, um© ifl) will“ Sa8 .ft aber falfcf),
beim ber SBSilte bcS SrinferS ift gelahmt, g®roncl)t.
Brr (Erinkcr mufl machen, was brr Alkohol will.

©in Berliner ©eelforger ging an einigen Arbeitern,
roetehe mit iflafterung ber ©trafie befeijnftigt maren,
uorbei. Sa hielt ilpn einer ber Arbeiter bie ©djuaps*
flafdje entgegen itnb rief ihm ,Croft" ju.  Ser
©eiftlicfie antroortete ruhig: ,3rf) fou'nte auch trinfen,
menn ich roolltc, — aber Su mufit trmfen, auch
roeun Sit nicht mollteft." Sa gerfchlug ber Arbeiter
bie fylafdje mit ben SBorten: ,,3«h raerbc Sir bemeifen,
baff ich nicht trinfen muff." Sod) fefjoii nach einer
gRodje flopfte er an bie Sl)U-e bcS ©eiftlichen unb rief:
,».Godjrolirben, retten ©ie mich — ich fann mich nicht
halten, — ich mufc trinfen!" Ser Srinfer mufi —!
SBie fiel) ein gelahmter Sinn nicht fcléft erheben fann,
fo fann fleh ber Srinfermille nicht oou felbft aufrichteu.
SBie oft ocrfuchi ber Srinfcr fiel) gu beffern, — »er*
geblich, — er macht bie befteu Borfatje — urnfonft -
er oerfpricht — hoch halb ift baé teerfprecfjeu ge*
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milsi by¢ regularne nadmierne uzywanie trunkéw.
Duchowe zdolnosci ostabiajg sie, talenta nawet
nikng i nic dobrego nie zdzialajag. Praca myslenia
staje sie miatkg, sadzenie o rzeczach nieprawdz

we. Mysli stajg sie przewrotne, mowy pija-
kdbw sa zawsze te same, bo sa pod
wpltywem tego samego trunku, kto-
ry moézg podnieca. Polityka piwna, bfa-
zny pijackie sg skutkiem alkoholu. Tylko gtowa
alkoholem podniecona moze w nich znalez¢ upo-
dobanie. Duch wolny od alkoholu szuka lepszej,
szlachetniejszej rozmowy. Wielkie przesady
w piciu i ciggte uzywanie mocnych trunkéw spro-
wadza urojenia, strach przed prze-
Sladowaniem, delirium, widzenia
szczuréw, myszy, much, nawet sza-
tanow trapia czesto pijakow. Wielka
cze$¢ obtgkanych dostata sie do domu obtgkanych
przez alkohol. Twierdzenie pijakow:
»ja mam swoéj rozum“, jest dlategd bile-
dne, bo pijak nawet, gdy jest trze-
Zzwy, niema zupelnego rozumu.

Czesto mowig pijacy: ,.ja moge robié, co
chce. To nie jest prawda, bo wola pijaka jest
ostabiona, ubezwitadniona. Pijak mnsi to robic,
co alkohol chce.

Ksigdz pewien w Berlinie przechodzit koto
kilku robotnikéw, ktorzy byli zajeci brukowa-
niem ulicy. Jeden z robotnikobw wyciagnat do nie-
go reke z flaszka i zawotat: ,,na zdrowie!* Ksigdz
odpowiedziat spokojnie: ,,jatez mogtbym pié,gdy-
bym chciat, — ale ty musisz pi¢, chociazbys$ nie



brodjecn — er muff — bei ZZMohttJjol i|t (ein IEijranit —
ber foinher ifl fin uiillrnlofrr Skinne.

©né ©nniitélflini, ber Eforaitcr Ic§ OitjnferS
roirb burdj bcn 9lltol)o( ucrroiiftct. SD er SDrinfer
ligt, er rctrb rol), gemcin, ungcred)t, er
uertiert alfle 3beale — in ber Ancnje roo
er fidj in feinem Elcmecnt fiifot, bn ift
er ljeiter — nufgctegt — gefiprorfog — iro
tereffant; — im £aufe aber, in bcr gn
milie ba ift er roorllarg — bnrfdj
ocrbrief,lid — gerci3L

Sei Ermaljnlitigen ift er cinpfinblid), S0OW
rourfe Tann er nidji ertragen, ober er ift abge-
brifo unb Info ailcé Uber fid) ergeben.
SBenn eé iljtn fcjledjt gecl)t, fo ftjiebt er bic
©djulb auf anbere, - ber Seruf ift itjm eine
Saft — ber 9lilol)ol ift fein ein3igcr £ro ft.

Einem fo gugcridjtcten ©eigen, einem fo oer=
roifteten bergen entfpringen nun allerlei (LdlljritfU —
i'nfier — unb Ilrrlued)en, — aber ber Scrbrecijer ift
nidjt ber Urinier, — fonbern ber Sifioljol. 3n bicfeni
©tabium mufj ber Printer als Cranter angek'tjen
roerben, barum ift er nidjt git ocradjtchn — gu oer=
batnmen — fonbern gu bemitleiben.

SDag§ 9tilleib ift um fo berechtigter
alg8 oft bie beften, gemutlicfoten unb
geiftreidjften Sltenfdjen bem 911!01ljoliS=
mus§ wer fallen.

Ein geiftreidje§ ©eforn ift roeniger
roiberftanbéf éfog. Ein gcmutlirfor &ftenfd)
roirb in ber ©efellfdjaft gern gefefon
unb lernt halb bag§ rinien!

©er SErinler ift ein Ungludlicljer!

SRadj bem ©efagten roirb nun ber foiitkfl leid)!
gu erlernten fein-
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chciat!“ Wtedy robotnik sttukt flaszke i powie-
dziat: ,,Pokaze Ci, ze nie musze pi¢.“ Ale juz po*,
tygodniu zapukat do drzwi ksiedza i zawotat:
Ksieze Dobrodzieju! niech Ksigdz mnie wyratuje,
nie moge sie utrzymaé¢, musze pi¢.“ Pijak musi
pi€. Tak jak reka razona paralizem sama nie moze
sie podnies¢ tak samo wola pijaka sama utrzymac
sie nie mozt* Jak czesto prébuje pijak sie popra-

wi¢ — naprézno — robi najlepsze postanowienia
- - na pr6zno — obiecuje — ale niedtugo zlamie
obietnice — musi — alkohol jest tyranem —

pijak jest niewolnikiem — bez woli.

Zycie duchowe, charakter pijaka alkohol
psuje. Pijak kiamiey staje sie ¢/i*u-
higninem (nicponiem), niesprawiéfi
dliwlm, w karczmie, gdzie sie czuje
jak w Bonn]! traci uczciwe swoje 7 a-
sady, tam tylko jest wesoty, dobre-
go humoru, rozmowny, w domu zas,
w swojej rodzinie jest matomowny,
kiotlivwy, rozdrazniony.

Gdy go- sie napomina, obraza sie, wyrzu-
t 0 w zniese nie moze, albo tez jest tak oboje-
ttiyfni, ze wszystko pozwoli sobie po-
wiedzieé¢. Gdy mu sie Zle powodzi, sktada wi-
ne na drugich, jego obowigzki sg mu ciezarem. —
Kieliszek jedyna jego poc’'ecka.

Z moézgu tak zepsutego, z serca tak opusto-
szatego wyptywajg rozmaite glnpstw'a, grzechy,
zbrodnie, ale zbrodniarzem nie jest pijak, tylko
alkohol. W takim stanie pijaka trzeba uwaza¢ za
cliore'go, nie trzeba nim gardzi¢, nie

Zapytania. 2
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SB er regelmafRig geiftige @e tranie gu
fid nimmt — fo ba”™ 1)m ber ©enull gur
©erooljnrieit getuorben ift, —

SBer ol)ne ©*runi —uid)t effen —uid)t
arbeiten lanu — ober roili — mer fidj ot)ne
91tiof)ot unbel)aglidj ober fran! fil) 11, —

SBer oft unb gerooljnl)eitSmofjig bie
freie geitinberfineipe gubringt — ber
ift fidjer ein %rimier ober er ftc)t in
groRer (Sefaljr ein flinker )\\ u'Cfimt.

Stidjt alle ffllenjlen neigen tn gleicher SBeife
gur ©runifudfl. S&efonberS gefaljrbct finb
Sinber uon trunffid)ligen — geifteSge=
ftorten, epileptifdjen — uUberhaupt ner=
udfcn RB1llern.

3c nad) oer idrperlidjen S3rfdjcflenfleit, je und)
ber RebenSroeife, ber URaljrung, brr Stenge unb ber
©térie ber genoffenen ©etrénfe tann fid) bie ©runifudjj
talb friher, halb fpoter auShbilbcn.

©erodl)nlid) ift bie ©runifud)t groi=
fdjen bem 40. unb 50 RebenSjaljre gur
Steife gelangt.

3cih)er Crinlur iunr jmrft eilt maBiger iitenfdj.
RS giebt Stenfdjen, bereu fforper=93efd)affeni)eit ftarfer
ift als ber SfllioM; — fie erreichen trofe ber
©runifudjt ein ljoljeS Silter. ©ie gleiten
bem 3gel, oon bem ergél)1ll intrb, bafl
iljtn ber giftige S3i bcr ©erlange nidjt§
fdjabet. ©od) fole)e fFfitenfrfjcn roerben
immer feitener, roenn ber 9lltoi)ol uon
©efdRlecijt 3U ©efdjledjt feine gerftbrenbe
Urbeit forifetjen roirb.

©er 9tllol)oli8muS pfliutjt flti) crlilii) fort. ©et)r
oiele ftniDer erhalten als eingige Grbfdjaft uon ifjrcm
93atcr einen fiedjen, iranien fReib unb einen bldben
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trzel>an">'0 potepiac, lecz trzeba sie
nad nini litowadé¢

Litos¢ jest tern \vjieejjj uspra-
wiedliwiona, ze czesto najlepsi,
najporczz c-i wsi, najzdolniejsi ludzie
w pijanstwo popadaj a.

ZdolnyinozgprWwdzaj siealkolio-
tem pepSuje. Cziowiéka przyjelii-
nejto wszedzitracdza widzg — cze-
stujg diategosicpitmdkopitnauczy.

Pijak jest,'eztowiek’em nieszczesliwym!

Podtug* fego, cosmy powiedzieli, pij aka
tatwo mozna rozpozna

Kto regularnie trunkdéw uzyw a,
tak, zeuzywauie stato sie dla niego
przyzwyczajeniem — kto bez picia
nie moze, aitbo nie chce jes¢, praco-
wacé, kto bez alkoholu nie czuje sie
zdrow, kto czes*ro ze zwyczaju wto -
ny czas przepedza w karczmie, ten
jest pijakienifalbo jest w wiclkiem nie-
bezpieczenstwie, ze pijakiem zostanie.

Kie wszyscy ludzie maja, jedna-
kg sktonnosc¢ do pijanstwa. Najwie-
kszg sktonnos¢ do pijanstwa majg
dzieci pijakéw, obtgkanych, w ogodle
rodzicobw nerwowych.

Podtug stanu ciata, sposobu zycia, podtug po-
zywienia, ilo$¢" i mocy wypitych trunkéw, pijan-
stwo moze sie predzej lub pdzniej rozwinad.

Zwyczajnie pijanstwo pomie-
dzy czterdziestym a pieddzié'sia-



©cift.  Sie filagen Uber bie guneljmcube A&ftilitdr®
untauglirfifeit roerben immer haufiger mib immer
jauter. Ser Bnmpf gegen ben SU!o”oiiému§ ift barum
ein patnotifcfjeS ISerf.

3Ulc geiftigen (Betrénke konnen 2Ukoljoltsmns
erjengen.

3e tnejjr 5i(tot)ul ein ©etriinf cntljdit, befto ner=
berblidfer unb gefatjtadjer ift fein ©enujf. Sarum
miffeu bic gebrannten ©etrantc — be=
fonber§ aber ber Srnnnttuein — roegen
il)re§ mSrberifc&nn CSinfiiiileS auf ben meufdifcifijcn
Organismus am meiften befdmpft meiben.

Sa8 Rier ift an fiel) Jlarmfo§ p nennen, nivb
aber, roic eS fdjeint, gerabe rcegen feiner Ilngc=
farliafeit immer gcfftfiriic)er.

Ser ©cfjnapSfcuiufer mirb ucrndijtet, ber SBiergcuuf;
bagegen gilt als fdjraufenloS erlaubt - - als unfrljib=
lief), a(8 gcfitnb — hie S53icrticljtigfeit gilt alS
eine Sorauour — ber SBierraufcfj entehrt nict)t — ber
S3icrbaud) ift eine Sterbe — belfalb rciib ba§ S3ier
mafjloS geiruuteu. Silles triait — SJfanii, SBetb unb
Sinbj beim baS S?ier gefjort jitm taglichen Scben —
unb bariu liegt bie ©efafjr. SaS S3ier fiat ebenfo
feine Opfer rme ber ©djtinpS. ,6m ®©laa b3ter
fann man bocf triufen basfe tarn hboeg
nieijt fcnben." SaS ift eine oft gehorte, geiftfofe
SichcnSart  ©emifj faun ein ©inx» S3icr mrlitSjcfjabrn,
aber bie Sflcufrficu fagett ,.ein ©la§ Siier" unb trinfen
10 ©IaS unb auef) mcljr unb baS faun haci) febaben!

Sie Hoffnung, bak ber ©dfnapSgenufj
burelj bag SSieruerbrftngt murbe, i)at fich
niajt erfallt. Ser CrdjuapSgcnuf) Ijnt niefft ab-
genomiueu - obuuml ber SSierconfum inS Unenblube
roadfft.



tym rokiem docliodzi do zupeilnego
rozwiniecia.

Kazdy pijak byt z poczatku cztowiekiem
miernym. Sa ludzie, ktérych ciato jest mo-
cnigjsze jak- alkohol — pomimo pijan-
stwa starzeja sie. Podobni sg je-
rzowi, o ktobrym opowiadaja, ze u-
kaszenie jadowitej zmii nic mu
nie szkodzi. Ale takich ludzi co-
raz bedzie mniej, jezeli alkohol
rujnujagca swojg robote z- ojca na
syna i wnuka rozszerza¢ bedzie.
Alkoholizm jest dziedziczny. Wiele dzieci do-
staje od swojego ojcajakojedyne dziedzictwo, sta-
be, chore ciato i zgtupiatego dncha. Skargi, ze
coraz mniej jest ludzi zdolnych do wojska, sg co-

raz czestsze i coraz gtosniejsze. ) _
Wszystkie trunki mogg doprowadzi¢ do pi-

janstwa.

Im wiecej alkoholu napdj zawiera, pa zgu-
bniejs"& i niebezpieczniejsze jest jego uzywanie.
Dlatego przeciw wszystkim trun-
kom a przedewszjstkiem przeciw
wodce, dla morderczego wpiywu na
ciatlo ludzkie trzeba energiczna
prowadzi¢ wojne.

Piwo mozna samo przez sie nazwa¢ mnigj
szkodliwem, ale staje sie coraz niebezpieczniej-
szem dlatego wihasnie, ze je uwazamyza nie-
'Pzkodiiwe.

Nadzieja, ze wodke przez piwo
bedzie mozna wygnac, nie sprawdzi-

o=
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€e id ctit veralteter Smititynnkt, KIi mu* i>er
Sd)tiaji6lrtltUcf eilt StrildIff Tet. Ser SBeinfdjicmmer
gedieht ben Sorgug, bafl er in einer Srofdfie nadj
feaufe gelangt, nmtjrenb ber ©djnapétrinter gu gufj
geilen mufj nnb barum leidjt auf ber O©trecie liegen
bieiben fann. Sie Srunffud)t in feinem fiicibe ift
meit ocrroerflidjer at§ bic Srunffudjt im Sirbeiieriittel.

oCf AUuiljol ift ilcr JtinTi — nidjt ein ein»
geineé ©etrant 3ebe UDtafjigfeitSbe»
roegung, bie fidj Ulofi gegen ein eilljdlirs
©etrenf richtet, ober nur eilte tefdlmcrc (Reftlifd)ijh'-
lilufie hat non oornherein feine adiugfid)t
auf Erfolg.

E§ giebt brei Sirten oon Srinfern:
1. @rlericul)ciietrtitkcr, 2. Oruialjnljcitstrinlier itub
3. Ctuflilniffiiifer,

Sin ben ©eiegenijeitStrinfer tritt ber SBerfudj oon
aufjen heran — eine “odjgeit — ein Vergniugen —
ein ftoiicge; ber ©eiuotjnljeitétrinier tragt ben SBrr
fudjer in fidj. Er fudjt bie ©clegenijcit felbft auf —
ifjti treibt bie innere ©udjt gum Srmfen. —

9lu§ einem ©efcgenhertStrinfer fann
feidjt ein ©eroohnljeitStrinfer roerben.

Ser ©uartalfnufcr ift eine Seit fang ber erbeut»
lidjfte unb nudjterufie Slienfdj, — ba ergreift e§ iijn
mit furchtbarer ©etoalt, nicijt¢ fann ihn m«Jr hilfen,
er trinft bié ifim ber Slifoijoi gum EM mirb, bann
tritt mieber eine iReriobe ber iftidjtcrntjeit ein. 28af)r=
fdjeinlidj ift ein "ergfefjfer ber ©runb biefer Erfdjeinung.

, ©ar manche oornefjuie Same hat einen fofdjen
8ergfehler.

S3ift bu ein Srinfer?
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ta sie. Picie wodki nie zmniejszyto sie, chociaz
picie piwa niezmiernie sie powigkszyto.

Przestarzate jest to zdanie, ze tylko ten, ktéry
pije wodke, jest pijakiem.  Ten e6 sie npit wi-
nem, ma te korzysé, ze bryczke, do domu jcdzic,
podczas gdy ten, co sie npit wodke, pieszo nmsi isC.
Pijanstwo w panskiem ubraniu jest wiele wiecej
potepienia godne, jak pijanstwo w pantoflach.

Alkohol jest nieprzyjacielem, nie poje-
dynczy trunek.

Ruch trzezwosci, ktory sie zwra-
¢ a tylko przeciw jednemu trunkowi, albo przeciwi
jednej Kklasie ludzi, nie wiele pomoze.

Sa trzy rodzaje pijakoéw: 1) pjacy,
ktorzy pija, gdy sie przjlezytos¢ zdarzy, ~2) pi-
jacy natogowi 3) pijacy co sie co kwartat upi-
jaja (co majg psie dni).

kta pijaka z przylezytosci pokusa przychodzi
z zewngtrz — wlesele — zabawa — kamrad; pi-
jak natogowy nosi pokuse wl samym sobie.

Z pijaka z przylezytosci tatwo mér]
ze sie sta¢ pijak natogo wy.

Cztowiek, ktéry triko co kwiartat oddaje sie
pijanstwu, przez pewien ezas jest najporzadniej-
szym, najtrzezwiejszym cziowiekiem — wtem
chwyci go ze straszliwg site che¢ picia; nic nie
moze go wstrzymac, pije az mu sie alkohol obrzg
dzi, poezem znowu nastepuje sten trzezwosci. Za-
pcwne biad serca jest przyczyng tego zjawagska.

Me jedna paradna pani ma taki biad serca.

Jestes pijakiem?



lom Irintfi bu?

,SBeil idfi Surft tjaDe* — roeil idfj fcfjroer arbeiten

mu| — roeit idfj nicoté gu tlun ijabe — roeil idfj
friere — roeil idj fdfjroige — roeil idfj junger ijabe —
roeil idj midfj fattgegeffen ijabe — roeil idj nidfjt fcMla=
fen Tann — roeil idfj fonft einfdjlafen roitrbe — roeil
id) ©efetlfdfjaft ijnbe — roeil idj gang allein bin —
roeil eé mir fdfjledjt geijt — roeil e§ mir gut gcijt —
roeit idj einen Process oerloren tjabe — roeil idj
einen Process gewonnen ijabe — roeil idj im Gramen
burdjgefallen bin — roeil idfi ein bridantes ©jjamen
gemalt fjabe — roe:t idfj liant bin — roeil idj ge=

funb bin, unb barum bie Titadjtijeile beé Sllfofjolge-
nuffeS nidfit gu furdjten braudje — idj trinte gum
Slbfdriebe — idj gum TBilllomnten — idj trinte, roeil
roir ijeute Saufe tjaben — id) trinte roegen ber £>0d)=
geit — idj trinte einen Srauerfcfjoppen — gn meinem
S3eruf geljt e§ nidfjt attberé, id) mufj —: ,,roer fmb
©ie benn?" ,3tdj bin S3auer, id) arbeite in ber
@rube — id) in ber .fjutte — idj in ber Qiegetei
idj im Oteinbrudfj - idj im SBalbe - idj in ber
Sirauerei - idj in ber gobrif — ict) bin ©djneibcr
idj ©Sfjuijmadjer — ict; SReifenber — idj ©dfjmieb
idj Kaufmann — idj ©olbat — idj ©tubent - i)
©eiftlidjer — idfj Slrgt - - ici) Stidjter — id) Celjrer —
idfi mufi trinfeu — ici) trinte, roeil e§ mir fdjmedtt —
roeil anbere audj trinfen.

(S8 giebt nodj oiel nteijr ©riinbe gum Srinten
bodj bie angefiihrten finb bie gerou{jnlidt)ften. — 9htr bie
rotdjtigftcn berfclben foiien ljier Turg befprodjen roerben :



Czemu pijesz?

Bo ir.i sie chce pi¢. Bo sie ciezko narobie.
Bo nic nie mam do robotyk Bo mi zimno. Bo mi
goraco. Bom glodny.* Bom sie najadt. Bo nie
moge spa¢. Bo bym usnat przy robocie. Bo mam
kolegbw. Bo jestem zupelnie sam. Bo nu sie
Zle powodzi. Bo mi sie dobrze powodzi. Bo pro-
ces przegratem. Bom wygrat proces. Bom prze-
padt w egzaminie. Bo zilozylem doskonaly egza-
min. Bo jestem chory. Bom zdréw i dlatego
nie potrzebuje sie ba¢ skutkdw alkoholu. Pije
na pozegnanie. Kje na powitanie. Pije, bo ma-
my dzisiaj chrzciny. Pije, bo mamy wesele. Pije,
bo mamy jpogrzeb. W, moim stanie nie moge
inaczej, musze pic. Gzem jestes? Jestem gospo-
darzem, pracuj®* w kopalniach, pracuje w hucie,
w cegielni, jestem kamieniarzem, pracuje w lesie,
w browarze, w fabryce, jestem krawcem, szewcem,
podrézujagcym, kowalem, kupcem, zotnierzem, stu-
dentem, ksiedzem, doktorem, sedzig, szkolnym,
musze pi¢, pije, bo mi smakuje, bo inni tez pija.

Jest jeszcze wiele innych przyczyn do picia,
ale te, ktoresmy podali sg najzwyczajniejsze. Po-
moéwimy tylko o najwazniejszych z nich:

Bo mi sie chce pi¢! To jest bardzo rozsadna
przyczyna, ale pragnienie nie jest zawsze tak roz-
sgdne, sg bowiem cztery rodzaje pragnienia.



Hngliidtidje Kinber b. Scufcrs.  ©liidlidjes gamtitenleben.
Nieszcze$liwe dziatki pijanicy. Szcze$liwa rodzina.

Ser fcefte Srunf. ©efur.be Srijolung.
Najzdrowszy napgj. | Najzdrowsza rozrywka.
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1) Naturalne pragnienie. To przychodzi, je-
zeli w ciele jest za mato mokresci. Poniewaz
w naszem jadle juz wiele niokrosei do siebie przyj-
mujemy, wiec to pragnienie rzadko przychodzi,
i tylko wtenczas, jezeli wiele niokrosei n. p. w go-
racu albo pizv robocie przez pocenie tracimy. Naj-
lepszym sposobem pragnienie ugasi¢ jest Swiezy
owoc, kawa, herbata, limonada, woda solterska,
pojedyncze piwo, napoje bez alkoholu, jak soki
owocowe, a przedewszystkiem zwyczajna woda.

»,0d wody dostaje sie zab w brzu-
chu.“ Na to mozna odpowiedziec:
»,0d alkoholu dostaje sie zab w gto-
wie.*

Srodkéw podanych do zaspokojenia pragnie-
nia, niestety teraz nie 'wszedzie mozna dostac,
albo sa one za drogie, ale bedzie mozna je dosta¢
i beda tansze, jezeli ludzie bedg ich wiecej kupo-
wac. Fabrykom z pewnoscig uda sie tansze, zdro-
we, smaczne i orzezwiajace napoje fabrykowac.

2) Stuczne pragnienie. To powstaje przez
ostre solone i pieprzne, potrawy, jadto w karczmie.
I\to dostaje dobre jedzenie domowe, ku miesu kar-
tofli kapusty, ogorkéw i duzo jarzyn, tego pra-
gnienie nie bedzie trapito. |r.

3) Chorobliwe pragnienie. To pragnie-
nie najwiecej trapi pijakow. Alko-
hol sprowadza pragnienie, ba suszy i zapala zola-
dek pijaka. Dlatego pijak pije tak wiele piwa
i dlatego przychodzi tak wielkie pragnienie wody
rano, gdy sie cztowiek wieczorem upit. Kto sie
przez niejaki czas do zycia trzezwe-



IEJrl id, Durft ljobe. Sa§ ift ein feijr oer=
ttunftiger GSrunb.  Slber ber Surft ift niajt immer
fo uernuuftig. G§ giebt ndmlid; nier Slrten
Bult Surft.

1) Ser natirliche Surft. Serfelbe tritt eilp
raenn e§ bem Sforper nu gluffigfcit gc6ridjt. Sn
mir fdjon in unferer Dialjvuitg uicl gtiiffigfeiteu gu im§
nehmen, fo tritt biefer Surft nur feilen ein unb nur
betnn, menn mir uiel gliiffigfeittn g. 58. in ber Riljc,
ober bei ber Arbeit burd) ben ©djmeifj Verlieren. -

Sie beften Sliittel, ben Surft gu fillen finb:
frifcijeS Dbft — fiaffee Sljcc Rimonabe —
©elterroaffer — Sltinernlraaffer — einfach 33ier -

Sflfoljolfreie Grfaggetranfc: raie Pomni — grurljtfaftc
unb Bor allem natirliches SBnffcr.

»SSo0tn SBaffer friegt man grifdje in ben DJlagen”.
Scgegen ift gu antraorten: ,5Bom Slifoljol friegt
man grofdje in ben fiopf."

Sie aufgegaljlten Surftmittel finb leiber bi§ je/t
nidjt dberall gu ljaben ober fie finb gu tljeuer. —
Slber fie roerben Uberall gu ijaben fein unb roerben
billiger, raenn bie Dladjfrage barnad) groRer fein rairb.
Ser 3nbuftrie rairb eé fieser gelingen, nodj tneljr
billige, — gefunbe, — rooljlfdjmedenbe unb erfri=
fdjenbe Grfaligetranfc ijerguftellen.

2) Dir KkiiltftliTljr DnifL  Siefer entftetjt burd)
fdjarfe, gefalgetie unb gepfefferte ©peifen.  2Birté=
ijauéfoft. 2Ber eine folibe, «emifereidje Gauétnann8=

Toft beiommt, ber rairb oon Surft nidjt geplagt.

3) Ser franftjafte Surft. 33o0n biefem Surft
rairb am meiften ber Srinfer geplagt.
Slifoljol ergeugt Surft, inbetn er bem Dliagen oiel
gluffigieit entgiel)t.  Sarutn oerbraudjt ber Srinfer
fc unnaturliche DJiengen non SBier, unb barum ber
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go przymusi, tego pragr ienie samo
OpuscCi.

4) Wymyslone pragnienie. To przychodzi
z regularnoscig zegarka, u takich co regularnie
do karczmy chodzi¢ sie przyzwyczaili, jak przyj-
dzie ich godzina.

5) Bo musze ciezko pracowac! To jest zwy-
czajna odpowiedz robotnika. Naturalnie, kazdy
mysli, ze jego robota jest bardzo ciezka. Dlatego
powinniby wszyscy ci bidzie, ktorzy najciezej i naj-
pilniej pracuja, pi¢ najwiecej. Aletoniejest
prawda. Bo najczesciej p ja ci 1u-
dzie, ktérzy mato albo nic nie pracu-
ja, wiecej, jak ludzie pracowici.

, Pewien maz'powiedziat do swojej zony: ,,Stu-
chaj tylko, czytani tutaj, ze wielbtgd moze kilka
dni cilzko pracowac a nic nie pije.“ — Na to po-
wiedziata zona: ,,To nic dziwnego, ja
znam wielbtgda o divéch nogach,
ktory przez kilka dni moze ciezko
pi¢ a nic nie pracuj e.”

Najwiecej ludzie pija w dn ach wolnych od
roboty: w niedziele i $wieta.

Ta odpowiedz polega na starym przywiarku,
ze alkohol dodaje sity i robotnika wzmacnia. Ze
to zdanie jest fatszywe, dowiedli
uczeni ludzie, tak samo jak do-
Swiadczenie codziennie dowodzi.

Dwom oddziatom Zotnierzy kazano maszero-
wa¢ i dwom oddziatom robotnikéw kazano $cigac
sie w pracy. Jeden oddziat z nich dostat na wzmo-



groRBe SSafferburft beim itagenjammer. 28er fidj eine
Seit lang gum nuchternen Rcben groingt, ben »erlalt
non feitet biefer Durft.

4) Der eingebilbete Durft. Der tritt bei einem
©tammgaft mit ber StegetméRigteit einer llfjr ein,
menn bic gerootjnte Seit fommt.

Weil id) fdjuier arbeiten rnnfi. — ®a§ ift bie
gerodtjnlidje Antroort beé Arbeiters. Aaturlid) fjalt
jeber feine Arbeit fur befonberS ferner. Darnart)
miBten aitc jene Attnfdjeu, bie am fdjroerftcn ober
am fleiBigften arbeiten, am meiften trinten. DaS ift
jebodj nidjt roatjr — benn gero6tjuticf) trinten jene
&Jtenfdjen, bie roentg ober gar nirfjtS arbeiten, metjr
roie bie oicl befdjéftigten 9Jtenfrt)en.

(Sin Sftann fagte feiner grau: ,®06r einmal —
tjier lefe ictj, balR ein fiameet mehrere Doge ferner ar=
beiten tann — oi)ne gu trinten.” ®a antroortete
bie grau: ,DaS ift nidjt fdjlimm — icfj tenne ein
grocibeinigeS ifameel, roeldjeS mehrere Sage lang ferner
trinten tann, otjni gu arbeiten."

Am meiften roirb an ben 'Arbeitsfreien Dagen
getrunfen.

Diefe Antroort beruht auf bem alten Aberglauben,
balR ber Altotjol firaft uerteiRe — ben Arbeiter ftarfe.
Diefer ©taube ift jegt forooljl burd) ttjeoretifdje Unter-
fudjuugen — roie burd) praftifdje SRerfudje roibcrlegt.

Alan ljat groei Abteilungen ©otbaten um bie
SSctte marfrgteren — unb groei Abteilungen Arbeiter
um bie SSctte arbeiten taffen, — je eine ©ruppe be=
fam eine maéRige attotjotifeije ©tarfuug — bie anbere
©ruppe betam nur SBaffcr. SSie roar ber GSsrfoig?

Ungeféhr bie erften groangig Almuten roar bie
Aifoljolabteilung — ber SSafferabtedung oorauS —
halb oertoT fidj aber ber SBorfprung — uttb am Gsnbe
roar bie Reiftung ber 2Saffer=Abteituug groRer —
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enienie nieco wypi¢, drogi oddziat dostat tylko
wody. .Takiz byt skuteku

Okoto pierwsze 20 minut wyscigii ci, ktdrzy
dostali alkoholu, tych, ktérzy dostali wody, nie
ditugo drudzy doscigli pierwszych,
anakoncuskutekpiacytych, co wode
piti, hytwiekszy, jak tych, copiti al-
kohol. W drugim dniu zmienitysie
te oddziaty, ale skutek byt teTn sam,
oddziat bez alkoholu wiecej zrobit
jak od dziat z alkoholem.

Z tego wida¢, ze alkohol nie zwieksza sity,
tylko ja zmniejsza. Nie wzmacnia, tylko ostabia.
Nie dopomaga robocie, tylko jej przeszkadza.

Po uzyciu alkoholu robota z poczatku idzie
I1zej — lecz wnet nastgpi ostabienie.

Wiara w wzmachniajgcy skutek
alkoholu ma swoja przycz\Vng, w po-
czuciu wz.mo.cnienia, ktore pijak
po nriernem uzyciu alkoholu isto-
tnie odczuwa, ale to uczucie jest
sroga omy1l1la Robota zuzywa site ludzkich
muszkutéw. Przychodzi potem uczucie ostabienia
i zmeczenia. To uczucie zmeczenia jest madrgm
urzadzediem Stworzyciela, bo stuzy ono naturze
ludzkiej jako $rodek ochronny, aby nie pracowat
nad sity. Przypomina ono robotnikowi, ze do-
szedt do granicy tego, co cziowiek zrobi¢ moze
i ze musi sie stara¢ 0 nowe sity przez stosowne
Srodki, jezeli bez szkody dla swojego .ciata chce
dalej pracowad.

Wtenczas bierze do siebie ciato pewng ilos¢



ol§ bie Oeiftung ber aXCE*§ot=sfctcilih’0.  Sim anberen
©agc iderzielten bie ©rappen — aber ba§ Stefultat
leiftet mie bie ©rappe mit Slifotjol.

©aran$S folgt, baff ber SIlTol)jc bic
RBraft nidjt Dermeljrt, fonbern oermim
bert — nidjt ftarit, fonbern fdjmarfjt —

bie Strfeit nidjt flR3rbert — fonbern
ljinbeal

Siadj bem ©enufj tritt groar anfangs ein 9lrbeit8=
oorfprung ein — aber e§ folgt iijm halb eine Gr=

fdjlaffung ber Krafte.

©er ©lanbe an bie ftartenbe Soir=
fung beS 9llior)ol8 l)ot feinen ©ritnb in
bem ©efitlji ber ©tariung — baS ber
SJtenfd) nadj bem maRigen ©euufj oon
Sl oljoi tljatfad) lid) empfinbet. ©odj
biefeS ©efirts: ift eine arge ©éaufdjung.
®ie Slrbeit oerbraudjt bie traft ber menfcpdjen
SRuSieln. ©ann tritt ba§ ©efiifjl ber ©rmibung unb
Sltattigfeit ein. ©iefeé 5l)tdbigfeitSgefui)t ift eine meife
(Sinrigjtung be§ ©djopferS — benn eS bient ber
menfdjlidjen Statur al§ ®©idjerljeitSoorridjtimg, um
nidjt Gber bie .traft gu arbeiten, ®©ie erinnert ben
Slrbeiter, bafe er an ber,©renge ber ReiftungSfaijigfeii
angelangt ift unb bajj er nun fir neue trafie burdj
geeignete Solittel forgen muf;, menn er ofjne ©djaben
fur feinen .forper roeiter arbeiten mdi.

©a erhélt ber Korper eine ©abe Stlfofjoi — unb
fofort fdjroinbet baS S)!Ubigteit8gefli)i — ber Arbeiter
fufjit fidj geftarit — unb gefjt luftig an bie Slrbeit.
£at ifim ber Sflioijoi neue trafte oerlieljen? nein! —
er ijat nur bie ©djugoorridjtung gerftlrt — er i)at
ben .Bemmfdjuij befeitigt, inbem er br§ 9Jtlbigieit§=
gefiiljl betdubte — dijnlidj mie ba8 Sdtorpijium ober
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alkoholu — i natychmiast znika uczucie zmecze-
nia — robotnik czuje sie wzmocniony i wesoto
idzie do roboty. C/y alkohol dat mu nowych sil?
nie! - on tylko zniszczyt ten Srodek ochronny,
on tylko nsuuat hamulec w ten sposdb, ze uczucie
zmeczenia us$pit, tak samo jak morfina albo ko-
kaina usypia bdl — robotnik czuje sie wzmocnio-
ny, ale to nie sg nowe sity, ktore czuje, bo alko-
hol nowych sit nie dal. To tylko jest ostatnia
resztka sit, ktdrg natura przez poczucie zmeczenia
chciata ochroni¢; aby jlg jako ostatnig rezerwe u-
trzyma¢. Ta resztka sit zostaje przez
alkohol wycisniona i predko zuzy-
ta — d tate g opok rotkiem wzmocnie-
niu i fatszywem orzezwieniu naste-
puje tym wiekszy upadek sit. Alko-
hol zmusza, jak bat zmeczonego ko-
nia, robotnika do roboty nad sity,
ale to szkodzi jego zdrowiu.

Dlatego wyraZnie to zaznaczamy, alkohol
nic daje ciatu nowych sit, kusi on robotni-
ka przez sztuczne uczucie wzmo-
cnienia, do spotrzebo wania swoich
ostatnich sit, aby go potem zupet-
nie zniszczy¢. Alkohol oszukuje
tylko cztowieka, ze daje site, na pra-
wde ostabia go tylko. W tern oszuki-
waniu lezy potega alkoholu, lezy pokusa do uzy-
wania jego, ale lezy tez niebezpieczenstwo i prze-
klefstwo.

Gdyby alkohol miernie i tylko rzadko w o-
statecznym razie, gdzie koniecznie o to chodzi,



Kofain ben ©cgmei's betdubt — ber Slrbeiter fitglt fug

gecréftigt — aber e§ ftnb nici)t neue Kréfte, bie er
fartt — benn ber Uitiofjoi fann feine Kraft geben —
e§ ift nielmegr ber legte steft ber Kréfte — roeidje

bie Statur burdj ba§ SDKiibigfeitégefiiiji fcgitgen moitié,
um fie als legte Reserve gu begatten. Siefer Kréfte*
veft roirb nun bitrcg ben Siltogol auégeprefjt unb
fcgnell uerbraitcgt - barum tritt nacg ber litten Sin*
regung unb fdjeinbaren ©rfrifdjung eine um fo groRere
©rfcglaffung ein. S)er Siffogol 3roingt — roie bie
ikeitfdje ba8 ermubete iRferb — ben Slrbeiter 3ur
Ueberanftrengung. 2)a§ fdgébigt aber bie ©efunbgeit.

Darum fei ce anfe nndjbrndUidiitc bctant, ber
Alkoljol gicbt km fiorper keilte neue firnft. ©erfelbe
uerlodt ben Slrbeiter burcg ein Iftnft*
licges ©efftgl ber Kraftigung — 3ur
©ergébe feiner legten Krafte — um ign
bann ooi11ftanb“g 3U ftberraattigen. ®&er
Slliogol lugt tgatfatglicg ©tgroatge in
Kraft um. Sn biefer Saufcgung liegt bcr Sauber
beé SlifogolS — liegt ber oerfftgrerifcge M3 jum
©enufi — liegt aber autg bie ©efagr unb ber giucg.

SBirbe ber Slifogol méaRig unb nur feiten —
etroa im &ufjerftcn galle, roo e§ unter allen limfténben
barauf anlommt, eine ftgroere Reiftung m lutser Seit
3u ooHbringen — al§ ©elfer angerufen — fo lonnte
berfelbe bieleitgt eine rcttenbe $gat ooCbringen. Sn*
beffen, roer einmal al§ Riigner unb ginterliftiger
greunb belannt ift — ben pflegt man firg botg ein
fur alle mal uom Reibe fern 3U galten.

SB a & giebt nun bem Sirbeiter biq Kraft, bie er
3u feiner Sirbeit notroenbig gat?  (Eilte gcniigcitbe,
gefniibe llagrung — unb bie geljorigc ilnBc. * luer
fdjuier arbeiten muB, ber muB audj orbentlid) effen.



— 47 —

aby ciezkg robote w krotkim czasie wykonac, jako
pomocnika uzywano, to mogtby moze co$ dobrego”
stworzy¢, Ale kto sie i'az pokaze jako klamca
i obtudny przyjaciel, tego czlowiek sie starg”raz
na zawsze od siebie oddalic.

Co daje wiec robotnikowi site, ktérej potrze-'
buje do swojej roboty? Dostateczne zdrowe po-
zywienie i potrzebny spokdj! Kto musi ciezko
pracowaé, ten musi tez porzadnie jesc!

Pijak przepija wielka cze$¢ swojego zarobku
i nie moze sie dostatecznie zywi¢. Wielu robotni
kow wytlajg wiecej pieniedzy co miesiac lia napoje,
jak na cbleb i na migso. Zona dostaje tylko mato
z zarobku pijaka meza — dlatego uie moze ani
ojc-u, ani dzieciom da¢ .porzadnej strawy. P o-
rzadny robotnik nie wyrzuca cieg-
zko zapracowanego grosza na trun-
ki, ktdbre mu zadnej korzysci nie da-
dzg, tylko ktdre mu szkodzg — lecz
uzywa swoich pieniedzy na to,
aby sobie kupi¢ porzadnej zywno-
sci jak miesa, mleka, kartofli, kapu-
sty, ogorkoéw, owocu dla siebiej swo-
jej rodziny, aby swojga ciezkg robo-
te bez szkody dla swojego zdrowia
mogt znosic,

Kto swoja site przez robote zuzyt, musi ja
znowu wzmocnié. Do tego potrzebuje spokoju.
Spokdj musi zawsze nastgpic¢ po pracy. Tylko pi-
jak swojemu zmeczonemu ciatu nié daje spokoju.
Shaby przychodzi od roboty, ale zamiast do domu
is¢, wstepuje po drodze do karczmy — chce sie

N



48 —

SDer Srinler nertrinlt jeborf) oft einen grofRen
Seil feineé SScrbienfte§ — unb lann fid) barirat nur
ttngenugenb nahren. SSiele Slrbeiter oerbraudjen ak*
monatlid) meljr ©elb fir ©etrattfe, raie fur Sarct unb
gieifdj. Sie grau erhdlt nur roe.ig »on beut Slr=
beitSloljti be§ trunlfudjtigen 9Jlamtc§ — barunt fann
fie raeber bem SSater, uod) and) ben Kittbern eine
gute Kidje bereiten. ©in orbentlidjer 3ir=
beiter roirft fein fd)roer oerbienteS ©elb
nidjt fur ©etranie auS — bie itjnt nidjt8
niten — fonbern nur nteiff fd)aben er
oerroenbei »ielmeljr fein ©elb bar auf: —
Iraftige Staljrung — raie gteifd) SJtildj
— ©emiufe — Dbft fur fid) unb feine ga=
milie oU beforgen — barait er bie fdjracte
Sirbeit o™ne ©traben fur feine ©efunb=
ljeit ertragen lann.

28er feine Kraft burd) Slrbeit »erbraudjt, mittfj
biefelbe roieber erfetjen. ®agu bebarf e§ ber Shtljel
Shtlje nutfj fteté mit Slrbeit abroedjfeln.  Stur ber

Srinler gonnt feinem ermibeten Korper leine 9M)e.
©djroad) »erlallt er bie Slrbeitéftatte — ftctt aber

naci) Saufe 31t geljen, tritt er untermegS in bie Kneipe

ein — ermiB fidj nur ftarfen — nur einen nehmen —
bort), roegn er fidj einmal Ejinfetit — bann bleibt er
raie angefd)utiebet fitjeit — fo nertrinlt er ben gangen
Slben.b im unbequemen Slrbeiisangttg in bem qttalm=
erfuflten Staunte — bann fudjt er in fpater ©tunbe
roanlenben ©rf)ritie§ fein Keim auf. SBie leidet lann
e§ norlommen, baji er — (berradltigt non ber Slrbeit
unb bem Sllloljol auf ber ©trafje gufammenbridjt unb i;n
©taube liegen bleibt. Kaft bu, lieber Slrbeiter, fur beine
Slrbeit, beinen ©djmeiji lein beffereé ©djidfal »erbientj?

©rreidjt er baé 8aug§ — bann lann er ba8
Slbenbbrot, ba8 bie ®©attin, fo gut eS iljre Sllittel
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tylko wzmocni¢ — clice tylko jednego wypié, ale
gdy raz usigdzie, to zostaje jak gdyby go kto
klajstrem przylepit. Pije caty wioezér w niewyy
godnem ubrania robotnika, w zadymionej izbie
i potem pdzno wieczor taczajac sie do-domu przy-
chodzi. Jak fatwo moze sie to sta¢, ze robotg
i alkoholem zmarnowany padnie na drodze i leze¢
w blocie zostanie. Kochany robotnika, czy za
twoja robote, za twoj pot, nie zasinzj le$ lepsze-
go losu!

({dy przyjdzie do domu, nie moze wieczerzy,
ktorg mu zona, jak' érodki na to pozwolity przy-
gotowala, juz jes¢. Temu jest naturalnie
zonawinna Xastepujagokropne kté-
tnie, ktéryeh nie podobnoopisaé¢ —
mazjest jak gdyby byt wseiekty i o-
)) etany — jest tez rzeczywiscie ope-
tany przez dyabta — alkohol Jjk
Juz nie moze dokazyjwac i ki13gé rzu-
cisiena postani e, aby sjioczg¢ — bu-
dzik wota do roboty, ale gtowa jest
ciezka jak centnar, cztonki wszyst-
kie bolg. Clichnie nie poszediby do roboty,
ale musi, bo inaczej chlebodawca wypedzitby go
od roboty — musi — bez $niadania, przeklinajac
swoje biedne .zycie, na nowo is¢ do roboty. Dzien
zdaje ulu sie dhugi jak wiecznosci robota ciezarem
nie do zniesienia. Pierwszy Kkieliszek przynosi
mu ulzenie i nowg pocieehe — ale tez nowa
nedze.

Xa niektorych ulicach jest, aby przechodzacy
robotnik nie mogt zabtgdzi¢, umieszczony rodzaj
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erlauben — guredjt gemacfjt fjat — gar nigjjt meljr
effen. ©aran ift natirlich bie grau fdjulb. ©g folgt
eine ijerggerreijfenbe ©eene, bte gu befdjreiben, fid) bie
gebet' ftraubt — ber SJtann fdfeint toll ober befeffen
gu fein'— ja befeffen oon bem teufet ,Slifoljol".

SBenn er nidjt meljr roeiter toben unb fludjen lann —
ba fintt er auf fein Rager nieber — um gu ntljen. —
©er SReder ruft gut Slrbeit — bod) ber fiopf ift
centnerfdjmer — ade ©lieber fdjmergen. ©ern mddjte

er bie ©djidjt ouglaffcn — bod) er muf) — fonft
jagt iljtt ber geftrenge Slrbeitéijerr au8 ber Slrbeit —
er muf) — otjne griljfitd — mtt einem glucf) Uber
ba8 elenbe ©afein gefjt er aufs neue gut Slrbeit. ©er
©ag mirb ii)w gur ©roigleit — bie Slrbeit eine uner=
tragiit"e Raft. ©ag erfte ©idscfjen bringt roieber
©rlcidjterung unb neuen ©roft — aber audj neueg
©lenb.

Stuf unferen @©@aftljoufern ift oiclfad) — bamit
ber uoritbergeljenbe Tlrbcitcr nidjt irre geljen iatrn —
eine SlIrt SSegrocifer angebradjt — ein Sinn mit ber
Sluffdjrift: ,,gn bie ©c”enic!” ©g lage meit meljr
im gntereffe aller Sirbeiter, an ben ©troffen SBegmeifer
argubringen mit ber Sluffdjeift: ,,1tBdj fjttitfc!* 3a,
».nad) $aufe" lieber Slrbeiter — au§ ber Slrbeit —
benn baljeim ba ift ber ©ifdj-fdjon gebedt — bie
liebenbe ©attin fieljt bid) mit greuben anfommen —
bie iiinber eilen fdjon entgegen — um ben S3ater gu
begriiben. ©afelbft reinige bid) non ©taub unb
©djroeif) — bann genieffe im Greife beiner Rieben
ba§ einfache — aber rooljlifdjmedenbe Slbenbbrot.
©ann raudjc bir ein fRfeifdjen an — lieg ein Sud)
ober eine gute Leitung — unterhalte bidj mit beiner
gamilie, ober einem treuen £augfreunb unb ©efinnungg=
genoffen — bann gonne bem miiben Obrper bie uer=
biente Sladjtrulje. grifd) unb neubclebt mirft bu beg
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drogoskazce, reka z napisem: ,,do szenkul.“ Byio
by lepiej dla wszystkich robotnikow, zeby na uli-
cach byly umieszczone drogoskazy z napisem: ,,Do
flomn.“ — Tak kochany robotniku ,,T)'o ¢l o-m u“
— z roboty, bo wcdomu juz sté1 jest
nakryty, kochajgca zm na cieszy sie
na twojefcyrzyjscie, dzieci wycho-
dzg naprzaj?iwko, aby ojca przywi-
taé. Tam oczy$§ sie z kurzu i potu
i zjedz w kole twoicli kochanych
dzieci i twojej zony prostg, ale sma-
czng wigqCzerze. Zapal sobte potem
faj kvfprzeczy taj ksiazke, aibo cty
brg gazete, rozmawiajztwojgrodzi-
ng, albo z wiernym przyjacieiem
i kolega iclaj znigczonemc twojencc
ciatcc zastwzpny spokdj noeaiy. Swcgs
zy, jakby nowoccarodzoccy, obudzisz sig- rano,
wdzieczny twemu Stwdrcy, towarzyszy¢ ci bedzie
modlitwa i blogostawienstwo twojej zony, twoich
dzieci i wesoto przyjdziesz do twojiej pracy; takie
zvcie. daje site. ciatu i duszy. Pijanstw o jest
meczarnia, ktdrg sobie czlowiek
sanc zadaj e.

Mema zaduej pracy, aui w gospodarstwie,
aui w fabrykach, ani w rzemiosle, ktéraby po-
trzebowata uzycia alkoholu, albo gdzieby stowa
te byly prawdziwe: ,,Musze pi¢, bo ciezkg mam
robote !*

Trze baby raczej powie dzien —
nie pij, bo masz ciezkg robote, — zato éobie do-
brze pojedz i wys$pij sie. Wszyscy doswiadczeni na



SJtorgenS erroadjen — battfbar gegen beinen ©djopfe*
— begleitet non bem ©ebete unb ©egenSrolnfd)en
beiner ©attir unb beiner itinber roirft bu frcijen
UDtuteS bein ©ageSrocrf auffuchp — foidj eine Reben§=
roeife giebt .traft - traft bem Korper unb traft
bem ©geift. — ©runifudit ift ©elbftqual.

©§ giebt feine einzige Slirbert —
meber in ber Ranbroirtfdjaft nod in ber
Snbuftrie — ober im ”~>au broerf — mettre
ben ©enufs non Silfolol notroenbigmacht
— ober roo bie StebenSart richtig mare:
»3d) muft trinfen, beim icfj ijabe eine
fermere Sir beit!"

©8 mu| nietme|r "ei“en — in fcarfl
nitljl trinken, ictttt in !njt eine (idjiwtf AVririt —
aber bu mufti orbentlid) effen unb ruften! Sille er*
fahrenen ©portieute — mie ifteiter — Stuberer —
Stabier — ©cfjlitien — ©djroimmer — bie Sergfteiger
— beftatigen biefe Seftauptung. — SBcnn fie etroaé
tlichtigeS leiften moiien, bann meiben fie ben SUtoijoi.

Sieber Sefer — bu fagft uielieidjt — baS ift
nicht roatjr — ohne ein ©djndpSdjen fann man nicht
arbeiten! — .féafi btt e§ fdjon oerfitdjt? — SBenn
ja, bann roirft bu mir geroift Siecht geben — roenn
ninjt — roie fannft bu fo etroaS behcntpten, roa§ bu
noc| nicht erprobt haft. — ©arum probiere e§ emmai
einen SJllonat lang - ohne jeben Sflfohoi gu arbeiten
— bafur aber orbentlid) gu effen — unb bann mdchte
ich bi'dj gern fprechen!

SII§ ber SBRfarrer non %tcgatt £5.=©. in feiner
©emeinbe bie Tilaftigfritébruberfchcft einfuhren rooftte —
ba famen bie Reute auch immerfort mit ber SluSrebe:
.©a8 geht nicht — beim mir hoben eine fchroere
Strbeit.”  ©djliefilid) gaben fie ber Sitte beS Pfarrers
nach unb traten mit roettigen SluSnahtnen in bie Srttber*



koniach, na tédkacliy na kotach jezdzacy,' strzelcy,
ptywacy, ludzie chodzaéy”sia.najwyzsze gory, .po-
twierdzajg to zdanie. Jezeli eos.trudne-
go niajag wykonac¢, to strzegg sie ai-
kolioiu.

Kochany czytelniku powiesz pewnie'; to nie
prawda, bez wddki nie mozna pracowac.. Czy zro-
bite$ juz probe? Jezeli tak, to z pewno$cig mi
przyznasz stuszno$¢. Jezeli nie, jak mozesz to
twierdzi¢, co nie wyprobowates? Dlatego , zréb
prébe, pracuj cho¢ miesigc bez alkoholu ale za to
jedz — a potem chciatbym z tobg pomdéwic!

+ X'dy proboszcz z Tychéw w swojej parafii
chciat zaprowadzi¢ bractwo wstrzemiezliwosci,
przychodzili ciagle ludzie z wymé.wka: ,,to nie
idzie, bo my mamy ciezkg robote.“ — W koncu
wykonali prosbe proboszcza i z matymi wyjagtkami
do bractwa wstgpili. Kiedy teraz po 3 latach
kogo zapytuje czy to na poiu, czy to w kopalni,
czy w hucie, jakze idzie robota, to kazdy odpoji
winda: ,,Daleko lepiej jak dawniej, bo jem lepiej,
wyspie sie i jestem zdrowszy !“

Ale jest mi zimno! Przeciw temu najlepsza
rada ruch, robota, dobre pozywienie, ciepte odzie-
nie i napalenie w piecu. Do jednego proboszcza
przyszedt cztowiek pewden i powdedziat: ,Ksieze
proboszczu, chciatbym tylko ksiedzu pokaza¢, jak
sie ogrzewam teraz od czasu, jak nie pije waodki.
Tu mam nowe buty, tu cieptg jakle i tu cieply
czapke z futrem. Kupitem sobie tez wegli i drze-
wa, aby moja zona dobrze mogta pali¢. Dawnigj
marzty dzieci w domu a ja ogrzewalem sie w kar-
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fdjaft ein. SBenn jetjt nad) brei 3aijren_jemanb —
mag er im gelbe — ober in ber ©rub; — ober in
ber ">itte arbeiten, gefragt mirb: ,SBie get)t e§ benn
mit ber Strbeit? — bann antroortet jeher: ,,Siel beffer
roie friher, benn icfj effe beffer, unb fcfjiafe mid( au§,
id) bin jetjt gefonber!"

3u)cl id) friere, dagegen ijilft am beften Se=
roegung — Strbeit — gute Saljrung — roarme !stei=
bung — unb ein gezeigter Dfen. Qu einem Pfarrer
tarn ein Sotann auS bem Solte unb fagte: ,féerr
Pfarrer, idj rooute 3t)neu otof) geigen, mie idfj miefj

jefet, — feitbem idj {einen ©cfjnapS meljr trinie —
roarme. £>ier habe idj neue ©tiefein — Ejicr eine roarme
Unterjadte — unb ijier eine roarme ijSelgmi”e. =dh

habe mir auch fiotjie unb .fjotg getauft — bamit bie
grau tichtig feigen tann. gruner ba froren bie
Sinber gu f£>aufe — idh rodrmte mich aber in ber
Sneipe unb tréant O©dfjnapS alle Taje — jetjt aber
bin ich nicht mefjr fo bumm."

»9tber roenn id) einen Rognat ober einen Sunt
getrunfen f)abe, ba fltjte id) boct), roie e§ mir
roarm roirb."

®a hoben roir fdEjon roieber ba§ ,,©efiiht." ®odh
beim Stltohot — ba ift nur baé ©egenteit oon bem
roatjr — roa8 man fihlt. ®ie geflhlte Sraft ift
©djjrodche — fo ift auch bie gefullte SBarme nur Sotte.
®er 9ltfol)ol treibt baS Stut an bie .Cautoberfladje
unb in ben Sopf — ba§ ergeugt baS ©efufjt ber SBarme
fur ben gangen Sdrper. ThatfadEjiidE) 6ffnen ficf) aber
bie S°ren ber £>aut unb bie SBarme entroeiefjt, fo baf)
bie Temperatur be§ SorperS merftict) finit, roie man
fith mit .féilfc eines Thermometers teicijt Ubergeugen
tann. ®arum berichten audh bie Sorbpolfatjrer, baj)
ber SIHohot bei ber furchtbaren -Sotte beS MsmeercS
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czmie, 1 co dzied pitem wodke, teraz juz nie je-
stem taki gtupi.”

»Ale gdy sie napije koniaku, albo araku, to
czuje jednak, jak mi sie cieplej robi.”

Znowu tutaj mamy do czynienia z uczuciem.
Przy alkoholu jest wiasnie to prawda, co jest
przeciwne temu, co cztowiek czuje. Jezeliczu-
jesz, ze$ mocny, to$ doprawdy stab-
szy, a jezeli czujesz, ze ciepto, to di
doprawdy zimno. Alkohol pedzi krew do
gornej czesci ciata i do glowy, to robi uczucie
ciepta w calem ciele, w rzeczywistosci otwierajg
sie otwory skory i ciepto ucieka, tak ze cieptos¢
ciata widocznie opada, o czem sie mozna fatwo
przekona¢ za pomoca termometru. Dlatego po-
wiadajg podrozni w poétnocnych stronach ziemi,
. alkohol nrzv okropnem zimnie koto morza lo-
dowatego nic nie pomaga, tylko szkodzi. Bez al-
koholu tatwiej Sie zimuo znosi. Najpredzej zma-
rznie pijak.

O ,,Ciepty grok albo puncz w zimie ciezkiej do-
brze dziata.“ — Ciepla kawa albo herbata z mle-
kiem albo cytryna, dziata jeszcze lepiej. Podré-
znemu albo furmanowi czesto nie jest tatwag rze-
czg ogrzac sie podczas drogi, bo w szynkach kawy
i herbaty nie dajg chetnie. Ale gdyby 1u-
dzie tych napojow stale zadali, to-
by szynki z pewnoscig je miaty.

«Jestem chory — gdy wypije jednego, to czu-
je, ze mi zaraz lzej. Alkohol jest doprawdy cu-
downym doktorem, bo niema choroby, ktérej by
nie umiat wyleczy¢. Czy cztowiek ma rwanie w u-



n:djt§ mftjt, fonbern fajabet. Cjjne Slifotjot ertragt
man b:e Sotte feister. 3Im etjeften erfriert ein Printer.

©in mariner ©rogg ober tRunfd) ttjut ater budj
im ftrengen SBmter fc|r gttt. ©in mariner Kaffee

ober ZJee - mit Stitdj ober (fifrone ttjut nodj beffer.
SBofjl tommt tjeutgutagc ein Steifenber ober ein “utjrs
mann nocfj oft in SSerlegenfjcit — momit er fitij unters
réegé erroarmen fott — roeit in ben SoirtSijaufern ber
©l)ee unb Saffce- nur ungern oerabreidjt roirb. SBenn
ater baz tRubtifum tiefe ©etrénfe betjarrlid) oerlangen
mirb — bann mcrben fidj bie ©afttjaufer ficEjer
barauf etnridjten.

@(1) Vit krank — roenn idj einen trinfe, bann
fitEjte idj gteicfj eine Erleid)terung. ©er Slifotjot ift
ein matjrer SRunberboftor, benn eS giett feine Sranfs
ljeit, bie er nidjt fnrieren fénnte. - Stag e8 in ben
Ctjrer. reifjen — ober in ber Ruttge rédjeln — ober
int Stagen bricfen ober tm Saud) jtfjneiben — mag
bie SBunbe innerlich ober &ufjerlief) fein — otjne ben
jbmfen gu unterfingen giett er bem Sranfen ein —
gmci ©tagten — ober gleidj je nadj SBuujd) unb
Skburfnié be§ Reibenben unb fofort ift bie Ertcidjterung
bal ©c§ tafjt fidj bodj nidjt bcftretten. — ©emifj nidjt
— benn e§ ift baz tefannte ©efiitji — mit bem ber
Sttfotjot alic§ guftanbe bringt — mieber ba. — SRie
bas Storptjium ober ba§ Sofain ben ©djmerg fur eine
furge Seit betdubt — otjne bie Sranfijeit gu feiten,
fo betdubt attclj ntandjntal ber Slifoljot einen ©djmerg —
mie g. S3. ba§ ©riden im Stagen — otjne ba§ eigent=
tidje Uebet,gu befeitigen. ©iefe Rinberung beé ©djntergeé
ift jebem .Giranten gu génnen, unb menn ber Sttfotjot
nur in fotzen gallen genommen mirbe — fo mére
er nidjt gefatjrlidj, benn er mare Stebigin — unb
nidjt ©enufjmittel — aber biejenigen, meldje in ber
Sranfijeit burd) ben Sttfotjot irgenbeine Rinberung



— 57 —

szach, .czy nm_ahvapoce w piersiach, czy go w zo-
tadku cisnie, czy ma bdél brzucha,, czy rane ma
srodku ciata czy zewnatrz, bez zbadania ctgjE
rego daje choremu jeden kieliszek albo dwa, po-
dtug zyczenia i potrzebvibhorego i polepszenie za-
raz nastepuje! Tego przeciez nie- mozna zaprze-
czy¢! — Z pewnoscig nie, on OWO znhane uczucie,
przez ktore. alkohol wszystko wykonuje, przycho-
dzi. Jak morfium~albp kokaina,'boi na krotki
, czas zmniejsza, nie leczac choroby, tak zmniéjsza
-'‘czasem alkohol bél, jak n. p. cisnienie w zotadku,
choroby nie usuwajgc. Ulzenia bolu
kazdemu choremu zyczy¢ trzeba i gdyby alko-
hol tylko w takich razach byt uzywany, to nici
bytby niebezpieczny, bo bytby lekarstwem, a nie
zwyczajnym hapojem, ale ci, ktérzy
w Sb orobig przez 'adkohol doznali
ulgi, chociaz tylko w urojeniu, wi
rz 3 tylko w alkohol, pija go takze,
gcly sg zdrowi, pija wiele ,,bo to jest
zdrowo; pan doktor zapisat mi to
w cliorobie® W tem lezy niebezpie-
czenstwo. Lekarze o wartosci alkoholu w cho-
robach nie eg niestety miedzy sobg zgodni. JSTie-
ktérzy uwazajg g6 za pozyteczny i zbawienny, in-
ni uwazajg go za zupetnie nie potrzebny, bo za-
mierzony skutek mozna tez osiegng¢ innymi $rod-
kami. Inni wreszcie uwazajg go jako wprost
szkodliwy.
W kazdym razie teraz juz alkohol tak -¢ze-
sto nie zapisujg lekarze jak dawniej.
Koniak z mlekiem przy bélu piersi, wino jako
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— maére es auch nur im ©efiiljl erfahren — fcfpdren
bann auf ben Sufohol — trinfen iijn audj in ge=
funben Sagen — trinfen niel — ,beim baS ift ja
gefunb; ber fberr Softer fjat eé mir in ber drauf:
fjeit angeorbnet.” Sarin liegt bie ©efafjr. Seiber finb
bie Siergie liber ben SSert beS SdfoijolS am Araufeabett
untereinanber nodj niefjt einig. Sie einen galten
iijn in gemiffen gatten fur natjiidj unb ljeiifam —
anbere hatten iijn fur «oiiftanbig entbehrlich, ba man
bie beabficfjtigte SBirfitng burd) anbere Mittel cbenfo
gut erzielen fann. 9loch anbere halten ihn bireft
fur fchiblich.

~ebenfalls roirb ber Sifoijoi nicht mehr fo oft
»erorbnet mie friher.

Cognai mit Milch &ei Sruftfchmergen — SSein
alé ©tarfung bei ©djmachen, Sitten unb ©cnefenben
— Motroein aiS blutbilbenbeS Mittel — fommt Imtg=
fam auS ber Mobe. Sie laut angepriefetten Sittern
unb oerfchicbenartigften Sropfen — fomie bie foge=
nannten Mebigittalmeine — finb oielfach nur bagu
angethan, ben Seuten Selb aus ber Safdje gu giehen
— ohne ihnen ben gcrmgften Muhen gu bringen.

CS mufj al8 ©runbfah gelten, baf) ben Sinorb=
nungen beS SirgtcS goige gu leiften ift — menn er in
einem befonberent gadbe — Sdtoijjl in irgenb einer
gorm «erorbnet ober anrdt — fo faun ber .tirante
oertraucnSooii biefeS Mittel atimeuben — aber nur in
ber Menge unb fo lange, aiS eS ber Sirgt fir gut halt.

Citt drautet, bent bie Rur gu lange bauerte,
«erlangte «on bent behanbelnbctt Sirgte — er folie ihm
nun enbiich ein grindliches Mittel geben — benn er
nerliere bereits bie ©ebulb. Sa ergriff ber Sirgt bie
SSeinflafcfje, melche neben bent Sette ftanb unb gerfdjlug
fie mit ben SBorten: ,,Sa8 ift baS grinblidjfte Mittel
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mwzmocnienie stabych, starych i powracajgcych do
zdrowia, wino czerwone jako $rodek tworzacy
krew, powoli wychodzi z mody. Gorzkie w 0 d-
ki, gtosno stawione, rozmaite kro-
ple i rozmaite medyczne wina sg po
wip-kszej czesci tylko na to, aby lu-
dziom z kieszeni pienigdze wyto-
wi¢, ale zadnego nie przynoszg po-
zytku.

Powinno byes to regutg, ze rozpo-
rzadzen doktora trzeba stuchacd.
Jezeli w pojedynczych przypad-
kach, radzi i kaze wypi¢ alkoholu,
toichory moze spokojnie tego srod-
ka uzy¢, ale tylko w tej ilosci i tak
ditugo, jak doktor to uwaza za sto-
sowne.

Chory, ktéremu kuracya za nadto diugo trwa-
fa, zazadat od doktora, ktory do niego przychodzit,
azeby ma dat nareszcie skuteczne lekarstwo, bo
juz zupetnie traci cierpliwo$é. Wtenczas lekarz
schwycit flaszke z winem, ktdra stata
przy t6zku i sttukt ja, mowiac: ,To
jest najskuteczniejszy srodek dla
ciebie, nie pij wina, bo to, co ja mo-
jemi srodkami naprawitem, to przez
wino znowu popsutes”

Bardzo zle mi sie powodzi — dlatego pije,
aby o moim smutku zapomnie¢! Ale o czem chca
zapomina¢ bogaci i szczesliwi, przy hukaniu kor-
kéw szampanskiego wina? Czy myslisz, ze tylko
biedni, nedze cierpigcy i nieszczesliwi pijg? Czy

Zapytania. 3



fir Sie — trinien Sie feinen SBein — benn ma8 id;
mit meinen Sffiittefn gut gemudijt, ba8 tjaben Ste mit
bent SBein mieber oerborben."

Ee grljt mir fcljr (djlcdjt — burum trinfe icfj,
um meine Siotiagc gu oergeffen! Stber maS motten
benn etgentltd) bie Steidjen unb ©liudiidjeti beim Snatten
ber Bijampaguerflafrije oergeffen? Cber bift bu ber
SJteinung, baf; nur bie Strmen — Stotleibenben -
bie Ungludtidjen trinfen? SBiirbeft bu nid)t nielfeidjt
fetbft, rcenn fidj bein gegenmértigeS Ungtud, bas bir
ben Setter ber SSergmeiftung in bie ,<ganb bridt,
rlégltd) in ©litd uerrcanbetn mirbe, beiner greube in
einem tichtigen SCrunf fraftig StuSbrud geben? Sod)
roatjr ift eS, baff ber'StKohot ein SCrofter in ber Slot
ein Sorgenbrecher ift!  SBomit troftet er nun unb
momit bricht er bie fdjroeren Sorgen? SEomit benn
fonflj atS mit bem ,©efitjt" — mit bem er altes
erreicht.  3m nichternen guftanbe Uberlegt ber Un=

gludtiche feine Soge unb Uberfietjt bie traurigen Sser=
Ejaltniffe. — Staren S3tideS fdjaut er ber brotjenben

Sufunft entgegen. S)aS ®crg erbittert oor banger
furcht. S)a naht ber SCrofter. Seine mitteibige ®anb
bebedt bie traurigen Stugen beS Ungludtidjen, bamit
er feine Sage nicht iiberfteijt, bamit er in bie graufige
Sufunft nicijt fdjauen fann — unb ber Unglududje ift
getroftet — beruhigt. Seine Uebertegung, feine lImfidjt
finb getribt — geldhmt — betdubt — fo baf; er fidj
feines UngtidS gar nidjt mehr bemuht ift. ©r fihit
fein ©tenb nidjt.

Umgeben non feinen treuen unb theilnetjmenben
greunbett, fietjt er mit froijer Hoffnung ber gufunft
entgegen — feine Stimmung ift gehoben — fein 8erg
erleichtert. ,,Der AUloljol tnodjt bic ©cbltnlmt att bic
Ankunft leidjt”, fagt ber Dr. Wiassac auf bem SEiener
©ongrefi gegen ben. SttfoholiSmus, ..aber ben licj
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sam, gdyby twoje obecne nieszczescie, ktore fla-
fczke, p.ozpaczy do.reki ci wciska, nagle w szczescie
I'sie zmienito, czyby$*nie napit sie dobrze z radosci*
Ale to jest prawda, ze alkohol jest pocieszycie®
lein w nedzy i pomaga do zapomnienia kiopotow'!
Czeni pociesza on i czem dopomaga do zapomnie-
nia ciezkich klopotéw? Cze-mze, rak znowu uczu-
ciem przez ktore ' wszystko do skutku dopro-
wadza. W trzezwym stanie namysla sie niSst.cze-
Sliwy nad. swoim losem 1 widzi swoje fftnutne po-
fozenie. — Jasny* wzrokiem patrzy na swojg
przysztos€.  Serce przejmuje dreszcz hojazni.
Wi encztfr- przychodzi pocieszyciel. Alkohol. M i-
tosie i1 g rekg przykrywa smutne oczy nie-
szcze$liwego, aby nie mogt,-swojego potozenia roz-
pozna¢ i aby smutnej przysztosci nie widziat, i nie-
szczesliwy jest pocieszony i uspokojbny. Zasta-
nowienie jeg.p, m:;j*$d jego, jest za-
cremniona ubezwtadniona ogtuszo-
na, tak, ze nie wie juz nik 0 swojem ni e-
szcze,"iu i nie czuje swojej o*dz\S$
Otoczony wiernymi swoimi
kolega’rai, patrzy z wesotg nadziej
ja na swojg przysztosso— o0 smutkach
iapémni, — : lzej , mu na sercu. ,,\lkohol my-
§li o przysztosci, rohi lzejszemi,“ powiedziat
doktor Wlassac na kongresie przeciwko alkoho-
lizmowi w W.iedniu, ,ale droge do niej ro-
bi trudniejsza”“, — madre to stowo. Ciezka
walke o zycie, z rozmaitenii przypa-
dtoéciami nie mozna pizi.prowa-
dzi¢ sztucznie wywotanemi uczu-



oafyttt inadjt tr fdjuicr.“ (Sin meifeS SEort. Ser
fdjroete ifampf um§ Safein mit feinen mannigfachen
SBedjfelfaiien iann nidjt burdjgefodjten roerben mil
funftlidj ergeugten ijodjgeftttjien - - fonbern mit ben
garten SBaffen ber lImfidjt — Ueberfegung — beé
gfeifjeS — ber jiiugijeit — ©ebuib — ber Gf)arafter=
fefiigfert — ber SiuSbauer. 916er gernbe biefer SEaffen
beraubt ber Slffoljoi ben SDtenfdjen. 'Ser 9lifol)ol ift
ein falfcDer grcunb unb Sréfter!  (Sr treibt nur Spott
unb ©oljn mit bem Scfjmerg ber Uttgludiidjen. Gr
macEjt ba8 Glenb fur einen Slugenblici oergeffen —
fdjafft. aber unterbeffen neues Gfenb.  Gr rcitt bie
SBiriung befeitigen unb oerfturft bie Urfadje ber
SBcrfung.  Ser fhienfdj ift oft felbft fcfjulo an feinem
Ifnglicf — aber ber 9iifoijoi tjinbert tfin baran — bie§
eingufefjen unb gugugeben. Sarum fdjiebt er bie
Sdjitib auf anbere — auf bie grau — bie S3orae=
fegten — auf bie gange SEeit — auf ©ott. Gin
9ibgrunb tfjut fidj oor djm auf — er fiefjt U)it nidjt.
©at er iijn aber erblidt — bann ift e§ gu fpat. Gr
fann nidjt meijr gttriid unb ftirgt fidj foibft hinein.

3d) trinke jnr (5clellfrijaft. Ser SltMjoi ift ba8
Glement ber ©efcfhgfeit, ba§ 3beai be§ mobernen
©enuffeS. Cijne Sitfofjof Tantt man fidj ieitie greube,
fein SRergniigen, feine Unterhaltung benfen. Sa8
moberne Reben hat Itngafjige gormen ber ©efefligfeit
gefcfjaffen. Sie Sliaterie bitbet faft immer ber Siiiofjoi.
Unoerfotjniidje ©egenfage beftefjen grcifdjen attenfdjen
unb Sltenfdjenfiaffen — nur ber 9Kfof)ot ift neutral,
©ier beftefjen feine roefentlidjen linterfdjiebe groifdjett
Gocf) unb Stiebrig — greifdjen gféangenber S3ilbititg
unb rofjer Unroiffenfjeit. Ser 9Ufofjof fjat geroifj ba§
unftreitbare SSerbienft, baf; er bie ©efettigfeit forbert —
unterijait — bie SJtenfdjen einanber néfjer bringt unb
ben gegenfeitigen Siuétaufdj erleichtert, aber ber 9ttfo=
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ciami, tylko twarda bronig rozumu,
zastanowienia sie, pilnosci, madro-
Sci, cierpliwosci, mocy charakteru,
wytrwatosci. Ale wiasnie te bron
alkohol ludziom odbiera. Alkohol jest
fatszywym przyjacielem i pocieszycielem, on tylko
szydzi z bolu nieszczesliwego cztowieka. Sprawia,
ze cztowiek na chwile o swojej nedzy zapomina,
ale sprowadza tymczasem nowa wedze. Alkohol
lewg reka gtaska — a prawa reka bye. Cz#to-
wi.ek jest czesto sam winien swagj e-
mu nieszczesciu, — ale alkohol za-
§1épi pijaka, azeby tego nie uznat
i nie przyznat. Dlatego spedza
wine na innych — na zone — na prze-
tozonych — na caty swiat — na Bo-
ga. Przepasc¢ sie przed nim otwiera
— ale jej nie widzi. Gdy ja zobaczy
— juz jest za pézno, ilie moze sie juz
cofnac¢ i sam sie w niga rzuca.

Pije dla towarzystwal Alkohol jest podsta-
wg towarzyskosci, najprzyjemniejszem dzisiajszem
uzywaniem. Bez alkoholu nie mozna sobie WY-
stawi¢ zadnej radosci, zadnej przyjemnosci, za-
dnej zabawy. Terazniejsze zycie stworzyto nie-
zliczone rodzaje towarzyskosci, ale podstawa jest
zawsze alkohol. Najrozmaitsze przeciwienstwa
sg pomiedzy ludzmi i klasami ludzi — tylko al-
kohol wszystkich taczy. Tu nie panuja zadne
wielkie réznice pomiedzy bogatym i ubogim, li-
czonym i prostakiem. Alkohol ma z pewnoscia te
niewatpliwa zastuge, ze pomaga towarzyskosci., ze

3*



fjol ift eé audj, ber bie ©efettigteit auf Slbrcege bringt
— biefelbe bié gum itebermaf) fteigert Sy ber untere
Sergnigungen uietfad) uergiftet unb biefeifce beéCatb
gefabriicij madjt.

®er Stifotjol tragt oietfadj gitr Serberbnié ber
Sitten bei  Sletjmen mir nur bie ®od)geit= unb ©ang=
nutfifen, tuie fie bei uné Ubtidj ftnb. *a§ oberfdjiefifdje
Sot! liebt ungemein ben Song. Sin jeber Eoctjgeité*
mufit nimmt an manchem Ort baé galbe Sborf teit.
Sticfit nur bie jungen Reute — nein — audj bie
alten Raiten eS gu féaufe uicEjt aué — SBeiber unb
Sinber folen bie SEtniel beé ©angfaateé unb ben
gtur aué. ©era Sotte ift fieser ein Vergnigen gu
‘gt')_nne_n,_ aber_ber Sltotfjot lafit Tein unfdjuibigeé, un=
djcbtidjeé, reineé Sergnligen bera Sofie guiommen. 3
Oer Oruni raubt ben beften SFtenfdjen bie Sermmft
unb erfullt fie mit Reibenfcfjaft — fo baf ein fotdjeé
Sergniigen bera ©oben — Sritten unb fjeuten roitber
©iere gteictit. ~ ©emeintjeit — Snoijfjeit — lInjittiid;-
feit — Stadjtlictje Stutjeftorung — Saut — Streit unb
blutige Sdjilgereicn, menu nidjt ©obtfdjlag — finb
bie ttuuermeiblidjen Segteiterfdjeimingen eineé foteffen
Sergniigen.  Stra nadjften Stlorgen aber, ba ift baé
galbe ©orf in Itnorbnung, nodj gura ©tjeit betrunten,
ucrfdjlafen. blutig, gerriffen, befdjmuijt, trau!, arbeité=
unfahig, entfittiidjt. Ci)ne Slifotjol mirben fotele
©angnergniigen roett tjarmtofer fein, fo bebeuten fie aber
jebeémat fir bie ©eraeinbe einen groRen Serluft an
Slrbeit, fjeit, ©etb, ©efunhljeit unb ©ttgenb. ©antra
liegt eé ira ffntereffe beé Sotte&, foldze Sergniigen
riidfidjtéioé, fomeit mie moglich gu befdjranien, fo
tange bei bettfelben ber Slifofjot fein linrcefen treibt.
Silan erroeift barait bera Sotte eine SBotjltljat. Unfere
Setjorben tjabeu benn aud) mit rceifera Serfidnbnié
met gur SefctjrAnfung biefer Sirt non Sofiébeluftigitng
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ludzi do siebie zbliza i wzajemne wypowiadanie te-
go, co cztowiek mysli, utatwia. Ale alkohol jest
tez tem, ktory towarzyskos$¢ prowadzi na zte drogi,
ktory jg prawdzi do przesady, ktéry nasze zabawy
ptzesto zatruwa i robi je niebezpiecznemi.
Alkohol sprowadza czesto zepsucie obycza-
jow. Wezmy tylko muzyki przy wesotach i tan
cach, ktére U nas sg w zwyczaju. Lud gérno-
$laski lubi bardzo tafnczy¢. Przy kazdém yzfeselu
w niektorych miejscach potowa wsi bierzp udziat
w tancu. Kic¢ .tylko mtodzi ludzie — nie — takze
i starzy nie mogg w domu wytrzyma¢ — kobiety
i dzieci napetniajg wszystkie katy izby, gdzie tan-
Czg i sienie. Ludowi z pewnoscig zabawy trzeba
zyczy¢, ale alkohol nie dopusci ludowi niewin-
nej, nieszkodliwej,, czystej uciechy. — Pijanstwu
odbiera najlepszym ludziom rozum, napetnia ich
namietnoscia, tak, ze taka zabawa réwna sie sza-
lenstwu — ryczeniu i wyciu dzikich zwierzat.
Mkczdmno$é, | grubianstwo, niemoralno$¢, nocne
hatasy, kidtnie, — sprzeczki — bijatyki do krwi
— jezeli nie zabdjstwo — sg koniecznymi towarzy-
szami takiej zabawy. Na drugi dzien pot
wsijestwnieSorzadku; po wiekszej
czesci sg pijani, zaspani, pokrwawieni, po-
darci — zgizdzoni — chorzy — niezdolni do pra-
cy — moralnie upadli. Bez alkoholu zabawa taka
z tancami bylaby daleko niewinniejsza. Tak
zas jest ona zawsze dla wsi wielkg
etritg pracy, czasu, pieniedzy, zdro-
wia i cnoty. Dlatego powinien lud takie za-
bawy-o ile moznosci ogranicza¢ tak dtugo, p 6-
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geéiijctt.  Seiber roerben mandjerorié bie einfdjlagigen
fceftimmungen nidjt inne gehalten, umgangen, uber*
jeijen, nidjt Uberroadjt. Ser SUfoljol ljat eben in
allen Streifen feine greunbe .unb roirb baljer meift feijr
milbe unb fdjonenb beijanbeit.

©ine Leitung braajte ben Séitj, baff bie ©ut=
templer, roeldje Manntiidj aiie geiftigen ©etrante,
audj SBein unb 56ier meiben, b. ij. »ollftdnbig abftinent
finb, bei itjren affotjolfreien Unterhaltungen etgenS
einen ©auSinedjt anfteiien, ber gegen SBcgaijlung bie
geftteilneijmer tiljidu mufj, bamit fie audj lachen
tonnen. Sa8 ©egenttjeil ift maljr. SMjt bie Sibfti=
ucnten biaudjen einen Siiljelfnedjt, fonbern biejcnigen,
in beren Streifen foldje SBitje gemalt roerben. Sie
Stebijnber ber trintfreubigen ©efetligieit miffen fur
fdjiuereé ©clb einen iiljciinedjt . - genannt 9llofljol,
ar.fiellen, fonft finb fie nidjt im ftanbe, ftd) gemuttid)
gu unterijaiten.  Siefer getreue Siener iitjctt ben»
audj tljre jungen, — itjre SMjlen, — iijr ©eljirn —
ifive gaufte — halb erfdjadt taute§ Satten, baib ténen
foibe Sieber unb geiftreidje Sdige matten b’e Stunbe.
Set Stnedjt tigelt ftarfer unb baé Sadjen uerrcanbett
fidj in ein unnaturlidjeé ©ebriiii, baé Singen roirb
gum Sorten, bie ©djerge geljrn in iMijljeit Uber. ©8§
bauert nidit lange, ba iommen bie g&ufte bran.
Sinberé bie ©ntbaltfamen. Siefe brauchen tein 9teig=
mittet, leinen Stilget gu ihrem Sergnige.i. ofjre
Unterhaltung ift groar nidjt fo laut unb fo unruhig,
raie bie ber Sllioljoifreimbe, aber bafir ift ihr Sachen
natlrlich, iijre greube ijerjlidj, iijr ©efang gemeffen,
ihre ©djerge unfdjutbig.  SBenn gebitbete SJtenfdjen
behaupten, bafj fie fidj ohne Slltoljol nicht unterhalten
tonnen, fo ftellen fie bamit ihrem ©eift ein 9lrmut§=

geugnié aus.
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ki w nich alkohol panowanie swoje
rozposciera. Wyswiadcza sie przez to lu-
dowi wielkie dobrodziejstwo. Urzedy nasze po-
staraty sie madrze, aby tego rodzaju zabawy ogra-
niczy¢. i\iestety w niektérych miejscach rozpo-
rzadzen tyczacych sie tego nie zachowujg — nie
dbajg o nie i nie staraito sie o ich wykonattie. Al-
kohol wszedzie mu swoich przyjaciot i postepuja
z nim dlatego bardzo tagodnie.

Gazeta jedna podata dowcip, ze sekta teiiipla-
riuszéw, ktorzy jak wiadomo, od wszystkich alku-
holicznych napoi, takze od mng i piwa sie wstrzv-
muje tj. zupetnie sg wstrzemiezliwymi, przy swoich
zabawach bez alkoholu, osobno parobka naj-
nmja, ktory za zaptata gosci musi techtaé, aby
Sie mogli Smia¢. To jest zupetnie nie prawda.
Me ludzie wstrzemiezliwi potrzebujg parobka,
aby ich techtat, tylko ci, ktorzy takie dou'-ctpy
wymyslaja.  Przyjaciele towarzystw pijackich
'«muszg za ciezkie pienigdze parobl"T sobie najac,
ktéry by ich ieclital, a ten techtacz nazywa sie
alkohol, bez picia nie umieja sie wesoto zabawic.
Ten wierny parobek techta ich jezyki — ich gar-
dta — ich mézg — ich piesci — niedtugo stychaé
gtosne Smiechy, niedtugo wesote Spiewki i bltazny
idg z ust do ust. Parobek techta mocniej i $miech
zamienia sie w nienaturalne wycie, $piew staje sie
wykrzykiwaniem, btazny zamieniajg sie w fgru-|
bianstwo. Me trwa dblugo, az piesci<sg w robocie.

Inaczej u wstrzemiezliwych. Ci nie potrzebuja
techtaczado zabawy. Ich rozmowa nic¢ jest wpraw-
dzie taka glosna, taka hatasliwa, jak przyjaciot
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g8 ift Cutd] Weiterleit imb ®©emitlicfeleit ofenc
Sttifofjol méglich — mir finb nur nidjt barem gerogtjnt
unb gar nidjt barauf eingerichtet.  SUBir muffen bic

©efelligleit nerebeln — ber natirliche groijfinn bes
SOolfeé rauh gum Sitfdjein ioraracn — ba8 gamU
lienleben — rait feinen greuben raufe raieber gtt
feinem Stecht gelangen — bie Statur mit itjren
SBunbern raufe bem Solle norfe mefer guganglid) ge=
madjt roerben — SJhtfil — ©cfang — Ritteratur

©piel — roirb baS Soll unterhalten — erheitern

— bilben unb nerebeln — ein Scrgnitgen — ba§ ben
aftenfdhen 31t neuem Schaffen unb »Birten ermuntert —
eine ©efelligleit — rcirbig ber Civilisation Anb ber
Kultur — bit ungeftoérte greube eineS gludlidjcu Sotteé.

3-h trinke, weil es mir fri)med;t. Siefe Sintrcort
hort man graa; feiten — aber fie ift bie emsig richtige.
Ser Urinier trintt, raeil e§ ihm ftfemedt. SiefeS
©chmedcn gefd)iel)t aber nidjt ft. fefer mit bera ©aumen
mit bem ©efdljmadfinn — fonbern mit ben Sternen Uber*
haupt. Sa§, raa§ bie ©etrénle fo fdjmadhaft macht, ift
ber Slllohol. Sie anberen gutijaten, raie guder —
©dure u. f. ra.,, roeldjc bem ©auraen rooljl thith -
fommen eeft in sroeitcr Binie in Setradjt. Ser
Sltillionér fudjt im feinften Champagner cbenfo ben
Sttohot — raie ber Arbeiter im getnéhnlichen gufel.
Sei- Sltlohol fdjmedt befonberé bemjenigen gut —
b. h- tfeut feinen Sternen roohl -— ber fidj baran
geradfent hat- Sie ©w»roofenheit ift bie innerfte unb
n djtigfte Urfacfee be§ Srunleg —' bie anberen, —
oben aufgesdhlten ©riinbe finb nur SUtdreben. —
Sorradnbe gum Srinlcn — fic geben bie Seranlaffung
bagu — aber bie raal)te Urfaaje ift ber Slitohol felbft
— mit feinen giftigen Cigenfcfeaften — roelcfee ange*
nehme ©efilhle ergeugen — unb gur SBieberljolung
reigen — big bie gingerodlfnung entftcljt.
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.alkoholu, ale za to ich $miech jest. naturalny, ich
.rarteé rserdeczna, jch Spiew przyzwoity, ich zarty
niewinne. Jezeli bidzie wyksztatceni mowia, ze
bez alkoholu nie moga sie cieszyé, to wystawiajg
sobie bardzo liche $wiadectwo.

Wesotos¢ i dobry humor bez alkoholu takze
jest mozliwy, tylko ze nie jesteSmy do tego przy-
zwyczajeni Towarzyskos¢ musimy uszlachetni¢ —
naturalny dobry humor ludu musi sie¢ okazat —
zycie w rodzinie ze swojemi uciechami musi sobie'
znowu panowanie zdoby¢. "Natura z jej cudami
musi sie staC ludowi jeszcze wiecej przygStpng —
muzyka, Spiew, czytanie ksigzek, zabawi lud, roz-
weseli go, wyksztalci i polepszy — uciecha, ktora
ludzi do nowej pracy zacheci — towarzyskos$¢ go-
dna porzadnych ludzi, uciecha szczesliwego ludu.

Pije, bo mi smakuje. Te odpowiedz styszy
sie rzadko, ale ona jest jedynie prawdziwa. Pijak
pije, bo mu smakuje. To smakowanie nie dzieje
sie podniebienieip i jezykiem, tylko nerwami. To,
co napoje robi tak smacznym, jest alkohol. Inne
dodatki jak cukier, kwas i t. d., ktére na podnie-
bienie dobrze dziatajg, w*cliodzg dopiero w drugiej
linb w rachube. Milioner szuka w najlepszym
szampanie tak samo alkoholu, jak robotnik w zwy-
czajnej wddce. Alkohol smakuje przedewszyst-
kiem dobrze tym, to jest podnieca ich nerwy, kto-
rzy sie do niego przyzwyczaili. Przyzwyczajenie
jest najwazniejsza przyczyna pijanstwa — inne
przyczyny, ktoresmy wyliczyli sg tylko wymowki,
urojone przyczyny do picia — dajg tylko do niego
powdd, gle rzeczywistg przyczyng jest alkohol



©et Japaner jagt: ,,Suerft nimmt ber Sftomt
ben ©rant — bann nimmt nodj einmal ber S&tann
ben ©runi — bann nimmt aber ber ©runi ben
gjiann." 8at fidj ber SJtann aber ben ©runi ange*
moljtrt, bann ift er um O©riinbe — richtiger um
SUuSreben nie »erlegen, ©arum ift e§ nidjt roaijr,
bafe bie ©runifudjt nur bie golge be§ Eienbé itnb
ber Slot ift. ®ie Sitdt tann bie ©runifudjt ndhren —
oergrofjern — itjr eine beftimmte gorm geben —
aber bet ©runb liegt in ber StngeroBljnung. SBer im
Unglid trintt — mirb audj im O©Ifid trinien, roie
berjenige, ber fid) im SBinter mit Sd)tiap§8 nxrmt
aud) im Sommer meiter trinit — benn er trintt,
roeii er baron gerodijnt ift.

®ie ©erooijnijeit entfielt aber burd) SRadjaljmung
— bie jungen Reute trinien — roeii bie Sitten audj
trinten  ©in ladbar fieit e§ oom anbern — bhie
Simien aljmen ben Sfteidjen nad) — bie ©eutfdjen
~aben e§ non ben Stobmern gelernt — bie Sftémer
non ben ®©rieten u. f. ro. 3B*r trinten, roeii e§
Sitte ift — bei jeher ©elcgenljeit au trinien. ©er
allgemein geworbenen Sitte iann fidj ber einaeine
nur fermer entaieijcn. ©ie Sitte - bie Sitobe aroingt
iijti — er muf) mitmadjen — fonft erregt er iinftof)
— man ift beieibigt — fonft gilt mon ai§ ©onber-
titrg — man gjadt bie Sldjfetn — mad)t SBitje
treibt Spott. ©§ geijort aber metjr SDiut boau —
Spott unb mttleibigeé Séabeln au ertragen — roie
feinbiidjert kugeln bie Stirn au bieten.

Seine Sitte ift fo ftreng roie bie ©runifitte. ®o
roiE mon ieine ®u8rebe — léine Siuénaijme geilen
ioffen. — ©iefe Unbulbfamteit ber ©runtfitten gehort
jum SBefen ber ©runifudjt ©in ©rinter iann einen
Sftidjttrinier nidjt leiben er iann in SRut geraden
— ja et tann fljatlidj werben — wenn jemanb bfn



sam, ze swojg trucizng, ktora sprowadza przy-
jemne uczucie, ‘itéra do powtarzania kusi, az
sie cztowiek do niej zupetnie przyzwyczai.

Japoriczyk méwi: ,,Najprzéd cztowiek kieli-
szek chwyta — i trzyma a potem Kkieliszek czto-
wieka chwyci — trzyma i juz go nie popusci.“
Gdy sie cziowiek do trunku przyzwyczait, to ni-
gdy przyczyn, albo lepiej powiedziawszy, wymo-
wek mu nie zabraknie. Dlatego to nie prawda,
ze pijanstwo jest skutkiem nedzy. Wedza moze
pijanstwo powiekszy¢, da¢',mu osobng forme, ale
przyczyna lezy w przyzwyczajeniu. Kto W nie-
szczesciupije, bedzie tez pié iw szczeéciu, tak samo
jak ten,ktéry w zimie wédka sie ogrzewa, pije
jg takze w Iceie — bo pije dlatego, ze sie do
niej przyzwyczait.

Przyzwyczajenie powstaje przez nasladowa-
nie drugich. Milodzi Indzie pija, bo starzy tez pija.
Sasiad uczy sie od sgsiada, biedni nasladujg boga-
tych — Niemcy nauczyli sie od Rzymian — Rzy-
mianie od Grekéw i t. d. Pijemy, bo taki zwyczaj
jest pi¢ przy kazdej przylezytosci. Zwyczaju o-
gdllnie przyjetego pojedynczemu cztowiekowi tru-
dno odstgpie: Zwyczaj — moda — zmusza go do
tego, bo inaczej obrazi ludzi na siebie. Uwaza¢ go
beda za dziwaka, wzruszaja na niego ramionami,
robig zarty, naSmiewajg si¢ z niego. A wiecej
odwagi na to potrzeba, aby znies¢ posmiewisko,
jak odwaznie stawi¢ czoto w bitwie kulom nieprzy-
1acielskim.

Zaden zwyczaj nie jest tak ostry, jak zwy-
czaj picia. Jam niema Wyméwk/i, niema wy:a-
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[Erunf nerfdnnifjt. ®er ®rinier giebt fief) bte erbeni*
Ud)fte Slliifie — er fefjont fein ©efb — um anbere
gunt ®rinfen gu beroegen. — (Sr fafje ;8 am liebften
— menu ade — roenn bie gange Speit bem S$runfe
ergeben rodre. — ®af)er format e§ oft nur, bal SJidnner
tfjre grauen . — Snter iijre iiinber gum Stinten
gerabegu groingen — bann fann ifjm niemanb S3or=
rolrfe macljen gg¢ ,.benn bie aitbern trinfen ja and) "
3dj tri nie fomit — roeif ¢§ mir fdjmedt
— e§ fdjmedt mir — roeif id) midj beran
gerodfint flabe — 1idj labt tnidj baran
gero6flnt — roeif i<fj anberen nadjgeaf)mt
fjabe — tdj flabe e§8 anbern nac|geaf)mt
— roeif e§ bie (Sitte nun mir nerfangt —
id) trinfe — roeif id) ein ®rinier bin.
SERarum irinfft bu?
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tkow. Ta surowo$¢ w zwyczajach pijackich na-
lezy do istoty pijanstwa. Pijak niepijaka
eierpie¢niemoze. 110zgorszysieg, do-
prowadzi¢émozedobijatyki,gdykt|o
pi¢ nie chce. Pijak zadaje sobie
wielka prace, nie zatuje pieniegdzy,
aby innych do picia doprowadzic.
Jiajciigtniej by widziat, bv wszyscy
pili, by swiat caty pit. Z tego to pocho-
dzi, Ze mezowie swoje zony, ojcowie swoje dzieci
do picia zmuszajg — wtenczas nikt im nie moze
wyrzutdw robi¢, bo inni tez pija.

P1Jr¢ — ho mt smakuje — smaku-
je mi bom sie do tego przyzwy-
czait — przyzwyczaitem sie — bo
innych nasladowatem — innych na-
sladowatem — bo zWyczaj tak na-
kazuje — pije, — bo jestem pijakiem.

A ty ezeinu pijesz?



Sn widie luft Rrprft Sn?

®er belgifcfje Socialist Vanderfelde teilt bie
bclgifdjen Arbeiter in SSegug auf ben Silicijof in brei
Slaffen ein. ®iefe Einteilung rooHen roir un§ fjier
gu eigen machen, bodj rooHen roir nidjt nur bie 9lr=
beiter, fonbern aud) bie anberen ®©tiinbc in biefe
Einteilung fjineinjjieljen.  SUor bem Slifoljol tjat fein
©tanb einen SBorgug.

1. iUo(Ir.  3m fiopfc nidjte — in kr ®nfd)c
wenig — in kr dnfdjc nidjt uicl (Vanderfelde
briidt benfelben ©ebnnfen roiffcnfdjaftlidj aus).

Ein junger Sftenfdj rourbe non einem Pfarrer
gefragt, ob er trinie. — ®a antroortete er: ,,\3crr
Pfarrer! fjabe id) eftoa8 — ba trinfe id) — f)abe
td) nidjté — bann trinfe id) aud) nidjté." ,,Sol" —
rief ber Pfarrer — ,,bann roiire e§ fur bid) beffer,
roetm bu nicoté ljatteft.” ,,Eigentlid) l)aben ©ie Hledjt,"
fagte ber Surfte. ,Slber 1)érc einmal — bu bringft
midj ja in bie grofite SBerlegenfjeit — beim idj rolinfdje
jebem SHenfdjen — befonberé jebem Arbeiter, bajj
er moglidjft niet oerbiene unb bcfitic — bir bann idj
bab aber nidjt rolinfdjcn, roeil bir ba§ ©elb nid)l
gum ©lud, fonbern gum Ungliid gereicht!"

®iefer junge 9Jcann ift ber Typus ber erften
Maffe — benn in biefe Muffe gehdren alle jenen
&ftenfdjen, rocidje in ber Slafdjc nidjté ljabcu — b- 1).
roenig nerbienen — einneljmen — aber auch im Mpfe
nidjté ijaben — b. 1). cé fefjlt iijneit an Einfidjt —
Ueberlegung — S3crftanbni§ — Siebenéflugfjcit —

Erfahrung — praftifdjer SBernunft. SDtcift roerben e§
ungebilbnte Skute fein, roie Ranbarbeiier. Miette,



Do ktorej klasy nalezysz?

Belgijski sOeyalista VVanderfelde dzieli robo-
tnikbw wzgjcdem uzywania alkoholu na trzy
klasy. Tego podziatlu i my trzymac sie bedziemy
z tg tylko roznicg, ze nie zastosujemy go do sa-
mych tylko robotnikéw, ale do wszystkich standw
spoteczenstwa. Wobec alkoholu zaden
stan niema pierwszenstwa, tusmy
wszyscy rowni.

1. Klasa. W gtowie mato, we flaszce mato,
w kieszeni mato. (Vanderfelde wyraza mysl te
naukowo).

Pewnego modzierca zapytat kaptan, czy pije?

— Gdy mam, to pije; gdy nie mam, to nie
pije — odrzekt miodzieniec. ,

— Tak.. .? — wyrwalo, "sie ksiedzu z ust. —
Wtedy bytoby IAnbj, gdybys nie mial!

— Ksigdz dobrodziej moze, ima prawie .. .

— Postuchajno, bracie — przerwat mu ka-
plan — wiasciwie wprowadzasz mnie w klopo-
tliwe potozenie, bo ja zycze kazdemu cziowieko-
wi, a przedewszystkiem robotnikowi, aby jak naj-
wiecej zarobit i jak najwiecej miat pieniedzy. To-
bie tego zyczy¢ nie moge, bo pienigdz nie zgotuje
ci szczescia, ale sprowadzi na cie nieszczescie.*



Dom Saufer juin Derbrecfjer.
Z pijaka zbrodniarz.

Jileidje £rnie. Sas £nbe bes Saufers.
Jogate zniwa Srr.ier; pijaka.
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Ow milodzieniec przedstawia pijakéw pierw-
szej klasy, do ktOrej nalezy wszyscy ci, ktérzy
w kieezeni maje, malo, t. j. ktérzy mato zarabiaja,
a takze w glowie map pustki, to znaczy, ze nie
majg rozsgdku, rozumnego pogladu na zycie, do-
Swiadczenia. Najwiecej sg to Indzie niewyksztal-
ceni, robotnicy wiejscy, parobcy, Zle ptatni robo-
tnicy fabryczni, mniejsi rekodzielnicy, wibczegi,
ale moga tez by¢ ludzie uczeni — ale wykolejeni
i rozbumlowani. O tych powiada stusznie Van-
derfelde: zeby pili, jak spragnione wilki; a jednak
pija nie wiele — bo nie maja za co! Tylko brak
pieniedzy jest przeszkodg zupetnego rozpicia sie;
ale jak tylko coskolwiek zarobig, albo skapnie im
w jaki inny spos6b nieco grosza, natychmiast prze-
pija wszystko — do ostatniego fenyga. Dlatego
nigdy nic nie majg i zyjg w ustawicznej nedzy.

Ubranie ich wytarte, brudne, nieporzadne.
Czesto nie majg nawet lepszego ubrania, zeby
maédz pdjs¢ cho¢ w niedziele do kosciota. Jedza
mato i zle; pijg dlatego z chciwoscig gorzatke, aby
zastgpi¢ brak pozywienia i aby wywota¢ sztuczne
uczucie sytosci. Przepija grosz,- dlatego nie ma
znovr za co chleba kupic.

Pewien siggarz opowiadat kaptanowi, ze musi
codzien wypi¢ sobie wdédki, bo jada tylko suchy
chleb; gdy wie« sobie popije, to chlebi1gtadziej
przez .gardto przejdzie.

— A czy nie moglibyscie kupi¢ sobie nieco
smalcu, aby chleb gladziej przez gardio przeszedt?

— Nie, Ksieze dobrodzieju, nie starczy mi
na to, zarabiam za mato.
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fdjledjt beRaijlte Snbuftriearbeiter, ©eiegenijeit8arbeiter,
Keine ipaitbmerier, (Ragabunben, e§ i6nnen aber aucfj
ftubierte Reute fein, — neriommenc (sjiftci*en —
»erbimmelie ©enie’é.  S3on biefen Leuten jagt nun
rinderfelde — ganB redjt — baff fie Surft fjabett
tnie ein SRolf, aber fie trinien troubeni nicfit nie! —
tneii fie mdjt niet ijaben! Sie Siot ift fur fie ber
groRte unb man Tamt fatum ba§ einzige &inberniS
ber Srunfenijeit — nerbienen fie etroaé ober iommcn
fie auf irgenb eine nnbere SBeife in ben SBefit? non
tSelb -—— bann tnirb natirlich fofort aiieé ner=
trunien — barum befigen fie aitd) nie etroaé unb
teben in ber bridenbften Siot nnb Sfrmut.

Sijre Sieibung ift abgetragen — unorbentiid) unb
fdjmittjig. Oft fjabev; fie Taum ein beffereé Sieib, um
be§ ©onntagé in bie Sirdje gefjen st ilinnen. 3i)re
Staijrung ift ungumdjettb itno ftijicdjt — barum
trinien fie gierig ©djnapé, um bie mangelijafte Staijrung
st erfetien — unb um ein Einftlicfjeé foefltji ber
Sattigung 31t ergeben. Sie Shtégabe flr bie ©e=
tréanie roieberttm neritirst bie SlitSgabe fir bie Stai)=
rungSmittei.

CSirx SBalbarbeiter fagte einem Pfarrer, er miffe
alle Sage ©djnapé trinien, tneii er nur trodettes ©rot
bei ber Sirbeit fjabe — unb buéfeibc fo troden nidjt
ijinuutergcijen min. ,,Hub i6nnen Sie ficfj beim nicfjt
roenigftené etroaé gett taufen?" fragte ber Pfarrer,

bamit baé ©rot beffer ’'runtergefje.” ,Stein — ,Cerr
Pfarrer — barouf langt eé nicfjt, idj uerbiene ait
roenig." ,, Sfber mofiir iattfen Sie benn ben ©djnapé?"

»Stu, fur 15 iBfennige.” ,,Sonnten Sie benn nicfjt
fur biefe 15 Pfennige etroaé gett ober etroaé iiaffee
m bie Slrbeit mitneijmen?" , Sie ijaben Stecht, Rerr
Pfarrer| 3etjt toeifj idj aitcfj, bafj idj ietne Buft ijatte
roeiter 31t arbeiten, trenn idj ben SdjnapS attége*
trunien fjatte I"
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— A za c6z to kupujecie te gorzatke?

— No, za 15 fenygow.

— No, czy nie bytoby lepiej za owe 15 feny-
gow kupi¢ smalcu, albo kawy?

— Nie przyszto mi to na mysl, prosze Ksie-
dza dobrodzieja ; teraz tez wiem, dlaczego mi sie
nie chciato pracowac, gdy gorzatke wypitem.

O jakze straszliwie wyglagda w domu takich
ludzi! Do pewnej takiej rodziny wszedt kaptan
po koledzie; a ze bylotwijizbic zupeinie ciemno,
zapytat ojca ctomu, robotnika, czy nie ma lampy,
aby madgt oswietli¢c mieszkanie?

— Nie mam lampy; nie zarabiam tyle, ze-
bym byt w stanie lampe kupic.

— A czy-pijesz gorzatke?

— Pije, ale bardzo malo,

— Aile?

— Coclzien za yzcski.

— A ile moze kosztowa¢ lampa?

— Najmniej trzy marki.

— Patrz, cztowieku, to rocznie przeziepiesz
dwanascie lamp!

Poniewaz ci ludzie tak mato do zycia potrzep
buja, ze az grzech — dlatego rzemiesinik jak
szewc, krawiec, rzezuik, piekarz — na takim czio-
wieku bardzo mato co zarobi; cbyjja tylko szyn-
karz, ale takze nie wiele, bo cztowiek taki sam nie
wiele posiada. Podjg¢ sie roboty lepie] platnej,
nie sg zdolni. Jak w gtowie i w kieszeni, tak tez
i w sercu podobnych ludzi — takze i ono prézne!
Ktamliwi, nieuczciwi, skionni do
ztodziejstwa, umyetowo tepi, suro-



3n ber ©o”nung fold™er Ceute ba ftefjt eS armlidj
unb traurig aus! 33ei einer fogenannten Steujaljrsl

einfegnung, rate fie bei unS in -Cberfrljiefien Ublich

ift — fragte ber (Pfarrer einen Slrbeiter — in beffen
Sffiobnung e§ fefjr finfter aitSfaij, ob er fidt benn ieine
Campe taufen i6nne! ,Sldj nein,” gab berfelbe gur
Sintraort, ,.fooiel oerbiene id) nidjt!" »SMtvien ©ie
auch ©canapé?" fragte ber C©eiftlidje raeiter. ja,
aber feijr raenig!" ,,Sffiieoiel benn?" ,»3lu, alke
Sage fur 10 Pfennige.” ,SRieoiel mag benn eine

Campe Toften?" ,,SBenigftenS bod, brei ©art!™ ,5Ra
bjéren ©ie," rief fetjt ber QJeiftltdje, ,,ba oerfaufen
©ie alle Sabre gradlf Campen!" (ES ift tiar, bafi bei
biefer — man modjt fagen — funbfjaften 33eblrfntS-
iofigfeit foldjer Cente ttnb iijier gamilie bie .Canb=
raerier, raie ©chneiber — ©c¢bubmacher — foraie bie
Saufleute — gleifctjer unb 33&der — oon ihnen febr
raenig oerbtenen. Stur fur SdjnapSfdjanfcr faldt
etraaS ob — aber auch nicht oiel — benn fie haben
nicht oiel. (Eine beffer begabte Strbeft gu oerrichten
finb fie nicht fahig.

3brem Sopfe unb ihrer Safche — entfpriebt
natirlich auch baS .Cerg — baSfelbe ift auch leer!
©eradbntich finb foidje Ceute oeriogen — unguoerléffig
— neigen gum SDiebftal unb gur ttnebriiepeit. ©tumpf=
finnig leben fie baijin — ohne febeS bétlere Sntereffe
— fie tenneu nur ein (Bedangen — ein Vergnigen:
©chnecpS.  ©ie gehdren Teiner potitifchen ober socialen
(Partei an. sin ihnen hot raeber bie Strebe — noch
bie ©ogialbemolratie greitbe! 3bre Religion ift
©tumpffinn !

(Befigen fie eine gamilie — bann ift e§ trat
biefelbe traurig beftet. 3fi bie grau beffer raie ber
aRanit, bann mufe fie ein trauriges — entfeblicpS
Safein friften. 3ft biefelbe mit bem (Olamte gleicher
©efinnung — bann bilben bie Sinber auS folchet
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wi, podli, majgtyi1ko jedno pragnie-
nie, jeaog przyjemnos¢, jedne ucie-

Lche — gorzatke. Kie nalezg oni do zadnej
partyi, ani politycznej ani socjalnej. Z nick nikt
nie ma pociechy, ani Kosciot — ani socjalna de-
mokracya. Ich wiara, ich polityka, ich jedyna
mysl, to gorzatka.

Jezeli tacy ludzie majg rodzine, hatenczas
pozal sie Boze, smutny jej los. Jezeli zona jest
lepsza od meza, wtenczas zycie jej jest jednem
pasmem meczenstwa. Jezeli jest podoDng mezo-
wi, natenczas dzieci ich stajg sie postrachem sg-
siadéw, meczeniem nauczycieli, cigzarem gminy,
zarazg spoteczenstwa.

W jakiz spos6b ludzi tych moznaby odliczy¢
pijanstwa.

Wielu mowi tak: trzeba im lepiej ptaci¢; —
postara¢ sie dla nich o lepsze mieszkanie; naten-
czas bedg z losu swego wiecej zadowoleni, gdyz
tylko rozpacz jest przyczyng ich pijanstwa — a zle,
niedostateczne pozywienie starajg sie zastgpi¢ go-
rzatka, niewygodne mieszkanie odstrecza ich
od domowego ogniska: dlatego uciekaja do knajpy.

Podobne zdania styszymy codziennie; dadza
sie one ujag¢ w jedno zdanie: dajcie im wie-
cej pieniedzy, to przestang pi¢. Kto
tak twierdzi, trafit niby kulg w ptot; bo¢ przeko-
nalismy sie,, ze tylko i jedynie bieda powstrzymuje
ich od zupelnego rozpicia sie. Skoro tylko
cos wiecej zarobia, zaraz to obrocag
na gorzatke, a ku temu jeszcze o-
puszezg szyehte.



Ramifie 'ben ©freien fir bie 3tad)bar§ieute — bie
Dual fur bie ©djule — bie Raft fir bie ©emeinbe.

Soie ift folgen Reuten gu tjelfen?

SSieie feigen: man gaffte ihnen ijbtjcre Rofjne —
gebe ihnen beffere SBofjnungen — bann roerben fie
gufriebener unb auch méfjiger fein — beim nur bie
SSergmeiftung treibt fie gur iLntntfinJjt — bte fdjlccf)tc
9tat)rung fillen fie burd) ©djnanS gu erfetien — bie
fcf)fed)te SGohuung bietet ihnen tein angenehmes .Ceim
— barum ftieljen fir in bie Sueipe.

Sftan hort oft fotche foorfdjiage — turg mirbe
biefer SSorfcfitag tauten: thue in ihre Kafdjen etm&S
metjr hinein — bann merben fie nicht meijr trinien.
SBeit gefehlt — beim mir huben ja gefehen — bafi
gerabe bie RBeere ihrer SlLafcte — ber Sténgel an
©etb ba8 groRte unb faft eingige ©inberniS -jrer
Sfruntfucht ift. 3ebe Rohuerhéljung mirb in ©cfjnapS
umge'eljt. ®ie gofge ift bann ber haufige SluSfalt
non SlrbeitStagen.

3n einer oberfchtefifetjett Dttfcfjaft mdirben gu
SBeihnachten arme Sinbcr mit Kleibern non einem
SBohtthétigteitguereine befcenit. Saum maren jchoch
bie Sinber hocherfreut mit ihren ©efdjenien auf bie
©trafie getreten — ba nahmen iijnen bie eitern bie
gefd)eniten Steiber fofort ab unb oerfnuften unb ncr=
tranten biefetben in Joer nadjften Sneipe.

©otche Reute jeljen nur fcenjenigen als aoohlttjater
unb guten 3Jtenf<hen an — ber itjuen ©ctjnapS jiebt.

©iebt man iijnen eine fihdéne unb bequeme SBotj*
nung, fc mirb biefeloe nur gum SLljeil benutjt unb
jebenfaltS in turger Seit einem ©.............. ftalt
gleich gemacht.

©in ©utSbefitjer hatte jebem feiner ©ofetnedjte ent
iteineS ©drtchen gur ihtdniefjung Ubertaffen — mein:
er aber nicht mit bem ©tod baneben ftanb — ba
Stieb ber ©arten ititgegraben — ungejatet — unbenuljt.
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W pewnem miasteczku na Goérnym Slasku
rozdato Towarzystwo dobroczynne na Boze Na-
rodzenie miedzy biedne dzieci rozmaite ubrania.
Zaledwie uradowane dziatki wyszty na ulice, ali-
§ci rodzice na nie czekajacy odebrali im owe rze-
czy i sprzedali, a pienigdze zaraz przepili.

Tacy ludzie uwazajg tego tylko
za icb dobrodzieja, ktory im da —
gorzaftki.

Dasz im wieksze;, porzadne mieszkanie,
to tylko czes¢ tegoz zamieszkiwaé bedag, a w kro-
tkim czasie zamienig cate nieoledwie'lna chlewek.

Pewien wiasciciel dworu dat kazdemu parob-
kowi po kawatku ogrodu do ich wiasnego u-
zytkowania. Ale gdy nie stat tuz za nimi z ki-
jem w reku, nic nie robili; nie przekopali, nie
peHi, zostawili odtogiem.

Gdybysmy wiec chcieli nawréci¢ pierwsza
klase pijakéw, lepiej im placac, tobysSmy wiasci-
wego celu nie osiegli; bo ich kieszen tylko dlatego
prézna, poniewaz ichb gtowa-prézna. Dlatego trzeba
wprzod zacza¢ od gtowy, oswieci¢ ich, podnies¢
duchowo. Ale to ciezka praca. Bo gdy w ki e-
kzeni zbyt wielka dziura, ze kazdy pie-
nigdz w- tej chwili przez nig przeleci, to znowu
w gtowie zbyt maty otwdr, ze nic
przezen nie chce przejs¢. Niepodo-
bna ich prawie pouczyc¢: sg bowiem
albo za gtupcy albo za lekkomysini.
Jedyng ich rozkoszg — to wodka;
dlatego bronia jej i kazdego, ktoby

chciat im owag wodke zganic, uwazaja



SStli man ber erften fiiaffe baburrf) Reifen — baji
man fie materieli beffer ficlit, fa roirb baz Siel in ber
Sieget nirf)t erreicht — benn bie leere fafcije ift ja oft
bie golge ifjreg teeren ftoofes! lan mu| ba™er
guerft uerfucijen — iljren filopf gu fuallen
— fie geiftig gu t)eien. 2>o0dj baé ift gar
filmer — benn t)at ifjre Stafdje eine gu groRe Offnung
— fo bafs atleS balb tjerauSfattt, fo ljat ber .fiopf eine
gu tteine Offnung — fo baR niitjté tjmeingctjt  Solrfje
Reute finb einer rooljtmeinenbén Seieijrung faft ungit=
ganglicg. Ste finb entroeber gu befcfjrinit ober gu
leidjtfinmg. 3t)r eingiger ©enuB, ifjre ei'ngige greitbe
ift ber ©rijnnpS — fie ljallen barum jeben SBerfudj —
itinen ben Sdjnapé gu entgieBen — fur baé grofte
Unrecht — unb benjenigen — ber bie§ oerfudjt —
fjatten fie flr einen getub unb einen fdjiccfjten Ttlenfcijen.
Slud) bie Sinroirhmg auf baS ©erg, ctroa ber ©intocig
auf baé Steub ber gnmilte bteibt geroot)nttri] erfotgfoé

3f)r ©emut ift rot] - ifjre ©ebauien fmb niebrig.
SJlit ©emalt — etroa burci] baé ©efcg ober burcE)
bie iRotigei — ift natirlich aurij nidjt tétet auéguridjten.

ttngtudfiicfie SJtenfdjeu! Stieffinber ber Srbe!

Singelne Sftitgiieber biefer Siuffe
T6nnen gerettet inerben — burd) eine nn=
erbittlicije aber tooi)lmeincnbe Strenge
be§8 Sirbeitgeberé ober burd) bie SSer=
feljung |it.eine oernunft.ige -- braue —
toof)itflatig eintoirienbe Umgebung. Die
gniije filnfft wirb er(t bann ocrfdjwinben — uicnit
bie galt?? tncttfti)liti)e ©cfcllfdjaft ioirtfrijafflid) —
geiftig mtb fittlid) ftd) (o entwickelt Ijnt — bal Rc
bca 3Ukol)ole nid)t :nch)t' iicbarf! SBannmirb ba§ fein?

Zweite &In(je. 3n ber Sinfdje genng, im iiopfe
wenig, in ber Jlafdje viel. Sin Sdjlepper betam
einen reichen ©eibtag. Statt aber baé ©elb ben
Sitem abgugeben — ging er in bie nécfjfte Stabt
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za wroga, za czlowieka niedobrego. Ktoby pra-
gnat zapuka¢ do ich serca, wzruszy¢ ich do
litosci, wskazujgc na nedze zony,'
dzieci, ra ich tzy i c*i¢rpienia, —
chybi bezwarunkowo c*:1u. To Ilu-

dzie surowi — podli.

Chcie¢ powstrzymaé ich gwattem, policya,
prawem, — takze sie nie odniesie pozgdanego
skutku.

O biedni wy i nieszczesliwi!

Niektérych z tej klasy moznaby uratowac
— przez wptyw chlebodawcéw, ostry, ale pocho-
dzacy z zyczliwosci dla robotnika albo przez prze-
niesienie go w inne miejsce, miedzy ludzi porza-
dnych, trzezwych, zacnych, miedzy ktérymi sie
fatwiej utrzymaé moga. Klasa ta zniknie
dopiero wtenczas, gdy cate spote-
czenstwo podniesie sie ‘ekonomi-
cznie, duchowo i moralnie tak, ze
alkoholu nie bedzie potrzebowato!
Kiedyz sie to stanie?

Druga klasa. Kieszen petna, gtowa pusta,
butelka petna.

Pewien szleper dostat w dzien wyptaty dos¢
tadng sumke ; ale zamiast i$¢ do domu i oddac pie-
nigdze matce, poszedt z towarzyszami do knajpy
i przepit wszystko. Do domu przyszedt bez fe-
nyga. Gdy mu matka robita z tego powodu wy
rzuty,, Zrekt: ale c6z to mam z tylu.pie-
niedzmi zrobic?

To okaz drugiej klasy pijakow.



imb nergeubete mit einigen Anliegen bag gange ©elb.
Sann Tfam er ogne einen pfennig nacg .Cattfe gurttil
9llI§ igm bie SJtutter Stormiurfe matzte — fragte er
gang erjiaunt: ,Slber Sltrtter, mag foli itg benn mit
bem nieten ©etbe anbreé matten?"

Sag ift ein Ultufterjunge ber gtneiten Haffe. Sn
biefe klaffe i6nnen Reute gehdren, mettre i|kinat=
nermégen — etina ©runb unb Stoben befitjen, roic
artcg Reute, metdje eine lognenbe Stofcgaftiguug be=
treiben, Siefe klaffe umfafjt alte Stéube, nom
Stgiepper big gum 3unier.

Sie UJHtglieber biefer klaffe nun — finb nadj
Vanderfelde — ber Srunffudjt am meiften ergeben —
benn ba§ Rinbernig ber Srunifucgt, roelcgeg in ber
erften Stlaffc beftetjt, - némiicg bie Slrmut tnirit
gier nicijt met)C — fie tjaben c§ ja — fie fSntien eg
fat) teiften, — baé @inberntS aber, meines, tnie
mir fpater fefjpn tnerben — bie britte klaffe non ber
Srunifrugt abgalt, n&mtidj ber rechte iBerftanb —
inirtt gier nod) nidjt — benn in ber Safcge niel —
aber im ®opfe utcttit). Sag legte bebeutet aber nidijt,
bafj bie dirigegorigen biefer klaffe alieg ungebilbete
ober be|cgranite Beute finb — nein — e§ i6nnen neben
einfadjen audj gotggebilbete unb godjbegabte, ja geift=
reicge SFtenfcgcn barin nertreten fein — aber fie gaben
tnenig SRerftfidbriS fur ben magren SBert beS-RebenS
unb feiner ©ilter. Sie roiffen nicgt, mag fie Stedjteg
mit bem ©etbe — mit ber Sugenb, mit ber ©efitnb-
geit, mit igreit Salenten anfangen folien. Sie finb
SRerfcgroetiber — fie nerfcgroenbett ba§ ©etb — bie
Seit, bie ©uter igre§ ©eifteg unb tgreg Rorpet'g. Sie
finb aitgcefprocgene ©enitgmenfcgen. Sgr beuttitgfter
(Egaraitergug ift Beidjtfinn.  Sgr .Cerg ift notier mie
ber ®opf, eg ift nott Reibenfcgaft. Sie finb freigebig
— gemittidj — tiebenérourbig, — aber ebenfo oft
rog — grob — brutal — unertragtjtm — taitloS.
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DcT tej klasy naleza pijacy, ktorzy badz to
maja jakis majatek, badz tez dobrze zarabiaja.
Klasa ta obejmuje wszystkie stany: od robotnika
az do szlachty.

Pijacy, nalezacy do tej klasy, sg najwie-
cej pijanstwu oddani; bo niema
przeszkody, ktéraby ich powstrzy-
mywata — jak w klasie pierwszej: bieda —
oni majag na to, moga sobie pozwo1ic;
nie moze ich tez powstrzymac prze-
szkoda druga: rozum, 0 czem pomowimy
w klasie trzeeiej — bo u nich pieniedzy
dosy¢, ale gltowy p uste. Nie twierdze je-
dnakze, aby do tej klasy nalezeli tylko ludzie ogra-
niczeni, nie wyksztalceni. Bynajmniej! moga do
niej naleze¢ z wyksztatceniem, utalentowani, ale
nie majacy jasnego zrozumienia o zyciu, i zadaniu
cztowieka. Nie wiedzg wihasciwie, jak uzy¢ miodo-
$ci, zdrowia, majatku itd. To marnotrawcy, lekko-
myslni-r— trwonig pienigdze, marnotrawig czas,
talenta, zdolnosci ducha i ciata. To Indzie co bar-
dzo inadruja ale gtupio robia. Serceyich petniej-
sze niz glowa, bo petlne namietnosciag. — Sa cza-
sem szczerzy, serdeczni, uczynni, ale czesto takze
surowi, ordynarni, brutalni, nieznosni, bez taktu.
Pod wzgledem przekonan politycznych moga na-
leze¢ do wszystkich partyi, jedni do socyalistow,
drudzy do konserwatystow. Ale tez to najnie-
spokojniejsze duchy w panstwie. Pod wzgledem
religijnem sg zabarwienia rozmaitego: jedni bez
wiary, drudzy religijni. Lubig wolnosé;,
swobode, — ale rownoczesnie sg sa-



tRolitifdj iontten fie ebcnfogut socialciemokrausck

trie conservalv fein. Sie bilben aber ba§ un*
ruitigfte Giemert im Staate — eS finb bie ©tlirmer,
bie 9tebenbriiber — bie d&'erpolitifer — religtoB
fottnen fie nerfajieben geféarbt fein. ©ie i6nnen gang
unglédubig — roie ftreng glaubig fein. Surent ©tauben
machen fie aber bitrdj ifjre fitttirfjei: WuBfcijicihtugcn
roenig ©flie. ©ie lieben bie gfeileit, bie Ungebinben*
ljeit — bie fflugetiofigteit — fie finb aber felbft bie
eienbeften Sttauen beB 9Hfoi)ol8.

Sie elfte iilafTe trinkt Sdjttaps — Me jioeitc
filnfiTe trinkt alles.

©eroRi)niidj bcftintntt ber 3nflall ber
©afd;e ben 3nljall ber glafc™e. ©ie
unterfte ©tufe biibet — ©cfjnapB mit
geringen — bann Sier mit SBurft
gutetjt ©ect mit Stuftern. ©ie Ubergange
bitben Slral — Hognai, (Siber — SBeiit.

3tt ben streifen biefer Ulaffe roirb ber auSge*
biibetfte 8ufo|ollultuB getrieben.  @ier ift baS Seid)
ber ©rinifitten. ©ie gcroiffennafte Sefotgung berfclben
ifi eine ftrenge iRftirijt — einer Sufleigiung gegen bie=
felbeit ober itfre Serfcung gilt alB eine fdfroere ©iinbe
©er SMijttrinter tnirb nerfpottet — fur minberroerttg,
— ritdftanbig erachtet — ober bod) roenigfteuB bcmit=
leibet, S8ier gilt ber Staufs alB eine Gljre — bie
©runifludjtigieit ift bie grolte ©ugenb beB StauneB.
©rofje Seiftungen am Siertifdj Werben berounbert —

beneibet — roeiter berietet, ©ier feiert ber Siitoijol
feine roibertidjen Orgien. &ftenfdjen geberben fidj roie
roitbe ©iere — civilisierte — gebilbete Reute xoerben
rot) — graufam — gemein — oerninftige SBefen
»edieren iljren SSerftanb — iijre ©inne — roerben
Sierfeidjen.

SirtS biefer SKaffé ijolt fid) ber Sufcljot bie meifteit
feiner bellagenBroerten Opfer.
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mi najnedzniej szyminiewolnikami
atkoliolu.

Pierweza klasa pije woédke, druga — wszystko.

Na ca starczy Kieszen, to sie zwykle pije.
Pierwszy stopien pijacki stanowi ,wodka
i $1edz” drugi — piwo i kietbasa, trzeci
— szampan i morskie slimaki. Przej-
Scie "iftanowig: Arak, koniak, jabtecznik, wiino.

W tej klasie, to Kroélestwo alkoholu. Tutaj
najwyzszem prawem sa pijackie
zwyczaje. Scislem zacliowani-e uj
tych praw, jest obowigzkiem kazde-
go pijaka; przekroczenie zas jest
najwieksza zbrodnia* Kto nie pije
— z tego sie Smieja — szydza — ma-
ja go za glupiego. Ale kto sobie czub
porzadnie zaleje, to czitowiek jak sie nalezy —

to chiop! — Kto dtvzcEwypije’ — duzo zniesie,
ten sobie to ma za wielki honor. Inni go za to
podziwiajg — chwata; zazdroszczg mu tego ho-
noru. — Tutaj rozpusta kwitnie! — Cztowiek

madry — cztowiek przy sto jny traci
rozum — wolna wole; staie sie btaznem
— szaleje — spodl - sie pod bydle —
dokazuje, jak dzik jakis.

Najwiecej ofiar zabiera alkohol wlasnie w tej
klasie. Szpitale, zaklady dla obtgkanych, wiezie-
nia zapetniaja sie ludzmi wiasnie z tej klasy. Naj-
wiecej pijakéw zabiera smieré¢ z tej klasy. Ktoz
ptaci owe 2 i pdét miliarda, t. j. 2500 miliouéw ma-
rek, ktore rocznie w Niemczech sie przepija? Prze-
waznie takze ta klasa. Gdy ten wydatek podzie-

Zapytania 4



®en ijofjen ijkogentfafe ber Printer in ben 3mn*
tdufern — ben Spitdlern — ben ©efattgniffen liefert
bie gtaeite .Waffe.  ®ie f)oi)c Rterbegiffer ber ®rinler
ftammt gleicijfaliS a«é& biefer Wgffe. SBer begabt bie
2% yjulfiarben b. II] 3500 Sliiltionen Sliarf, rneldje
jaijra in ®eutfd)lanb uertrunten raerben? gum
grl3fjten Seile bie groeite Waffe.  SBenn biefe SluS*
gabe auf alle brei Waffen — auf &aftann — SBeib
unb fliitb — auf Urinier unb 0ftidjttrinfer gleidjméfjig
certeut rairb, fo ergiebt fid), bafj jebe fBerfon bei uué

jaljrlid} 50 iliari uertrinft. — SBenn man atier bie
Whnber unb grauen — foraie bie 9lid)ttrinler unter
ben fSUftnnern dbrerfijnet — fo entfallt getoifi auf

jebeé Sftitglieb ber groeiten Waffe baS breifadje unb
uierfadje ber ®urcf)fch)nitt8funune. Qmierfjalb ber
Waffe finb naturlich raieber grofje Linterfdjicbe!

@o uertrinit bie Stufe: Sect mit Sluftern meljr
raie bie Stufe: Sier mit SBurft — unb biefe raiebcr=
um meljr mie Stufe: Sdjnapé mit gering. ®urdj=
fdjnittlid] oertrinfeu biefe Reute yiO iljreé ©intopimené
— b. 1j. uon jebern 100 Uliart ©infomnten raerben
10 Uliart fur SlIMjol auégegeben. Rebige berliner
Sdjloffer pflegen y7 ifjreé (Smiommciié, lebige S3itdj=
briiCer y6 il)re§ (SinrommenS unb oerfjeiratete UJtaurer
yi0 ifreé (Simommené gu uertrinien.

Starie Printer uerbrglldjen fogar 2/ft iljre§ Eiit=
fommet.é — b. ). bei 5 Uliarf SSerbienft raerben
jfbcémal 3 SHarl oertrunfen, ja e§ iommen in ber
oberfdjlefifdjen felttengegenb géalte oor, roc Arbeiter
mcndjen SDlonat 50 — 60 — 70 fltnrf in ber Wieipe
raffen — rodljrenb bie grau nur 40 — 30 — 20
SHari fur ben féauégalt erhélt. Slatlilid) finb baé
nur SluSraljmen.

®ie graeite Waffe ifi c§, racldje bie ©affljaufer —
mitunter reine iRalafte — baut — unterhalt unb baS
©aftrairtégeroe'rbe rentabel madjt. 3n Rberfdjlefien
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limy na wszystkich mieszkancéw w calem pan-
stwie — bez roznicy, t. j. na mezczyzn, kobiety,
dzieci, pijakéw i niepijakow, to przypadnie na ka-
zda, gtowe 50 maiek. GdybySmy jednakze opu-
Scili z rachuby tej kobiety, dzieci i tych mezczyzn,
ktérzy wcale nie pijg, toby z pewnosciag przypadto
na kazdego pijaka z drugiej klasy rocznie naj-
mniej z jakie 200 marek, wydanych na pijatyke.
Lecz miedzy samymi pijakami owej klasy sg zno-
wu pewne roznice i to znaczne.

Stopienn ze szampana i $limakéw (ostrygi)
wiecej kosztuje, jak stopien z piwa i kietbasy;
ten drugi za$ stopiern wiecej kosztuje niz trzeci
stopien z gorzatki i $ledzi. Przewaznie przepija
klasa ta dziesigtgq cze$¢ dochodu, t. j. z kazdych
100 marek wydaje 10 marek na alkohol. Niezo-
naci $lusarze w Berlinie przepijajg siédmg czesé
swego dochodu, niezonaci drukarze piatg czesc,
a zonaci mularze przepuszczajg przez gardto dzie-
sigtg czes¢ dochodu.

Mocni pijacy przepijaja nawet dwie pigte
swego dochodu, t. j. z kazdych 5 marek przepijaja
dwie marki; a w okolicach hutniczych na G6érnym
Slasku zdarzajg sie wypadki, ze robotnicy.zosta-
wiajg miesiecznie w knajpie 50, 60 — a nawet 70
marek; gdy tymczasem zonie dajg na utrzymanie
domu zaledwie 40, 30, a nawet tylko 20 marek.
Co prawda, sa to rzadkie wyjatki,
ale niestety, jednak sie zdarzaja.

Za pienigdze 1+ klasy budujg karczmarze
knajpy — jak palace, a .nip sie tak nie opfaca, jak
szynk. Jezeli na Gornymi Slasku kosztuje np. dom



raerben oielfadj ©afthdufei - Dbereit ©ebdubewert
hbctjitenS 50,000 Alavf betragt, mit 100,000 — ja
150,000 UJKtri unb mefjr begabt. Eé ift lohnenber
ein ©afttjaud gu befitien — rate ein Sominium. Sie
anberen ©emerbe haben non ber gmeiten Staffe roe=
mger -JUtgen — fo mirb in biefer Stoffe geradhnlidj
noch einmal fo nie! fur Sitiofjot auSgegeben roie

fur gleifdj.

3n ihrer Sleibung unb t)éit§lici)en Einrichtung
treibt biefe Staffe oft einen groen — nicht mehr
ftanbeSgemaéfjen Aufraanb — gerodhntich finb aber bie

Angehorigen biefer Stoffe hnftchere Sunben. Sauort
miffen bie ©efchoftSbidjer bei Sauftcute unb .8anb=
inerter oiet gu ergéhten. .8ier finben fich bie meiften
unbegahtten ©d)neiber= unb ©chufterrechnungen.

Siefe Soute konnen nicht rechnen, nicht einteiten
unb nicht fparen.

©etb hoben fie in ber Sieget nur nach bem ,.elften”
— ober nach bem ®©elbtag unb bem SSorfcfjufj.
SaS SBort ©Oparmeifter ift ein ©djintpfmort. ©ehdéren
fie nicht gerabe gu ben reichen unb befitjenben Staffen,
bann finb fie bei, fdjlechten Seiten — bei gitféalliger
Arbeite ober Otetfentofigteit — in SranffjeitSfalten
ober auf bie alten Sage ubet baron. Entraeher finb
fie bann auf bie .Citfé anberer angeroiefen — ober
fie muffen mit einer ilmmertichen Stente nué&iommeu.

3n ber nutjlofen, ja fchébtichen Anraenbung beé
©elbeS in ber leichtfinnigen SRergeubung be§ fauer
erraorbeiten SSerbienfteé geigt fich fo recht bie Untier*
nitnft, bie llrteitStofigfeit — ber teere Sopf biefer
RBeute! E§ ift hinunetfdjreienb, raie manche jungen
feute unb gamitienodter am Roljntage mit bem ©etbe
umtjerroerfen — ftatt etroaé niihticheé ober roenigflené
unfcijébliches bamit gu fchaffen. ©ie miffen fermer
arbeiten unb anbere teilen mit ihneu ben Roijn
ihrer Arbeit.



50 tysiecy, to z koncesyg bedzie na pewno koszto-
wat 100 albo 150 tysiecy marek. Lepie_siv
Optaciiiiie¢ karczme, jak dwiA Tnni
rzemieslnicy i kupcy nie maja z tej
klasy taki«tgo zysku, jak karczma-
rze, bo tacy ludzie jeszcze raz tyle
pieniedz wf wydajg na alkohol, jak
na mieso.

Wprawdzie elegancko a nawet czasem nao
stan sie ubierajg; ale czesto na kredyt, Kkiey
den-krawiec, niejeden szewc pozatowTat, ze pozwolit
sie uwie$¢ takiemu cziowiekowi i da mu towar
na kredyt. Kupcy i rzemieslnicy nie
mogg od takiego kundmana swoich
pieniedzy otrzymac.

Ludzie ci nie umiejga podzieli¢, obrachowac
1 oszczedzaé.

Gotowke majg tylko na pierw-
szego albo w geldtag i vorszus.

Czlowieka oszczednego nazywajg sknera. Je-
zeli ktory z nich nie ma majatku, a straci prace
lub zachoruje, popada zwykle w biede -- los jego
i calej jego rodziny jest pozatowania godny. Tak
samo czeka go bieda na stare lata; musi sztusa¢
pomocy u obcych, albo wyzy¢ z lichej renty, je-
zeli jakag kase opfacat.

Jakze nieoglednie, nierozsadnie postepuja!
Rzucajg pieniedzmi, tak ciezko zapracowanym”
bez obliczenia. Zeby przynajmniej kupili za me
co$ pozytecznego, a przynajmniej — nie szkodli-
wego, Jest to o pomste do nieba wotajgce, jak
miodziez, a nawet ludzie zonaci, ojcowie zanoszag

4*



Sie arbeiten, fdjwitsen ixirfjt fur fidj, fcnbern fir
anbere. ©ie féen> anbere ernten — fie t'odjen, anbere
effen e§! ©ic "jeijen, anbere warmen fid).

SBenn fie biefe Entfagung, biefe lineigennfitjigfeit
au8 waijrer, edjter Sladjftenliebe tben wirben — fc
wiirben fie ijeilig genannt werben — weil fie aber
au§ Scidjtfinn — ané Unvernunft fjandeln, fo werben
fie anberS genannt! SBie? Siadj einer SBrebigt Uber
bic Srunifudjff Tam eine grau an ben Sfkebiger ijeran
unb fagte iijm: ,!8od)rolrben, id) mu| 3i)nen bodj
maéahten, wa8 idj einmal geljort £)abe. Einft ftaub
iciy in ber féiittengegenb an einem ©aftijaufe — e§
roar gerabc ©cibtag. Sn einiger Entfernung fat) man
Tdjarenweife Slrbeiter auf baé ©aftfjaué eihgen ©djntteé
guiammen. if>cr ©aftwirt fai) 3uum genfter ijerausS.
311é er bie Sirbctter brmerlte — ba fagte er tjaiblaut
a1t fidj felbft: ,3()a — fegt tominen meine Crijfen!"

Sirbeiter — nerbicnft bu ba§!!

3br gnmilienglid entfpridjt nidjt iljren SBermé=
genSoertjaltniffen. ©ie iBnnten gliudiidj fein —
benn fit ljaben mit 9tot unb Etertb — Uberhaupt mit
SftatjrungSforgen uidjt 31: idmpfen, — aber ber ,,.SDanwn"
Ufftoljol bringt Smi — ©treit — Unfrieben in bie
gamiiiie hinein.  ®er trinifrolje Jungling roirb ein
ungeratener ©oljit, weldjer ben Eltern niel Slcrger
unb SBerbrufj bereitet. S)er truniergebene SJtann wirb
ein lieblofer ©atte. S)ie freie Seit bringt er nidjt in
ber gamiiie, fonbern in ber Kneipe 311. ®a§ ijat
Erbitterung, SBorwirfe feitené ber grau 3ur goige.
®ie Erfieijung ber fiinber leibet SDiefciben  finb
tficlfadj bem SSater entfrembet. S)ie Slutoritdt be§
©atten — be§ SSaterS — fdjiuinbet. Er will biefelbc
burd) ©eiuatt - - burd) (Strenge wieberfjerftcllen —
bodj bie ©trenge oljnc bie Siebe prafdt non ben fersen
ab. Sltfein ber Slifoljol madjt eine waijre — edjte



zarobek swoj knajpiscie i krwawg swa pracg z nim
sie dzielg!

Pracujg w pocie czola, — inni zarobek biorg;
siejg — inni zniwnja.

Gdyby ta szczodro$¢ pochodzita z mitosci
ku blizniemu, to by ich mozna nazwa¢ Swviety-
mi; ale, ze rozrzucanie”pieniedzy pochodzi tylko
z lekkomysInosci, to ich inaczej nazwano.
— A czy wiesz jak?

Po kazaniu, w ktérym kaptan nawotywat lud
do wstrzemiezliwosci, zblizyta sie do niego kobieta
i opowiadata nastepujacy wypadek, ktérego byta
Swiadkiem.

— Ksieze dobrodzieju, chciatabym opowie-
dzie¢ co$, co sie niedawno zdarzyto. Statam bliz-
ko goscinca, ZMEjwiem zaczeli robotnicy z huty
wychodzi¢ i catemi gromadami zwrdcili sie w stro-
ne karczmy. Karczmarz wychylit sie oknem,
a gdy zobaczyt robotnikéw, rzekt: ,,Aha! juz idg
moje woty!”

Robotniku! czy ty nataka nazwe zastugujesz?!

Szczescie ich rodziny nie odpowiada ich ma-
jatku; mogliby by¢ szczesliwszemi, .bo nie majg
biedy i nedzy, jak réwniez wogole starosci o ka-
watek chleba; ale alkohol, ten szatan sieje
niezgode i kidtnie. Milodzieniec
pijak, zostanie synem marnotrawnym, ktory ro-
dzicom nie mato zgorszenia i bolesci przyczyni.
M gz, zamitowany w pijanstwie, zaniedba zone;
czas wolny od pracy, zamiast w gronie rodziny,
przepedza w knajpie. Zniecierpliwiona
tem zona robi mu wymowki, wyrzu-



RBiebe unmoglidj — itnmdogiidj auf Seite beurSB'aterS
— nrtmdgiidj auf ©eiten ber iiinbcv.

®ie Reute biefee Piaffe fdjaben ben 3niereffen
itireé ©tanbeé. ©er 83cruf tuirb nidjt mit ber .\V>in=
gebung, bereu fie féfjic maren, erfillt. Sie iRflicm-'
treue lafet mit ber Seit nad) - roenn fic nirfjt gav pftici)t=
uergeffene — treulofe ilienfdiett roerbeu, ©tait Ejve
©alente it)re Seit — itjrc Energie bem ©emedt=
root)( ober lucnigftens iljrem ®©tanbe gang unb gar
gur Verfigung gu fteCcn - peilen fie fettift greffe
9Infpridje an ifjre Sflebenmeitfdjen — unb fdjaben
oielfadj burd) itjre SluSfdjreitungen bem gangen ©tanbe,
bem fie angeboren. Sn einer ©efeltfdjaft iam b'c
©pradje auf bie ©rl)dl)ung ber SlrbeitSidijne.  S)a
fagte ein ©rubeninfpeltor: ,,©ine $uiage fotnmt gum
grollen ©eil nidjt ben Ulrficitern — fonberu nur ben
©aftroirten gu ©ute. SBenn bie Reute tteffer uetbienen
— bann roerben fie niat bejfer effen — fidj oeffer
ffeiben — beffer motjncn — fonbern nur beffer tnnten
unb infolgebeffen meljr ©djidjten auSfatten taffen.
®a8 rnadjen natlrlid) nur einige Slrbeiter — bie eben
ber gmeiten fltaffe angeboren — aber e§ leibet
barunter ber gange Slrbeiterftanb.

©benfo ift e§ in ben oberen ©djidjten. ©>ie ©otf=
feiten ber ©cct* Sluftcr= ©ruppe giebt ben untereil
©djidjten eine mitBommene ©elegentjeit, Uber bie Ser=
iommentjeit unb ©ittentofigteit ber Steifen loSgugietjen.

Sutit llnredjt? Einige fiinbigen, ber gange ©tanb
roitb oerbammt!

SRie ift bie groeite filiaffe oon ber ©runifudjt gu
belehren ?

©ic ilicnfdjcn fjaben brei gugénglidje ©teilen:
ben fiopf, baé .f>erg unb bie ©afdje! 2MI man
jemaliben gu etma8 bereegen, bann fudjt man gerogijn=
lii$ auf eine biefer ©teilen eingutoirfen! flann matt
audj bem 9(Ifot)oliften an einer biefer ©teilen beifommn?
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ty, i oto niezgoda w domu. Wychowanie
dzieci cierpi na tem wiele; ojciec staje im sie
obcym, bo go mato widuje; postuszenstwo
znika z dniem kazdym. Chciatby je
gwaltem i ostroscig przywrocic, ale
to nie odnosi pozgdanego skutku,
bo ostros¢ bez mitosci odbija sie od serc dziecie-
cych. Gdzie alkohol zapanuje, tam mito$¢ zaga-
$nie, tak w sercu ojca, jak w sercach dzieci.

Ludzie, nalezacy do tej klasy szkodzg spra-
wie swego zawodu i stanu, nie wypetniajg bowiem
swych obowigzkdéw tak sumiennie, jakby wypetl-
nia¢ mogli. Poczucie obowiazku z czasem u nich
zanika, a nawet zaciera si¢ u nich tak, ze sie
Z niczem na nich spusci¢ nie mozna. Zamiast po-
SwiecaC swoje zdolnosci, czas, prace, energie, do-
Swiadczenie dla dobra spoteczenstwa, albo przy-
najmniej swojego stanu, wymagajga sami
wiele od innych, a przez swoje roz-
wigztos¢ szkodzg catemu stanowvi,
do ktoérego naleza.

W pewnem towarzystwie rozmawiano o pod-
wyzszeniu ptacy robotnikom. W toku rozmowy
odezwat sie jeden z inspektoréw kopal-
ni te mi stowy: choé¢bysmy robotni-
kom ptace podwyzszyli, to zadnej
stad korzy sci nie beda mieli; jedy-
nie knajpistoni wypadnie to na ko-
rzys¢. Gdyrobotnikwiecej zarobi,
to ani bedzie lepiej j adat, ani porza-
dniej sie przy odziewat, ani lepiej
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SBir wollen gunadjft baé Scrljaltnié unterfudjen,
welcheé gmTfdjen ber Tafche, bem fiopf unb ber glafdje
etneé Trinferé befteljt.

Siuifrijcn ber Tafdje beé Trinferé unb ber giafaie
feeftefjt gewdhnlich baéfeibe Serl)altnié rofe gwifdjeit
ber Temperatur unb bem Duecffilbcr im Thermometer
— b. ij. fteigt bie Temperatur — bann fteigt auch
baé Duecffiiber im Thermometer — fallt bie Tem=
peratur — bann fallt auch bné Duccffilbcr. Slehnlicf)
uerhdlt e§ fiel; mit ber Taftfje unb ber glafdje —
fteigt ber Inhalt ber Tafche — b. h- hat ber Trinfcr
mehr (Einnahmen — bann fteigt auch ber Snljalt ber
gtafche, b. h- er trintt noch mehr. Sei einer gemiffen
fjdiic pflegt fich - aber nicht immer — bie Dua=
litat beé gnfjalté gu &anberu — aué Orijnapé miro
Sier au8 Sier mirb SBcin — bie Dualitét beé
Trinferé &anbert fich babei nur wenig. gabt ber
Qnhalt ber Tafdje — bann fallt auch ber gnljalt ber
giafthe — aber gewodhnlich nicht in bemfelben Ser=
haltnié - benn werben bie (Einnahmen geringer —
bann wirb ber richtige Trinfcr lieber bie Sluégaben
fur bie Slaljrung, fur bie fileibung, fur bie gamilie
herabfetsen — bie Sluégaben fir baé Trinfcn bagegen
werben nur feljr langfam finfen — ja e8 fann oor=
fommen — baff bei einer gemiffen Tiefe in ber Tafche
— bie glafdjc wieber fteigt — d&hnlich wie fich baé
SBaffer wieber auébehnt — wenn bie Temperatur auf
4 % gefunfen ift; baé trifft beim Trinfer bann ein, —
wenn bei ihm bie Sluérebc in firaft tritt: ich mu6
trinfen, weil eé mir fcijteriit geht — ich muff aué
gweiflung trinfen. ®©inft ber gnfjalt ber Tafche noch
tiefer — bann wirb eé auch in ber gtafdje immer leerer
— bié fie geitweifc uieUeiajt gang leer wirb. Tann ift
ber Trinfer aber noch Innge nicht befehrt — benn er hot
nodj immer einen SBolféburft — er trinft aber nicht —
weil er nidjté hot — er gehdort jet;t ber erften klaffe an.



mieszkat, tylko bedzie pit wiecej
i tym sposobem opusci wiecej szycht.

Naturalnie, ze nie wszyscy rebotnicy takby
czynili, ale ci, ktérzy nalezga do niniejszej drugiej
klasy pijakéw, takby postgpili na pewno; i dla
tych cierpi caty stan roboczy.

Tak samo postepuja i wyzsze stany, kto-
re pija szampana i jedza slimaki. Robotnik,
gdy zobaczy taka rozpuste, wyzywa
na zepsutosé panow i bogaczow.

Czy niestusznie? Niektorzy tak robig, —
wszystkich za to potepiamy.

W jaki sposéb moznaby pijakéw 11 klasy na-
wrocic?

Ludzie maja trzy przystepne
miejsca.

Glowa, serce, kieszen. Jezeli chcemy kogo-
kolwiek do czego$ namdéwic, to jedno z nich obrac¢
musimy. Przez ktére z tych miejsc do pijaka
najtatwiej dojs¢ mozna?

JSTasarnprzéd musimy rozpatrze¢ stosunek,
jaki panuje miedzy kieszenia, gtowa pi-
jaka a flaszkag.

Pomiedzy Kkieszenig a flaszkg pijaka istnieje
mniejwiecej ten sam stosunek, jaki panuje
miedzy cieptem a termometrem, —
jezeli ciepto sie podnosi, natenczas podnosi sie
i srebro w termometrze; spada ciepto, — spada
i srebro. Tak samo dzieje sie z kieszenig pijaka
i jego flaszka: o ile wiecej ma w kieszeni, o tyle
ma wiecej w butelce, czyli — im wiecej ma
pieniedzy, tern wjecej przepije.
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S)urdj bie Safcije allein ift alfo bem Sprinter in
ber Siegel nidjt beijulnmmen.

Srcifdjen Bopf nnb gfafdje befielt ba§ umgefeljrte
S3erf)aftnig roie groifcijen (tafdje nnb glafdje, b. f).
fteigt eg im Sopfe — bann finit e§ in ber glafdje —
roirb ber Sllenfdj oerntnftiger — Hager, bann trinlt
er weniger. SBirf* ber ©taub im ifopfe normal —
bann roirb audj ber ©tanb in ber fClafijje normal —
b. i). mafjig bann gehort aber ber Sllenfdj nicijt
meljr in bie jroeite — fonbern in bie britte [Haffe.
©omit libt ber Sopf ben groRten EinfluB auf bie
glafdje ai*.§ uvib ba& eben gefdjilberte SSed)feluer=
ljaltuiS groifdjen Safdje unb ber Strunlfudjt tritt nur
bann ein, roenn ber Slopf feijr leer ift — fo baft er
biefe Slbijangiglcit ber glafdje oon ber Itafdje unb
itmgcleljrt gar nidjt regulieren iann.

Hic Safdgc — 0Oas ©cid ift nidjt die Hrfadjc,
foukni uni das JHittcl der Srnnkfudp; die Iirfndje
befindet _fu?_ im itopfc des JUtende)cn._ _

®ei fiopf aber mild park beeinflufit dnrd; die
©clegettljeit jum Stinken und dbcitjanpt durd) die
ganje Umgebung.

SSitl man barum ben Urinier ber ~weiten klaffe
beferen — fo muBR man junac/ Mt auf feinen ifopf
einroirien, b. 1j. man muB i[)it bclcljicn: SBoriber ?

SJtan muB if)m Uber ben SBert be§ Reben§ unb
feiner ©lter befferc Sinfidjten fceibringen.

Er muR einfclien, roa§ fellr fdjroer
ift, bal er roirilidj ein SLrinler ift.

S8or allem mu| man iljn aber aufftaren Uber
ba§ SBefen — bie Urfadje — bie Entfteljung
— ben SSerlauf unb bie folgen be8 3l1=
foRoliSmuS. Er mul roiffen, rocldj einen
entfellidjen ©traben er burdj bie 5Lrun!=
fudjt fidj felbft unb anberen gufugt. Er
mu| einfe”en, balR er big8 fegt in einem
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Czesto, cho¢ nie zawsze, gdy kieszeni przybywa,
to sie trunek zmieni. Wodka zamieni sie w pi-
wo, piwo zas we wino; ale pijaknie wiele
sie poprawi. Gdy w kieszeni ubywa, wtedy
takze i w flaszce ubywa; ale nie zawsze w tern sa-
mem stopniu, bo jezeli sie dochdd zmniejsza, to
prawy pijak wroli mniej wyda¢ na zywno$¢, na przv-
odziew, na rodzine. Wydatki na pijatyke tylko po
matu spadajg,, tak, a nawet sie zdarzyé moze, ze
gdy stan kieszeni dosy¢ nizko opadnie, to stan wcy
flaszce za$ wyzej dzwigac sie zacznie; a to wtedy,
jezeli pijak wyméwke ma: ja musze pic¢, bo
mi sie zle powodzi, ja pije z rozpa-
czy. Wyprozni sie kieszen, wyprozni sie tez fla-
szka; ale pijak bynajmniej sie nie nawrdcit, bo by
jeszcze pit, jak wilk, ale nie pije, bo nie ma c liiy-.
tu — nalezy natenczas do pierwszej klasy.

Przez kieszeni nie mozna pijaka nawrocic.

Pomiedzy gtowa a butelksg istnieje
wrecz przeciwny stosunek, jak pomiedzy butelka
a kieszenig: czem w glowie wiecej rozumu, tern
w butelce mniej alkoholu, to znaczy: czem czto-
wiek rozsadniejszy, tem mniej pije. Jezeli w gi6-
wne cztowieka wyglgda normalnie, to w butelce
wyglada takze normalnie, t. j. cztowiek uzywa al-
koholu tylko miernie, a wtenczas nie nalezy do
drugiej, lecz do Ill. klasy. — Pijanstwo
wiec przedewszystkiem zalezy od
gtowy. Dlatego tez flaszka tylko wtedy bedzie
w stanie kieszen pustoszy¢, jezeli w gtowie nie ma
rozumu.

Kieszen — pienigdz nie jest przyczyng pijan-
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groRen Srrtum gelebt hat — bafj er
getoufdjt roorben ift. Silan tnnfi auf*
beden bie fCaiycM)E;eit unb $interl;ft beS
Sllio™olé. S)er3lllonol nahrt — ftarit
— juartnt nicgi,”fonbern fdimé&adjt unb
ruiniert ben 37cenfd)en. Er muf3 ein*
fel)cn, balR er ben@eful)len nidjt glauben
barf — betin bie ©efiuhle ~at ebdn ber
«Holjol ljeroorgegaubert, utn uUber ben
©djaben — ben er angeridjtet Tjat, ljitt=
raeggutaufdjetu Er mul3 bie Uebergeu*
gung ge»oinnen, ball man ohne Silfohol
leben — arbeiten unb gefunb fein lann.

Her Crinkrr mufR bie Hrbrrgengnng gewinnen,
ball er gar liidjt maRig fein ithnn nnl> baff es bmjer
fur ii)it in aller Hielt kein Jtittcl ber Kcttnng gtelil
— alS bie SBergidjticiftung auf jeben ©e=
ttu alkoliolifj*el (Betrénke. Er fall aber st
feinem Srofte RBOren — balR biefe S3er=
gidjtleiftung fur iJjn fdjon nndj lurger
Seit leine Dual — lein Dpfer fein roirb
— fonbern bie Erl3fung oon einer ent=
fetjlidjen Dual — ber unftillbaren 3tllo=
holfudjt. =ebenfalls mu3 er mit feinen
bisherigen ©eraoljnheiten breiten — unb
jebe © elegenfeit, uor allem bie ihieipe
unb fdjledjte ®©efellfdjaft oollftanbig
meiben.

©iefer Einrairtung auf bie Einfidjt beS Sitenfdjen
fteRen mannigfache .Cinbertiiffe entgegen. Siterft ift
eSberSlifoljolfelbft.

®a ber O9llfai)ot in erfter Rinie baS ©elim
fdjebigt (baS ©efirn eines Printers geigt befonberS
an ber ©djirnljaut mannigfache SSerénberungen, roie
blutige ©treifen, Entglinbunyen u. f. tu.), fo mirb
burd) bie ifrunlfudjt aud) baS ®enlen beS txinlerg



stwa tylko $rodkiem — pomocg do pijanstwa przy-
czyna sama znajduje sie w glowie.

Ale gltowa stoi pod mocnym wplywynr sposo-
bnosci do picia i w ogole calego otoczenia.

Chcac wiec nawrdci¢ pijaka drugiej klasy, to
trzeba pocza¢ od glowy — jego umystu, trzeba go
pouczy¢: ale o czem?

Najpierw trzeba go lepiej pouczy¢ o znacze-
niu i wartosci zdrowia, zycia, majatku.

Zaden pijak nie chce uwierzy¢, ze jest pija-
kiem; dlatego musimy go najpierw przekonaé, zs
naprawde jest pijakiem.

Przedewszystkiem za$ trzeba go objasnic,
pouczyé, co to jest pijanstwo, skad ono powstaje,
jak ono sie rozwija, i jakie szkody stad wynikaja.
On musi wiedzie¢, jak straszng krzywde przez pi-
janstwo sobie i innym wyrzadza. On musi zrozu-
mie¢, ze dotad zyt w bltedzie — ze zo-
stat oszukanym. Trzeba mu odkryc¢
fatsz i zdrade alkoholu. — To nie-
prawda, ze alkohol site daj e, ze grze-
je; alkohol niszczy site, ostabia —
marnuje cztowieka. On musi sfle do-
wiedzieé, ze wlasnem uczuciom wie-
rzy¢ nie smie, bo te uczucia witasnie
alkohol, ten czarownik wzbudzit, a-
zeby czitowiek tej szkody, ktdrg mu
wyrzadzit, nie poznat, ani nie uczut.
On musi nabra¢ przekonania, ze
bez alkoholu mozna zyé¢, pracowac
i zdrowym by¢.



ftarf beeinflult, ©eine Ginfidjt, feine Uebcricgung
ltirb crfdjmert — fein Urteil roirb unfidjer. — Gr
ift fdjroer gu Uberzeugen. G8 fanu oorfommen, bal3
jemanb in ben fotifttgen fragen ein ridjtigeé Urteil
i)Jat — in ©adjen be§ 9tlfol)ot§ aber urteilt er ftet§
fatfdj Gnb nerfefrt. GS fieljt fo au§, als ob ber
Sttfotjol bie ©ebanfen gmingeu mirbe, ftef§ gu ©unften
be§ SUtoRoiS gu beiden — gu ftimmeu — gu urteilen.
Ser 9ttfot)oi oerfperrt ben Qutritt gum Serftanbe.

Sa8 groeite groe ©mbcrniS ber Seieijutng ift
ber ljodjmnt, ber treue ~Begleiter ber ootten Safdje
unb beS leeren Sopfeéd!  Sdir idnnen Uberall bie
Seobcdjtung madjen, baR fidj bei bcm Kampfe gegen
ben Sltfotjot gerabe Seute, bie burd) iBrc Silbung unb
iBre RebenSftettung berufen méren, bem Sétte uoran=
guleudjten — oornetjm non ber Serocgitng fcrnljalten

ober gar Uber bie ©ad)c mitleibig tadjetn. ©otd)e
feute finb ber Setetjrung ungugéngtid), ,meit fie e§
ja nic™ nétig tjaben™ unb ,meit fie ja fetbft atte§
beffer roiffen.'

Sie SJtaRigtcitSbcroegung mul3 Uber foidjc Seute
tjinmegfdjreiten. Srof3 biefer unb anberer ©inberniffe,
roetdje ber SeielBrung Uber ben Slifoljol entgegenftetjen,
ift bie Stufflirung ba§ erfte unb befte ©littet, um ben

Sriider gu befeBren — burd) ben Sopf fuijrt ber
fidjerfte SBeg, um gum SBitten be§ aftenfdjen gu ge=
langen.

Ser britte SBeg gum SBilien fitjrt burd) ba8
Aetj. G8§ gilt ben Srinfer gu ritjren. Sa8 gefdjietjt
burdj ©inroeié auf ba8 Gtenb in ber Jamitie, auf
bie Sljrénen unb jammern ber ungliidtidjen ©attin
— auf bie btaffen, oor Satte gitternben Sinber — auf
ba§ btutenbe Sllutterfjerg — auf ©ott unb bie Groigieit.

Sodj e§ fdjeint oft, at§ ob ber Srinfer gar fein
©erg ijatte — ober — at§ ob ber Slifoljot baS
SttenfdjcuBerg in tjarten ©tein ober fatteS Gi§ wer*
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On musi posiada¢ przekonanie, ze pijak nie
moze by¢ miernym w piciu i ze niema dla niego
innego Srodka ratunku na catym Swiecie, jak tylko
zupetne wyparcie sie raz nazawsze od picia wszelkich
alkoholicznych trunkéw.  Wszelako ku pociesze
jego trzeba mu powiedzie¢, ze to wyrzeczenie sie
od pijanstwa, juz po krotkim czasie nie bedzie
dla niego utrapiei iem, ani meka, tylko wyzwole-
niem ze strasznego utrapienia, nieugaszonego pra-
gnienia alkoholu. W kazdym razie musi sposéb
zycia dotychczasowego zmieni¢, musi kazdg spo-
sobno$¢ do picia, a przedewszystkiem karczmy
i ztych kolegdéw zupetnie unikac.

Takiemu przekonaniu i pouczaniu pijaka za
wadzajg w glowie jego dwie wielkie przeszkody:
Alkohol sam i pycha. Poniewaz alkohol
w pierwszym rzedzie niszczy mozg (moézg pijaka
pokazuje szczeg6lnie na naskdrku mézgowym roz-
liczne zmiany — jak krwawe pregi, zapalenia itd.),
to przez pijanstwo takze sposob myslenia sie psuje.
Trudno mu jasno mysle¢ — wyra-
znie cos pozna¢ — sprawiedliwie
rozsadzic¢; jest upartym, nie. chce
sie da¢ przekonac¢. Moze sielzdarzy¢, ze
w innych sprawach powie madre stowo — wyro-
zumiate; ale gdy przyjdzie mowa o pi-
janstwie, to siezniemniemozn-a nie-
jako dogadac¢. Pijak bowiem musi tak my-
$le¢ i gada¢, jak mu alkohol rozkazuje, albo ra-
czej alkohol méwi przez niego ; dlategoidzie
on zawsze za alkoholem i broni go.
Alkohol nie dopusci madrego stowa do rozUmu.
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toonbelt Tijntte — ber Stenfd) mirb burd) bie ©runifucht
ridfithtéloé — unbarmljergig — grausam - et mirt
gum milben ©ier — ja gum leibhaftigen Teufel —
ber Sommer ber nergroeifelnoen ©attin ift ijerggereifjenb
— nur baé feerg beé ©atten bleibt fait. ®er Sinblicf
ber armen, unfdjulbigen Sinber fonnte ©teine er=
meinen, nur ba§ £>erg be§ Sateré bleibt hart. Seine
Sirane, fein Sitten, fein gleljen, tein Seien, fein
fCluth faun ihn erweichen. ©ine trunfflihtige Shitter
fanb ihren trumfiiehtigen ©ahn, mie er fith eben
erhdngen hat- ©tati ihn abgufthneiben, unterfuct)te
fie feine Safdje — fanb bafelbft eine glafdje mit
©rljnapé, leerte biefelbe unb blieb unter ber Reidje
beé ©ohneé finnloé liegen, ©in Sater fdjnitt feiner
©odjter bie .£>aare ab, um fie gu uerfaufen unb gu
nertrinfen. ©in anberer rth feinem fterbenben
Sinbe ba8 ©ebetbudj au8 ben ~anben unb uerfaufte

baéjelbe in ber nftdjften Sneipe. ©er Printer fennt

nur eine Riebe — bie Riebe gur glafthe — nur ein
©efilhl — ba§ ©efiihl beé¢ ®urfte§ — nur ein 9tit=
leib — ba8 Sllitleib mit einem burftigen ©enoffen.

©ar oft ift jeboth gerabe ber Urinier leicht gu rithren —
fo ift e§ befannt, bafi ber ©rinfer halb meint. S$ie
«RuUhrung halt jeboth nicht lange an — fo fann e§
oorfommen — bah ein iBrebiger burch eine gemut§=
ooiie Sretiigt bie Urinier hinreiht unb einen groRen
©rfolg erringt, bodj ber ©rfolg halt nicht lange an.
®arutn merben mir am fidjerften gehen —
nenn mir ben SBilien beé ©riniteré oon
groei ©eiten beftirmen — burdj ben Sopf
unb burth ba8 éerg gugletdj—b. h ben
Urinier aufflftren unb gugieidj auf eine
geeignete SBeife gu ruhren futhen. ©er
©djluffel aber, mit bem mau ben Sopf unb ba§ ferg
beS ©rinieré offnen fann, muh bie Riebe fein, ©er
©rinfer muh feigen, bah ntan eé gut mit ihm meint.
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Druga wielka przeszkoda do pouczania, to
pycha, ktora sie tak chetnie trzyma petnej kieszeni
i pustej glowy. Czesto mozemy zauwazyc, ze przy
walce z pijanstwem prawie tacy ludzie, ktorzyby
swoiem wyksztatceniem * wyzszem
stanowiskiem ludowi dobrem przy-
ktadem przyswieca¢ mieli — to nie
tylko, ze ruchowi trzezwosci nie do-
pomagaj”, alesiejeszczeztegosmiejq.

Takich ludzi pouczy¢ nie mozna, bo oni mé-
wie,, ze tego nie potrzebuje i, ze oni sami wszyst-
ko lepiej wiedze. Na takich ludzi jednak zwazac
nie trzeba.

Mimo tych i innych przeszkdd, ktére poucza-
niu o alkoholu sie opieraje, to jednak to poucza-
nie jest najpierwszem i najlepszem
srodkiem, azeby pijaka nawrdécic —
przez gtowe prowadzi najpewniejsza droga, azeby
do woli czlowieka sie dostac.

Trzecia droga do woli prowadzi przez serce;
chodzi o to, azeby pijaka wzruszy¢. Powie sie
n. p.. Patrz — b'racie! co sie z twoje
rodzine dzieje! Czy nie widzisz tej
nedzy, czy nie styszysz narzekania
i ptaczu biednej zony twojej, czy ci
nie zal biednych dziatek twoich,
nie zal matki staruszki, czys juz za-
pomniat o0 duszy — o Bogu swoim?

Ale zdaje sie czesto jakoby pijak wecale ser-
ca nie miat — albo, jakoby alkohol serce czto-
wieka na twardy kamien albo 16d zamienit. Pijak,
to prawie nie cztowiek, bez litosci — brutalny —
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SBenn ber frittier ben Ontfdjjtrtfj gefaxt tjnt,
nidjt meijr gu trinien, bann ift ber SBtile
erreidjt, aber ber SBtile bcS Silioljoliften
ift burdj ben gemoljnljeitgmafnRen ©c*
nufi be8 Sllioljoié gefdimadjt, gum Stucf=
fall geneigt. SDie meiften SErinver ljaben
einen guten SSillen — aber ber SBilie
ift gu Idjmadj — um ber Berfullung gu
miberftel)en.

®ie firlfndjimg ift groeifadj: non innen unb
non aufjen. ®ie innere SSerfudjung pcfjt non ben
oergifteten Brganen be§ SErinferg aué — fie fdjeinen
alie nadj Slifofjol gu rufen — bie iteijie ift troefeu unb
mie gufammengefdjnirt — ber SJitagen ift oerftimmt —
ba8 .Cerg unruhig itnb geéngftigt — bie Siemen finb
gereigt; ber ifopf ift ijoljl — alle§ beftirmt ben SBiHen:
SErtnfe, Tofte nur — bann rotrb bir monier fein!
“emmt gu ber inneren Dual noci) eine 33erfu=
(Jung non aulen, — ein So liege — ein
SErinibruber — ein 33ig — ein ©djerg —
ein Radjeln — eine $neipe l)ingu — bann
tonn ber BEc«interroille nidjt langer
roib er fielen — er koftet — int Uojten liegt nllfl
ber .find) bi 3Ukol)olR — ber Untergang bes (LrinkcrR !

SDarum mufj — roetm ber SErinier nor Stiidfak
beroaijrt merben faR — biefe hoppelte S3erfudjung
befeitigt merben. — ®ie Innere S3crfudjung

Tann nur burci) oollftdithigc (Entljaltfamkcit non
allen alkokoltfdjcn (Schénken befeitigt turrben. Uflenn
tB bent Trinker gelingt, fié eine — groei
SBodjen — ober einen Skonat tang gu
enthalten — bann pflegt bie innere Dual
— ber ©rang,. ba8. Stufen nadj Sllloljot
aufguljoren. gur oollftanbigen inneren
©ertefung ift roenigftcng ein Saljr not"
menbig.
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surowy, to dziki zwierz! Nie jedna zona
ptacze i narzeka, az sie nasze serce
od litosci topi, tylko maz p-ijak sie
nie zlituje---—-jego serce zimne. —
Na widok nedznych — biednych
dzieci moglby sie kamien wzruszyc,
tylko ojciec pijak sianie wzruszy;
jegoserce tw arde! Giluchy jest na wszyst-
ko! Nieczuly na prosby i narzekania, na zy i zale,
a nawet na... przeklenstwa.

Pewna pijaczka znalazta syna swego, rowniez
pijaka, obwieszonego na haku; ale zamiast go od-
cia¢, wyjeta mu z kieszeni flaszke z gorzatka, wy-
pita jg do ostatniej kropelki i sama legta bez przy-
tomnosci pod trupem syna.

Pewien ojciec ucigt corce warkocz, sprzedat
go, a pieniadze przepit.

Inny znowu ojciec wyrwat umierajgcemu
dziecieciu z rgk ksigzeczke do nabozenstwa i sprze-
dat jg w poblizkiej knajpie.

Pijak zna tylko jedne mitos¢ — mitos¢ fla-
szki, doznaje tylko jednego uczucia — uczucia
nieustajgcego pragnienia, zna tylko jedne litos¢,
— lito$¢ dla swego kolegi pijaka. Mimo to
~Nczesto prawie pijaka tratwo wzru-
szy¢, Wiadomo, ze pijak tatwo ptacze, szko-
datylko, ze owo wzruszenie nie trwa
dtugo. Zdarzy¢ sie moze, ze kaznodzieja
zdotat porwa¢ wymownemi stowami stuchaczow
i wzruszy¢ pijakéw. Lecz c6z — wrazenie wnet
przemija. Najlepiej wiec uczynimy, gdy do
woli pijaka przypuscimy szturm
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gft &cr Sitenfdfj innerlidj gcijeilt — bann ift cr
itn ©tanbe, leidster ben &ufleren SSerfudjungen «Bii#p
fianb gu teiften. Siefe aber werben nid&t
aufroren, falange bie Ijcutigett ®rinft|ttten
befielen werben — fa lange e§ nodfj eine
ftntipe giebt — ja fo lange ber SllTopi
ehiftierem wirb.

©iudttidfj ift nun berjenige V,“inter
su nennen, ber UOtenfdjen um fidj pt»
»jeldp iljn »or biefen Berfudjun-g-n
warnen — fdjufcen, fcprmen - tueldfje
gleidfjfam feine ®©djufeengel ftnb. ©oldfje
Sdju~ettgef feilten aile (Eltern fir ifjrc erworbenen

©?tire - aile grauen fur iljre Sitanner fein. (Eine
Jra« tann burdj iijrc biffige Sutlee — burdj Unorb=
nung — Reidjtfimt — Sjeblofigfeit — bem

2Jh,nne ba8 $au8§ 3«r £06Ilte ma~en —
fie treibt iljn in bie Kneipe — fie madfjt
iljn jum Printer. Umgetept tonn aber
eine orbnungStiebenbe — fleiRige —
gebulbige — liebenolle ©attin — ipem
©atten ba8 $eim fo lieb machen, bafj
fuar ipt bie Kollegen, bie Kneipe teine
Slnaiepng pben.

©ine reiniidje SBoptung etn ge=
beater $ifdf) — bie frennblicé tadjetnbe
©attin — fotite bir ba8 nidfjt bie fd&mu&ige, rauclj=
erfillte Sncipe erfetjen ténnen? ®©litdlid) ift berjentge

__jueldfjer uerniinftige — woljlmeinenbe greunbe
um firf) |at.

©inen mtpitdlidjcn — fcljwadfjen Dtenfajen 31t
ftifeen — oU galten — 3U retten ift ein tjerr*
licfrP SB -ri.

(Es ift aber eine bobenlofe ffiemetnljctt, eine
«nb greiftite 9topit unb unmenfdj-
itdp ©raufamieit, einen 3ltenfdpn, oer
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z dwoch stron: przez gtowe i serce,
t. j. nalezy go oswviecic¢ i odpowiednim sposo-
bem wzruszy¢. Ale kluczem do jego umystu
i serca powinna by¢ mito$¢. Pijak powinien na-
bra¢ przekbénania, ze sie pragnie jego szczescia.

Jak tylko pijak postanowit nie pi¢ wiecej,
natenczas dotarliSmy do woli jego; ale wola pi-
jaka jest staba, wskutek natogowego u-
zywania alkoholu, i cztowiek taki
moze +fatwo znowu w nieszczesny
natdg popasc¢. Ma wole, ale za staba, zeby
nie uledz pokusie.

Pokusa jest dwojaka: wewnetrzna
j zewnetrzna. Wewnetrzna pochodzi z za-
trutego ciata pijaka; w gardle sucho i duszno,
w zotgdku mu nie dobrze, serce niespokojne, gto-
wa pusta, wszystko w niem zdaje sie
wotaé: pij! pij!l choé jeden tylko
kieliszek — a bedzie ci zaraz le-
piej... Jezeli do tej wewnetrznej pokusy
przystgpi jaki kolega i zacznie sie
z niego wysmiewac, zachecac¢ i do
karczmy namawiac i do niego przy-
pijac¢, wtedy sie juz obronic¢ nie mo-
ze — skosztuje, a skoro skosztowat, to juz stracony.

Dlatego chcac pijaka przed nowem upadkiem
zachowa¢, trzeba od niego te podwdjna
pokuse usungc.

Wewnetrzna pokusa tylko wtedy umhnie
jezeli pijak wszystkie trunki do ostatniej kropli
porzuci. Za tydzien, zacwa, za miesigc
juz pijak tej checi za alkoholem nie
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une ein CFllrinhcukr mit ben SBeilen ringt —
burd) iurebeit — imrd) Dréngen uitb DDi"e — burd)
Spott uitb fjoljit in bie Ciefe ber feibenfdjnft, bes
(Elenbo jurGdtjnilojjen.

Umfonft bie greube ber ©ftttin, umfonft bo§
©ludf ber fiinber, umfonft olle goffnung - - ber ©atte
— ber SSater trinit mieber. — S:e Srittffreunbe beg
SSaterg finb bie geinbe ber itinber.

Oft ift ber SBitte beS Srinferg burch bin
SUioljol io geldlimt — gebroden — fobnfi er |id]
gar n'djt ntcljr aufridjten ttaun!" Sitte aserfudje. foidje
Urinier gu belehren, finb oergebltdj, otte Siebe, atte

Slifilie ift umfonft, er mitt, er 7ann ben £runi niefjt
taffen, ér giefjt bag GSlenb bem Seben offne SHfotjot oor.

gier mu| ber Staat mit fcmen Sllitteln eki=
greifen, Giibenfo mie eg ipfl'djt beg ©tcateg tft, bie
SBfrger oor ©ernten unb epibemifdjen firanfljeitcn gu
bematjren, oor Sieben, Stdubern, SJtérbcrn gu fdffilijen
— ebenfo ljat er bie SBflidfit — bie Birger oor Stlfo=
ipi, ber anftedfenber ift mie bie SReft unb geféljrlidfer mie
ein Stduber — in ©d8ug gu nehmen. Ser ©taat fjat
fid§ ber ungiucilicijcn ©pfer beg Slifoljjlé ebenfo angu=
nehmen, mie er fidj ber Uranien unb grren annimmt.

Seiber ift auf biefem ©ebiete unfer Saterlanb
hinter anberen ©taaten, mie Sccrmegen, ©djmeig
gurudfgeblteben.

Sag neue Riirgerlidjc (Bclet)l)nd) giebt im & 6
eine ganbtjabe, um bag Vermdgen beg unoerbcfferlidjcn
Srittierg burd) Entmiinbigung gu retten. Slad) biefem
ljiaragraplj iann aud§ ein Srinier gmanggroeife in eine
Srinierijeilanftatt gebraut roerbat. Slad§ ber
©ntlaffung au8 ber Sinftalt mu| fic§ ber
©eij eilte einem 3\.bftinfFHfmtin aHjdslie§en, um
einen gefettfdfjaftlidfen Sinfdfjlufj an SdcicEjttrinrcr gu
finben. Siefe Unterbringung in eine Sinftalt tft
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czuje. Do zupetlnego wyleczenia sie z pijanstwa
trzeba przynajmniej roku.

Cztowiek wewnetrznie uleczony, tatwiej o-
prze sie pokusom zewnetrznym. Te jednakze nie
ustang, dopdki zachowywaé bedziemy dzisiejsze
zwyczaje pijackie, dopdki cho¢ jedna knajpa i do-
poki alkohol istnie¢ bedzie.

Szczesliwy jest ten pijak, ktory ma porza-
dnych tudzi koto siebie; ci go bedg ostrzegaé, chro-
ni¢ i trzymaé, stang sie jego aniotami strézami.
Takimi aniotami powinni by¢ rodzice dla dzieci
swoich, zony dla mezéw swoich. Kobieta ki6-
tliwa, uszczypliwa, nieutrzymuja-
ca porzadku w domu, lekkomysina,
niemita, moze zamieni¢ ognisko do-
mowe w prawdziwe piekio. Ona to
wypedza go do knajpy i jest przy-
czyna, ze sie rozpit. Natomiast zona Kko-
chajgca, gospodarna, porzadna, zgo-
dna, pilna, cierpliwa, moze uprzy-
jemni¢ mezowi zycie domowe tak,
ze go ani do karczmy, ani ku kolegom
nic nie ciggnie.

Przyjemne mieszkanie, czysto
nakryty stét, kochajgca zona, —
czyz nie miatoby ci to zastgpic¢ bru-
dnej, dusznej, zadymionej knajpy?

Szczesliwy jest ten, kto ma szczeeych, rozsa-
dnych, trzezwych przyjaciot.

Ratowa¢ nieszcze$liwego, stabego z toni pi-
janstwa — jest rzecza chwalebng, zacna.



fur oicle Urinier bc8 cingige Sitittel ber Teilung
unb ber Stellung.

Solange toir aber nicjt eine genit=
gcnbce Singaljl oon SLrinler ljeiian ft alten,
bie eine ftaatlidjc Unterftitttung crijal=
ten, laben, wirb ber § 6 nur wenig
Stutjen bringen.

Sie Entmunbigung eine8 Printers
ift al& etne aooljltljat fur bcnfelbcn wie
fur feine gamiiie angufel)ett

SBirb ber Printer auf bie Cmilitcnbolilliftc gefegt,
fo wirb er nidjt bclieljt't, aber ba§ Krinten wirb itjm
bedj crfdjiucri. Ein grofjer Keil ber gweiten
klaffe Tantt gerettet werben. 3lu8§ iErin=
Terti werben braue — gute — oernunftige
— gludlidje Udtenfdjen. Sitidjteft btt nidjt attdj
gludlid) werben ?

Dritte Héalfe. 3n bei iDnfdjc reidjlid), im iiopfc
»tri, in ber flitfdje uieittg.

Sittf eine Pfarrei fatn eitt fdjon gefteibeter, junger
folattn unb oerlangte ben Pfarrer gu fpredjen. ,,3Sa§
finb Sie benn?" fragte ber fl3farrer, als ber gunglittg
eingetreten war. ,gdj bin Slrbeiter — ijier att ber
nadjften ©rubel” ,&6ie?" rief ber Pfarrer erftaunt
att§, ,,Sie finb Slrbeiter? S&) ljielt Sie fur einen
Stitbenten ober Beamten! — fo fein finb Sie ge=
ileibet ", ©lattbett Sie benn, ©err Pfarrer,” erwiberte
Iftdjelnb ber junge Sitc.nn, ,bafj bie§ ber eingige Slttgttg
ift? S&) ljabe nc&) oicr feinere Singlige gu ®aufe —
unb ljier bringe idj Sijnett mein Sparfaffenbud) gtttn
Siufijebcn —« benn ftatt ba§8 ©eib gu oertrinien —
ba lauf idj mir lauter anftanbige Sadjctt — unb waé
mir Ubrig bleibt, ba§ lege id) in ber Spartaffe an —
fpéater wirb mir ba8 ©eib fidler gu paffe tommen.

S)icfcr Sugling ift ba§ SSorbilb ber bruten Haffe!



Taki cztowiek za$, ktéry nawrdconego pi-
jaka znow zacheca, zmusza i namawia do Kie-
liszka, taki popetnia krzywde o pomste do Nieba
wotajaca. To totr nielitosciwy — to szatan.

Ach, daremna rados¢ twoja, nie-
szczesliwa zono; daremna wesotosc¢
wasza, biedne dziatki; daremne na-
dzieje wasze — 0] ciec wasz zas pije.

Kieliszkowi przyjaciele ojca sag
nieprzyjaciotmi dziatek.

Czesto wola pijanicy jest tak ostabiona, ze
juz wcale z natogu otrzasc sie nie moze. Wszelkie
starania, wszelka mitos¢, wszystkie usitowania da-
remne; nie chce, nie moze przesta¢, woli zyc¢
w biedzie i nedzy, niz sie alkoholu
wyrzec.

Tutaj nam powinien rzad pomagaé. Panstwo
nas chroni od zarazliwych choréb i broni przed
ztodziejami i rozbojnikami; tak samo nas powin-
no chroni¢ i broni¢ przed alkoholem, ktory jest
gorszy jak zaraza — niebezpieczniejszy jak zboj !

Panstwo buduje zakiady dla obtgkanych, to
tez mogtoby budowa¢ zaklady lecznicze dla na-
fogowych pijakéw.

Kiestety, zostaliSmy pod tym wzgledem zna-
cznie poza innemi panstwami, jak n. p. Korwegig
i Szwecya.

Wedtug najnowszego kodeksu cywilnego
(8 6) moze sad odebra¢ niepoprawnemu pijakowi,
dla ratowania jego majatku, prawo petnoletnosci
i osadzi¢ w zakladzie leczniczym dla pijakow. Po
opuszczeniu zaktadu musi uleczony przystapi¢ do
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Siucg bie brittc Mlajfc umfalit alte ©tédnbe, ange»

jsbelmann. gn biefe klaffe gehdren Reute aber poli»
tifdjen unb religiéfen Stiftungen. gn ber 5Eafdjc
reiflich, b. h- fie finb nermogenb ober bodj menigftené
fo gefterit, bafj fie nichts entbehren muffen, bafj fie
+ Uberhaupt ein anftanbigeé Reben fiihren idnnen.

gm .ftopfe niel, baS bebeutet nicht, bafj alle SJlit»
gtieber ber Stoffe gelehrt ober fein gebilbet finb, berat
e§ finb barunter gelehrte, mie einfache Sflenffen. Siber
fie tjaben meift, idj modchte fagen, eine angeborene
SBilbung, einen naturlichen Sait in ifjrem Benehmen.
(SS finb geiftreidfc Reute barunter, Talente, ©cnieé,
ober fie tjaben bod) menigftené einen fogenannten
ljauSbadenen SSerftanb. — ®©ie finb nidjt etma alte
eble ober gar fehlerfreie — nein, fie finb auch fdjroadje
unb finbljaftc Sftcnfchen — aber e§ finb SJtenfdjen
im maijren ©inne beS SBorteé — nerninftige SSefen
(einen Printer idttnte man einen benaturierten SKenfdjen
nennen). ) gifte SSernunft geigt ficlj befuitberS in ber
richtigen ~Beurteilung beS Reben§, in einer menftijenJ
mirbigen Sinmenbmtg ber RebenSguter. ©elbft»
oerftanblidj iferrfdjen in ber Slaffe je nadf ber religitfen
©teHung grofje Unterichiebe in ber RebenSauffaffung
unb in ber gangen Rebengfilfrung. ©o l6nnen' bie
(Einen non ihnen bie RebenSguter ttberfdjéijen, bie
SInbern unterfdjatjcn, aber feiner non ihnen menbet
bie ©uter ber (Srbe gu feiner eigenen fferftirung, gu
feinem SSerberben an. ©ie alte hobeln gielbemujft,
fic leben nach ©ritnbfftifen, fie roollen baé Reben auf»
batten, erhalten, aber nicht gerftorett, nerroiften. IIné
intereffiert hier befonberg ihre SBermenbuttg beé Sier»
bienfted, beé Gsinfommeng, (berhaupt DC6 (Reldcs.
SSte nermenbet ber SSinier baé ©elb ?

ffuerft fdfafft er an baé lImtutjc ober gar baé
©chébliche, mie Sllifotjol, bann baé Singettehme, mie
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jakiegokolwiek towarzystwa abstynentow, aby
miat styczno$¢ z ludzmi, ktérzy zadnego trunku
nie uzywajg. Oddanie pijaka do takiego zakfadu
jest dla wielu jedynag deska ratunku.

Dopdki jednakze nie mamy dostatecznej iio-
§ci zaktaddw leczniczych dla pijakéw, wspomagal
Lych przez panstwo, tak dtugo § 6 kodeksu cywil-
nego nie wiele przyniesie pozytku.

Odjecie pijakowi praw petnoletnosci jest dla
niego samego jakotez dla jego rodziny prawdzi-
wem dobrodziejstwem.

Jezeli pijaka umieszcza sie na liste pijakdéw
natogowych, wprawdzie tern sie go nie nawro-
ci, ale utrudnia mu si¢ pijanstwo.

Wielu pijakdéw drugiej klasy,
mozna uratowac. Gdy sie nawroca,
stajg sie ludzmi uczciwymi, praco-
witymi, rozsadnymi i — szczesli-
wymil

Czy i ty nie chciatby$s by¢ szczesliwym?

Trzecia klasa. Kieszen petna, gtowa petna,
we flaszce malo.

Ka probostwo przyszedt bardzo przyzwoicie
ubrany mitodzieniec i pragnat widzie¢ sie z Ksie-
dzem proboszczem.

— Kto pan jestes? — zapytat go kajdan.

— Jestem robotnikiem — odrzekt przybyty
— pracuje na poblizkiej kopalni.

— Co? — zawotat kaptan zdumiony — Pan
jeste$ robotnikiem? Woygladasz, jak jaki urze-
dnik ... elegancko sie ubierasz!
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Sabal unb crfi bann, wenn ifjm noci] (Mb Ubrig
bleibt, bann bénit er an baS iftitjlidje unb Sluwenbige.
Unsere Srinter leben mcift non ©djttapé, iRrefjtabat
unb geringen.
(Sang attberS oerwenbet ber oernunftige
enfcb; ber briten Stoffe bie i1i)m gu ©edote
rttifcniint  fficliunlttcl.  Er forgt guerft fir baé ilot-
UtCIIMRC. Sagu gehort in erfter Binie eine
Traftige, gefunbe Nahrung fur fit) unb
feine eine anftanbige, ftanbeS*
gemaRe iliiliuug, eine gefunbe, bequeme
t6olfUUUg.  Sann benit er an baé iliilflitljic, wie:
SSerbcfferung im. 3?auéljait, in ber SBirtfdjaft, im
betrieb.  Stutjtid), wenn nidjt gar notroenbig ift il)tn
ein gutes Sud), eine gute geitung, um feine Serait*
niffe gu bereitem. 3ft er mit bem Sfotwcnbigen unb
Stifslidgjen geniigenb uerfeljen, bann nerfagt er fid)
aud) nidjt baé i&ltgcttdleC, wie: Sunft* unb ©djmud*
gegenftanbe, unterfaitenbe Ritteratur, ein STcufliw
Jtrument, ©pielgeug fir bie Sinber, einen SiuSflug,
ein anftdnbigeS jRergnigen u. f. w.

asteibt iijm audi bann nodj (Selb Ubrig, bann
fangt er an gu fjmiett, benn er ift rernimftb unb
benit barum and] an bie guhinft.

gft er nodj unuerijeiratet, bann wirb er baran
benien, baff aud) bie 3”it einmal iommen wirb, wo
er fid) felbftanbig madjen, wo er einen "Fniutltcnffatth
grinben, wo er heiraten mufj. Er weif], baf] ii)m
bann ber erfparte (Srofdjen feijr notwenbig fein wirb,
benn eS ift fur jebeS junge Etjepaar ein tlnglid,
wenn fie gleid) mit Sdflltdcn anfangen miiffen, wenn
ber SSrautangug nidjt begabt ift, wenn baé féodjgelié*
effen fur geborgtes (Selb bereitet, wenn bie Einrichtung
ber SRotjnung auf Stbfdjlagégaijlung geiauft wirb, ©otdje
feute Tommen oft nie auS ben ©djulbcn heraus.



— Dbam o0 to — odrzekt — nie jest to moje
jedyne ubranie, mam jeszcze kilka lepszych ...

— A czego sobie zyczysz?

— Przyszediem z prosbg, aby Ksiadz pro-
boszcz raczyt mi te oto ksigzeczke przechowac;
jest ksigzeczka z kasy oszczedno$ci: zamiast wy-
dawac na pijatyke, to pienigdz zanosze do kasy —
z czasem moze sie przydac.

Teu miody robotnik to wzor trzeciej klasy.

Do tej klasy naleza ludzie wszystkich standw,
tak robotnik jak i pan; ludzie wyszystkich
politycznych przekonan i religijnych wyznan.
Kieszen ich pelna: to znaczy, tyle majg
dochodu, ze moga porzadnie zy¢. Glowa pet-
na. Tego nie trzeba rozumieé, zeby wszyscy
mieli by¢ uczeni, — nie, bo sg miedzy nimi
i wyksztatlceni i prostaczkowie, ktérzy, cho-
ciaz nie otrzymali wyzszego wyksztatcenia
szkolnego, to przeciez otrzymali dobre wycho-
wanie domowe; umiejg sie oni zachowaé za-
wsze grzecznie. Sg miedzy nimi ludzie utalento-
wani, albo tez z rozumem tak zwanym ,.chtop-
skim.* .Czyzby to byli ludzie bez bledu, sami
szlachetni, zacni? — O nie! i oni sg grzeszni, jak
kazdy inny $miertelnik, ale sg to ludzie w calem
stowa tego znaczeniu, ktdrzy majg rozum i serce
(pijaka moznaby nazwac czlowiekiem zdenaturo-
wanyni). Jako rozumni ludzie wiedzg jak zy¢
i jak grosza uzywa¢. Naturalnie, ze nie wszyscy
pojmuja jednako zycie i uzywajg majatku. 1 tak
moga niektorzy z nich wartos¢ dobr doczesnych
przecenia¢, inni znowu za mato cenié¢: ale zaden



S[t ter Stanu »erheiratet, bann bénit er erft
red™ an bie Sniunft, benn er ift uerntinftig. Gr
bénit an bie Greieijung feiner fiinber. Gin
Pfarrer fragte einen Staun aué bem Salie: ,,SBieoiel
jerfrinien ©«monatlich?" ¥cr Pfarrer, idj oer-
trinte fo »iel, bafj ich noch einen finaben
aufé ©gmnafium fdjicien idnnte, menu
ich aufhoren miurbe, 3» trinien." Gé giebt
unter ben ©ahnen unferer Arbeiter unb Sduern oft
hodjtaientierte  finaben, aber ihre Talente
lammen ber menfdjlfofjen ©efe lifthaft
nicht 3u gute, roeit fie ft“ nitht entfetten,
nicht auébitben i6nnen. ©ar oft muh
ein begabter finabe »eriimmern, meil
ber Sater ein Urinier ift.

®er »erntinftige Staun bénit an bie Sniunft, er
meih, bah Uber bie familie littgliidtefallc, roie JUaitk-
Dftt, AlkritBmtfaljlgkrit unb bergteichen iommen iénnen.
SDarum legt er fith jetjt in gefunben unb gtiicHichen
Sagen einen Stotgrofrfjen bei ©eite.

Ser Serniinftige meih, bah fur ritt gniljCR O6lk
fdjroere Sage a»brechein idbnnen, c¢§ i6nnen feiten
«iner )irt|()nfUid)cti ITotlage rintrrtm, mo infotge
«emer liugiinfttgcil UMtlctgc bie Snbuftrie, Ranbnurt-
fchaft, ber Hanbel, ja aiie Grmerb8sroeige barnieber-
tieoen. SSer iann uné in fotchen Seiten »or junger
unb Glenb fchitjen? Sie »ernunftigen Reute [jahen
§ »om cgijptifdjen Sofcplj abgeternt: Sn ben ficbeu
fetten Sohren bauen fie Sorratéiammern, bamit fie
in ben ficbhei mageren Saijren nicht »erhungern, b. h-
in feiten hoher Roijne »ergeuben fie nicht baé fauer
ciaorbene ©eib, fonbern fperen jeben Ubrig gebliebenen
©rofehen auf, bamit fie in fdjtechten Seiten mit ihrer
gamitie nicht am Hungertuche nagen miiffen.

®er Srinier ftrebt nur nach rittet Jrriljrit, nach
ber Srinifreiheit, er toiii fajranienlog unb ungeftort
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z nich nie bedzie uzywat ddbr doczesnych ku wia-
snej szkodzie, ku wiasnej zgubie. Oni wszyscy
wiedza, dokad daza; majg jaki$ plan zycia. —
Sami siebie nie niszczg. Tutaj chodzi
przedewszystkiem o0 to, na co grosza uzywaja.

W jaki sposdb uzywa go pijak?

Pijak kupuje nasamprzdcl to, co mu zupetnie
zbyteczne, a nawet szkodliwe, n. p. al-
kohol; potem, co mu przyjemne, a wiec: pre-
sowke (tabaka do palenia); a potem dopiero, je-
zeli mu jeszcze nieco grosza zostanie, kupi, co mu
niezbednie potrzebne. Duzo pijakéw
zyje: gorzatka, prbsowka i Sledziami.

Inaczej zyje cztowiek rozsadny, nalezacy do
trzeciej klasy. Stara sie wprzéd o to, co mu jest
koniecznie potrzebne a wiec: o dobre dla siebie
i dla rodziny pozywienie, o odpowiedni stanowi
swemu przyodziew, o zdrowe i wygodne pomie-
szkanie. Potem mysli o sprawianiu rzeczy pozy-
tecznych, przydajifjch w gospodarstwie domowem
i w catem domowem urzadzeniu, jakotez w pozy-
ciu rodzinnem. A wiec zobaczysz u niego pozy-
teczne ksigzki, gazety, pisma, — bo to przynosi
mu pozytek, ksztalci i uszlachetnia. Gdy juz
wszystko posprawial, co'jest niezbednie potrzebne
i pozyteczne, zapragnie tez u uprzyjemni¢ .sobie
zycie; przystroi wiec mieszkanie swoje w jakie$
piekne ozdoby, kwiatki, tadne obrazy, kupi pou-
czajace ksigzki powiesciowe, jakikolwiek instru-
ment muzyczny, zabawki dzieciom, urzgdzi z ro-
dzing w niedziele lub $wieto jaka$ dalsza prze-
chadzke lub wycieczke w okolice itd.

Zapytania, 5
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feiner Reibenfdjaft Culbigen, im liebrigen aber ift er
bereit, felbft ©llaoenbienfte gu leiften. (Sr macht ficf)
nur feiten roirtfcljaftlich unabhangig unb felbftftanbig.

Sticht fo ber uerniinftige Sltenf4j ber britten
fitaffe. SDiefer erftrebt nicht eine rechtliche Siigebofigfeit
unb Ungebunbenheit, aber er fehnt fid) nach
fdjafuidjcr iriciljcit unb jmftiffljiifUtdjer jScllijiftnnl! Tgimt
Stiele orbentlidje Slrbeiter uermcnben ihre ©rfpantgfe
bagu, um fleh ?-« ijflUS gu laufen ober gu bauen. Sn
biefem £aufe ift er fein eigener gerr. 4%at er bagu
ein (B&ltdjcn, bann hat er i« freiex ©tunben eine
angenehme unb gefunbe Sefdjaftigung, bie ihm ben
Slufenthalt unb bie ©efebfdjaft in ber Sneipe Uber=
reichlich erfefet. ©tirbt er, bann haben feine Sinber
hoch menigftené ein ®eim. 3« ben .reiften gaben
roerben bie Singehdrigen ber britten .fitaffe auch etroaé
fir ideale Hiuedtc tbrig haben, fie roerben mit bem
©elb nicht geigen, roenn e§ gilt, gemeinnitjige unb
roohlthdtige Seftrebungen gu unterftiitjen.

SBeil fie oernunftige unb orbent=
liehe Sttenfchen finb, fo ift e§ ihnen leicht
ein gortiommen im geben gu finben.
SSelchcm ©raube ober roelcher S3eruf8art
fie auch angehdren mogen, uberall unb
non jebermann finb fie gefudjt, gefajabt
unb geachtet.

©o liefert benn bie britte Staffe ber menfchIMjen
©efebfehuft bie tlchtigfien unb brauchbarften Reute.
©ie finb bie guoerléffigften ©tiifcen be§ ©taateé unb
feer ©emeinbe. ©ie finb bie befictt itlitlfictt btr fjllltl-
merkre unb bie gahtuugé&traftigften Slb=
nehmet ber Saufleute, bagegen bilben
fie eine fehr fdjlechte fiunbfehaft ber
SSirtéhdufet — benn im Sopfe oiel, aber in

ber eflnfdjc wenig.
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Jezeli mu jeszcze pozostanie”pienigdz, naten-
czas zacznie oszczedzaé; bo to jest rozsadny czio-
wiek i mysli o przysztosci.

Jezeli jest jeszcze niezonatym, natenczas be-
dzie pamietat o tern, ze nadejdzie chwila, kiedy
bedzie chciat stworzy¢ sobie wiasne ognisko do-
mowe, ze sie ozeni¢ musi. Natenczas usci-
skany mozolnie grosz bardzo mu si¢ przyda. Nie-
szczescieto dla matzienstwa, gdy juz.
od pierw-szego dnia pobrania sie mu-
szag walczy¢ z ditugami. — Suknia
Slubna niezaptacona, wesele urzg-
dzone na kredyt, meble,wziete na od-
ptate — to nedza az do sSmierci.

Skoro sie 0zeni natenczas mysli dalej o przy-
sztosci, bo ma rozum. Mysli o wychowaniu dzieci.
Pewien kaptan pytat sie wiesniaka, ile tez mie-
siecznie przepija?

— Gdybym przestat pi¢ — odrzek}
chtop — maogtbym za ten pieniadz po-
syta¢ chitopca do gimnazyum.

Pomiedzy dziecmi robotnikow
i wiesniakdéw znajduje sie wiele na-
der utalentowanych; lecz niestety,
talenta te nie mogg sie rozwingc,
marnieja, bo ojciec — pije.

Cziowiek rozsadny mysli o przysziosci, wie,
ze moga spas¢ na rodzing nieszczescia, choroby
i t. d.; dlatego zbiera skrzetnie grosz na czarng
godzine.

Czlowiek rozsadny wie, ze cate spofeczenstwo
moze zosta¢ dotkniete nieszczesciem: upadek roi-
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©te aingcRorigen ber brttten fiaffc tvinkcu Uicttig,
jitiddt ober beéroegen, weil fte nid)t trinken Giirfctt
ober trinken kénnen, %le konnten ce |td; lla elicnfo trlften
wie bie 3to e»te Slaffe, benn fie Baben eS
ja — in ber ©afdRe reidjlid@ — aber fie
trinfen niffjt, roeii fie bie ©runifudjt
fur oernunftraibrig Raiten — fie trinTten
nidjt, raeii fie ni®t trinten roolien —
ober fie trinten nur fo oiel, alS fie
trinfen rootien, benn fie finb frei uttb
Teinc SliioRoifilauen raie bie ber groeU
ten fiiaffe.

©ie britte fiiaffe ift uwljrljaft méaBRig — rooRi=
gemerit ron)rBnft mé&Rig, benn eS giebt audR eine
fnifdjc G&Riglicit. ©s ift ja beiannt, baR fidj alle
SltenfdRen, befonberS aber ©rinier fur maRig galten,
©ie ©rinier geben gero6Rniidd erft bann gu, baB fie
©rinier roaren, raenn fie aufgeRért Raben, gu trinien.

Unter ben Reuten unb groar audd
unter ben ©ebilbeten Rerrfdit eine gar
immdcrlidjc tlorffrUnng non dcr USI&RIgkrit.  SBie oft
fcnn man StebenSarten RRren, raie: SBare idR
ein Trinker, bann raurbe id? bodR nidRt ar-
beiten; ober: =dd trinTe ja rool3t ©inen,
aber idd oertrinte niemals meinen 33er=
ftanb, eS Rat midfj nodR niemanb betrunien

gefelRen — idfj roeiB immer, roaS ii tRue
— id8 Rabe nod niemals im ©raben
gelegen — anbere fagen: 3¢l trinie ja,

aber idfj raurbe mir felbft nidfjtS laufen»
— notfj attbere glauben, maRig gu fein,
raeii fie Teinen gufet trinten — fie
trinten nur SBein ober 33ier — unb raenn
eS rairtlidfj fein muf3, ba trinten fie einen
ober melRrere ©ognaisS. ©ie meiften
aber Raiten fid3 fur maRig, raeii fie ein



nictwa, upadek przemystu, handlu — ogo6lna kle-
ska dla robotnikdw i rolnikéw. Kt6z wtenczas
bedzie w biedzie ratowat? Czlowiek rozsgdny be-
dzie postepowat tak, jak sie nauczyt od Jozefa
egipskiego: w pierwszych siedmiu latach ttu-
stych bedzie napetniat spichrze, aby w nastepnych
siedmiu chudych nie potrzebowat przymiera¢ gto-
dem; t. j. zebedzie w czasach, kiedy ma
dobry zarobek, oszczedzat; aby nie
miec¢ biedy, gdy zarobku nie bedzie.

Pijak pragnie jednej tylko wolnosci: aby
mu byto wolno pi€ ile i kiedy tylko zechce; zresztg
gotow sta¢ sie niewolnikiem, byle mogt pic.
Pzadko kiedy staje sie samodzielnym i niezale-
znym.

Inaczej postepuje cztowiek rozsadny, naleza-
cy do trzeciej klasy; nie pragme on wolnosci owej
rozwiaztej, rozhukanej, ale pragnie wolnosci towa-
rzyskiej i stanowiska samodzielnego. Wielu ro-
botnikéw, zaoszczedziwszy nieco grosza, kupujg
albo budujg sobie dom. W temze domu jest so-
bie sam panem. Jezeli jeszcze przy domu ma ogro-
dek, w ktérym moze w wolnych chwilach praco-
waé, wtenczas ma mitg rozrywke wiecej uprzy-
jemniajgcg zycie, niz przesiadywanie w smrodliwej
knajpie. Gdy umrze, to dzieci jego majg przynaj
mniej wiasng chate i nikt ich, jesli pojda w Slady
ojca, z ojcowizny wyrzuci¢ nie zdota. Ludzie na-
lezacy do trzeciej klasy po wiekszej czesci nie bedg
tez zatowac grosza na dobre cele, gdy chodzi o spra-
wy spoteczne.

.
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(Siné roe niger trinten, ais fie oertragen
— bann ift berjentge, ber geigt ®laS oertragt,
aber nur neune trinit, ebenfo maRig, roie berjenige,
ber bret ©laS oertrégt, aber nur groei ©laS trinit.

Stad), btefer Sinfidjt oon ber StaRigieit mirben
oft bie gréBten Urinier maRig genannt roerben miffen,
roeil ja gerabe bie grofRen Printer oiei certragen. $)odj
baS ,Iteitragcu®, baS ift bie Slngero6fjnung an ben
SClfoijoi, ift nadj Dr. Hoppe gerabe ein fixeres Seiten
ber Sliioijoioergiftung, ber djtonifdjen £runifud)t.

®icfc unméRige StaRigfeit alfo meinen mir nidjt,
menu mir bie britte fiiaffe maRig nennen.  SRorin
beftcijt nun bie roaijre cdjtf iKiilugkcit. S)aS ift fegr
fermer gu beftimmen. Dr. Allard in Berlin ift ber
Sinfidjt. bafj maRig fein itidjt nur Reifet HICItIQ trinien,
fonbern aud) feilt« trinten.  SdjnBRSgrnttR ift nadj
ber Steinnng beSfelben SirgteS mit bem begriff ber
Stagigleit gar nidjt oertraglidj. Stnbere  ©eteijrte
Ratten feibft ben taglichen ©emtR leister ©etriinie, mie
SBein unb SSier fur unftfjabltaj. Siberbiegen offene
Stenge feibft biefer leisten ©etranie «Ulfs «ici kleiner
fein, als fie oon ben TUtrcljfcljuiTtelliuknu ljeutgutage
getrunien roerben.'" Stodj gréBer aber ift bie SaRt
berjenigen Sllioljolfdjriftftelier, roeldje behaupten, bafj
fidj ber Soegriff ber StaRigieit gar nidjt beftimmen baffe.
SBir ibnnen biefen (Streit Gber ben Vegriff ber StaRigieit
nidjt entfdjeiben. Stber fooiel fdjeint un§ fieser gu fein,
baff oiete, bie fur maéaRig gelten, bodj unmaéRig finb
unb baR oiele, bie ljeutc roirflidj méaRig finb, nadj
-einiger 3eit unberoul3t unb oljne e§ gu
molien, unmaéanig fein roerben.

S)er Verninftige iennt biefe ©efaljr.  Saturn
roirb er nidjt gcmoijnijetisméRig, fonbern nur gclc-
gcuUiclj ein ober groei ©la8 Vier ober SBein gu fidj
nehmen, ®©cliramitf ©ctréaulu wirl» ff «ollfténbig

«iCtéctt. ~ebenfalls mirb er niemals bttrdj irgend
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Poniewaz sg to ludzie rozsgdni, uczciwi, dla-
tego nigdy bez zatrudnienia nie zo-
staja. Znajg ich chlebodawcy, powazajg ich
i pragng u siebie zatrudniac.

To najlepsi obywatele, najdoskonalsze pod-
pory spoteczenstwa. Przemystowiec i kupiec z
nich przewaznie zyja, gdyz duzo potrzebuja i re-
gularnie ptacg. Natomiast knajpy majg z nich ko-
rzysci najmniej, — bo u nich w glowie wiele
a malo we flaszce.

Wszyscy nalezacy do trzeciej klasy pija mato,
ale nie dlatego, zeby im nie bylo wolno pié
albo zeby nie mogli, — to¢ mogliby tak samo
jak druga klasa, gdyz majg Srodki po temu —
kieszen dostatecznie petnig; ale nie pijg, bo nie
chcg! bo uwazajg pijanstwo za glupstwo; a jezeli
pija, to tylko tyie, ile chcac; bo nie sg niewol-
nikami alkoholu, jak klasa druga.

Trzecia klasa uzywa alkoholu miernie, praw-
dziwie miernie; bo tez moze by¢ fatszywa
miernos¢. Wszyscy ludzie, a szcze-
golnie pijacy, powiadaja, ze tylko
w miare pija. Pijacy dopiero wte-
dy przyznaja, ze pijakami byli, gdy
juz pi¢ zaprzestali. Istniejg najdziwniej-
sze pojecia 0 trzezwosci nawet miedzy wyzszymi
stanami. Gdybym byt pijakiem, powia-
da ktos, tobym przeciez nie praco-
wat. Wypije wprawdzie jednego,
powie inny, ale rozumu nie strace,
nikt mnie jeszcze pijanym nie wi-
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roeitije, felbft nur gelegentliche SluSfdjreitungcn tm
Sliloljolgenup mtberen eilt bofes fictfptcl gehn., fiat
er bie 9lllol)clfrage grtmbiictj ftubiert unb fuijit er fidj
berufen, audj feine Umgebung gur magren Sltafjigleit
anguljatten, fo mirb e§ ifjin nidjt ferner faiieu, felbft
Mifltucui jit tuccfitt, b. fi. cr tutrt ntn ber ifiafjig-
heit6licwegitug willen nllen geiftigen Oictraulicu, felbft
bem SBein unb bem $Bier «oilftiinbig
entfagen unb gwar nidjt bcBunAn, weil er oett
maRigen ffiennfj tion IUciit mtii iUcc flr feljlcdjt, fur
mtcrlaiilit, fur eine Siiuiie 1jalt, fottdent weil cr itt
bem fitimpfe gegen ben attgeroaltigen 3UII0I)0lismns
eine feljiufc, ourdjfdjingcttiic UJafie flr notwcndig ljalt.
©ie frijnrffte Sonffe gegen bie ©runlfudjt ift bie 311)-
ftiltcitj. ©er Slbftinent roeigert fiel), bem mobertten
(Stgen SactjuS, bem bie gange SBelt ljulbigt, aitclj
rare ein etugigeS T3eiljraucljfonicjen gu opfern — ja
— er fdjeut fictj niiijt, bem allocreljrtcn (Ségen, einen
gufjtritt gu oerfegen. (Sr barf nic§t alle 93lenfc£)en
gur 3IDftiltCItj oerpflidjten roollen, er toirb jebem bie
JrrtljeU taffen, er mirb aber audj far fidj bie
Jrciljcit benitfpnieljcit, gu trinien ober ab ftine nt
gu leben. SBettn ber Wann ber briten fileffe
glaubt, baf er ben maRigen (Scitufj be§ Sllifoljolé aus
irgeub einem (Srttnbe nidjt entbehren l6ttne, fo mirb
er bodj bie 91bftineng anberer achten unb
fdjagen; ebenfo, roie ber oernunftige 91 bfti=
nent anbere wegen iljreS maRigen ©enuffes-
nidt oerurteiten mirb.
9US notroenbig muf} aber bie «dltige (Snij)altfam=
leit non alten geiftigen (Setrfinicn angefetjen werben;*)
1. far alle fiinber — fetjr errolinfdjt and) fur bie
grauen,

*) Biiinifikuug. Sie ©uttempler Uerwerfett tiefe Hufftellmtg, weil
baburd) bie HbJiine.ng etwas unnormales, Hbfoitbertidjes erhalt. Sie ner=
langen bie allgemeine Hbftineng, woburrf) bie ~tbftmen® ber normale —
bas Srinfen aber ber unnormale .guftanb wirb.
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dziat, wiem zawsze co robie, nigdym
jeszcze na drodze nie lezat — albo: wy-
pije, jak mi kto da, ale sam sobie nigdy nie kupie.
Inni mysle,, ze ten tylko jest pijakiem, kto sie
upije na gorzalce; oni siebie nie maje za pijakéw,
bo pije wino lub piwo, a jak juz koniecznie by¢
musi, to §... jednego albo wiecej koniaczkdw.
Najczesciej spotykamy sie ze zdaniem, ze ten
i Ow uwaza sie za cztowieka miernego dlatego,
ze wypije kufel piwa mniej, jak moze zniesc.
A wiec ten, kto moze znie$¢ dziesie¢ kufli,  wy-
pije tylko dziewiec¢, jest réwniez miernym, jak ten,
ktory moze znies¢ tylko cztery, a wypije trzy.

W takim razie byliby najwieksi pijacy mier-
nymi, bo wiadomo, ze najwiecej wytrzymaje
A wiasnie ta wytrzymalo$¢ na piciu nie jest ni-
czem innem, jak tylko przyzwyczajeniem do picia
i Swiadczy o natogu pijanstwa.

Mowiec o klasie trzeciej, nie mamy na mysli
podobnej, co dopiero wspomnianej miernosci. Na
czem wiec polega prawdziwa mierno$¢? To tru-
dno oznaczy¢. Dr. Altard powiada, ze ten tylko
jest miernym, kto nie tylko mato pije, ale takze
rzadko. Kto uzywa gorzatki a choéby i mato, ni-
gdy miedzy miernych ludzi zalicza¢ sie nie moze.
Inni uczeni twierdze, ze codzienne mierne uzywa-
nie lekkich trunkéw, jak piwa, zdrowiu nie szko-
dzi. Ale tylko wtedy, jezeli sie bar-
dzo mato pije. Najwiecej jednakze uczo-
tiych oswiadczyto, ze pojecie, co to jest miernos¢,
zupetnie dokladnie okresli¢ sie nie da i stanowczej
na to odpowiedzi tez nie daje. Ale to pewna, ze
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2. fir alte ©emoknkcitstrinter, bie gerettet lein
motten,

3. fur atfe jene, meidje nofi) nid)t Printer finb, aber
in ©cfaijr finb, Printer gn merben; bagu gehéren
oor allein bieienigen, niciriie non inudfldjttgcn
ober epiieptifcijen ober geiftesfdjnmdien Eitern ab=
ftatntnen,

4. flr alle bie, nictdjc an ©pitepfie, ©rijroinbfudit,
Steroofitat, iliagenirantijeiten, ©id)t leiben,

5. flr alle jene, tuelrije anbere Printer retten motten,
g. ££ bie Slcafiigtcitdagitatoren,

6. fir atfe jene, roetdie eine gefékrlidje, oerant=
iDcrtungsootle ©efcfjéftigung tjaben, mie g. 33. bie
Stngeftetften bei ber ©ifenbaljn.

S)ie britte fitaffe, b. t). atfe nerninftigen unb
orbenttidjen SJlenfdjcn, benen ba§ SBotjt be§ S3otfed
am Sergen liegt, miffen fid) gufammenfrklief,en, um
gemeinfam ben gffcU{d)ftftlid)CU Siltoijoltémnd, inShe=
fonbcre bie C|CfeUtd)aftlir}CU Cruukfttten gu butdjéred)cn.
S« hiefen gehort uor altem ber QCfcllfilj3fHtd)C ®rtttk-
jltmnif.  Seutgutage ift baS gefettfctjaftiidje Reben
berartig bcfdjaffen, bafj fid) bie meiften STcenfdjen
moratifd) genutigt feken, bei «erfd)ie=
benen ©eiegentjeiten mitgutrinien, fon ft
laufen fie ©efal)r, oeriadt, nert)ot)nt,
oerfpottet ober gar auS ber ©efettfcNaft
aus gefdjloffen gu merben. ©iefer un=
inirbige 3roang muk aufijdren. Sin bie
Steife be8 Sfrintgroangcé muk bie TLI'inlIfrciljcit treten.

Sitte grcunbc ber UKiikigtcit merben barum ba§
taftige itvangctt, Ttotijfit, 3Uttmtcren unterlalen, ©ie
fRftj$t be8 ,StackfommcnS" beto iRutrintcn fotite
aufkoren.  Ebenfo merben bie ©utgefinnten bie ©c=
moi)nt)cit nickt mitmacken, bie iknen ermiefenen
©imfte unb ©efatfigteiten mit Sl1iokol gu
enttoknen. ©inen Shienft burek einen
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wielu, ktérzy uwazajg sie za mierny eh,
nie sg miernymi, a inni, ktérzy dzisiaj sa
rzeczywiscie mierni, za kilka Ilat,
ani sie nie postrzega kiedy, stanag
sie pijakami, choc¢by nie chcieli.
Czlowiek rozsadny zna owo niebezpieczen-
stwo; dlatego do picia nie chce sie przyzwycza-
ja¢, — wypije tylko jedne Inh dwie szklanki piwa,
gdy sie nadarzy jaka szczegélna okolicznos¢ ; trun-
kéw palonych wecale pi¢ nie bedzie; nigdy sie nie
upije i nie da ztego przykladu. Jezeli cztowiek
taki przestudyowat gruntownie sprawe alkoholi-
zmu i chcialby takze innych od pijanstwa nawro-
ci¢, nie bedzie mu trudno zachowaé¢ zupetng
wstrzemiezliwo$¢ czyli zosta¢ abstynentem, t. j.
aby oprzec¢ sprawe szerzenia trze-
zwosci, nie bedzie uzywat ani wina
ani piwa nawet. Me uczyni tego dlatego,
zeby mu szklanka piwa szkodzi¢ mogta, albo ze

to grzech, nie; — ale uczyni to dla innych —
dla pijakéw, aby nie mieli wymowki, ze inni iu-
dzie tez pija, — a dobrze sie majg — to oni tez
moga pi¢, — uczyni to wiec, aby swojg szklankg

innym nie szkodzi¢. Najostrzejszag bronig prze-
ciw alkoholizmowi jestzupetna wstrzemiezliwos¢
czyli abstyneneya! Abstynent nie bedzie sie
ktaniat Bachusowi (pogansk patron pijakéw),
ktéremu Swiat dzisiaj caty skiada nieustajgce hot-
dy, raczej kopnatby go nogg. Wprawdzie nie be-
dzie nikogo zniewalat do abstynencyi, pozostawi
kazdemu wolng wole; ale i on nie pozwoli sie zmu-
szac; — chce zy¢ po swojemu, — po abstynencku«
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©djnapS gu Begaijlen, Reifet: ,,©uteé mit
SBofem entgelten.” ®aS Hinkgelii  fome
fieser (itfelb, ober £anb= ober ©pargelb genannt
roerben.  Sie britte Slaffe toirb feBijaft eintreten
fur eine [UHTrtsijfiuSrcfoim, fur UefiTrre efeije, fur
eine. Stenberung beS itOttjyLwmsuEefcns.  ©ie wirb
alle pofitiucn J?t‘)f&lk’jljmcn gur SMampfttng ber £ntnl=
fudjt unterftijgeu. ©oldje JInfjualjuieu finb bie Er*
ridjtung oon CriakcrljeUdltftolfcH, oon alioljolfreien
drifolmtgelokalcil, bie SBeranftaltung oon alioljolfreien
ttolkskcInjMgnngen, bie Verbreitung non alioljoifreien
(Erfakgctianken* _ )

®ie grolten ©egiter ber UDI&RIgleitSBetoegung finb
nidjt bie Urinier, b. tj. bie SeRlintereffenten — fonbern
bte Safdjenintereffenten heS 3ilioiolS, b. f.
bie Uiliololprobucettten, roie ©djnapsg=
Brenner unb bie ©afttoirtc. (SS mufl unS
allen baran gelegen fein, biefe ©egnerfdjaft imigfflltt
unb in einer fricMirljeit SBeife gu Befeitigen. ®er
S6iberftanb ber ©djnapSbrcnner toirb oiel geringer
roerben, toenn e§ unS gelingen wollte, il)re JRro®
buite gu tedinifdjen £toeclen, toie gut
Beleudjtuttg ober gum SBetrieB oon Sita=
fdjinen gu oertoenben. (Sine  Braudjbare
(Srfinbung auf biefem ©eBiete mirbe nidjt nur einen
©ieg ber Sedjnif, fobern and) einen ©ieg ber 10iafdg=
ieitShetoegung Bebeuten.  Studj bie ©oftwirte miiffen
einen (Erjwj erhalten. SBir erftreben burdjauS nidjt
bie tteniidjliutg, fonbern bie Reform -  bie filcr-
be([eintng Tee moierncn TiKrtsljaufcs. ®as ©clb, bas
fetjt bie ®rinier oertrinien, toirb in an-
berer gorra ben ®©etoerBetreibenben gu
©ute iomrnen, benn bieRofung ber tafjig=
TeitSbetoegung tautet nédjt: entfage,
fafte, fpare, fonbern fie lautet: geniele,
«kn* genieBe »eruiinftig.  ®ie 3nkuflrie, mie bie
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Jezeli cztowiek 111 klasy z jakich badz waznych
powodow trunkéw miernie uzywa, to jednak
z abstynenta nie bedzie sie wysmie-
wat, tylko go szanowat. Tak samo
jak abstynent rozumny nie bedzie
potepiat takiego, ktory ekkich
trnnkdw miernie uzywa.

Zupetnie od alkoholu powstrzymac sie po-
winni:

1) Wszystkie dziecibez wyjatku; a dobrze by to
byto i dla wszystkich kobiet.

2) Wszyscy natogowi pijacy, ktorzyby sie
chcieli nawrdcic.

3) Wszyscy, ktérzy jeszcze pijakami nie sg, ale
jest niebezpieczenstwo, ze moga niemi zostaé-
Do tych naleza ci, ktdrzy pochodzg z rodzicow
pijakéw, epileptykow i duchowo chorych.

4) Wszyscy epileptycy, suchotnicy, cierpiacy na
nerwy, zotadek i suchy bol.

5) Wszyscy, ktorzy innych pijakéw chcg nawro-
ci¢, jak n. p. misyonarze trzezwosci.

6) Wszyscy, ktorzy pelnig niebezpieczng i peing
odpowiedzialnosci stuzbe, n. p. urzednicy ko-
lejowi.

Cata 111 klasa, t. j. wszyscy porzadni i ro-
zumni ludzie, ktérym chodzi o dobro bliznich, po-
winni podac sobie rece i wspélnemi sitami walczy¢
przeciw alkoholizmowi towarzyskiemu. Do tego
nalezy szkaradny przymus do picia. Kto dzi$
z ludzmi zy¢ i obcowac¢ chce, temu
trudno obejs¢ sie bez picia, bo go
wszedzie zmuszajgizachopaja, a je-



iMItfmiirtldjaft roerben in gleicher Soeife non  ber
SR&jugteitSberoegung einen Vorteil tjaben, benn ba,
roo ijeute Slot unb (Elenb, roo eine unroiirbige
S?eburfni8tofigieit gu 8aufe ift, ba roerben
ungiltige neue SBebiirfntffe entftetjen, bie ber
3nbitfirie gu ©ute iommen roerben. SBo ijeute ber
junger ijerrfdjt, ba roirb ber %eiler bieglafdje
nerbrangen, unb fetbft im Sopfe be§ Siermfie.t
mirb ba§ Rutjn nicijt festen. SBenn bie Srunftofijt
auftjort, bann roerben SRiRionen (Eentner SBrot, gietfeij,
-Dbft, BtiRionen Riter SOttldj inetjr non unserem SBclfe
oerbrauefjt roerben. Sen SRutjen banan roirb bie
Ranbrotrtfcfjaft jjaben — nein, nidjt bto§ bie
Ranbroirtfdjaft, fonbern bag ijoltjc Dfllk, bas gattje
Ddtcrimti».

SBo aile ben iftuljcn fabelt falten, ba foilnt
mid) affe Jittiarlicifcit. SDarum falten alte bie aR&fjig*
ieiteberoegung unterftiitjen.  ©all bie Slrbeit (Erfolg
tjaben, ba tnufi fie mit nereinten Kraften untere
ttotnmen roerben.  SBer mitljelfen miB, nutfj fidj
einem i$tiif5t(jkeit0t)fmuf anfBjticfjen. SBer rooBte ba
aber nidjt mittjetfen, roo ¢S gilt, &RiBionen ton
SDténncrn, bie tjeute in ber ©iiatcrei ber Xxuntfudjt
fcfimadjtcn, frei gu matten, roo ¢S gilt, einer armen
nergroeifelnben ©attin ben ©atten, tjungernben, roei=
nenben .flinbern ben ffiatcr roiebergugeben, roo e§ gilt,
SScrbredjen 31t ljinbern, roo e§ gilt, SDtenfcijen gliicRicf]
gu tnadjen. (5s mi'tffen fjicr in_erfter Rinie Reifen,
aBe biejeniaen, benen ba§ Tiiflljl Aca Uolkce mtbertvoitt
ift, bie SRegierung, bie SBeamten, bie ©¢eift=
licij en, bie Siergte, bie Retjrer, bie 9lrbeit=
geber. ®a§ (Jolk lJalf aber bie .Miife nidjt
gurudftofjen unb ljier erroarten mir be=
fonbcrS non ben jFrmmt, bafj fie firfi mit Reib unb
©éele auf unfere ©eite ftelen roerben. Senn bie
Kranen tjabenammeiften unter ber $runf:



zeli nie clice, to sie z niego wysmie-
waja i nawet sie od niego cofajg!

Zamiast przymusu niechaj istnieje wolnos¢

Wszyscy zwolennicy trzezwosci niechaj do-
pomagaja do tego, aby ztamac ten przymus i znies¢
zwTczaj zbytniego zachecania. Niechaj nikt za
ustugi nie wynagradza wédka, ho ten oddaje ztem
za dobre. Brzydki to zwyczaj dawaé na przepicie
trinkgeld ustugaczom i kuczerom. Lepiej by
byto dawa¢ ,,jedzenie“ albo na ,,0szczedzenie.
Trzecia klasa bedzie sie starata o reforme knajp,
0 lepsze prawa, 0 zmiane udzielania koncesyi: be-
dzie popierata wszelkie pozyteczne ku zwalczaniu
pijanstwa podjete prace. Do tychze naleza: pobu-
dowanie i zarzadzenie zaktaddéw leczniczych dla
pijakéw urzadzenie lokaléw, w ktérych nie sprze-
dawanoby napojéw alkoholicznych, urzadzenie za-
baw Indowych — bez alkoholu, polecanie i uta-
twianie w nabywaniu napojow nie zawierajgcych
alkoholu.

Najwiekszymi przeciwnikami trzezwosci nie
sg pijacy, aleproducenci alkoholu, fabrykanci wo-
dek i destylatorzy czyli knajpisci. Trzeba wiec
przeciwnikéw tych w sposéb spokojny zata-
godzic¢. Opor wiascicieli gorzelni nie bytby
zbyt wielki, gdyby nam sie udalo zuzytkowac
spirytus do innych celéw, prakty-
cznych, n. p. do oswietlania, opala-
nia i pedzenia machin. Taki wynalazek
bytby dobrodziejstwem dla catego spoteczenstwa.
Bytoby to zwyciestwem nie tylko dla techniki, ale
dla calej sprawy trzezwosci.






Pienigdz, ktory pijacy dzisiaj przepijaja,
przejdzie do ragk kupca i przemystowca w inny
sposdb, bo trzezwos$¢é nie wymaga od
cztowieka, azeby nic nie potrzebo-
wat, niczego sobie nie uzyczyt, by-
najmniej! uzywaj, ale rzeczy nieszkodliwych
Gospodarstwa i fabryki odniosg ze sze-
rzenia sie wstrzemiezliwosci wielkie korzysci, bo
tam, gdzie dzisiaj nedza i bieda,
gdzie oproécz gorzatki, niema innych zy-
czen, zbudzg sie godne, porzadnego cztowieka zy-
czenia i potrzeby, skad fabryki zyski mie¢ be-
da. Gdzie dzi$ na stole flaszka, tam stanie petna
miska, a nawet w garncu najubozszego,
miesa nie zabraknie. Gdy pijanstwo zni-
knie, wtenczas piekarze miliony centnarow
chleba bedg wiecej wypiekali; lud bedzie wiecej
jadat miesa, owocu, wiecej pit mle-
ka itd. Korzys¢ stad odniesie gospodarstwo
rolne. Ale nietylko samo gospodarstwo, nietylko
sam przemyst, ale caly nardd, cate spoteczenstwo

Poniewaz wszyscy stad odnies¢ moga zysk,
dlatego tez wszyscy winni popiera¢ walke z pijan-
stwem. Tylko wspolnemi sitami zdotamy zwal-
czy¢ rozpanoszonego wroga. Kto chce z na-
mi pracowac, niechaj przystgpi do
jakiego towarzystwa trzezwosci.
A czyz jest taki, ktéryby nie chciat przytozy¢ reki
do tak szlachetnego dzieta? Czy’', jest kto,
ktoby nie chciat ratowac¢ milionéw
mezéw, jeczacych w petach alkoho-
lu! dopomddz zrozpaczonym zonom



fuc)t gu leiben. SDarum miiffen ficfj alle grauen
gegen iijrcn graufamften getnb, ben Sltfoljoi ergeben,
benn eg gilt ja bie ©E)re bc§ graucngefdjiedjtcé, eg
gilt bag ©Ilid if)ter (Batten, bag ®litd tf)rcr ffinber.
®ag unferer aftajjigieitgbctnegung
aber ift, aile A&ftenfdjen gu ©liebem ber brttten
Klaffe gu machen. Me ®afd)cu voll, alle ilopfc
»mtiinfUg, alle Jlafdjett leer — alle Rcrju; gltttkiicl).

SBillft bu attdj ber britten Klaffe angejjoren?



i zgtodniatym dziatkom, — wrdécic
im ojca i zywicielal! Czyz jest kto, ktoby
nic chciat zapobiedz zbrodniom, — ludz-
kos¢ uszczesliwic? W pierwszym rzedzie
powinni sie wzigs¢ do pracy ci, ktérym powierzo-
na jest piecza nad ludem: rzad, duchowienstwo,
lekarze, nauczyciele i chlebodawcy. Lud jednak-
ze nie powinien odpycha¢ dobroczynnej reki i spo-
dziewamy sie, ze osobliwie kobiety stang catg du-
Szg po naszej stronie; gdyz one to, z powodu pi-
janstwa mezdéw, najwiecej cierpie¢ muszg. Dla-
tego niechaj wszystkie kobiety, bez
wyjatku, powstang przeciw swemu
najstraszliwszemu wrogowi — al-
koholowi. Tu chodzi o honor wasz,
0 szczescie wasze, mezow i dzieci
waszych! Zyczeniem naszem jest, azeby wszys-
cy ludzie nalezeli do 111 Kklasy: wszystkie Kie-
szenie petne, wszystkie glowy madre, wszystkie
flaszki prézne, wszystkie serca szczeSliwe.

Czybys i ty nie chciat naleze¢ do 111. klasy?



mis irr pralBujlmtsmlirit

Us Herrn i~famxs éEu$*ifa
auf ifr Girfmniitimtd
tfs oirctits Cflett Giit fliljiirudj erifttBer @etrmt(tc.
gu ©ppein cm 6. Ttonember \90{.

©eeijrte Serfatnmlung |

1 _tSJtem SOjema lautet: Silber an® ber 9Jtéfeigieit§=
arbeit.

3rf) milR 3fenen Silber geigen, aber nidjt Silber
arté einer fiunftgallerie, fonbern arté ber bunten
©allcrie beé RebenS, Silber bie man gern itberfiefet
unb non betten man gar oft baé Singe abficfetlidj ab=
tnenbct, Silber, nidjt mit groRer Smift, aber mit
groer Biebe gegeidjnet.

CSrfteS Silb. Einmal mirbe ici) gerufen gu einer
firanfen. 3dj fanb auf bem ©djtnergeuélager eine nodj
junge grau, blafe, fdjroadj, bem £obc natje." ,SBa§ fcfelt
Sfenen benn, arme gran?" ,®a8 ljat bic Srunifudjt
getljan", gab fie mir teife gur Sintroort. ,SBie, bic
Siruntfucijt?" fragte ici) erftaunt. ,,3a, bie SDtlinifudjt.
-Kein Udtann ljat ficij betrunfett, cerfefete mir einen gufe=
tritt unb nun tnufe ici) fterben." Unb fie ftarb. ®a§
iSort ber Sterbenben aber ,,baé feat bie Sintnffudjt ge=
tfean” mailte mir gar nidjt ané bem pinn unb idj fing
an, baritber ernftlidj nndjgubenlen. ©§ tauften in
meinem ©ebédjtnife ©efpielen au§ ber fiinbljeit auf.
SBo finb fie? 3m Siinglingéalter finb fie geftorben
unb nun roeife ici) eé maran, ,ba8 [jat bie £runifudjt
getlian."  Sim O©tjmnafium featte idj gqute, treue
greunbe. E8 maren ijocijoegabte, geiftreidje Stnglittge,



KOCHANY CZYTELNIKU!

ielatbym ci kilka obrazéow pokaza¢. Nie

wiem, czy ci sie te obrazy podobac bedg, —
bo nie sg malowane réznemi farbami,'lec”'racz

tzami — obrazy wyjete z zycia Indu naszego
lecz nie odwraca’ oczy od tych obrazéw bo
cho¢ nie malowane sztuczng reka malarza to

jednak malowane mitosciag — mitoscig — do ludu
naszego !

tierwszy obraz:

Pewnego razu przywotano mnie do chorej
kobiety. Wszediszy do izby, spostrzegtem na to-
zu mioda jeszcze niewiaste ; lica jej blade, oczy za-
padte, swiadczyty o niezmiernych cierpieniach cia-
ta, a wiekszych jeszcze ducha. Smier¢ juz koto
foza bolesci stata.

— Co0z tobie? — zapytatem, tkniety litoscia.

— Pijanstwo winno temu... —
wyszeptata stabym glosem.

— Pijanstwo?...

— Tak jest.. Maz moj upit sie, kopnat
mnic... i oto umieram.

I umaita.
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ber ©totg ber gamitie, bie Hoffnung ber Sltutter.
SBaé ift aué ijjnen gceeorben?  Serfotnmene itugiiicf=
lirfie Sltenfdjen, ber ©djmerg ber Tihtttcr. Sun Tenne
id) bie Urfaclje: ,ba§ tjat bie Srunffudjt getijan.”
Sti) Tannte reiche, moi/Kjabenbe Reute. .geitte befinbet
ftdj ilfr Igab unb ©ut in frembcu £>anben. ©ie fetbft
ljaben nur nodf eine ©tiitie — beu Settelftab. ,®a§
i)at bie Srunifudjt getljau." git) badjte un bie uieien
©eféangniffe, Opitéler, Srrentjaufer, Krantcnfjaufer

idj batfjte an bie unglidiidjen Serootjner biefer Sin-
ftalten.  SBer f{jat fie benn gutn roten  Seil
fo namenlos ungilcflirffi gematzt? ,,.SaS bat bie
Srunifudjt gfeijan."  Ueberalt fat) ici) Sait, ©lenb,
Jammer unb ©cljmerg. Son allen ©eiten tjorte idj
glitdje, "erggerreifjenbeé Sikebgefdjrei unb Hilferufe,
roetdje felbft ©teine erroeidjen tonnten.  SBenn idj
aber nafjer gufat). unb menn idj naci) ber Urfadje beS
SfammerS fragte, fo erhielt icfi faft immer gur 3int=
mort ,,®a8 i)at bie Srunffudjt gcti)an." Sa erfafite
midj felbft ein uttféglidjer ©djincrg unb ici) ttjat ben
©djroitr, Gberall, mo ic) e§ nur iann, unb big gu
meinem Sobe mit allen mir gu ©ebote fteljenben
Jlhtteln bie Srunffudjt gu befatnpfen.

Sodj baib muffte idj einfefien, baf? ber Kampf
gegen bie Srunffudjt feiju fcfjroierig ift.  Sie grofte
©djroierigfeit aber befielt barin, bafj bie meiften
ibteufei)en baS SBefen ber Srunffudjt gar niefjt lernten.
Siete Srittier aijnen gar nicljt, bnf? fie Srinfer finb.
3a bie meiften beraufcijten Reute rootlen nicljt gugeben,
bafj fie beraufefjt finb. Sie Srinfer gleiten uielfadj
betn Saume, ben icfj untangft bei einem ©pagiergange
gefunben fjabe. .'girteninaben machten am SBatbed=
ranbe geuer. ©in Saum fing an gu brennen, aber
er brannte nur in feinem Snnertt. ©o ftanb er fegt
ba, innerlich ijof)t unb oerbrannt, &ujjertidj aber ftarf
unb gefunb. Sie Krone nodj biefit unb griin, bie
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A stowa jej: ,,pijanstwo temu win-
no!“ przeSladowaty mnie we dnie i w nocy, —
nie mogtem ich zapomnie¢. Zaczatem wiec nad
znaczeniem ich sie zastanawia¢. Przypomniatem
sobie réwniakéw moich z lat dzieciecych i zapy-
tatem: gdziez sa? c6z sie z nimi stato? Pomarli
w kwiecife wieku. .. Teraz dopiero wiem czemu:
pijanstwo temu winno.

y T gimnazyum miatem kolegéw, bardzo uta-
lentowanych, dobrze sie uczacych, bedacych chlu-
ba rodzicow, pociechg matek, obiecujacych jak naj-
lepsze nadzieje. .. Codz sie z nimi stato? — Dzi-
siaj ludzie to podupadli, nieszcze$liwi, napetnia-
jacy zgryzotg rodzicdw swoich. Znam przyczyne
ich nieszczescia: pijanstwo temu winno!

Znalem tudzi zamoznych, nawet bogatych.
Majatek ich znajduje sie dzisiaj w rekach obcych,
— im pozostat kij zebraczy... Pijanstwo
temu winno.

Przyszty mi na mysl wiezienia, szpitale, la-
zarety, zaklady dla obtgkanych — o biedni ich
mieszkancy! Ktoz ich tamdotad zapedzit? Ktdz
ich zamknat w tych murach? — Wiem, wiem...
pijanstwo temu winno.

Gdziekolwiek spojrze, widze biede i nedze.
Zewszad dolatujg mnie narzekania, ptacz, ztorze-
czenia, przeklenstwa. A gdy sie temu obrazowi
przyjrze blizej i zapytam: Kto temu winien? —
otrzymuje odpowiedz: pijanstwo temu
winno.

1 przejat mnie zal serdeczny nad nieszcze-
s§ciem tego narodn i poprzysigglem walke
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frifcfjett S3l6tter flatterten iuftig tm Soinbc.  Sange
betrachtete td) Oiefen S3aittn.  2)a§ ift baS S3itb be§
nuiberaen SlrinterS, ba8 S3itb unferer trintfreublgen
Oefettfdjaft.  SBenn man nom Srintcn fpridjt, bann
benien bie meiften nur an ben ‘inufcf,, an bie S3=
trunfentjeit ober an ben SEruntenbotb; beau fie miffett
nidjt, baff man Urinier fein tann, ohne bie ©emohn=
heit ficfj gu betrinfen, fiel) gu bernufdjen.  (Sie feijcn
mit Serndjtung auf ben SCruntcnbotb herab ttnb meifen
mit Staig auf iljre eigene SJtafngteit tjin. ©ie mitten
aber nicht, baff fie nach nSffeufdjnftiicpiT Gegriffen aug=
gebiibete Stltohotiften ober Urinier barftelten.  Sie
meiften Slteufdjen hatten fidj nur an bie (anbldufigen
Siegriffe ber SErun!fud)t. Siefe finb aber faifcf). SBirb
femanb barauf aufmerifatn gemacht, baff ba§ heute aH=
emein (bliche Srinten im ttebermafj, felbft rnettn e§ ben
djein ber SJlaffigfeit hot, bem Slteilfcjcn fdfébtich ift,
bann beruft er fich gleich auf fein gutes, gefunbeS Stu§=
fehen, auf fein ©effet)! beé SBohtbefinbenS unb S5oijthe=
hagené. Siefe Strmen roiffen ja nicht, baff biefeS ©cfuijt
nur Ruge unb Saufcflung ift. ©ie tennen nicht btc fjin=
tertift unb gatfd)heit be§ StttohotS. 3n ihrer <5arm=
tofigfeit hotten fie bie Schmeichelei be§ StttohotS fiir
Soahrheit.  ©ie nerftehen nicht, baff ba§ angenehme
©¢fitijl nur eine O©iftmirtung beS StttohotS ift. 3hr
gutes StuSfehen ift nur ©djein. ©ie gleichen jenem
Saum am SBatbeSranb. ©ie fehen &uffcrtich frort,
gefunb, riftig, btiihenb auS, im Innern aber finb fie
oerbrannt.  Serbrannt unb entgiinbet ift ihr Silagen,
angegriffen bie Stiere, baS S3tut ift oerborben, ihr
fijerg ift Uberangeftrengt, ihr ©et)irn ift mit Stttohot
oerfeht, biefeS .aitot)olifierte ©ehirn bemirtt bie fdjrcci'
liche Sdutfdjung (ber ben eigenen guftanb, ift bie
Itrfache be§ attohotifchen SBohtbefinbenS unb ruft ben
geiftigen unb tiirpcrtidjen  SBiberftanb  gegen jeben
ffierfudj, bem Organismus ben Stttohot gu entgiehen.



z wrogiem ludzkosci, ktéry sie zwie ,,pijan-
stwo“, az do ostatniego tchnienia.

Lecz wnet przekonatem sig, ze walka to bar-
dzo trudna, a najwieksza trudnos$¢ w tern, ze lu-
dzie nie wiedza, co to jest pijanstwo. Wielu pi-
jakdbw nie wie nawet, ze sg pijakami; a cho¢ so-
bie czub zaleja, przyzna¢ sie do tego nie chca.
Przed niedawnym czasem poszediem na przechadz-
ke. Na kraju lasu spostrzegtem drzewo wewnatrz
wypalone. Prawdopodobnie zajeto sie ono od o-
gnia, ktory pasterze w blizkosci kiedy$ rozniecili.
Wewnatrz puste, na zewnagtrz rozposcierato ziele-
nig pokryte gatezie, a listki jego w wieczornym
EfPetrzyku szemraly wesoto. Diugo przypatrywa-
tem sie drzewu temu, tak zewnetrznie wspaniate-
mu, a wewnatrz zniszczonemu. ISTie obraz to pi-
janicy?

Gdy méwimy o pijanstwie, zwykle myslimy
0 upiciu sie; a gdy o pijaku, to juz o takim, co
sie upija, bo nie wiemy, ze moze by¢ ktos$ pija-
kiem, choéby sie nie upijat. Méwmy o pijakach
z pewng wzgardg i wskazujemy réwnocze$nie na
nasza wiasng trzezwos¢: to pijak, wstyd! ... Zle
sgdzisz, mity czytelniku, bo nie wiesz, ze wedtug
naukowych poje¢, sam jeste$ alkoholistg ezyli pi-
jakiem. Nie dobrze rozumiemy, co to jest pijan-
stwo, gdy tylko z tego sadzimy, co na oczy wa-
dzimy. Jezeli komukolwiek powiemy, ze trunki
szkodza, chocby sie wydawato, ze sie ich miernie
uzywa, otrzymujemy zwlykle odpowiedz, ze jemu
to bynajmniej nie szkodzi, bo wyglagda dobrze
1 czuje sie zdréw. Biedny, ktéry tak mowisz,



146

troor. Dag alioholifierte ©cljim ift bic Duelle ber
Singft, iocld)e bie Drinter beféallt, toemt jctnanb au
fie bag Sinfinncn ber (3niijjaltfamtcit fteilt, bort ift
and) bie Duelle ber Drinicraugrebcu, ber Drinienoihc,
beg Hcinierfpotteg Gber bie Sltéafrigfeitgbeftrcbungeit.
Qtjr Deuten unb SBollen ficljt miter betu éittflu* beg
9litoi)olg, barum ift_bei bem groften Siufraanb uou
Stebengarten unb ISortfdjeenU iijr ©eift unb itjr
©cmiit ~oMl — fjotjt ruic ber grine Saum am
ISalbcSranb.  Diefer Saum ift mir bag Silb ber
heutigen ©efeitfdjaft. ©tangenb finb iljre Slufjenfeiten,
herrlidj fitib iijre Schopfungen, groRartig iljre gort=
fchritte, mer mollte nicht ftolg fein auf unfere gioilU
fatioti, unfere Silbung. Unb bod) thmmt mir biefer
ftoige. Saum unferer kultur tjotji unb teer nor. 2Bie
toare eg fonft mdglich, baf; unfere fjentige ©efellfdjaft
©itten buibet, ja nicht mir butbet, fonbern leibem
fdjaftlid) liebt unb beharrlich gegen alle Eingriffe
oerteibigt, ©itten, roeld)e bie griid)te ber Silbittig gutn
grofjen Dcil roieber ncrnidjien, rocld)e Daufcnbc non
Stienfdjen flr il)r gangeg Reben itngllidlid) machen,
©itten, meldjc eine iraijre grcube am Reben unb einen
ungeftlrten ©enttfj ber .ftidturfritdjte uidjt gitlaffen —
bie ffirinffitten. Doch ocrf.tdjcn toir bie ginge qu
bcantroorten: ,3Bag ift beim ein Drinfer?" Setrunlen,
beraufdjt ift berjenige, ber unmafjig geiftige ©etrénle
gu fid) genommen fjat. ,,UnmaRig" bag heifjt fociel,
bafj fein natiirlicher Stid, fein Soort, fein ©ang, fein
Senetjmen mehr ober meniger geftdrt roirb.  3Bir
fprechctt atgbann non ,atutem Sllioholigmug." Dag
braudjt aber noch lein Drinfer gu fein, mcnn biefer
Suftanb nur feiten uortomrnt. Derjenige ift aber ein
Drinfcr, ber geroohnhcitginafiig, b. h- regelméaRig,
roomRglidj Dag fur Dag aifni)nlifdje ©etrante gu fich
nimmt, fo bah fie itjm unentbehrlich getnorbcn finb.
(Sr ift in iniffenO)nftiicficm ©inne ein Drinfcr, felbft



alkohol cie szydzl — ty go nie znasz dobrze.
Owo mite ciepto, rozchodzace sie po calym
twojem ciele, to wplyw trucizny zawartej w al-
koholu. Twierdzisz, ze wyglgdasz dobrze... to
tylko na oko. Podobny jeste$ raczej owemu
drzewu na kraju lasu; wygladasz czerstwo, zdro-
wo, peten sit, — a wewnatrz toczy cie zgnilizna,
wnetrznosci twoje spalone, zoladek nietrawiacy,
nerki chore, krew zepsuta, serce bijace przyspie-
szonem tetnem. Mozg zalany alkoholem, nie mo-
ze pojac, ze wiasnie alkohol sprawia ci te przy-
jemne uczucia, aby$ go sie wyrzec nie mogt. Dla-
tego tez to pijanica tak trudno sie nawraca; za-
pity jego rozum leka sie wstrzemiezliwosci, wy-
mawia sie od niej, sadzi sie na dowcipy i zarty,
i Smieje sie z takich ludzi, ktdrzy naprzeciw pijan-
stwu wystepujg i ludzi do trzezwosci namawiaja;
pusto w duszy, pusto w sercu takiego cziowieka,
jak pustém jest drzewo wewnatrz wypalone.- Owo
drzewo na kraju lasu, to obraz naszego rozpitego
spoteczenstwa. Teraz Swiat wyglada pysznie, ma
wielkie wynalazta, duzo nauki; znakomite poste-
py, — i ktézby nie byt z tego dumny?7' a jednak
to wszystko prochno tylko i nic wiecej. Gdyby
ten Swiat, tak wyksztatcony nie byt i spruehniaty,
jakze byl on spokojném okiem patrze¢ mogt na te
nedze — te biede — te zbrodnie'— te nieszczescia,
ktére pijanstwo na ludzi sprowadza?

Ale rozpatrzmy! sprawe te blizej

Co to jest pijak?

Kto za duzo, nad miare trunku jakiego wy-
pit, ten sie upit — jest pijanym! Za duzo — to



wenn er nie beraubt gcwcfen ift.  Stau nennt feinen
guftaub: ,djronifdjen StlfoljoliSniug."  Stéfjig fein,
ijeifft atfo nidllt nur wenig trinfen, fonbern nucij feiten
trinfcu.  greiliclj finb in einem funite bic gadj=
gelehrten und; nidjt einig. Einige non ii)nen nehmen
nétnlidj ein Duantuni an, wetdjeS fetbft taglid) ge=
noffeu, fiir niemanb fdjnblidj ift rtnb barum nidjt als
Sruutfudjt begcidjuet werben iann. ®ie ©rofjc hiefeS
DuantumS wirb uerfdjiebcn angegeben.  Stnbcrc ba=
gegen finb ber Steinung, baff fid) bie ©rcnge gwiftpen
méfjigcm unb unméBigem ©cnuff quantitatw nidjt
bcftimmeu (affe.  SBieber aubere, fo ®r. StHarb in
Serlin, behaupten, baff fetbft bei fogenanute méaRige
©emtff gebrannter (Betraute wie ©&jnapS, Strni, mit
bem S3egriff bcr SOtnffigfeit nidjt nereinbnrt ift. geben-
falls tft bcrjcnige ein Urinier, ber ba behauptet, bafi
er nidjt arbeiten, nidjt effen, nidjt fdjlafeu, nidjt leben
ibnne, ber fid) unwotjt filljlt. wenn er nidjt oortjer
einen getrunien ijat.

Sie wenigften Stenfdjen wiffen, wag bie Statut»
fudjt ift, biewenigftcn tjaben eine SSorftellung non
bcn folgen unferer Sntuffudjt. (Einige Silber fallen
biefe folgen ueranfdjaultdjen.

Star einem Oafttjaufe ftanb einmal ein Stann
aus bem Saite mit einer ©lle in ber .fjanb. Gr
fing an, bieStjir beS ©afttjaufeS gu tneffcn. Gr
maff bie tQUije, bie Streite, bann (berlegte er etwas,
bcn ginger auf bie ©tirn gebrudt, baS Staff fdjien
nidjt gu ftimmen. Sann tnafj er nodj einmal, bann
Uberlegte er wieber.  Sag fonberbare  Sljun beS
StanneS todte batb eine Stenge Seugieriger tjerbei.
»oBaS tljuen ©ie ba lieber Stann?" fragten bie Seute.
»55aS idj ba tfjue? bie Stjlre fdjeint ljter nerfjejt gu
fein, beim feijt, bitrdj bie Stjure ift burdjgegangen
mein £auS, meine ©djeune, mein Bof, meine Ififerbe,
SBagen, fiitlje, mein gelb, mein SBalb unb wenn idj
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znaczy — tyle, ze sie jego oczy, mowa, chod itd.
zmieni. Takie jednorazowe albo rzadkie pijan-
stwo nazywa sie alkoholizm przejsciowy — chwi-
lowy. Czlowiek ten nie potrzebuje by¢ jeszcze
pijakiem, jezeli wypadki takie rzadko mu sie¢ zda-
rzajg. Ale pijakiem jest ten, kto alkoholu codzien-
nie uzywa, kto sie do niego przyzwyczait, kto sie
bez niego nie moze oby¢. Ten jest wedlug zda-
nia uczonych, pijakiem, chocby sie nigdy nie
upijat. Jest to alkoholizm chroniczny
czyli przewlekly, trwaty. By¢ trzezwym, zna-
czy wiec nietylko mato pi¢, ale takze rzad-
ko pi¢. Wprawdzie sg w tym wzgledzie zdania li-
czonych podzielone. Jedni twierdzg, ze cztowiek
moze pewng ilo$¢ alkoholu, bez szkody dla zdro-
wia, codziennie do ciata swojego przyjaé, i dla-
tego ludzi takich, ktorzy tylko takg ilos¢ alkoholu,
organizmowi ich nieszkodzaca, wypijajg™- za pija-
kow uwaza¢ nie mozna. Ale i w tym punkcie,
ile cztowiek moze wypi¢, uczeni sie nie zgadzaja.
Inni twierdza, ze tego wcale nie mozna opisac, co
to jest mierno$¢! a inni jeszcze, jak dr. Allard
w Berlinie, twierdze, ze taki czlowiek, ktéry pa-
lonych napojow — jak gorzatki i araku uzywa,
cho¢by nie duzo — ten do miernych ludzi nie
nalezy.

W kazdym razie jest pijakiem ten, kto twier-
dzi, ze nie moze pracowac, nie moze jes¢, nie moze
spa¢, nie moze po prostu zy¢, jezeli sobie ,,jedne-
go“ nie wypije; pijakiem jest ten, kto odczuwa
mdtosci, ziewa i nudzi sie, jezeli sie nie zakropi ...



3)ie (itji'tr fcfyeint oerfjej-t gu fein
Zaczarowane drzwi... odrzekt.



jetjt burdjgehen roitf, bann werfen fie tnicfj halb heraus!™
SSafjrljaftig, bie @afii)auétl)ir fdjeint tjergauoert gu
fein!  S3a8 gefjt ba nidjt aiieé Sing fur Sing, Safjr
fur 3aijr burd) biefe ©i)imt burd). ©ie ©tatiftifer
haben ausgerechnet, bafe in unferem lieben Saterlanbe
nen Sliarf an Staticfhalocrmbgen burd) bie ©afi[)austf)ir
burdjgehen.  SBenn wir biefe Sluégabc auf aile (Sin=
wof)uer, grofi r.nb Hein, SJtann unb grau, ©tinter
unb Stidjttrinfer gleidjmafjig nerteilen, fo giebt jeber
Gmgelne 50 SJlart unb jebe gamilie burdjfdjnittlid)
250 Sttari fur gciftige ©etranfe jnfjrlidj au8. 28em
gehen b:efe ungeheuren ®©itwmen nerloren?  ©er
Erndhrung unb Sefletbung, bem Slut, ber ©cfunbljeit,
ber iirnft beé Solfcé, ber forderlichen unb geiftigeu
Sirbeii ber Station, ben iiaufleuten, ben Raubmerfern,
ber Ranbwirtfdjaft, ben ©emeinben, bem ©tant.
Senn bie ©rinlcr néhren, ileibcn fidj mangelhaft;
ihre Seburfniffe im ®anghoit befdjrontcn fidj auf baS
Slllernotwenbigfte. 21He Erwerbé= unb ©cfdjaftégweige
wirben fid) gewaltig heben, wenn bie SJhliionen SJiarf
ftatt burd) bie ®©aftljaugthiir burd) bie 2U)ir ber
itauflaben, ber SBcrlftatten, ber gnbrifen, ber ©djulen
gehen wirben. 28er fommt benn auS ben ©aftijaué=
tljiren heraus?  Ungtiidlidje, ruinierte &lteufdjcn,
Slrme, .tirante, SBaifen, 28nt)nfinnige, Serbredjer —
wer hat fie benn bagu gemacht? ®©aé ©nfthnusS.
Unb wer muh uun fir bie Itnglidlichen forgen? —
Etwa bie ©aftwirte? Stein, bie gange ©emeinbe, ber
gange ©tnat. SBirbe eg nicht fooiel @aftljauSthiren
geben, bann gédbe eg nicht foniet ©efatigniffe, $rren=
hdufer, ©pitaler, 2Baifcnhdufer  SSer hat benn aber
ben grofiten ©chaben burd) bie ©run!fud)t? ©er
Slrbeiter.  ©enn wa8§ ift ber gange IMdjtum, ber
©d)aij beé Sirbeiterg? ©ie Reiftunggféljtgfeit unb bie
Seit, ©er Slifoljol aber oerminbert bie ReiftungS-



fai)igleit beS SirbeiterS unb raubt ihm bic gett. ®ie
SBtffenfcEjaft unb b;e Erfahrung weift ja mit umt>ibcr=
iegiidjer ©tdjerijeit nad), bafj bit aHoholifcherr ©etranjf
bie gciftige, raie i6rperlidje SeiftungSfitjigfeit beS
ttftenfdjen nidjt erhdhen, fonbern im ©egenteil roefent?
lid) ijerabfelen. ®er Sirbeiter barf nicht im Sl (iol)oi,
fonbern in einer gefuubcn, Séattigen ©rnétjrung unb
in ber regelmaBigen SlLwedjfeiung groifdjeit Slrbeit
unb illidje ftraft fueijen. ®er SUtohol raubt aber bem
trinfenben Sirbeiter forotml bie Seit gar Stulje, mie
bic Seit gur Slrbeit. Sie freie« Sage, bie Slbenbe,
bie Stadjt finb gur i)lut)e unb ©rijolung beftimmt; ber
Srinfer inbeffen uergeubet biefe Seit in ber ungefutiben
Kneipe. Unb iommt bann bie Seit gur Slrbeit, fo
ift ber Srinfer arbeitsunfahig. Unb biefe Sel Ochl
it)in oerloren burd) ben Stifolfol. ©in Sergbireftor
ergal)lte mir, balR feine Sirbeiter monatlich menigftenS
BO 000 Sftarf an S6hnen mehr erhalten mirben, menu
fie aile ©djidjteu regelméfRig arbeiten murbeni SBeidj’
ein SBeriuft an ©eib, an ©efunbifeit, an gamiiienglid:
befagen biefe S~fen. SBaS roiil im Siergleid) gu
biefen ungeheuren SRerluften an ibeaien unb an geiftigen
©utern beS SiolteS bebeuten, ber Verteil, ben ber
Staat au§ ber ZBefteuerung beS SllioholS heraus?
fdjingt/ mas roitt ber gmeifelijafte ShtBen befagen,
ben einige SBenige auS ber fjierftettung beS SiiiohoiS
unb auS bem fjanbei giefen. Sitte biefe Sttfot)oi=
intereffenten mdarben iangfam in anberen ©rroerbS?
gmeigen ihr gutes gortiotmnen finben; benn auch bie
Surtdbréangung beS SlifoolS tonn naturgemafld nur.
iangfam gefchelen unb att bie jeBt uertrunienen
Sltittionen mirben unter bem SSoiie bleiben unb bagu
ein Spaths an oerniinftigen SBebirfniffen Uberall
fidjtbor roerben. ©in SJjtann begroeifelte feiner grau
gegenliber bie Verteile ber SJtoRigieit. »feabe ich
benn jeRRt, feitbem ici) nidjt inetjr trinie, meRr als



Mato ludzi wie, co jest pijanstwo, ale mnigj
jeszcze znajg jego skutki. Tu iuasz obraz;

Przed karczmg stal pewnego razu cziowiek
z miarg w reku; odmierzat szerokos$¢, wysokos¢
drzwi wiodacych do karczmy, namyslat sie, medy-
towat — i znowu mierzyt.

— Czlowieku, co robisz? — pytali sie prze-
chodnie. -

— Zaczarowane drzwi..1— odrzekt. — Mie-
rze i mierze i nie moge wymierzy¢; bo oto przez
te drzwi przeszta moja chatupa, stodota, woz, ko-
nie, inwentarz, pole, las, a gdy sam chce wejs¢,
to mnie wyrzucg... — O wprawdzie zaczarowa-
ne drzwi te karczemne!l Co to codziennie przez
te drzwi nie przechodzi! a ilez co roku!

Statystyka wykazuje, iz w IN'iernezeeli prze-
pija sie rocznie 2 miliardy i 500 milionéw iurarek,
to znaczy: dwa tysigce piecset milionéw marek.
Przecietnie przypada na gtowe w panstwie nie-
mieckiem rocznie 50 marek, a na kazda rodzine
250 marek. Kto na tern traci? — My sami — na-
Sze wyzywienie — nasz przyodziew — nasze zdro-

wie — nasza krew — nhasza glowa — nasza kie-
sze — nasze dzieci. — Traci kupiec — traci rze-
miesinik — traci rolnik — traci gmina — traci
cate spoleczenstwo. Caty nasz handel i prze-

myst wnetby sie dzwignat, gdyby owe miliony ma-
rek nie przechodzity przez drzwi karczmy, ale
przez drzwi kupcow, rzemie$lnikébw naszych i za-
kladow naukowych. Kto wraca drzwiami Kkar-
czmy? Nieszczesliwi, ludzie majatkowo zrujnowa-
ni, biedni, chorzy, waryaci, zbrodniarze, sieroty.
Zapytania. 6



friher, tuo idj getrunicn ijabe?" ,$3ie", rief feine
gran aué, ,baS roeijjt bit riidjl ? SDu Jjaft nidjt rneljr
©eib tnie fntijcr, aber bu fjaft mefjr SBrot, beffere
Gieibitng, mefjr ©efunbljeit, bu i)nft eine bcffere grau
unb beffere Ginber, (jaft mefjr Siufje unb grieben,’
mefjr ©fitd."

UDtefir ©tiidl ~ SBefdj’ ein fdjiincg SBort. ©odj
bo beide idj rniebcr an ein fStfb, ba§ idj gcfefjen fjabe.
3n einer &rmfidjen SBofjmtng lag eine nodj jugctibfidje
grau auf bem (Sterbebett. gd) ftanb fdjtneigenb ba=
neben. Sfudj bie grau fcfjtnieg. fRfotsfidj fragte fie
Icifc: ,Sperr Pfarrer, fjoren Sie c¢S?" ,3a, idj fjore
eS." 3n ber Sftifie be§ .jjaufeé fanb eine Spodjgeit
ftatt unb bie luftige .Rodjgeitgmufif brang bttrcfj baé
offene genfter in bie Gratdcnftitbe ein. ,,Scfjen Sie,
Sperr SBfarrer”, fprndj bie Sfrante inciter, ,,gerabefo
fjat b’e fohtfif nor groei Safjrett bei meiner Sgocfjgeit
gefpieft. ©>aé mar mein letzter greubentag im Geben."
Sann ricfjtcte fie itjre matten fBfide feitro6rtg gur
SBanb. ©ort fjing ifjr SBratttfrnng  ®ann fufjr fie
fort: ,SSor gmei gafjren mar biefer prautfrang nodj
frifdj unb grin, .fjcute ift er nerroefft unb nertrodnet.
iftodj fdjnelfer aber roie biefer .drang tneffte meine
.Coffnung, mein ©fitd, meine gugcnb bafjin. ©odj
nun toerdc idj baib erfoft fein."

SBie niete Rfjefrauen gleiten nidjt biefer .Grauten.
SBie nicfc fonnten nidjt audj non fidj fagen ,ber
Spodjgeitétag mar mein fester gfidtidjcr ©ag im Geben."
Salb nadjtjer fing ja baS Gfettb, ber gammer, bie
an. SBer tann befdjrciben, mag bie grau eines
Sfrinferg tragen unb bufben mufj. ©odj Uberfaffen
mir biefe Ltnglidtidjen ifjrem Sdjmcrg! SBerfen mir
unferen S3Itd in eine anbere gamifie, roo nidjt ein
©runfenbofb, fonbern ein im gcrodfjnfidien Sinne
bitrdjauS maRiger SJlann gebietet. Eine gungfrau



— A kto icli nieszczesdcia przyczyng? — Karczma.
A ktoz zaopiekuje sie owymi nieszcze$liwcami? —
Moze karczmarze? — Ej, gdziez tam — gmina,
spoteczenstwo. Gdyby nie byto tyle karczm —
to by tez nie bylo tyle szpitali — tyle wiezienn —
tjle ubogich — tyle sierdt!

Kto ponosi najwieksze straty przez pijan-
stwo? — Robotnik! — c¢6z jest bowiem catem bo-
gactwem robotnika: Sita do pracy — i czas! Al-
kohol bowiem kradnie robotnikowi te site do pracy
i kradnie mu czas! Nauka i codzienne doswiad-
czenie dowodzg, ze alkohol ani duszy ani ciatu
cztowieka sitv nie daje, tylko jeszcze site niszczy!
Robotnik Onie powinien sity do pracy szukaé
w trunku, tylko w porzadnem jedzeniu — iwv do-
statecznem odpoczynku! Jest czas do pracy i czas
do odpoczynku! Alkohol odbiera robotnikowi —
czas do odpoczynku i czas do pracy! Wieczory —
noc — niedziele i Swieta — to czas do odpoczynku.
Pijak ten czas przepedzi w dusznej knajpie, za-
miast w domu! Na rano chory i staby — opusz-
cza szychte — i zndw idzie do karczmy. — Alko-
hol marnuje duzo czasu przeznaczonego do pracy.
Pewien dyrektor kopalni opowiadat mi, ze zatru-
dnieni u mego robotnicy zarabialiby miesiecznie
50 tysiecy marek wiecej, gdyby szycht nie opusz-
czali. llez w tej liczbie tez i klatwy? ilez straty
chleba i szczescia? Podatek, jaki panstwo pobie-
ra z fabrykacyi alkoholu i piwa, nie moze mieé
dla panstwa tego znaczenia, jakie ma polepsze-
nie ogolnego dobrobytu. Wszystkie istniejace
dzisiaj gorzelnie, browary, obrzydliwe knajpy,



ijat bem SluScriorenen itjrcé HergenS itjre Hanb gereift.
S3te i)crr(id) maren iiirc ©Offnungen.  Er rooiite fie
ja giurtfirfy matten, nur bei i()r tonnte er glitdlidj fein.
SDiefe gtiitjenbe Siebe feilte bi§ gum Sobe bauern
unb nun? Shtn fitjt fie Sag fur Sag, Slbenb fir
Slbenb allein gu Han&. Unb ber ifflann ? Ser illanu
fifSt Sag fiur Sag, Slbenb fur Slbenb in ber  fttteipe
im Streife frotjtidjer gcdjcr. Siebt er beim feine grau
nidjt meljr? O bodj. «lber gu Haufe ba ift e§ fo lang=
meiiig.  Uebcrbieé raufe er ja auégeijcn, beim ba§
Stuégefecn gehort ja gum guten San, gur guten Oitte,
er raufe biefe ©itte mitmadjen, fonft murbe er uon
feinen Kollegen uer(ad)t unb oerfpottet roerben. (Sr
betrinit fidj ja nidjt. Unb bod] ift feine ©attin un*
gtudtidj.  Sfere Hoffnungen finb oerroclft, roie ifer
33rautfrang, beim itjr ©atte ift ein anberer geroorben.

Rr ift fo oft Ubelgelaunt, empfinbtidj, aufgeregt
unb barfdj. Ser Stltoi)oi, ba8 SBirtéfeauéteben, bic
©efebfeijaft Uben iljre SBirlung aus. Sie etjctidje Siebe
ift erfattet, bie eijetirfjen ffianbe finb gelodert. S3ci)e
aber ber gamitie, roenn bie grau be§ SittcinfeinS
Uberbriiffig roirb unb bem Sftanne in§ SBirtSfeauS
folgt, um fidj bort gu untertjatten unb gu gerftreuen.
Sie méarmften SSertfieibiger unb Stntjanger ber mobernett
Srinffitten roerben bie Sijatfadje niefjt beftreiten tonnen,
bafe ber Stttotjot aud) in ben fogenannten guten
gamiiien niel linijeit anridjtet, oiel Spéanen erpreft,
niete Hoffnungen gu nidjtc madjt. Hierher gehort
nodj ein anbereé ffiitb. 3d) fnlj einmal auf einer
©trafic ein fteineé Sinb bi§ an bie .Cindtficl im
©Amug baf)ingef)eu. B8 faij blafe unb eienb aus,
armiicT) geileibet, in ber Hanb trug e§ eine glafcf]e
mit ©djnapS. Sa8 Sinb meinte laut. 3dj fafe biefem
Ainbe tauge nad] unb fprad) teife bei mir fefbft: ,,.fitnb
meine, meine taut, benn niemanb feat foniel ©runb
gum SBeiuen; bu fdjeinft gu atjnen, roa8 bir benorftetjt.
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zamienityby sie z czasem na inne przedsiebior-
stwa — pozyteczne; bo i cofanie sie pijanstwa
moze postepowac tylko wolno. Ludnos$¢ zas, w kto-
rej Kkieszeni zostatyby trwonione dzisiaj miliony,
przysztaby wnet do dobrobytu i miataby nowe,
rozumne "potrzeby, ktorychby zaspokojema pra-
gneta.

Pewien matzonek twierdzit, ze trzezwos$¢ za-
dnego nie przynosi pozytku.

— Jednak nie mam wiecej, cho¢ nie pije, jak
dawniej, gdy jeszcze pitem — odezwat sie do zony.

— Co? — zawotala zona — to ty tego nie
wiesz? Me masz wprawdzie wiecej pieniedzy,
jak dawniej — ale masz wiecej chleba — a ku
temu pomazany — masz piekniejszy przyodziew
— piekniejsze mieszkanie — masz lepszg zone -
lensze dzieci — masz spokdj masz szezesijie
w domul!

Szczescie ... tak — szczescie! Ktozby go
nie pragnat!

Lecz zuowu stanat mi obraz przed oczyma,
ktory kiedys widziatem. W bardzo ubogiej izdeb-
ce lezata na nedznem postaniu mioda jeszcze ko-
bieta. Ostatnia jej godzina sie zblizata. Stalem
milczacy przy jej tozu. Nagle zapytata gtosem
bardzo stabym, nieledwie szepcac:

— Ojcze duchowny, czy styszysz?

— Slysze — odrzekiem.

W sgsiedztwie odprawiano gody weselne,
a przez okno dolatywaty skoczne tony jakiego$
tanca.

6+
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£5er SBeg, auf bem bu jctjt baljingeljft, ift ttiafjrfcfjehi-
lid) bag SBtib beineé £ebenéwegeé  ®u rnirfi beju
gangeé Seben iaug fdjreiten miffen im ifot beé Gsienbé
uub ber ©itnbe. ®er ©djttnpé wirb bein ftanbiger
Begleiter fein, benu beiue eitern finb Urinier unb
and) bu wirft fdjrcerlid) bem traurigen ©djidfat ent=
rinnen, benn fdjen ljeute trftgft bu baS furdjtbare
©ift nidjt nur in ber gtafdje, fonbern audj in beinern
©iute. ©aé ift baé einzige G3rbe, mag bu oo:t beinen
S'ltern auf ben Sebenémeg miterljélft.

;. ©eeljrte SerfammImtg! 3d) bitte, ljaben ©ie
SJhtteib mit alten Sinbern non ©rinlern. (Sinft fragte
idj einen Knaben: ,SBie ljeifjt bu benn?" ©a fal)
er midj an uub fragte erftaunt: ,,E£err Pfarrer, wiffen
feie benn nidjt, idj bin ja ber tooljn ber ©rinierin."
Sm fdjrediidje¢ SBort ,3dj bin ber ©oijn einer
©rinierin, eineé ©rinieré." SBenn idj jeijt in ber
©j5uie_wenig begabte, befdjranlte hinter felje, wenn
mi&j bie Ungebitlb ob iijrer fdjledjten Reiftungen uber=
mannen wid, ba fdjeinen mir bie ftinber jebeSmal
gurufen gu wollen: ,fierr Pfarrer, ljaben ©ie bodj
idtitleib mit mir. SBaé lann idj benn bafur, bafj rdj
befdjrftnit unb fdjwadjfinnig bin. g,] bin fa baé
RBinb eines ©rinierS."  Sierbredjer werben iné @e=
fangnig geworfen, ooré ©eridjt gefteitt, fie werben
oerurteilt, oerworfen, oerbammt.  Sitte SBeit ift em=
port, entliftet Uber iijre fdjledjte ©ljat. ©ar oft aber
I6nnten bie ©eridjtcten ben Sidjtern unb ber SBeit
prufen: ,£>abt bodj aftitleib mit mir, bie lirfadje
meiner fdjledjten ©ljat trage idj in meinem ZBiute mit
mir, idj bin fa baé ftinb eineé ©riuieré." SBir feljen
wanienbe ©eftalten auf ber ©trafie, anbere liegen im
©trafienfot gum ©pott ber SSoritbergeljenben.  SBir
entriften uné fo leidjt Uber bie Skrfdjwenbung unb
bie Siuéfdjreitungeu eineé ©runienbolbé. ©od) geehrte
SSerfammiung! Iljaiten ©ie guritd mit bem oerbaiw
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— Przed dwoma laty — odezwata sie znowu
chora — grano tak samo na mojem weselu. . .
To byt ostatni dzien radosny w mojem zyciu. Od-
tad znaczylo sie ono samemi cierpieniami.

Z trudem podniosta glowe i spojrzata na
Sciane, na ktorej wisiat oprawny w ramke, za
szklem, Slubny jej wieniec.

— Przed dwoma laty wianuszek ten byt swie-
zy, zielony; dzisiaj zwigdt, jak zwiedto zycie moje
a z niem wszystkie moje nadzieje. Ale niezadu-
go Bdg mie uwolni. ..

llez to kobiet zameznych mogtoby stowa owej
umierajacej powtdrzy¢: dzien weselny, to ostatni
szczeSliwy w mojem zyciu! Odtad rozpoczeta sie
niezgoda, klatwa, poniewieranie, bieda, nedza. ..
Ktoz opisze, ile zona pijanicy cierpie¢ musi! Ale
odwrdo¢my wzrok na chwile od tego obrazu, a przy-
patrzmy sie pozyciu rodziny, Jgdzie ojciec i maz
nie jest pijakiem, ale cztowiekiem w og6lnem po-
jeciu trzezwym. Ludzi tych zlgczyta prawdziwa
mitos¢. On chciat uszczesliwi¢ jg, a ona jego.
Ach, jakiez byly ich nadzieje! Przysiegli sobie
przed ottarzem mitos¢ — mitos¢ az do Smierci! —
A teraz? a teraz zona siedzi dzien za dniem — wie-
czOr za wieczorem sama w domu — smutna opusz-
czona — nieszczesliwa! — a on? on siedzi dzien
za dniem — wieczor za wieczorem w karczmie —
miedzy kolegami! — Czy juz zony nie kocha? ko-
cha — twierdzi, ze kocha — ale w domu to mu
nudno siedzie¢ — musi i$¢ do karczmy — bo tam
wesoto — tam koledzy na niego czekajg, gdyby nie
przyszedt, to by sie z niego nasmiewali, ze za pie-
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inenben Urteil. SBerndjten ©ie biefe Uugiftdtidjen
nidjt, beim fie ftSeinen mir jcbegmal gugurufen: ,,3d)
bin bas Shtb einer Srnderin." 3d) bin bag Sinb
einer trunifidjtigen Seit, idj bin ber ©oi)n eineg
trinifroijen Soiteé. =3d) ljabe nirf)tg anbereg getijau,
a(g mag audi itjr, meine Stidjter, tljnt. 3f)r feib mit
mir fdfulbig." Siefer Sorrourf berthrt ung peintidj.
(Sr ift barum boaj maijr.  Slber and] mir ljaben fir
nnfere Sdfitib eine ©utfdmlbigung: ,SBir finb bie
tituber nuferer Seit."”

Sie Seiten &nbern fidj unb mir &nbern unS mit
ifinen — faBt ein bateinifdjer Sidjter. SBarum foiiteu
fidj audj nufere Seiten unb roarum fillten and) mir
ung uidjt @nbern Kdénnen? SBte roirb nun bie Suiunft
ausfetjen? TO bin groar iein propijet, aber idj bin
bodj in ber glidlidjen Sage, Oijnen ein Stdtmftgbilb
oorgeigen gu tonnen, aber nidjt ein Sptjantafiegebilbe,
fonbern eine ©opie ber SBirtiid)teit. Soren ©ie, mit
meldjen aderten ber beigifd)e SFtéfjigteitgfuijrer (Sauberiier
bie (Sinbrude fdjiibert, bie er in (Snglanb non einem
SSerein entljattfamer Sirbeiter empfangen ijat: ,,got
genbeg ift mir mir ein paar 3aljren begegnet. 3d)
mar in RBioerpool. Sa falte mir eiiteg Sageg mein
©aftfreunb: ,,Sente mili idj 3”nen etroag geigen, mag
in Syrern gangen RRanbe nidjt feineggteidjen l)at. Sllg
ber Slbenb tommt, fRijrt midj mein greunb in ein
©ebéube oon ljibfdjem Sieufjern. Sag O©rbgefdjofj ift
eingenommen oon grofjen totalen, meldje gugieidj
liaffeepaden unb SMtgtftdjen finb. ©g finb bort im
Siugenbiide, mo idj eintrete, 150—200 Soufumcuten
oerfammett, meldje faft augfdjliefstid) her Slrbcitcrtiaffe
angeboren. 3m erfteu ©tod ein fdjoner Sserfammiungg=
unb SotfaaS baneben ein Refefaai mit gaijireidjen
Seitfdjriften unb einer Sibiiotljei. 3n einer ©de ein
©djaiter gu einer ©parfaffe unb gu Skrfidjerungen.
(©§ ljaben in ©nglanb in biefem Siugenbiide ungefahr
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cem siedzi. — ze kobieta stucha — a ku temu
on sie przeciez nie upije — wie, co robi, — rozu-
mu nie straci! — Ale stracit serce! — stracita
sie mito$¢ — przywigzanie do domu — do zony —
zona stracita wszystkie nadzieje, — wianek suchy
I zwiedly, — tak jej szczescie zwiedto. — Maz sie
nadobrze zmienit; w karczmie to si¢ $mieje, — to
tyle méwi i opowiada, — a w domu, — to zly,
nie ma stowa mitego dla zony — dla dzieci; — kto
w karczmie wesoly, ten w domu smutny, — a kto
w domu wesoty, ten od karczmy ucieka. Tak sie
nie tylko u prostych ludzi dzieje, ale takze bardzo
czesto u pandéw. Niejedna bogata pani sobie po
cichu zaptacze!

Pewnego razu spotkatem dziecige, brnace
w dziurawych trzewikach po kostki w btocie; nio-
sto cno butelke napetniong gorzatka. Biedactwo,
chude, blade, oberwane, zalewato sie gorzkiemi
tzami, gtosno tkajac. Placz, dziecie, ptacz, pomyj
Slatem sobie, nikt nie ma wiecej przyczyny do pta-
czu jak ty. Droga, ktorg idziesz, moze to
obraz calego twojego przysziego zycia; bedziesz
kroczy¢ w blocie grzechu i nedzy; bedziesz pito
tak samo, jak to czynig rodzice twoi, bo juz dzi-
siaj nosisz gorzatke nietylko w butelce, ale masz
ja w sobie, we krwi twojej, — jest to jedyne dzie-
dzictwo po rodzicach twoich.

Kochany czytelniku! miej litos¢ nad dzie¢mi
pijakéw, badz dla nich wzglednym. Spytalem nie-
gdys$ chiopczyka: jak sie nazywasz chiopcze? Ma-
lec spojrzat na mnie zdumiony. ,,Ksigdz proboszcz
mnie nie zna? —To ja syn pijaczki...” Okropne
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1% Sitittionen Slrbeiter tijr Geben uerfitijert.)  Stud}
bort fittb gasreiche Sirbeiter uerfammelt, uieie fogar mit
ihren grauen unb Siinbern. ©ie gange ©efettfihaft
lieft ober bigtutiert in Eintracht unb ©emutlidjfeit.
Sch bin in einem Klub, meldjer gegrinbet ift, uer==
mattet unb begatjit rotrb uon einfachen Sirbeitern.
Stein Gupué, bocij Uberall Komfort unb bie peinticijfte
©auberfeit. Sin bag ©ebdube fcijtiefjt ficij ein ©arten
mit meitem Sttafenpiatj, auf bem uiet jitngeg SSoti
unb einige Erroacijfene frei) ben in Englanb fo beliebten
torpedieren Hebungen unb Spielen hingeben. Unb
miffen ©ie, fagt mir mein greunb, mag biefeg fthone
©tabtiffement tjeruorgerufen hat, mag bagfelbe erhétt
unb uon ©ag gu ©ag uerfihdnert: Sdj mitt eg Stjnen
fagen mit einem SBort: ©ie Enttjattfamfeit. Sitte bie
aftéanner, bie ©ie hier feljen, unb eg finb ihrer heute
1200, finb Arbeiter, bie fith gufatpmengefthioffen gu
einem Euthaitfamteitgnerem. ©tatt roeiter gu tneipen,
mie fie eg nodj oor einigen Sahren thaten fir 4, 5, 6
©thittinge modjenttiih unb oft noch mehr, tarnen einige
auf ben ©ebanten, bie Erfparniffe gitfammenguthun,
metthe bie Enthaltung ihnen gemahrte, unb begannen,
regelméfRig fith 3« uereittigen in einem anfangg be=
ftheibenen Gotat, in meinem S&agebléatter unb ittuftrterte
Seitfthriften auggetegt mirben unb mo fie ihre, Slbenbe
uerbrathten roie nernlinftige Geute, ftatt an ber att=
gemeinen S3ertierung in ben Stnevpen fith 3« beteiligen.
3hre Saht nahm attmahlith gu unb geftattete itjnen,
ihre ittdumtirhteiten gu ermeitern; fie organijterteu
einen SSerein, gaben Stttien aug unb fihrten enblith
biefen prachtigen S3au auf. $ag ift eine gemattige
Straft, 1000—1200 Sirbeiter, metthe, ftatt gu faufen,
bag erfparen, mag eg ihnen toften murbe. $ag§ maiht
menigfteng 4000 greg mdchentlith, b. h- 200 000 greg,
im Sahre. Unb bamit bemirtt man SBunber.”
©o ber belgifthe SRenfthenfreunb.
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stowa! ,Jestem synem pijaka, pijaczki ...* Gdy
zwiedzam szkote i spotykam dzieci mato utalen-
towane, Zle sie uczace, a nieraz cierpliwo$¢ mnie
opuszcza¢ zaczyna, wtenczas stysze gtos: ,,Ksieze
proboszczu, miej litos¢ nad nami, mysSmy dzieci
pijakéw.“ — Sady karza zbrodniarzy wiezieniem,
Smiercig itd. A jak czesto moégtby skazaniec za-
wotaé: ,,miejcie litos¢ nade mng, jam syn pijanicy,
zarodek zbrodni miesci sie we krwi mojej ! Wi-
dzimy czesto ludzi zataczajgcych sie na ulicy, wa-
lajagcych sie w blocie ku uciesze gawiedzi, ku szy-
derstwie przechodniéw. Kie potepiajcie ich —
moi mili, — gdyz i oni mogliby zawota¢: ,,miej-
cie litos¢ nad nami, bosmy dzieci pijakéw.” — Wy
nami gardzicie, palcami na nas pokazujecie, ale
i my bySmy na was mogli palcami skaza¢ i zawo-
ta¢ — od was my sie pi¢ nauczyli, wy tez pijecie,
wy tez chodzicie do karczmy. — Przestancie wy
pi¢, to my tez przestaniemy! — To straszny, to
bolesny zarzut dla nas, ktérzy sie za porzadnych
ludzi mamy. — Ale i my mozemy zawotaé: miej-
cie litos¢ nad nami, boSmy dzie¢mi pijaczki! —
Ta pijaczka to czas — to zycie — to Swiat obe-

cny, w ktorem zyjemy. — Mysmy dzieCmi tego
czasu, gdzie sie nic bez picia obej$¢ nie moze, —
ani wesele, — ani chrzest, — ani pogrzeb, — dla-

tego i nas do picia ciggnie.

Czasy sie zmieniajag, a my wraz z nienf —
mowi pewien poeta tacinski. Dlaczegoby niemo-
gly sie zmieni¢ obecnie panujace stosunki? Dla-
czego i my nie moglibySmy sie zmieni¢? Jakze
uksztattujg sie wl przysztosci owe stosunki?
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Cb biefeé Soitb aué ber gerne jemals artdj in
nuferem Saterlanbe gur SBirilidjieit mirb, Tann hier
unerortert bleiben.  Siefeé fdjflne S3itb ift aber fir
mich ein Slemeié, bafj ©efelligteit, greu.be, Unterhaltung
auch ohne Stiioijol mdéglich ift. Ser SUlohol mag
mohl gur frohen ©efelligleit tragen, aber er uergiftet
auch bie ©efelligieit, treibt fie gum llebermafj, fihrt
fie auf Slbioege unb macht fie barum fir ciele fdjablich
unb geféhrlich- Cl)ne Slliohol ober roenigfteué ohne
Sllicljolgroang mirbe baé gefeliige Reben ruhiger unb
gemeffener, aber nicht roeniger anregenb unb gemit»
lieh merben; e§ mirbe natirlicher, ijeraiidjex fein.
Sie ©efelligleit murbe mehr ©eift, mehr gnijalt be=
fitieu. Soci] baé alieé ift bei uné nicht moglich, menu
mir uné oorljer mit ben ©ebanlen ber GnUjaUfamleit,
ber Slbftineng nicht oertraut machen. Sa§ SBort ,,SIb=
ftineng" mirb bei uné geflirchtet unb gehabt. Ser
©runb biefer Slbneigung gegen bie gbee ber Slbftineng
liegt nach meiner Sinficht in ber collftdnbigen Un»
femltuifj ber ©adje. SBa§ oerfteht mau benn unter
Slbftineng?  Unter ber Slbftineng oerftent man bie
ooliftanbige (Enthaltfamleit oon allen alioholifchen
©etrénlen, roogu natirlich auch SRein unb Soier gef)o=
ren. Sie S3enoenbung gu mebiginifchen unb rituellen
groeden ift felbftoerftanblich ausgenommen.  sg(bfti=
nentleben ljcifU alfo: Slrbeiten unb groar jebe Sirt oon
Slrbeit uerriihten — in ber Ranbroirthfdjaft, in ber
gnbuftrie, im .Caubmerl, l6rperlidj unb geiftig arbeiten,
reifen, gemutlich fein, SBefuthe empfangen unb Séefucije
machen unb bie§ alie, ohne felbft einen Sropfen
SUlohol gu geniefjen. gft ein folcijeS Reben moglich ?
Sa, ba§ beroeift bie Sfoiffcrtfcljaft unb baé beftétigt eine
millionenfache (Erfahrung in allen R&nbern, gu allen
Seiten unb in allen Stduben. Sie Shatfacl]e fteljt
feft: (Sé giebt leine naturlichen, phpfiologifcljen, fonbern
nur gefettfchaftliche ©djroierigleiten ber Slbftineng.



Tu masz obraz wyjety z zyda robotnikéw
angielskich. W miescie Liwerpol znajduje sie
wielki, piekny dom, gdzie sie sami robotnicy z swe-
mi zonami i dzie¢mi w niedziele i $wiegta, albo tez
wieczOr po robocie schodza, — tam sie bawig —
grajg — S$piewajg — tanczg — czytajg — roz-
mawiajg — radzg — przechodza sie po ogrodzie
— jedza — pijg kawe — herbate — rézne soki
owocowe — tylko trunkéw alkoholicznych —
ani kropli - ani szklanki piwa nie uzywajg. Ten
dom sami robotnicy abstynenci zbudowali. Za-
miast pi¢ — zaczeli miedzy sobg zbiera¢ po mar-
ce — ostatek przypozyczali. — Dtug sie wnet od-
ptacit — a teraz im ten dom przynosi zysk wielki.
Robotnicy, madrzy, wstrzemiezliwi, zgodni, cudéw
dokaza¢ moga!

Czyby i u nas robotnicy podobnych doméw
zbudowac nie mogli? — 1STie wiem, czy sie to Kie-
dy stanie; ale to wiepi, zeby miedzy ludem daleko
wiecej uciech, nieszkodliwych zabaw, tancow itd.
odbywa¢ sie mogto, gdyby miedzy nami pijan-
stwo nie panowato. To prawda, ze alkohol teraz
duzo sprawi zabaw; ale on tez te zabawy psuje
i zatruwa. Bez alkoholu byty by zabawy i uciechy
spokojniejsze — cichsze; ale za to serdeczniejsze
— piekniejsze — milsze.

Lecz to wszystko daremne i niemozebne, do-
poki sie nie rozpoznamy z abstynencya. Dotad
rzadko kto u nas wie, co to jest abstynencya.
A kto to wie, ten sie tego wiecej, niz ognia boi.
C0dz to wiec jest abstynencya? Abstynencya, czyli
wstrzemiezliwos¢, jest to zupelne wstrzymywanie



©ie SBefeitigung bicfer gcjeliftijaftiicgen ©cgroicrigfcitcn
i[i aber gerabe bie Hauptaufgabe unferer 3Mgigfcit§=
betocguug. Um ijeute abftiuent gu feiu, bagu gegort
uiel SJut unb Ggarafterfcftigfcit. Sie perfonlidge Slb=
ftineng ift mdéglid. 3fi fie autg uottuenbig?
Hier imtg unterfdgieben roerbeu.  Stotroeubig ift fie
erftené fur aile roirflicgeu Srinfer.  Hier gilt ber
©nmbfatj, bag ein Srinfcr trog bc§ beften SBiiicné
trirE)t rnafjig fein, Saruber fiitb ficij alle Slutoritaten,
bie fieg mit bem Sllfogoliémué befcgftftigt gaben,
einig. Hier giebtS feine anbere SBagl al8: entroeber
Srinfer bleiben, ober abftiuent merben. (Sine SltitteU
ftrafie gtebt e§ gier uicgt. Stn  biefem ©runbfag
fonnen bie illebenéarten non Uebertreibung, non aligu-
grofjer Strenge oon SSernlnftigfeit, non &aftaggalten
nidgté anbern. Siefen ©rmibfag gat in erfter Rinie
nidgt bie SJtorni, fonbern bie Tikbigin aufgefteiit. 9We
SBefiirdgtungen, bag bie plogliclie Gntgaltfamfeit oon
alfogofifdgen ©etronfen fcgéblicy fein fonnte, finb un=
begriinbet.  Sie Slbftineng ift fur ben Srinfer feine
Dual, fonbern nur eine Grlfung oon einer immer;
todgrenben Dual, benn ber emige Surft unb bie
©udit be§ Srinferé lagt halb nadg. |fioeiten§ ift bie
Slbftineng notroenbig fiir alle biefenigen, roeldge noeg
niegt Srinfer finb, aber in ©efagr finb, Srinfer gu
merben. Sagu gegoren bie fiinber oon trunffiicgtigen,
nerodfen, geifteéfranfcn unb cpileptifdgen Gltern. lieber;
gaupt fotite bei un8 ber ©runbfag uberall gur Sitrdg;
fugrung gelangen, bag fein fiitib SBeiu ober Séier cr=
galten birfe. Sagegen ift bie Slbftineng mebiginifdg unb
fittlitg fur erroaegfene gefunbe tperfonen nid)t notroenbig.
Sie magre, riiegt bie moberne ublitgc tlJlagigfeit ift
fur Scbcrmann eine iBfiidgt; bie Slbftineng bagegen
ift fur bie erftgenannten ©nippen eine IBflicgt ber
©eibftergaltung, fir bie anbern aber nur ein guter
Siat, ober megr nodg, roenn fie beffen fagig finb, eine



sie dp wszystkich alkoholicznych napojow, nawet
od wina i od piwa. Abstynentem by¢, to znaczy:
pracowaé, czy to w polu, czy w kopalni, we werku,
w chucie, fabryce, rzemio$le, pracowaé gtowa, re-
kami, by¢ wesotem, chodzi¢ miedzy ludzi, na we-
sela, zabawy, podrézowaé, — a jednak ani Kie-
liszka zadnego trunku nie uzywac.

Czy mozna sie oby¢ bez trunkéw alkoholi-
cznych?

Mozna. Tego dowodzg uczeni, tego dowodzi
codzienne doswiadczenie. A kto nie wierzy dru-
giemu, ten niech sam sprébuje, a wnet sie prze-
kona, jak to tatwo zy¢ bez trunkéw. Trzeba tyl-
ko unika¢ kolegow i karczmy. Kto do karczmy
‘uczeszcza, ten sie bez picia oby¢ nie moze.

Bez alkoholu, bez trunkow wiec tatwo sie ka-
zdy oby¢ moze.

O Alez komu abstynéncya jest koniecznie po-
trzebng? Najprzéd wszystkim natogowym pija-
kom, jezeli sie pragng nawroci¢. To powinni bo-
wiem wszyscy wiedzie¢, ze zaden pijak nie mnie
i nie moze miary w piciu zachowa¢; skoro sko-
sztuje, skoro prog do karczmy przekroczy, to sie
tez upije. Jeze! przestanie pi¢ gorzatke, to sie
upije na winie, — a porzuci wino, to sie upije na
piwie. Dlatego dla pijaka niema zadnej innej ra-
dy, zadnej innej drogi, jak tylko porzuci¢ wszyst-
kie trunki — stac¢ sie abstynentem i przez to stac¢
sie porzadnym — szczes$liwym cztowiekiem — al-
bo: pi¢ dalej i zosta¢ dalej pijakiem i nieszczesli-
wym wyrzutkiem ludzkosci. Kto na raz porzuci
wszystkie trunki — ten niech sie nie boi, ze za-



&iciie§pflicijt. Sieje Stbftineng au§ Siebe 311m
©dcfjften ift mig8 im Kampfe gegen ben O©ttotjot tjorijft
errelinfdjt, bernt rote joden mir bann non ben Srintern
Stbftineng nerfangen, mofjcr joden bieje ©djmadjen
bie Straft unb ben Wut ljernetjmen, um auf bie Sauer
ben fie nmgebenben ©erfuctjungen SBiberftanb gtt teiften
unb abftinent 31t MeiBen, menti fie fein ©tarieret
ftiitjt, fdjirmt, uerteibigt, neu nujrirfjtet unb ermuntert.
Sieje Stufgabe, bie Sdjroadjen 3it fdjutjen unb itjnen
eine O©tiitje gu gemétjren, tann prattifdj am beften
burel] Slbftinenguereine geldjt roerbeu. SBcnn in atten
©emeinben fotdjc Stbftincngoereinc non angcjetjcnen
unb einfiitjjteidjen, jlr ba§ Sdotjt ber dlienjcfjen be=
geijterten Wattncrn gegriinbet mirben, bann mirbe
bie Sugcijungfcit 31t biejen ©creincu ben SJcitgliebern
nidjt ba§ Watet einer trunfjiidjtigen ©ergangentjeii
aujbriden. Sieje Sereine mirben un§ ben unfct)atj=
baren ©orteil bieten, bajj bie jetjt adgemein tjerr=
fdjenbe  SrinternuSreben burd) lebenbige’. ©eroeife
mibertegt muirben.  3eber mirbe fid) ba bei jeinem
©afften Ubergeugen tonnen, bnfj man auelj oRne 911=
fotjot arbeiten, leben unb gticttidj jeitt tann, baj) bie
©orteile beS SttfotjotS nur érbidjtct, nur Bige unb
Stitg, nur eine ©eroentdufdjuug jinb. Siefen ©ereilten
murbe e§ ieidjter moglich jein, mie einem Ginget=
fteljenbcn, ben jetjt t)errfd)enben Srinfgraang im gefed=
fdjajttidjen Beben gu burdjbrcdjen. Sieje ©ereine mirben
nidjt bie greiljeit be§ SrittfcnS nuftjeben, jonbern nur
bie greitieit be§ 9tidjttrinfen8 ertdmpfen. SBie man
jetjt otjne gebrangt ober uerjpottet gu roerben, ©auetjer
ober ©idjtraudjer jein tann, jo jod man aurij Srinfer
ober ©idjttrinfer fein flinnen, otjne in ber ©ejedfdjaft
Stnftofj ober Otufjet;:u si1: erregen. Sotdje ©ereine
murben bie ©ott8meinung ftart beeinfluffen. Sann
mirben ade Wafjregetn, meidjc Itnjcre ©etjérben gum
©djutj gegen bie Srunlfudjt ergreifen, im ©0dlte uodeé
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choruje. Abstynenta, ktéry dawniej byt pijakiem,
juz po krotkiem czasie opusci straszliwe pragnie-
nie i che¢ do picia. 1 wnet si¢ bedzie czut zdrow-
szym i weselszym. Taka abstynencya jest takze
koniecznie potrzebny dla wszystkich tych, ktérzy
jeszcze nie sg pijakami; ale sie niemi fatw.o stac
mogf. Dlatego radze wszystkim, ktérzy pocho-
dza od ojcéw pijakow, albo rodzicow umystowo
chorych i cierpigcych na ciezkg chorobe: nie ko-
sztujcie nawet zadnych trunkow, zostaricie absty-
nentami— azebyscie sie pijakami nie stali. Dalej
powinni sie sta¢ abstynentami wszyscy ci, ktOrzy
pijakbw chca nawrdci¢. Pijak wiec musi zosta¢

abstynentem z woli — samego siebie. Tacy zas$,
ktérzy innych od picia chcg powstrzymaé, muszg
zosta¢ abstynentami z woli drugich — z mitosci

do blizniego. Gdyby pomiedzy nami byto wiecej
takich abstynentéw, wtedy nikiby sie wymawiaé
nie mogl, ze bez alkoholu zy¢ i pracowaé nie mo-
ze, boby widziat okoto siebie ludzi zdrowych —
mocnych — pilnych — wesotych, a wesotych bez
alkoholu. Gdyby pomiedzy nami bylo wiecej ab-
stynentéw, toby przestato to nieszczesliwe i grze-
szne zachecanie i przymuszanie do picia. To wszyst-
ko sie nie uda, jezeli nie bedziemy mieli towa-
rzystw wstrzemiezliwosci. Jedep cziowiek wiele
nie zrobi; ale spdlnemi sitami wszystko osiggnaé¢
mozna. Takie bowiem towarzystwa nlotniatyby
nawrdconym pijakom trzezwe zycie, bo mieliby
stycznosc z trzezwymi kolegami. Takie towarzy-
stwa przetamatyby ten przymus do picia i zaprowa-
dzityby wolno$¢. Musi by¢ wolno, to znaczy, nikt



tBerftonbniS  finbert itnb nidjt burd) unangebradjte
Sludfidjten ber unteren Organe unb burd) einen uu=
oerniinftigen SSiberftanb be§ iBubtitumS umgangen,
»ereiteit unb mirtungSloS gemalt merben. 3cij fjabe
geglaubt, midj bet biefer ©etegentjeit, menngieicl) e§
nid)t i)ieri)tn gehort, etmaS mit ben Slbftinengoereinen
befdjaftigett gy blrfen, bamit ©ie beren SBefen unb
Smed Tennen lernen unb in geredeter SSeife gu mir=
bigen nerftefjen.  Snbeffert eine allgemeine Sibftineng,
b. 1j. bie gefegtidje SIbfdfaffung aller geiftigen ©etrénfe
mirb and) non biefen Vereinen aR> itnmuglid) unb
unnétig ertannt. ©ie ftreben fomit nur bie par=
tiette Slbftineng an. *)

Stud) biefe tarnt nidjt ergnntngen, fonbern nur
freimitilg Ubernommen merben.  S)er Semeggrunb
aber mufj Siebe fein, maljre Siebe gu fidj feibft, Siebe
gum 9tadjften. 3n biefer Siebe liegt and) ber Sotjn
far bie SSergidjtteiftung auf bie atfofjotifdjen ©etrénie.
Unb nun ein ©djlufjbitb: 3n einer gamitie fat) id)
auf bem Sifd) einen Setter mit ber Stuffdjrift:
, touSlidjeS ©litd." S)a8 tjauSlidje ©lud ift fo fetten
gu finben, meit man oietfad) baS ©lucf in ber £?lafd)e
fudjt. (S8 moge batb eine Seit tommen, mo matt
Uber jebe .fjauStfjir, Uber jebe, ©tubenttjir bie 3n=
fcrrift anbringen tonnte ,,i>du8lidje§ ©litd."  Sreten
mir energifdj ein in ben iiarnpf gegen ben fird)ter=
tid)en geinb beS griebenS, ber Stufje in ben gQ=
mitien.  Saun mirb man an unfere Sruft bie
Siiorte  fdjreiben tdnnen: ,®ier mofjnt ein gutes

©eroiffert, tjier rootjnt ba§ ©ticf — baS ©tid, artbere
giitdiB gu” fetjen."

*)  Sie oben befprodjenen Hbftinengoereine ftetjen nidjt
im f3tgcnjaij gum beutfdjcn Herein gegen iTtifjbraud) geistiger
Retrante, fonbern biiben eine notroenbige £rgangung besfelbert.
K'dfirenb namtid) bie Hbftinenguereine birett ben perfonlidjen
HIfoijotismus burd) bas iTtittet ber uollftanbigen £ntfiatt=
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sie nie Smie z tego $Smiaé, czy kto pije lub nie pije.
Tak samo jak dzi§ wolno cygara pali¢ albo nie
pali¢, tabaczki uzywac¢ albo nie uzywaé. Gdyby
takie towarzystwa wstrzemiezliwos¢ istniaty, toby
i prawa przeciw pijanstwu i policyjne zabieg’, wieg-
cej pomagaty, jak dotgd — boby ludzie zrozumieli,
za takie prawa nie sg na szkode, tylko na dobro
ludzkosci. Wstrzemiezliwos¢ za$ nie Smie byc¢
przymuszona, lecz zupetnie dobrowolna; musi wy-
nika¢ z serca — z mitosci ku nieszczesliwym pija-
kom. Ta mitos¢ za$ ostodzi nam te ofiare i na-
grodzi spokojném sumieniem.

A teraz nazakonczenie jeszcze jeden obrazek.

Bytem w gronie pewnej rodziny, kia stole
spostrzegtem pieknie rzezbiony talerz z drzewa,
a dokota na nim napis: ,,chleba naszego powsze-
dniego daj nam dzisiaj ! — jedna z présb Modli-
twy Panskiej. Pomyslatem sobie: biedny ludu,
ktory pracujesz w znoju i trudzie, jak ci czesto
brak tego chleba, o ktory prosisz! Ale jak czesto
brak ci go z wiasnej twojej winy! Jak czesto
obok albo zamiast tego chleba stoi na stole twoim
butelka gorzatki! Ona to chleb twdj z domu wy-
parta, odebrata go zgtodniatym dzieciom twoim.

Oby jaknajrychlej nastaty czasy, zeby wam
chleba powszedniego nigdy nie zabrakio, aby dzia-
tki wasze nie taknety; a nastang one, gdy sie roz-
staniecie z szkaradng trucizng: chleba wam wte-
dy nie zabraknie, a szczescie i dostatek zagosci
w domach waszych: i Bog wystucha prosby waszej:
,,Chleba naszego powszedniego daj
nam dzisiaj.



famteit gu beseitigen Suchen unb baburd) inbirett and) ben
gefetlfdjaftlicen HIfoRolismus empfinblid) treffen, fuct ber
beutfcle Oerein in erfter Einie auf gefeRliclem, abminifiratiuem
unb fogiatem Wege ben gefeltfd)aftlid)en HltoRotismus guriict-
gubréngen, moburd) aud) ber perfénticRe HItotjolismus eine
motjlttjatige Einfcliranfung erfahrt. Sie Hbfttnenguere ne
motten bie Eingelperfonen beffern, ber bcutfdje Oerein raili
bie allgemeinen traurigen, burd) ben SftiRbraud) altoRolifcRer
(getrante Reruorgerufenen OerfRaltniffe beffern. 3arum (ber=
IaRt aud) ber beutfd)e Oerein feinen ITlitgliebern »olle greitjeit
im perfonlid;en OerBatten bem HtfoRol gegeniber, b. I). fie
tonnen abftinent fein ober bem mafiigen Renufl3 ber geiftigen
(getrante Iputbigen.  3as gernfaltcn nom iTtiBbraud) ift
ERrenfacle. sie (grinbung ber Hbftinenguereine ift fd)on
angeSalint burd) bas cuangelifd)e ,,Olaue Kreug" unb burd)
bie tart)otifd)en Ent()a(tfamfeits= ober STIlaRigfeit9brilber=
fdiaften. 3ae ,33laue Kreug" ftetjt auf bem Hoben ber frei=
mittigen EiebessHbftineng. Sie iTiaBigteitsbriiberfd)aften, roie
fie in ®berfd)Icfien fd)on uietfad) befteRen — finb relative
Hbftinenguereine — b. ). fie verlangen non iBren Stcitgliebern
bie EntRattfamfeit non alten gebrannten {getrénten, geftatten
aber ben maRigen (genuR non IPetn unb Oier. 3a es ater
naturlid) alten Sftitgtiebern frei fteRt, non ber -Erlaubnis bes
Toéein= unb 33iergenuffes (sebraud) gu maeBen ober nid)t, fo
tonnen alle ober ein Seit ber iTKtgticher burd) freimittiges
Oergid)tcn auf ben (sebrauel ber Erlaubnis ofine jebc Ocr=
anberung ber Statuten unb ber befteBenben ©rganifation gur
abfotuten Hbftineng tbergeben. 3U tiefem Hebergang non ber
relativen gur abfotuten Hbftineng roerben niete iTiitglieber non
fetbft fd)on burd) bie Erfahrun% g?ebrangt, ball bas richtige
ITtaf) im Toeiiu unb 33iergenuls fd)roer gu treffen ift unb
non ber geméhrten Erlaubnis gerodRntid) ein UbermaRiger
(gcb'raud) gemacht rotrb. Hud) in ber 33riiberfcRaft gilt ber
miBenfd)aftlicle Saf3, baf ber Srinfer nur burd) "Sotab
abftineng gerettet merben tann.

3ie allgemeine Hbftineng roirb non ben (guttemplern
nertreten.



Hu ™icj aus “~cm

8iiTIjrcsITHArijt

tes “BerfcCfefifcCen gaegkf3s™ereins
tjttjiH Jtifiluintd) gciftiger Gktrankf
fur &as> gfctlir 1901.
g. SSereingjaijr.)

©er 58ferfd)iefifd)e Segirlénerein ift am 29. 9tc=
nember 1900 burd) ben ©djlefifdjen SRromngiaDSSerbanb
(beé ©eutfdjen SereinS gegen ben 1Jitfibtmtd) geiziger
©etrénfe) gegilinbct worben.

3n ber gu biefem gwecfe uon bem Sorftanbe beS
genannten “rooingiaioerbanbcé in SerttNen £/©.
aegeialtencn offentlidum SSerfamtnlung rtmrbe aisbalb
ein prodijbrifdjer Sorftatth gewahlt, wetdjer [ici) am
4. garnir 1901 Ton[tituirt t)at. hierbei wurbcgum |. S3or=
fitienben: ©eneralbireitor, guftigrat Dr. ©teptjan™>
Seutijen £/©., gu ftelloertretenben Sorfitjenben: ©eue*
ralbireitor ftc, | I man ;t=ffiiémardljiittc uttb  Erfier
Surgermeifter ©toit e=fténig8i)itte, gu fedjriftfilwern:
©tabtrat © morgai=Scittljen £/©., SRaftor ©ertcle=
Seutljcn £/©. unb SPfarrcr ftap it) a=©idjau gewafjit.

Tiitfscrbem gel)éren gur ,p,cit bem Sorftanbe nodj
an bie Herren: SanbratEr. Seng, £berburgermcifter
Dr. 33ridniug, Surgermeifter %riebrid), Dr. med.
gerrmann, Dr. med. £agn, Dr. m§g- ©eiffert,
Sfealfd)uibircitor Dr. gtafd)et, Ceiftlicije Seat unb
Pfarrer ©djirmeifen, ©ewerberat ©abia$
(éeutfjeu £/©.), ijsrafibcnt beé SreidjStageé ©ra[
non Salleftrem, Epcclleng auf Sliiwnioroitj,
grciijerr non ©ur ant=Sarano wi£, ©cnerat
bireitor SSitriger, GSsrgpriefter ©dfmibt, ©cneraD
bireltor SJtarinebaurat 3 anle (ftattoroit)), ©eneraD
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bircitor Srem me, Pfarrer Suajari, Raitdrat
Sdfjroeter (©ieiuntj), Pfarrer <5igu 11 a=£rgegoro,
©eneraibiteftor odjgefanb=3abrge, Pfarrer Dr.
©t)rga8gcg=>5peisiretfcijam, fftegierungSaffeffor ». <3cgt)=
nionSiuSattcmul) unb ©eneralbireitor Sittadileubed;.

SII§ iiaffenfitijrer fungiert ba8 SereinSmitgiieb,
.Ccrr ©rubeniaffen=3tenbant SuiolfglEeutljcn £/<3.

£rbentlicljc  SJtitglieber galjlte ber Serein am
(Sdjluffc beS 3ai)rc§ 1901 445, aufserorbentlidje 9Jtit=
glieber 17, gitfammen alfo 462 SJtitglieber.

©er Sroed be§ Obcrfdjicfifdjcn S3Am8ueretn§ ift
tm allgemeinen berfelbc roie ber bc§ 8auptoereing
u.ib ber Ubrigen SegtriSoercinc, namiidj: mit allen
iljm gu ©ebote fiefjenben SDiittetn bcm  Sltfjbraud)
giftiger ©etranfc in feinem Segivic gu ficucrn. ©iefc
Sfufgabe gu erfuiien, cear ber Serein im erften 3afjre
fcine§ SStricnS nad) beften ftaften bcmdijt, inShe=
fonbere fudjte er auf bie poligciiirfic ©efetjgcbung, ba§
iSongeffionSroefcn unb bie “~anb”abung ber ©d)ani=
ftottenpoiigei einguceiricn, aucij ba8 Soi!, namentlicij
aber bie oberfrijlcfifdjen Slrbeitcr, unter .CinrociS auf
bie grofRen Serijecrungen, metele ber Slftaijulmifjbraud)
in unferem SoiiSleben anridjtet, Uber bie Scftrcbungen
beS SeceinS aufguiiarcn unb fir biefe Seftrebungen
geneigt gu mad)cn.

®ie Rofung arier biefer Stufgabcn ift bem Sereine
baburdi bebeutenb erleichtert morben, bafj bcrfcibc gu
feinen ScirftanbSmitgliebcrn einflulRreiche Rcrfoniid)=
feiten gni)lt, rocldje viermoge ifjrer ©teifung unb iljreS
8infef)cu§ bie UDtiffigicitSbeftrebungen in roeiten Greifen
forbern ionnten.

®ie Agitation beS SereinS erftredte fiel) gurtadjft
auf bie ©eroinnung non ScrtrauenSmannern in ben
ixiiditigeVen Orten beS “nbuftricbcgiriS.  Qu blefem
groede manbte fiel) ber Sorftanb mittelft SiunbfdjreibcnS
cm 9. 9Jtai 1901 an famtlidje StmtSnorfteljer bcS
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SereinSbeginl mit ber Sitte, bem Sereine beigutreten
unb bie gOrberung feiner Scftrebungen in it)ren
SImtSbegirien in bie $anb gu nehmen, ober aber bem
Sorftanbe SettrnuenSnidnner namhaft gu mailen,
toeidje fidj fur bie Seftrebungen be§ SereinS inte*
reffieren unb bie notigen ©fritte tl)un mirben ben
Serein in ifyrcm Segirie eingufiiljrcn. ®er (Srfolg beé
SiunbfdjmiieuS mar bcr, bafi moi)l bie Halfte bet
SImtSuorfieljer bem Serein beitraten unb bemfelben
neue Siitgtiebcr gufifjrten.

©obunn erlief; ber Sorftanb einen Stufruf an
famtlidje Pfarramter beiber ifonfeffioncn, an bie
Arbeitgeber in ber ©rofjinbuftrie unb an gniflrcictje
anbere Drganifationen, gleichfalls mit ber Sitte, bem
Serein beigutreten unb feine Seftrebungen gu unter*
ftitjen, bemfelben aber namentlidj in ber erften S6™
fcineé SeftcfjcuS bcfmtbere ©elbbetrdge gur Seftreitung
ber burclj bie Stgitation pp. eritfteljcnbcn Unioftcn gu*
gumenbcn.  3n8befonbere itnbigtc ber Sorftanb' in
biefcm Stufruf bie Verausgabe einer popularen UJtafjig*
icitSfdfrift an, meldje befonberS ben Scrijaltniffen be§
obcrfdjtefifdfcn SlrbeiterS angepajft rocrben foli unb
bereu  Vcrfteltung bie «Herren ~ SorftanbSmitglicbcr,
Pfarrer Sapina unb Pfarrer Dr. ©IlfrgaSgcg in
bercitmiltigfter SScife iUbernommen fjaben. ®er Serein
offerierte ben Pfarramtern, ben Sertretern ber ©rof;*
tnouftrie u. f. m. bicfe ©dfrift gum Seguge fur iljre
©emcinbemitglicber unb Strbeiter pp. gegen einen
maRigen ScgugSprciS.

®er Stufruf oertjallte nid]t ungeljort. Son ben
Pfarramtern gingen gaf)treiile Scitrittderliarungen
fjroic Seftcitungen auf bie ©dfrift ein, aitdj traten
bie mciften ©rofjinbuftricllcn bem Serein bei unb be=
roidigten bemfelben grofiere einmalige Sumenbmtgen.

Sen gutigen gorberern be§ ScrcinS fei an biefet
©telte nodjmalS befonberer SDanf auSgcfprodjen.



®ie Seftctfungen auf bie umu Serein gerauSgu*
gebenbe SfejjigicitSfdjrift umreit roiber alles Grronrten
feijr ergeblidfc. ©o nmrbett beftcHt fcitenS ber ©rojf=
inbttfirtc unb «Pfarrdmter tijaejami 7656 heutige,

5094 poinifdie unb 3366 beutfd)=poinifd)e Q3Spmpiare.

Ceffcittiicjc  Scrfammittugen  Arbeit gehalten
unb gmar: . .

in Senken £>/©. am 28. Sprit 1901, cinberufS
burdj ben Sorfigenbcn beS Sereins,

tu ©leimig am 10. Sauender 1901, ««berufen
burd) bie SorftaitbSmiigliebcr, Ranbrat © d) roter
unb «Pfarrer Suwvali in ©leimig,

in .ftaitumig am 24. Souembcr 1901, cinberufen
burd) ba§ SurftanbSmitglieb, fécrrn ©rgpricfter @d)»iibt
in ftattcmag.

SortrSge Uber bie golgen bc§ SlIEogolmijfbraucp
unb bie Seiftmpfung beSfelben gaben gehalten:

-in ber Scrfammlung in Scutgen £)/©., bie Herren
Pfarrer itapiga unb «paftor ©cri de,

in ber Serfammlung in ©leimig, bie Herren «Pfarrer
®apiga unb «pfarrnlar 3 uft (iegterer fui ©leimig,
Sicgtmitglieb beé SercinS),

in ber Scrfammlung in Hattoutg, bie Herren Pfarrer
iTapiga, Gdrguricfter ©dimibt, Dr. med. fgagn
unb Dr. med. ©ciffcrt.

S)ie Herren Sebner ernteten reidjen Seifail. Sie
SSerfammlungen maren alte fetjr gut bcfudjt unb bie
©djtiftenueriircituug feirenS bcS ScreinS mar eine
fefjr rege.

©ine meiterc banienSroerte Steuerung ift eS, baff
bie Rifenbaljnbircttion ilttttOIUil) Beftimmt gat, baf-, ber
Sranntmein, fournit er in bcn SBartcfaten nudj au§=
gcfdjenit merbcn barf, nur nocg in O©liiScgeit run
Y40 Riter uerabfulgt rnerben barf. ®amit ift beut
fcgraunggaften  Slcirtganbel mit SSranntroeM, roie er
biSger auf eiitgeltten ©ifcnbagnftationcn, namentlid;
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buvct) gélten Heiner ginfdjdjen betrieben wiirbe, ber
hobelt entgegen.

SiiS  weiteres ,gici fegmebt bem Sorftaub »er,
fdjon bie ftinber auf bi¢ SRergcerungeu bc? SUfogoU
genitffeé ginguweifen. ®cr Sorftanb wanbte fidj bagcr
unter bem 9. Séiai 1901 an bie Sunigtidjc Sicgieruug
gu Oppeln mit ber 33itte, bie ihnber in ben 3Mf§=
frfjulcu megr atS bisher Uber btc oerberblicgcn SBir=
fungen be? Slifogol? aufgufléren, in?bcfonber aud)
burd) geeignete Refcftftde unb burd) fonftige Unter’
weifungeu feiten? ber ©errett Regrer. *

gerner beftgéftigte ben SRorftanb in feiner ©igung
am 4. 3anuar 1901 aitcg bie grage ber (Srridjtung
non atM)olfrcien Strintljalien. gur ?lu?fiigrung btefcS
tptane? erbat firR ber gabrifant gacob ©to gRReim
au? ©alberftabt, weldjer bereit.? in RonigBRtttte unb
©leimig unb attberen ©tiibten SDeutfcglaub? alfogoU
freie ©rtulgallcn betreibt unb fald)c aueg in UBeutgcu
unb ttatton(t) griinben wollte. S)cr tBtau bc? ©errn
©toggeim fanb bie SMiguug be? SSorftanbe? unb legrerer
befurwortete ein begiglicBc? ©efueg be? ©enanuten
bei ben daHagiftraten ber ©tabte S3crtlf)ctt unb itattomig.

tdud) auf bie (Srridjtung alfogolfreicr GsrgolungS=
ftuben riegtet ber Serein fein Siugenmcri.  Sorg tft
in biefer SegieRitng ein praitifeger Serfud) non ©eiten
bc? Serein? nod) nidjt gemaegt worben.

gerncr ocrganbeltc ber Sorftanb in feiner ©igung
am 18. SDcgember 1901 (ber etwa gu ergreifettbe
Stafjnagmen, burd) roctdjc ben ©cRanrmirten ba? Are=
bitieren geiftiger ©etrftnie nerboten werben foli. (Eilt
Scfegtuff Rierlber wiirbe jebodj nod) niefjit gefal3t, ba
norerft nod) weitete (Ermittelungen angeftctlt werben.
SB birftc in biefer '-Begiefung eine reiiB?gcfcglicle Se=
ftnnmung uotwenbig fein.

3n berfelben ©igung beriegt ber Sorftanb ferner
Uber einen non bem grnflidjen Dberfecrctair ©errn
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©fffjolafte r=Starnomits emgebratfjtcn Sintrag auf ©in*
rcidfuug einer pétition an ben gerat Suftigminifter
unb ben getan SJHniftcr bcS Innern, raegen (Sriaffcg
einer allgemeinen Scrfltgung, betreffenb bie fyttijrHHg
non poligeilidjcn Sontrolltiften Uber fotciie Scrfoncit,
bie tnegett SRcrgegcti etc., bic fie in ber Strunfcnijeit
begangen ijeben, beftraft narben fixtb. SDicfer Sintrag
ift guundjft noci] einer ©ubtommiffion gur Sorberatung
Ubenaiefett tnorben. ®ic Beratung ift nod) nidjt
abgefdjioffcn.

_Sie SercinStijatigieit bc§ Dbcrfdjiefifdjcn Segiris=
ScrcinS ift int Sliigemcineu auf bie Steife SSculljcn
(©tabt unb Ranb), SénigSijiittc, Sattomil; (©tabt unb
Ranb), ©ieiwitj (©jtabt unb Ranb), Saruciroit), SiRi'ge,
Sftxpbuii  unb  SRicfj bcfdjrBuit. Sag SBeblrfnifj gur
Silbung weiterer SegiriSnereinc in Oberfdjicfien ift
Jebodj tinrljnuben.  Stuf Sinrcgung eines SScrcingmit=
gliebeS 1)in erfoigte am 8. Stouember 1901 bic ©ritn=
bung eines neuen 83egit!Sucrein§ fiir Oppeln unb
Umgegenb.

Slttdj bie ©rlinbung eines gmeigocreinS in Siatibor
ift geplant.

ferner i)abcn mir bic ©rinbung non Ortsgruppen
innerhalb unfereS SereinSbegirlS, fo in ©leimig unb
SBogtttfci)ltg=8aruobgic, tneidfjc unferen ScgirlSeerein ig
feinen Scftrcbungcn unterftiiijcn fallen, in§ Singe gefaxt.

Ser £'berfd)icfifd)c SegiriSocrcin erftrebt racitcrljin
u. Sl. and) bie ©rridjtung einer Srinicrfjeiianftait in
Obcrfdjieften.  Stad) Sdtittljciiung beS gerat ©rafen
ijSrr.feinta auf galfcnberg, ijat ber nerftorbene gerr
©rgpriefter Stcrfid) gu ®cutfd)=5pieiar bent Serein
Sdjiefifdjcr 9IMttjefer=0titter teftamentarifd) ein @runb=
ftic! in iRapeiait aermadjt mit ber Seftimmitng, baff
baffeibc gvt einer Srinferijciiauftait Serwettbung fittben
falle. s ift aifo goffnuttg uorijanben, baf) audj bicfeS
Siel unfereS SereinS mit ber gett acrmiriiidit mirb.
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ffiorftanbéfigungen mirben tm «ergangenen Safjre

geraden: am 13. gebrttar, 9. Sliai, 28. Sliat, 12.3uni,
17. (September, 29. Slonember unb 18. ©egember 1901,
tnégefammt aifa 7 SSorftanbéfitjungen.

Unfere itaffenmljnitniffe ergeben fidj au8 bem

nadfjféigenben

®

©® O 0 T o

Kaffcnberia™t fur 6as 3alir 1(90

Beitrage non 381 SOlitgliebern p. 1901 1432,75 SJiI.
Sjeitrage «an 30 TRitgliebern p. 1902 194,50
oufammen: 1627,25 Mt.

Niergu befonbere guroenbungen feiten?
ber Oberfdjt. ©roMinbuftriellen etc. . 1878,90 3itf.

binerfe CStnnaijmen.........c..cccceeuene.e. 30,35 ,

Summa (Refammteimtaljmc: 3535,60 Slif.
iimijHN.

ZBureaubebitrfniffe (®ntc!facfien etc.) 251,40 SIif.

fDlafjtgiettéfdjriftensgiugbiatter . . 242,05

gradE)t= pp. Sluélagen........cccceeevveenenee, 21,80

flortoauSlagen .o, 206,35

Beitrag_an ben "auptnercm /3 non

60735 A, = 50242,

Summa fflyunmtausgaltc. 1264,02 3lif.

®ie Einnahmen betragen . . . 3535,60 fitf.
®te SlttSgaben betragen . . . 1264,02

llitjtttt ita(fru(iF(ttinfimul. Smutni 1902 2271,58 sut
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Sont biefem Setrage gefjt ruicfi ab ber Beitrag
an beit ifkooir.giaioerbanb pro 1901, ber gur Seit
jeborlj nodj nicfjt feftfteijt, jebenfailg aber 20 % ber
Segtrfgoereing=GSinnal)men ttitijt Uberfteigt.

0o Knuten mir benn mit Sefriebigung gurid=
bliciett auf bag erfte 3a”r unferer Sereingtijatigieit.
gur meiteren Slrbeit beblrfen mir aucl) fernerhin ber
linterftflt)ung ooit greunbett urib (S6nnern, um bie
Aufgaben unfereé Screing gu erfillen. Sngbefottbere
ift eg notmenbig, bafj unfere TRitgliebergatjl fic) noci)
um ein Sebeutenbeg uermeijrt.

SBir richten bemnaci) oor alRen Singen an unfere
SUtglieber bie ijerglidjfte Sitte, neben ber gérberung

unferer gemeinfripftlidjen Seftrebungett aitri) auf eine
Sufifjrung neuer SJUtgliebcr Sebadjt gu nehmen.

Seutl)en £>=0., im Starg 1902.
5=er IlTorfrarre.

Dr. Stefan, ftoUttumn, Stolle,
Sorftijenbcr. ftetloertretenbe Sorfibenbe.

Duiorjolt,  ©cfitlie, itapitja,
©djriftfaijrer.
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ALKOHOL!

List tilotny!

Co to jest alkohol? — Jest to zb6j najwie-
kszy na Swiecie! A wiesz ty, ilu ludzi co roku za-
bija? W samej Francyi zabija pijanstwo co roku
piecset tysiecy ludzi.

Zabija miodych i starych, dzieci i dorostych,

kobiety i mezczyzn, dziaddw i panéw’; — naci ni
kiem nie ma litosci. A czemze zabija? STozem,
kamieniem, flaszka, kijem, stotkiem, — robi dziu-

ry w glowie, podbija oczy, ptaszczy nosy, wybija
zeby, wyrywa wiosy i wasy; jednych wrzuca do
wlody, innych umrozi, — innych jeszcze wtraca w
ogien, spycha ze schodow, wiesza na stryczku; —
tych zabija zaraz, owych kaleczy, morzy gtodem,
albo trapi dtuga chorobg. A wszystko mu jedno,
byle mordowat, groby kopat. Zadna wojna, za-
dna zaraza tylu ludzi nie niszczy, jak alkohol. —
To zbdj nad zboje!

Co to jest alkahol? To najwiekszy ztodziej!
Pistulka i Eliasz, to tez byli wielcy rabusie, lecz
ci kradli podobno bogatym — a biednym dawali.
Okradali kasy, a nosili ubogim! — Alkohol robi
przeciwnie! Okrada ubogich — robotnikéw, chto-
pow; robotnikowi wyrwie ostatni, krwawo zapra-
cowany grosz; rolnikowi wywiedzie ostatnig kro-
pe z obory, wydrze ostatni kawatek gruntu; ko-
biecie ukradnie korale, ostatnig suknie, ostatnig
kure, ostatni fenyg z kieszeni; obedrze z szat dzie-
cko i wydrze z ust ostatni kawatek chleba. Nie



zna litosc:! Wiesz, ile co roku narabuje? — 3 mi-
liardy ! w catym kraju, a kazdemu na rok przecie-
tnie 50 marek. — lle tez tobie ukradt? Oblicz
tylko! Kradnie ubogim, a daje bogatym — i skia-
da pienigdze w zelaznych kasach. To ztodziej ludz-
kiej pracy, to najwiekszy krzywdziciel naszego
ludu.

Uciska¢ biedne wdowy i sieroty, zatrzymywac
robotnikowi zarobek, to grzech o pomste do nieba
wotajacy. — llez pomsty musi pas¢ na tego zio-
dzieja! Tysigce wdow i sierot zalamuje z rozpa-
czy rece; miliony robotnikdw musi pracowaé za
darmo, bo im alkohol zarobek wydrze; a jeszcze
ich poniewiera, kopie, bije, rzuca w btoto. — Caly
Swiat napetniony tg straszng pomstg. Ktz poli-
czy te tzy, ktore wyciska! kt6z te klgtwy, ktdremi
miata! Czy sie nikt tej krzywdy nie ujmie? —
Kiedyz sie niebo zmituje?

O Co to isst alkohol? To najwiekszy czarownik!
Kiedy jeszozp bytem chlopcem, styszalem hajke,
ze gdyby sie niechrzconemu dziecku w grobie u-
rzneto palec, to mozna tym palcem $wieci¢, a do-
poty sie ten palec $wieci, to sie w domu nikt nie
obudzi i mozna wtedy kras¢ i rabowaé, a nikt nie
zmiarkuje! — To bajka tylko! Ale alkohol to
pewnie takim palcem S$wieci, ho kradnie i rabuje
Smiato, gdzie tylko zechce i co zechce, a nikt mu
nie zabrania — jak gdyby caly Swiat spat i nikt
nie czul, co sie dzieje.

Wypréznia dom, skrzynie, stajnie; a gospo-
darz nic nie wie — $pi. Wyprdznia ci kieszen™e,
a ty nic nie czujesz — $pisz!
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Co to za czarownik! — Ostabia ludzi, ze na
nogach sta¢ nie moga; a oni myslg, ze bardzo mo-
cni. Ludziom rozum odbiera — stajg sie gtupsi
niz cieleta, a czujg sie madrymi jak jacy filozo-
fowie; — w kieszeni ptétno, a cztowiek sie na-
chwali¢ nie moze, jaki jest bogaty. Czlowiekowi
zimniej, lecz gotdw przysiega¢, ze go grzeje, ze
mu ciepto ; gtupich robig madrymi, madrych gtu-
pimi; stabych mocnymi, mocnych stabymi! ubo-
gich bogatymi, bogatych ubogimi; chorych zdro-
wymi, zdrowych chorymi.

Gdy mu sie figli zachce, to czaruje ludzi —
i wtedy nie trzeba lepszych komedyi i piekniejsze-
go cyrku: jak ludziska zaczng skaka¢ i biega¢ —

i wstawac i siada¢ — i kreci¢ palcami i glowa i o-
czami — i nosem i wargami — i tupa¢ nogami,
bi¢ piesciami i switac i b6s¢! — to zas Spiewajg —
i gadajg — i wrzeszczg — i ryczg — i beczg —-

i fuczg — dyszg — tykajg — sapig — chrapig —
tak ze cztowiek nie wie, czy to ludzie czy wilki,
czy konie, czy cieleta, czy matpy, albo czy nawet
nie szatany! Alkohol sie Smieje z tego wszyst-
kiego, bo mu to zabawke robi; to mu zarty, to
uciecha, figle! bo mu niedosy¢ na tern, ze ludzi o-
kradnie, nie, — jeszcze btaznéw z nich robi. Lecz:
naniby na tald widok nie trzeba sie $mia¢, lecz rze-
wnie ptaka¢ i narzeka¢ nad krzywda ludzka!
A gdziez ten morderca, ten ztodziej, ten czarownik
mieszka? — gdzie! W kieliszkach, w flaszkach,
w beczkach i piwnicach, w karczmach i w gtowach
ludzkich. — A jakze on wyglagda? Rozmaicie, raz
tak — drugi raz tak, bo sie przebiera i rozmaite



przyjmuje nazwiska: to gorzatka, to woddka, to
sznaps, to arak, to wino, to piwo; to chodzi fajnie
bardzo — to znowu po prostu. Gdy chce panéw
oczarowaé, to sie fajnie oblecze, to idzie w cylin-
drze i kamaszach i nazwie sie szampan albo wino;
do prostych ludzi idzie w pantoflach — i nazwie
sie sznaps; a do kobiet, osobliwie do chorych —
to sie przebiera za niewiaste i idzie po cichutku,
na palcach, albo w papuciach, coby nikt nie sty-
szat, jako krople, albo likier jaki, albo ta ,,lepsza“,
ta ,stodkawa“, ta ,,gorzkawa“, ta ,babska“ go-
rzatka.

Znasz teraz tego zbdja — tego ztodzieja —
tego czarownikaj! Znam, znam, lecz mysle za-
wsze, ze to moj przyjaciel i najwiekszy dobrodziej,
bo nic nie szkodzi, tylko pocieszy, posili, ogrzeje,
rozweseli. Widzisz, bo cié oczarowat. Juz mu
nie wierz: bo kkamie) cygani, obiecuje, a nie do-
trzymuje. Uciekaj od niego z daleka, nie poda-
waj mu reki, nie chodz do jego mieszkania, bo cie
zdradzi; nie wpuszczaj go do domu, pod twidj
dach; pozawieraj przed nim okna i drzwi. Nie
kosztuj, bo gdy go skosztujesz, to cie juz nie po-
pusci, — tos$ juz stracony. Jezeli$ juz wl jego mo-
cy, to zerwij gwattem kajdany! Bron sie! bron
siebie! bron drugich! bron dzieci! bron zony!
bron braci! Tu chodzi o zdrowie, 0 majatek cie-

7zko zapracowany! — chodzi o honor! — chodzi
0 dusze i ciato' — chodzi o szczescie twoje i bi-
flu catego!

X. Kapilza z Tychéw.



kwateknica piekielna.

Jam zotnierek, bracia mili!
Styszycie, co Spiewam w tej chwili?
Wielka wojne rozpoczeto,
Gorzatczysko juz wykleto.
Gorzatka jest rodem z piekia,
Lucyperowi uciekia;
Do pogan sie wprzéd dostata;
Potem u nas zamieszkata.

Tej piekielnej kwateroicy
Juz nie byto i granicy,
Swoim smrodem napetnita,
Wsie i miasta zarazita.

U zydéw rodu mieszkata,
Do nich ludzi zwotywata,
Chtopéw, baby zabawiata,
Coraz wiecej pi¢ kazata.

Madrych zrobita ghupimi,

A bogatych ubogimi,

Zarobki im wydzierata,

A gtod dzieciom mrze¢ kazata.

Gospodarstwa sprzedawata,
Pola, taki zastawiata,
Dtugéw ludziom narobita,
W biedzie dziatki zostawita.

Innych ztodziejstwa uczyta,
Do wiezienia wprowadzita,
Okna, garnce potrzaskata,
Suknie, koszule stargata.

Wr choroby zdrowych witracita,
Wielom zycie odebrata,



W mrozach, wodach potopita,
A dusze w pieklo wtracita.

O piekielne gorzatczysko,

Co$ sprawito zte nad wszystko,

Wiec ci wojne wydajemy,

Wypedzi¢ cie juz musimy.
Bracia dobrzy, ukochani!

Nie cierpmy tak strasznej pani,

Precz z kwatemicg do piekia,

Skad ta zhrodniarka uciekia.
Mys$my zotnierze trzezwosci,
Koledzy wstrzemigzliwosci,

Bo walki, hracia, do hroni,

Bij gorzatke, kto ja zgoni.
Kieliszki, flaszki trzaskajmy,
Gorzatczysko wylewajmy,

By jej i Swinie nie pity,

I psy sie nig brzydzity.
Masz gorzatko, w gnoju grobek,
Nie bedzie cie pit parobek
Ani zaden cziek poczciwy,

Ani miody, ani siwy.

Kto jeszcze gorzatki broni,

Niech od nas z daleka stroni,

By nas jeden nie zarazat,

A do piekta nie wprowadzat.
Po tak dzielnem naszem mestwie
Odniesieni chwate w zwyciestwie,
Zatkniem choragiew statosci
Jako pomnik szczesliwosci.

Czcionkami Karola Miarki w Mikotowie.
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literfaffer, gu beren gortfajaffung etwa 112 745 ®oppet=
JDoggon notig méren.*?.) Stuf ben Kopf ber SBeodlfu : tg
— alfo'ouf SJtauner unb grauen, gingtinge unb 3ung=
fronen, ©reife unb Sduglinge — murbe Bei gan? gleich
mékiger Verteilung biefeé VVnnntroeing iXk Riter fommen;

2., bak in ®eutfd)lanb atrjtjrlicij 555600000 Riter
©ier getrnnlen werben, baé ftnb 54556000 gettotiterfaffer,
gu beren ®rangport etwa 909 267 ®oppetwaggon corltanben
fein muBten. Stuf ben Kopf ber Veodtterung mirbe ent«
falten 107*/, Riter, ba8 if; metjr als ein gettoliter;

3. bak tn Scutfrtjtanb im Safjre 322000000 Riter
SBein getarnten werben, bag finb 3220000 ©ettetiterfaffer,
beren gortfajaffung 53666 ®oppeXroaggott erforbern. Slttf
ben Stopf ber Seootferung murben entfallen 6V9 Riter;***)

4., bak ©eutfcljianb biefen SUtotjRtfee atljafjrtict) mit
etma 3 Sitiltiarben SJtart Begafjtt, eine Matji, bie ficij auf;et=
orbentticl) teicljt fpricfjt, non ber mir ung aber teine vecf)te

*) Entnommen bem ,,iltonatsblait b»s Blauen Kreuje$ "

. **) Berechnetnad) benitngabe.i eine» Beamten ber'tStitec=Erpebition,
iu 6ranbeSe” anfia6cr SS3 lie6t bie Rotl<!tite Stattftit tntb Boltsjéljtnng



STATYSTYKA,
wiele trunki zawierajg, alkoholu.

Czysty spirytus 97—100% (procent alkoholu,
Piwo . %, 4% takze 5% i 6%

Wino — 5% do 20%

Szampan 5% do 20%

Gorzatka 25% do 50%

Arak 53%

Likiery 20% do 55°0

Wino jabtkowe (cyder) 15 — 17%

Prawda o alkoholu.

1. W Niemczech rocznie wypijajg 676,470.000 litréw
gorzatki t. j. 6,764,700 hektolitrowych beczek. Do prze-
wiezienia tych beczek potrzebaby byto 112,745 wagonow.
Gdybysmy to podzielili miedzy mezczyzny, kobiety i dzieci,
toby przypadto na kazdag gtowe 13 i pot litra:

2. wl Niemczech rocznie pijg piwa 5,455,600,000 litrow,
tj. 51,556,000 beczek hektolitrowych, (hektolitr=100 litréw,
litr=4 sznyty) do ktérych przewiezienia potrzebaby 909,267
podwojnych wagonow. Na kazdego cziowieka przypadtoby
blizko 108 litrow tj wiecej jak hektolitr;

3. w Niemczech pije sie wina rocznie 322,000,000
litrbw t. j 3,220,000 hektolitrowych, do ktoérych prze-
wiezienia potrzeba by 53,666 podwojnych wagonéw. Na
kazdego cztowieka przypadto by wiec 6 i pét litra;

4. Niemcy za te mase alkoholu rocznie ptaca 3 mi-
liardy marek, liczba, ktéra sie bardzo tatwo wymawia, ale
ktérg sobie trudno wyobrazi« mozemy. Chcac pojaé, co
ta suma znaczy, to musisz wiedzie¢, ze 3 miliardy marek
majg 150 milionéw >20 markéwek. Jedna 20 markowka
wazy 8 gramow a wiec 150 milionéw wazg 1,200,000,000
gramoéw tj. 2,400 centnaréw. Do przewiezienia tej goéry
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8 @ramm, alfo micgen 150 Millionen Stiide 1200000000
©ratnrn, ba§ finb 24000 ©tr. Sui $ortfrijaffung biefeé
©0Ibbergee mirben etroa 120 ©oppelmqgggon nétig fein.
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Saufet in bie Statut be§ TOatjnfinné oerfinien, baé ftnb
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1

7., bafj aiijfitjriici) in ®eutfd)tanb 50000 Srinter atd
Uebertreter ber ©efetje unb als ©erbredjer bent
Strm be§ ©trefridjteré oerfailen,

8., bafj ber oierte ®eii aller ©eifteSiranfen itjr
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11., bafj mir gur Seit in ©ei’tfdjianb ca. 300 000
notorifdje ®run'enbo!be ijaben.

*> Hngabin 5- U entnommen bem IDerfe bes ~rcenanftatts iSbe*«
arjtes Dr. tjoppei 1jtuHn Gber ben i‘lfcl;ol.”



ztota potrzeba by 120 wagonéw. Niemcy majg 55 milio-
néw mieszkancéw, gdyby te trzy miliardy, ktére temu
szatanowi alkoholowi corocznie sie ofiaruje, zupetnie ro-
wno byly podzielone, to przypadto by na kazdego podda-
nego niemieckiego panstwa, bogatego czy biednego, mio-
dego czy starego, chtopa czy kobiete, okoto 54 i pot marki
a to znaczy dla rodziny z 6 dzie¢mi rocznie 436 marek tj.
na dzien 1 marke 19 fenygow:

5. rocznie w Niemczech 1G00 pijakéw konhczy samo-
béjstwem. To odpowiada ludnosci jednej z wiekszych wiej-
skich parafii.

6. rocznie w Niemczech 30,000 pijakow dostaje po-
mieszania zmystow, to znaczy tyle blizko, jak mieszkafncow
w Bytomiu.

7. corocznie w Niemczech 150,000 pijakdéw zostaje
skazanych przez sady na wiezienie za zbrodnie, to jest
pie¢ razy tyle, jak ludzi w Bytomiu;

8. czwarta czes¢ wszystkich oblgka-
nych nieszczeScie swoje pijanstwu zawdziecza;

9. w 10 latach (1877—1866) tylko w lazaretach
pruskich 14,186 os6b na obted wskutek pijanstwa
umaito. To jest wiecej jak Piekary i Szarlej dokupy.

10. pomiedzy teraz zyjacymi mieszkaficami Niemiec
okoto 1 milion i trzecia cze$¢ przez przyzwyczajenie do
picia niszczg zdrowie i umierajg przed czasem, to odpo-
wiada ilo$¢ ludnosci Szlezwigu Holsztynu;

11. obecnie mamy w Niemczech 300,000 na liscie
zapisanych pijakow (bultrunkéw). Gdyby ci wszys-
cy mieszkali na jednem miejscu, toby powstato miasto
nie wiele mniejsze jak Wroctaw.
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