ZOFIA MROZOWICKA.

Modlitwa majowa.

Z piesnig skowronkow lecg w niebiosy
Majowych piesni i modlitw glosy —
O Marjo! niech im Twa laska raczy
Razem otworzy¢ blekitow stropy:
Ziemia skowronkdw, ziemia oraczy
Z prosba sie Sciele pod Twoje stopy.
Niech jak szeroka i jako dluga
Zaszumi chlebnym kitosem w $lad ptuga,
Btogostaw rose i stofica blaski,

O Matko taski!

Krélowo» nieba! Ty, ktdrej znana
Gorycz tutactwa na obcej ziemi.
Co$ w pyt przydrozny szta po kolana,
Pojac Dziecigtko tzami wilasnemi —
Ty, co$ dzwigata przeczucie Meki —
Wobec spetnionej, czuta jak boli:
Policz tzy ciche i glosne jeki
Twardych drog naszej tutaczej doli
1 pociesz echem lepszej juz wiesc'.

Matko bolesci!

Nie wybujato nam owo kwiecie,

Cosmy przed vyiekien zasiali w maju;

O Czestochowska! wspommj Ty przecie

Zes$ jest Krolowg naszego kraju,

1 niech przyczyna Twoja goraca

Wskrzesi nam posiew tego :miesigca.

Niech wsrod uciskowi wszystkie Twe, syny

Bra¢mi sie od tej czujg godziny!

Niechaj przepadnag te zia kakole.

Co nam chca zghtuszy¢ majowe pole:

Spraw, niech sie ockniem zgodni i prosci.
Matko mitosci!

Miska soczewicy.

Dzieckiem bedac, nie znositem soczewicy i popro-
stu w glowie mi sie pomiesci¢ nie moglo, ze Ezaw za
miske tak wstetnego jadta mdgt odstgpi¢ Jakdbowi swe
prawa starszefAstwa. P&zniej dopiero, gdy nas wojna
nauczyla jes¢ rozmaite grochy i grysiki, przekonatem
sie, Zze soczewica przecie lepsza, a nawet jej smak po-
lubitem, ale znowu nie do tego stopnia, abym sie miat
zan wyrzekaé naleznej po rodzicach schedy. Bo wia-
domo, ze smak nawet najlepszej potrawy mija za pot
godziny, a biede potem cate zycie klepac trzeba.

A jednak wielu takich Ezawow chodzi po Swiecie,
a czesto i my sami za miske soczewicy sprzedajemy,,
pierworodztwo. Dla btahej przyjemnosci, dla zaspoko-
jenia chwilowej zadzy czynig sie ludzie nieszczesliwy-
mi na cate zycie, poswiecaja to, co daleko trwalsze |
cenniejsze: honor i czyste sumienie. Staneto mi to ja-
skrawo przed o:zam.. gdym odwiedzat w wiezertu
pietnastoletniego chtopca, ktéry razem z kilkoma kole-
gami rozbit pewnej niedzieli kase sklepowa, bo im trze-
ba byto pieniedzy na wycieczke. Ot miska soczewicy
— whnet zapomniang zostala, ale chiopak z uczciwej
rodziny zrujnow at sobie cale zycie, ktére lezy dzi$
przed nim jak szary dzien listopadowy, a z kazda go-
dzing, jak robak, co nie umiera, odzywa si¢ wyrzut su-
mienia: ach, zebym tego nie byt popetnit!

Przyktad to jeden z tysiecy, bo niestety cod sien
widzimy, jak ludzie to, co majg najlepszego, poswiecajg
za takg miske soczewicy, — a czynig to nletylko ze
stabosci woli, nietylko z chciwosci, ale bo sg jakby Sle-
pi i nie umiejg rozréznic, co cenne, a co marne. Ta za$
Slepota stad znéw pochodzi, ze sobie nigdy w zyciu (ile
zadali na serjo pytania: co wlasciwie jest pierwszem |
najcenniejszem dla kazdego cztowieka na tym Swiecie.'
Gdyby to na pewno wiedzieli, to nie daliby sie uwies¢
zludnej i przemijajacej pokusie, tak, jak nie pomiesza ze'
sobg ztych i dobrych ksiazek, kto juz raz dobrg prze«
czytat i wie, ile z niej skorzysta¢ mozna.

Powiedzcie mi wiec sami, drodzy ! czytelnieyy co
jesi naiwyzszem i najcenniejszem dobrem tu na ziemi?.

W ogtoszeniach gazet nieraz stoi wielkiemi literami:
»Najcenniejszem dobrem cztowieka jest“ — a czytajac
dalej, dowiadujémy sie, ze ,,zdrowie — i dlatego nale-

zy do kawy uzywa¢ domieszki Francka“. Czy Francka
Synowie, fabrykanci stawnej cykorji, majg stusznos$c¢??
Zdaje sie, ze tak. Bo i c6z wart cztowiek bez zdrowia?.
Nic go na Swiecie nie cieszy, ani uzywaé, ani praco-
waé," ani dla drugich nic zdziata¢ nie moze!

a wiec zdrowie. Ale czy ten dowdd jest wystar-
czajacy? Jaki$ gtos wewnetrzny méwi nam, ze nieko-
niecznie. Bo przecie, kto nie je i nie $pi, ten takze
pracowa¢ nie moze, a wiec rownie dobrze moZraby,
powiedzie¢, ze najwyzszem dobrem czlowieka jest je-'
dzenie i spanie.

Ot6z widzicie: zdrowie jest tylko warunkiem do
zycia potrzebnym, ale nie jest tem, co najcenniejsze’
Najlepszy dowod, te ludzie silni i zdrowi popehniaja;
czasem najszkaradniejsze zbrodnie lub wiodg proéznia-
cze, bezcelowe zycie, podczas gdy stabowici pracuj
bez wytchnienia i tworzg najpiekniejsze dzieta, dos¢
wsoomnie¢ $w. Wincentego a Paulo, wielkiego aposto*



vy

la mitosierdzia. Kozliczne przykltady wskazujg tez, ze
ludzie szlachetni bez -wahania poswiecajg swe zdrowie
dla celéw wyzszych. Pomyslcie tylko o misjonarzach,
ktérzy idg w kraje dalekie pielegnowac i pociesza¢ tre-
dowatych, cho¢ sami niechybnie ulegng zarazie. A wiec
inie zdrowie jest najcenniejszym dobrem na ziemi.

Moze majatek? — Takby sie zdawac¢ mogto, bo laj-
wieksza cze$¢ ludzi ugania skwapliwie za groszem,
czesto z uszczerbkiem delikatnosci, mitosierdzia i su-
mienia. Bo pienigdz, to niby rézdzka czarodziejska, za
ktorej dotknieciem spetniajg sie wszystkie zyczenia. Ze-
by to wszystkie! Ale to najgorsze, ze cztowiek wiecz-
nie nienasycony, im bogatszy, tern wiecej ma potrzeb,
a kazda potrzeba nowe rodzi pragnienia, i tak bez kon-
ca. A poniewaz bogaci rnajg tyle potrzeb, wymystow
i humordéw, wiec im tem trudniej z sobg wyzy¢ i czesto
we wspaniatym patacu niema ani mitosci ani radosci,
tylko kwasy i swary. | na céz sie tym ludziom zdato
bogactwo?

A wiec widzicie, nie wszystko mozna kupic¢ za pie-
nigdze. Nie powiem, zepy majatek byt czem$ ziem i
niepozytecznem. Bynajmniej. Ale staje sie on zawsze
przeklenstwem, gdy go uwazamy za rzecz najwazniej-
szg w zyciu, a moze by¢ blogostawienstwem w rekn
skromnego i mitosiernego czlowieka.

Bogaczowi, ktory nikogo nie kocha précz siebie,
zycie staje sie pustynig, cho¢ ma patace i wykwintnego
kucharza i moze podrézowa¢ no catym Swiecie. Bo
prawdziwg rados¢ w zyciu daje nam nie petna sakiew-
ka, ale spokojne sumienie i serce petne mitosci dla bliz-
nich. Kto to raz dobrze zrozumial, ten z pewnoscig
nigdy nie zamieni na miske soczewicy tego, co w zy-
ciu najcenniejsze: silny charaKter, czyste sumienie,
dusza petna mdosci Boga i ludzi. M. K.

Jaka powinna bycC kobieta,
ktorg sie ma poslubic.

Oto o czem sie dowiedziatam, i co wam zdradze w
tajemnicy, kochane czytelniczki, bo — jesli nie zechce-
cie z tego korzysta¢, to w kazdym razie nie zawadszi,
byscie sie dowiedzialy do jakiego stopnia wzmagajg
sie wymagania mezczyzn co do prsymiotdw ich przy-
sztych zon, wymagania tych, ktérzy czesto... tak mato
w zamian daja...

Oto: bierz za zone kobiete, ktéra serdecznie Smiaé
sie umie; jesli jej smiecn jest wymuszonym, nienatural-
nym, nie nadej sie taKa na zone. Zen sie z kobieta,
ktora, jesli wszystkie lepsze miejsca w teatrze zajete,
rownie chetnie usigdzie z tobg w podrzedniejszycn
krzestach, bo taka nigdy cie zameczac nie bedzie wy-
maganiami, nt zarozumiatoScig, nie bedzie sie czuc nie-
szczeSliwa, jesli inne wyzej doprowadzg jak ona. Gdy
idgc w towarzystwie kobiety ulicg, napotkasz Zebraka,
ktoremu zechcesz udzieli¢ jatmuzny, a ona zrobi uwa-
ge, ze to moze oszukaniec i pijak, to nie zen sie z nig,
gdyz taka jest bez serca i egoistka. Jesli kochasz
dziewczyne jaka, to postaraj sie dowiedzie¢ jak ona sie
rano po przebudzeniu zachowuje, czy jest mrukliwa i
w zlym humorze, czy tez luba, Swieza i wesola; jesli
tamte pierwsze przymioty posiada, to nie zen sie¢ z nig
pod zadnym warunkiem. | nie zen sie z takg, ktora w
domowem pozyciu ze swoimi, z rodzing jest mato-
moéwna ! nie uprzejma, naromiast w towarzystwie i 3
obcymi nadto mita i uprzejma, bo zapamietaj to sobie:
obecnie, gdy$ tylko jej przysztym, ona stodka, dobra,
ledwo gdy cie raz swg raczka juz uszczesliwi — prze-
«taniesz by¢ jej obcym, a ona zacznie sie i z tobg ob-

chodzi¢ w ten sam sposéb jak ze swojg rodzing. 1 z
taka mozesz sie zeni¢, ktora, gdy przyjdziesz w odwie-
dziny, bez fatszywego wstydu ukaze ci sie w skrom-
ném ubraniu, przy fartuszku; niech cie los strzeze od
takiej, ktora kaze ci dlugo na siebie czeka¢, nim zrobi
tualete. Takiej pozniej tylko stroje beda w gtowie, a
przed zwierciadtem godziny traci¢ bedzie w czasie kie-
dy ty zgtodnialy na obiad czekaC bedziesz... Bierz i
takg bez namystu, ktéra swoim kochanym chetnie lubi
ustuzyé, i nie szczedzi dla nich matych mozliwych nie-
spodzianek... ojcu fajeczke zapali, na biurku mu kurz
posciera, otéwek zaostrzy, mamie pomoze przy ubra-
niu, przygotowawszy jej trzewiki, kapelusz, rekawicz-
ki, gdy ma wyjs¢ do miasta, jaka$ przystugg pomoze
jej w kuchni a gdy powrdéci, podsunie wygodne krze-
sto do odpoczynku; o, taka! i dla ciebie bedzie troskli-
wa i dobrg zong. | taka rowniez nig bedzie, ktora nie
gniewa sie na seryo na braci, jesli jej zartobliwie $mie-
szne przezwiska nadajg lub sie z nig przekomarzajg —
taka i tobie bedzie nie tylko zong — kochankg, ale i
najlepsza w Swiecie towarzyszka doli i niedoli. F. B.

Pielegnowanie dziecka w piarwszych
dniach | tygodniach zycia.

Czystos¢ i odosobnienie.

Czysto$¢ zaréwno dziecka jak i otoczenia jest nie-
zbednym warunkiem dla prawidtowego rozwoju jego.
Dotkniecie bowiem rekag czy tez zetkniecie sie skory
dziecka z przedmiotem nieczystym wystarcza, by prze-
nies¢ na nader wrazliwg na zakazenia skore i btony Slu-
zowe dziecka niebezpieczne zarazki. Dlatego to tak
waznem jest dokladne obmycie ragk przed kazdem ze-
tknieciem sie z dzieckiem. Osoby pielegnujgce a wiec
matki czy siostry pielegniarki winny by¢ ubrane w bia-
ty plaszcz ptécienny. Odosobnienie (izolacja) zupetne
dziecka ma natomiast na celu zapobiec zakazeniu go
gruzlica, btonicg (dyfterja), grypa itp. za posrednictwem
0s6b na pozér nawet zdrowych, ktére odwiedzajgc
dziecko biorg je na rece i czesto nawet catujg. Co do
gruzlicy, — to wedtlug nowych badan, wystarcza na-
wet chwile krotkg trwajgce zetkniecie niemowlecia z
chorym by je zakazi¢ tg straszng choroba.

Pierwsze czynno$ci po przyjsciu na Swiat dziecka.
Czynnosci te spetnia zazwyczaj potozna. Po uro-
dzeniu dziecka zaopatruje mu ona pepowine, nastepnie
oczyszcza skére z resztek $luzu, krwi i mazidia ptodo-
wego przez obmycie ciepta wodg i przeprowadza
pierwszg krétkg kapiel w czystej, przegotowanej wo-
dzie o cieptocie 290 R (== 37° C). Po kapieli zasypui-
sic pepowine dermatolem kiadzie na nig kawatek gazo
i obwiagzuje dwukrotnie brzuszek (luzno!) opaska. Po
5 dniach pepowina ulega zeschnieciu i odpada. O ile w
ciggu dalszym saczy — zwrdcic sie nalezy o pomoc do
lekarza. Do obowigzku potoznej nalezy tez wkropleito
do oczu dz'ecka ptynu odkazajacego, ktéry zapobieg
czesto pdzniejszemu ropieniu spojowek. Po zwazen,
dziecka i zanotowaniu ciezaru kiadzie sie dziecko v
czystej ogrzanej bieliznie do snu i po 6 godzinach juz
przystawia po raz pierwszy do piersi. Nastepna kapu !
modbywa sie dopiero po zupeilnem zagojeniu sie pepowi-
ny — do tego za$ czasu zmywa sie ciato cieptg woda.

Jak Kariiti¢ dziecko piersia?
Jeszcze przed urodzeniem sie dziecka .w, ostatnich

miesigcach cigzy — matka przygotowac sie winna do
zadan karmienia. Nalezy hartowac¢ brodawki vyiersio-



.we przez dwukrotne (ranne i wieczorne) zmycie ich
czysta, zimng woda i wytarcie wacikiem z alkoholem.
£> ile brodawki sg ptaskie lab wciggniete, mozna je
przez lekkie, codzienne wycigganie lepiej uksztattowac.
Karmienie piersig trwa¢ powinno przez caty pierwszy
rok, w 4 do 5 miesigcu nalezy jednak rozpocza¢ dokar-
mianie. Z kohncem 1-go roku nalezy stopniowo odia-
czyC dziecko od piersi, zastepujgc co 2—3 tygodni je-
dno karmienie piersig pokarmem sztucznym. Nie wol-
no dziecka przyktada¢ do piersi, ,kiedy tylko zapta-
cze", lecz zachowa¢ 3 godzinne przerwy w dzien a
(6-godzinng (dla dania odpoczynku piersiom) w nocy a
.wiec karmic o
Ir 6 —9 — 12— 15— 18 —21 — 24

Nalezy uwaza¢, by po kazdem karmieniu piers byta
doktadnie oprdzniong (szczeg6lnie u matek dzieci wa-
thych, przedwcze$nie urodzonych, leniwych do ssania),
bo inaczej pokarm zalega i zanika Dlatego nalezy re-
szte mleka odciggna¢ balonikiem lub odstrzykng¢ reka.
Czas ssania nie powinien przekracza¢ 15—20 minut.
Diuzsze trzymanie dziecka przy piersi powoduje ranki
brodawek piersiowych a w nastepstwie grozne zapale-
nie gruczolu sutkowego. Przed kazdem przystawie-
niem dziecka zmy¢ nalezy brodawke watg zamaczang
W 2% kwasie bornym, nigdy za$ nie $lini¢! Kazdora-
Zowo W ciggu ssania piersi lub gdy dziecko zaprzestaje
ssa¢, nalezy postawic¢ je pionowo, by mu sie tykane
podczas ssania powietrze odbito. To samo mozna po-
wtbrzy¢ po ssaniu. Zapobiega to czesto wymiotom u
niemowlat.

Jak sie ma zachowywa¢ matka?

Kobieta karmigca powinna codziennie zmywac gor-
na cze$¢ ciata woda cieptg i mydiem, jesli juz nie mo-

bom, przeprowadzajagcym badania, poruczyra Organiza-
cja Zdrowia ustalenie ostatniej choroby, ktéra spowo-
dowata $mieré danego niemowlecia w pierwszym roku
jego zycia, a nadto spotecznych, miejscowych i ogélnych
w danym kraju, czynnikdw hygienicznych, ktore mogty
przyczynic¢ sie do tej Smierci. W instrukcjach, lanych
badajacym, przytoczony jest przykiad nastepujacy:

».Niemowle umiera na rozstrdj kiszek w domu tak
zwanej suchej mamki, ktérej oddane zostato na wyka:-
mienie na wie$ przez matke-stuzaca, robotnice i t. p.,
nie majaca moznosci trzymania dziecka przy sobie i kar-
mienia go wiasng piersig. Smier¢ niemowlecia spowo-
dowana zostata w tym wypadku przyczyng chorobliwg
— rozstrojem Kiszek; zdrowotng — niewasciwg piele-
gnacjg przez karmicielke i wreszcie spoteczng — poto-
zeniem zarobkujacej matki, nie mogacej trzymac przy
sobie i karmi¢ dziecka swojego w sposob naturalny
t. J. piersig®.

Badania maja by¢ przeprowadzane w ciggu categr
1927 roku, poczem raporty z rozmaitych zbadanych o-
kregbw beda zestawiane i porownywane celem prze-
prowadzenia na ich podstawie wnioskow ostatecznych

tzy Matki Bozej,
Legenda.

Byto to wtedy, gdy Matka Boza chodzila jeszcze
po ziemi, nieszczesliwych pocieszata, smutki Koita, tzy
ocierata, a maly Jezus, Madro$¢ przedwieczna, $wia-
dek przeczystego Jej zywota, wtedy juz wiedzial, ze
przez ditugie wieki i az do konca Swiata biedni wy-
gnancy z padotu tez zwracaé sie bedg ku Jego Ma-
tuehnie, blagaigc w pokorze o pomoc w niedoli, a z ust

A 7e uzywac codziennej kapieli. To czy matka ma odsta-
je wi¢ dziecko od piersi np. z powodu gruZlicy, epilepsji,
~choréb umystowych itp. rozstrzygnag¢ moze tylko le-

milionéw, z patacéw i poddaszy, poptyng w niebiosy
stowa rzewne i modlitwy: ,,Pod Twojg obrone, pod

likarz. Natomiast zapatrywanie jakoby pokarm tj. mle-
ko kobiece mégt by¢ ,za stary“, ,za rzadki", lub wo-
gole ,niedobry* i dziecku szkodzit, jest zupetnie nie-
uzasadnione. Nalezy przeto zaniecha¢ niepotrzebnych
prob i badan mleka kobiecego (ktore sie wykonuje w
»laboratoriach' na zadanie czesto lekarzy!), poniewaz
. mleko kobiece ze wszystkich pokarmoéw jest dla nie-
t mowlecia z pewnoscig liajlepszcin. Tak samo ,brak
Apokarmu“ ma swojg przyczyne najczesciej w ziej tech-
fnice karmienia. Kobleta karmigca odzywia¢ sie powin-
ijna pokarmem mieszanym urozmaiconym, spozywac co-
Izien Swieze owoce, jarzyny, masto >tp., wszystko to
W ilosci pottora porcji tego, co jadta zwyczajnie tj.
porcje dla siebie i pot dla dziecka. Specjalne diety, tu-
czenie sig, picie piwa itp. — jest nonsensem.
Dr. Krajewski.

Ratowanie niemowlat.

Tod hastem ratowania niemowlat przeprowadza
obecnie Organizacja Zdrowia Ligi Narodéw nader waz-
ng i ciekawg statystyke. Dotyczy ona S$miertelnosci
niemowlat w rozmaitych krajach Europy i ma na celu
-/badanie i ustalenie glebszych przyczyn tej $miertelno-
§ci, wiec: warunkéw zdrowotnych i spotecznych, mie-
szkaniowych, odzywczych, dziatalnosci towarzystw
opieki nad niemowleciem, kontroli urzedowej i t. p. Ta
teren badan wybrano, jak dotychczas, Wielkg Brytanig,

Twoja opieke, uciekamy sie Swieta Boza Rodzicielko!
Posredniczko nasza! Matko i Opiekunko naszal! przy-
czyn sie za nami!“

Dzien sie¢ miat ku schylkowi. Cichy i cieply wie-
czor letni nadchodzit po pogodnym dniu.

Stoneczko schowato sie juz do potowy po za brzo-
zowym laskiem, gesto podszytym kepami roztozystej
paproci, leciuchny wiaterek niést tagodne powiewy i
won z siana $wiezo skoszonej taki; ptaszki Swiergoczac
wracaty do gniazd swoich, tuz w pobliskim stawie zaby
rozpoczety pieSi monotonng, TOje muszek brzeczaty
W powietrzu, przesyeonem tchnieniem wiosennem, a i z
wioski, c6 dlugim szeregiem chat roztozyta sie pod la-
sem, dochodzity odgtosy rozméw i nawotlywan, ryk
bydta i pséw szczekanie.

Tam zycie wrzalo jeszcze w calej petni, a na sze-
rokiem polu w promieniach zachodzacego storca sre-
brzylo sie dojrzewajgce zyto, petne i ciezkie klosy
chylity sie leciuchno ku ziemi wiatrem poruszane #fan
zielonej jeszcze pszenicy rozestat sie po drugiej stronie
miedzy, tu i owdzie mak butnie wychylat czerwong
swg gtéwke lub mile necit oko modry btawatek i ro-
zowy kakol, miedzg za$ szta Maria, prowadzac za
rgczke mategc Jezusa.

Matuchaa Boza, ta Lekarka cudowna, ,,Uzdrowie-
nie chorych", wracata z pobliskiej wioski, dZzwigngwszy
z ciezkiej niemocy uboga wyrobnice.

Szha stodko usmiechnieta, pochylona nieco kn gwa-
rzacemu roztropnie Synaczkowi, a promien zachodza-

Francje, Niemcy, Anstrje, Holandje i Norwegige, a w cego stonca, ktadt Im sie komie pod stopy w nlemym

kazdym z tych krajow poszczeg6lne jego okregi,

wysoki i wyjatkowo niski procent $nrertelnosci. Oso-

dwa” hotldzie.
miejskiej dwa wiejskie, ktére wykazujg wyjatkowo” #*".Whbkoto spokoj byt | cisza.

j
Nagie od strdw”wio-
ski.lrozieit*sie"gniewny krzyk niewiesci i tajufje. Z



diaty w”blegta” dziesieciofetnia ubogo oaziana dziew-
' czynka, ptaczac' zatosnie.

— Matu$ moja, matu$, czemus mnie odeszta? co
ja poczne biedna na Swiecie? — skarzyfa sie oblesnie.
Zatamujac drobne wychudzone raczyny, tkanie wstrza-
sato watlg jej postacia, a tzy ptynace po twarzy mie-
szaly sie z krwig sgczacg sie ze zranionego czota,

— O matu$, moja matus! zabierz mnie do siebie. O
matu$ nie zostawiaj samej sieroty... — zawodzita dziew-
czynka tak zatosnie, ze kamien by sie wzruszyt, a coz
dopiero petne niewyczerpanej litosci Serce Marji!

— Co ci to, dziecko? — spytata fagodnie, podcho-
dzac ku niej.

Dziewczynka ucichla i ukryla twarz w dloniach,
drzac jeszcze cata od wewnetrznego wzruszenia.

— Co ci to, dziecko? — spytata tagodnie, podprzj-
gtadzajae dionig jej rozrzucone wiosy.

Zaleknione oczy petne tez podniosty sie ku stodkiej
twarzy Matki Bozej.

— O Pani! ratujcie sierote! — zawotata zatosnie i
rozptakata sie znowu.

— Biedactwo... widze krew na twem czole. Kto
cie zranit! kto cie skrzywdzit, sierotko? Nie ptacz,
rane obmyjemy i opatrzymy, a wkrétce i $ladu nawet
I niej nie bedzie — mowiac to, Marja wydobywata juz
t zawinigtka ptotno i masé gojaca.

Maty Jezus, przygladajgc sie temu w milczeniu,
pobiegt ku dziewczynce i podajac jej wigzanke Swiezo
zerwanych polnych traw i kwiatkow, rzekt z dziecieca
pieszczota,

— Nie ptacz, kwiatki takie tadne, bedzie z nich
§liczny wianeczek! nie placz! .

Mimo to tzy plynelty z oczu malej; przestrach i
obawa malowaly sie w wyrazie bladej twarzyczki, a
niespokojne spojrzenia biegly trwoznie ku wiosce.

Spostrzegta to Matka Boza.

— Czego sie trwozysz, dzieweczko? — spytata ta-
godnie — zaraz ci rane opatrze i powrdcisz do ojca.

— Ja nie mam ojca — szepneto dziecko.

— Wiec masz zapewno rodzerstwo?

— Mam tylko macoche, a ona tak mnie bije, katu-
je... dzisiaj kazata mi podzwigng¢ wiadro wody, nie
mogtam, woda sie rozlata i za to ona tak mnie uka-
rata — mowila sierota przerywanym glosem.

Gleboki cien smutku padt na stodkie oblicze Marji.

— Biedactwo... — szepneta, a gtosniej dodata:

— Wiec tak ci Zle na Swiecie, dzieweczko?

— O], zle! dawniej bywato, gdy matu$ moja zyia,
to upiescita swojg Rozalke i. ukochala, ale matu$ za-
wiezli na cmentarz... potem to i ojciec nie krzywdzit..y
ale macocha... o! ona mnie zabije — dokonczyta z pta-
czem sierota.

— BadZz dobrem, cierpliwem dzieckiem, to i druga
twoja matka ulagodzi sie i pokocha cie z czasem —
rzekta Matka Boza pojednawczo.

— O niel ona mnie nie pokocha; kto tak bije ten
nie kocha — szepneto dziecko i odchylajac ubogie swe
szaty, pokazato ranami okryte ramiona i plecy.

Matka Jezusa pochylita sie nisko ku temu krwawe-
mu Swiadectwu nieludzkiego okrucienstwa: stowa za-
marty jej na ustach, a z stodkich oczu poptynety tzy
bolu i litoSci. Sptywaly cicho, ciezkie i wielkie na
ptowg i roztargang glowine dziewczynki, na w:gzanke
kwiatow w wychudtej raczce dziecka, na polne trawy,
obficie zarastajace brzegi miedzy.

W promieniach zachoazacego stonca tzy Matki Bo-
zej jak najcenniejsie brylanty, mienity sie wszystkicmi
barwami teczs, a Ona tymczasem dokonywata dzieta
mitosierdzia, opatrujgc lekko i zreczn.e krwawiace' sie
jeszcze rany biednej sierotki.

Maty jezus przysiadt u nég Matki na miedzy 1
gwarzyt sobie z cicha do polnych kwiatkéw, do ro-
baczkdw snujgcych sie tu i owdzie, do kamykdéw przy-
droznych, zwyczajne jak dziecko.

Cisza i spokdj panowaty wokoto, wietrzyk tylko
feciuchno potracat o tan pszenicy, szumigcej tajemniczo
i pochylat ku ziemi petne, chlebodajne kiosy tyla, za-
p6zniona ptaszyna spieszac do gniazdka, Swiergotata w;
przestworzu, na pogodnem niebie gonity sie lekkie +
jak puchy rozsypane chmury, a z tagodnych oczu Ma-
rii Najswietszej ptynety tzy bolu i litosci.

Duze i ciezkie, mienigce sie krwawo, zawisty na
polnej trawie, zwanej pospolicie ,drzaczka“ 1 przez
wieki rozmnozone w tysigce, przypominajg nam po
dzi§ dzien Cudowng Lekarke ,,Uzdrowienie chorych®:
do ktdérej wznoszag sie btagalne mysli i serca nasze, a
z ust milionéw i ze wszech krancow Swiata ptyng sto-
wa goracg mitoscig i wiarg natchnione:

,O Marjo, Pocieszycielko strapionych!
zenie wiernych! mddl sie za nami!*

WSspomo-

ZARTY | DOWCIPY.

Czterej najlepsi lekarze na S$wiecie- — to: dr.
Umiarkowanie, dr. W :soto$¢, dr. Snokoi, + dr. Pie-
nigdze.

Roztargniony profesor.

Profesor Zapominalski stara sie¢ napr6zno otworzy¢
brame domu. Widzac jego wysitki, $pieszy mu z po-
mocg jeden z przechodniow i stwierdza, ze pan profe-
sor chce brame otworzy€... cygarem.

— Tern pan profesor nie da rady — rzece. — To
przeciez cygaro.

— Nie moze byé! — odpowiada profesor. — W ta-
kim razie ja przed kwadransem wypalitem... klucz od
bramy!...

Bezplatnie.

Papa przez dziurke od klucza zauwazyl, ze nau-
czyciel muzyki skfada gorgce pocatunki na ustach swef
uczennicy. Otwiera z trzaskiem drzw<:

— Jak pan $mie, czy za to panu place?

___Ja tez to robie bezptatnie.— odpowiada nau-
czyciel.

Dowcipny kozak.

Podczas wojny wydano w wojsku rosyjskiem su-
rowy rozkaz, by zotnierze tié Smieli rekvaruwal na
wilasng reke' zadnego bydia, ani ptactwa. Myjatek
uczyniono tylko dla gotebi pocztowych.

Tymczasem rotmistrz przytapuje kozaka na gora-
cym uczynku oskubywania osi, niewatpliwie skra-
dzionej.

— Co to znaczy? — pyta surowo.

— To, to... — baka zrywajac sie kozaK — to jest
ge$ pocztowa.

Znataz* sposob
Pewien misjonarz ochrzcit dzikiego, poczerr rzeki:
__ Teraz nie nazy wasz si¢ Nia-Naim, ale Piotr i pa-
mietaj, zeby$ nie jadt w pigtek miesa.
- W pigtek jednak zastaje misjonarz nawrdconego 2
kawatkiem surowego miesa w garsci i czyni rri z tegj
powodu wyrzuty. Nowy chrzescijanin z mew-nng mi-

ng odpowiada: L G
__Alez, ojcze, przeciez nie jem miesa, be przedtem
polatem je wodg i powiedziatem, tak samo jak ty mnie:

Teraz nie nazywasz oie mieso lecz ryba.



