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Nicjuz nie bedzie
takie samo...
Znowu

Gdy dwa lata temu wy-
buchta pandemia ko-
ronawirusa, jednym z
najczestszych zdan, ktore
przewijato sie w mediach
byto ,,juz nic nie bedzie ta-
kie samo”. Dwa lata poz-
niej, stojqc u bram wiosny
i schytku obostrzen, petni
nadziei i radosci, Ze to co-
vidowe szalenistwo dobiega
powoli korica, dostalismy
w teb kolejmym dramatem.
24 lutego, wczesnym ran-
kiem, Rosja zaatakowata
Ukraine, wybuchta wojna.
Po poczqtkowym szoku i
falistrachu, stato siecos, co
przejdzie do historii—zryw
narodu polskiego. Takiej
fali Zyczliwosci i checi nie-
sienia bezinteresownej po-
mocy ten kraj nie widzial
chyba nigdy. Liczne zbior-
kinarzecz uchodzcéwisa-
mej Ukrainy przekraczaly
ludzkie pojecie. Liczba 0séb
oferujgcauchodzcom dach
nad glowq rowniez powo-
dowata, ze zbieraliSmy
szczeki z podlogi. Polsko
— naprawde, w tej kwestii
mozesz by¢zsiebie dumnai
przybicsobie,,pigtke”. Nie-
stety, w niesieniu tej pormo-
cy zapomnielismy o czyms
waznym, a raczej o kims
— o nas samych. Zmecze-
nie i frustracja bedzie nas
wykariczac fizycznie i psy-
chicznie. Niestety, po blisko
miesiqgcu od wybuchu woj-
ny u naszych wschodnich
sgsiadow, wsrod polskiej
spolecznosci zaczyna poja-
wiac sie tez wkurzenie — bo
kto pomaga nam? Wolon-
tariusze przeciez nie mogq
pomagacnonstop, bosami
majq prace, dom, rodzine i
rachunki do zaplacenia.
Widze, jak fora interneto-
we zalewajq btagalne posty
,pomozcie” z listq potrzeb-
nych rzeczy... A ja tylko
przypominam, Zebysmy w
tym wszystkim nie zapo-
mnieli tez o sobie.

Diamentowe gody w Zorach

Dwie zorskie pary
Swietowaty ostatnio
diamentowe gody, czy-
li 60. rocznice slubu.

Elzbieta i Wactaw
Sohczykowie

Pani Elzbieta jest rodowi-
ta zorzanka, urodzita sie w
Osinach. Pan Wactaw nato-
miast urodzit sie w Borkach
w powiecie piotrkowskim, a
do Zor przyjechat jako mto-
dy chtopak w poszukiwaniu
pracy. Matzonkowie poznali
siew pracyw PGR. Zwiazek

matzeniski zawarli w Zorach
i po Slubie zamieszkali w
Osinach, gdzie mieszkaja
do dnia dzisiejszego. Pan
Waclaw pracowal réwniez
w mtynie w Zorach, a pani
Elzbieta w szkole w Osi-
nach. Wspdlnie wychowa-
li 6 dzieci i doczekali sie 8
wnuczat i7 prawnuczat.

Renataileon
Marciszowie

Oboje pochodza z zorskiej
dzielnicy Rogozna, gdzie
mieszkaja przez cate zycie.
PanlLeon z zawodu jest ma-
larzem i prowadzil wlasna

dziatalno$¢ gospodarcza,
zas pani Renata prowadzita
wlasne gospodarstworolne.
Jubilaci maja jednego synai
doczekali sie jednejwnucz-
kiijednej prawnuczki.
Jubilaci zostali uhonoro-
wani w swoim miejscu za-
mieszkania — otrzymali list
gratulacyjny, bukiet kwia-
téw oraz kosz upominkowy.

Obchodzisz jubileusz?
Zgtos sie!

Pary, ktére w 2022 roku
beda swietowaly 50., 60. i
65. rocznice $lubu i chcia-
lybywzia¢ udziat w spotka-

Na zdjeciu panstwo Elzbieta i Wactaw Sobczykowie

niu z Prezydentem Miasta
Zory, proszone sa o zgla-
szania sie do urzedu stanu
cywilnego mieszczacego

sie w siedzibie Urzedu Mia-
sta Zory przy Rynku 9, tel.
32 43 48 126/127, e-mail:
usc@um.zory.pl. )

[ Zorska Konwencja Fitness

Gwiazda dnia bedzie Qczaj!

Zory zapraszaja na I Zorska Konwencje Fitness

w ramach 750 urodzin miasta Zory. To bedzie
dzien peten pozytywnych emocji. MOSIR Zory
wprowadza do swojego kalendarza nowa impreze
poswiecona aktywnosci fizycznej i zdrowemu

trybowi zycia.

10 kwietnia na hali miej-
skiej w Zorach uczestnicy
beda mogli wziaé udziat w
szesciu godzinnych zaje-
ciach i warsztatach prowa-
dzonych przez treneréw i
szkoleniowcdw z bogatym
doswiadczeniemiogromna
charyzma.

Gléwnym punktem pro-
gramu bedzie trening z
QCZAJem! Jest on obecnie
jednym z najpopularniej-
szych treneréw personal-
nych, ktérego pokochaly
Polki. Jego niesamowita
energia i pozytywne po-

Szczegdty, regulamin, postacie prowadzacych oraz formy zapisow dostep-
ne na stronie organizatora. WARTO JUZ DZIS ZAREZERWOWAC MIEJSCE.

dejscie do zycia sprawito,
ze jest takze popularnym
instagramowym influen-
cerem i motywatorem.

Na swoim profilu na In-
stagramie zgromadzit
kilkaset tysiacy fandéw,
ktérych regularnie moty-
wuje do dziatania i zaraza
pozytywna energia i opty-
mizmem. Szerokiej liczbie
swoich fanek znane sa jego
hasta ,,ukochoj sie z Qcza-
jem” oraz ,jedziemy z tym
rzyciem, upocimy, usteka-
my i wycwiczymy cuda”.
W swoim programie przy-

blizy uczestnikom temat
¢wiczen, diety, motywa-
cji. Znajdzie sie réwniez
czas na zdjecia, autogra-
fy, rozmowy, konkurs z
nagrodami.

W programie imprezy
znajdzie sie réwniez ta-
neczna dawka zumby na
rozgrzewke, prelekcja
oraz spotkanie z eksper-
tem ds. Zywienia i suple-
mentacji w sporcie oraz
trening coraz bardziej
popularnego w naszym
kraju nurtu Animal
Flow. )

| Zorska Konwencja Fitness
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Zory w opisie polskiego
szlachcicaz 1650 roku

Przesztos¢ poznajemy poprzez rozne slady aktywnosci naszych przod-
kow. Spuscizne materialng zycia codziennego, sztuke, architekture jak i
stowo pisane. To ostanie dziedzictwo czesto jest doskonatym przekazni-
kiem do opisywania przesztosci. Jest to tym bardziej cenne, gdy opisuje
rzeczywistosc odlegta od gtéwnego nurtu wydarzen. Autorzy przemierza-
jacy przestrzen i czas pozostawiaja swoje obserwacje zapisane w potez-
nych rekopismiennych dzietach, takich jak diariusze. W jednym z nich
natrafiamy na opis miasta Zory.

Wsréd wielu niezwykle
cennych tego typu autor-
skich opiséw rzeczywisto-
Sci, pojawia sie ,,Stanislai
Oswiecim diarium 1643 —
1651”. Dzielo jest pieknym
opisem staropolskich cza-
sow, czaséw Polski Wazdw,
czas6w wojen kozackich.
Nasz autor nalezat do kre-
gow zwigzanych z polskim
moznowladztwem, ojciec
jego byt dworzaninem kré-
la Wiadystawa IV Wazy.
To, co sie zachowalo ma
ogromna warto$¢ poznaw-
czg. Wydawca dziela dr
Wiktor Czermak publiku-
jacy diariusz w 1907 roku
w serii ,,Scriptores Rerum
Polonicarum” tom XIX,
przypuszczal, iz pierwot-
nie rekopis byt obszerniej-
szy. Dla nas ma wartosc¢
szczegdlng, gdyz zawiera
w przedostatnim roku pro-
wadzenia diariusza, szcze-
golowy opis wyprawy do
Rzymu. Wyprawa, w kté-
rej wzigt udziat Stanistaw
Os$wiecim rozpoczela sie
u schytku zimy 1650 roku.
Jeden zistotnych odcinkéw
tej peregrynacji przebiegat
przez Gérny Slask.

Przez Pszczyne
do Zor, Rybnika
i Raciborza

Pojecie, ktérego tu uzy-
tem, nie oddaje trafnie
miejsc, ktére opisywal.
Wkroczyt wraz z calym or-
szakiem wpierw na teren
panstwa  pszczynskiego,
opisujac wizyte w Pszczy-
nie. Nie pominat przy tym

Charakterystyczna bryta kosciota pw. Swietych Apostotow
Filipa i Jakuba gérowata nad miastem tak w 1650 roku, jak
i obecnie goruje nad centrum Zor. Zdjecie z 1939 roku ze
zbioréw Narodowego Archiwum Cyfrowego.

i niewielkich miejscowosci
wiejskich. Zachowat sie opis
spotkania na zamku psz-
czynskim, cho¢ Stanistaw
Oswiecimi jego towarzysze
odméwili jednak noclegu
w zamku, zadowalajac sie
zaplanowanym pobytem

w pszezynskiej karczmie.
Dalej podréznicy ruszyli w
droge, przekraczajac grani-
ce ksiestwa raciborskiego.
Droga prowadzitaich przez
Zory, dalej zatrzymano sie
w Rybnikunanocleg, byna-
stepnie kierowac sie do Ra-

ciborza. Opuszczajacstolice
ksiestwa droga wiodla do
Opawy. Dalej przekracza-
jac juz obszar ksiestw Sla-
skich przemierzali Morawy
i ziemie nalezace do dyna-
stii habsburskiej. Ale dla
nas niezwykle interesujacy
jest to, co Stanistaw Oswie-
cim zanotowat o wizycie w
Zorach. Byto to miejsce, w
ktérym odpoczeli, jedzac
positek, ale najpewniej tak-
ze zwiedzili miasto.

Mury, kamienice
i kosciot

Co zatem napisat o Zorach
nasz podréznik rodem z
Rzeczypospolitej ~ Oboj-
ga Narodéw? Stanistaw
Oswiecim zapisat, co istotne
zaczynajac, o wzmiance iz
opisywany obszar, o ktérym
bedzie méwit, znajdowat sie
w Ksiestwie (wspominat o
tym uzywajac terminu Pani-
stwo) raciborskim. Pisal:
»PokarmiliSmy w miastecz-
ku Zary alias Sorana przed-
miesciu. Samo miasteczko
murem obtoczone, kosciot
murowany i kamienic kil-
ka, ostatek drewniane”. Ten
fragment to bardzo prosty
lecz niezwykle trafny opis
éwezesnych Zor. Podréi-
nik zaznaczyl, ze zatrzymali
sie na przedmiesciu, zatem
przed murami miejskimi,
najpewniej w okolicy Bra-

-~ START: 25 kwietnia
KOSZT: 1300,
CHCESZ WYMODELOWAC SYLWETKE,

my Krakowskiej. Symbo-
licznego znaczenia nabrat
fakt, iz przyjazd nastapit
24 lutego, w wigilie dnia,
ktéry uchodzi za dzien lo-
kacji miasta (25 luty 1272
r.). Zwrécituwage nasolid-
ne ceglane mury. Domina-
cja bryty kosciota sw. Filipa
i Jakuba nad przestrzenia
miejska pozwalata jedno-
znacznie okresli¢ najwaz-
niejszy obiekt w przestrzeni
Zor, byta to jego o$ nawiga-
cyjna. Stanistaw Oswiecim
zwrocit uwage, ze w mie-
Scie znajdowato sie kilka
murowanych  budynkéw
mieszkalnych. Tu zapewne
myslat o budynkach znajdu-
jacych siew pierzejach ryn-
kowych. Reszta zabudowy
byta drewniana. Oswiecim
byt doktadnym obserwato-
rem. Gdy przebywat w Raci-
borzu opisat slady pozaréw.
W przypadku Zor nie ma ta-
kiej informacji. Zatem byt
to czas, gdy miasto kwitto
w miare spokojnych latach
po zakonczeniu wojny trzy-
dziestoletniej.

Opis do
wykorzystania
w historii

W dalszej czesci opisal,
iz w Zorach stacjonowat
oddziat 37 cesarskich rajta-

réw, ktérych utrzymywaly
w miescie daniny przeka-

Total Body Wor_lt(;caLi‘

* s
" PLATNOSC W RATACH

UJEDRNIC CIALO?
Ten 90-dniowy Program jest dla Ciebie.
Wiecej informacji pod nr tel. 728 433 880

Zajecia odbywajg sie w VitaSport Zory, ul. Sw. Stanistawa 1

* Cena moze ulec zmianie w przypadku choréb dietozaleznych

dd 4

zywane z okolicznych wsi.
Jako miasto krélewskie
Zory posiadaty niewielki
garnizon, cho¢ czy byl to
efekt znaczenia Zor czy wy-
nikato z 6wczesnej praktyki
wysytania wojska w niepo-
korne pod wzgledem wy-
znaniowym regiony — tego
nie wiemy. Jeszcze w ten
sam dzien, goscie zorskiej
karczmy na przedmiesciu
wyruszyli dalej do pobli-
skiego Rybnika, gdzie prze-
nocowali.

Wspomniany opis, dotad
nie wykorzystywany w za-
pisach dziejéw Zor, wart
jest tego krétkiego przypo-
mnienia. Gléwnie dlatego,
ze w przestrzeni Gérnego
Slaska miasteczko pomie-
dzy Pszczyna i Rybnikiem
stanowi wazne ogniwo zy-
ciamiejskiegoiekonomicz-
nego. Powyzszy opis jest tez
sygnalem, Ze jeszcze nie
wszystkie zrédia relacjonu-
jace stan miasta sa nam zna-
ne. Moze warto podja¢ trud
kwerend wszystkich do-
stepnych diariuszy podrozy
czasow nowozytnych. Zwa-
zywszy, ze Zory byly poto-
zone na bardzo ruchliwym
szlaku na potudnie Europy,
kto wie co jeszcze skrywaja
karty opiséw europejskich
peregrynacji?

Marcin Wieczorek

-

.
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T Lkwietnia 1921 roku
A DDowédztwo Ochro-
ny Plebiscytu sporzadzito
dokument zawierajacy ze-
stawienie ilosci jednostek,
broni, amunicji i ludzi pod-
legltych DOP: powiat ryb-
nicki zorganizowany byt w
trzy pultki, wodzistawski,
rybnickii zorski. Ten ostat-
ni, noszacy numer drugi,
sktadat sie z trzech batalio-
néw liniowych, batalionéw
zapasowego i etapowego
oraz plutonu saperéw. W
tym czasie w putku zale-
dwie co drugi powstaniec
mégtliczyé nauzbrojeniew
bron strzelecka: na 2182 lu-
dzi w putku posiadano 1014
karabinéw typu mauser
(typ 981 88), 39 pistoletéw
i 1270 granatéw recznych.
Do tego putk posiadat okoto
106 tysiecy sztuk amunicji
karabinowej, czyli zaled-
wie po 100 sztuk na kara-
bin. Znacznie wieksze ilosci
broniiamunicji znajdowaty
sie w magazynach ,,Ekspo-
zytury Zwiazku Przyjaciét
Gérnego Slaska” rozloko-
wanych tuz za granicg po
polskiej stronie. Jednostki
z powiatu rybnickiego za-
opatrywac sie mialy w Eks-
pozyturze w Dziedzicach
i podleglych jej magazy-
nach w Zebrzydowicach i

Gdy po plebiscycie okazato sie, Ze dla wsparcia polskich Zzqdari dotyczqcych podziatu Gorne-
go Slgska trzeba bedzie wystqpic¢ zbrojnie, Dowddztwo Obrony Plebiscytu wzmoglo tworzenie
podziemnych, na razie, struktur wojskowych. Sity powstaricze miaty miec strukture wojsk re-
gularnych, dlatego zaprzysiezonych ochotnikéw grupowano w plutony, kompanie, batalio-
ny az do skali putkowe;.

W powstanczych quach - CZ.. 2

Chybiu. 15 kwietnia 1921
roku w sktadach Ekspozy-
tury Dziedzice znajdowato
sie 5297 sztuk karabinéw
wraz z 1467000 sztuk amu-
nicji, 127 karabinéw ma-
szynowych i 418 000 sztuk
amunicji do tej broni, 9525
granatéw recznych oraz 69
granatnikéw wraz z 1900
pociskami do tej broni.

Zaopatrzatem
w bron Putk zorski
czyli przygotowania
organizacyjne przed
powstaniem

Przed rozpoczeciem akcji
zbrojnejtrzeba bylo te bron
przewiez¢é przez granice.
Zajmowali sie tym cztonko-
wie bataliondw etapowych.
Dowodzacy takim batalio-
nem w strukturach putku
zorskiego Jozef Wyrobek
wspomina w swym Zycio-
rysie: ,[...] zaopatrzatem
[sic!] w bron Pulk Zorski,

Tu znajdziesz

NOWINY ZORSKIE

W

(czytelnia prasowa)

os. Sikorskiego 52

\ GALERIA

ISLANKA

Zory, ul. Katowicka 10
www.galeriawislanka.com

» Piekarnia Grzegorz Karwot, ul. Mikotowska 26

» Sklep ABC, ul. Gtéwna 85

* Restauracja Pod Arkadami, ul. Dolne Przedmiescie 1
» Piekarnia ,U Jarka”, ul. Wodzistawska 132

« Biblioteka Miejska w Zorach, ul. Rybnicka 6 - 8

« Muzeum Migjskie w Zorach, ul. Muzealna 1/2
« Zorskie Centrum Organizacji Pozarzadowych

« Piekarnia Emilia Kristof, ul. Rybnicka 12

» Piekarnia-Cukiernia Ziarenko, ul. Trakt Piastowski 2

« Piekarnia-Cukiernia Jedynka, ul. Boryriska 19A

» Sklep ABC, os. Sikorskiego 63

» Cech Rzemiost R6znych, ul. Moniuszki 19/12 (I pietro)
+ Kwiaciarnia ,,Sylwia”, Zory-Rowien, ul. Rybnicka 224

» Agencja Pocztowa, Zory-Rowien, ul. Kasztanowa 12

» Bar mleczny , Kréwka”, ul. Szeptyckiego 14

0Oddziat powstarczy w Zorach. Fotografia wykonana na

zapleczu hotelu ,,Germania”.

ktéra, réznymi sposoba-
mi przewozitem ze Slaska
Cieszynskiego”. W struk-
turach batalionu etapo-
wego dowodzonego przez
Wyrobka znajdowato sie
460 ludzi zgrupowanych
w trzech kompaniach za-
konspirowanych w Row-
niu (dowddca Jan Kojzar),
Debiensku (Spindler) i
Szczygtowicach (Powiec-
ki). W praktyce w akcjach
przewozenia broni oraz
wszelkiego rodzaju wypo-
sazenia braly udziat rézne
liczby oséb, w zaleznosci
od okolicznosci i zdolnosci

transportowych. Dozbraja-
nie zorskiego putku przed
powstaniem  zakonczyto
sie sukcesem. Dowddca III
batalionu Feliks Michal-
ski pisze, ze ,,z chwila wy-
buchu Il powstania,l...]
wszystkie kompanie stane-
1y zupelnie uzbrojone [...]
na wyznaczonych stanowi-
skach. W chwili wybuchu
powstania w nocy z 2 na
3 maja 1921 roku Jézefo-
wi Wyrobkowi pozostato
zatem juz tylko ,,[...] sto-
sownie do otrzymanego
rozkazu zarekwirowaé kil-
ka zaprzegéw koni i z temi

najmiodszyc

SWytancz e(MOC)je” to
projekt realizowany w ra-
mach Olimpiady Spotecz-
nej ,Zwolnieni z Teorii”,
przeprowadzany przez
czteryniezwykle nastolat-
ki: Wiktorie Trojanowska,
Agate Solik, Kinge Zajac
oraz Hanne Komorowska.
Dziewczyny sa uczennica-
mi I Liceum Ogélnoksztat-
cacego z Oddzialami
Dwujezycznymi im. Ka-
rola Miarki w Zorach.

—Przez sytuacje covidowa
duzo 0séb miato ograniczo-
ny ruch i kontakty miedzy-

ludzkie. To wszystko
moglo spowodowac
zamkniecie sie w so-
bie, zmiane samopoczucia
na gorsze, oraz inne pro-
blemy, ktére mozemy sobie
tylko wyobrazi¢, badz sami
o nich wiemy. Chcemy spo-
wodowaé, by dzieci otrzy-
maty dawke dobrej energii
poprzez tanieci$wietna za-
bawe. Zalezy nam by mogly
poznac siebie i swoje cialo,
dodatkowo integrujac sie z
innymi. Dazymy do tego,
by poczuly sie akceptowa-
ne mimo wszystko. By zo-

|

podwodami udaé sie po
odbiér kuchni wojskowych
polowych do Dziedzic [...]
Na drugi dzienn odebraw-
szy z dowddztwa wojsko-
wego w Dziedzicach co$ 15
kuchni polowych, poprzez
Strumien wracalisSmy do
Jastrzebia Goér., gdzie od-
dalem przytransportowany
tabér [...].

Rakieta czerwona
uniosta sie w gére
- zajecie Zor przez
powstancow

W  chwili rozpoczecia
walk pulki powstacze z
terenu powiatu rybnickie-
go mialy jak najszybciej
opanowac wieksze miej-
scowosci w poblizu swo-
ich miejsc mobilizacji, przy
czym najwiekszego oporu
spodziewano sie w Rybni-
ku, dlatego zorski putk miat
zazadanie, po opanowaniu
swego terenu, jak najszyb-
ciej przedosta¢ sie pod to
miasto, by wesprze¢ podod-
dzialy rybnickiego putku.

Patizac na rozkazy wy-

dane poszczegdlnym ba-
talionom putku widad, ze
na obszarze jego dziatania
najwiekszego oporu spo-
dziewano sie wlasnie w
Zorach. By nie przedtuzaé
walk o miasto, do jego zdo-
bycia skierowano nie tylko
wszystkie kompanie licza-
cego 600 oséb 1T batalionu
Nikodema Sobika, plus li-
czacy 180 ludzi batalion z
putku pszczyniskiego. Do-
datkowo w razie potrzeby
wesprze¢ ich miat III bata-
lion Feliksa Michalskiego,
ktéry po zajeciu Jastrzebia
i okolic, miat skierowad sie
na Zory. Jedynie I batalion
putku, dowodzony przez
Ignacego Budnego, miat
zazadanie zajaé Czerwion-
ke, Debiensko, Leszczyny i
Knuréw i nastepnie kiero-
wac sie od razu pod Rybnik.

Tomasz Gorecki

Trzecia czesé historii
powstariczej Zor jus
w kolejmym numerze
Nowin Zorskich.

elnawersja tego arty- .
kuluwrazz przypisa- |

| mi i bibliografia zostata |
| zamieszczona w Kalen- |
\ darzu Zorskim 2022, pod |
| tytutem: ,Patrolki byly |
' na stanowiskach. Zory |
i w czasie Il Powstania |
| Slaskiego w éwietle do-
kumentéw Centralnego |
Archiwum Wojskowego. |

Dzieci i organizatorki projektu w ramach zaje¢,Wytancz
e(MOQ)je"

baczyly — jaka maja moc
—méwia dziewczyny.
Licealistki goscily na zaje-
ciach tanecznych w Zorach,
gdzie mialy okazje wspdt-
pracowa¢ z mtodymi tan-
cerzami. Co najwazniejsze,
dzieci byly zdeterminowa-
ne, odwazne, pelne energii
i chetne do wspétpracy.
Warto dodad, ze po wybu-
chuwojny w Ukrainie i przy-

jezdzie do Zor wielu rodzin,
dziewczyny poprowadzily
zajecia takze dla dzieci z
Ukrainy na terenie Amery-
kanskiego Parku Rozryw-
ki Twinpigs. — Pomimo tak
trudnej sytuacji w swojej
ojczyznie dzieci potrzebuja
normalnosci. Mamy nadzie-
je, ze chociaz odrobinke im ja
przyblizytysmy — podkreslaja
licealistki z Miarki. {ska)
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FELIETON NOWIN - Czy 8 zt/| paliwa

to koniec swiata?

-1

Artur
MARCISZ

}.I

Jeszcze niedawno 6 zt/1 paliwa
wydawato sie barierq psycholo-
giczng, po przekroczeniu ktdrej
kraj miat sie zatrzqsé¢ w posadach.
Mniej wiecej w okolicach 24 lute-
go okazalo sie, ze bariera tamoze
przesunqé sie znacgnie dalej.
Krajanie w przyplywie wisielcze-
go humoru pocieszajq sie, ze nie
przekroczy 10 2, bo... nawyswie-
tlaczach stojqcych przy stacjach
benzynowych nie ma miejsca na
dwucyfrowe ceny. Cata sytuacja
pokazuje zas, jak bardzo zmie-
nit sie nasz Swiat w ciqgu raptem
kilunastu dni. Choé obserwujqc i
styszqc tu i owdzie rézgne komen-
tarz—nie do wszystkich to dotarto.

Przyznam sam, ze kiedy na
jednej z mijanych codziennie
stacji kilka dni temu zobaczylem
8,24/1 ON to puscitem pod no-

sem wiazanke stéw, ktére zupel-
nie nie nadaja sie do publikacji.
Po chwili jednak przyszto mate
otrzezwienie: ,Wkurzasz sie na
8,24 71 za litr paliwa? Powiedz
to tym, ktérzy uciekaja do Polski,
bo na ich domy spadaja rakiety i
bomby.”

Wojna, ktéra rozgrywa sie u
naszych granic, jakkolwiek jest
ogromna tragedia, ma tez chyba
ta jedyna zalete, ze przywracalu-
dziom —nam zyjacym we wzgled-
nym dobrobycie — odpowiednia
miare rzeczy. A przynajmniej
wydaje sie, Ze powinna przywra-
caé. Dzieki mediom, zwlaszcza
spoteczno$ciowym, dzieki po-
wszechnemu dostepowi dointer-
netu, to co dzieje sie na Ukrainie
mozemy obserwowac niemal w
czasie rzeczywistym, 24h/dobe.
Widzimy jak miasta, niewiele
rézniace sie od naszych, odlegte
od Polski o raptem kilkaset, moze
1000 km, obracane sag w komplet-
na ruine. Widzimy a wielu z nas
réwniez namacalnie doswiadcza
bezmiaru tragedii kobiet i dzieci,

ktére musza uciekac ze swojego
miejscazamieszkania, by ratowaé
zycie. Widzimy, Ze nie wszystkim
sie toudaje, bo barbarzyrcy za nic
maja ludzkie zycie, w tym to naj-
bardziejniewinne, dzieciece.Ico
gorsza nie wiadomo gdzie sie za-
trzymaja.

Bo jako$ nie podzielam opty-
mizmu tych, ktérzy twierdza, ze
Rosja na Ukrainie juz przegrata,
dzielni Ukraincy sie obronig i
wygnaja barbarzyncéw ze swo-
ich granic, sankcje swoje zrobia
i nic tylko czekac¢ na upadek Pu-
tina. Po pierwsze, niestety jak-
kolwiek Ukraincy rzeczywiscie
dzielnie bronia swojej ojczyzny,
to nie sg w stanie obroni¢ miast
przed rakietami i bombami, kté-
rymi Rosja obraca w perzyne ko-
lejne regiony Ukrainy. Po drugie
sankcje sankcjami, ale i business
as usual nadal mocno sie jednak
trzyma, no bo skads ten gaz, rope
iwegiel kupic tizeba. Rosyjski rak
dalejjest wiec karmiony. Nie musi
zajac szybko Ukrainy, wystarczy,
ze metodycznie bedzie obracat

ja w gruzy, az sami Ukrainiscy
powiedza pas. No a do tego, czy
naprawde tak trudno sobie wy-
obrazi¢ sytuacje, ze nastepnym
razem rakiety spadna 20 km za
granica polsko-ukrairiska, a nie
jak dzis 20 km przed?

Dlatego zaskakuja, pojawia-
jace sie tu i 6wdzie komentarze
i postawy w stylu: wojna u sa-
siada, owszem straszna, ale my
tez mamy swoje problemy, czyli
drogie paliwo, drozsze kredy-
ty, mniejsza dostepnos¢ lekarzy,
ktérzy teraz zajmuja sie réwniez
uchodZcami, sale gimnastycz-
ne zajete przez uchodzcédw. Moi
drodzy. To owszem spore proble-
my, dolegliwe, nawet bardzo, ale
to jeszcze naprawde nie jest ko-
niec naszego $wiata. Ten dopie-
ro moze nastapic. Kiedy na stacji
nie bedzie paliwa, kiedy otwarte-
go banku nie uswiadczysz, kiedy
szpital zostanie zamieniony w
kupke gruzu, podobnie jak miej-
scowaszkola czy sala gimnastycz-
na. Spytajcie Ukraincdw. Oni cos
naten temat wiedza.

Przyjdz do

Muzeum Ognia
stworzy¢ wiasna
maskotke Zorka

|
= Wl

-

Zorek jest ulubiencem naj-
mlodszych mieszkancow. Sym-
bolem Zor stat sie w 2000 roku.
Swoim ksztaltem i nazwa na-
wigzuje do historii miasta. Wy-
jatkowe warsztaty to okazja,
aby rozwinaé umiejetnosci ma-
nualneizapoznac dzieci blizej z
lokalna historia. Kazdy uczest-
nik bedzie mogt zabraé wykona-
na maskotke do domu.

Po wiecej szczegoléw nalezy
kontaktowa¢ sie z zorskim Mu-
zeum Ognia. Zapisy: tel. +-48 32
307 27 98; e-mail biuro@mu-
zeumognia.zory.pl. Warsztaty
sa platne, 25 z1/0s., w cenie jest
zwiedzanie Muzeum. )

REKL AMA

WYMIEN OGRZEWANIE
wWEZ DOFINANSOWANIE

Wybierz pompe ciepta [ub kociot gazowy i zyskaj:

nawet 4200 zt
dofinansowania’

kredyt
RRSO 0%’

do 500 z¢

zwrotu za prad

Zamow z TAURONA, nie z przypadku na
tauron.pl/dofinansowanie

P
).
)y
TAURON

¢o
jl : l

" WysokosE maksymalnege dofinansowania w programie , Ogrze) sie z TRURONEM” wynosi: 4200 zt w przypadku pampy ciepla, 1120 2t w preypadky gazowego kotta kondensacyjnego. Szczegdty w regulaminie na tauron.pl/dofinansowanie.

? Rzeczywista Roczna Stopa Dproceatowania (RRSO) wynosi 0%, catkowita kwata kredytu ratalnego |bez kredytowanych kesztdw) 20 000 24, catkowita kwota do zaptaty 20 000 24, oprocentawanie stabe DY, catkowity koszt kredytu ratalnego 0 2+ (w tym: prowizja
O zh, odsetki O 2}, 20 miesigeznych rat rownych w wysckosc 1000 2zt Kalkulacja zestala dokonana na dzied 1.03.2022 na reprezentatywrnym przyktadzie. TAURON Sprzedai sp. 2 0.0. jako pofrednik kredytowy wspdipracuje z Alior Bank S
z siedziby w \Warszawie, Zakres umocowania zawieranie w imieniu Alior Bark S& 2 osohami fizyeznymi umow o kredyt ratalny oferowany przez Alior Bank SA& oraz dokonywanie czynnoici faktycznyeh zwigzanych z zawarciem tych umdw, Alior Bank
uzaleznia decyzig o przyznaniu kredytu ratalnego od oceny wiarygodnosci | zdolnose kredytowe) klienta. Peina informacja o kredycie, w tym o optatach i prowzjach jest dostepna w TARURCOM Sprzedaz sp. z 0.0, Oferta wazna do 30.07.2022.
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S3 dodatkowe pieniadze na rewitalizacje
Osrodka Rekreaql w dzielnicy Roj

28 lutego w Urzedzie
Miasta w Zorach pod-
pisany zostal aneks nt.
zwiekszenia dofinanso-
wania z funduszy UE na
realizacje projektu pn.
,»08rodek rekreacyjny w
Zorach-Roju: przestrzen
wypoczynku, rekreacji i
integracji mieszkancow”.

O kapitalnym remoncie
Osrodka Rekreacji w Roju
(rewitalizacja terenéw po-
kopalnianych w Roju) mé-
wiono juz przed pandemia
koronawirusa. Temat przez
Covid-19 zostal zawieszony.
Wrtasnie do niego powréco-
noinieco go zmodyfikowa-
no, cowiaze sie zwiekszymi
kosztami remontu — i tu
pojawia sie kwestia pod-
pisanego w poniedzialek
aneksu, zwiekszajacego
dotacje o prawie 7 milio-
néw zt.

- Zwiekszamy projekt do-
tyczacy rewitalizacji basenu
w dzielnicy Réj. Covid nam
to wszystko skomplikowat.
W planach byto wykorzysta-
nie ciekawej, ekologicznej
technologii, lecz niestety,
ze wzgledu na Covid mu-
sielismy plany zmienié. To
wiaze sie z tym, ze koszty
inwestycji wzrosna — powie-
dziat obecny na konferencji
prasowej  wicemarszalek
wojewddztwa  $laskiego
Wojciech Katuza.

— Osrodek Rekreacyjny w
Rojuma dtuga historie. Bar-
dzo sie cieszymy, ze dzieki
pozyskanym $rodkom fi-
nansowym bedziemy mogli
ten osrodek przebudowac.
Na poczatku myslelismy, ze
bedzie to technologia opar-
tana naturalnych mozliwo-
ciach oczyszczania wody,
jednak pandemia wszystko

Wulgaryzmy, zaczepki,

grozhy. Pasazerowie
autobusu pytaja, co rohic?

Na adres naszej redak-
¢ji otrzymalismy list pa-
sazera autobusu, ktory
jadacw kierunku Jastrze-
bia-Zdroju byt sSwiadkiem

bardzo nieprzyjemne;j
sytuacji z udziatem agre-
sywnego osobnika.

Sytuacja wydarzyla sie
w potowie stycznia w jed-
nym z autobuséw komuni-
kacji miejskiej. Do pojazdu
wszedl mezczyzna, wyraz-
nie pobudzony. Nie wiado-
mo, czy byt pod wplywem
alkoholu czy innych srod-
kéw odurzajacych. Byt
bardzo agresywny w sto-
sunku do pasazeréw, za-
$miecal pojazd, straszyt
pobiciem. Swiadek zajécia
pytawliscie, cozrobi¢ wta-
kiejsytuacji? O odpowiedz
poprosilismy rzeczniczke
jastrzebskiej komendy po-
licji, asp. Haline Semik.

— Wszelkie zaczepki,
wulgaryzmy czy grozby
kierowane do pasazeréw
nie moga mie¢ miejsca,

zawsze w takiej sytuacji
nalezy zglosi¢ interwen-
cje na numer tel. 112 lub
997. Mundurowi podjada i
postaraja sie pomaoc w roz-
wigzaniu problemu. Wul-
garyzmy to wykroczenia
za ktére policjanci moga
ukara¢ mandatem karnym
badz skierowa¢ wniosek o
ukaranie do Sadu Rejono-
wego w Jastrzebiu-Zdroju.
Jezeli chodzi o grozby ka-
ralne, jestto przestepstwo,
za ktére grozi kara do 2 lat
pozbawienia wolnosci —
komentuje.

Najwiekszym problemem
jest tutaj strach (zeby nam
sie nic nie stalo), a czasem
obojetnos¢ (na zasadzie —
nie méj problem). Nieste-
ty, czesto przez biernos¢ i
brak reakeji (a ta moze by¢
dostownie jeden telefon
na numer 112) dzieja sie
nieszczescia. Dlatego nie
badzmy obojetni i nie daj-
my sie zastraszac.

AgaKa

- -~

Aneks do umowy zwigkszajacej dofinansowanie podpisali
wicemarszatek wojewddztwa $laskiego Wojciech Katuza i

prezydent Zor Waldemar Socha

zmienita. MusieliSmy wré-
ci¢ do pomystu chemicz-
nego procesu uzdatniania
wody (chlor), coniestety jest
mniej ekologiczne, ale bez-
pieczniejsze dla uzytkow-
nikéw. Bezpieczenstwo jest
najwazniejsze — powiedziat
prezydent Zor, Waldemar
Socha. - Mamy nadzieje, ze
wszystko pdéjdzie dobrze,
rozstizygniemy przetargi
i budowa rozpocznie sie w
tym roku i zakonczy sie wio-
sna przysztego roku—dodat.
Otwarcie nowego kapieliska

planowane jest w przyszlym
roku.

Co w planach?

Przedmiotowy pro-
jekt polega na przy-
wrbceniu utraconych

funkcji nieczynnemu po-
kopalnianemu osrodkowi
rekreacyjno-sportowemu
w Zorach Roju. W ramach
realizacji zadania przewi-
dziano przeprowadzenie
wszystkich prac rozbiérko-
wych oraz prace budowlano
-adaptacyjnie i instalacyjne

wykonywane na terenie

osrodka rekreacyjnego w

tym m.in.:

1.prace demontazowe ele-
mentéw niecki

2.prace  remontowo-bu-
dowlane na niecce: prze-
ksztalcenie jejna potrzeby
basenu rekreacyjno-ply-
wackiego oraz brodzika
—wodnego placu zabaw

3.prace zwigzane z monta-
zem podnosnika dla oséb
z niepelnosprawnoscia

4.prace zwigzane z remon-
tem i modernizacja istnie-
jacych budynkéw 1,4,516
(budynki tech., kasa, sani-
tariaty)

S.prace zwigzane z zago-
spodarowaniem terenu:-
usuniecie drzew i nowe
nasadzenia odpowiadaja-
ce charakterowi obiektu.

6.mala architektura m.in.
fawki, kosze na S$mieci,
przebieralnie

7. budowe/przebudowe in-
stalacji i sieci w obiekcie
(w tym. m.in. sieci i in-
stalacja elektryczna, sta-
bopradowa, odgromowa,
wod-kan, wentylacyjna,
kontroli dostepu, sie¢ lo-

giczna, sie¢ monitoringu
wizyjnego, Elektroniczny
System Obstugi Klientéw)
8.odnowienie boiska do
siatkéwki
9.modernizacja i wykona-
nie oswietlenia
10.modernizacja i wyko-
nanie ciggéw pieszych —
bramy wjazdowe, furtki,
szlabany, mata architek-
tura, tawki, kosze, stojaki
narowery itd.
Kluczowym celem projek-
tu jest poprawa warunkéw
funkcjonowania mieszkan-
cdw podobszaru rewitali-
zacji ,osiedle Gwarkéw z
terenami przyleglymi” oraz
stworzenie warunkéw do
rozwoju kapitatu ludzkie-
go. Zrewitalizowany obiekt
bedzie miejscem dajacym
mozliwos¢ aktywnego i
kreatywnego  spedzania
czasu wolnego, a takze
stanowi¢ bedzie trwala
platforme miedzypokole-
niowych dziatan realizuja-
cych potrzeby rekreacyjne,
intelektualne, emocjonalne
i integracyjne uzytkowni-
kéw z obszaru rewitalizacji.
AgaKa

0d 7 marcazmiana godzin otwarcia punktow szczepien

Osoby chcace zaszczepié
sie przeciwko Covid-19
moga to zrobi¢ w jednym
z miejskich punktéow
szczepien, dziatajacych w
budynku dworca kolejo-
wego przy ul. Dworcowej
35 w Zorach oraz w Przy-

chodni Miejskiej w Roju
na os. Gwarkéw 22A. Od
7 marca zmienia sie har-
monogram ich otwarcia.

Harmonogram dziatania
miejskich punktéw szcze-
pien przeciwko Covid-19
od 7 marca:

1.Dworzec PKP, ul. Dwor-
cowa 35

¢ Pigtek: 15.00-18.00

* Sobota: 10.00-12.00

2.Przychodnia Miejska w
Roju, 0$. Gwarkdw 22A:

* Wtorek: 12.00 — 14.00

Rejestrowac moznasie pod

numerami telefonéw: 570
186 470 oraz 535 559 351
lub za pomoca formularza
znajdujacego sie na stronie
internetowej Szpitala Miej-
skiegow Zorach.

n

Konczy sie termin sktadania wnioskow

o dofinansowanie do wymiany pieca

Tylko do 31 marca
mozna sktada¢ wnioski
na wymiane zrédel cie-
pla w ramach Progra-
mu ograniczenia niskiej
emisji dla Miasta Zory.
Whioski nalezy skladac
w Zespole Zarzadzania
Energia — Urzad Miasta
Zory, Rynek 9, pokéj
103.

Dotacja w kilku

krokach:

1.Zbierz potrzebne do-
kumenty i z}6z wniosek
(wnioski mozna sktadac
od stycznia do marca
— istotna jest kolejnosé
zgloszen) wzoér wniosku
znajduje sie na stronie
internetowej UM Zory w
zaktadce EKO Zory lubw

siedzibie urzedu,
2.Gmina analizuje wnio-
sek i podejmuje decyzje
o udzieleniu dotacj,
3.Podpisanie umowy dota-
cyjnejzUrzedem Miasta,
4.Realizacja inwestyciji,
5.Rozliczenie zadania in-
westycyjnego — ztozenie
potrzebnych dokumen-
tow,

6.Refundacja  poniesio-
nych wydatkow.
Uwaga: Rozpoczecie
realizacji inwestycji, nie
moze nastapi¢ przed za-
warciem umowy o udzie-
lenie  dotacji. Wiecej
szczegdtéw odnosnie wy-
sokosci dotacji znajduje sie
na oficjalnejstronie Miasta
Zory. @}
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Autor popularnych kryminatow,

Wojciech Chmielarz
przyjedzie do Zor

Autor niezwykle po-
pularnych kryminatow,
Wojciech Chmielarz od-
wiedzi Miejska Bibliote-
ke Publiczna im. Ottona
Sterna w Zorach. Spo-
tkanie autorskie z pi-
sarzem
Elzbieta Goraus.

Spotkanie =z
chem Chmielarzem, or-
ganizowane w ramach
obchodéw 750. rocznicy
zalozenia Miasta Zory
odbedzie sie w srode, 30
marca o 18.00 w Miejskiej
Bibliotece Publicznej w
Zorach im. Ottona Ster-
na. Spotkanie poprowadzi
Elzbieta Goraus.

Kim jest autor?
Wojciech Chmielarz to
autor kryminatéw, dzien-
nikarz, laureat Nagrody
Wielkiego Kalibru (2015)

poprowadzi & |

Wojcie- ©

Spotkanie z autorem odbedzie si¢ pod koniec marca

BIBLIOTEK A W ZORACH
ul. Rybnilcka &-8, 44-260 2ory

30.03;

i Wielkiego Kalibru Czy-
telnikéw (2019), dziewie-
ciokrotnie nominowany
do tej nagrody. Autor cy-
klu powiesci o komisarzu
Jakubie Mortce: ,Pod-
palacz” (2012), ,Farma
lalek” (2013), ,Przeje-
cie” (2014), ,,Osiedle ma-
rzen” (2016), ,,Cienie”
(2018) i cyklu gliwickie-
go: ,Wampir’ (2015),
»Zombie” (2017) i,,Wilko-
Iak” (2021) oraz thrillera

psychologicznego ,,Zmi-
jowisko” (2018), za ktéry
otrzymal nagrode Zlotego
Pocisku i Grand Prix War-
szawskiego Festiwalu
Kryminalnego. Powiesé
zostala  zekranizowana
dla Canal+. Po niej uka-
zaly sie kolejne thrillery —
»Rana” (2019) i ,,Wyrwa”
(2020) oraz powiesci sen-
sacyjne ,,Prosta sprawa”
(2020) i,,Dlug honorowy”
(2021). "

szkotach
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Dodatkowe zajecia i nowe
wyposazenie w zorskich

Ponad 500 uczniéw i prawie 200 nauczycieli

z czterech zorskich szkét moze realizowac
dodatkowe zajecia oraz otrzyma nowe
wyposazenie, dzieki dofinansowaniom w Unii

Europejskie;.

Ktoére szkotly ohjat
projekt?

Projekt pn. ,Kompetent-
ne szkoly — poprawa jako-
$ci  ksztalcenia ogdlnego
na obszarze miasta Zory”
otrzymat dofinansowanie
z Europejskiego Funduszu
Spotecznego i budzetu pan-
stwa. Obejmuje on uczniéw i
nauczycieli Zespotu Szkét nr
2 im. ks. prof. Jozefa Tisch-
nera, Szkoly Podstawowej
nr 15 z Oddziatami Sporto-
wymi, Szkoly Podstawowej
nr 6im. Tadeusza Kosciuszki
oraz Szkoty Podstawowej nr

4z Oddziatami Sportowymi
i Mistrzostwa Sportowego.

Co to dato?

Projekt, realizowany od 1
lipca 2021 roku do 1 grud-
nia 2022 roku ma na celu
poprawe jakosci procesu
ksztatcenia w wyzej wy-
mienionych  placéwkach
oSwiatowych. W ramach
tego projektu w zorskich
placéwkach o$wiatowych
odbywaja sie zajecia prowa-
dzone metoda eksperymen-
tu, zajecia wyréwnawcze
oraz rozwijajace — rozsze-

rzajace podstawe progra-
mowa, a takze zajecia w
formie kot zainteresowan,
laboratoriéw i warsztatow.
Organizowane sa tez zajecia
specjalistyczne dla uczniéw
ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi. Nauczyciele
moga natomiast korzystac
ze szkolenn doskonalacych
ich kompetencje zawodo-
we. Co wazne, wszystkie
szkoty biorace udziat w pro-
jekcie mogaliczy¢ na wypo-
sazenie i doposazenie bazy
dydaktycznejw sprzetima-
terialy. 0]

REKLAMA
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Z tych przetworow mozna
przyrzadziC pyszne dania i drobne
przekaski na Swiateczny stol
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Koncerty, panele dys-
kusyjne, wystawa ma-
larska oraz licytacje.
W Miejskim Osrodku
Kultury w Zorach od-
byto sie charytatywne
wydarzenie pod nazwg
Wolna Ukraina”.

Wolna Ukraina

Pod takim hastem w so-
bote, 19 marca odbyla si¢
w Zorach charytatywnaim-
preza, z ktérej caly dochod
plzeznaczony  zostanie

na wsparcie dla Ukrainy i
uchodzcéw z tego kraju. Bi-
lety sprzedawano w formie
cegietek. Sala zapehila sie
niemal po brzegi.

Koncert charytatywny na
rzecz pomocy Ukrainie i
Ukrairicom to oddolna ini-
cjatywa mieszkaricéw Zor,
koordynowana przez Sto-
warzyszenie na rzecz kul-
tury ,Kantata”. Okazujac
solidarnos¢ z Ukraing arty-
$ci zadeklarowali, ze chet-
nie zagraja za darmo, by w
ten sposdb wesprzec zbidr-
ke srodkéw na pomoc na-
szym sasiadom ze wschodu.

Zagrali: Chwila Nieuwagi,
Ryczace Dwudziestki, zlo-
zony z obywateli Ukrainy
zesp6t Czarnobrywci oraz
MuzyKajaka.

Wystawa malarska,
licytacje i ,,Opowiesci
z frontu”

Imprezie towarzyszyla
wystawa malarstwa ukrain-
skiego artysty Viktora Stie-
panowicza Gritsiny. Mozna
byto nie tylko obejrzed jego
prace, ale takze je zaku-
pi¢ — srodki ze sprzedazy
obrazéw zostana przezna-
czone na wsparcie artysty,

REKLAMA
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Twoja Klinika Medycyny
Estetycznej i Laseroterapii
w Jastrzebiu-Zdroju!

UROCZYSTE

OTWARCIE

W programie:

odwiedzajacych
* Zabiegi pokazowe

* Prezenty dla wszystkich

* Szampan i stodkosci
* Specjalna oferta promocyjna na zabiegi

PELEN ZAKRES ZABIEGOW:

» Medycyna estetyczna i laseroterapia

+ Niechirurgiczny lifting twarzy

» Modelowanie sylwetki i terapia cellulitu

*» Usuwanie blizn, rozstepéw, naczynek

» Leczenie tradziku i rumienia

» Trychologia, terapia wypadania wtoséw

* Peelingi medyczne
» Kosmetologia estetyczna

* Leczenie chrapania

* Dietetyka, wsparcie zywieniowe
» Fizjoterapia uroginekologiczna

» Szkota rodzenia, opieka potoznej

ZAREZERWUJ TERMIN: 732 883 222, ul. Wroctawska 20 Jastrzebie-Zdréj

WWW.ESTIMEDICA.PL

ktéry obecnie przebywa
w Ukrainie walczac o wol-
no$¢ swojego kraju. Pod-
czas koncertu odbyly sie
takze licytacje, z ktérych
dochéd réwniez wesprze
Ukraine. Podczas imprezy
popularny dziennikarzi re-
porter Marek Sygacz, ktéry
pracowatl na Krymie i wie-
lokrotnie byt na froncie w
Donbasie, przedstawit tzw.
»Opowiesci z frontu”, a po-
chodzace z Ukrainy Alla
Brozyna oraz Luba Karlin-
ska opowiedzialy o tym,
jak Ukraincom zyje sie w
Polsce i jaka jest sytuacja
uchodzcéw w miescie, cze-
gopotizebai gdzie zglaszad
sie w razie probleméw i po
pomoc.

Na widowni zasiadl mie-
dzy innymi prezydent mia-
sta Zory Waldemar Socha,
ktéry objat akeje swoim pa-
tronatem, sekretarz Mia-
sta Anna Szelka oraz Piotr
Kosztyla, przewodniczacy
Rady Miasta.

— Cecha prawdziwych
ludzi jest to, ze gdy ktos
znalazl sie w trudnej sytu-
acji i wymaga pomocy, to
potrafia sie zmobilizowac,
pokazad swoja solidarnosc.
My Polacy tacy jestesSmy —
gdy widzimy, ze ktos cier-
pi, jest w potrzebie, to nas
to mobilizuje. My zorzanie
tez tacy jestesSmy — sponta-
nicznie i bardzo energicz-
nie zareagowalismy, byto
duzo pomocy. Ale wszyscy
widzimy tez jedng rzecz, ze
to nie bedzie taka krétko-
trwala sytuacja. Ta sytuacja
bedzie wymagala naszego
zaangazowania przez bar-
dzo dhugi okres. To, co naj-
lepszego mozemy zrobic,
to zapewnienie tym, ktérzy
uciekli przed wojna jak naj-
lepszych warunkéw miesz-
kaniowych, zeby Ukraincy

A Widownia podczas koncertu Wolna Ukraina
zapetniona byta niemalze po same brzegi

Na scenie jako pierwsza zaspiewata 13-letnia Sasha, do

ktorej dotaczyta mama. Panie zaspiewaty utwor Modlitwa za
Ukraine. Uciekty z Ukrainy przed wojna. Sasha od 6 lat uczy sie
Spiewac w szkole muzycznej. Niestety, ze wzgledu na wojne
musiata jg opusci, ale jest w statym kontakcie on-line ze

swoim nauczycielem muzyki.

Prezydent Zor Waldemar Socha

mogli znajdowac tu prace,
a dzieci chodzi¢ do szkoly.
Sprébujmy na to spojrzed
dlugofalowo. Nie pozosta-
wiajmy naszych gosci bez
pomocy w dhuzszym okre-
sie. My jako wladze samo-
rzadowe nastawiamy sie
na to, ze bedziemy musieli
przez wiele miesiecy po-
magac uchodzcom, dlatego
przygotowujemy  Imiesz-
kania, miejsca w szkotach
i apelujemy do pracodaw-
cow, zeby szukali dla nich

mozliwosci zatrudnienia.
Pomagajac Ukraificom, po-
magamy catemu wolnemu
$wiatu — powiedzial.
Koncert  charytatywny
sWolna Ukraina” organi-
zowany byl przez Stowa-
rzyszenie na Rzecz Kultury
~Kantata” z Zor, we wspét-
pracy z Zorskim Centrum
Organizacji  Pozarzado-
wych, Miejskim Osrodkiem
Kulturyw Zorach i Miastem
Zory, atakze zorskimi rada-
mi dzielnic. AgaKa
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9 maja rusza

«walifikacja wojskowa

Osoby urodzone w 2003
roku oraz te, ktore nie
maja jeszcze okreslonej
kategorii zdolnosci do
czynnej stuzby wojskowej
wezma w tym roku udziat
w kwalifikacji wojskowe;j.
W Zorach taka kwalifika-
cja rozpocznie sie 9 maja.

Kwalifikacja Wojskowa w
Zorach bedzie odbywata sie
od 9 do 23 maja, od ponie-
dziatku do piatku od 15.00
do 19.30 w siedzibie Zor-
skiego Centrum Organizacji
Pozarzadowych na os. Sikor-
skiego 52.

Podlegaja jej:

* Mezczyzni urodzeni w
2003 roku, a takze uro-
dzeni w latach 1998
— 2002, ktérzy nie posia-
daja okreslonej katego-
rii zdolnosci do czynnej
stuzby wojskowej. Kwa-
lifikacjg wojskowa objete

zostana tez osoby urodzo-
ne wlatach 2001 - 2002,
ktére zostaly uznane
za czasowo niezdolne
do stuzby wojskowej ze
wzgledunastan zdrowia,
Kobiety urodzone w la-
tach 1998 - 2003 po-
siadajgce  kwalifikacje
przydatne do czynnej
stuzby wojskowej, kobiety
pobierajace nauke w celu
uzyskania tych kwalifi-
kacji, ktére w roku szkol-
nym lub akademickim
2020/2021 konicza nauke
wszkotachlubuczelniach
medycznych i weteryna-
ryjnych oraz na kierun-
kach psychologicznych
albo bedace studentkami
lub absolwentkami szkét
lub kierunkéw: anality-
ka medyczna, farmacija,
lekarski, lekarsko-denty-
styczny, pielegniarstwo,
psychologia, ratownictwo

medyczne, weterynaria,

jezeli nie posiadaja jesz-

cze okreslonej kategorii
zdolnosci do czynnej shuz-
by wojskowej.

Moga by¢ wezwane réw-
niez osoby, ktére ukonczy-
ly 18 rok zycia i zglosza sie
ochotniczo do pelnienia
stuzby wojskowej, jezeli nie
posiadaja jeszcze okreslonej
zdolnosci do czynnejstuzby
wojskowej.

Osoby stawiajace

sie do kwalifikacji

powinny zahraé ze

soba:

* dokument pozwalajacy
na ustalenie tozsamosci
(dowdd osobisty),

* dokumentacje medycz-
na (wyniki badan specja-
listycznych), jezeli taka
posiadaja,

* aktualna fotografie o wy-
miarach 35 x40 mm (bez

nakrycia glowy),

* dokumenty potwier-
dzajace wyksztalcenie,
posiadane kwalifikacje
zawodowe albo zaswiad-
czenie ze szkoly o konty-
nuowaniu nauki.

Osoby, ktdre do kwalifika-
cjipodchodza poraz kolejny
powinni dodatkowo zabraé
ze soba dokumentacje me-
dyczna dotyczaca zmian w
stanie ich zdrowia, w tym
wyniki badarn specjalistycz-
nych przeprowadzonych w
okresie ostatnich 12 lub 24
miesiecy oraz ksigzeczke
wojskowa.

Kwalifikacja ~wojskowa
jest dla wymienionych wy-
zej osob obowiazkowa, a
niestawienie sie do niej w
okreslonym terminieimiej-
scu podlega grzywnie albo
karze ograniczenia wolno-
Sci. ("

Zory z rekordem!

12 i 13 marca w Zorach
odbyt sie VI Zorski aMOK
Bluesowy. W ramach tejim-
prezy zostal pobity rekord
Zor w jednoczesnym zagra-
niu fragmentu tego samego
utworu. Tym razem az 126
0s6b wykonato utwor Staw-
ka Wierzcholskiego & Noc-
nejZmiany Bluesa pt. ,,Blues
mieszka w Polsce”.

Podajemy oficjalna wersje
protokolu prac komisji czu-
wajacej nad przebiegiem bi-
cia rekordu Zor we wspélnym
wykonaniu utworu Stawka
Wierzcholskiego & Nocnej
Zmiany Bluesa pt. ,Blues
mieszka w Polsce”, odbywa-
jacego sie w ramach imprezy
pod nazwa VI Zorski aMOK
Bluesowy, w sali plenerowej
Miejskiego Osrodka Kultury
w Zorach 2 marca:

Po przeanalizowaniu nota-
tek komisji, ktérej przewod-
niczyl Gizegorz Granek z
Zorskiego Towarzystwa Kul-
turalnego , Kontrapunkt”, pra-
cownik Miejskiego Osrodka
Kultury w Zorach oraz zdjeé i
filméw zarejestrowanych w
trakcie wydarzenia wraz z
licznymi konsultacjami doty-
czacymim.in. rodzaju uzytych

instrumentéw ustalamy co na-
stepuje:

Sposrod  wszystkich oséb
obecnych na sali na czynny
udziatl w biciu rekordu zdecy-
dowalo sie 126 0s6b!

Uzyto nastepujacych instru-
mentéw: 12 gitar (w tym 4
basowe i 3 klasyczne), 2 uku-
lele, 1 mandolina (akustyczna
z przetwornikiem), 3 keybo-
ardy, 1 zestaw perkusyjny, 1
saksofon altowy, 1 saksofon te-
norowy, 7 harmonijek ustnych,
57 réznych instrumentéw per-
kusyjnych (przeszkadzajek)
wérod ktérych znalazly sie
miedzy innymi zapewnione
przez organizatoréw: 1 tam-
buryn, 1 male djembe (rodzaj
bebna), 3 tykwy, 1 shekere, 1
khartal, 32 przeszkadzajki wy-
konane recznie przez najmtod-
szych wolontariuszy z puszek
po napojachiryzu, a reszta to
r67ne marakasy i inne instru-
menty perkusyjne przyniesio-
ne z zewnatiz przez widzow;
pozostate osoby zdecydowa-
ly sie wesprze¢ instrumen-
talistéw wylacznie wokalnie
instruowani przez prowadza-
cegoimpreze Bogdana Rumia-
ka—1lacznie 41 osdb.

REKLAMA
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HYUNDAI

Witpol

Dealer Hyundai Witpol

SON, IONIQ 5, KONA.

LS MWL

Poznaj zelektryfikowane SUV-y Hyundai.

Hyundai pracuje nad osiggnieciem neutralnosci weglowej do 2045 roku.

Salon Pszczyna / Studzienice, ul. Jaskétek 21, tel. 32 326 39 90
Salon Tychy, ul. Katowicka 35, tel. 32 326 22 80
www.witpol.hyundai.pl

suma korzyéci do 10 000 zt
+do 27 000 zt w programie

+M0oj elektryk"

@& HYUNDAI

Prezentowany suma korzysci skiada sie z rabatu 8 000 zi oraz premii za odkup datychczasowego samochadu w wysokosci 2 000 24, dotyczy modelu KONA Electric z roku produkeji 2022 i tylke Klienta indywidualnego i obowigzuje
ad 1.01.2022 r. do odwotania lub wyczerpania zapaséw i nie jest aferta w rozumieniu kodeksu cywilnego oraz nie tgczy sie z ofertg dla firm oraz grup zawodowych. Prezentowana daopiata w programie &quot;Méj Elektryk&quat;
zostata wskazana w wysokosci maksymalnej. Jej rzeczywista wysoko$¢ uzalezniona jest od realizaciji kryteriéw dotyczacych uczestnikéw programu &quot;Méj Elektryk&quot; oraz rozstrzygnigcia Narodowego Funduszu Ochrony
Srodowiska | Gospodarki Wodnej. Uzyskanie doptat wymaga zlozenia przez klienta wniosku w tym przedmiacie. Nabér wnioskéw trwa do 30.09.2025 r. lub uprzedniego wyczerpania $rodkéw alokac]i i dostepny jest zaréwno dla
0s6b fizycznych, jak réwniez dla podmiotéw prowadzacych dziatalno$é gospodarczg. Cena dofinansowanego pojazdu zeroemisyjnega nie moze przekroczyé 225 000 zt (ograniczenie to nie dotyczy oséb fizycznych posiadajgcych
Karte Duze] Rodziny). Hyundai Mator Poland sp. z a.a. nie ponosi odpowiedzialnoéci za brak mozliwosci skarzystania przez klienta z uczestnictwa w pragramie lub nieuzyskanie przez niego wnioskowanej doplaty. Wigcej
szczegAiéw dostepnych pad adresem: https://www.gav.pl/web/elektromabilnosc/aktualne-aglaszenia-o-naborach.



http://www.witpoLhyundai.pl
https://www.gov.pl/web/elektromobilnosc/aktualne-ogloszenia-o-naborach

10 AKTUALNOSCI

NOWINY ZORSKIE « 24 marca 2022 r. | nowiny.pl

Pociagi specjalne Kolei Slaskich

pomagaja obywatelom Ukrainy

Akcja rozpoczeta sie
3 marca, kiedy pierw-
szy pocigg specjalny
Kolei Slaskich wrdcit
do Katowic. Teraz
sktady regularnie
kursuja do miast przy
wschodniej granicy,
przewozgc obywateli
Ukrainy, ktérzy zostali
zmuszeni do ucieczki
przed wojna.

Do Przemysla i Olkusza
regularnie kursuja pociagi
specjalne Kolei Slaskich,
wedlug potrzebi decyzji od-
powiednich do sytuacji na
granicy. — Kolejarze dosko-
nale rozumieja swoja misje
spoteczna. Wierzymy, ze
bezplatne przejazdy pomo-
ga Ukrainicom, ktérzy ucie-
kaja przed wojna na teren
wojewddztwa slaskiego, w
szybszym odnalezieniu sie
W nowej rzeczywistosci —
méwi Patryk Swirski, pre-
zes Kolei Slaskich.

41

liczba
uruchomionych
pociagow
specjalnych

1000 pasazeréow
naraz
Do tej pory najwiekszym

wyzwaniem dla pociagéw =
specjalnych bylo odebra- =

-wykonana praca eksploatacyjna
(w poaqgokllometrach pockm)

nie Ukraificéw ze stacji =

Stawkéw LHS, gdzie na -
terminalu towarowym ma =
swoj koniec szeroki tor ze 3|
Wschodu. Tam dojechato =
1500 uchodzcéw zeLwowa. ||

Bylo to spore przedsiewzie-
cie logistyczne, a sytuacje
utrudniala niedostosowa-
na do ruchu pasazerskiego
infrastruktura, m.in. brak
trakeji elektrycznej oraz

Wozki do dyspozyql uchodzcow z ma{yml dZ|ecm| dostepne na stacji w Przemyslu

wysoka rampa towarowa,
ktéra musiata postuzy¢ za
prowizoryczny peron. Byl
on jednak polozony wyzej

niz wejscia do wagonoéw,
dlatego z pomoca przyszli
strazacy z Paristwowej Stra-
zy Pozarnej, policjanci oraz

stuzbakolejowaPKPLHS, a
takze wielu wolontariuszy.
Wspdlnymi sitami okoto
1000 oséb ostatecznie po-

jechato ze Stawkowa do Ka-
towic, a pozostali uchodzcy
skierowali sie do Krakowa.

liczba

przewiezionych
uchodzcow

Pomoc i wsparcie

—W pomoc zaangazowaty
sie wszystkie dziaty Spétki.
W trakcie podrézy Koleje
Slaskie zapewniaja pasaze-
rom koce, wode, stodycze,
soczki dla dzieci, artykuly
higieniczne i kolorowanki
dla najmtodszych. Bardzo
istotna jest takze mozli-
wo$¢ natadowania telefo-
nu aby zapewni¢ kontakt z
najblizszymi — styszymy w
Kolejach Slaskich.

Od 26 lutego obywa-
tele Ukrainy moga takze
nieodptatnie korzysta¢ z
przejazdéw pociagami Ko-
lei Slaskich. Podréz pocia-
gami odbywaé sie moze
na podstawie paszportu
lub innego dokumentu
potwierdzajacego obywa-
telstwo ukrainskie. Wpro-
wadzenie bezptatnych
przejazdéw dla obywateli
Ukrainy to wspdlna inicja-
tywa marszatka wojewddz-
twa $laskiego — Jakuba
Chelstowskiego i zarzadu
Kolei Slaskich. Wczesniej
nieodptatne przejazdy dla

obywateli Ukrainy wpro-
wadzita spétka PKP Interci-
ty. Od 26 lutego, obywatele
Ukrainy po przekroczeniu
granicy polskiej moga nie-
odplatnie korzystac z prze-
jazdéw w drugiej klasie
pociagami PKP Intercity
kategorii ekonomicznych
TLKiIC na terenie Polski z
uwzglednieniem przesia-
dek na kolejne polaczenia
krajowe przewoznika wska-
zanych kategorii.

Pomagaja nie tylko
pociagami

Transport specjalny Ko-
lei Slaskich i darmowe
przejazdy to jedno. Slaski
przewoznik pomaga oby-
watelom Ukrainy takze po-
przez wspolprace z Caritas
Archidiecezji Katowickiej, a
pracownicy Kolei Slaskich
zaangazowali sie w zbiorke
najpotrzebniejszych  pro-
duktéw, jakie niezbedne
sg uchodzcom po przyjez-
dzie do Polski. W pocia-
gach i social mediach Kolei
Slaskich stale promowana
jest tez zbidrka pieniedzy,
ktéra prowadzi Caritas.
Jak mozna poméc? Wol-
ne datki mozna wplaci¢ na
konto Caritas Archidiecezji
Katowickiej — nr konta: 96
1050 1214 1000 0090 3169
8062, w tytule przelewu
wpisujac,,Pomoc Ukrainie”.
Zebrane pieniadze maja by¢
przeznaczone na pomocdla
0s6b, ktére znalazly schro-
nienie na Slasku. {ska)

Transport produktéw dla uchodzcow zebranych przez
pracownikéw Kolei Slaskich
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20 TYSIECY

za obraz zorskiej modelki.
Pieniadze pomogq Ukrainie

Az 20 tysiecy zt — za tyle
zostal zlicytowany obraz
autorstwa zorskiej mo-
delki i artystki Danieli
Szewczyk. Kwota ta trafi
na konto fundacji wspie-
rajacej pograzona w woj-
nie Ukraine.

Indianka

Obraz olejny na bawelnia-
nym piétnie o wymiarach
70x100 cm przedstawia-

jacy kobiete, w diugich ©

wlosach, ubranej w bikini

iz wielkim indiariskim pi6- =i

ropuszem na glowie zostat
zlicytowany za kwote 20 ty-

siecy z}. Nie bylo ceny mini- <
malnej. Autorka dzieta jest =
pochodzaca z Zor Daniela -

Szewczyk, modelka, ring
girl, a ,,po godzinach” ma-
larka.

— Zupelnie nie spodzie-
walam sie takiego odzewu
i tak wysokiej kwoty. Final-
nie 20.000 zt. Wspdlnie ze
zwyciezca  zdecydowali-
$my sie przelac pieniazki na
0gdlna zbidrke dla Ukrainy
nasiepomaga.pl. Pieniadze
zostaty juz przekazane. Ob-
raz jestaktualnie w transpo-
rcie do zwyciezcy —méwiw
rozmowie z nami Daniela.

Daniela Szewczyk pozu;aca przy obrazie, ktory wystawita na
charytatywna aukgcje

Obraz powstat w 2021
roku. Nie byl malowany
z mysla o Ukrainie. — Taki
obraz powstaje tygodnia-
mi i nie zdazytabym go tak
szybko przygotowaé. Nikt
nie spodziewal sie obec-
nej sytuacji, stad pomyst o
licytacji byl spontaniczny
—méwi Daniela. —Obraz po-
wstawat tygodniami, ponie-
waz malowany byl farbami

olejnymi, przy ktérych trze-
ba czeka¢ pomiedzy nalo-
zeniem jednej warstwy, a
drugiejikazdejkolejnej. W
przelozeniu na godziny to

okoto 25 godzin — dodaje.
Daniela jak zaznacza, re-
gularnie wystawia swoje
obrazy nalicytacje charyta-
tywne, wiec w najblizszym

czasie pojawia sie kolejne.
AgaKa

WOJNA W UKRAINIE

Jak to sig zaczeto?

Rankiem, 24 lutego
2022 roku, okoto 3.45
rosyjska telewizja wy-
emitowala wystapienie
prezydenta Wladimira
Putina, ktéry poinformo-
wat, ze Rosja rozpoczyna
»Specjalna akcje militar-
na” na terenie Ukrainy, w
obronie samozwanczych
republik, ktore kilka dni
wezesniej uznala za nie-
podleglte. Celem byla tez
rzekoma denazyfikacja
i demilitaryzacja Ukra-

iny. Okoto godz. 4.00 nad
ranem czasu polskiego,
w strone ukrainskich
obiektéw, miedzy innymi
lotnisk i baz wojskowych,
polecialy pociski. Rozpo-
czela sie inwazja.
Ukraincy do korica mieli
nadzieje, Ze wojna nie na-
dejdzie. Niestety, czarny
scenariusz sie spelit. W
czwartkowy poranek drogi
wyjazdowe ze stolicy kraju
—Kijowa — byly zakorkowa-
ne, podobnie jak w innych

duzych miastach w kraju.
Ludnos¢ zaczela uciekad,
miedzy innymi w strone
polskiej granicy, zostawia-
jac za soba caly dorobek
zycia. Ci, ktérzy zostali,
schronienia szukali w me-
trze lub bunkrach. Wielu
cywili bierze czynny udziat
wwalkach obronnych ukra-
inskich miast. Pracujacy w
wielu polskich firmach
Ukraincy postanowili wré-
ci¢iwalczy¢ za swoja ojczy-
zne. AgaKa

Zory pomagaja Ukrainie

NOCLEGI ZAPEWNIONE. Na terenie Amerykanskiego Parku
Rozrywki Twinpigs miasto Zory przygotowato 200 miejsc
noclegowych dla uchodzcow z Ukrainy, ktérzy maja tam
zapewnione takze cieple positki.

Uchodzcy z Ukrainy, kté-
rzy dotarli do Zor i nie maja
sie gdzie zatrzymaé, po-
winni obowiazkowo skon-
taktowa¢ sie telefonicznie
z Powiatowym Centrum

Zarzadzania Kryzysowego
pod calodobowym nume-
rem telefonu: + 48 604
145 600. Osoby, ktére nie
postuguja sie jezykiem pol-
skim proszone sa o kontakt

pod numerami telefonu:
* +48 530 330 219 — Alla
Brozyna
* +48500515 744 —Ange-
lika Denisenko.
n

kowego (ul.

inskim.

Od $rody, 16 marca w Zorach dziata In-
fopunkt dla obywateli Ukrainy. W punkcie,
dziatajgcym na terenie Centrum Przesiad-
Meczennikéw Oswiecimskich),
uchodzcy z Ukrainy uzyskajg wszelkie po-
trzebne im informacje - takze w jezyku ukra-

Infopunkt bedzie dziatal
w Centrum Przesiadko-

piatku, od 9.00 do 17.00.
Rolg jego pracownikéw

wym od poniedziatku do bedzie udzielanie odpo-

Kontakt z punktem:
- Alla Azhyievska (Brozyna)- tel. 604 184 138

wiedzi na wszelkie pytania
iwatpliwosci uchodzcéw z
Ukrainy. Bedzie tam moz-
na znalez¢ informacje do-
tyczace réznych spraw,

dotyczacych  obywateli
Ukrainy — od meldunku
czy mozliwosci podjecia
pracy, po kwestia zwia-
zane z ochrona zdrowia i
edukacja. Do Infopunktu
nie trzeba sie wczesniej
umawiac. Wystarczy
przyjs¢ na miejsce. )

« Viktoriia Bondarenko-Antonczyk — tel. 668 136 547

« e-mail: infopunkt@um.zory.pl

Na pomoc
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Fundacja Dziedzictwa
Kulturowego zorgani-
zowata zbiorke sprzetu i
srodkéw  zabezpieczaja-
cych do ochrony zabytkow
Ukrainy. Dary przez kilka
dni przynoszono do Mu-

zeum Miejskiego w Zorach.

Duzy odzew w
zaledwie jeden dzien
W obote, 5 marca do zor-
skiego Muzeum darczyncy
przywiezli 36 gasnic, 13

kocéw gasniczych i 34 bele
welny mineralnej. Akcja
trwala do $rody, 9 marca.
Zebrane artykuly postuza
do zabezpieczenia zabyt-
kéw Lwowa i innych ukra-
iniskich miast. AgaKa
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Zorscy strazacy pojechali pomagadé na granicy

Czterech strazakoéw Panstwowej Strazy Pozarnej
w Zorach w czasie wolnym od stuzby z potrzeby
dobrego serca zgtosito sie do pomocy przy grani-

cy polsko-ukrainskiej w Kroscienku.

Fala pomocy

Od kilku dni w Polsce ob-
serwujemy wielki narodowy
zryw zwigzany z trudna sy-
tuacja w Ukrainie. Tysiace
zbidreknarzecz uchodzcéw,
setki transportéw humani-
tarnych i bezinteresowna
ludzka pomoc. Bez tej po-
mocy zaréwno na granicy
jak i w wielu polskich mia-
stach zapanowatby chaos.
Pomaga¢ na przejiciu gra-
nicznym w Kroscienku po-
jechato czterech strazakéw
z Zor. Pojechali - bo chcieli.

—Nasza praca polegata na
pomocy osobom przekra-
czajacym granice w dotar-
ciu do oséb oczekujacych
na nich po polskiej stronie
lub ulokowanie w namio-
tach przejsciowych przy
granicy w oczekiwaniu

na transport do punktéw
pomocy dla uchodZcéw w
Réwni i Lodynie - relacjo-
nuja strazacy.

W punktach pomocy dla
uchodzcéw strazacy po-
magali w przyjeciu i roz-
lokowaniu nowych oséb.

— Prowadzilismy ich do
punktu spisowego, gdzie
nastepnie mogli skorzy-
sta¢ z toalety, prysznica
czy zjes¢ co$ cieplego.
Kto chcial, mégl tez isé
sie przespac. Do punktéw
zglaszali sie wolontariusze
organizujacy transporty
w glab kraju lub za grani-
ce do panstw sasiednich.
Busy prywatne, strazac-
kie, policyjne czy zatatwia-
ne przez gminy przewozity
te osoby do docelowych
punktéw tymczasowego

Movement that inspires

ETRANS

ul. Lesna 1, 43-170 taziska Gorne
T:32 3257 412 | E: sprzedaz.etrans@kiamotors.pl | www.etrans.pl

zakwaterowania— méwia.

Codziennie polsko-ukra-
inskie przejscia granicz-
ne przekraczaja tysiace
uchodzcéw  uciekajacych
przed wojng. Nie inaczej
jest w Kroscienku. Bez po-
mocy wielu oséb nastatby
wielki logistyczny chaos.

— Male przejscie, a pracy
ogrom. Wykonuja ja zol-
nierze WOT, strazacy PSP,
OSP, pracownicy gminy,
ratownicy medyczni, wo-
lontariusze, harcerzeiwiele
innych instytucji czy organi-
zacji ktérychnie sposéb wy-
mieni¢ — méwia strazacy.

Panowie na granice po-
jechali pomagaé¢ na week-
end 4 — 6 marca. Planuja
ponowny wyjazd, podczas
ktérego zabiora ze soba ko-
lejne dary.

.

Na zdjeciu od lewej: Damian Konieczny, Kamil Duda, Maciej Polis i Krsztof Brilla

Dary dla Ukrainy

W tym miejscu warto wy-
jasni¢, ze dary zbierane na
réznych zbidrkach trafiaja
zaréwno na Ukraine, jak i
na granice oraz zostaja roz-

dysponowane takze miedzy
osoby, ktére przybyly do
Polski. Jesli goscisz u siebie
uchodzcéw z Ukrainy zglos
ten fakt najblizszej jednost-
ce, ktéra prowadzi ich spis

Poznawaj Swiat. Szukaj inspiracji. W najnowszej Kia Sportage z napedem hybrydowym lub hybrydowym plug-in odkryjesz wiele nowych,
ciekawych miejsc. Nie zatrzymuj sie, bo najlepsza przygoda moze byc ciggle przed Toba.

w twoim miescie. Zglos ile
jest 0s6b i w jakim sa wie-
ku oraz zapotrzebowanie,
np. na $rodki czystosci czy
jedzenie.

Gwarangja Kia obejmuje okres 7 lat od daty pierwszej rejestracji lub 150 000 km, w zaleznosci od tego, co nastapi wczesnigj. Szczegdlowe okresy gwarangji oraz jej warunki (np. dotyczgce akumulatordw, powtoki
lakierowej lub wyposazenia) okreslone sg w ksigZzce gwarancyjnej. Zuzycie paliwa i emisja CO, (cykl mieszany): 5,0 - 7.2 1/100 km, C0O2 125 - 163 g/km. Wartosci zuzycia paliwa i emisji (cykl WLTP) wynikajg

z wersji/wariantu pojazdu oraz z jego wyposazenia. Dane zuzycia paliwa majg charakter poréwnawczy i zostaty uzyskane na stanowisku pomiarowym zgodnie z wymaganiami Rozporzadzenia (WE) 715/2007.
Wartosci rzeczywiste mogg by¢ inne w zaleznoéci od warunkdw i stylu jazdy.

LAT GWARANCII

SPRAWDZONA JAKOSC
_—
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Uroczysta inauguracja 750-lecia
miasta w cieniu wielkiej tragedii

Zorscy radni podczas
sesji Rady Miasta, ktora
odbyla sie 24 lutego za-
inaugurowali tegorocz-
ne uroczyste obchody
750-lecia miasta. Zanim
to jednak nastapito, po-
chylili sie nad tematem
Ukrainy.

Wojna na Ukrainie,
Zory apeluja

24 lutego 2022 roku, o
4.00 nad ranem czasu pol-
skiego, wojska rosyjskie
zaatakowaly Ukraine. Te-
matykawojenna opanowa-
la media, ale nie tylko. O
tym, co stalo sie u naszych
sgsiadéw méwiono tak-
ze na sesji Rady Miasta w
Zorach. Sesja miata rozpo-
cza¢ sie uroczyscie, od za-
inaugurowania obchodéw
750-lecia miasta. Punkt
ten przesunieto ze wzgle-
du na wystosowanie apelu
do wtadz Ukrainy i Rosji o
zaprzestanie dziatan wojen-
nych.

Apel Rady Miasta
Zory

— Rada Miasta Zory w
zwigzku z bezprawna agre-
sja Federacji Rosyjskiej na
Ukraine, jako wspdlnota
samorzadowa miasta Zory
apelujemy o zaprzestanie
tej agresji oraz wyraza-
my solidarnos¢ z narodem
ukrainskim, w szczegolno-
§ci z mieszkanicami miasta
Tetyjéw [miasto partner-
skie Zor] — powiedziat prze-
wodniczacy Rady Miasta
Piotr Kosztylta.

Miasto Zory deklaruje tak-
ze pomoc (natyle naile be-
dzie to mozliwe) osobom,
ktére w zwiazku z wybu-
chem wojny beda tej pomo-
cy potrzebowaly.

—Jako spotecznos¢ lokal-
na deklarujemy udzielenie
pomocy i wsparcia po-
szkodowanym w wyniku

REKLAMA

AGENCJA PRACY TYMCZASOWEJ
(CERTYFIKAT NR 5950)

POSZUKUJE DO PRACY

w Austrii i Niemczech:

hydraulikdw, elektrykow, slusarzy,
spawaczy, mechanikéw, technikéw CNC,
stolarzy, malarzy, dekarzy - blacharzy,
tapicerow z jgzykiem niemieckim

Kontakt: tel. 602392876
raciborz@sachse.pl | www.sachse.eu

Prezydent Zor Waldemar Socha podpisuje akt upamietniajacy

750-lecie

Na uroczystej sesji Rady Miasta odegrano hejnat miasta

dziatait wojennych — dodat  Zory sa gotowe

przewodniczacy. Radni jed-
noglosnie przez aklamacje
przyjeli apel.

Obywatele Ukrainy w
Zorach to zadna nowosc.
Miasto na chwile obecna

zamieszkuje okoto 10 pro-
cent cudzoziemcéw, jest
tez doskonale przygoto-
wane na naptyw kolejnych
imigrantéw. Jaki§ czas
temu powstal miedzy inny-
mi dwujezyczny informator
dla cudzoziemcéw (polsko
-ukrainski), a w sprawach
formalnych pomaga Alla
Ozyjewska-Brozyna, asy-
stent  miedzykulturowy,
ktéra stuzy takze pomoca
w roli ttumacza. To jednak
nie wszystko. — Praca jest,
zapotrzebowanie na pra-
cownikéw z Ukrainy tez,
szkotom znane sa procedu-
ry przyjecia dzieci cudzo-
ziemskich. W SP nr 3, np.
uczy sie ponad 25 dzieci z
doswiadczeniem migracji
—moéwi Alla. — Urzedy oraz
instytucje miejskie moga li-
czy¢ na wsparcie asystenta
miedzykulturowego, ktéry
od roku dziata przy Zorskim
Centrum Organizacji Poza-
rzadowych. Jedynie, czego
moze zabraknaé to wspar-
cia w postaci bezptatnych
kurséw jezyka polskiego —
dodaje.

Uroczysta inauguracja
jubileuszu

Obchody 750-lecia mia-
sta Zory zostaly oficjalnie
otwarte. Sesje rozpocze-
to od odegrania zorskiego
hejnatu przez uczniéw Ze-
spotu Panstwowych Szkét
Muzycznych w Zorach. Na-
stepnie Tomasz Gérecki z
zorskiego muzeum wyglo-
sit prelekcje na temat histo-
rii miasta, ktdra siega roku
1272.

Pozary czescia historii
Specyficzna czescig histo-

rii miasta sa liczne pozary,

w tym m.in.:

* 1552 — sploneta potowa
miasta

* 1661 —sptonat drewniany
kosciét pod wezwaniem
Whniebowziecia Najswiet-
szej Marii Panny

* 1702 —sploneta doszczet-
nie drewniana zabudo-
wa rynku i wiekszosci
doméw przy pobliskich
ulicach

* 1807 — splonagt srednio-
wieczny drewniany ko-

sciot pod wezwaniem

Najswietszej Marii Panny.

Na pamiatke pozaru z
1702, w jego rocznice (11
maja), od ponad 300 lat
obchodzone jest jedyne w
Europie Swieto Ogniowe, a
do historii pozaréw nawia-
zuje takze otwarte w 2014
roku Muzeum Ognia.

Akt upamietniajacy

Po prelekeji nastapito od-
czytanie i podpisanie aktu
upamietniajacego 750.
rocznice zalozenia miasta.
W pierwszej kolejnosci akt
podpisal prezydent miasta,
Waldemar Socha, a nastep-
nie swoje podpisy zlozyli
wszyscy obecninasaliobrad
radni.

- Akt upamietniajacy
zostanie umieszczony w
kapsule czasu, podczas
gtéwnych obchodéw 750-le-
cia Miasta Zory, planowa-
nych w listopadzie. Mam
nadzieje, ze kiedys kto$
odkryje te kapsule czasu i
przekona sie, Ze nasze pla-
ny, nasz apel, poparty praca
kolejnych pokolen spowo-
duje, Ze nasze miasto bedzie
takim miastem, jakim chce-
my, Zeby byto w przysztosci.
Bysmy zyli w pokoju, zyli
dostatnio, we wzajemnym

szacunku, w dobrze roz-
wijajacym sie miescie — po-
wiedzial podczas sesji Piotr
Kosztyla, przewodniczacy
Rady Miasta Zory.

— Historie miasta tworzy-
my kazdego dnia poprzez
nasze decyzje i dzialania.
Nie tylko przez takie mo-
menty rocznicowe, ale te
moment sklaniaja do re-
fleksji i podsumowan. Dzi$
rozpoczynam ten sezon pod-
sumowan i refleksji. Chce-
my, aby te obchody trwaty
caly rok, a kulminacja ma
nastapi¢ w listopadzie — po-
wiedziat prezydent Zor Wal-
demar Socha.

Niezwykia wystawa
Przez dwa dni (24 i 25
lutego) w sali slubéw w
Urzedzie Miasta Zory moz-
na byto ogladac niezwykla
wystawe monet, kart pocz-
towych oraz listéw zwia-
zanych z historig miasta,
ktére pochodza z prywat-
nejkolekcji Edwarda Wate-
sy. Na wystawie pojawil sie
miedzy innymi list wystany
31 marca 1843 roku z Bi-
skupstwa Wroctawskiego
do proboszcza, ks. Peshera
w Zorach czy plomba wor-
ka zbozowego z miyna w
Zorach. AgaKa

Wystawe Sari-Sohrau-Zory na 750-lecie
miasta zainaugurowano w muzeum

5

B

Wystawe w dniu inauguracji odwiedzito wielu mieszkancow

miasta, w tym prezydent i radni

Wyjatkowa  wystawa
zwiazana z jubileuszem
750-lecia Zor ,Sari-
Sohrau-Zory” pokazuje
najwazniejsze momen-
ty w dziejach Zor, ktére
zadecydowaly o losach
miastaijego charakterze.
Oglada¢ mozna ja w Mu-
zeum Miejskim w Zorach
do konca czerwca.

W czwartek 24 lutego, w
dzien doldadnej rocznicy
nadania praw miejskich
wsi Sari przez Wiadysta-
wa Opolskiego, odbyla
sie¢ inauguracja wystawy

jubileuszowej w zorskim
muzeum. O wystawieizbio-
rach na niej zgromadzo-
nych opowiedziat kurator
wystawy Tomasz Gorecki
(ktéry wczesniej réwniez
zaprezentowal wyktad hi-
storyczny dla radnych na
sesji rady miejskiej), a takze
zaproszona do wspomnien
EwaRotter-Ptéciennikowa.

Wystawe otworzyli ofi-
cjalnie dyrektor muzeum
Lucjan Buchalik oraz wice-
prezes Katowickiej Specjal-
nej Strefy Ekonomicznej
AndrzejZabiegliniski. ska
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Zory rozpoczetly swigtowanie

750-lecia miasta

Miasto rozpoczelo te-
goroczne Swietowanie
750-lecia. W czwartek,
24 lutego odbyta sie uro-
czysta sesja Rady Miasta,
z prelekeja historyezna, z
kolei w sobote, 26 lutego
na Rynku na mieszkan-
cow czekala moc atrakeji
iwielki tort.

Sporty zimowe

26 lutego na zorskim
Rynku odbyla sie impreza
plenerowa. MOSiR Zory
przygotowat program spor-
towy pod hastem ,,Festiwal
Sportéw Zimowych”. Od
11.00 chetni mogli skorzy-
sta¢ zsymulatoréw sportéw
zimowych (np. jazda na
nartach, skuterach $niez-
nych czy bobsleje). Byly
tez zawody w takich dyscy-
plinach jak curling, hokej,
biathlon czy snowboard.
Ambasadorka sportéw zi-
mowych byla obecna na
wydarzeniu biathlonistka,
Krystyna Guzik. Jednag z
atrakeji byta mozliwos¢ zo-
baczeniai dotkniecia replik
olimpijskich medali.

Sredniowieczna
wioska

Urzad Miasta z kolei zor-
ganizowal sredniowiecz-
ny gréd z rzemieslnikami,
mieszczanami i rycerzami.
Na przybylych na Rynek
czekaly salwy z broni czarno
prochowej, sredniowiecz-
na zbrojownia i garderoba,
byly tez warsztaty i pokazy

—_— ————

Na tak waznym jubileuszu nie mogto zabrakna¢ tortu.

Pierwszy kawatek ukroit prezydent Waldemar Socha.

Jedna z atrakgji byta mozliwo$

z kowalstwa, garncarstwa czy witrazu

dawnego rzemiosta (garn-
carstwo, witraz i kowal-

stwo), stanowisko Kkata,
strzelanie z tuku czy pokazy
iturnieje rycerskie.

Na tym oczywiscie nie
koniec. Nie zabraldo efek-
townych pokazéw kuchni
molekularnej. Chetni mogli
wzia¢ udzial w widowisko-
wychwarsztatach. O 12.00
na plycie Rynku prezydent

Zor, Waldemar Socha po-
kroil gigantyczny, jubile-
uszowy tort.

— Gdy doszto do podpisa-
nia aktulokacji miasta Zory,
wybrano nienajlepszy mo-
ment, bo luty, zimno i nie-
przyjemnie, ale prosze sie
nie martwic¢. 750-rocznice
zalozenia miasta bedziemy
Swietowac caly rok—powie-
dziat prezydent Zor. Agaka

Stawa Ukrajini! Koncert zespotu
Luxtorpeda na urodzinach Zor

Wystep gwiazdy wie-
czoru —-zespotu Luxtorpe-
da rozpoczat sie od stow
»Stawa Ukrajini!”, co zna-
czy ,Chwata Ukrainie”, a
jeden z utwordéw zostat
zadedykowany Ukrain-
com, ktorzy wrocili wal-
czy¢ za swoja ojczyzne.

— To jest nasz pierwszy
koncert w tym roku i cie-
szymy sie, ze jest w Zorach
— takimi stowami zwrdcit
sie do mieszkancéw Robert
Friedrich ,Litza”, lider ze-
spotu Luxtorpeda, ktérego
wystep byl zwienczeniem
pierwszej czesci obchodéw
750-lecia Zor.

Przed gwiazda wieczoru
wystapit zorski zesp6t Gra-

pojawity sie ttumy.

Zimowa aura nie przeszkodzita. Na koncercie Luxtorpedy

>

Vity Off. Koncerty z okazji
750. rocznicy nadania praw
miejskich ~ przyciagnely
na rynek w Zorach fanéw

ostrych brzmien. Pod scena
byli mtodsi i starsi sympaty-
cy rocka. Przyszli catymi ro-
dzinami. ()

Stworz projekt figurki
Zorka - policjanta
| Zorka — rycerza

Miasto Zory S$wietuje
750. urodziny. Z tej okazji
ogloszono konkurs skie-
rowany do najmltodszych
mieszkancow, polegajacy
na zaprojektowaniu no-
wych figurek maskotki
miejskiej - Zorka.

Zadaniem uczestnikéw
konkursu pn. ,Zorek na
strazy bezpieczenstwa” jest
wykonanie pracy plastycz-
nej, przedstawiajacej postac
Zorkaw dwéch odstonach -
jako policjanta orazrycerza,
dbajacych o bezpieczenstwo
mieszkaicéw Zor. Koniecz-
ne jest przedstawienie obu
postaci, ale moga one by¢
przedstawione na jednej

lub na dwéch osobnych pra-
cach.

Zwycieskie prace stanowié¢
beda inspiracje dla ostatecz-
nego ksztattu figurek, ktére
pojawia sie w przestrzeni
miejskiej, w tym w rejonie
budynku zorskiej policji. To
jednak nie koniec! Zapla-
nowano wspdlne wydanie
profilaktycznej ksiazeczki
— kolorowanki, ktérej ce-
lem bedzie nauczenie dzie-
ci zasad bezpieczenstwa w
codziennym zyciu.

Konkurs organizowany
jestw trzech kategoriach:

* dzieci do 6. roku zycia

wlacznie (rocznik 2016 i

mtodsze),

Oni wiedza jak okielzna¢ ogien

Pokazali to na Zorskiej Otwartej Scenie Ogniowej

Oni wiedza, ze z ogniem nie
ma zartow, ale potrafia wy-
czarowac z niego piekne i nie-
zwykle widowiskowe show.
W Zorach odbyla sie Zorska
Otwarta Scena Ogniowa, pod-
czas ktorej profesjonalisci
okielznali ognisty zywiol.

12 marca podczas wieczornego

wystepu na plycie zorskiego Ryn-
ku zaprezentowaly sie grupy: Isa-
fira (Zory), Grupa Artystyczna
KAMAn (Zywiec), Master Filips
(Namystéw) oraz Tancerze Ognia
Tkar (Wroctaw). W czesci drugiej
na scene mogt wejsc¢ kazdy, kto
ma jakiekolwiek doswiadczenie w
tancu z ogniem. Nad bezpieczen-

stwem publicznoscii samych arty-
stéw czuwali strazacy z OSP Rd;j.

Zbiorka na Kajetana
Podczasimprezy odbyta sie zbior-
ka naleczenie Kajetana Maciejow-
skiego—chtopca chorego na Zespét
Canavana. — U Kajtusia stwierdzo-
no chorobe genetyczng Canavan,

na ktéra zapada jedno na milion
dzieci. Diagnoza okazala sie dru-
zgocaca... Canavan to ultrarzad-
kie, postepujace, metaboliczne
zaburzenie genetyczne, ktére pro-
wadzi do zaniku istoty biateji sza-
rejw moézgu, a w konsekwencji do
neurodegeneracji mézgu — czyta-
my w opisie zbiorki. AgaKa

FOT POLICJA ZORY

Miasto Zory organizuje
konkurs na dwie nowe
odstony Zorka

¢ dzieci w wieku 7 - 9 lat
(roczniki 2013 - 2015)

¢ dzieci w wieku 10 - 12
lat (roczniki 2010-2012)
Praca plastyczna moze

by¢ wykonana dowolna

technika — ptaska lub prze-
strzenna. Dozwolona jest
pomoc 0s6b dorostych. Go-
towa prace nalezy zlozy¢
wraz z wypelniona Karta

Zgloszeniowa do 31 marca

2022 rokuw jeden z naste-

pujacych sposobéwr:

* bezposrednio w biurze
podawczym Urzedu Mia-
sta Zory: Rynek 9 lub
Aleja Woijska Polskiego
25, 44- 240 Zory (z dopi-
skiem, Konkurs: Zorek na
strazy bezpieczenistwa”),

* poczta na adres: Wydziat
Promocji, Kultury i Spor-
tu, Urzad Miasta Zory,
Rynek 9, 44-240 Zory (z
dopiskiem ,,Konkurs: Zo-
rek na strazy bezpieczen-
stwa”).

Nagroda w konkursie sa
bony zakupowe do sklepu
Decathlon o wartosci 300
zt, 200 zl oraz 100 z1. )
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Depresja poporodowa to choroba, ktora sie lecz

moze doprowadzi¢ nawet do smiercl.

23 lutego obchodzilisSmy
Miedzynarodowy Dzien
Walki z Depresja. Z tej
okazji pochylamy sie nad
tematem depresji popo-
rodowej, na ktéra moga
zachorowac zaréwno ko-
biety... jak i mezczyzni.

Celem obchodéw Mie-
dzynarodowego Dnia
Walki z Depresja stalo sie
upowszechnianie wiedzy
na temat depresji i zache-
cenie chorych do podjecia
leczenia. Depresja jest jed-
na z najczesciej wystepu-
jacych choréb na s$wiecie.
Dzi$ pochylimy sie nad te-
matem depresji poporodo-
wej, o ktérejwcigz mowi sie
za mato. Czym jest? Czym
sie objawia? Kiedy wyste-
puje? Jakie sa przyktado-
we czynniki prowadzace
do depresji poporodowej?
O tym opowiedziala Marta
Marczyk, pedagog, doradca
rodzinny z poradni ,,Poroz-
mawiajmy o...”

Dlaczego depresja
jest lekcewazona?

Niestety, wcigz wiele 0s6b
lekcewazy objawy i nie
uznaje depresji czy depre-
sji poporodowej za praw-
dziwa chorobe. Dlaczego?
Bo twierdza, ze to zwykly
ludzki wymyst. Pojawiaja
sie zarty w stylu ,,hormo-
ny szaleja”, ,wyplacze sie
i jej przejdzie”, ,,zawsze ze
wszystkiego robita proble-
my”, ,hie pierwsza i nie
ostatnia”... Amoze wlasnie
pierwsza, a moze wlasnie
ostatnia?

Zaréwno depresja, jak i
depresja poporodowa to
oficjalne choroby, ktére
nieleczone moga prowa-
dzi¢ do préb samobdjezych
i do $mierci. Szacuje sig, ze
na depresje poporodowa
(w klasyfikacji noszaca kod
ICD-10, F53) choruje 13 -
20% matek oraz... ok. 10%

ojcéw. To oficjalne statystki,
aleile jest 0s6b, ktore nigdy
nie przyznaja sie do swoich
probleméw?

— Sam pordd nie jest mi-
tym i przyjemnym przezy-
ciem, a co dopiero to, co
dzieje sie z organizmem
kobiety po nim... Zaczyna
sie potdg, burza hormonal-
na, kobieta jest bardzo obo-
lata, zmaga sie z nawatami
pokarmu, jest duze zmecze-
nie — méwi Marta Marczyk.
— W okresie poporodowym
rodzina powinna bacznie
obserwowa¢ zachowanie
$wiezo upieczonej matki:
czy $pi, czy je positki, czy
nie wystepuja u niej waha-
nia wagi od przybierania
na wadze po drastyczny
spadek wagi, czy nie wy-
stepuje u niej nadmierny
smutek, czy i ile ptacze.
Nalezy zwraca¢ uwage na
to, co méwi i jak méwi, jak
opiekuje sie dzieckiemiczy
chce sie nim opiekowac. To
wszystko bardzo wazne
sygnaly, ktére najblizsi po-
winni mie¢ na uwadze w
kontaktach z mtoda mama.
Nie mozna pozostawiac jej
samej sobie — dodaje.

Baby blues a depresja
poporodowa

Podczas trwania baby
blues kobieta moze by¢
zmeczona, ptaczliwa,
smutna, nie mie¢ sity, ale
nadal bedzie zajmowata
sie dzieckiem. — Baby blu-
es jest tagodniejszy. Czesto
sie o nim méwi. Naukowym
okresleniem na baby blues
jest,,smutek poporodowy”.
Zapada na to ok 50 — 80 %
matek. Objawia sie dosé
szybko, bo juz 5 - 6 dni po
porodzie, trwa 2 — 3 tygo-
dnie, bywa, zei do 6 tygodni
(4. caty potdg). R6zni sie od
depresji poporodowej tym,
ze nie tracimy kontaktu z
dzieckiem i rodzina. Mat-

ke cieszy usmiech dziecka,
cieszy ja nawet to, ze dziec-
ko narobitlo w pieluche —
moéwi Marta Marczyk. Gdy
baby blues mija, zachowa-
nie mlodej mamy wraca
do pewnej normy, ale nie
zawsze tak jest. — Eksperci
moéwia, ze rézne wahania
emocjonalne moga towa-
rzyszy¢ mtodym rodzicom
przez kilka pierwszych
miesiecy czy nawet lat.
Najwazniejsze, by umiec
uchwycié¢ ten moment po-
miedzy przedluzajacym sie
baby blues, a kolejnym eta-
pem czyli depresja poporo-
dowa, na ktéra zapada 10
— 22% kobiet. Co ciekawe,
dotyka ona tez mezczyzn.
Przyjmuje sie, ze depresja
poporodowa moze poja-
wic sie okoto 3 — 4 miesig-
ca zycia dziecka, ale nawet
rok czy péttorej od porodui
moze trwac bardzo dtugo -
wyjasnia specjalistka.
Depresja ~ poporodowa
charakteryzuje sie miedzy
innymi: obnizonym nastro-
jem, smutkiem, ptaczem,
przygnebieniem, ale i tzw.
zaburzeniem napedu, czy-
li brakiem checi do robie-
nia czegokolwiek: nie chce
nam sie juz dziecka prze-
wijaé, dotyka¢, karmic.
Czesto robi sie to w sposob
mechaniczny, bez emocji.
Pojawia sie stan, w ktorym
myslimy, ze gdyby nam to
dziecko zabrano, to nic by
sie nie stalo, nie intereso-
waloby nas to. Nie cieszy
nasto, ze dziecko zjadlo, ze
sie usmiechnelo, ze zaczyna
chodzi¢, siada¢, gaworzyc.
— Nas to omija, nie rejestru-
jemy tego, nie interesuje
nas rozwdj tego dziecka —
ttumaczy Marta. — Do tego
dochodzi bardzo obnizona
samoocena i myslenie, ze
njestem zla matka”. Poja-
wia sie poczucie winy, ob-
winianie sie za wszystko:

ze dziecko sie rozchorowa-
fo, ze zrobitam co$ ztego. Do
tego dochodzi brak apetytu

czy Klopoty ze snem: wra-
casz z nocnego karmienia,
kladziesz sie spa¢, ale nie

Depresja? Nie lekcewaz

mozesz zasnaé, wyluzowac,
odpoczad. W kolejnych eta-
pach pojawiaja sie stany le-

Co jest przyczyna

depresji poporodowej?

Nie ma jednej przyczyny wystepowania de-
presji poporodowe;j. Jest za to kilka czynni-
kéw, ktére maja wplyw na jej pojawienie sie:

* biologiczne: sam poréd byt trudny, poprzednia ciaza byta utracona, para
dlugo starata sie o dziecko, laktacja, brak snu, bél, narkoza, rozciecia/naciecia czy
chociazby sam przyrost masy ciata.

* genetyczne: uwarunkowania w rodzinie. Jezeli depresja wystepowata
przed porodem, byly zatamania nerwowe, to jest duze prawdopodobienstwo, ze
to sie nasili po porodzie. Bedac w cigzy nalezy o takich epizodach poinformowac
naszego lekarza prowadzacego.— Warto miec¢ zaufanego lekarza, ktéry bedzie czuly
nate kwestie. Jesli czujemy, ze lekarz niezbyt profesjonalnie podchodzi do tematu,
to mamy prawo go zmieni¢. Powinnysmy w tym szczegdlnym czasie czuc sie za-
opiekowane i méc bez problemu przyznac sie, ze jakis czas temu wychodzito sie z
depresji— zaznacza Marta.

* psychologiczne: jak sobie radzimy z emocjami, ze stresem, jaki mamy
stosunek do innych. — Jezeli jestesmy nadwrazliwi, oporni na zmiany, boimy sie
ich, odczuwamy je mocno. Jakkolwiek bylibysmy na to dziecko przygotowani to
onoitak nas,,przeora”. Nie bez przyczyny méwi sie, ze dziecko wywraca swiat do
gorynogami. Kazde dziecko jestinne, kazdy pordd jestinny. My jako ludzie tez sie
zmieniamy. Wszystkiego sie uczymy — komentuje Marta.

* spoleczne: myslenie na zasadzie ,powinnam by¢ idealna mama”. — We-
dhug mnie jest to najgorsza przyczyna. Myslenie na zasadzie, ze powinnam by¢
iscie Instagramowa mama. Powinnam mie¢ czysty dom, powinnam by¢ zadbana,
wypoczeta, umalowana, pelna zycia. Powinnam karmi¢ piersi,a boinaczej dziecko
umirze. Stuchanie komentarzy typu ,,bedzie ci chorowac skoro karmisz butelka”
albo ,,cesarka to nie poréd”, ,,co ty mozesz wiedzie¢ o bolu, skoro z ciebie dziecko
wydobyli, ty go nie urodzitas”. Powinnas wrécic¢ po 3 tygodniach od porodu do bie-
gania, do formy. Powinnas i powinnas. .. Ja rozumiem, ze czes$¢ tych komentarzy
podszyta jest dobrymi intencjami, ale matki nie maja czasem ochoty tego stuchad.
Nieproszone rady sa najgorsze, o hejcie winternecie nie wspomne. .. — méwi Mar-
ta. — Z drugiej strony kompletny brak wsparcia tez moze doprowadzi¢ do depresiji
poporodowej. Brak wsparcia ze strony partnera, meza, ojca dziecka. Tata ma takie
same prawa i obowigzki wzgledem dziecka, co mama. Nie ma takiej rzeczy (poza
karmieniem piersia, ale tu moze wej$¢ karmienie butelka) ktérej ojciec by zrobié
niemaégt. Ojciec tak samo, jak matka musi sie pewnych rzeczy nauczy¢: przebierac,
dotykaé, podnosic, kapaé. Mezczyzni moga robic to samo, co kobiety. Pytanie — czy
chca. Na matki sie to narzuca z géry. Natura cie do tego stworzyta— masz dziecko,
jedziesz. Matka musi. Ojciec z kolei — moze. To bardzo niesprawiedliwe — dodaje
nasza rozmowczyni.
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. Lekcewazona,

, pomoz!

kowe o to, ze dziecku cos sie
stanie, mozna tez zaobser-
wowac przesadna troske o
potomka. Matka czesto nie
daje nikomu dotknaé dziec-
ka—nawet ojcu... Pojawiaja
sie nawet bardzo abstrak-
cyjne mysli, ze kto§ nam to
dziecko porwie czy rzuci
naniego urok—kontynuuje
Marta. Na tym nie koniec. —
Wkonicu pojawiaja sie mysli
samobdijcze, ze temu dziec-
ku lepiej bedzie bez mamy,
ze sie nie nadaje, ze nie
mam juz sity. Oczywiscie
nie wszystkie symptomy
musza sie pojawi¢ u kazdej
kobiety, ale powinny by¢
sygnatem alarmowym dla
najblizszych — dodaje.

Temat trzeba wzigé
na powaznie

Czesto zdarza sie tez tak,
ze po urodzeniu dziec-
ka matka zostaje z nim w
domu, a partner z niego
wychodzi. Wéwczas nie ma
nikogo, kto zauwazytby, ze
ze $wiezo upieczona mama
dzieje sie cos ztego. — Kobie-
ta czesto daje sygnaly: nie
je, ptacze, a czasem nawet
méwi czy pisze otwarcie,
ale skad kto$ ma o tym wie-
dzieé, jak jej wiecznie nie
widzi? Partnera dtugo nie
ma, albo go to nie interesu-
je, albo co gorsza widzi, ze
cos sie dzieje, ale bagateli-
zuje sytuacje majac nadzie-
je, ze problem minie albo
jakos to bedzie. I pewnie
jakos to bedzie, ale nikt nie
daje gwaranciji, ze nie skon-
czy sie to tragicznie — ko-
mentuje Marta.— Z ludzkim
ignorowaniem problemu
bardzo chciatabym wal-
czy¢. Nie tizeba ku temu
profesjonalnejwiedzy, cza-
sem wystarczy sam fakt, ze
ktos jest, Ze nie jestesmy dla
kogo$ dziwadtem, ze kto$
pomoze nam poszukac po-
mocy lub poprosi o te po-

moc dla nas. Zycze kazdej
mlodej mamie i kazdemu
$wiezo upieczonemu ojcu
kogos takiego obok. Szcze-
golnie partnera bioracego
odpowiedzialnos¢ nie tyl-
ko za dziecko, ale takze za
drugiego rodzica. Takiego
dojrzatego emocjonalnie,
bo pamietajcie, ze siedzicie
w tym razem — dodaje.

Préoba samobédjcza -
ty czy ty i dziecko?
Pojawia sie pytanie, czy
gdy w glowie mtodej mat-
ki (lub ojca, bo to réwniez
moze przytrafic¢ sie mezczy-
znom, ktérzy nie odnajduja
sie w nowej, przyttaczaja-
cej ich sytuacji) pojawiaja
sie mysli samobdijcze, chce
ona skrzywdzi¢ tylko sie-
bie czy siebie i dziecko? —
Raczej matka (lub ojciec)
chce skrzywdzi¢ samag/
ego siebie. Owszem, sa
przypadki, ze agresja jest
skierowane na dziecko. Z
medialnych doniesien wie-
my, ze to sie zdarza. Jest
tego statystycznie mniej.
Wiemy tez, ze niejednokrot-
nie matkawraz z dzieckiem
lub dzie¢mi konczy swoje i
ich zycie. Wielka tragedia, u
podstaw ktérejstoi choroba
i milo$¢. Wiem, ze brzmi to
abstrakcyjnie, ale sSwiadczy
o tym chociazby to, ze dzie-
ci sa zadbane, nakarmio-
ne, z listem, z kocykiem, z
misiem, sa oddawane do
OKNA ZYCIA - méwi nasza
rozmaowcezyni.

Psychoza
poporodowa
Depresja  poporodowa

nie jest koncem skali tego,
co moze spotka¢ matke po
porodzie. Okoto miesiac od
urodzenia dziecka moze
pojawié sie nagla, silna,
gwaltowna psychoza po-
porodowa. — Pojawiaja sie
urojenia, omamy. Myslimy,

"’r |

Na zdjeciu doradca rodzinny i pedagog Marta Marczyk

ze w nasze dziecko wstapit
demon, wydaje nam sie, Ze
kto$ nam po domu chodzi,
mamy halucynacje. Nie-
stety, to juz zagrozenie dla
zdrowiaizycia dziecka oraz
matki, ktére koncezy sie ho-
spitalizacja— thumaczy Mar-
ta.

Hipomania porodowa
Odwrotnoscia psychozy
poporodowej jest hipoma-
nia porodowa. Zdarza sie
bardzo rzadko, bo wyste-
puje tylko u 1 — 2% kobiet.
—Tu jest na odwrét. Wyste-
puje bardzo duza euforia,
bardzo duza rado$é¢, nad-
mierne sily. Matka z dziec-
kiem biega, chodzi, karmi
je, po czym idzie my¢ okna.
A wiadomo, ze karmienie
piersig czy kilka pobudek
w nocy meczy — méwi Mar-
ta. — Matka ma mnéstwo

werwy, energii. Niestety,
tu tez trzeba uwazaé, bo to
w mgnieniu oka moze si¢
przeobrazi¢ w depresje.

Odejscie od trendow
W dobie wszechobecne-
go Internetu i checi nie-
ustannego chwalenia sie
wszystkim, nawet swoim
dzieckiem, jesteSmy na-
razeni na pokuse pokazy-
wania zdje¢ czy filméw na
Instagramie, Facebooku czy
na parentingowych forach.
Cieszy fakt, jesli swiadomy
rodzic rezygnuje z publi-
kowania w sieci zdje¢ czy
dzieleniem sie radami na
forach publicznych. — Bo
kazde wystawianie si¢ na
forum publiczne szczegdl-
nie w sieci, gdzie kazdy
moze wszystko, naraza nas
na krytyke, ocene i hejt.
Wszedzie tam, gdzie poja-

wia sie tzw. odchylenie od
trendéw czy panujacych
zwyczajow, czyli robisz
cos inaczej niz wiekszosé
spoteczenstwa, pojawia sie
nieprzyjemne komentarze,
ktére czesto odbijaja sie na
naszym zdrowiu psychicz-
nym. Jesli kto$ jest za staby
namierzenie sie z czyms ta-
kim, to po co sobie to robi?
—moéwi Marta.

Depresja poporodowa
dotyka ciebie?

Jesli kobieta sama nie jest
w stanie racjonalnie oce-
ni¢ i przyznad, ze dzieje sie
z nig co$ zlego, powinna
to zaobserwowaé rodzina
czy przyjaciele, ktérzy nie
powinni sie ba¢ zglaszania
faktu wystepowania niepo-
kojacych objawéw lekarzo-
wi lub potoznej. Znajdzmy
kogokolwiek, to pokieruje

nas do specjalisty. Nie cze-
kajmy, az minie. Kazdy z
nas moze na wiasng reke
wykonac¢ prosty test skla-
dajacy sie z 10 pytan, ktéry
da nam poglad na to, czy
mamy do czynienia z de-
presje poporodowa. Test o
nazwie ,,Edynburska Skala
Depresji Poporodowej—dla
mam” do odszukania jest w
Internecie. —Etapyleczenia
wygladaja réznie, bo bierze
sie pod uwage fakt, czy ko-
bieta nadal karmi piersia,
jakie ma wsparcie i jak bar-
dzo nasilone sa u niej obja-
wy. W dzisiejszych czasach
mamy juz jednak takie leki,
ktére pozwalaja nam na
branie ich i dalsze karmie-
nie — méwi Marta. — Moze
sie réwniez okazad, ze leki
nie beda potizebne, a wy-
starczy psychoterapia — do-
daje. AgaKa
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Gdzie po PESEL?

Ile trwa legalny pobyt uchodzcow w Polsce?

Gdzie uchodzcy moga
zglaszac sie ponadanie
numeru PESEL dla sie-
bie i dzieci? Co musza
ze soba zabrac¢? Jak
dlugo trwa ich legalny
pobyt w Polsce?

Legalnosé pobytu

Jezeli obywatel Ukra-
iny lub Bialorusi wje-
chal do Polski w okresie
od 24.02.2022 roku i
zadeklarowal zamiar po-
zostania w Polsce, jego
pobyt uznaje sie za legal-
ny w okresie 18 miesie-
cy od daty 24.02.2022
roku. Wyjazd przez oby-
watela Ukrainy lub Bia-
lorusi z Polski na okres
powyzej 1 miesigca po-
zbawia go tego upraw-
nienia.

Whniosek mozna ztozyé w
dowolnym urzedzie gminy.
W Urzedzie Miasta Zory
punkt przyjmowania wnio-
skéw  zlokalizowany jest
przy Rynku 9 na parterze
— wejscie B. Nalezy stawié
sie osobiscie oraz przygo-
towac:

* zdjecie  biometryczne
wykonane u fotografa
(bedzie mozliwos¢ bez-
ptatnego wykonania
zdjecia — informacja w
Urzedzie Miasta Zory)

¢ dokument tozsamosci na
podstawie ktérego prze-
kroczono granice: doku-

ment podrdzy — paszport

lub Karte Polaka lub inny

dokument ze zdjeciem
(nawet uniewazniony)

* numer telefonu polskie-
go operatora (kazda oso-
ba musi posiadaé wtasny
numer telefonu) oraz
wiasny e-mail.

W przypadku braku doku-
mentéw obywatel Ukrainy
sktada oswiadczenie pod
rygorem odpowiedzialnosci
karnej za ztozenie falszywe-
go oswiadczenie, ktére pod-
lega weryfikacji z danymi w
bazie danych Komendanta
Gléwnego Strazy Graniczne;.

Urzqd Miasta
Zory, Rynek 9,
widok od frontu

Whniosek mozna zlozy¢
w  dowolnym urzedzie
gminy. W Urzedzie Miasta
Zory punkt przyjmowania
wnioskéw  zlokalizowany
jest przy Rynku 9 na par-
terze — wejscie B. PESEL
nadawany jest matoletnie-
mu dziecku na podstawie
wniosku zlozonego przez
rodzica/opiekuna prawne-
go/opiekuna faktycznego/
kuratora. Jeden rodzic/
opiekun prawny/opiekun
faktyczny/ kurator wraz z
dzieckiem stawiaja sie oso-
biscie przynoszac:

* zdjecie  biometryczne
wykonane u fotografa

(bedzie mozliwos¢ bez-
ptatnego wykonania
zdjecia — informacja w
Urzedzie Miasta Zory)
dokument tozsamo-
$ci  rodzica/opiekuna
faktycznego/opiekuna
prawnego/kuratora na
podstawie ktérego prze-
kroczono granice: doku-
ment podrdzy — paszport
lub Karte Polaka lub inny
dokument ze zdjeciem
(nawet uniewazniony)
dokument tozsamosci
dziecka: paszport lub
inny dokument ze zdje-
ciem lub akturodzenia.
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O meskich sprawach stow kilka.

Jakie badania profilaktyczne wykonuje sie u mezczyzn?

O badaniach profilak-
tycznych kobiet méwi
sie bardzo duzo: mam-
mografia, cytologia,
USG piersi, wizyta u
ginekologa co najmnie]
raz w roku. Przypomina-
j3 0 tym reklamy w TV,
broszury itd. A jak jest
z mezczyznami? Jakie
badania profilaktyczne
wykonujg panowie? Czy
w 0gole s3 jakies ba-
dania, ktorym powinni
sie poddawac? Na to
pytanie odpowiedziat
dr n. med. Barttomiej
Muszewski, lekarz
rodzinny z Wodzistawia
Slaskiego.

Przychodzi baba do
lekarza...

Nie jest wielka tajemnica
fakt, ze do lekarza zdecy-
dowanie czesciej chodza
kobiety niz mezczyzni. Nie
oznacza to jednak, ze pano-
wie choruja mniej. - Tak, to
prawda. Mezczyzni 1zadziej
zglaszaja sie z pewnymi do-
legliwosciami do lekarza
niz kobiety — méwi doktor
Barttomiej Muszewski. Zda-
rzajg sie tez przypadki, ze
pandéw na wizyty lekarskie
umawiaja ich zony. — Ko-
biety z natury bardziej sie
martwiai czesciej zwracaja
uwage na pewne dolegliwo-
$ci, nie tylko u siebie, aleiu
swoich bliskich — przyzna-
je doktor. — Ponad potowe
dziennych pacjentéw moga
stanowi¢ kobiety. One cze-
Sciej zwracajg uwage nato,
czy cos je boli — dodaje.

Dlaczego panowie
rzadziej chodza do
lekarza?

Nie jest prawda, ze mez-
czyzni boja sie chodzi¢ do
lekarzy. Rzadsze wizyty
panéw u specjalistéw wy-
nikaja przede wszystkim
z archetypu mezczyzny —
cztowieka, ktéry nigdy nie
choruje, nigdy nie ptacze,
nigdy sie nie skarzy. Ko-
lejng kwestia jest czas. W
klasycznym $laskim mo-

delu rodziny mezczyzna
pracuje, a kobieta zajmuje
sie domem i wychowywa-
niem dzieci. Mezczyzna
ma zatem mniej czasu na
to, zeby pomysle¢ o swo-
im zdrowiu (o tym, czy
co$ go boli, jak bardzo, czy
bdl sie nasila itd.) niz ko-
bieta. — Bedac zaangazo-
wanymi w jakas czynnosé
nie skupiamy uwagi na
sobie i zauwazamy pewne
dolegliwosci dos¢ pdzno.
Mamy odwrécona uwage,
koncentrujemy si¢ na pra-
cy, ktéra wykonujemy —
méwi doktor Muszewski.
— Z kolei panie, ktére spe-
dzaja czas w domu, moga
poswieci¢ wiecej czasu na
przemyslenia o samej so-
bie, na rozpoznaniu pew-
nych sygnaléw ze swojego
ciala — dodaje. Jest jeszcze
trzeciarzecz, psychologicz-
na. — Mezczyzn z natury
cechuje wieksze poczucie
pewnosci i statosci. Kobie-
te cechuje bardziej lekowe
podejscie, zamartwianie
sie o dzieci, meza czy o sie-
bie — méwi doktor.

Jakie badania
wykonuje sie u
mezczyzn?

Zaréwno kobiety, jak i
mezczyzni musza od cza-
sudo czasu ,wykonac sobie
przeglad”: od standardo-
wego badania krwi, moczu
czy poziomu cholesterolu,
po wizyte w gabinecie le-
karskim na szczegétowych
badaniach swojego orga-
nizmu. Jak to wyglada w
przypadku pandéw? Oka-
zuje sie, ze badan profilak-
tycznych maja nieco mniej
niz panie.

—To, co rézni mezezyzn i
kobiety to obecnosé innych
gonad - jader—aco za tym
idzie, odmiennej budowy
ulktadu moczowo-plciowe-
go. Badania profilaktyczne
zaczynaja sie juz u dziecka,
noworodka, a nawet w Zy-
ciu plodowym, kiedy mo-
zemy obrazowac obecno$é
narzadéw plciowych w ba-
daniu USG — méwi doktor
Muszewski. - Po urodzeniu
dziecka i przy kolejnych
bilansach, lekarz pediatra
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Jakie badania profilaktyczne wykonuje si¢ u mezczyzn? Na to pytanie odpowiedziat doktor

Barttomiej Muszewski

ocenia obecnos¢ jader w
mosznie, obecnosé¢ ujscia
cewki moczowej na szczy-
cie zotedzia (spodziec-
two/wierzchniactwo),
odprowadzalno$¢ naplet-
ka (stulejka, zatlupek).
To, co dziato sie w okresie
niemowlectwa czy dzie-
cinstwa matego chlopca,
bedzie miato swoje nastep-
stwaw jego dorostym zyciu
- dodaje.

W wieku ok. 14/16/18 lat
sa kontrole postepéwioce-
nadojrzewania plciowego,
gdzie bada sie wielkos¢ ja-
der i stopien rozwoju. — Te
dwie cechy plciowe de-
terminuja to, czy moéwi-
my o dojrzatosci plciowej

zgodnej z wiekiem, przed-
wezesnym  dojrzewaniu
plciowym czy opdézniony
dojrzewaniu plciowym -
moéwi doktor Muszewski.
Ostatni bilans chlopcy
przechodza w wieku 19
lat. Czy to oznacza, ze od
tego momentu nie musza
sie badaé? Nic bardziej
mylnego. — Nikt nie zna
nas tak dobrze jak my sami.
Chtopcy przy okazji kapie-
li raz na jakis czas powinni
bada¢ sie sami sprawdzajac
chociazby wielko$¢ swoich
jader oraz ich mase. Po-
czatkowo guz nie zmienia
wielkosci jadra, ale jego
mase/gestosé. Z kolei przy
okazji toalety panowie po-

winni odprowadzac¢ naple-
tek. Nierzadko zdarzaja sie
przypadki, ze ze stulejka
zglaszaja sie mezczyzni
juz dorosli, 30-letni, ktérzy
maja problem ze wspétzy-
ciem plciowym i trzeba ro-
bi¢ im zabieg — ttumaczy
doktor.

Jesli do 40 — 50 roku zy-
cia pacjent nie zglasza sie z
zadnymi dolegliwosciami,
to tak naprawde nie robi
sie nic. — Aktywny przesiew
wykonuje sie u mezezyzn
po 50 roku zycia, chyba,
ze beda oni obarczeni ob-
ciazeniem raka gruczolu
krokowego wsréd krew-
nych pierwszego stopnia
(ojciec, brat). Jesli krewni

chorowali, wéwczas bada-
nia profilaktyczne pod tym
katem wykonuje sie 10 lat
wezesniej. Gruczot kroko-
wy sprawdza si¢ przez od-
byt palcem. Sprawdzamy
jego wielko$é, symetrie,
konsystencje, bolesnosc,
powierzchnie (czy jest
gladka) — wymienia nasz
rozméwca. — Jesli chodzi
0 znaczenie poziomu ste-
zenia PSA, to w medycynie
akademickiejistnieje spor o
to, czy jest sens wykonywac
regularnie oznaczenia PSA
dlatego, ze na dobra sprawe
dosé czesto prowadzi to do
rozpoznaniaraka gruczolu
krokowegoi podjecialecze-
nia, ktére de facto nie wply-
wana koncowe rokowanie.
Przezywalnos¢ sie nie zmie-
nia, anarazato pacjentana
niepotrzebne procedury
medyczne z niepotrzebne
ryzyko powiklan. Przyj-
muje sie, ze jesli nie ma
objawéw to oznaczen ste-
zenia PSA nie powinno sie
wykonywa¢ rutynowo. W
praktyce jednak w obawie,
by nie zosta¢ posadzonym
o bledne postepowanie, a
takze pod wplywem oba-
wy o zdrowie, to oznacze-
nie zdecydowanie czesciej
bedzie sie odbywac. Przyj-
mujemy, ze cykl co 2 lata
powinien wystarczy¢ — do-
daje. Co ciekawe, przerost
gruczotu krokowego jest
czynnikiem zmniejszaja-
cym wystepowanie raka
prostaty. — Panowie majacy
przerost prostaty rzadziej
choruja na raka - przyzna-
je doktor Muszewski.

Kwestia uzywek
Nie bez znaczenia jest
tez to, czy palimy lub pije-
my alkohol. Statystycznie
mezezyzni pala czesciej niz
kobiety i czesciejwysylta sie
ich na spirometrie (kazda
osobe, ktéra pali powyzej
10 lat powinno si¢ moni-
torowac pod katem choréb
nikotynowych). Mezczyz-
ni czesciej tez naduzywa-
ja alkoholu, wiec czesciej
wysyta sie ich na préby wa-
trobowe czy wykrywanie

uszkodzen watroby.
AgaKa
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Pod wptywem alkoholu i Srodkéw odurzajacych

»No ale przeciez nic ztego nie zrobitem”

W sobote, 12 lutego
podczas patrolu ulicy Wo-
dzistawskiej w Zorach po-
licjanci ruchu drogowego
zauwazyli dostawczego
busa, ktory skrecit w uli-
ce Gajowa. Podczas proby
zatrzymania do kontroli,
kierowca zaczal uciekac.

Kierowca zaczat
uciekaé¢

Do sytuacji doszio okoto
15.30 na ul. Wodzistaw-
skiej. Mundurowi zauwa-
zyli samochéd dostawczy,
ktéry skrecit w ul. Gajowa.
Stréze prawa postanowi-
li sprawdzi¢ posiadane
uprawnienia i stan trzez-
wosci  kierujacego, uzyli
wiec sygnatéw swietlnych
i dzwiekowych do zatrzy-

mania pojazdu. Po krétkiej
chwili samochéd zatrzymat
sie, akiedy policjanci pode-
szli do niego, kierujacy po-
nownie ruszyt. Mundurowi
ruszyliw poscig. Kiedy uda-
o im sie wyprzedzi¢ busa,
zajechali mu droge, unie-
mozliwiajac dalsza jazde.

Pod wpltywem
alkoholu i sSrodkew
odurzajacych
Poczatkowo mezczyzna
nie reagowat na polecenie
otwarcia pojazdu. Po odry-
glowaniu drzwi zostat za-
trzymany. Wynik badania
na zawartos¢ alkoholu w
wydychanym  powietrzu
potwierdzit, ze kierujacy
mercedesem  sprinterem
40-lemi mieszkaniec po-

wiatu rybnickiego jest pi-

jany. Miat ponad 2 promile

alkoholu w wydychanym
powietrzu. Po przebada-
niu sliny okazalo sie, ze nie

tylko jest nietizezwy, ale !

réwniez pod dzialaniem

$rodkéw odurzajacych. W

trakcie zajscia do mundu-
rowych odnosit sie lekcewa-
zacoiarogancko, twierdzit,

ze nic takiego przeciez nie |

zrobit...

Beda surowe
konsekwencje
Mundurowi zatrzymali
kierujacemu prawo jazdy,
a samochéd zostat odholo-

wany na parking strzezony.

Mezczyznie grozi kara do 2
lat pozbawienia wolnosci.
(r

21 lutego w godzinach
popotudniowych na ulicy
Dworcowejw Zorach poli-
cjanci zatrzymali kieruja-
cego, ktorynie zastosowal
sie do sygnalizatora nada-
jacego czerwone $wiatlo
przed przejazdem kolejo-
wym.

W poniedzialek, 21 lutego

w godzinach popotudnio-
wych mundurowi zauwazy-
lisamochéd osobowy, ktéry
pomimo nadawania sygna-
tu zakazujacego wijazd za
sygnalizator ~ postanowit
przejechaé przez przejazd
kolejowy. To niebezpiecz-
ne zachowanie zauwazyt
patrol ruchu drogowego

znajdujacy sie wrejonie uli-
cy Dworcowe;j. Kierujacy to-
yota 51-latek zamieszkaty w

Zorach ukarany zostal wy-

sokim mandatem karnym w
wysokosci 2000 z1i 6 punk-
téw karnych za naruszenie
zakazu wjazdu na przejazd
kolejowy przy nadawanym
sygnale czerwonym. )

24 marca 2022 r. magazyn sensacyjny
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 Stracita panowanie nad kierownica
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3 lutego okolo 8.00
i kierujagca samochodem
i volvo skrecajac z ulicy
+ Kosciuszki w ulice Fami-
' lijng wpadta w poslizg.
i Uszkodzona zostala sy-
' gnalizacja Swietlna na
skrzyzowaniu.

23-letnia mieszkanka Zor
zjezdzajac w ul. Familijng z
ul. Kosciuszki nie dostosowa-
fa predkosci do panujacych

10 marca okoto 17.30na
DK81 doszto do zderze-
nia 3 pojazddow. Pierwszy
z nich wpadt w poslizg i
uderzyt w kolejne samo-
chody. W wyniku zdarze-
nia uszkodzeniu ulegly
trzy pojazdy, a dwie osoby
trafily do szpitala.

i 20-latek wpadt

i w poslizg

i W czwartek, 10 marca
i okoto 17.30 dyzurny zorskiej
i Policji otrzymat zgloszenie
i o zderzeniu 3 pojazdéw, do
i ktérego miato dojéé na dro-
: dze krajowej nr 81. Po przy-
jezdzie na miejsce okazato
sie, iz 20-letni mieszkaniec
Zor kierujacy samochodem
osobowym marki hyundai

drogi wymaga od
kierujgcych nie tylko zwigkszenia ostroznosci,
ale réwniez zmniejszenia predkosci TS

| uderzyta w sygnalizacje Swieting

-

Wpadt w poslizg i uderzyt

w inne samochody.
DWIE 0SOBY W SZPITALU

jadac w kierunku Katowic
wpadl w poslizg i uderzyt

rzylt w prowadzony przez
46-latke pojazd.

Sprawca nie miat
prawa jazdy

Kierujacy ~ hyundaiem
i peugeotem z uwagi na
obrazenia zostali prze-
wiezieni na badania do
szpitala. Wszyscy kierujacy
byli trzezwi. Okazalo sie,

dem, teraz sprawa zajmie

Pijany
pojechat na

zakupy...
i zasnat w
samochodzie

W srode, 16 lutego oko-

lo 17.30 dyzurny otrzy-
' mat wezwanie, iz na ul.
1 Strazackiej zaparkowany
i jest samochod, w ktérym
i znajduje sie nietrzezwy
i mezezyzna. Mundurowi
i niezwlocznie podjeli in-
| terwencje.

Na miejscu zastali 66-let-

K6 hu i uderzvt ! niego mieszkarica pow. ja-
WArlROW TUChtl 1 uCetzyra strzebskiego, ktéry siedziat
w sygnahzac;e;. Uszkodze- : wswoim samochodzie i juz
niu ulegt przpd §arr{oc.hodu | na pierwszy ,rzut oka” wi-
oraz syg.nahza.c ja_swietlna . daé byto, iz z%ajduje sie on
na skrzyzowaniu. Ze Wzg}e;— E podwpb;wem alkoholu. Ja-
duna liczne .wyc1ek1 plynow '\ strzebianin tumaczylsie, ze
eksploatacyjnych pojazdu ; 4 wodke w samocho.
- erdnie int iowata | WYP e
ha jezdnie mterweniowara | dzieiogrzewal sie w nim, a
Straz Pozarna. Cata sytuacja E pééniej zwyczajnie zasnat
zakonczyta sie dla kierujacej | ' : )

uszkodzonym samochodem | -
) i Kamera mowita
imandatem karnym. " .

| co innego

Po przejrzeniu monito-

i ringéw okazalo sie, ze cata
i relacjanie jestspdjna. Mez-
i czyzna podjechat do sklepu
i duzo wczesniej niz opisy-
: wat. Po zrobieniu zakupéw
: wrécit do swojego samo-
! chodu. Chwile p6zniej za-
| uwazyt go §wiadek catego
| zdarzenia. Jak sie okazato,
juz kilka godzin wczesniej
w pojazd marki peugeot, :
ktéry oczekiwat na zielone |
$wiatlo. W nastepstwie tego |
peugeot kierowany przez
41-letniego zorzanina ude- |

.spoZywal alkohol, wsiadl za
kierowniceipojechat zrobi¢
zakupy.

Bez ,,papierow”

i i prawa jazdy

Poddany badaniu na za-

i warto$¢ alkoholu w wy-
i dychanym
i wydmuchat ponad 2 pro-
i mile. Po sprawdzeniu do-
i kumentéw wyszlo na jaw,
i ze pojazd nie posiadat
. waznej polisy OC, badari
! technicznych, a kierujacy
. uprawnieri do kierowania
ze 20-latek nie miat upraw- |
nienn do kierowania pojaz-

powietrzu

samochodem. Teraz pija-
nemu kierujacemu grozi

» kara do 2 lat pozbawienia
sie sad. "

wolnosci. )
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Potracenie pieszego na pasach

Poszkodowany z powaznymi obrazeniami

8 lutego okoto 17.30
doszto do potracenia
pieszego na ozna-
kowanym przejsciu
dla pieszych na ulicy
Wodzistawskiej.

Po zmroku i w deszczu

We wtorek, 8 lutego w
godzinachwieczornych do-
szto do potracenia pieszego

na przejsciu dla pieszych z
przy ul. Wodzistawskiej. =8

Jest to przejscie bardzo do-

brze oznakowane i dobrze Lo

zauwazalne.  Zapadaja-
cy zmrok i opady deszczu

[

"
b

Przejscie dla pieszych byto dobrze oswietlone, lecz
widocznos¢ pogorszyty trudne warunki

2500 Zt MANDATU
ZA JAZDE NA ROWERZE
Z PROMILAMI

2 lutego na ulicy Ko-
lejowej w Zorach poli-
cjanci ruchu drogowego
zatrzymali kierujacego
rowerem. Badanie na za-
wartos¢ alkoholu wyka-
zalo, ze jest nietrzezwy.

Wysoki mandat

W trakcie patrolu uli-
cy Kolejowej przed 11.00
mundurowi zauwazyli kie-
rujacego rowerem. Po jego
zatrzymaniu poddali bada-
niu na zawartos$¢ alkoholu
wwydychanym powietrzu,
ktére wykazato, iz mezczy-
zna ,wydmuchal” ponad
promil. Za popelnione wy-
kroczenie 59-lemi miesz-

kaniec powiatu rybnickiego
ukarany zostal mandatem
karnym w wysokosci 2500
zh.

Przypominamy
o zmianach
Przypominamy, ze zmia-
ny w taryfikatorze, ktdre
weszly w zycie 1 stycznia
2022 roku, wprowadzily
m.in. duzo wyzsze kary za
kierowanie rowerem po
uzyciu alkoholu, a takze w
stanie nietrzezwosci. Jesli
rowerzysta znajduje sie w
stanie nietrzeZwosci—man-
datwyniesie 2500 zt, a jeze-
li kieruje rowerem po uzyciu
alkoholu* — 1000 zt. (r

*Stan po uzyciu alkoholu — Jesli stezenie alkoholu we krwi zawiera
ste miedzy 0,2 i 0,5 promila (bgdz od 0,1 do 0,25 mg w 1 dm
wydychanego powietrza) to jest to stan po spozyciu alkoholu.

Grozit bylemu wspo

o

moga utrudnia¢ widocz-
nos¢. Tak tez stato sie pod-
czas tego zdarzenia.

Pieszy ze ztamana
noga

Kierujacy samochodem
opel corsa 22-letni mieszka-
niec powiatu mikotowskiego
nie ustagpil pierwszenstwa
pieszemu, ktéry w tym mo-
mencie schodzit z przejscia
dla pieszych. W wyniku
zdarzenia 67-letni Zorzanin
doznal obrazen w postaci
pottuczen i zlamania nogi.
Mundurowi ustalilina miej-
scu, iz zaréwno pieszy jak i
kierujacy byli trzezwi.  (n

Okradt chora matke w jej mieszkaniu

‘Ve wtorek, 15 lutego po 13.00 na komisariat policji
w Zorach zadzwonita matka z proéba o interwencje
w jej mieszkaniu, gdyz bliska osoba ukradta jej pieniadze.
Po przyjezdzie policjantéw na miejsce okazalo sie, Ze nie
jest to wybryk nastolatka. Ztodziejem okazat sie 40-letni
syn, ktéry wykorzystal nieuwage 74-latki i jej problemy z
poruszaniem sie, aby z wiszacej na wieszaku kurtki ukrasé
pieniadze. Cho¢ kwota nie byta wysoka (chodzito 0 50 z1),
to dla kobiety takie zachowanie byto nie do przyjeciai za-

zadata Scigania sprawcy.

(r)

Dozor i nakaz opuszczenia
mieszkania dla agresora

Dozor policji polaczo-
ny z nakazem opuszcze-
ni mieszkania to jeden ze
srodkow zapobiegawcezych
zastosowanych przez pro-
kuratora wzgledem 38-lat-
ka z Zor. Mezczyzna przez
kilka lat znecal sie psy-
chicznie i fizycznie nad
SWoja zona.

Podczas jednej z inter-
wengcji domowych Zorscy
policjanci ustalili, ze mez-

'\ czyzna od kilku lat zneca sie
i nad swoja zona. NietrzeZwy

wszczynat awantury i poni-
zat kobiete, wyzywat wul-
garnie i grozil, Ze ja zabije.
Niejednokrotnie  38-latek
popychal, dusiti bit kobiete.

Decyzja prokuratora
wzgledem mezczyzny wyda-
no postanowienie w postaci
dozoru policji potaczonego z
nakazem opuszczenia miesz-
kania. Mezczyzna otrzymat
tez zakaz zblizania sie do
swojej zony i kontaktowania
znia. Sprawcy grodzido 5 lat
pozbawienia wolnosci.  (n

bracownikowi smiercie

15 lutego do zorskich policjan-
tow wplynelo zawiadomienie
od mezczyzny, ktory jest pelen
obaw o swoje zycie i zdrowie z
uwagi na grozby, ktore wzgle-
dem niego kieruje byly wspol-
pracownik.

Praca na jednej zmianie w jed-
nym z zorskim przedsiebiorstw
stala sie poczatkiem nieporozu-
mien. Kiedy jeden z mezczyzn zo-

stal zwolniony z pracy ze wzgledu
na agresywne zachowania w sto-
sunku do innych pracownikéw i
kierownictwa, upatrzyt sobie ofia-
ry, ktére obarczyt odpowiedzialno-
Scig za swoja zawodowa porazke.

Potamie ci nogi

Tuz po utracie pracy zaczat kie-
rowac grozby wzgledem bylych
wspolpracownikéw. Grozby utra-

ty zycia, potamanych konczyn i ko-
niecznych hospitalizacji stanowit
klucz wielu konwersacji. Znajac
usposobienie i agresywny tempe-
rament ,.kolegi z pracy” grozby te
wzbudzily w adresacie obawe, ze
w konicu zostana spelnione.

Teraz sprawa zajmie sie policja,
a mezczyznie zZa stosowanie grézb

karalnych grozi kara do 2 lat po-

zbawienia wolnosci. 03}
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czyli zagadka
kryminalna

Tragedia nad rzeka

Wielkq pasja Stanistawa Murasa byto wedkowa-
nie. Firma projektowa, ktéra zatozyt jako mtody
czlowiek, stale sie rozwijata pochtaniajac coraz wiecej
czasu. Muras wiedziat, ze w jego przypadku kluczem do
sukcesu byto zachowanie réwnowagi pomiedzy praca
awypoczynkiem. Nauczyt sie tego po latach, gdy swo-
jego pracoholizmu omal nie przyptacit zyciem. Zawatu
bardzo sie wystraszyt. Zwolnil, czes¢ swoich obowigz-
kéw powierzyt pracownikom, a sam starat sie regularnie
przebywad na swiezym powietrzu. Wedkowanie byto
jego pasja z lat mtodzienczych, teraz miat pretekst aby ja
rozwija¢. Swoim hobby zarazitwspdlnika, Jana Kulesze.
Raz w tygodniu obajpanowie znikali w szuwarach i nikt
nie potrafit sie do nich dodzwonic.

— Panie komisarzu, tam przy granatowym samochodzie
stoi cztowiek, ktéry w zakolu rzeki znalazt ciato denata—
powiedzial policjant, stawiajac ostroznie kroki wwyso-
kiejpo pas trawie. Nad rzeka stat Jan Kulesza. Sciskajac
jeszcze wedke wrece, zywo thumaczyt cos policjantom z
patrolu, ktérzy jako pierwsi dojechali nad rzeke.

— Dzien dobry, nazywam sie komisarz Jakub Szarek. To
ja bede prowadzit sprawe, prosze mi wszystko od po-
czatku doktadnie opowiedzie¢ — przywitat sie policjant.
— Przyjechalismy tu ze Staszkiem bladym switem. Kole-
ga powiedzial nam, ze to doskonate miejsce do potowu
pstragéw. Jak zwykle rozdzielilismy sie przy samocho-
dzie. Japoszedlemw gére rzeki, Staszek w dét. Mielismy
sie spotka¢ przy samochodzie w potudnie. Wie pan, co$
zjes¢, napic sie kawy — thumaczyt Kulesza.

— Oczywiscie, jak to na rybach. Prosze méwic dalej.
—No. Bylamoze 10.00 gdy zauwazylem, ze rzeka ptynie
jakis przedmiot. Przeklatem pod nosem, bo myslatem,
ze ktos smieci do rzeki wrzuca. Patrze, a to wiklinowa
torba Staszka z przynetami. Pomyslatem, pewnie przy-
padkiem porwal mu ja prad. Bez przynet duzo nie poto-
wi, pomyslatem poszedlem z nia do Staszka. W zakolu
rzeki zobaczytem jak lezy w plytkiej wodzie. Probowa-
fem go reanimowac, ale bez skutku. Staszek od zawsze
mial problemy z tym sercem, pewnie zastabti upadt do
wody — sugerowat wedkarz.

— Mozliwe, ale to wyjasni sekcja zwtok. Czesto razem
wedkowaliscie?
—Kiedys bardzo czesto, ale przez ostatnie pét roku mieli-
smy przerwe. Troche klécilismy sie o sprawy zawodowe,
jak towspdlnicy. Ale jak pan widzi, pstragi nas pogodzity
— thumaczyt mezczyzna.
— Pytam, bo mam prawo podejrzewac, ze to nie byt jed-
nak nieszczesliwy wypadek. Zapraszam do radiowozu.
Co wzbudzito podejrzenia policjanta?

Aby poznac odpowieds, odwroc strone
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Poszukiwany miat urojenia.
Myslat, ze chee go
zaatakowac 3 napastnikow

Noca, 14 lutego na nu-
mer alarmowy zadzwonilt
mezczyzna, ktory twier-
dzil, ze do jego domu
wpadlo 3 napastnikow z
bronia w reku. On sam w
tym czasie schronil sie na
posesji swojego sasiada.
Po przyjezdzie policjan-
tow na miejsce okazalo
sie, ze to tylko urojenia,
a sam zglaszajacy jest po-
szukiwany.

Okoto 1.30 mundurowi
otizymali zgloszenie od
Wystraszonego mezczyzny,
ktéry przed trzema zama-
skowanymi mezczyznami
musiat uciekaé przez okno.
Wedtug relacji mieli wybié
szybke w oknie, a pézniej
wtargna¢ do jego domu
z bronia w reku. On sam
do czasu przyjazdu policji
schronit sie u swojego sa-
siada.

Czy to sie w ogole
wydarzyto?

Policjanci niezwlocznie
udali sie na ul. Boguszo-
wicka, gdzie na miejscu
zastali 49-latka, ktéry po-
nownie zrelacjonowat cate
zajscie. Nastepnie wnikli-
wie sprawdzili caty dom i
obejscie nie napotykajac
nikogo. W trakcie inter-
wencji zglaszajacy zmie-
nial wersje przebiegu
napasci i sam stwierdzit,
Ze nie jest pewien co i czy
w ogdle sie wydarzyto. Wy-
tlumaczeniem wszystkiego
mial by¢ fakt naduzywania
alkoholuidoszedt downio-
sku, ze chyba niepotrzeb-
nie wezwat pomoc.

Trafit do aresztu
Wylegitymowany zorza-
nin okazat sie by¢ poszuki-
wany przez Sad Rejonowy
w Zorach w celu odbycia
prawie roku pozbawienia
wolnosci za przestepstwo
jazdy w stanie nietrzezwo-
Sci. U]

Na jakich zasadach obywatele

Ukrainy mogg legalnie
sracowac w Polsce?

Obywatele Ukrainy
przebywajacy wPolscele-
galnie, moga podja¢ prace
u kazdego pracodawcy w
Polsce, bez zadnych do-
datkowych zezwolen. W
takim przypadku praco-
dawca ma obowiazek po-
wiadomienia w ciaggu 14
dni od dnia podjecia pracy
przez obywatela Ukrainy
powiatowy urzad pracy
whasciwy ze wzgledu na
siedzibe pracodawcy.

Obywatel Ukrainy moze
korzysta¢ samodzielnie z
Centralnej Bazy Ofert Pracy
bez wizyty w urzedzie pracy
—za pomoca komputera, te-
lefonu lub innych mobilnych
urzadzen z dostepem do In-
ternetu http://oferty.praca.
gov.pl. Przeszukiwanie ofert
pracy mozliwe jest réw-
niez za pomoca specjalnej

aplikacji mobilnej ePraca.
Codziennie w bazie dostep-
nychjestok. 70 tys. wolnych
miejsc pracy. Informacje o
ofertach dostepne sa takze
w jezyku ukrainskim.

Obywatele Ukrainy, kté-
rzy planuja dtuzszy pobyt
w Zorach i poszukuja po-
mocy w podjeciu zatrud-
nienia moga zarejestrowac
sie w Powiatowym Urzedzie
Pracy w Zorach jako osoby
bezrobotne lub poszukuja-
ce pracy.

Rejestracja odbywa sie
w siedzibie Powiatowego
Urzedu Pracy w Zorach, ul.
Osinska 48, w pokojunr 11
0d 7.30 do 14.30.

Co jest potrzebne, by
sie zarejestrowac?

Do rejestracji w urzedzie
pracy wymagany jest pasz-

port albo zaswiadczenie
potwierdzajace tozsamosé
wydane przez Konsula Ge-
neralnego Ukrainy wraz
zaswiadczeniem wydanym
przez Urzad Miasta o nada-
niu numeru PESEL. Do-
kumenty potwierdzajace
wyksztatcenie, uprawnie-
nia i dotychczasowy prze-
bieg pracy powinny by¢
przettumaczone na jezyk

polski.
Wszystkie osoby zare-
jestrowane jako bezro-

botne, moga korzysta¢ z
ustug posrednictwa pracy

i poradnictwa zawodowe-
go, a takze ze wszystkich
form aktywizacji, np. sta-
zy, prac interwencyjnych,
bonéw zatrudnieniowych,
stazowych, szkolen - o
szczegbtach  dotyczacych
poszczegdlnych form in-
formacji udzieli pracownik
urzedu pracy.
Kompleksowa informacje
o rynku pracy mozna takze
uzyska¢ w centrum infor-
macyjnym stuzb zatrudnie-
nia pod numerem 19524,
e-mail: kontakt@zielonali-
nia.gov.pl )

Dane kontaktowe Powiatowego Urzedu

Pracy w Zorach:

* Rejestracja: +48 3243 42 790 wew. 250, e-mail: se-

kretariat@pup.zory.pl

* Oferty pracy: +48 32 43 42 004 wew. 261, e-mail:

ofertypracy@pup.zory.pl

REKLAMA

[1HELIOS

RadioZor

MIEISKIE RADIO INTERNETOWE

Miejskie radio internetowe
dziatajgce przy Miejskiej
Bibliotece Publicznej w Zorach.

Przestrzen gdzie odnajdujqg sie
ludzie z pasjg, determinacjq,
otwartoscig i majgcy cos do

przekazania.

KINO chce
Cie obejrzec

www.radiozory.pl
fb/ rtzuzliozoryry P

Twoje miasto, Twoje kino www.helios.pl
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Jak uchodzcy moga uzyskac

swiadczenia finansowe
i pomoc psychologiczng?

Obywatele Ukrainy prze-
bywajacy legalnie na te-
rytorium Rzeczpospolitej
Polskieji posiadajacy wpis
do rejestru PESEL moga
stara¢ sie o $wiadczenia
z Miejskiego Osrodka Po-
mocy Spoleczne;j.

Jednorazowe
sSwiadczenie pieniezne
w wysokosci 300
ztotych na osobe
Mozna je przeznaczy¢ na
pokryciewydatkdéw na zyw-
nos$¢, odziez, obuwie, Srodki
higieny osobistej oraz opta-
ty mieszkaniowe. Aby uzy-
ska¢ to $wiadczenie trzeba
wypelni¢ wniosek. Wniosek
moze zlozy¢ osoba upraw-

niona, jej przedstawiciel
ustawowy, opiekun tymcza-
sowy albo osoba sprawuja-
ca faktyczng piecze nad
dzieckiem. Przyznanie po-
mocy nie wymaga wydania
decyzji administracyjnej.
Odmowa przyznania jed-
norazowego S$wiadczenia
pienieznego wymaga wy-
dania decyzji. MOPS Zory
do celéw udzielenia pomo-
cy przetwarza dane oséb,
ktérych ta pomoc dotyezy.

Swiadczenia
pieniezne

i niepieniezne na
zasadach i w tryhie
ustawy o pomocy
spolecznej

W tym m.in. zasitek okre-
SOWY, pOmMoc na Zywnosc z
rzadowego programu ,,Po-
sitek w szkole i w domu”.
Obywatel Ukrainy ubie-
gajacy sie o swiadczenie z
pomocy spolecznej sktada
oswiadczenie o swojej sy-
tuacji osobistej, rodzinnej,
dochodowej i majatkowe;j.
Swiadczeniaz pomocy spo-
fecznej sa przyznawane w
oparciu o decyzje. Pracow-
nicy socjalni nie przeprowa-
dzaja rodzinnego wywiadu
srodowiskowego chyba, ze
powstaja watpliwosci co do
tresci sktadanych oswiad-
czen.

Swiadczenia rodzinne

W tym m.in. zasitek ro-
dzinny oraz dodatki do
zasitku rodzinnego. Wzér
wniosku dostepny w MOPS
—Dziale Swiadczeri Rodzin-
nych, Zory ul. Wodzistaw-
skal.

Bezptatna pomoc
psychologiczna

Psycholog postugujacysie
jezykiem ukrairiskim dyzu-
ruje w Osrodku Interwen-
cji Kryzysowej w Zorach
ul. Borynska 13 we wto-
rek i czwartek od 16.00 do
17.00 i w sobote od 15.00
do 16.00. Nr telefonu: 516
766 279.

W celu sprawnej obstugi

obywateli Ukrainy, ktérzy

chea skorzysta¢ ze swiad-
czen, prosi sie o osobisty
kontakt z pracownikami
Miejskiego Osrodka Po-
mocy Spolecznej w Zo-
rach, ktérzy pelnia dyzur
od poniedziatku do piatku
od 10.30 do 13.30 w dzia-
le swiadczen rodzinnych,
Zory ul. Wodzistawska 1
(budynek dawnejpoczty, to
samo wejscie co do Urzedu
Skarbowego), poczawszy
od 17 marca 2022 roku.
Wazne! Osoby zakwatero-
wanew Miasteczku Twinpi-
gsiHoteluMOSIR proszone
sg o zalatwienie wszystkich

AUTOPROMOCIA

W REGIONIE?

WEJDZ NA

SZUKASZ PRACY

PRACA.NOWINY.PL

Twoj lokalny serwis z ogtoszeniami o prace

formalnosci w miejscu ak-
tualnego pobytu — pracow-
nicy Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Zo-
rach beda tam przyjmo-
wali obywateli Ukrainy od
21 — 25 marca od 10.30 do
13.30.

Obywatele Ukrainy stara-
jacy sie o swiadczenia pie-
niezne musza zatozy¢ konto
bankowe, gdyz nie ma moz-
liwosci wyplat gotdwko-
wych. Wszystkie przyznane
$wiadczenia pieniezne zo-
stana przekazane na wska-
zany rachunek bankowy.

£ACZYMY PRACOWNIKOW | PRACODAWCOW W CALYM REGIONIE
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Pokazemy Wam muzyczne oblicze Slaska.
Blues, funk, jazz, soul i wiele innych kombinacji!
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