Srodowisko miasta | miasto Srodowiska

Balbina Gryczynska

Dachy zielone a bioréznorodnosé

Seminarium nr 1: 15 kwietnia 2021: Miasto ze wskaznikiem
bioréznorodnosci

Projekt: Srodowisko miasta — miasto $§rodowiska

[informacje o projekcie]

Licencja: Creative Commons CC BY



DACHY ZIELON
A BIOROZ




Do czego aktualnie dazymy.
Trendy, czy powrot do normalnosci.

» Biophilic (Biofilia):

Zgodnie z definicja Edwarda O. Wilsona
jest to ,,potrzeba poczucia wspolnoty z
innymi organizmami Zywymi”.
Twierdzenie, ze mamy potrzebe
wspotistnienia ze swiatem przyrody, ze
jest on niezbedny dla prawidtowego
rozwoju nas, jako jednostek. Przyroda
ma wptyw na nasze zdrowie na
poziomie komoérkowym, wiec nie
mozemy utraci¢ z nig kontaktu.

» Biodiversity (Bioréznorodnosc):

Zgodnie z Konwencja o Rdéznorodnosci
Biologicznej jest to zrdznicowanie
wszystkich zywych organizmow
wystepujacych na ziemi W
ekosystemach ladowych, morskich i
stodkowodnych oraz w zespotach
ekologicznych, ktoérych sa czescia.
Dotyczy ona roznorodnosci w obrebie
gatunku, pomiedzy gatunkami oraz
réznorodnosci ekosystemow.



BIOPHILIC CITIES (Miasta biofiliczne).

Miasta, ktore kochajg nature.

Coraz czesciej podkreSla sie (dowodzg to m.in. badania przeprowadzone we wspotpracy
Uniwerytetu w Exeter oraz Uniwersytetu w Queensland), ze wsrdd ludzi Zzyjacy w sasiedztwie
ptakéw, krzewow, drzew...NATURY!, majacych mozliwos¢ przebywania na co dzien w
zroznicowanym biologicznie Srodowisku odnotowuje sie:

- mniejsze tendencje do popadania w depresje oraz niepokdj,
- mniejszy poziom codziennego stresu/lepszy nastroj,
- wzrost poczucia szczescia,

- wazrost fizycznej aktywnosci,

- mniejsze sktonnosci do przemocy,

- mniejsze tendencje do izolacji spotecznej,

- mniejsze sktonnosci do chorowania na astme,

- wazrost zdolnosSci poznawczych,

- wazrost produktywnosci wsrod pracownikow,

- wazrost kreatywnosci,

lepszy poziom wspotpracy,

wzrost dtugofalowego myslenia,

Wiecej usmiechu!




..ale, aby moéc przebywa¢c w takim Srodowisku musimy pobudzi¢
biordznorodnos$¢, ktora zostata w ostatnich latach bardzo ,zduszona”,
»zabetonowana”. Dokonac staran, aby zachowac gatunki roslin i zwierzat
zagrozonych wyginieciem, odtwarza¢ ekosystemy naturalne w miastach,
rozpowszechnia¢ zasady zrownowazonego rozwoju — podja¢ probe tworzenia
bogactwa biologicznego.



MIARA MIASTA
BIOFILICZNEGO:

Warunki i infrastruktura:

- bliskos¢ parkéw i zielonych przestrzeni,

- procent przestrzeni pokrytej drzewami oraz
inna roslinnosciag

- ilos¢ zainstalowanych zielonych
konstrukcji/systeméw (np. dachy zielone,
Sciany zielone, deszczowe ogrody)

- sprawiedliwy dostep do natury dla
wszystkich,

- miejska architektura wzbogacona
o naturalne formy,

- zauwazalna biordznorodnos¢ gatunkowa
w obrebie miasta.

Podejscie i Swiadomosc:

Instytucje i zarzadzanie:

procent mieszkancéw wykazujgcych
troske o nature i zainteresowanie nig,
procent mieszkancéw bedacych w stanie
rozpoznac¢ podstawowe gatunki flory i
fauny.

procent budzetu miasta dedykowany
programom wspierajgcym
biofilie/bioréznorodnos¢,

istnienie instytucji publicznych wspierajgcych
edukacje i Swiadomos¢ mieszkancow,
regulacje promujace podejscie biofiliczne,
ilo$¢ programow edukacyjnych w lokalnych
szkotach nastawionych na omawianie kwestii
zwigzanych z szeroko pojeta naturg,

iloS¢ organizacji/stowarzyszen miejskich
dziatajacych na rzecz promocji danego
podejscia oraz angazujgcych lokalne
spotecznosci w dziatania zwigzane z natura.



DACHY I SCIANY ZIELONE- systemy wspomagajace bioréznorodno$¢ oraz odpornosé miasta,
przyczyniajgce sie do poprawy komfortu zycia mieszkancow.

Szczelna powierzchnia —
utrudnione parowanie wody

Przechowywanie energii -
oddawanie ciepta

Wentylacja —
utrudniona wymiana powietrza,
brak naturalnego chtodzenia



- poprawa warunkow cieptych, wilgotnosci, obnizenie temperatury na zewnatrz,
- retencja wody, odzyskiwanie wody deszczowej,

- redukcja hatasu,

- pochtanianie CO2,

- produkcja tlenu,

- wigzanie sie czastek zanieczyszczen/ pytuy,

pozytywny wptyw na bioréznorodnosc.










INTENSYWNE — uzytkowe; zielen m.in.: byliny, trawy, krzewy, drzewa; biorgc pod uwage
wykorzystanie sg porownywalne z terenami zieleni uprawianymi na gruncie rodzimym;
wymagajg intensywnej pielegnacji, regularnego podlewania i nawozenia.

EKSTENSYWNE:

- zazwyczaj dostep do nich jest ograniczony, )

- formy roslinnosci zblizone do wystepujacych w naturalnych warunkach (Europa Srodkowa),

- instalowane celem utworzenia trwatych powierzchni roslinnych,

- roslinnos¢: gtdwnie mchy, sukulenty, ziota i trawy,

- mniejszy naktad pracy w przypadku instalacji, w porownaniu do upraw intensywnych,

- ograniczone zabiegi pielegnacyjne, uzaleznione od warunkdéw klimatycznych, konstrukcji dachu lub
np. checi utrzymania w danym miejscu konkretnej roslinnosci.

- wyrdznia sie zazwyczaj 3 rodzaje: z mat rozchodnikowych (40-80mm), z sadzonek (80mm) oraz
ekstensywne dachy zréznicowane (ok. 80-150mm)




Ekstensywne dachy zielone wspomagaijgce biordoznorodnosc.

Oparte na ptytkim, jednak zr6znicowanym jezeli chodzi o gtebokosS¢ substracie.

Wieksza réznorodnosc roslin.
Stosowanie rodzimych gatunkow odpornych na warunki panujgce w otoczeniu.

Tworzone czesto na terenach poprzemystowych, aby uchroni¢ gatunki jakie przetrwaty lub
nawet pojawity sie na tych trudnych terenach.

Zrdznicowana gtebokosS¢ substratu tworzy mini zmiany mikroklimatyczne, ktére réznicuja
powierzchnie w zaleznosci od stopnia nastonecznienia, ekspozycji na wiatr, absorbcji wody, co
ma dalszy wptyw na wzrost bioréznorodnosci (np. tworzenie schronienia dla Bezkregowcow).

Pielegnacja/kontrola zazwyczaj ograniczona do:

- podlewania jedynie zaraz po instalacji,

- inspekcji odptywow,

- likwidacji inwazyjnych gatunkow roslin,

- ewentualne zabiegi zwigzane z tgkg kwietng,

- monitorowania ,,postepdw” w kwestii bioréznorodnosci.




+~Wspomagacze"” bioroznorodnosci na dachach.




Ekstensywne dachy zielone, a fotowoltaika.

Dzieki potgczeniu systemu paneli fotowoltaicznych z systemem dachu zielonego uzyskiwana jest
stabilizacja, podczas montazu paneli nie ma potrzeby ingerencji w warstwe hydroizolacyjng dachu.

Efekt chtodzacy dachu zielonego korzystnie wptywa na wydajnos¢ systemu solarnego.
Ochrona warstwy hydroizolacyjnej dachu przed uszkodzeniami termicznymi i mechanicznymi.
Lepszy rozktad masy. System paneli nie obcigza dachu punktowo.

Zwiekszenie bioréznorodnosci, poprzez stworzenie roznych warunkow na dachu, np.
miejsc zacienionych, miejsc o réznej wilgotnosci.
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