BEZPLATNY DODATEK.

Mad moja ziemia.

Nad moja ziemia — moja wiasna
Trzy tokcie w gtab, trzy wdtuz...
[Camiemiych nie chce ptyt!

Tylko gdy zorze dzienne gasng
Niech nad nig Spiewa nocka jasna
Na ,,Aniot stroz"®
Koscielny szczyt!

Nad moja ziemia — co Je] bedzie —
Trzy tokcie wdtuz, trzy w giapb...
Niech bliznia nie Isni tza!
Tylko niech w sine chmur krawedzie
Swietlane wiokna stonko przedzie —
Niech szumi dab!
Niech rosa tka!

Nad moja ziemig — co Je] stanie

Na clato w dtuz 1 w szerz..

Niech ludzki nie brzmi g’ros'

Tylko niech zagra na kurhanie

Wiatr polny w zielnym teorbanie!
Niech wzrosnie krzyz!

| chlebny ktos!
K. Laskowski (El).

O spokoju w rodzinie.

Mitujcie sie wzajemnie, jak ja was umitowatem!

Spokojem nazywamy ow btogi stan zgody I ci-
szy, wyptywajacy ze zgodnosci zapatrywan I my-
Sli, z chetneJ, nieprzymuszanej gotowosci do wy-
rzeczenia si¢ wtasnego zdania | przystosowania Si¢
do zapatrywania, jakie w naszem otoczeniu panuije.
O spokoju w tern zrozumieniu, nie 0 zgodnosci z WoO-
la Boga, podajemy ponize] stow Kilka.

Jezeli nasz boski Mistrz ludzi svwch pozdrawiat
pieknemi stowy: ,,Pokoj z Wami!” — to z tego wy-
nika zupetnie jasno Jak wielkie znaczenie sam po-
kojowi przypisywat. | w rzeczy samej, spokoj jest
nieocenionem dobrem, prawdziwie nieblanskim da-
rem, a przeC|W|enstwo ktotnia 1 niezgoda, ptodem |
kara piekiet. Jedynie w cieniu tak mitego pokoju
kwitnie zycie catych narodow I krajow, kwitnie |
rozwija si¢ btoga dziatalnosc rodziny.

Czyz to mozna sobie wystawiC btogie pozycie
W rodzinie bez spokoju? Co czyni nam tak drogiem

I mitem wspomnienie na dom rodzicielski, czy. dom

ten byt patacem czy skromng chatka, Jezell nie bto-
gi spokoj, pod ktorego skrzydtami ojciec | matka
mogli si¢ oddaC naszemu wychowaniu | wydosko-
naleniu naszej duszy? W domu panowata tylko je-
dna mysl, jedno dazenie: nasze szczescie, — jeden
cel: pozyskanie nieba, — jeden srodek I jedna dro-
ga: praca | modlitwa. Jak wzniostg byta harmonia
dusz, ktora nas wszystkich tgczyta w jedno, pano-
wata nad nami i nami Kierowata, jednoczac nas w
mitoscl, tej podstawie spokoju. Mitosé istotnie jest
podstawq Spokoju, bez niej niema spokoju.

A czyz tak Jest wszedzie? Niestety, nie, ach nie.
lak to czesto w rodzinie z przeciwienstwa w zapa-
trywaniach powstaja kiotnie, utarczki na stowa, do-

Erowadzajace do vwbuchow gniewu, po’raczonych Z
rzydidemi stowami, przeklenstwaml grozbami a

nawet biciem! llez to razy zdarza sie, ze matka o0j-
ca nierozwaznego, zbytecznie | niepotrzebnie roz-
gniewanego napominaC musi wskazujac na dziecl,
ktore mimowolnie bywajg Swiadkami zajsc takich:
,USpokQj-ze sie przecie! Patrz, dzieci stuchajg! —
A na dzieci k¥dtnia rodzicow wywiera bardzo przy-
kry wptyw. Jedne z przerazeniem widocznem w
oczkach poczynaja ptakaC, wspotczujac to z ojcem,
to z matka, drugie juz w sercu zatwardziate, przy-
stuchuja sie z utajong radoscia objawem nlezgody ro-
dzieielkie]. Czegsto kiotnie rodzicow sweml brzyd-
Iciemi objawami ttumig nawet wyrzuty sumienia u
dziecl 1 przed niemi samemi ttomaczy | uniewinnia
iIch wiasne kiotnie z rodzenstwem lub réwiesnikami.
Jak smutnem, jak zawstydzajacem musi bycC dla ro-
dzicow, gdy dzieci napominane za swa niezgodnosc,
nie Wahaja sie na swe uniewinnienie powiedziec:
Przeciez matka tez sie ktoci z ojcem! Przeciez of-
clec tez matce nie ustepuje! CoOz dopiero powie-
dziec, jezeli rodzice w uniesieniu nawzajem obda-
rzajg sie wyzwiskami 1 brzydkiemi stowami, a na-
wet nie wahajg sie nawet czynnie zniewaZyé. Co
za obraz powstaje wtedy w duszy dziecka na widok
taki, a obraz to, ktory we wspomnieniach dziecka
pozostaje na zawsze, albo przynajmniej na bardzo,
bardzo dtugo. Widok takich zajSC napetnia serce
dzieci gniewem | nienawiscig ku ojcu lub matce,
albo, co gorzej jeszcze, pogarda dla obojga. W ser-
cu dzieci zamiera mito$¢ do rodzicow, znika z niego
uczucie wdzugcznosc:l Jjakie w niem na zawsze po-
zostaCc winno.

Bywa tez, ze w swarach | kidtniach swych oj-
ciec lub matka zwracajg sie po pomoc do swych
wiekszych dzieci, wprowadzajac dzieci bezmysinie



w wielkie zaktopotania. Czy dziecko ma sadziC ro-
dzicow? Czy ono moze opowiedzieC sie to za ojcem
t0 za matkg?, Czyz ich zdanie, niech ono bedzie ja-
kie chce, nie staje sig¢ w takim razie powodem dal-
szeJ, moze Jeszcze zacletszej, ktotnl, zamiast jg usu-
ngc, a co gorsza, wclaga Je rowniez w ktotnig? Juz
Wzglad na dzieci winien»ojca I matke powstrzymac
'od kiocenia sie 1 hamowac w wyrazeniach, Kktore
dusze dziecka tylko zatruwacC sg zdolne.

ZgodnosC w zapatrywaniach 1 dazeniach winna
byc podstawa pozycia domowego, Jezell ma w domu

(panowac spokoj I szczescie, — dla tego tez nie nale-
(zy zawieraC nierozwaznie Slubow maitzenskich,

(lecz dopiero po dobrem zobopotnem pozi miu sig.
(Mtodzi ludzie pobierajg sie niestety Czesto bardzo
nierozwaznie, wmawiajac w siebie, ze si¢ pozniej
Juz wszystko znajdzie. Mitosc polega na wzajems-
niem doktadnem porozumieniu si¢, a gdzie moze byc
'mowa 0 mozliwosci takiego porozumienia si¢, skoro
zaraz z poczatku panuje rozbieznosC w pojmowaniu
Zycla, W zwyczajach, stosunkach majatkowych 1 re-
ligji.  Czyz nie brak w takich warunkach podstawy
do przypuszczenia, ze bedzie w domu szczescie |
spokQj? Stare przystowie: rowni z rownymi, mozni
Z moznymi sprawdz* sie wiasnie w maitzenstwach
(bardzo czesto.

| Dzieci w rodzinach, gdzie niema domowego Spo-
koju, sg biednemi, poza’rowanla godnemi istotami.
"Na nich odbija sie w skutkach niezgodnoSC rodzi-
cow, jak na budowie, przy ktorej budowniczowie*
Majstrowle 1 robotnicy sa miedzy sobg niezgodni.
(Takie dzieci dorostszy, tracg przywigzanie do domu
rodzicielskiego, o ile w ogole je odczuwaty, I czem-

predzej wyruszaja w sSwiat, aby tam zapomnieC 0
rodzicach.

Spokoj] w domowem pozyciu jest Istotnie | bez
zaprzeczenia wielkiem btogostawienstwem | szcze-

Sciem dla rodzicow 1 dziecl, jest rajem na ziemi. O
zachowanie tego raju winni si¢ staraC rodzice jak

najusilniej I najrozwazniej, a wtedy btogostawien-
stwo Boze pozostanie z niemi ku zywej radosci ro-
dzicow 1 dziecl.

MitoSC blizniego.

zek Jedno z nich bylo naraziC prozne, w czterech
lezeli ci co podczas ostatniego pozaru odniesli cig-

zkie pokaleczenia. Wszyscy strasznie cierpiell, naj-

mnie] ten, co lezat tuz przy scianie, najwiecej ten z
jpod okna.

Ostatnim zajeta sie wilasnie
Wrocit on codopiero z kapieli;
pieczenstwo Smierci juz mineto, ale bolesci, jakie mu
dolegaty, byly prawie nie do zniesienia. Uwazna
'siostra poznosia najmiekciejsze poduszki, aby ulzycC
biednemu pokaleczonemu ciatu, ale 1 najmiekciejsza
poduszka wydaje sie¢ twardg deska temu, ktory z ta-
kiemi_okropnemi ranami na niej spoczywaC musi.

,B0g widzl, — odezwata si¢ przytem ze wspot-
czuciem siostra — z ca’r duszy databym wam po-
<duszke wodna, panie ba, coz, kiedy wszystkie

Vzajete. Tym, ktorym Je dano, bodaj jeszcze gorze]
sie powodzi; U nich nie ma juz bodaj

Ostatnie stowa wypowiedziata tak cichy

Je zaledwie Hakuba sam ustyszat. Al
(czat. Tylko z twarzy nietrudno byto wyczytac, ze
clerpiat wiele 1 jedynie przemoca ducha zmuszat sig
<do milczenia, nie stekat gtosno, tylko od czasu do
czasu przez zeby przedostawato sie krotkie sykniecie

siostra pielegnarka.

W' izbie lecznicze] pod numerem 35 stato piec t0-

wprawdzie niebez-

| oddech nieregularny, to krotki, to gteboki. Leza-

cy najblize] niego ustyszat uwage siostry o wodnej
poduszce.
Tak, — rzekt, — taka poduszka 1 mamby sie wiel-

ce przyda’ra a musimy sie bez niej obejsC. Zato ten
pod sciang na nie] sobie wylega.

Na te stowa slostra zerwata si¢ 1 podeszta Kku
Scianie, przygladata si¢ przez pewien czas uwaznie'
a potem wrocita na swoje miejsce przy Hakubfe. PO
drodze tylko napominata lezacych w srodku chorych
— Szczesniaka | Smieszka — aby zachowali sie¢ ci-
cho I sasiadom nie przeszkadzali gtosnemi uwagami.
Przekonawszy sie, ze u Hakuby wszystko w po-

rzadku, poprawita jeszcze poduszkl, a potem udata
sig do Innych oddanych JeJ opiece.

Szczesniak | Smieszek jednakze nie zastosowall
sie do stow siostry, tylko rozmawiali dalej, narazic
potgtosem.

.Ja Jednak mam wielkie boleSci, — zauwazyt
Szczesnlak — W trzech miejscach na plecach strasz-
nie mnie pali; to tam, gdzie na mnie spadty gore-
Jace wegle, gdym lezat zasypany. Teraz nawet wie-

ce] mi te rany dolegaja, Jak wtedy, gdy si¢ wegle

przez odziez przepality do skory. No, ale z tobg
tez nie lepie)!

»Masz stusznosc, bracie, ale co tu pomoze skar-
ZyC SIQ | jeczeC. Trzeba zeby zacisnaC 1 cierpieC, az
zte minie. Ale co prawda, to prawda: Jakas ulga
przydataby sie bardzo. +0zko cisnie Jjak twarda
blacha*

,10 Jednak nie uchodzi, — zauwazyt juz na to
nieco gtosnie] Szczesniak, — zeby tu byto tale mato
wodnych poduszek. A Jezeli juz tak jest, to powin-
no sie Je z kolel zmieniaC, aby 1 drudzy mieli jaka
ulge. Ten Kocur tam poci sciang wprawdzie z po-
czatku okropnie krzyczat, gdy go tylko kto dotknat,
ale teraz pewnie tak zle juz nie jest. Od wczoraj
uspokon sie 1 SpI prawie bez przestanku, podczas
gdy my"

Tak to Jest — przerwal mu Smieszek, — WSZe-
dzie bywajg ulubiency. Sg tacy, co wszed2|e maja
wigksze szczescie od drugich. Juz to tak bedzie
zdaje sl¢ zawsze na tym sSwiecie. Czy ten Kocur
zresztg Istotnie odniost tak wielkie pokaleczenia? —

dorzucit C|szej — Mnie, bo sie zdaje, ze Kocur .

.Mnie sie tez tak zdaje. Panie Boze, co ten do-
kazwa’: gdysmy sie¢ nie mogli vwdostac Z palacego
sie domu 1 gdy z okien 1 drzwi ku nam buchaty
ptomienie. No, prawda a Bogiem, I mnie nie byto
dobrze na duszy | myslatem Jjuz, ze to bodaj Ko-
niec ze mna. Ale ze to cziek jest mezem, jafsig pa-
trzy, wiec nie stracito si¢ otuchy I rozwagi. | ty |

Kocur trzymaliscie sie takze niegorzej, ale za to ten
Hakuba..

Prawda, prawda! Ten w swym strachu gotow
byt gtowa rozbijaC mury 1 biegat I skakat, ze zdawa-

to sie, 1z oszalat. A teraz, patrz, Hakuba nie Spi
Juz 1 nie steknie ani razu.

,Wiesz, co mnie sie zdaje? — szepnat Szcze-
éniak. — Mnie sie zdaje, ze ten Hakuba tylko uda-
wat, 1z ma tak straszne bolesci, aby tylko dostac
pierwszg wolng wodna poduszke To tak dalej nie

uchodzi, ja jeno sam®
Na tefn przerwat swe uwagl, bo wiasnie powro-
cita znowu siostra pielegnarka. Ostatnie wywody

SzczeSniaka nie uszty Jej ucha.
Nie mowiac nic, podeszta nasamprzod do Koc
ra 1 pochyliwszy sie nad nim, starata si¢ odgadn

stan Jego, a potem zwrocita do Szczesniaka 1 Smi
szka.

g



»Hakuba, gdy budynek si¢ palit, dostat sie wia-
Snie na piec rozpalony, — rzekta do nich z wymow-
ke, — 1 sted cata tylna czeSC ciata jego to jedna
rana.

Zawstydzeni na chwile umilkli, a potem Szcze-
Sniak odpart:

,O sobie nie chcemy Juz wcale mowic, ale z
Kocurem, Jak oswiadczyli lekarze, byto pono jesz-
cze gorzej, a widzi siostra, on nic nie mowi I nic
sie nie skarzy.”

~Prawda, — potwierdzita siostra, — on nic nie
mowi 1 nic sig¢ nie skarzy, bo — bo juz nie zyje.

Dotknieci tg wiadomoscig, obaj spojrzeli mimo-
woli ku tozu Kocura

A Hakuba, — ciagneta siostra dalej, — jJest Isto-
thie wiece] pokaleczony od was obu. Nie trzeba sa-
dzic z pozoru. Gdyby ten miat zasteknac, to
chyba .

smleszek zawstydzony, nie dozwolit siostrze
dokonczyc.

TQ wodna poduszke niech siostra teraz da Ha-
kubie!"

W te] chwili rozwarly sie drzwi 1| wniesiono no-
wego rannego.

jest to urzednik kolejowy, zwrotnikarz, biedak
mocno pokaleczony — rzekt do siostry asystent le-
karski, «- ktory wszedt rownoczesnie 1 dopilnowat,
zeby rannego umieszczono nalezycie.

A tego utozono w tozu, z ktérego nasampuzod
usunieto Kocura | ktore siostra napredce uporzadko-
wata. Wolng stad poduszke wodng siostra oczyscita
nalezycie, napetnita swiezg wodg 1 juz zamierzata
Ja dac Hakubie, ktory ja miat dostac z kolei. Ale
ten potrzasnat tylko gtowa, bo mu Jeszcze trudno
byto mowic.

.Mnie ... nie. .. — szepnat. — Temu ... co te-
raz .

Z widocznem wazruszeniem siostra podbiegta ku
nowemu choremu 1 podsungta my poduszke, O kto-
rq przed chwile dwaj drudzy taki spor wiedli,
potem znowu staneta miedzy t0zkiem Szczesnlaka |
Smieszka.

»,Nie mogtam dokonczy¢, com wam chciata po-
wiedzie¢ o Hakubie, — rzekta do obu. — Wy obaj
jesteScie niezonacl, a Hakuba ma zone stabowite,
ktora lada chwili spodziewa si¢ drugiego dziecka.
O nich to Hakuba myslat, gdy na was spadto owo
nieszczescie. A teraz czy tez tak samo myslicie 0

nim 1 0 poduszce, ktorej nawet Hakuba tak strasz-
nie dotkniety odstgpt nowemu rannemu, jak przed-

tem?

Nie doczekawszy odpowiedzi, siostra znikta, bo
J¢ czekata ustawiczna praca. Szczesniak 1 Smieszek
przez czas diuzszy nie zdobyli sie ani na stowo.

,Jakim to samolubem cziek czasem bywa, — za-

uwazy’: potem Szczesniak. — Jednak dobrze, ze nie
WSZyscy Sg nimi. Daj Boze, aby Hakuba wnet mogt
wrocic do swoich!”

Zabobony w dawniejszych I obecnych czasach.

U wszystkich narodow 1 we wszystkich okre-

sach, czy to w starozytnosci, czy tez w uswiado-

mionem 20-tym stuleciu, u miodych lub starych lu-

dzi obojga pici, zawsze | wszedzie zachodzili ludzie

wierzacy zabobonom. Dla potwierdzenia niech po-

stuzy kilka przyktadow.

U starych Rzymian nikt w maju nie zawierat Slu-
bu z obawy, ze matzenstwom takim nie stuzytoby
szczescle.

Japonka, ktora maz zdradza, przytwierdza
w nocy fotografje jego w ogrodzie Swigtyni do
drzewa. W miejscu, w ktorem zona przyktuje o-
braz meza niewiernego, on sam na ciele swojem ft-
czuje bol dotkliwy.

Podobny zwyczaj Jeszcze dziS panuje w niekto-
rych okolicach Bawarji. Dziewczyna, ktorg opuscit
narzeczony, zapala o potnocy sSwiece, 1 te przekiu-
wa spilkami. Uklucia te spowodujg smierc kochan-
ka niewiernego.

W Meklenburgji zachowat si¢ przez dtuzszy czas
zwycza] wbijania gwozdzi z trumny w Slady stop
ztodzieja, co tez miato sig przyczyniC do jego smier-
cl. W niektorych okolicach poniedziatek uwazanym
jest jako dzien nieszczesliwy, dlatego nauke w szko-
tach rozpoczynano we wtorek. Zwyczaj ten utrzy-
mat sie do dnia dzisiejszego.

Zabobon niezwykle zakorzenit sie u mysl i-
wych | marynarzy, zaden marynarz nie wyj-
dzie z ochotg w pigtek ze swego portu rodzinnego
Zz Obawy przed podroza burzliwa. Mysliwy
wraca do domu, skoro napotkat w drodze do lasu
starszg kobiete. Koty, zajgte | owce takze zaliczono
do istot, powodujacych nieszczescie, gdy tymczasem
stado swin oznacza szczgscie. Znang jest trzyna-
stka jako liczba nieszczgsna. Z tego powodu w
wielu hotelach nie ma pokoju z numerem 13-lym.

Oczywiscie znowu przypisuje sie¢ tez znaczenie,
przepowiadajace wypadki roznego rodzaju. Przypo-

minamy historjg sSwietg 1 to szczegot z zycia pa-
trjarchy Jozefa.

.~ Aby przypomnieC wiarg w zabobony jeszcze po
dziS dzien istniejace, podajemy inne jeszcze przykia-
dy. Krawcowa, ktora uktuje si¢ przy szyciu suknl,
ktoS pocatuje, a osobie, dia ktorej suknig wtedy szy-
je, bedzie sie wtedy podoba’fa — Mtioda dziewczy-
na, ktora do sukni Slubnej wszyje swoj wiasny wios,
jeszcze w tym roku znajdzie narzeczonego. — Ze-
gar, ktory stanie bez powodu, obwieszcza Smierc w
rodzinie. — Skoro sie po raz pierwszy ujrzy parke
jaskotek, niewatpliwym to znakiem zargczyn wia-
snych w najblizszym czasie. — Kto przy pierwszym
krzyku kukutki potrzasnie portmonetka z pieniedzmi
temu nie przybraknie grosza. — (Gdybyz tylko od
tego zalezata obfitosSC pieniedzy!)

Poki Swiat swiatem, zabobony zawsze bedg ist-
niaty, chodzi tylko o to, aby nie wierzono w nie
Jak v/ ewangelje, nie uzalezniano od tego pracy, po-
stanowien waznych 1 t. d. W takim razie wiara w
zabobony jest grzechem!

urz© w lesie.

Ludzie, ktorzy sie rzekomo na tern znaja, twief«
dza, ze podczas burzy nalezy unikac debow, sosen,
wierzb, a chowac si¢ pod buki. Aczkolwiek przeko-
nano sie, ze buki Istotnie przyczyniajg si¢ cO Wwy-
rownywania pragdow elektrycznosci, to jednak nie
mniej Jest clowiedzionem, 1z pioruny uderzajg takze
w buki. Niektorzy radzq Zznowu, aby w czasie be-
rzy chowacC si¢ w lesie w takie miejsca, gdzie stojaq
drzewa nizsze od drugich, —ale 1 to nie chroni czio*
wieka: przed piorunem, ktory nieraz z wyzszych
drzew przeskakuje na nizsze. Najlepiej bedzie w Ka-
zdym razie nie chowaC sie pod drzewa wogole 1 le-
pie] zmoknaC. DoSwiadczenia pozatem wykazaty, ze
btyskawica uderza najczesuej w drzewa, ktore stojg
na mokrym qgruncie I maja " pien Jednollty Najnie-
bezpiecziliejszemi s3a. dab, topola, wierzba, wiaz,



grusza, modrzew, sosna 1 chojna, mniej niebez-
piecznemi. buk, kasztan i klon

Pozytecznosc Kkreta.

2e krety sa bardzo pozytecznemi, tego juz dzi-
siaJ nikt nie zaprzecza. Prawda, ze gorki, jakie
swem ryciem w ziemi wywotuje w ogrodach 1 grze-
dach, moga byCc bardzo przykremi, I moga szkodzicC
m’rodym roslinkom, ale te szkody sg badz co badz
nieznaczne 1 nie dorownUJq pozytecznoSci jego pod
wzgledem tepieniu szkodliwych owadow. Twierdza,
ze kret potrzebuje codziennie tyle pozywienia, ile
sam wazy, a pozera podobno 3 do 4 razy tyle. Ro-
baki te majg w swem flaczku gtownym zazwyczaj
wiele niestrawionych czescl roslmnych | te zawartosc
flaczka kret nasamprzod wyciska, a potem je dopie-
ro pozera. Jasng jest rzecza, ze zwierzatko, ktore
tyle szkodliwego robactwa niszczy, musi byC pozy-
tecznem, zwiaszcza, ze cztowiek sam nie potrafi sig
skutecznie zabra¢ do tych szkodnikow, — szkoda
tylko, ze kret nie oszczedza glist, ktore sg rownie
pozyteczne | przyczyniajg si¢ do ulepszenia ziemi.
Gdzie ostatecznie kret moze byc szkodliwym lub nie-
pozadanym, tam mozna go tatwo usunaC petrolejem
lub sledziowka, bo zapachu ich nie znosi.

PRAKTYCZNE RADY.

Chcac zapohiedz puszczaniu farb w bretonach
| satynetach
podczas, prania, nalezy je zamoczyC, na noc w stonej
wodzie. Nastepnego dnia wyprac lekko w mydli-
nach, nie mydlgc krotonow itp. ani trac ich zbytnio
na desce. Nastepnie wtozyC je nanoc do wody z
Octem, wykreciC je lekko I wysuszyC w cieniu.

Plamy powstate na bietiznie (praniu) przez
odfarbowanie.

Wszystkie wiemy, ze plamy powstate z wsyp
na pow leczeniach nie mozna wywabiC ani mydtem,
ani bieleniem. Mozna je usungc tylko okowitg (spi-
rytusem) zwyczajna do palenia. Potrzymac miejsca
splamione przez chwile w okowicie, tak dtugo dopo-
ki farba nie zniknie. Po ustgpieniu plam postapic
sobie jak zwykle przy praniu.

Skoro chodzi o plamy zotte, ktore po-
wstaty przy gotowaniu z zotto- kolorowa bielizna,
trzeba uzycC rozczynu chlorku lub eau de Jevelle
(o de zawel) z drogerii. Rowniez wydostanie sig te
plamy, gdy sie zapali nitki siarkowe 1 potrzyma w
pewnem oddaleniu od bielizny poplamionej, aby nie
spaliC tejze, lecz aby para siarkowa dochodzita do
tkaniny. Para siarkowa jak wiadomo bieli silnie na-
wet wtedy gdy chodzi o zastarzate plamy z wilgoci
| ztozenia. Nieraz plamy takie tez znikajg, gdy sie
Je potrze t. zw. kamyczkiem do plam z rdzy (Rost-
stift). ZwilzyC plamy woda goraca, potrzeC na-
tychmiast kamyszkiem | sptukaC czysta woda z bo-
raksem. W razieby jeszcze pozostaty slady plam,
nacisnac je goracym sokiem cytrynowym | wyptu-
kaC czysta woda.

Aby zapobiec odfarbowaniu rzeczy farbowa-

nych, zanurzyC je w goragcym rozczynie atunu, po-
czern poptukac w zimnej wodzie, zmieniajac Ja dopo-
ty, dopoki nie bedzie czystg I wysuszyC na Swie-
zem powietrzu. Rzeczy w ten sposob ptukane nie
puszczajg farby ani przy noszeniu ani w praniu.
Rozczynu z atunu mozna kilka razy uzyc¢, a na-
wet do rzeczy o odmiennych kolorach. Sposob ten
ochroni niejedng gospodyni¢ nieraz przed przykro-
Sclami, gdy go uzyje przy nowych wsypach tanich,

Ktore zazwyczaj nie maja statego koloru. Rowniez
bluzki, koszule z barchanu kolorowego nie sa pewne

co do koloru. Najlepiej Je wigc od razu zanuzyC w
rozczynie z atunu a uniknie si¢ narazenia sie na
roznie nieprzewidziane niespodzianki, na poplamie-
nie powleczen, koszul | skdry na wlasnem ciele.

Z wetnianych ponczoch
cholewy, gdy jeszcze sa cate mozna zuzyC na zro-
bienie mankiet cieptych do rgk. Podarte czesci od-
ciaC, a oczko zaciagnie sie wetna 1 brzegi zakoncza
niskiemi stupkami s zy'detki‘em.

Zbytniemu tworzeniu sig

sadz w piecach mozna zapobiec przez regularne
spalanie swiezych tupin z kartofli, ktore sie wrzuca
na goracy ogien. Para thwarzajqca sie  przy
spaleniu tupin z kartofli, zluznia sadze w cugach’
pieca | wyprowadza je przez komin. Gdy sie pie-
ce tym sposobem przeczysci, sadze nigdy nie na-
gromadzg sie do tego stopnia, aby wptywaty na li-
chy ogien w piecu,

Czy Jaje Jest swieze lub starsze?
Stwierdzic to mozna, gdyz swieze jajko opadnie
we wodzie, gdy tymczasem stare, zapsute ptynie na
wierzchu. Najswiezsze jaja zawierajg duzo wilgoci,

w poblizu ognia wiec Swieze jaj potnieja, a stare juz
nie wydzielaja wilgoci.

Papierem gazetowym
doskonale mozna wytrzec wiadra od pomyj thu-

stych. Papierem dobrze skebionym wytrzeC wne-
trze wiadra doskonate, a wszystek ttuszcz wsiagknie
w papier. Przy ptukaniu goraca woda spostrzeze
sie, ze wszelkl ttuszcz usunieto.

Zaduch z zlewu wodociggowego

bardzo niemile odczuwa sig¢ w kuchni, zresztg nawet
wptywa ujemnie na zdrowie. Chcac usunac, zty za-
pach z zlewu, nalezy rozpuscic wigkszg 1losC bo-
raksu we wodzie i wilaé ten rozczyn clepty do
Zlewu.

Aby zapobiec przypalaniu sie potraw
wiozyC na spod garnka przewrocony spodek porce-

lanowy.
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O woli Iudzklej

Trudno zaniechaC tego, do czego sie przyzwy-
czajono, ale Jeszcze trudniej ztamacC 1 nagigC wia-
sng wole. (Sz. Tomasz a Kempis.)

Ciato nasze jest ogrodem, a wola nasza ogro-
dnikom. (Szekspir.)

Wola cztowieka czyni go wielkim 1 matym.
(Szyler.)
Wola wytrwaita osiggnie cele wielkie 1 odwazne,
Lecz niech duch nigdy nie zapragnie tego, co mu
serce zakaze!

Mysli ulotne.
Ostroznie przyrzekaj, a dotrzymuj sumiennie.
Ci, ktérzy wobec siebie samych sa szczerzy, .i-

gdy nie sg fatszywemi dla innych.
Jakze zgoda ma zapanowaC wsrod narodow,

skoro jej nie ma nawet w poszczegolnej rodzinie

anl pomiedzy jednym narodem.
Im wrazliwsze sumienie, tern zacniejszy czto-

wiek.

t atwie] polecac cierpliwos¢, niz ja samemu
przestrzegac.

Niestety nie rozstrzyga dobra wola, lecz czyn

| lego skutki.



