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Zasłyszane 
przez Gawła
Przed igrzyskami w Moskwie 
w 1980 roku polscy spor
towcy intensywnie trenowali
w różnych halach sportowych
kraju. Młodzi ludzie z więk
szych i mniejszych miast tez 
zachęcani byli do treningów, 
które - według twórców haseł 
propagandowych — miały 
zapewnić im kiedyś wielkie 
sukcesy. Jedno z takich 
zachęcających haseł, 
przywieszone nad wejściem 
na basen w Oświęcimiu, 
pozwalało młodym pływakom 
wyobrazić sobie ich 
ewentualną przyszłość: „Dz‘ś 
- Oświęcim, jutro - Moskwa!”

Edyta Wojtczak zaproszona 
kiedyś przez Andrzeja 
Woyciechowskiego do 
współpracy z radiem Zet, 
przez długi czas nie mogła

Należy połączyć dwa 
fragmenty objaśnienia 
i wpisać do diagramu 
odgadnięty wyraz. 
Znaczenie wyrazów:

Poziomo: 1. zajęcie 5 wsrod 
8. górski 9 czeska 10 ryba
11. starożytna 13. ewolucja 
16. stolica 19. cząstka 20 kró
lewska 21. hasz 22 potrawa 
24. pracownik 27 gospodarz 
30. Gdańska 31 jezioro

32 sosna 33. biegła 34 ko
nopie 35 Pola

Pionowo 1. rybacki 2. lu
dowy 3. materia! 4 zwierzę 
5. wiatr 6 środek 7 senna
12. opakowanie 14. pisemne 
15. przyrząd 17 dawne 
18. weekendowy 19 manna 
23 wiersz 24 szuka 25 egzo
tyczne 26 część 27. statek 
28 Yeti 29. zdobi
Dokończenie objaśnień 
(podane w przypadkowej 
kolejności):

tates - szopów - jako skar
bonka - na ziemniaki - filmu - 
z nieba - we wsch. Afryce 

kotłowni • w drzwiach - męża - 
stolica Asyrii - ciężarówka - 
podzwrotniKOW; elektroniczny 
z dwiema elektrodami - wyjazd 
za miasto - kontynent - na 
głowie - kowala - statek - cyrku
- pnącze - instrument muzycz
ny, chordofon szarpany - zmora

rzeczy z XVIII w znana 
aktorka - sosna górska - na 
Podhalu - mięsna - erotyczny - 
kielicha - żywioł - z Torunia - lub 
ustne porozumienie stron - z 
rodziny łososiowatych - Kanady
- więzienie - narciarska - lub 
Gwmejska manihjskie - 
wprawa

pozbyć się pewnych nawyków

Placiez MóhJitRś, 
ŻE

WllObWOty,

rys A M eczl r

związanych z wieloletnią 
pracą w telewizji. Najdłużej 
walczyła z formą pożegnania 
z radiosłuchaczami. Kończąc 
audycję z uporem długo 
powtarzała: „Do zobaczeni' ”
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Ryszard Ziemba, bibliofil 
i mistrz opraw artystycz 
nych stvjnrzyl w swoim 
mieszkaniu w Rzeszowie 
jedyne na świecie mu
zeum wszystkich form 
książki i jej artystycznej 

oprawy 
świata

oprawy.
Wsrod 5 tysięcy torrow v do

mowej bibliotece pana Ryszarda 
zachwycają przede wsz.-tkim te, 
które sam oprawił. Od wielu lat 
R. Ziemba opraw ia książki w naj
droższe materiały, przeważnie 
w skórę najlepszego gatunku, 
pergamin i wysokogatunkowe 
tkaniny korzysta tez z brokatu 
duńskiego, specjalnie barwione
go papieru czerpanego. 24-kaia- 
towego złota i czarnego hebanu

- Swoje przeżycia związane 
z lekturą przedstaw iam w opra- 
wie. ( zasem więc vidač w niej 
moje zafascynowanie książką, 
a czasem oprawa jest dowodem 
na to, że nie zgadzam się ze sta
nów i-kiem autora Dlatego np. 
pewien zbiór przemówień spized 
kilkunastu lat oprawiłem w pa
pier toaletowy Częściei jednak 
oprawa jest moim podziękowa
niem dla autora za jego dzieło — 
mow pan Ryszard.

Wykonalne niektórych opraw 
wyrnaga bardzo w iele czasu. Zda
rza się. ze praca nad jedną trwa 
ponad rok. Bi móc w pełni w .ko- 
nyw ac opraw y według swoich za
mierzeń, R. Ziemba musial na

uczyć się m.in. zlotnictwa, haftu 
reliefowego, grawerstwa. drze
worytu. Przed przystąpieniem do 
pracy nad oprawą pan Ryszard 
sam yyy rabia udpow iednie narzę
dzi Ten introhgator-amator jest 
ledynym człowiekiem na świę
cie, któ^ zrekonstruował prz'- 
rządy pisarskie sprzed 6 tys. lat.

Zdarza sic, ze współcześni 
twórcy pizyiezdzjją do Rzeszowa 
tslkc po to, bs zobaczyć swoje 
książki oprawione przez artystę. 
Tak właśnie było z wizytą Cz 
Miłosza u R. Ziemby. Nasz nobli
sta miał u niego co oglądać, bo
wiem ..poeta książki”-jak p. R' 
szard; nazwala kiedyś A. 
Kamieńska-oprawil ponad 100 
dzieł Miłosza (rôzn'ch wydań 
w róznsch jęzskach). w ~sm rów
nież „Dolinę Issy”, przepisaną 
ręcznie przez pewnego nauczy
ciela ze Starachowic, zafascyno- 
waneguoprawami pana R szarda.

(bg)

Czasem za motto d opra
wy śluzy Ryszardowi Ziem
bie cytat zaczerpnięty 
z książki. którą oprawia. 
Na zdjęciu: „Poezje" Marii 
Pawlikowsklej-Jasnorzew 
skiej oprawione w Ipo 
.yiednio spreparowana 
uschnięte liście.

Ukryte słowa
Wśród słów, które tworzą po

niższy tekst, ukrytych est co naj
mniej 13 innych. Spróbujcie je 
znaleźć, stosując się do następu
jących zasad: • z jednego wyra
zu można wybrać nawet kilka 
słów, ale ich litery nie mogą na 
siebie nachodzić (np. z wyrazu 
..ustanowienie” można wybrać 
„usta” lub „tan”, ale nie obydwa 
razem) • przy tworzeniu nowych

wyrazów można łączyć końców kę 
jednego słowa z pcczątkicm na
stępującego po nim (np. w „mi
le w dziani” ukn1 jest wyraz 
„lew”) • szukamv yyyłącznie rze- 
czownikóyy w mianowniku 1. poj. 
i mn. • znalezione nowe słowa 
nie mogą się pow tarzać, nai. et 
jeśli znaleźć je mu ia w różnych 
wyrazach.

Odp. - na dole strony 

Rekord PoIski (28,12 m)-w rzuc.e bereter ustanowi w Krotoszy
nie Adam Pieńkowski z Run W nagrodę d >stal m.in beret oeten pie
niędzy Rywalizowało 39 zawodników wśród nich mer francuskiego 
Fo< iteney Le Comte Wszystkie berety były stai naryzowane średni
ca - 28 cm, waga -135 g. Beret musial upaśi afenką do góry.

Ukryte myśli

Cóż też może sobie msślec ten 
sympatsczn. dzieciak, wychyla
jąc i się spoza gazety ? Pusty „dy
mek” czeka na Wasze pjmssłowe 
tekstv. Najlepszy z nich nagro
dzony zostanie nagrodą-mespo-

dzianką. Na kra'kie teksty, napi
sane na kuponie i przesłane na 
adres redakcji „Teraz relaks” -wy
łącznie na kartkach pocztowych 
- czekamy do 25 października 
1996 r.

• Ukryte
; myśli

4/96 
Teraz
relaks

Myśli dziecka, karmionego 
przez zaczy lanego ojca, v.yyco- 
lały spore zainteresowanie 
w. od nasz-ch czytelników Za 
najlepszą z nadesłanych pro
pozycji uznana została treść 
„dymku" autorstwa p. Kai 'mie
rzą Witkowskiego z Konr.a. Na
groda, ufundowana przez Bon 
Prix, tanie przesiana pocztą.

Áw?6 op feąuaiue ę edn jr sniu jatag 6 ęgi - eßew ‘luo 82 - eoiu 
-pars :aueMOzÆiepuBjs fyXq Ájajaq aojjsÁzsM siuuog aq Äauajuoj oß 
-a^snouEJj jatu qoiu pçmçm w<ąiupo»'? ££ JBmpzjbmáu Azpèiu 
-aid uaiad jataq ui lu jejsop äpoißeu m 'tuny z ojswc -uaig uuepv 
aiuÄzsojoj» M jiMLüBjsn lua.aiaq aonzj m (lu gi 82) ^sl°d pjo^ay

lerazre r 3



Wśród
zwierząt świata 
i... wampirów
Już niedługo Gorzów i jego okolice mają szansę stać 
się jednym z najbardziei atrakcyjnych regionów 
turystycznych w kraju. Pr ty czy nić się do tego może 
pierwsze polskie safari, otwarte 3 miesiące temu w 
Swierkocinie.

Polskie safari
Park safari u Swierkocinie (20 

km od Gorzowa) to równocze
śnie pierwsze w Polsce prywatne 
zoo. Jego właścicielami są Rena
ta i Soren Rasmussen, polsko- 
duńsKie małżeństwo, pizez wie
le lat pracujące w szwedzkich 
i duńskich ogrodach zoologicz
ne eh.

Dwanaście hektarôv nieużyt
ków, które Ras musse nowie za
kupili k.lka lat temu, to w tej 
chwni „sawanna". Przez safari 
wsteczona jest 2-kilometrow a 
trasa samochodowa, na której nie 
rrożna rozwinąć prędkości w ięk- 
szejniiâkm'h Doaut zwierzę
ta mogą zbhzac się na bardzo bli
ską odległość, bezpośredni 
kontakt z nimi jest jednak za
bronione W zagrodach natomiast, 
w których przebvwaią świnki pe
ruwiańskie czy kózki afrykańskie, 
dzieci nogą nie tylko podcho
dzić do zwierzaków, ale i karmić 
je z ręKi kupując uprzednio

niepelnospraw ne i ich opiekuno
wie maią do parku wstęp wolny.
' kolei dziet i z domów dziecka 

za pobst w zoo-safari nie plącą 
w środy

„Wampiry” 
z Międzyrzecza

Inna zoologiczna atrakcja 
w woj. gorzowskim to „wampi
ry" - połudmowoamei Kańskie 
nietoperze, sprowadzone nie tak 
dawno do Pniewa koto Między
rzecza. Dwadzieścia „wampirów" 
zadomowiło się w podziemiach 
tamteiszvch forty fikacii Dla tu
rystów; zwiedzających Między
rzecki Rejon Umocnień, nie -.i a- 
nowią one jednak żadnego 
zagrożenia, choć zewią się wy
łącznie ludzką i zwierzęcą krwią 
(ich układ trawienny rie toleru
je niczego innego) b iietoperze są 
bowierr zamknięte w klatce, 
przypominającej wnętrzem grotę 
>od w ledzających oddzielone są

Noclegi i wyżywienie
Gorzów Wielkopolski: hotel „Stilon", ul. 

Walczaka 20a (pok 2-os: 90 zl, pok I -os: 50 
zl) Schronisko PTSM, ul. Wyszyńskiego 8 
(pok 2- i 3-os: 4,60 zl od osoby, pok 5-os: 4 
zl i pok. 10 os. 3,30 zl od osoby. Zniżki dla 
młodzieży, studentów i nauczycieli). Między
rzecz: Zajazd „Głębokie" (pok. 2-os: 53,50 zl 
i 48,15zt, pok 3-os: 70zl). Hotel Robotniczy 
OHR ul. Piastowsko 1 (noclegi - tylko z sobo
ty na niedzielę; pok. 2-13-os: 20-25 zl). Skwie
rzyna' Zajazd Nad Odrą, ul. Gorzowska 19 
(pok 2 os. z natryskiem: 60 zl, 2-os z łazien
ką: 75 zl, pok. 1 -os. z wodnym łóżkiem. 95 zl). 
Biuro Informacji Agroturystycznej Gorzow
skiego Stowarzyszenia Agroturystyki, w Mię
dzyrzeczu - tel/fax: 0-95/41 18 58, w Barlin
ku -tel/fax: 0-95/46 18 59

Nie 
zapomnij! 
Przed wyrusze

niem w pcźiroz pa
miętaj o wzięć u ze 
sobą m.m. takich 
rzeczy jak
• okrycie przeciw

deszczowe
• ocieplane buty.
• ciepły swete*
• latarka (może się 

przydać podczas 
zwiedzana 
łortyfikac n).

• legitymacji 
uprawniające 
do zn zek

w parku specjalny 
\ pokarm dla zw lerząt. 
/ \a terenie safari jest 
(w tej chwili ok 3U0 

zwierząt, ale w przy ■ 
szłsm roku pojaw i się 
ich znacznie więcej, 
m m. Iwy, żyrafy, r 

f gnsy, słonie, małpy 
i strusie afrykańskie 

f Park safari czynny 
. lest codziennie od 

f godz. 10:00 do 19:00. 
i Całodniowy bilet 
( wstępu do parku 
i kosztuje 10 zl Przs 

r wjezdzie na safari 
\ każdy zwiedzaiącs 
/ otrzymuje obowiązu

je; y tam regulamin. 
J W poniedziałki osoby

gruhą szsbą A za pokarm śluzy 
im św icza krew, przywożona z po
bliskich rzezni. „Wampirom” po- 
zostaje więc tylko pożądliwe 
przyglądanie się apetycznie wy
glądającym ludzi* m

ftiza ntni krwiozercz.mi nie- 
toperzam1 w Pniew r obejrzeć 
też można nietoperze liściono- 

V, a niebawem również olbrzs 
mie rudawki (rozpiętość ich 
skrzydeł sięga naw cl do 1,5 m).

Gorzowskie to wciąż nie do 
końcaodkrst' przez turystów' te
ren do rekreacji i wcpoczsnku. 
Okolo tysiąca jezior, lass i - co 
szczególnie ważne dla mieszczu
chów - w szechobecna cisza mo
że bsć magnesem dla wielu kra
jowych i zagranicznych glob
troterów.
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Model 406 miał premierę 
przed rokiem na salonie samo
chodowym we l-rankfurcie nad 
Menem. O mało ni«, zost.ił Samo-

Peugeot 406 juž na dobre zad' mówił się na polskich 
drogach. W Warszawie stało się tak między innymi za 
sprawą taksówkarzy, którzy masowo przesiedli się doń 
z Pol lezów.

chodem Roku. Nowe auto zastą
piło po osmiu latach produkcji 
Peugeota 405, który był krótko 
monrowany również w Polsce

weeKend
Pojazd ten jest sporo w içkszy 

od swego poprzednika, dlužszv 
o 14 cm i szerszy o 7 cm. Może 
więc z powodzeniem spełniać nie 
tyłku funkcje auta rodzinnego, 
ale i luksusowej reprezentacyj
nej limuzyny Biała czterysta- 
izöstka znakomicie nadajc się do 
ślubnego orszaku.

Nowe autko ma kilka cieka
wych rozw ązan technicznych, 
które bardzo ułatwiają żvcie kie
rowca. Mozę mieć czujnik desz
czu uruchamiaj rj automatycznie 
wycieraczki Może mieć tez trze
cią wycieraczkę na tylnej szybie 
- rozwiązanie rzadko spon kane 
w autach typu sedan.

Na początku samochód by| do- 
stepn’ tslkow czterech wersjach 
silnikowych m in. z bardzo 
oszczędnymi silnikami rspu tur- 
bodiesel o pojemności skokowej 
1.91 2 1 1. Co ciekawe, oba zuzy- 
wają identyczną ilość paliwa: 
5.0 1 przy 90 km/h, 6.7 I prz, 
120 km/h i 8.0 1 w czasie jazd' 

Konstrukcja Peugeota 406 jest 
wy korzę stvw<.na do budowy no
wych nadwozi. Niebawem po
znamy wersję kombi, która może 
być pokazana już na jesienny m 
salonie samochodowym 
w Pan-żu. Przedstaw i- 
ciele firmy wspo
minają także 
o sporto

miejskiej. Ich prędkości maksy
malne wynoszą edpow icdnio 178 
i 190 km Ti.

Jednak wybór jednostek napę
dowych stale się zwiększa. Tej 
jes.ei ,i w zboga«. się o nowy. Łiód 
my juz, silnik 2.9 V6. Będzie to 
jednostka o pojemności skoko
wej 2946 ccm i moce 192 KM, 
z sześcioma cylindrami, z któ
rych każdy zaopatrzony będzie 
w cztery zawory. Niesten nie 
w ladomo jeszcze, jakie 
osiągi mieć będz-e 
samochód z ty m 
napędem.

Nowy silnik jest 
W jpol >vm dziełem 
dwóch francuskich 
koncernów: PSA 
ido którego należą 
Peugeot i Citroen) 
oraz Renault Firmy 
te óoszą się też z zamia
rem skonstruowania wspól
ne- autcmancznei skrzyni 
biegów.

wym nadwoziu coupe, ale pojawi 
się ono me wcześniej niż w przy
szły m roku.

Texst zdjęcia: 
Mac:ej Oksień

1 2 
•

3 ■ 4 mu 5

■ 1 6
•

7
• II

8
•

9 
• •

10 •
11

•
’2 I

KRZYŻÓWKA Z HASŁEM
Poziomo:
1 ptak, chroniony w Polsce
6. ruchomy watek
7. krupy
8. 'ekki statek żaglowy
9. lutowa solenizantka
10 pc,azd jednośladowy
11. mały konik
12. zespól Grechuty

Pionowo
1. repeta
2. zawodom 3 zajmuje się 
destawą towarów
3 gilotyna (lub może być 
tez do chîeoa;
4 powieść E Pr asa
5. najemna ,azda ciężka

Litery z pól oznaczonych kropkarr czytane poziomo utworzą 
rozw‘ązar..e

Tnaz « B
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Krzyżówka z zagadką

Tekst i zdjęcia: 
Jerzy Sado.vnik

Każda wyprawa, spotkanie 
z przyjaciółmi czy wyda
rzeni« rodzinne od by w i 
się coraz częściej wśród 
błysków fleszy I odgłosów 
trzaskających migawek. 
Aparat fotograficzny nie 
tylko zatrzymuje na kliszy 
otaczający nas świat, 
ale też pozwala wcn|i 
na nowo go odkrywać

Na dobre zdjęcie wplWa kil
ka istoti ech elementów, m.in
• w łaSc i'vv dober ogniskowej 
obiektywu i jego przysłony • wy
bór właściwego punktu widze
nia, kompozycji, światła, por 
dnia czy roku. Komponując obraz 
przez w izjer aparatu • starajmy 
się wyczuć ram' przeszłego obra
zu i iego proporcje • określmy li
nię hor.zontu na naszy m zdjęciu 
i rodzaj kadru ipionow’ lub po
ziome ). I řzeba pamiętać, że dla 
danego motywu istnieje tylko 
kilka dobrech ujęć, nie należ 
się więc zamskać w określonych 
w podręcznikach sztywnych re
gułach.

Możliwości widzenia aparatu 
ą dossć «labe, ale możenis je 

wsdatnie poszerzyć prze pomo
ce rożnsih obiektywów: szero
kokątnych, standardowe eh i dłu
googniskowych lub zastępują
cych je zoomów. • Obiektywów 
szerokokątnych uzswams głów
nie do totogratiiwan. i architektu
ry czs krajobrazu. Warto wteds na 
pierw szvm planie dac jakiś moc
ne akcent (charakterystyczne de
tal i zy może ukochaną osobę).
• Obiektyw standardowe o ogni
skowej 50 mm służy najczęściej 
do fotografowania określonych

detali cz elementów np. krajo
brazu. • Obiekty vy długoogni
skowe zagęszczą nam perspekr - 
wę, pozwolą wsi lągnąć elemenr 
dal;'ech planów na pierwsze 
miejsce.

fotografując krajobraz czy ro
biąc portret lub martwą naturę 
warto korzsstać z różnych obiek- 
rvwów Wteds dopieroodkrsjerm 
św lat linu i t ształtów. form i fak
tur oddz.ialsv ując h na siebie 
w niezliczonych wariantach 
■ kombinacjach. Ekspert mentuj- 
m’ Szukajmy wciaz nowych te
matów» i rożnych możliwości ich 
interpretacji, a dzięki temu - 
drogą prób i błędów - znajdzie- 
m* własną receptę na udane 
zdjęcie.

wego profesjonalistę. 
To, czy nadal będzie 
doskonalił swoje 
umiejętności i posze
rzał wiedzę fotogra
ficzną. zależy już tylko 
od niego samego. Ten 
bowiem odcinek jest 
ostatnim rozdziałem 
naszego poradnika

śmiech?
Litery z pól 
ponumerowanych, 
wp.sane kolejno w 
diagram pod 
krzyżówką, uzupełnia 
stw.erdzeme J. 
Billingsa: ..Śmiech 
to dc bre....... całego
ciała, okazywane 
w jednym miejscu”.

Pamiętajmy że to my - 
apara robimy zdjęta 
njsze, pracy nie zalezy wiec 
od ifkjo, na co pa’rzymy i co 

ale jak patrzymy

Obserwuj, 
wybieraj, 
fotografuj

Poradnik fotoamatora
t. »,

Nasz 
foto- 
amator 
wyrósł Już na prawdzi

O Teraz relak



Zaproszenie na

Drink n

z ogórkiem

Gdyby układano kiedyś 
„drinkowo-koktajlową listę 
przebojów świata", to jedno 
z czolo.vych miejsc zająłby 
na tej liście „Pimm’s”. Smakuje 
on bowiem nawet tym. którzy 
za „mieszankami alkoholowy
mi” nie przepadają.

cie oprieCMogę s,ę
üoSJcar Wade

Receptura „Pimm’sa" utrzy
mywana jest u sekrecie - wia
dome jest tylko to. ze do jego 
produkcji używa się ginu, ziół, 
likierów owocowych i przepraw. 
..Pimm’s” mc jest napojem, któ
re pije się w tzw . czystej postaci 
Jest to bose lem koncentrat, któ- 
1 służę do rozcieńczania i two
rzenia koktajli.

Koktajl na bazie „Pimm’sa” 
najlepiej jest przygotowywać od 

razu w duzsri 
dzbanku. Najpierw 
należy włożyć do 
niego sporo lodu, 
a potem - pokro
jone owoce (poma
rańcze. caolka, w inogrona, ce trą - 
ne). Dodać też nalez' trochę 
mięty, a co najważniejsze - pla
sterki ogórków, bez. których kla- 
seczne „Pimm’s” się nie obej
dzie. Następnie do dzbanka wlać

należ' 0,7 I „Pimm’sa” (c r li jed
ną butelkę) oraz gin ('• ilości 
według uznania), po cz.m do
pełnić go trzeba 2 litrami napo
ju repu 7-1 p lub Sprite. Tak 
przegotowane koktajl można po-

James Pimm
- właściciel znanych w XIX- 

wiecznym Londynie restauracji 
i barów - słynął m.in. z tego, że 
serwował swoim klientom 
smacznie przyrządzane ostry
gi. Zarówno jednak on ,ak i je
go klienci mieli p'ob>emy z do
braniem do ostryg wtasc wego 
napoju. Pewnego mglistego 
poranka sir James, ekspery
mentujący w doborze 'Ornych 
składników napoju skoszto
wał trunku, nad którym juz dłu
go pracował i wpadl w zacn- 
wyt. Ów smakowity napój to 
.Pimm’s’.

dawać z lodem w wysokich 
szklankach.

Przejęcia cze part1 ogrodowe z 
„udziałem” odpowiednio przego
towanego „Pimm’sa” z pewnością 
będą należeć do udane ch.

od 10 października 
do 9 listopada

BarAn21.03.-19.C4.
Do końca października będziesz 

wprost rozchwitvwam Wiele osob 
będzie potrzebowało Twojej radv po
moce- lub po prostu oliecnosci. Istne 
urwanie głowę 1 Początek listopada 
przeniesie Gi zmianę w sprawach ser
cowych i zwiększone wydatki. Ale 
w kr tce się odkujesz - trafi ci się oka 
z,a. be dorobić parę grosze do pensji.

Byk 20-04. 20.05.
Dla leniwe ch Be„zkow nie marne 

dobie, h wiese ktoś, mcije drogie, wy- 
cifnie z Was sicdmc pote’ Ale nie bun
tujcie się. zaciśnijcic zębe. a ubecr>> 
wysiłek wkrótce zwróci się W»m z na
wiązka Ibza terr planeta miłości. We
nus. sprawi, ze Wasze serca zabiją ży
wiej

Bliźnięta 21.05.-21.06.
Czeka Cię sukces i pow idzenie. ale 

w dziedzinie, którą zawsze traktowałeś 
po macoszemu i zajm iwalcs się nią nie
chętnie Nk. ob-aza, osu ciągiem maru
dzeniem, oesz się tvn s co masz i pamię
taj. że wiele osób chcialobe bee 
w Twoim położeniu. Do końca paź
dziernika daj sobie spokój z romansami.

Rak 22.06.-22 07
Do 24 paździem.ka Slońc„ p >ską- 

pi Ci swej dobroczynnej energii, jeśli 
więc przemierzasz się do błyskotliwej 
karierv. w trzy mai cierpliw ie do listo
pada: w tede wiele trudne ch spraw pój
dzie Ci jak z płatka. Fadcza zadusz
kowych spotkań z rodziną jak ognia 
unikaj drażliwych tematów - mogą 
one wywołać kłótnie na całą jesień.

Lew 23.07.-22.08.
24 pazdz etnika Wisz planetarne 

opiekun. Słonce, wejdzie w niechętny 
Lwom znak skorpiona, co oznucza że 
sprawy, w których potrzebne jest lut 
szczęsna i zsezltwosc otoczenia powinie
neś mieć z głowy przed tvm terminem. 
Jeżcii zaleze Ci na zdobenu czejcjs sym
patii - w ięcej słuchaj, mniej mów i me 
rób z siebie takiego Casanowy..

Panna 23 08 -22 09.
Jcslt czekasz, mila Ibnno, aż krole- 

wicz zapuka do Twych drzwi, srodze 
się rozczarujesz W czterech ścianach 
Twego pokoju on Cię nie znajdzie. 
Musisz wyjsc do ludzi pójść na impie- 

zę lub sama urządzić bal Wenus, wę
drująca przez Twoi znak, czvni Cię 
atrakcyjną, a wsrod znajomych jest 
ktoś, dzięki komu już mgds nie bę
dziesz samotna.

Waga 23.09. 22.10.
Najlepsze życzenia urodzinowe dla 

Wag! Decszja. na która czekasz, wkrót
ce zapadnie, a jej v . nik Cię ucieszy. 
Do końca października działaj z wiel
ką rozwagą i kieruj się rozsądkiem, 
a nie intuicją, Mroczne listopad będzie 
dla Ciebie szczęśliwa Fortuna syp
nie groszem, i Amur zadba, bes nie 
musiaia wydawać ich samotnie.

Skorpion 23.10.-21.11.
Życzenia wszelkie; pomyślności 

składam Skorpionom, przygotowują
cym się do urodzinowego przyjęcia. 
Tb nic. jeśli urodzinowe świeczki od 
dawna juz nie mieszczą się na Iwym 
torcie! Teraz ubędzie Ci parę lat, po- 
czujesz się młodo, a jeżeli chorujesz 
szybciej wrócisz do zdrowia. Pchnij 
do przodu sprawę, która spędza Ci 
sen z pow ie) Teraz się uda!

Strz, lec 22.11.-21.12
Uszsscy ziewają i kichają, a Cie

bie. -Strzelcze, energia wprost rozpie 
ra. Teraz mozesz osiągnąć naprawdę 
wiek, pod « irunkiem. ze nie będziesz 
wciąż ganiał na randki (i tak z tej zna
jomości na razie nic nie wyjdzie) oraz 
zacznicsz liezsć na własne sils i ro
zum. zamiast sluchav „dobrech" rad 

i oczekiwać pomoce. Pamiętaj: wszyst
ko, czego potrzebę esz bs osiągnąć 
cel. jest w lobie!

Koziorożec 22.12. 19.01.
We. dzieci poważnego Saturna, czę

ściej mż inni popadacii -i depresje 
i melancholie. Nie pozwulcie. bs po
nure myśli o przemijaniu całkiem opa
nowały Wasze serca Nie .zolujcie się 
od ludzi i nie uciekajcie w pracę, so
lidna porcja rozrywki ,eM Wam po
trzebna lak powietrze. W listopadzie 
znajdzie się rada na Wasze kłopoty - 
i będzie z górki!

Wodnik 20-01.-18.02.
PKząws-. ad III dekady paździer

nika musisz. Wodniku, bardzi.j uwa
żać na swoje zdrow ie: łvk* w itamine, 
wy vpiac się i pamiętać, że nic rozła
dowane stress najszybciej zaprowa
dzą Cię do lekarza Choc Tobie sa
me: nu trudne przyjdzie stawić cz >la 
klopotí m w icdz. ze inni chętnie Ci 
pomogą. Schowaj w tęc dumę do kie
szeni i nie wahaj się pro-ić o pomoc.

Ryby 19.02 -20.03.
W ciągu najbliższych dwóch tygodni 

unikaj podejmowania dcezji ■ nie roz- 
poezsnaj większych przedsięwzięć, 
gdsż czeka Cię bieg z przeszkodami 
łbznicj gwiazdę będą Cl sprzyjać Roz
mowa z kimś z rodzinę rzuci nowe 
św iarlo na Tw e rozterki, ale nie lic na 
to. że wszystko rozejdzie się po ko
ściach Musisz wykonać jakiś tuch
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Prawsdtowe rozwiązanie krzyzuwk' z poprzedniego 
miesiąca brzmial „A to czysta wariacja, ta demo
kracja"' Nagrody, ufundowane przez Bon Prix wylosowali. 
Krystyna Boida z Jastrzębia-Zdroju, Roman Fomin z 
Radomia, Katarzyna Kajfasz ze Stupska, Janusz 
Lewandowski z Poznai .a, Wanda Moc ężna z Sęknwe 
Mieczysław Mus^yńsl. z Kielc, Sylw.a Oczko z Katowic 
Stanisława Rauch z Bytomiu i Małgorzata Samarzewska 
z Wągrowca

Kjpsn z wpisanym hasłem prosimy przysyłać wyłącznie na kartkach 
pocztowych na adres redakci' „Teraz relaks". Wśród osób. Które 
przyślą praw.dlowe -ozwiązan a do dnia 25 października 1996 r.,
tozlosujemy aťakcnne ragrc iy


