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Sx&wam:iué @ntel erPunbeten bdiefer Semdffer
Kraft und Gebalt, und geboten der Schaar bleidhimangiger Siedyen
Oft in dad beilenbe‘ Babd bdie geldhmten Glieder zu taudyen,
SBem entbrannt von ber Glut, fo lehrt die Kunbde der Leifen,
Sdywirt die Wimper der Augen, und trieft von giftiger Sddtfe,
Pem ein jucender Krampf den Leib mit. Spannungen dngftiat,
Dber die Erifmmende Gidyt auflift 5a8 Gebein und die Sehnen,
Sebem jum Deil entfiiivst aus Lanbes  1irnen bie Lelle,
Die Gefunbbrunnen von B, I, Neubedk,
ter: Gefang, |




 Vorwort,

S:Sn Den lesten drei Jabren haben die Babdeanftalten su Lan:
becE fo wefentlidhe Verdnderungen und vortheilhafte Vevbef-
ferungen in ihren Ginvidytungen evfahren, daf dief fchon im
Allgemeinen eine Veranlaffung su einer neuen, mit dev fovts
fyreitenden Avgneifunde im Einklange ftehenden Biitdigung
und Beurtheilung der biefigen Heilquellen abgeben Eonnte.
Gs ift aber aud) duvd) die, Seitend des hohen Minifte:
viums dev Geiftlihen-, Untetridyts= und Medici=
nal=Angelegenbheiten angeordnete, und dburdy Hen. Prof.
Fifder in Breslan im Jahre 1834 untetnommene neue
dhemifdye Unterfuchung der biefigen Mineralwdffer uns fiber
o mancye durdy vielfdltige Beobadytungen evwiefene Wirfung
derfelben ein Auffdhluf geworden, der jur' Beweisfithrung der
nabeftehenden Berwandtfdaft ber hiefigen Quellen mit Cms
und Teplif Anlaf giebt.

Auf diefe fitr Landect’s Babdeanftalten glinftigen Creig-
niffe geftitet, und da feit Mogalla’s im JFahre 1798 er-
{dhienenen , gehaltvollen Monographie {iber Landect, und feit
ber im Jahre 1805 beforgten Herausgabe des Fov fter’{den
Werfchens iber die hiefigen Heilquellen, nidyts Geordnetes,
Ganges tiber diefelben erfchienen, aud) bei Dem vegen Streben
fiiv: eine begriindetere Anwendung der zablreichen Quellen
Dentfchlands im Algemeinen feit Kurzem viel gethan worden
ift, wodurdy nicht wenige ausldndifche Bade= und Brunnen=
anftalten die AnfmerEfameeit auf {iy gegogen haben, glaube
idy, es iber mid) nehmen zu miiflen, eine auf dlteve Quellen
bafivte, fo wie durd) neueve Beobadytungen erlduterte Be-
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fchreibung dev Heilquelen von LandecE zu verfaffen und die-
felbe dem Inlande jur Beurtheilung und Beachtung vorzulegen.
Folge id) dem Urtheile, dad .@ufei'anb in feiner prat-
tifdhen Ueberficht der vorshiglichften Deilquellen Deutjchlands
fiber Landect niedergelegt hat, wo et es ein fehr witkfa=
mes, undeben o fehr durd feine inneve Kraft als
purdy feine fddne Lage angiehendes Bad nennt, fo
witd man in diefem Ausfpruche die geniigendfte Rechtferti-
gung meineé Unternehmens finden. Manche felbft in neueven
Sdyriften eingefhlichenen. unvichtigen Angaben waven jut wiz
devlegen , mandyes iin der Beit hevangebildete fchiefe Urtheil
iiber Den Gehalt und den Werth der hiefigen Quellen mufte
beridhtigt, und ihre Wivbung und Anwendung in fo mannige
fadyen Kvantheiten duvc) genaueve Beobadytungen aufs NReue
wieder Dargelegt yoerden. In lesterer Begiehung Hielt idy dafiix,
fo ausfiibrlicy ald mdglidy fein su milffens Denn einestheils
fonnte idy nuv duvd) eine genaue Angabe der allgemeinen B3iv-
Fingen det Quellen- auf die eingelnen Organentheile, fo wie
buvdy eine treue Schildevung der Krantheitserfdheinungen ein
ridytiges Bild von den fiir Landect’s Quellen paffenden Krant-
beiten entwerfen , anderntbeild aber gebot: diefe Ausflihrlic)-
feit bie BVorfidht, die nad) Wendt’s (Ruft’s Magazin fiic
die gefammte Heilfunde, 44 Bd. 1 Heft, S, 144) fehr wah-
vem Uvtheile, die BVevordnung der  biefigen Bader bedarf,
was wohl Fein Tadel fliv die Quellen, fonbdern ein Beweis
mehr fiir ibre WivEfameeit ift. . Jd) gab daher aud) dberall
die wabhrend dev Kur fid) hevausftelenden Sufdlle genau-an,
~und beftimmte Die Grengen, in denen die durd) Cinwirfung
ver Minevalquelle gewedte Natunthatigteit felbftftindig vege
su Yoerden beginnt, (Durdy ein foldyes, wie e8 miv fdyien,
natuegemdfies  Darftellen der an unfeven Quellen vorfom=
-menden Krantheitsbilder: fuchte ich mich vor dem Bormwurfe dev
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Pavtheilichfeit: und Befangenheit ju vermabhren und widy audh
dpaburd) von der gewdhnlichen Form der Balneogra-phieen ab.
o Ausflibrlicher aud), ald 8 vielleicht bei det verbreiteteven
Anzahl von fo vielen, die Anleitung sum zwekmdgigen Ges
braudye einer Babde= und Brunnenfur enthaltenden Schriften
nothwendig  gewefen wdre, habe id) die Anweifung jum Ge-
braudye der hiefigen Duellen evdreert. Dief fdhien miv vorziig-
lidy aus bem Gvunde evfordelich zu fein, damit der wvorbere-
fchenden Anficht, als wdve das Berhalten der Kranfen wdh-
rend unbd nad) der Badefur ju Landedt eine gleidhgiiltige Sadye,
aug allen Kedften oo mbglic) gefteuert wiivde. - Dev giinftige
Ausfall einer Bade- und Brunnenfur hdngt nidyt allein vor
einem gemiﬁenbaf'tfx_i Gebrauche eines Mineralwaffers ab, fon=
dern wird audy durcy das Befolgen einer, Siefem angemeffenen
und dabei vorgefdhriebenen Didt und Pflege bedingt. IJndem
unfeve Altvordern auf leptere Bedingungen mit Strenge hiel=
ten, etreicdhten fie um fo:fichever den beabfidhtigten Kuvzwed,
und nidyts fann gewifienlofer fein, alg mit Hintanfesen aller
bidtetifchen Borjchriften allein von dem angeordneten Heilmit-
tel ben glinftigen Crfolg zut evwarten!

Meine in der vorliegenden Schrift dargelegten Anfidyten
{iber die beilfamen: BBivfungen dev: Landecker Duellen find
theils meinen , theild: Den Beobadytungen ditever Werste ent=
lehnt.  Der Duellen, aus denen idy dad beub’fbigte Material
fchBpfte, find der Bahl-nad) wiele. . Mogalla hat diefelben
in feinet Literav-Gefdyichte der- hiefigen Babder dyronologifdh
sufammen getcagen, und idy fann daher nur das wiederholen,
was jener fiir unfere Quellen fo thitig bemiiht gewefene Azt
in biefer Hinficht uns hinterlaffen hat.  Die worgiiglicheven
Sdyriften {iber die Shermen von Lanbdect aber find folgende:

1. Jos. Cratonisa Kraftheim!ill. Imp. Romanorum

Medici et Consiliarii intimi, Consiliorum et Epistola-
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rum ( Francof. ap: Wecheli haeredes MDXCI ) Lib. I.

Cons. 10. et 16. Lib.TII. Cons. 1.°33.

.Samuel Sdyilling’s vidtige Befthreibung des Land-

ecfer Bades, einverleibt dem 4. Buche der Schlefifchen

Chronif von Jafob SdyicEfuf.

3. Kremer, fons salutaris, seu descriptio fontium me-

dicatorum in comitatu Glacensi, prope civitatem Lan-

decensem in Oberthalheimb calide scaturientium. Le:
gitimum ipsorum wusum, et quibus infirmitatibus me-
deantur, continens; ad proximi bonum in lucem data

‘(c. tab. aenea). Viennae austride. Univer. Typograph.

“Anno MDLXXXXIII. Unter bem Dedicationsfdhreiben
an Kaifer Jofeph L ftebt: Sigmund von Hofimann.

« Kurzer Untevricht, mas ded alten Landectifdhen warmen
Babdes Urfprung oder' Erfindbung, lter, Situation, Naz
tur, Avt, Cigenfdhaft, Kraft und Wirkung fei. LWie s
vecht und niislich su gebraudyen; aud) was vor eine Didt
darvinnen u Dhalten. Sufammengefragen und verfaffet
auf Unordnung des Magiffvatd bder Konigl. Stadt
Landect, Glap bei Anbdr. Fr. Pega, 1694. Diefe Shrift

it Dem Pfalzgrafen beim Rbein, Carl Philipp, nadyma-
ligem Kurfiicften von der Pfaly und feiner Gemabh-
lin, Louife Charlotte, gebornen Pringeffin Stacglml ) ge:
widmet.

. Hist. morborum, qui anno praeterltl sec. LXXXXIX
Vratislaviae grassati sunt, adornata a Leopold. Acad.
Natur. Curios. Vratislaviae' haeredum Baumanniorum
literis 1701. Pag. 93—97.

Dr. Gatrl Oehmb, der Stadt Breslau Phyfici und
Academici Natur. Curios. Caesarei, Befdyreibung desd
alten varmen Bades oder St, Geovgen=Brunnensd, nahe -
ber Konigl. Stadt Landect, in der Graffdhaft Slag, ge-
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gen Sdlefien gelegen, nebft beigefligtem Gutadhten, von
bem innerlihen Halt, Gebraud) und Nugen deffelben.
Breslaw-und Liegnig bei Midyael Rohladhys fel. Wittib
und Erben 1705.

. Breslauer Sammlungen von Ratur und Medicin, 7ter

Berfudy des Winterquartals 1719, Avt, XVI. &. 352.

. Dr. Gottfried Heinvid Burghart, Hyftorifd:
“Phvficalifdy und Medicinifdye Wbhandlung von den war=

men Badern bei Land-Geke, in der Konigl. Preufifdyen,
sum Herzoathume Sdylefien gehorigen Graffchaft Slas
gelegen, u. f. . Breslau bei Jobann Safob “Korn,

1744, 4.
. ﬁeopolb von %ud) §Berfud) einer mmeralogtfd)en

Befdyreibung von Lanbdek. Breslau, Hirfdberg und
Liffa in Siidpreufen 1797 bei Job. Friedr. Korn b.
Welt, £l 4,

S. P. Mogalla, die Babder bei Landeck (mit Ku
pfern) Breslau, Hitfhberg und Liffa in Slidpreufen,

1798, bei Job. Friedr, Korn d, Welt.

11,

Ueber die Biabder bei Lanbdet und deren Gebraudy, von
A G. Focvfter, mit einer Bignette, drei Anfidhten und

 einem Gituationsplane.  Glas, gedruct mit Pompejus

12.
13.

14.

Gdyriften 1805,

Hufeland’s Journal der praftifchen .Sj)eilfunbe, Bo.
LI &td, 6. ©. 113, Bd. LVII Gk, 5.8 127
Bo. LVIIL &té. 5. S. 36.

Hufeland und Ofann’s Journal bder prafttfd}en
Heilfunde Bo. LXV, Std, 6. S, 141. 1829, OSup-
plementheft S, 225. 1830. Supplementheft S. 216.

Prabtifdhe Ueberfidht der vorzuglidhften Heilquellen
Seutfdhland’s nady eigenen Erfahrungen von Dr. Chrift.
Wilh, Hufeland, 3te verm. Aufl. Berl. 1831, &,179.
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Ueber die Umgebungen Landect’s handeln:

1. 3. 3. Oittrid. Bemerfungen auf einer Reife duvcy |
die Graffhaft Glag und das angrengende Schlefien.
Sdyweidnig 1816.

2. Hallmann. Briefe itber die (S)raﬂ'd)aft Glag. Rei-
chenbad) 1823.

8. @dilling. Luftreife in die Graffdhaft (Si[afg, ein
Wegweifer fiir Schauluftige. ?Bteélau, bei . €. C.
Leuctart, 1830:

Allen denew, die mit bei dev %earbeltuug Diefer @cbuft
bebulflidy maten,_ ftatte iy meinen evgebenften Dant ab, na-
mentlidy fithle ich mid) den Herven Profefloven Fifdher und
Feed von Cfenbed in Bredlau fehr dantbav verpflichtet.
Die neueve demifthe Unalyfe hat miv Herr Prof. Fifdyer
mitgetheilt, und dem Hetn Prof. Need von € fenbedd ver-
dante idy aufer dev fyftematifhen Befchreibung dev Flora der:
Wmgegend von Landect nod) die genaue und “erfte mifrosfopi-
fche Untevfuchung Des Badefthlammes, dev aud abgefforbenen
Gonferven der Gattung Leptomitus befteht, und wozu Heve
Gotbda in Prag die fhonen Seichnungen geliefert bat, woftic
audy idy demfelben meinen Dank fage. ;

‘ IBag idy fiber die CigenthtmlichBeit der Heilfraft der .

‘Qanbdecter Duellen gefaat habe, mag die Jeit priifend fich=
ten.  Bieles bleibt nochy Flinftiger Forfhung itberlaffen, und
wenn diefer gevinge Beitrag sur befleren Kenntniff det hiefi=
gen Duellen das Gewiinfdyte beitvagen follte, {o bin idy evfreut,
- damit dem Baterlande in Ctwas gentist ju haben.

Landect im Mdry 1838,
Dr. Bannerth.



L biftorifde Nadyridyten ithet Tandeck und feine Heilquellen.
II. Befdjreibung der Kuvanftalten, ihre Lage und Einrichtungen.

1L Wobhnungen, Promenader, Umgebungen und die nbrigen Ginvich=
tungen fite die Kurgafte von Landeck,
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%ﬁifintif:ﬁt Wachrichten

tiber ;

Landect und feine Heilauelen.

@ie Stadt Landed bhat den Namen ihrer Lage su verdanfen.
Sn einer Gde der Graffthaft Glas, welde von Schlefien,
Mdahren und Bohmen gebildet wivd, evbaut, hat man Grund
genug gebabt, bden neu angelegten Ovt ded Landes Cde
AU nennen,

Der deutfche Name Lanbdede, wie man nody in der Mitte
Des 18ten Jabrhunberts dief Stadtchen genannt findet, laft
die Wermuthung mit Gewifheit aufftellen, daf bdie Gritnder
bes gegenwdrtigen Stddbtchens deutfche Coloniften gewefen find,
welche gur Jeit der Regierung Ottofar’s IL., Konigs von Bih:
men, 3u weldem Konigreiche die Graffchaft damals gehoute,
nady ber Mitte ded 13ten Jahrhundertd eingewandert waven,
und nidyt nue einige Gegenden in Biéhmen, fondern audy die
noch wadlderreiche und unfultivivte Gegend um Glas bevilferten
amd utbar machten. ~ Ottofar 1. ndmlid), welder vom Fahre
1253 big 1278 den bihmifdien Septer fiihrte, war der erfte,
weldyer das Land von Rdubern {duberte, die Maafe und Ge:
widyte verbefferte, neue Stddte und Dfrfer anlegte und viele
alte Stddbte mit Mauern umgab. = Bei diefer Gelegenbeit
wurden aud) wahricheinlich die Stadte Lanbde, Mittelwalbe,
Neurode, und die Dorfer Kunzendorf, Waltersdorf und anbdere,
bie urfpriinglidy deutjche Namen fithren, angelegt und erbaut.
(QBergl. Hiftorifche Nachrichten von Jofeph Kogler von den
ehemaligen Fegenten der Graffchaft Glahs; in den Gldbifchen
Miscellen Bbd. I. &. 69,)

ok
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©3 ift wabrfdheinlich, daf die Heilquellen fhon vor Gr-
bauung der Stadt Landed befannt warven und zur Griindung
diefer ben erften Jmpuls gegeben haben. Ein alter Poet, def:
fen Didytung als die alleinige {chriftliche Urfunde in dem magiz
fivatualifchen Avchive tiber die Bdber fich vorfindet, Elagt, bdaf
tm Jahre 1242 der Brunnen. nebft etnem Hdausden, ur Her:
berge filr frembde Leute beftimmt, von den Fartaren, die unter
Ienzel bes Criten Regievung aus Afien nad) Curopa Famen und
NRupland, Polen und Schlefien iiberfchwemmten, aller Vermu-
thung nad) bei threm Rilduge durd)y Mabhren nad) Ungarn,
nacydem fie bis Glas vorgedrungen, zerftdrt worben fei, Da
Die Cinwanderung von deutfchen Coloniften erft nach) Wenzels
Zode in die Regierung feines eingigen Sobhnes, Dttofars ded
Sweiten trifft, {o ift wohl anjunehmen, daf die Cntdedung der
Heilquellen in eine friiheve Jeit, al8 die der Crbauung der Stadt
Lanbdect fallt.  Unbeftimmt aber bleibt 8, in weldye Jeit man
die Gntbedung bder Quellen zu fesen habes fo viel ift jedodh
- gewif, baf man biefelben beveits im Unfange des 13ten Jahr=
hunbverts gefannt und fie aucy als Heilmittel benust hat.
L Die dlteften Nadyrichten von der Entdecdung der Heilquellen
begiehen fich ausfehlichlich auf dbag St. Georgen: obet fogenannte
alte Bad, indem die uffindbung ded neuen Bades fich erft um
bas Jahr 1678 ereignet bat, wie dies fpdter 5,11 feiner' Beit
gefchichtlich erortett werben foll. :

Die @ntbec‘fung bes &St. Georgenbrunnend war bdie Folge
eines gliictlichen Sufalls. *) Die dariiber vorhanbdenen Nadhrich=
ten hat Dr. Schilling (praftifcher Arzt su Neiffe) in feiner
Befdhreibung des Landecer Babes, jum Behuf der Schlefifchen
Ghronit, bdie von Jafob Sdidfuf, damaligem faiferlichen
Rathe und Kammerfisfal von Dberfchlefien, im Jabre 1625
bevaustam , uns binterlaffen. = Sm vierten Budye diefer Chronif
evzablt Dr. Sdyilling wie folgt:

*) Da bas dem St. Georgenbade fo nabhe gelegene fefte Schlof Kar=
venftein als Grenzfefte im 9ten Jahrhundert nach Che, erbaut wor=
den fein foll, fo (Gfit e8 fich als fehr wabhrfcheinlich annehinen, daf
bie Damaligen Bewohner diefer Fefte unfeve Quellen zuerft gefehen
Haben mogen.
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,Wie die alten RNeben gebhen, und aus dem Beridyte, wel:
»hen ber Rath ju Landect reimweife verfertigen und andern
,,otefem Babde gur Berfleinerung erdichteten ungefhictten Rei:
,,men entgegenfesen laffen, 3u vernehmen, hat man von Cr=
-, findbung diefed warmen Brunnens fo viel Nachricht, daf bdiefer
et und Gegend ift por etlichen hunbert Jabhren weit und ferne
,eine grofie Cindde und Wildnif gewefen.  AS nun gur fel:
ben Beit ein Hivte mit feinem Biehe in foldyen Wald weit
,binein gevathen, bat er einen fchonen Qual gefunbden, aus
. ,,oelchem er 3u frinfen Ruft befonmen. Sndem er aber an:
ftatt eines frifdien Srunfes, den er anjutreffen vermeynet,
,warmen el gefdhmedet, hat er nicht allein ded Jrinfens
Jish entbhalten, fondern aud) diber den feltfamen Gerud) und
,,arbe fich Hchlich verwundert, und was er allda angetroffen,
,anvern Leuten angegeiget, weldye es gleichermweife befichtiget,
geboftet, und betradhtet, und darvaus gefdhloffen, daf Diefer
sual etwas Gutes in fich haben miiffe, darumb fie aud
,Berfuch gethan, ob ev fiir Krantheiten dienen modte, und
,,0iefes eben fo wol juft und bewdhrt gefunden.  Nadh bem
,nun durd) vielfdltigen Braudy eine gute Jeit diefed Dualles
s Nusbarfeit den Cinwohnern felbiger Gegend befandt worz
noen, ift bad Gefdhrei davon auch in andere abgelegene und
,frembde Srter evfdyollen, dbannenbhero folther Dual von thnen
,befuchet, und feine Jugend durch Heilung vieler Gebrechen
san Sag fommen.  Weldhes nadymals Urfady gegeben, daf
et Dual su einem Brunnen ift sugerichtet, auch dabei ein
oHauslein, 3war fdhlecht, gebauet worden, damit frembde
-, Reute barinnen Herberge haben und fich geringlich behelfen
,Eonubdten.  Sn foldyem f{chlechten WUnfehen ift diefer Brunnen
,,otel Jahre (wie e die BVernunft giebet) geblieben: Aber
smad) der Verfliefung etlicher Zeit, durd) Sufchub derjenigen,
,0ie thn mit Beffroerung ihrer Gefunbdheit bejudhet, in etwasd

»mehr Aufnahme gefommen,”” .

Diefer gereimte Bericht des Rathes ju Lanbded, weldyen
Sdyilling bei feiner abgefaften Befdhreibung des Landecker Bades
benugt bat, findet fidy jeit nody in einem Manuffripte in dem
magifivatualifchen Avdhive vor, und iff bdie einzige UrPunbde,
welthe den Flammen ded grofen Branbdes im IJabre 1739 ent:
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viffen: worden ift. - Sie fithet den itel: ,, Befchreibung des
warmen Wildt - Bades in Jehn Kapitteln, Ein ondt vierhig
Articul aufgefeset.

RNachdem im 13ten Jahrhunderte die deutfchen Coloniften
in Diefer Gegend fid) niedbergelaffen hatten, baben fie ficher jum
Wieveraufbaue der, durc) die Tavtaven 1242 erfidrten erflen
Anlagen diejes Kurortes dasd Meifte beigetragen. Denn obgleid)
Dhieviiber uns feine Nadhrichten aufbewabhrt worden find, jo fann
man dod) vevmuthen, baff der St. Georgenbrunnen nad) diefer
Seit mwieder benust worden fein und im Rufe geftanden haben
mag, da die alten Sdhriftfteller dariiber Flagen, daf die Babe:
anftalt in den buffitifchen Unrubhen 1428 und ingleichen im
Sabhre 1431 durdy) bag Umberftreifen der Feinde tm Lande viel
gelitten habe und abermald zerftdrt worden fei.

Bei bem vielfaltigen Wedhfel der Befitier bes damals foge:
nannten: Glater Landes, und wdhrend der von den Konigen
Bohmens in dem 14ten und 15ften Jabrbhunbderte faft itmmer
erfolgten Berpfandungen deffelben an Befiser, bie nuv ihren
Bortheil, aber felten den JNuken der thnen untermovfenen Stabdte
und Dorfer im Auge hatten, Fonnte bie BVerbefferung einer Babe:
anftalt denfelben wohl faum ein Jutereffe abgewinnen. = Und
wenn aud) bann und wann die weife Fitrforge eined Fiirften
~ Des Randes Woblfahrt verhief, fo ging fiiv daffelbe nur su bald
wieder ein faum geahneter Unftern auf.

Sobhann (genannt Grvaf von Luremburg), Sobhn
ped Kaiferd Heinvich des Jweiten unbd Konigs von Béhmen, hatte
in den leten Sabren feiner Regierung, fo wie audy deffen Sobhn
und Nadyfolger Karl, nadberiger vémifcher Kaifer (Kavl IV.),
pas Gldger Land in den bliihendften Buftand gebrac)t, und beive
waren bemiiht, tibevall die Sffentliche Rube und Sidjerheit wie:
der hersufellen (1348), welde durch einige Adelige gefdhrdet
worden war, Karl verfprach fogar den Ridhtern und Scholzen
bes Gldser Landes allen den Schaben wieder gut zu madyen,
dben fie in BVerfolgung der Feinde erleiden foliten. Von feinem
Sobne und Nadyfolger, Wengel IV., wurden den Biirgern
ber Stadt Landed die Briefe und Handfeften iiber ihre Gerecht=
fame, welche zur Beit, ald Judod, Marfgraf von Mdbhren,
bad Gldser Land pfandweife tnne hatfe, durdy deffen Feinde
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genommen worden waren, durdh einen’ ju Bettlern im Jabre
1392 ausgefertigten Brief evneuert und beftdtigt. Lom Kaifer
Sigismund, Grben und Nadfolger Wenzeld bdes IVien,
wurde Dad Glaser Land an feinen Rath Potho von Czaftaz
Lowif verpfanbet, um die Kricgsfoften wdabhrend des Feldzugesd
gegen die Bhmen aufsubringen.  Im Jabre 1440 verfauften
vie Grben des Potho ihr  Pfandredht bem Hinfo Krufina
von Lidytenburg, der den Geift der Jwietvacht, Raubfudht
und der Befehdungen vieler Edelleute néhrte und an der Spife
perfelben Stddte und Dbrfer plitnderte. ~ Nacy dem Tode des
Hinfo Krufina (1454) verfaufre Wilhelm, deffen Sobn,
pas Pfandrecht auf vag Gldker Land an Geotrg bon Pobdie:
brad, der daffelbe zu-einer Grafichaft erhob und bavauf, al8
ein Lehn der Krone Bhmens, feinen drei SHhnen, BVicto:
vin, Heinvich dem Aeltern und Hinfo, oder Heinvidy bem
Stingern {ibergab, welche am 7. Degember 1462 von Kaifer
Friedrich TII., wegen der ibhm wider die Rebellen in Wien
geleifteten Dienfte, 3u Reichsfitvflen, Herydgen zu Miinfterberg -
und Grafen zu Glap evhoben wurden. *) Schon unter Georg
tm Sahre 1465, fo wie audhy wdhrend der Hevr{chaft feines
Sohnes Heinvid) des Aeltern (1483), dem nacy ded BVaters
Fode die Graffdiaft ald Lehn von Bhmen eigenthitmlich jufiel,
herrfdhte in derfelben die Peft, welche viele Menfhen wegrafjte
und bisweilen nod) von grofer Ueberjdhwemmung begleitet war.
Unter ben vielen Regenten, welhe die Graffhaft Glas in
bem 14ten und 15ten Sabrhunderte 6is auf Hetnrid) den
Aeltern gebabt hatte, flihrt die Gefchichte Eeinen an, der {id)
unfever Bdder angenommen hdtte.  Crft ben Nadhfolgern Hein:
rich’s, feinen drei Sohnen Kavl, Georgund Al bred f,
weldhe nach bdes Vaterd Jode (1498) bdie Graffchaft Glas
gemeinfchaftlich inne hatten, war e iibetlaffen, fich des bis
jeBit verlaffenen Heilquells in einer feiner wiirdigen Art und
Weife anzunehmen.  Ales, wag nur irgend jur Anufnahme
einer Badeanftalt zu jener Jeit gefchehen fonnte, wurbe von
biefen bdrei tegierenden Briidern unternommen. Sie liefen,

*) Der hievitber von Kaifer Frievrich 111 ertheilte lateinifthe Brief ift
in Schickfuf Schlefifcher Chronit, Budh1l. &, 95, abgedrucét.
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nach den baruber porhandenen gefchichtlichen S?ad)ud)ten i Demfelz
ben Sabre, wo fie die Regierung antvaten, durdy einen su jener Jeit
beviihmten Avzt, Konvad vom Bervge, der Argeneimwiffenfchaft und
per Aftronomie Ooftor, die Krdfte des Landecter Minevalwafjers an
Ort und Stelle aufé genauefte priifen, und den S.Ttutgen deffelben be-
Eannt machen. = Der Brunnen wirde evweitert, in eine ldnglide
Form gefaft, fo daf ex 3 Cllen tief und 12 Cllen lang war; Bade:
ftuben und Simmer wurben erbaut, und fiir andere BequemlichEeiten-
geforgts auch ein Wirth sur Bewirthung der Kurgdfte wurbde beftellt.

Bet diefem Wieberaufbaue unfers Babes {dyeint der Herzog
Georg befonders thatig gewefen zu fein, und dem Sangen ausfchlieh:
lidh fich untersogen su haben, vielleidyt daf ibhn eine befondere Dant:
barfeit der Heilwirfung unferer Iherme verpflichtet hatte.  Er lief
vem beil, Georg su Chren auf ber Weftfeite Des Babes, wo fid) jent
vas Ankleidesimmer fitr Damen befindet, eine Kapelle bauen, und
legte bem Babe felbft den Namen des St Georgenbades bei.

Sndeffen wav die Jeit nur fury, wdilhrend welder man dev Hoff:
nung fiir das Aufblithen des Baves einigen Raum laffen fonnte;
penn da fid) die drei hersoglichen Gebriider fammt threm Bater durch
den Glogauifthen Krieg eine grofe Schuldenlaft jugesogen hatten,
(Henelu Chron. ducat. Miinsterberg apud Sommusbuglum
Tom. 1. pag. 209) fo verfauften fie, um fich derfelben su evledigen, im
Sahre 1501 am 1. Mai die Graffchaft Glas mit allem Jubehdy an
Ullrid) Grafen ju Harded. Bon ihm erfaufte 15625 fein Bru=
per Johann die Graffhaft, die im Jabre 1534 durch Kauf an den
Grzhersog Ferdinand von Defterveich fiel. Da fie aber von diefem
nicht gleich baar besablt werden fonnte, blieb Sohann nody in dem
Genuffe der Cintiinfte der ganzen Graffchaft, weldhe nacy feinem
Ableben auf deffen Sobn Chriftoph tibergingen. A8 aber die Cr-
ben des verftorbenen Johann befriedigt werben mufiten, verpfandete -
Kinig Ferdinand L 1537 die Graffchaft mit allen Freiheiten und Ge:
rechtigeiten an Sohann von Bernftein und bebielt fidh vov, die
felbe nach fechd Jabren wieder einzulffen. Dief gefchah) aber nicht.
Gift von feinem Nachfolger, Marimilian IL, wurbe 1567 dem
Herzoge Albert von Batern, welcher die Graffchaft von feinem
Oheim, dem Herzoge Cenft von Baiern, iiberfommen hatte, der
Pfandfchilling gans bezablt, und es wurde von diefer eit ab die GSraf:
fchaft Glas weber verpfindet, nody fonft vermwiiftet.
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TWihrend diefes freten Wechfels der Befiser ver Grafichaft Glas,
unbd wdbhrend der in bem 16ten Jahrhunbderte faft ununterbrodhen
herrfchenden Unruhen und Religionsfireitigleiten, denen audy Lanbdect
unterlegen, und feine angeffammte Religion wihrend einer Jeit von
mebr denn 10 Jabren gewedhfelt batte, mufte das von den dret her=
soglichen Gebriidern Karl, Albert und Georg abermald ind Leben ge-
rufene St, Georgenbad st Grunde gehen. Wie wenig iberhaupt ju
jener Beit eine Babdeanftalt die Aufmerffameeit dev Landesfiteflen auf
fich gezogen hatte, beweift der Berfauf unferes Bades an einen Biir
ger von Glas, Frang Kallmann, der 1644 bas Bad und den
Raum um daffelbe, sur Crbauung eines Haufes, mit einigen ober=
und unterhalb des Brunnens liegenden Ackerfiiicen von dem damaliz
gen Pfandinhaber der Graffhaft, IJohann von Bernftein, Fauflic)
und exblich an fich brachte. Sm Jahre 1571 befaf daffelbe ein ge:
wiffer Simon Sdyubert, von dem den 5. Auguft des davauf fol=
genden Jahres die Stabt Landect dasg Bad fowohl, ald die bavan
ftofenden Grundftiicte an fich Faufte, worauf die Uebergabe durch drei
Gommifjarien des Kaifers Marimilian 1L nody den 30, Detober def=
felben Sabhres formlidy exfolgte. Seit jener Seit hat fich bis jest bdie
Stabt in bem ungeftrten Befite des Babes erhalten. Nun, da die
Stabdt in den Befits des Babdes gelangt war, ‘wurde daffelbe wieder
s einer Anftalt erhoben, nadybem es beinah 70 Jahre verlaffen und
6de geftanden hatte.  Man lief, fo heifit s, (Schilling a. a.O. §. II.
Seite 24) ungefdbr 1m das IJahr 1677 alles Geftrducy, Holswerk und
die alten verfallenen Gebaube wegnehmen, weldye indefjen’ jum Auf
enthalte von giftigen Shieven und fchadlichem Ungesiefer dienten, den
Plats abrdumen, und fafte den Brunnen mit Werkfticen ein, weldse
man von der damals fdyon zerftdrten Burg Karpenftein hevbeiholte.
Eine fupferne Pfanne wirrde angefthafft; man exbaute einige Wohn-=.
gebdubde fite Badegdfte, und die milde Hilfe hobher und niederer Stans
desperfonen mochte fo mandye Bequemlichfeit herbeigefiihut haben.
o fdyentte Hersog Georg ju Legnis und Brieg 1580 dem Bade
eine Schlag=Ubhr,  aller Wabrfcheinlichbeit nach die nodh) gegenwdrs
tig im Georgenbabde vorhandene,  Schon im Jahre 1601 wurde eine
Badeordbnung nothwendig, sum Beweife, daf das Bad {thon eines
sablreichen DBefudyes fich sut erfreuen hatte,  Diefelbe ift unter dev
Stavt Infiegel den 18. Mat befannt gemacht worden, und (Gft den
damaligen’ Juffand bes Baded am: beften beuvtheilen, wie dief aus
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ber vovangefdhicten Cinleitung, die ich bwt beifiige, entnommen et
ven Fann:

Sott allein die Ehre.

,Jtachdeme Gott der Almddytige aus befonderer Gnabde unbd
,milder Giite und Seegen dem menfdylicdien Sefchlecht sum be-
,ften, und zu defen Leibes- Gefundheit allerley heylfame Mittel
,odterlich verfchaffet, davunter aud diefer Umfreif allhier bei dev
,Stadt Landect mit diefem 3u S. GEORGEN Iild- ober Warm:
,,bave fonderlic) begnadet, weldhes Dann von langer Seit durd)
Crfabrung su oielerlei Gebrechen feby dienftlichen, und vielen gut:
,hevhigen Leuten eine fondere Arhney gewefen, und nod ift, als
Sift billig, baf mdnnlich, fo defjen Lediirffig, daffelbe mit fon‘
oerbarer Dantbarbeit su Gott gebraudye und hody achte.

Db nun wohl bisher, vornehmlich aber Ao. 1577 angufan:
gen, allerhand Mittel und Drdbnungen erfunden und vovgefthlas
ngen yworden , folcdyes Bad und Gabe Gottes in redhtes vollftdn:
,,0iges Aufnehmen und Grbauung su bringen, alfo Daf vermey-
,iet worden, wann etwa durdy anfehnliche Leute hohes und nie-

-, Driges Standes bey devofelbten hodymilben Daveeichen und Ve
ebrumgen audy bei Steigeving des Lohnes von denen Wannen 3u
ygieffer, und andern febr nitlichen Borfchldgen foldye Crbaung
naefdheben folte und fonnte.  So hat dody die Erfabhrung begeu:
_get, baf bievmit wenig oder nichts ausgerichtet worden, guther
,Bige Reute mit milden Gaben fidy fibetdriifig befunbden, ja aud
,fich die Uberfesung von diefem Orte abbalten laffen, und milz
,/0iglich a1t mebrevem Untergang des Bades Lrfadhe gegeben wor
oen. Devowegen dann ein ehrfamer Rath su Landedt, famt den
vevordbneten Vevwaltern itber diefes Bad, an flatt der Gemeine
,0afelbft fidh bis anbero befliefen, wie fie, wiewohl mit fthweven
Mnkoften, von Sabr ju Jabr etliche Stmmer exbauen, den Brun:
,men oder Dvell in Stein einfaffen, eine Eipferne grofe Pfanne
yerseugen, und alfo mit armer gemeiner Stadt gevingen und
sihledyten Ginfiinften daffelbe in jiemliches Aufnehmen bringen
ylaffen.  Und damit {olches Eiinftiger eit neben der Hiilffe Got:
te8 Des Allmdthtigen in Bau=ftdndigem Esle erhalten wifrde,
yhat exmeldeter RNath und Verwalter vor rathfam angefehen, fols
»gende Ordnung dabey s halten, und ménniglichen gutherbiger
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 Meinung su ermabnen, fich devfelbten Astiful, fo viel moglich
mtislid) au gebrauchen.’
/&8 sweifelt smar ber Rath gar nicht, Hats aud btebeborn ipsa
txperlentla gegeben, baf mandye widermdrtige Kopfe, Kiifjen:
,,pfennige und vom Gei eigenommene Leute, fo eignem Leibe
,Fein Gutes thun, vevmeinet, e8 wetbe hievinnen fonderer Nup
,,unb Bortheil gefudhet, haben audy bteruber heftige Schmabhun=
,gen audgefchiittet,

/&8 will aber abgemelbeter Rath darwieder Sffentlid) prote-
,stivet haben, audy mit Gott begeugen, daf folches niemabls in
,oeffen Sinn fommen , und audy Einftiger eit nicht fommen
,folle, mit hichfter Bitte, andre guthevsige fromme Chriften wols
len foldhes in Beinerley Wege vor ungut vevmerden, fich audy yum
wenigften daran Eehren.” ac. 10

Das ?Beﬁreben der Stabdt, den éBabeort in gréfere %ufnabme
- su bringen, Da fie von demfelben thren seitigen Bortheil und als eine
bebeutende Revenue eine Grhdhung ihrer fonft {parfomen Cinkiinfte
bhoffen fonnte, mufte bald Neid evvegen unbd Wiberfadyer finden,
weldye den Ruf deffelben su fhmdlern fich bemithten. Der Rath der
Gtadt wurde daher in die Nothwendigteit verfest, um die Chre ded
Babes aufredyt u erhalten, eine in Reimen abgefafte Befdhreibung
De3 Bades erfcheinen 3u laffen, welche dev ebenfalls in Reimen abge=
faften Schmabichrift entgeqen gefest werden folite, Sie evfchien 1604
und wurde nad) der Ausfage Burghardt’s fpdter abgedruckt.
G5 ift dies diefelbe Befdyreibung, weldhe mir als 9)2anufcupt potliegt,
und dev ic) oben fchon evvodhnt habe.

Durdy diefes Berfalren hat man aud femeémegeé den Swedt
verfehlts benndas Babdb wurde von febr angefebenen Pevfonen be:
fucht, als: von dem Crzherzog Karl von Defterveich, Bifdhof ju Bres:
lawt, den Herzogen von Brieg, Dels, Bernftadt und Hobitein, dem
Kardin. v. Harrad) aus Prag, vielen Reichs: und andern Grafen, wie
bief Burghatrdt in feiner Abhandlung ung hinterlaffen hat. €8
Fonnte daber auch nidht feblen, daf durd) BWermittelung hober Pevs
fonen zuv Jeit bes dreifigidhrigen Krieges das Bab eine Sanve garde
erhielt, welche daffelbe vor allen su beforgenden feindlichen Einfdllen
unbd Berwiiftungen befchiinte,

Die junehmende Anzahl der Kurgdfte fcheint 8 aud) damals
nothwendig gemacht a1t haben, daf man die, an den Brunnen weft:
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lidy anjtofiende, vom Herzoge Georg dem bheil. Georg ju Chren er:
baute Kapelle, in eine LWannenftube, und war fitr Damen, ver:
wanbelte, und an deven Statt eine gany neue auf der benachbarten An=
hobe, Dem jest fogenannten Kapellenberge, erbaute. €8 ift su ver-
muthen, daf biefelbe durch reiche Spenden von den su jener Jeit die
. Ranpecer Bader befudyenden Bifchsfen und andern geiftlichen Herven
gebauet worden ift.  Der Karbinal von Havvady, Crzbifchof von Prag,
bat diefelbe im Jabre 1665 den 20. Juni, als ex fich Des Bades be-
diente, feierlidy eingeweibt, -

Kaum hatte inzwifdyen die Stabt fzcb der Hoffnung einer bauernf
den Aufnahme thres Kuvortes durd) eine [dngere Reihe von Jahren
vergewiffert, als fie in dem Cntfteben eines jweiten Bades, des ge:
 genmwdrtigen neuen oder Marienbades, abermald einer Ver:
minbevung threr Cinklinfte entgegen fehen mufte,

Dr. @dyilling ewdhnt ndmlidy in feiner der von Schicffuf
beforgten fdhlefifdhen Chronik einverleibten Befdyreibung bes St, Geor-
gen=Bades (9. 111 S, 24) nodhy einer andbern Duelle in folgenden
orten, weldhe iy hier beiftige, weil dief die erfte Bervanlaffung jur
Grbauung des neuen Bades gegeben hat.  Jn der Ueberfesung heift
e8: ,Billigerweife muf nod) evwdbhnt werden, daf 8 Feine leeve
LBermuthung fei, wenn man behauptet, daf die Gegend es warmen
DBabes von Landedt an mehreren Stellen von dem allmddhtigen Gotte
mit diefem werthen Schase sum Nusen der Menfdhen gejieret worden
feis benn nicht weit von dev Stadt und dem gegemwdrtigen warmen
DBabde, etwa einen Mustetenfdhyuf nady der vedyten Seite von diefem
su, findet man in einer'Chene auf dem Acker eines Bauers einen vun:
ben Stimpel oder Brunnen, dem ein ftarfer Geruch nach Schwefel
und eine gréfere Warme, al§ die jest vorhandene Landecer Ouelle,
befint, eigen iff, und da ev eine fhwdrsliche Farbe und eine auffal=
lenbe Fette des Waffers bat, fo ift ev veicher an Schwefel und indbe=
fonbeve an Crbyedy; aus weldhem Grunde man wobl vermuthen
mbdyte, ob nicht an diefem Drte aquch ein Bab: ervichtet, oder wenn
aus ben unterirdifhen Gdngen hervorginge, daf beide Quellen einen
und denfelben Heerd haben, das Bad von der Edlteven su dev whrme:
ven Duelle verlegt werden Fonnte, was durch fleifiges Nachgraben

wohl su erforfchen wdve, damit diefer Foftbare Schak nidht linger in
* bem Snnern der Crde verborgen bliebe, fondevn yum Woble vieler
Faufenden 3t Tage gefdrdert wittde.  Und dieg Lefonders davum,
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el fchon fehr viele Avme ihre gefchwiivigen Schenkel in diefem Quell
nad) Belieben gebadet, und deffen Keaft und Wirfung durd) die
guiindliche Heilung diefev alten Ausfliifje evprobt haben.

Kremer, ¥) der die erfte Befdhreibung des neuen Babes Iie-
fevte, fitht in derfelben an, daf auf Suveden und Anvathen verfd)te,
pener fiteftlichen und anbdever vornehmen Standesperfonen Johann
Sigigmund Freihere von Hoffmann, *) Heve von Dber:
thalbeim, Karpenfein und Heidelberg, Kaiferlicher wirklicdher Hof:
Kammervath, fic) bewegen lief, der auf feinem, von einem Bauer
erfauften Grund und Boden befindlidhen, und vom Dr. Sdilling
befchriebenen Duelle nadyzugraben.  Dief begann er qud) im IJahre-
1678. Nachdem man den gedachten Duell von Allem gereiniget und
vie durd) Regenwaffer hineingefithrte Crde und den Sand hinwegge:
rdumt hatte, Fam man auf einen havten blauen Felfen, aus weldyem,
nachbem ev bis auf drvet Ellen Jiefe duvchbrochen worden, warmes
Waffer hervorquoll.  Dief gefchah an dem Drte, wo fid) gegenwar=
tig bie fogenannte Douchquelle befindet, ~Bon diefer etwa 30 Schritte
abwdrts, am Abbange der Anhshe, zeigten fith nody unter einem G-
lengebiifdy deutliche Spuren einer andern Quelle,  Nadybem man
iiberall den Felfen von der Erde entblfft, und von den davauf fte-
henben grofen Crlenbdumen befreiet hatte, ftief man endlich auf bie

Duelle, welche etwas weniger warm, al8 bdie juerft aufgefunbdene
 war,  Wider alles Crwatten fand man wdbhrend der Arbeit Dopyel
fpaten, $Hobel, Waffereimer, Haken und dhnlidye forwohl jum Bau,
alg audy sum Schspfen des Waffers gehSrige Iuftrumente, bdie alle
pom Noft angegriffen waven.  In der Mitte der Duelle erblickte man
eine ldngliche, audgehauene und mit Brettern ausdgelegte BVevtiefung.
Man fonnte bievaus fdliefen, daf diefe Duelle frither {dyon, und

: ; :

*) Fons salutaris seu descriptio fontium medicatorum in comitatu
Glacensi , prope civilatem Landecensem, in Oberthalheim calide
scaturientium. Legitimum ipsorum usum et quibus infirmitati~
bus medeantur, continens; ad proximi bonum in lucem data
Viennae auslriae, anno 1693. 8.

) Gr wurde im Jahre 1684 erft Befisser von bbertbalt)etm, Leuthen,
Boigtavorf, Karpenftein und Heivelberg, nadhdem er um diefe Seit
diefe @omamengnter vort Kaifer Jofeph I. exfaufte, und von dem=
felben tw ben Adelftand ethoben, das Pravifat ,von Leuchtenftern’
erhielf,
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yoat vor einigen Jabrhunderten, vielleicht unter der Hevvfdhaft dev
prei hersoglichen Gebriiber, oder wahrfdheinlich nody fogar unter ih-
ren BVorgdngern su einem Bade sugerichtet worden war, und dief be:
fonders Deshalb, weil der Felfen acht Gllen tief, drei Gllen breit und
vier Cllen lang ausgehshlt war, und die vier Seitenywdnbde gemauiert,
einer Kalffrufte glichen.  In ber Mitte quoll das Mineralwafjer qus
orel Kandlen ununterbrodyen und mit Madht gleichfam in einem Bo-
“gen, Fryftallhell und £lar hervor.

A8 die Arbeit fo weit gediehen war, lief Sigismund Freihere
von Hoffmann das Mineralwaffer von einigen damals fehr beriihm:
ten Chemifern unterfuchen, und unternabm es mit Crlaubnif des
Kaifers Sofeph 1., nacydem ev von demfelben Dbevthalheim Eduflich an
fich gebradyt, und dafelbft fite fich ein Schlof, feht Das fogenannte
Safthaus jum Shlfiel exbauet hatte, Das nody frehende {hone Brun-
aengebdude aufjufithren, und nannte dafjelbe dag Bad su unfever
lieben Frauen, oder yu Maria Cinfiedel, weldyer Heiligen su Chren
_ex 1679 die fdhone Kapelle auf der Anhshe nahe der Jrinfquelle er=
bauen lief. Diefe Kapelle wurde 1680 von dem Dechant von Pod-
horsky eingeweibt, und 1690 nod) durch zwei Nebenbapellen ver:
grofert. § : - 3
‘ Dr. Sremer, Aryt su Wien, gab auf Hoffmanns Koften im

Sabre 1698 eine Befchretbung bes neuen Bades heraus, der eine
LBorrede von Hoffmann felbft vorangefchict ift, in weldyer ex die Mo-
nographie feines Bades dem Kaifer Jofeph I. widmete,

Durdy bie Crbauung deg neuen Brunnen: Gebdudes hatte die
_ Stadt Landect einen mddytigen Nebenbubler erhalten.  Keinesweqs
aber bemiiht, durdy eine swedmdfigere Cinridhtung bes St. Georgen-
bades dem durch Jabrhunderte bemdhrten Rufe deffelben su Hilfe su
eilen, fcheint fie meby davauf bedad)t gewefen ju fein, durd) eine
- abermalige, dem alten Babe ausfchlieflich gewidmete Lefdyreibung die
YufimerEfambeit auf daffelbe su feffeln. Dr. Dehmb, Stadtphyfi:
tus su Breslau, weldyer im Anfange des 18ten JSahrhunderts das
_ &t. Georgenbad feiner eigenen Gefundheit wegen befudhte, unterfuchte
mit Hilfe des damaligen Apothebers st Lanbect, IJohann Chriffoph
Anton Schmoller, nicht nur aufs neue dyemifch die Duelle, fondern
beforgte auch eine Befdyreibung des alten oder St, Georgenbades, die
unter folgendem Zitel 1705 evfdhien: ,,Befdyreibung des alten war:
men Bades oder St. Georgen - Brunnens, nabe der Konigl Stadt
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Lanbdect in der Graffhaft Glas gegen Sdhlefien gelegen; nebft beige-
filgtem Gutachten von dem inmerlichen Halt, Gebraucy und S?urgen
effelben.”

Diefe 6d)uft mulbe jedenfalls durch ben Magiftrat ju Landect
veranfafit, Dex eine gleiche Befchreibung feines Babes der von Kremer
gelieferten Balneographie Ded neuen entgegenfesen wollte; was um fo
gewiffer su fein foheint, ba Dr. Dehmb mit feiner Sylbe des neuen
Babes erwahut. ‘

Wenn gtetd) oie Entftehung bes neuen %abebaufeb die Neve=
'niten der Stabt. unfehlbar fhimdlevte, fo miiffen wic bod) dem Gr-
batter. unb Griinder: deffelben dafiix. den  gréften Danf zollen.
Lanbdect wiirde, wenn Sigismund von Hoffmann feine Aufmevtfam-
feit Deraufs neue aufgegrabenen Quelle nidht gefdhentt hette, gang
gewifi ein o ywedmdpig eingevichtetes Babehaus nidyt befiken, das
ourd) feine inneve Bauart su jeder vollfommeneren Cinviditung bes
Bades einen sureichenden Raum gevodhute,

Daf viele Streitigeiten jwifhen den Befikern von zwei | zd) ‘
fo nabe ftehenden, und ourcy ihven Gehalt und ihre Wirkbung fo eng
verwandten,  Sdhweftevquellen  entftehen muten, fann man woh!
annehmen. - Die Stadt. Fonnte fich daber ywoh! feines Beffern bera-
then; als nady dem: Ableben des: Fretherrn von Hoffmann die demfelz
bew-in threr Nachbarichaft gelegenen Giiter, nebft dem Dberthalheim
sugehorigen Bade, Fduflich an fttf) 3u bungen wozu aud) die Gele:
genbett fich:balo Darbot,

Man trat mit dem Enfel Des um unfeve Queﬂen f D rubmbou be=
mubt ge.mefenen Sigismund Freiherrn vonHoffmann, dem damaligen
Grafen Leopold von Hoffmann, mitfﬁd)en Kaiferl. Kinigl
Regierungsrathe des Fitvftenthbums Brieg, in Unterhandlungen,
und {dlof auf deffen Gute zu Obevthalheim am 7. Mai 1736 den
Kauffontrabt ab, nadh weldyem die Stadt die Hevrfchaft Dberthal-
beim, nebﬁ&eutben, Boigtsborf, Kavpenftein und Heidelberg fiiv
24,000 Guldben und 300 Gulden Schliifielgeld an fich brachte.

Das Gebeihen sweier o umfangsreichen Anftalten wiitde nun
unter dev Berwaltung einer einzigen Grundberrichaft den evwiinidh-
teften Fortgang genommen haben, wenn die Jeitverhdltniffe fich .
glinftiger geftellt bdtten, al8 dief wirklid) der Fall war. Denn
Faum war bie Stadtfommune drei Jabre auch in dem Befise bes
Martenbades, al8 Landect duveh die grofe Feuersbrunft (1739) gang
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in Afche gelegt yurde und die verunglitcten Einwobner, gezwungen,
auf ficy felbjt die gange Aufmerkfambeit ju vichten, bei einer gevingen
Cinnahme Foum filr bdie Snftandhaltung der Badeanftalten das
Nothwendigfte su thun im Stande waren. Kuvge Jeit davauf, 1741,
brac) auch nodh der erfte {dhlefifche Krieg swifchen Deftevreich und
Preufen aus, dem bald der zyweite und der fiebenjdbrige folgte.  In
diefem Seitraum (von 1741 big 1763), in weldem die Grafichaft
felbft groftentheild der Schauplats des Krieges ward, war an einen
sablreichen Befuch bes Bades woh! wenig su denfen. Im Sommer
ftanden im Bade die Wohnungen meiftentheils leer, und im Winter
wiben fie su Cinquartivungen und Lazavethen benust. Das mit
vielen BequemlichPeiten und mit wahrfdyeinlicy grofer Clegany aus:
geftattete Marienbad blieb mehrere Jabre hinter einander gefchlofjen,
und da man nicht im Stanbde yar, filr die Crhaltung der Baulicy-
Eeiten Deg an fid) ausgedebnten Haufes Sorge 3u tragen, fo ift fo
mandye innere Cinridhtung eingegangen, die exft fpdter, im Anfange
diefes Jahrhunderts, und felbft nod) jest wieder aufs Neue getroffen
werden mug.

- Sn bem Beitraum g,mzfd)en bem weiten unb oritten {dhlefifchen
ober fiebenjdhrigen Sriege exbielt Tanbect von der damals conflituirs
ten Koniglidy Sl)reuﬁtfd)en Kriegss und Domainentammer den 16.
Auguft 1753 ein neues Sabdereglement, das exfte nach 150 Jabhren,
und, wie 3 fheint, in dev Abficht, die in dev Jeit der swei erften
fchleftfchen Kriege wieder herunter gefommenen und vernadylafigten
Babeanftalten in eine grofere Aufnahme su bringen. Denn e8 heifit
gleich su UAnfange des Reglements:  , Nadhyvem Sr, Kinigliche Ma-
jeftdt in Preufen, unferm allergnddigften Heven, allexunterthiniaft
vorgetragen oorder, daf die Nothdurft exfordere, die Lanbecifchen
warmen Baber mit einem ordentlichen Reglement su verfehens fo
haben Hichftgedadite Se. Kiniglidhe Majeftat su mehrever Aufs
nahme diefer Bdder und yum Beflen der dabin Fommen:
pen Gdfte, Nachftehendes verordnen laffen.”

Snbeffernt haben die finanziellen Berhdltniffe der @tabt -allex
Wabhrfdheinlicheit nady, Feinesweqs nodh eine befonders gunﬁtge Aus:
ficht in bie Subunft dargeboten.. Man verfiel auf allechand Mittel,
- ber Sorge fiiv die Badeanftalten fidy ju iiberheben, da auch Lanbdect
eirte nicht geringe Summe von Kriegsfchulben u tragen gehabt haben
mag,  Alle BWevfuche aber, dev Bidder fich 3u entdufern, {cheitevten.
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Denn weder Fam ed dazu, daf in dem neuen Bade eine mdbrifdhe -
Priidergemeinde fich etablivte, nodh nahm e8 die fchlefifche Juden-
{chaft su threm Privatgebrauche pachtweife an. Die im Jahre 1755
projeftivte Berloofung der hiefigen Bader, wozu man hohern Drts
Gilaubnif evhalten, und wobei in allen Eoniglidhen Staaten die
SKriegs- und Domainenfammern durd) die Land: und Steuervdthe
thitig mitwivften, hat eben fo wenig ihven Jwed evveicht, s fam
nidyt big sur yweiten Jiehung. *)

Der Ausbrud) des ficbenjdhrigen Krieges, wdbhrend bdeffen
Landedt, gleich Warmbrunn, eplis und KarBbad, eine Sauve garde
ethielt, war gewif die Veranlaffung, daf alle diefe unglictlichen
Projefte sum Beften dex Stabdt an den ungiinfligen Jeitverhdltnifien
Suhiffbrudy evlitten. Sie waven alle Spefulationen, die sur Ungeit
und unberechnet vorgenommen worden find, und dem Rufe bes Ba-
Ded mebr, al$ die Damald unbeilfdywangere et felbft gefchadet haben.
Lanbdect hatte, wdren jene glinftig ausgefallen, fo ju fagen, feinen
LBortheil qus den Handen gegeben, und fich eines Criverbszweiges -
begeben, an dem die Biivgerfdhaft, wenn audy nicht unmittelbar, doch

-gewif mittelbar auf fo vielfdltige Weife participivte.

Die Graffthaft Glats wurbe nady Beenbdigung der {dylefifchen
Kriege ein unantaftbared Cigenthum bder Krone Preugens, und er-
freute ficy sum erftenmal einer geregelterens@erfaffung und einer grs-
Beren Fiirforge De3 Monavchen. Nach dem Frieden von Huberts:
burg wandte Friedrich der Grofe alle Mittel an, um bdiefes Fleine
Landyen, weldhes durch den verdevblichen fiebenjdhrigen Krieg in
jeder Hinficht febr viel gelitten hatte, wiedertm mehr su bevslfern,
und den Ackerbau und die Indufivie in derfelben mehr su férdern.
(Gldsifde Miscellen B, I S. 357.)  Der- grofie Monardh felbft
{thBpfte, durdy die unevmeplichen Mithfeligteiten eines Krieges in fei-
ner Gefundheit beeintrddhtigt, an Lanbed’s lang bewdhrter Heilfraft
per Duellen neues Feuer und frifche Lebenstraft; e bediente fich vom
4, bis yum 25, Auguft 1765 jur Wiederherftellung feiner gefchwach-
ten Krdfte der Heilquellen, und verlief diefelben vollFommen gefund,

*) Dr. Forfter (itber die Bader bei Landect und deven Gebraudy,)
giebt allein Hieriiber Nachridht; in dem magiftvatualifchen Urchive
befindet fich nur ein Budy, worin die Nummern der Loofe verseidh-
net {ind.

2
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wie dies aus feinen Briefen an den Generval Fouque, vom 16. Sep-
tember 1765, an Herrn Heinrid) von Katt vom 22, Auguft, und an

. D Alembert, vom 20. Auguft deffelben Jabres, nur su Elar hervorgeht.

Man hatte denfen follen, daf ber grofe Monardy, weldyer fiix
Das %obl feines Bolfes fo unevmiidet beforgt war, und Bieles jum
Beften bed Landes erbaute, nun, nadydem e durdy mehrere Wodhen
Lanbect mit fo gutem @rfolge.gebraucf)t und fich alfo von dem Nupen
einev in feiner Monarchie gelegenen Hetlanftalt fiir das Wobl der lei-
penben Menfdhheit nicht nur tibevzeugt, fonbern auch die BVerfafjung
- und den heruntergeEommenen Suftand der Bader felbft Eennen gelernt
hatte, trgend etwas sum Beften devfelben von Seiten bes Staates ju
thun: anbefeblen wiitde; man redynete ficher auf ein' Gnadengefchent
(Forfter 0.6.D. ©. 26.), allein nicht nur dies blieb aus, fonbern wie
man -evahlen hovt, exhielt bie Bitrgerfchaft auf dag Gefudy, das nete
Bab mit dem Nanmen deg Friedrichsbabes su begnabdigen, und ein Di:
pIom baviiber allergnddigft su evtheilen, eine abfchldgige Antwort, die
in foigenber Avt abgefaft war:

»Daf, da bievaus fiv das Bap Fein recIIcr Nusen erwadfen
,Bonne, und es vielmebr, um folches in mehreren Ruf su bringen
,und beliebter su madyen,, batauf anfomme, baf den Badegdften
,/bie erforderliche Bequemlicheit verfthafft werde, Se. Konigliche
DMajeftdt mit Crtheilung des gebacbten Diplomats Anftand 3u

-, mebmen befinben.” |

Die Urfache, warum aud) Konig Friedrich der Grofe md)té bon
pem that, was man fo fehnlichft gebofft hatte, legt allein in ber Art
bes pon Seiten bev Biivgerfhaft von Landect an ihn ergangenen
Gupplitats,  Man batte'den Konig unmittelbar um eine Unterftiit-
sung bitten, Eeinedwegs aber verlangen follen, daf er bem Babe, wo
er die Kur gebraud)t feinen Namen evtheilen mochte. Wie fonnte
der erhabene Monard) su etwas fic) entfchliefen, wodurd) ev nicht im
Geringften den- Vortheil und das Gedeihen der Anftalt befdrdevte.
gMit Grunde vevweigerte e diefe Bitte, weil er denfen Fonnte, dap
pann, wenn erft bad Bab feinen Namen trage, die Biivgerfdhaft in
der Verbefferung dev 3u feiner Jeit wobl fehr zevviitteten Cinvidhtun-
gen fich minber thdtig seigen wiitde; denn nicht obhne Urfache be=
merfte Friedrich der Cingige in feiner Antwort: man mbge nur den
Babegaften die erforderliche Bequemlichfeit verfdhaffens zum Be:
weife, daf biefe nodh damals fehr gefehlt Datte. Db man der Sage
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 Glauben fdhenten divfe, daf auf die Frage Fricdvichs: in weldhen
‘Umftdnden ficdy die Kdmmeret von LandecE befdnde, der damalige
Steuervath ihm geantwortet haben foll: ,,baf fie febr woblhabend fei,!
laffe i) dabin geftellt fein.  Miv fcheint e8 febr umwabricheintich su
fein, Daf Der Monardy diefer Ausfage fein Obr gelichen habe, da er
. wdbrend dev brei Wodhen, bie ex hier subrachte, fidh gewif itber die
finaniellen Verhaltniffe dev Stadt ju untervichten mc{)t unterlafjen
haben wird.
, Der bayer’fhe Crbfolgebrieg, in dem Preufen jum vievtenmale
- gegen Defterveich fdmpfte, wirkte nicht giintig auf den Befudy unfe-
ver Biéver ein.  Man ward ge@tbrgt um die “snﬁanbbaltung ber
Sebaude ﬁd} ezmgmmaﬁen su exleichtern, mebrere Hdufer tm alten
~ und newen Babe fir ein geringes Kaufgeld erblid) su fiberlaffen, und
madhte abermals ben ungliiclichen Lerfudy mit der Berpachtung des
Bades. So vergingen nodh faft swet volle Decennien, bevor nur Ctwas -
fiir die Berbefferung der Badeanftalten gethan werben Eonnte.
. Grft am Gnde Ded adhzehnten Jahrhundertd gefhah ed, daf
man, bei bem Auffdywunge der Wiffenfchaften iiberhaupt, und alfo
aud) bei der beffern Bearbeitung aller Jweige der Medizin, auf das
feine Aufmertfambeit vichtete, was der leidenden Menfdhbheit fhon fo
lange Noth that. In bas Enbe des adytzehnten Jahrhunderts alfo,
und in den Anfang des gegenwdrtigen fallt durch MavcEard die Be-
gritndung einer, den mebizinifchen Grundidsen entfprechenden Bal-
neatrit.  Man fing an, die fhon Jahrhundevte hindurdy befudhten
Heilquellen ald Mittel su betvaditen, die nody da Hilfe nicht nuy ev=
warten liefen, fondern diefe auch wivklich gewdbrten, wo die drytliche
Kunft einer Mittel in dem grofen Borvathe des Aryneifthases sur
@ctﬂeﬂung Dev (Sjefunbbett mebr babhaft werden fonnte.  Alle jest
in threm Werthe su einer bedeutenden Hobhe (abgefehn von einer
jtingft evft entftandenen) emporgefiiegenen Thermen, finden wiv feit
30 big 40 Jabren von Kurgdften befuchter, und thre Cinvidhtungen
beginnen durd) die AufmerffamEeit der Regierungen und Landesfiiv-
- ften fid) 3u devvollfommuen, und dem Sturg,mecfe angemeﬁ'ener fich su
geftalten.

PWenn wir in dex (Sgefcbch)te Landect’s gefehen haben, wie memg
in einem Jeitvaume von swei Jahrhunbevten, fii die BequemlicyEeit
und pwedmdgigere Gebraudydweife aller Bder geforgt worden war,
fo wird uns der Froft, daf unfere Najade nu*r( ein gleiches Sehickfal

: : 2
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mit allen andern Schwefterquellen getheilt hatte. Der gute Wille der
Gommune, etwad Crheblidyes fiiv cine Anftalt su thun, die thy Da: *
fein und thre Subfiftens begriindete, war durch die unglinftigften Jeit-
perhdltniffe ftets geldhmt worden, und begann audh) uweilen ein
Strahl von Hoffnung fiir eine beffere Sufunit ju leudyten, fo glich
diefer Dem triigerifdhen Sonnenblicte an dem mit finftern Wolken um=
sogenen HimmelSgedlbe, er verfdhwand nur allzu rafd) durdy die
fich immer evneueviden Unvubhen und Kriege. L3as Wunbder! wenn
die Anftalten Sabrhunderte in: threr urfpriinglichen Verfaffung blie-
ber, und in ihrer angeftammten Geftalt und Form unverdndert einem
Sabrhunderte iiberliefert ywurden, das in feinen exften Decennien Alles
neu auf einem Felde fdhuf, welches fo lange brad) und wiift gele-
gen batte.

Iem die Landecter Shevmen ihr Wiedevaufleben su banken haben,
darf ich hier wob! Faum ervoabhnens nody su lebhaft ift Der Name die-
{es gropen Mannes itn dem Munbde aller Biirger der Stadt, Das
Andenfen an denfelben wird und mup der Gefdhichte aufbewabyrt wer=
vent, bie thn ftets nady feinem BVerbienfte 3u wiitbigen fucdhen witd.

AS der. in Schlefien bdivigivende Staats: und Kriegsminifter,
Grafoon Hoym, bet Gelegenbeit, ald ev fich biev im IJabre 1782
ber Kur bebiente, mit eigenen Augen den traurigen Suftand der Ba-
oeanftalten fah, fihien er den glitclichen Gedvanfen gefaft su haben,
nicht nur die Bber ihrem ganzlichen Berfalle ju entreifen, fondern
fie auch fiiv die leidende Menfchheit gemeinniibiger su machen. Unter
et befonbern Fiivforge diefes in Schlefien nody immer hody gefeterten
Staatsmannes gewannen vorsliglic) die Umgebungen der beiden Bd-
der ein gefdlligeves Anfebn, und wenn audy die inneve Verfaffung der
DBadeanftalten, von dev dlteften nur wenig abweidyend, an Bequem-
lichEeit nur getinge Sortidyritte nachwies, fo wurbde dod) fitr Drdnung
und ReinlichFeit in den Bidern unbd fifr beffere %emtttbung der Kur=

gdfte Sorge getragen.

Nodhy fehlte der Kuranftalt ein woh! eingerichtetes Douchebabd.
Daffelbe wurde im Jahre 1788 auf dem freien Plase des neuen Ba-
es, faft in. feiner Mitte, gebaut und tm Jahre 1789 sum erftenmale
sum Gebraudye fiir Kurgdfte gedfinet. Die sum Baue des Doudye-
haufes aus bem Accife-Bonifiationsfond der Stadt als Vorfchuf

“bewilligten 900 Rthl. find tm Jabre 1794 bei der Separation bder



Adpminiftration der Bader von der Kmmerei jum Beften diefer nie:
gefthlagen worden,

Das feit einem Jahrhundert 6m1fd}en betben Babern mit Ge:
treive bebaute Acferland wurde auf eine dem Babe niiflichere At ju
benusen gefucht. Der damalige Badeinfpeftor und Kammerer Wag=
ner, der Wohlthdter der biefigen Jugend *), weldher mit grofer Thi-
tigkeit und vielem Gifer feinem Berufe oblag, madyte den Vor{dylag,
einen Saal in bem Mittelpuntte ywifthen beiden Bddern su erbauen,
um einen Bereinigungsplas fiir die in den getrennt gelegenen Babe:
anftalten fidh aufbaltenden Familien ju haben. €S wurde swifchen
pen Badern ein Saal, ber jest fogenannte Spielfaal, gebaut und den
gefellfhaftlichen Sufammentiinften gewidmet. Jn dem benacybavten
Walde ef der Minifter den gegenwidrtigen Temypel evbauen, nach
weldhem, vom Bielaflufe aus, ein in bem Walbde felbft angelegter
Fuppfad filhrte, der mit aus platten Steinen zufammengefesten Ru=
hepldsen verfehen wurde. — Demt jest mebr denn fonft fithlbaven
Mangel eines Sraiteurs ward dadurdy abgeholfen, daf an den Eleinen
fchon vorhandenen Saal nody die nbthigen Oetonomiegebaude ange:
baut wurbens man legte eine Cisgrube an, flellte einen Sraiteur an
(1792), und beforgte einen Safelfervis fitr 150 Perfonen.

Die erfte Umfaffung der Jrinfquelle, die Sdhlagubhr auf dem
Shurme zu Maria Cinfiedel, welche 1795 den 20 Auguft, als am
Seburtsfefte des Minifters Grafen von Hoym, um 12 Uhr Mittags
sum  ervftenmale fohlug, (Forfter a. a. O. S. 33.), bie Anfthaffung
von Meubeln tn die Wobnungen fiir die Kurgdffe, und viele anbdeve
Eoftfpielige Reparaturen an den Brunnengebdubden felbft dlivfen hier

) WUm 12, Upril 1821 ftarh Wagner als Konigl, Pofteommifiaz
viug, und fepte in dem am 9. Mai 1811 gemadpten Teftamente
&t Grben feines hinterlaffenen Vermogens ein: die zu der hiefigen
Stadt{dyule gehenden avmen Schultinder fowohl aus der Stabt und
VBorftadt, als aud) die aus den zu diefer Schule gefchlagenen Dor=
fevn. Der Nadylaf, unter die BVerwaltung des hiefigen Pfarvamtes
unter dem Namen: Armenfundation fiir bie armen @d)ulfinber 3
Landeck, geftellt, befteht aus 14300 NRthl, Kapital in {dhlefifchen
S})faubbnefen. Am Sterbetage deg Funbdators verfammelt fid) all=
iaprlich die Schuljugend um dag Grab. diefes grofien Sugendfreun=
deg und geventt feiner mit Liebe und Dankbarkeit. Val, {chlefifche
Provingialblatter, Jabrg. 1825, Mai, S. 499 fi.)



2%

al$ diejenigen Beweife ber %ﬁrfbrge angefithrt ‘merbe‘n, weldhe fifr bie

Aufnahme unfever Bdder fich immer mebhr und mebr hevausftellten.
Nicht beffer Eonnte der Babdeort DasAnbdenten an den hohen Be-

fuch unferer erhabenen, hochgepriefenenund allverehrten feligen Monarz

dhin, ber Kntgin Louife, feiern, als durc) denAnbau des gegenwdrz

tigen angfaales an den beveits beftandenen Gefellfchaftsfaal. Nach

dem dieferhalb getroffenen Arvangement ded Minifters legte die fifv ihr .

Bolf zu fuilh VerBldvte mit hochiteigener Hand am 22, Auguft 1800,

al8 fie auf threr Reife durc) Schlefien von Glag aus bie hiefige Baz :
deanftalt befudite, den Grunbdftein 3u demfelben unter einer Menge

froher Sufdhauer, und nahm in dem %a[btempel Das filr fie bereitge:

haltene Diner woblwollend an. Diefer Tag der Sreude blieb der -

~ Nadhwelt dadburdy fiberliefert, daf mit nadygefudyter hoher Crlaubnif

- unferes allgeliebten Konigs, Sr. Majeftdt Sriedridy Wilhelm 111.,-

a8 Bilonif der Kénigin mit der Unterfchrift:’

Louife, Konigin von Preupen, legte in eigener - @ol)elt am -
»22. Auguft 1800 den Grunbftein 31 dem ilang,faaIe in ben %abern ‘

au Lanbects”

in bem Gyeifefaale aufgebangen werden durfte. Das baruber ertf)etfte_

- Kabinetsichreiben lautet ie folgt: -

b finde auf die Eingabe Des Magiftrats ju &mbgd bom 27.

v. M. gegen die angeyeigte, im Gefelld)aftsfaale der bortigen Bd-
- er bei einem Bilbe der hochfeligen Konigin, Meiner Gemahlin
o Majeftdt, angubringenden Infdyrift, nichts su- ermnern 4
éBcrltn dert 16. September 1835, '

(ge3.) %rtebttd) .SZBtheIm

QBoUte im ,sabre 1790 bder-Kurgaft in der Ndbe der Bider in

bem Fithlen Sdatten einer Baumparthie einer erquictenden Ruthe ficy*

- erfreven, fo fand er diefe nur in der Lindenallee bei dex Rapeﬂe 3

- Matia Ginfiedel, oder unter dem Lindenbosdquet tm neuen Babde, oder

(

auf dem durd) Linden befchatteten Rafenplase um die St. Georgen:.

Kapelle.  Wo in unfevér Seit fhattige Alleenn und Baumgtuppen:

dutch einen anmuthigen Blumenflor belebt, ben Badegaft freundlich
aufnehmen und ihn vor den ftechend heifen Sonnenfirahlen bevgen;
voar am Cnbe des verfloffenen Jahrhunderts ein durdh diePflgithaar
Ded ﬂetﬁxgen Landmannes bearbeitetes Ackerland,

Kaum war der Gefell{dhaftsfaal in feine heutige Form jum Ber= .

fammlungs: und Vergnitgungsdorte der Badegefellfhaft gebrqd)t, als

S
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eine bichte Whornallee die Bevbindung des alten Babes mit bem euten
herftelite.  Auf dem von bdiefem fich fanft berqntergiebenben Abhange
wurde ein anmuthiger englifcher Park angelegt, und nod heute evgdist

. bas Auge des Frembden die unter der Anleitung ded Forfimeifters Meiz

necte angepflangteBeembaumauee, voi weldyer fich eine weite Ausficht in
pas Zhal der nach derNeifje mit lautem Gemurmel g,uet[enben Bitla unbd
nadh den das tippige Neifjethal einfdyliefenden Bergen erdfinet, Nod)
find es Feine sehn Jahve, al8 die Anbihe, auf weldyer die St. Georgs-

Fapelle febt und die dev Kapellenberg genannt wird, unbd die Umge-

bungen der Srinfquelle, unter der umficytigen Anordnung meines
febr adhtbavenBorfahren, des .ﬁomgl Hofraths Dr.Forfter, *) ein an

- muthiges und liebliches Anfehen exhielten. ‘Uebevrafchend ift von dem

Kapellenberge die Unficht bes gleichfam wie aus den Bergen dabers
ftiivgenden Bielaflufjes, der tm Thale fich Erdimmend, swifdyen den
DBergen ploslich bewmtrztt unb dey @ebugétunbfd)aft erft Das Leben
verletht. *

~ Tdbrend der, unter dev neu fonﬁituirten Abminiftvation Herbei:
gefitbrten RNeorganifation der Bdder hatte man audy die Avmen be=
dacht. LWenn diefe von dem Senufe der Wohlthat, der Heilquellen

fich bedienen u E6nnen, nie ausgefdyloffen waren, fo ward fit thr

Unterfommen und thren Unterhalt wabhrend der Kuvzeit nur nodh fpar:
fam geforgt. €8 erhielten die Avmen ywar aus den fogenannten Av:
menz und Steafbiichfen wodhentlic) eine gevinge Unterftiisung, mug-
ten aber tiglich fiiv jebes Bad einen Wannenpfenning, der.in 6 De
naten beftand, in eine befondere Biichfe geben. Das Bade-Reglement
vom Jabre 1753, §. 9 big 13, enthdlt die erften ndheven Beftimmun:
gen iber die Armenpflege in unferm Bade, Durd) die Mitwirfung

© pes Hofraths Dr. Fovfter aber (f Ueber die Biéver bei Lanbdect und

deren Gebraudy &, 32) evhielten im Jahre 1794 bie Armen ein fur
fie allein beftinumtes Lokal tm St. (Sjeorgenbabe und die von ihm in

- Borfdhlag gebradyte Armentafje durdh einen, jedem ;‘Babegaﬁe belie:

bigen Beitrag organifirt, fam im Jahre 1798 su Stanbe, wie dieh
0a8 nody aufbewabrte erfte Armenbudy hinveidhend beweifet.

*) Dr. Unton Forfer, Konigl Hofrath, wurde 1791 Stadtphyfitus

- o' Landeckt nud Habelfdhwerdt, folate nach bem Ableben bes Hof-
vaths und Bademeditus Golz demfelben als Babearzt, und ftarb,
nadpdem er 41 Jahre Landec®s Quellen gepflegt, beu 80, December
11882 i einem Ulter won 78 Fahrer.
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Nicht gering waven bis jest die Spenden der Kurgdfte fiie diefe
Klaffe von Kranken; fie werden audy nie ausbleiben, denn die Gaz
ben, welche hier den Armen gegeben werden, find dasg Dantopfer, wel=
ches auf dem Altar dem allmdchtigen Geber der Gefundheit geweiht
with, Wird einft der Fondg der feit 40 Jahren fich nur langfam
aufhaufenven Summe nody eine guéfeve Hohe evveicht haben, fo difrfte
die Armenypflege in unfern Bdabern durch die Crrichtung eines Kvan-
Eenbaufes einer umfafjenderen Sovgfamebeit fich su evfreven haben.

Das Beviirfnif, fiir vorfommende dringende Krankheitsfille in
ver Nacht fowobl, als audy am Sage, die Avgneien gleidh bet der
Hand 3u haben, evfannte der Minifter Graf von Hoym nur ju gut.
Gr fuchte daber babin ju witken, Daf im Tahre 1806 auf der Anhshe
neben bem Salon ein Gebdude new erbaut, und u einer Babe-Apo-
thee eingerichtet wurde. Der jedesmalige Stadtapothefer trdgt
Sorge, mit Anfang ber Babdegeit en nothwendigen BVorrath von
Aryneien nach der Badeapothefe su transdferiven, und verweilt wahrend -
ber Kurzeit tm Bade, Diefe (Sfmud)tung gewabrt Den Kurgdften eine
grofie %equem[td)fezt und giebt uns einen neuen Beweis von der
bamalfgen anbaltenden Fifrforge des erhabenen Befrderers unfever
Babeanftalten.

Sn der Beit der framybfifdhen Invafion, wabhrend weldyer dev
SKuvort tmmer mit Babegdften angefiillt war, erbielt Landect jum
sweitenn. male eine Sauve garde durd) den Divifionsgeneral Hebotiz
ville am 6. Mdrz 1807, wovon idy eine Abfdhrift als Dokument hiex
beifiige:

»Le général de division, chef de I’état-major du 9.

corps de la grande armde.

Saunvegarde.
Il est ordonné aux commandans des corps ou détachements
de troupes francaises et aliées, de protéger et faire respec—
ter les bains etablis dans la ville de Landeck, d’y placer,
s'ily a lieu, un bas-officier ou soldat en sanvegarde, et
de prendre toutes les mesures nécessaires pour assurer la
tranquillité de cet établissement.

Au quartier général de S. A. I. le Prince Jérome Na-
poleon. Breslau le 6. mars 1807.
(L. S.) J. Hedouville.
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Durdy die vom Minifter Grafen von Hoym eingefithrte
fepavivte Adminiftration ded Babdes ift unftveitig die Verwaltung defs
felben nicht nue su feiner eit geovdbnet, fondern audh fiir die Nad-
welt auf eine fehr pwecmdpige Weife begriindet worden.  Su einer
Bffentlichen Heilanftalt emporgehoben, unterlagen die Bdder dev un=
mittelbaven Aufficht ber Konigl Regievung felbft dann nody, al8 die
im Jabre 1809 eingefithrte Stadteordnung die Hauptvermaltung
Des Bades, mehr nody als friiher, unter die unmittelbave Leitung der
ftadtifchen Behorden brachte, ~ Ein Babdeort, wenn audy Cigenthunr,
einer Commune, greift als eine Bffentliche Heilanftalt dennody
31t febr in das allgemeine Woh! der menfchlichen Gefellfchaft ein, ald
Daf er nicht auf unmittelbave Fiirforge einer hihern Behorde Anz
fpriiche su machen, und fich dadurch vor dem Cigennupe Eimgelner
ficher u ftellen bevechtigt wdre. Diefes durchblicend , wufte der Miz
nifter Grvaf von Hoym auf eine febr gefchickte Leife duvch die
Adbminiftration der: hiefigen Béver das allgemeine Befte der Anftalt
s begrimben.  LBon ihm ging, nad) dem exneuevten Reglement fiiv
bie Bader 3u Landect *), die Cinfesung einer Bades und Brunmnen=
Gommifjion aus, der die ufficht iiber die Bdder iibertragen wurde.
Diefe beforgt die allgemeinen Angelegenheiten dev Baber, macht Vo=
fdhlage sut Deven LWerbefferung, vevtritt an Ovt und Stelle unter dem
LBorfike des Landraths bie hihere Landesbehrde, und wadht iiber Had
allgemeine Bohl der Anftalt felbit.

Alle n unfern. Bidern getvoffenen @mud)tungen gingen nue
sum allgemeinen Woble derfelben von der Kéniglichen Regierung
aus, Gine von der Polizeideputation der Breslaufchen Negierung ev
laffene  Amtsblattverfiigung vom 2. Juni 1811 (S. 70 ff.) er=
hohte nicht nut in den damals beFannten {dylefifchen Badern, nur mit
Ausnahme von Warmbrunn, diePreife der Babder, fondern beflimmte

*) Diefes vou unferm é))%onard)en, S, Majeftit dem Konige Fried=
vid) Wilhelm 111, eigenhandig unterseichnete Reglement wurde
durd) den Grafen v, Hoym befotgt,  E8 erfdhien 1797 und woar
bas dritte mahrend Des langen Seitraums von 200 Jahren nad
bem Gufdheinen Der evften Babeordnung, die 1601 der Magi-
ftvat gu Landeck evlief.  Das vierte Badereglement erfchien, von

ver Fegicvung i Reidyenbach beforgt, am 21, December des Jah-
res 1819.
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- audy, daf von Seiten bet ﬁurgdﬁe fite einenRogis- ober Bavefchein *),
chne weldyen Fein Kurgaft ju den Béddern sugelafien werden follte,
nady dret Klaffen etwas Beftimmtes besablt werde, Die darqus ent:
ftandene Reventie, durd) einen Sufduf gewiffer Procente von der
_ Ginnabhme fiir di¢ Bébdev evweitert, bildete den fogenannten Sur-
 plug=fonds, aus weldyem Berbefferungen und ywedmdgpigeve Cin
vidhtungen’ in den Badeanftalten beﬁrzttcn wutden, und nod) degen:
wdrtig. beftritten werden.

Die fo georduete %ezma[tung et .Babeanﬁalten wurde mit demn
feegensreichften Erfolge gebront.  Lanbed hatte von 1790 an fid)
jdblich eines mebt und mebt 3unet)menben éBefud)es pon Kuvgdften
su exfreuen. Biele der angefehenfien fehlefifchen = abeligen Familien
begriifiten alle Jabre die romantifchen Flhuven Lanbdects, und einige
derfelben verfdynevten den SKurort durd @tabhf‘ ements, die nod heute
" ben Kurgdften bequeme Wohnungen gewdbren. I zdhle hierher bas

gegenwdrtig dem Major von Lindeiner gehorige, frither Grdflich von
- Malzan’fche, und dann Grdflich von Stofdy’fdhe Stabliffement in
. Der Ndbe des Salons. (erbatit im Jahre 1793) 5 dag vom Geneval
er Sufanterie von Grawert (fest feinen Crben ugehsvig) auf ber
Anhshe su Maria-Cinfiedel evcichtete fchone Logishaus, 1799 erbaut,
fo_wie aud) bas jweite, von diefem etwa 50 Scljtitte entlegene, im
Sabre 1815 ervichtete Wolhngebdude; das in dev Nahe des Georgen:
babes von der Frau Genevallieutenant von Rothfivd) (jest den Dr.
Fovfter’fchen Crben sugefallene) angenebm gelegene flﬁobnbaus, 1801
ervichtet.  @ebr piele anbere Privatgebdude entftanden in den wet
. erften Decennien diefes Jabhrhunderts, felbft die Commune beeiferte
. fich, viele Der uvalten Gebdude in neueve und bequemere umzuformen,
und nod) gegenwdrtig evmiidet man nidhyt, durch neue Gtabliffements
ben an fich) und durdy feine Lage einem Garten dhnlichen Babdeort ju
verfhBrern, und dadurdy den S’Cutgaﬁen den %ufenﬂ)alt angenehmer

31 maden.
‘ Smmer benfmmbtg werben die Sage Dex 9)2onate Suli und Au-
guft des Iahres 1818 in der Gefchichte unferes Bades bleiben, als
. Se, Majeftdt unfer allgeliebte Monard), mit der Kéniglicyen %ami!ie

) St su wergleidhen einer fo'genamxtexi_uufexttf)nlté‘f’arte per guofieven
Stadte, und ¢s waven davon felbft Jene nicht ausgefchlofien, welde
mehr als atht Tage zu threm Verguitgen die Kuvorte befudhten.
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 in Der eit eines fur(,en %aﬁenﬁtuﬁanbeé wdhrend des Freibeits:
- Frieges unfern Babeort mit Dero boi)et Gegenwart beehrte,  Am 2.
© Suli 1813 langten Se. Majeftat in Lande an, und geruhten das
Haus des nadymaligen Hofraths Dr. Forfter ju bewohnen. Die K=

© nigl:Pringen und Prinzeffinnen nabhmen die Hevefdhaftlichen Schlbfjer -

. von Kungendorf und Rayersdorf in Befits, und Eamen tdglich von da

- nady Lanbdect gefabren, um an der Koniglichen Tafel su fpeifen. Se. -
~ Majeftdt der Konig befuchten wdahrend IJhves Aufenthalts ju Landed
den IBolfelsfall und beﬁtegen ben Schneeberg.  Am Borabende des
3. Augufts, als dem Geburtsfefte unfers hodhverehrten Monarchen,
 fibgrrafchte Kaifer Alerander k. durch feine Antunft in unfern Badern

. bie biev verfammelten Hichften {)etrfebaften und bdie febhr zablreiche
éBabegeferd)aft SJZocb an bemfelben Zage mwurde der Behervfcher
_ bes Norbens von Sv. Majeftdt dem Kénige in dem Waldtemypel
purd) einen feftlich avvangivten THé danfant geehrt, deffen Andenken
nod) durd) eine Infdrift quf einer; i Jnnern Des Jempels aufges
hangenen afel, der Nachwelt qufbewabrt wird, Am Bovabende,
fowobl, als am Zage ded Feftes felbft, waten die Bdber und die
. Stadt illuminizt, und das Mufifchor der ruﬁ'ud)en und preufifchen -
. Garben beIebte bie FeftlichEeiten btefer Rage durdy eine fehr geféllige.
Mufit.

Am 17, Auguft perliefen bte ?Lﬂerbod)ﬁen und Hobhen Herr=
fehaften unfern Badeort, begleitet von den feegenéretd)ﬂen Wiinfchen ‘
fetnier Ginwobner, meId)e in diefer Beit viete Konigliche Pringen, Hev=
30ge und die erften preudifhen uhd rufﬁfd}en @Senerate in tI)rer Mitte
. 3u. feben die Ghre batten, -

: Indem. id) diefes frobe @retgmﬁ in bte I)tﬁortfd)en Stotzgen un—‘
fers Kurortes aufnehme, habe ich durchaus nicht de Abficht, den fich
 fthon burch Jahrhunderte bewdlbrten Ruf deffelben Haduvch erﬁ bez

i [ gviinden obev evhShen ju-wollen, fondern es gefthieht darim, wm diefe

- Begebenbeiten in den vorliegenden gefthichtlichen-Mittheilungen der
Nacywelt ;u iiberliefern. Und follte diefer in Lanbdects” Kaftalia quf-
. gegangene GlitcEsftern nidyts ju ihrem Rubhme beitragen, und thr yur
Chre gereichen? Schon wabhrend der: Sveibeitstriege, nod) mebr aber
. nady Beendigung devfelben, wallfabyrtete aalabrrtcb eine Menge Krie:
. ger nad) den Heilquellen ju Landet, um in Denfelben theils bie in |
. ben Felvgiigen evhaltenen %erle&ungen sur Heilung 3u bringen, theils
audh in dem latten Qucl nady o vielen Evperlichen Anfirengungen
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newe Krafte filr dag biirgerliche Leben su fhSpfen und su famme\ln.
Mebr als Hunberte der verftitmmeltften Krieger evhielten von der Com-
mune das frete Bad, und Fehrten neu geftdvft an den heimathlichen
Heerd guriich.  BWenn die tapfern Keieger filr Des Vaterlandes Frei:
beit mit Eihnem Muthe fodhten, {pendeten Landedts unverfiegbare
Quellen durd) ihve balfamifth belebende Heilbraft neues Leben denen
sum Lobhne, meld)e den Feinden mit Lowenmuth vie Stirne geboten
hatten.

Gine nicht unbedeutende Abdnbderung in der Gefelligheit der Kur=
gdfte beim Gebrauche des Babes brachte das unterm 25, Aypril 1814
pon dem Kiniglidyen Departement der: aligemeinen Polizet exlaffene
Reffrivt *) bervor, wodurdy das gemeinfdhaftliche Babden in den Baf:
fing-unfever Bader aufgehoben wurde.

Wenn ein Jahrhundert die Sitte gebeiligt su haben {chien, daf
oie Gefdhlechter, mit einem angemefenen Babeansuge verfehen, ges
meinfdhaftlich in den fiber der Quelle exvichteten Refervoirs bie Babde:,
ftunben mit traulichen Gefprdchen und anflandigem Scherze verfiivyz .
ten, fo fand diefe Sitte gewiff ihre Rechtfertigung in der fo lange be-
ftandenen Dauer derfelben. Die Gebraudydweife des Babes hatte
unftreitig diefe Sifte hevbeigefiihrt, benn, tnbem man mebhr al8 drei
Stunden in den Baffing verweilte, fand man e8 gewif nicdyt unange:
nehms felbft al8 ein Bediivfnif modjte e8 hervortreten, durdy eine in-

) Daffelbe ift, in nadftehender et verfafit; von der Polizei-Deputa=
tion der Koniglid) Breslaw’fchen Regierung von Schlefien am 5.,
Mat 1814 an die BVabetommiffion exlaffen worden: :

nDas Koniglidhe Departement der allgermeinen Polizei befteblt
in einem am 25, v, M. an uns erlaffenen Reftript, daf bag in
allen civilifiveen Bavern abgefd)affte Bufammenbabden beider Se=
fd)lecbter oo jeht an auch in LandeE aufhoren folt, inbem foldyes
nicht blof er Deceng und Sittlicheeit nadytheilig, fondern felbft
aud) der NuslichEeit diefes Heilbabes hinderlich ift, da mandye
junge und fhampafte Frauenzimmer fich nicht 3u diefem Jufam=
menbaden mit Mannern entfchliefon Eonnen, und desweden furr.
fich in Pannen baden, und den fehr wefentlichen Bortheil bes
Quellbades dabdurd) verlieven. In Gemafheit diefes Reftripts
wird daher die Babdecommiffion angewiefen, ohne BVerzug und
SBiderfprucy eine sweckmagige Stundenabtheilung, nad) weldyer
von nun an, und gleich bei dem Anfange der Babdezeit, die Ger
fchlechter getvennt babem, einguleiten, und wie foldjes gefdhe-
Yo, anbero angugeigen.’’



29

teveffante Converfation die Linge dev Babeseit ju verfifvzen, und den
o leicht fich heranfchleichenden Schlaf absuwebren, Biele mag diefe
Sitte, wie fie nod) jest in dem Bade Baben bet Wien Statt hat,
unangenehm bevithrt haben, wdbhrend Andeve das gemeinfhaftliche
DBaben gerade ergdnte und beluftigte. Man war tn der Seit des Ba-
bend unbefthrantt, madyte BeFanntfchaften, befprady PVartieen, wobei
die Damen den meiffen Ausfchlag geben modhten. So fehr audy diefe
Sitte den Sufluf von Kuvgdften, befonders der jiingern Belt, herbei-
fithtte, und denen, weldhe nicht fo fehr leidend, den Bergniigungen
nabe, in einer angenehmen Gebirgsgegend eine furze Seit Des Som-
mer$ su verleben gedachten, meiftentheild willfommen fein mod)-
te, fo batte fie auf dev andern Seite den fibeln Cinflug, daf die
wirklidy Kranfen der Heilquelle entsogen wurden, und viele Anftand
nehmen modhten, in das Baffin fich su begeben, wo beide Gefchlech-
ter vereint, wenn aud) durdy eine fleine Bavrieve getrennt, babdeten.
Man fand friiher das Sufammenbaden um fo behaglicher, als fidh bis
sum Gnbe ded vorigen Jahrhunderts die SGefellfdhaft der Kurgdfte nur
in Der Jeit der Babeftunden verfammelt fah, und alfo im eigentliz
dyen Sinne dbes Wortes nur im Brunnen die Gefelligfeit fuchen und
finven fonnte. €38 fam daber wohl nicht felten vor, Haf die Babe-
gefellfchaft im Brunnen Crfrifhungen su fich nabhm. Gin mit Bl
men feftlich ausgefhymiicites Schifflein, mit Kaffee, Chofolade 1und
verfchiedenem Bacdwert belaftet, Fam gany unvermuthet unter die
Babenden gefchroommen, einem devfelben, ober der ganzen @efeﬂ{d)aft
aus befonderer Urfadye verehrt *).

DMan will behaupten, daff dad getvennte Baben beider Gefch!ech-
ter dem Kuvorte ju Eeinem Vortheile geveichte. . Wovauf man diefe
DBehauptung gritndet, fann id)- nicht beftimmens o8 ift iiberhaupt
fihwer g1 bemeffen, weldye Einrichtungen grade einem Babdeorte yum
Nusen find oder nicht. Rechnet man einen Babeort unter die Kur-
anftalten, fo werden foldye Cinvichtungen des beften Crfolgs fich er-
freuen, weldhe den Jweck der Ku fitr die Badegefell{dhaft ju bewirfen
fudben, und dag Gute und Niisliche mit dem Angenehmen verbinden.

*) RNody jest fommt es bisweilen wor, daf aus Schery eine foldhe
FeftlichEeit im Brunnen avvangivt su werden pflegt, wozu Geburts-
tage der anwefenden Damen manchymal Veranlaffung geben. IJn=
Deffen findet dies nur aufier den feftgefesten Badeftunden ftatt,
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Das Sufammeubabcn betber Gefchlechter nmd)te bef Dem weibliden
Gefdylechte eine Bebleidbung nothwendig, die Fetnem Bade-, . fondern
mebr einem Gefellfdafts-Ansuge. nabe fam, Und wie Fonnte man
anbers die Edvperlidhe Geftalt Hem ﬁpabenben Auge entatef)en, alg bas
burdy, daf man durd) einen vollfommenen Ansug i in dem fryfall="
hellen. Faffer das Schamgefiibl su bergen bemiibt war, \g)terburd)
murbc fo mancher BVovtheil bes Duellbades vereitelt, mbem, ie IEId)tel
bebecft Der Kovper dem SJEmemImaﬂ'a ausgefest wird, defto eher ein
- freieves Gindringen von diefem in jenen angenommen werden Fann,
Unfiveitig bietet Das getvennte Baben der Gefchlechter feby. viele
Boryiige dar, die aber nod) ju wenig benuskt worden zu fein fdheinen.
Man verlie die alte Sitte, behielt aber nody sum. groﬁten 3[)&[6 die |
Form derfelben bei.
ur %erfcbonetung bes Baveortes bat mébeﬁmbere die Crweite:
ung und das Ausfiillen des, aus der Stadt nady dem alten Babe fiih-
venden, damald an eingelnen Stellen fehr hohlen Weges viel beige::
tragen.  Ueber die Biela wurde im Jahre 1816 die hohe maffive .
PBriide in der Nabhe des Gafthofs sum Sdliiffel auf Beranlafjung
Ded bamaligen Regierungsdprdfiventen Fretherrn von Littwis gebauts
einige Gdrtnerbiusdhen, weldhe die Strafe verengten, wurden den -
- Befiern abgefauft und abgebrod)en, und der Fuhrweg nady bem St.
Georgenbade in der Ast angelegt, mte er nodh) gegenwartiq ju fine
den ift.
Jm Jabre 1820 erfthien Se. Koniglicdhe Hoheit Sprtng,
- Wilhelm, Sobhn St Majeftdt bes Konigs, an unfern Duel=
len tnd bebiente ficy des Marienbades, in deffen Brunnengebdude ev
feine Wobhnung su nehmen gerubte. - In diefem Jahre waren iiber-
haupt viele hobe fiirftliche Familien Schlefiens und Polens in Lanbect
vetfammelt., :

1825 wurde dburdh den Anfauf und dle Abtragung eines feinem
Ginfturze brobenden HAusdyens an dem Fufe des Kapellenberges dies . -
fer 3u einer angenehmen und fest fehr beliebten Anlage umgeformt.
Das Wohnbaus sum {dhwarzen Adler hat dadurdy unfteitig an fcho-
ner Ausficht umd AnnehmlichFeit ber Lage fehr viel gewonnen, und die
Umgebung bes Ct Seovgenbades ift anmutf)tger und ltebhd)er e
.. worden. - :

Sn ber Umgebung ber mm?queae befanben fid) auﬁer ber%m:
benallee nody gar Feine Anlagen; das Gange war ein beraPter Abhang,

7



ber 31t einem Weideplase benust wurde.  Im Jabre 1828, als man
die Frinfquelle pwedmafiger fafte, wurde diefer Abhang tetraﬁut
Blumenpartieen ergbtien jest Das Auge der amSrinfbrunnen verfam:
. melten (Siefemcf)aft angemefjene, mit Linben bepﬂanote Sénge, dic
fitblich gelegen; fithren nadhy dem Salonparke, und gegen Nordoft, in
Der ‘Rid)tuhg nath dem Marienbade, befchattet eine ywar Fuvze, aber
fd)one %fagtenaﬂee eine Menge wandelnder Kurgdfte, yelche ﬁd) -
i ben SRolgenﬁunben bes Srinfbrunnensd bedienen. :
9Bas feit dem Jahre 1834 filr die Biéder von Seiten der Nes
< glerung und dev Commune gethan worden ift, ift su befannt, al8 daf
¢8 hier nod) fpestell angegeben merben diirfte, €8 beginnt von diefer
Beit ab-eine gang neue Aeva fife unfeve Anftalt und es mag der Nach-
welt {iberlaffen bIetben fiber bag, wasd wir ihr uberhefem, AU Uy
thetlen.

Ueberblidt man nod) einmal bte @Sefd)xcbte unfever Bdder mab‘
rend ber Jabrhunderte ihres Beftehens, o find bie Forvt{dhritte, welz
dhe Diefelben tn der Verbefferung threr Verfaffung und Einridytung
madpten, tm QIIIgemcmen ywar langfam exfolgt, aber deffo dauternder.
ift ihr Ruf gemorbcn _

Sdyon im fechzehnten aabrbunberte haben auégebetd)nete fchle=
fifche Werste e Heilfraft unferer Baber zu wiivdigen gelehrt, und
diefen mit. Bertrauen thre Pflegebefohlenen sugefandt. Voriiglich
waren .die Werste Breslaw’s *) bemiiht, durd) Aufyeichnung von

- Krantheitsgefdhichten. die woblthdtigen %trfungen von i%anbecf’
Shevmen zu erweifen.

Diefes - altberiihmte, wie audy durdy alle Seiten bzé auf uné
erhaltene Vertvauen, weldhed nicht nur Aevste, fondern audy die Kranz
Fent su unfern Heilquellen begen, fichert eine ungeftdrte Fortdauter fite
biefe Ehevmen, und (4t fidh) aud) in Subunft erwarten. Man Fann
aus der Gefchichte Faum bie Behauptung aufftellen , daf Landect’s
Babder fe der fogenannten Mobde unterworfen gewefen find, @tot5
auf ihy Alter, befcheiden gegen ihre jiingern Schwefterquellen, und

*). Sn der Historia morborum, qui anno praeterm saculi L)xXX\IX
Vratislaviae grassﬂl sunt, adornata a Leopold. Academ. Natur.
Curios., haeredum Baumaniorum litleris 1701, wetden &, 98— °
97 cinige merfwirdige Falle von der Wirkung bet Landecer Babder
aufgefuf)tt ‘
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nadygiebig gegen den Meiy der Meubeit diefer, verilingt fich unfere,
mit Liebe und obhne BVovurtheil gepflegte Majade in den Reizen ber
AnnehmlichEeit und Behaglichbeit, welde fie alljahrlid) dem Kranken
fo veichlich fpendet. Jein und im Uebermaaf entquillt fie dem griin
fehillevnben Felfen, und betheilt mit neuer fvifcher Lebenstraft Alt
und Jung. Cntftedme nody lange, du veiner Duell! Chrfurdyt flofeft
Du efn dem, der dich in detnem innern Leben betvachtet, und deine,
ourd) fo viele Jabrhunderte hindurdcy fortgeerbte Heilfvaft in der Se:
{hichte Deines Seins tiberblict! ‘
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{ﬁefcljutﬁung frer ﬂ‘mranffaﬂzn,

-~ ibrer

ﬁage unb @mma)tungen.

e Lage und Klima.

Die Biver von Lanbded liegen gegen Often, eine
Biertelftunde von der Stadt gleithes Namens, 3% Poftmeilen .
von Der Feftung Glas und 151 Poftmeilen von Breslau ent:
fernt, an dem Fufe des fiber diefelben emporvagenden, mit dich=
ter Waldung bewachfenen Drvefecers, in deffen Ndbe die ehe:
malige Fefte Kavpenftein etbaut war, und lehnen fich dicht
an a8 vedyte Ufer bes Bergfluffes, die Biela genannt.  Das
St. Georgenbad liegt etiwas hoher und mebr fiidlidy, etwa
500 Sdyritte von dem Marienbade entfernt; beide Bdber
aber find bdurch) Gavtenanlagen, Alleen und Wohngebdubde filr

Kurgdfte mit einander berbunben, und bilben wein 3,ufammen,
hangendes Gange.

Der Babeort  liegt unter 50° 197 35 ber Breite und
84° 817 51 ber Linge, und bdehnt fich an dem Fufe des
eben genannten Berges in der Form eined Halbbreifes raus.
Umfdploffen von Bergen, erdffnet fich 3wifchen den Anhohen
nad) Siiden und Weften die Ausficht in dasd liebliche Bielathal,
weldhed feine Ridytung von Siidoft nach Weften nimmt und
ourch pen raufchenden Bergfluf belebt wird. 1398 Fuf *)

*) Prudlo’s Hohenmeffungen i Schlefien u. . w, Breslon 1857,
&35 fand derfelbe Den Woben oder Grund der Quelle im @eorgen-
bade 1599/, unbd den Steinfelfen im Mavienbave 1397/ uber der
SMeevesfladie.  Das Pitafter der Stadt in der Gegend des Gaft-
hofs zum blaen Hirfeh hat Prudlo 1320/ itber her See erhaben

3
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iiber dev Meevesflache evhaben, liegen unfere Babder ungefdhr
um 856 Fuf hober als die Breslauer Sternwarte, aber um
268 Fuf niedriger al8 dag benachbarte Reiners, um 310 Fup
hoher als Warmbrunn, und nur um 160 Fuf erhabener als
Salzbrunn.

Durch feine nidht allzu bebeutenbc Grbebung tiber der Mee:
vesfldche und feine gegen Nord und Often durch Berge begranste
- Rage evfreut fich) Lanbect ald Gebivgdgegend nod) eines angeneh:
men Klima’s. Jobn Quincy Adbams, damaliger bevollmddy-
tigter Minifter dev vereinigten Staaten (in feinen Briefen iiber
Sehlefien, gefchrieben auf einer im Jahre 1801 durch bdiefes
fand unternommenen Reife; a. b. Engl. von Friedr. Gotth.
Friefe, Breslau 1805), giebt in diefer Beziehung Lanbded fol-
gended Seugnifi: ,,Wie aud) immer feine WirFameeit fein mag,
fo habe id) dod) nie einen Badeort gefehen, deffen Lage mehr
bazu gefchienen hdtte, die Gefunbdheit zu erhalten ober wieder:
perzuftellenn, als Lanbded.

Die Morgen und Abende find war meiftentheild Eihls
gegen 8 Ubr bes Movgens evwdrmt fich aber gewshnlich die
Atmofphdre und ed wird dann um fo behaglider, da die Hitse
pes Sommers in dev Mittagszeit minder driicfend wird, als im
flachen Lande. Gegen Novd- und Dftfttivime durch ben Krauten:
wdlberberg, den Wintlerberg und den Dreiecter gefchiibt, ift
per Babdeort mehr ben Weft: und Siidwefiwinden ausgefest,
weldhe nur bei einev tritben und regnerifchen Witterung su hau=
fen pflegen. Einen rauben Charvafter fann man dem Klima un-
ferer Gegend, wie dies von Eingelnen bereits gefcheben ift, durdy-
aus nicht beimeffeny e8 gehort daflelbe ju einem milben, gemd:
figten, anmuthigen Gebirgstlima, das durd) die Reinbeit feiner
Ruft einen belebenden Reiz auf die Athmungsdorgane ausitbt und
tiberhaupt ftdrfend auf den Drganismus einwivkt.

Die mittlere Barometerhshe des Badeortes betrdgt, nady
meinen vierjdhrigen %eobadytungen, 26” 1174%),  Den hich=

gefundens die Quellen hegen daher um 79 bis 80/ Hoher als die
Stadt,

*) Rady den von Mogalla und @untf)et angefteliten Barometer-
beobachtungen Hat fid) baﬁ“elbe Berhaltnif I)erausgeﬁeﬂt (Bergl.
aa. O, ©.99,)
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ften Stand evreicht die Quedfilberfdule mit 27 5, den nier
drigften mit 267 4/, juweilen 26 3/, fie hat alfo einen
Gpielvamm von mebr denn 1 177,

2, Die BVader.

Bu Bdbdern werben benust der St. Georgenbrunnen, der
Marienbrunnen und die Douchequelle. Ueber die beiden erftern
find Refervoird oder Baffing evvidytet, in weldyen die Gefchled)-
tev getrennt 3u baben pflegen. = Die Douchequelle verforgt das
in der Ndhe des Marienbabdes gelegene Douchebad mit Mineral=
waffer, und wird auferdem nody ju Wannenbddern im Marien=
bade, und feit diefem Jabhre jum Gasdz ober Jnbalationsbade
benust. ' ,

I. ®as St. Georgenbad, das dlteve, bildet eine, wie
es die Dertlidhfeit grade erlaubte, planlos angelegte Grupye von
Wohngebduden, die der Commune gehoren und von diefer in
einem wobhnbaren Suftande erhalten werden, Snbem die Mebhr=
3ahl biefer Gebaude dicht um den Brunnen gebaut worden ift,
fo bieten fie vov allen anbern Wohnungen dad AUngenehme dar,
daf der Kurgaft in feinem Morgenanzuge in dad Bad fich) bege:
ben fann.

An dem weftlichen Abhange der Anhohe, auf welcher die
©&t. Geovgentapelle fid)y befindet, fommt die Shevme su Jage,
weldhe das Georgen= pder alte Bad mit Mineralwaffer verforgt.
Gie quillt aus einer flarf Elaffenden Spalte eines gneishaltigen
Felfens, der iiberhaupt dem Urfprunge aller unfever Quellen,
pie wir hier jdhlen, sur Grundlage dient, Die Felfenfpalte
verlduft von Siiooft nach Novdweft und ift mit einem Gemenge
pon Kied und Glimmer geflillt, die von der Ouelle herausge: -
worfen werden. In und auf dem Felfen ift ein lAnglich viers
- ecfiges Nefervoir aus Werkfilicen, die von den Ruinen der fuii-
hern Burg Kavpenftein herbeigeholt worden, evbaut, weldyes
mit Holy audgetdfelt ift. Jwei Fuf iiber dem Felfen befinbdet
fich der odurchbrodjene Fufboden des Baffing und laft in feiner
Mitte in einer ldnglich vieveFigen, mit einer Barriere verfehenen
Oefinung den graugriinlichen Felfen, dem die Duelle entquillt,
erbliden.  Gin eifernes Geldnder, durd) den Minifter Srafen

. g%
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pon Hoym bejorgt, umgiebt das Baffin, weldes 4L Fuf tief,
12 Fuf breit und 171 Fuf lang ift. €3 faft einen Raum
ein, Derin 21 Stunden von der Duelle aus fidh) fitllt und zu
©oem Drei Sreppeneingdnge aus den benachbarten LWannen= und
Antleideabinetten flibren.

. Der fromme Sinn der Altvordern, weldhe die Heilfraft dev
Quelle als ein Heiligthum betrachteten, bradhte es wabritheinlich
su Wege, dap bad Haus, in weldem fich das Baffin befinbdet,
einer Rivche gleicht. In friiherer Seit war aud) an der nbrd:
lichen Tand des innern Brunnenhaufed ein Cruzific aufgehans
gen *) unbd das weftlich davanfiofende Badegemadh wat frither
eine St. Georg geweihte Kapelle.

Aus der Unregelmdfigbeit der Bauart des gangen Gebaubes
fiebt man, daf die Seitverhdltnifie oft einen Anbau nothwendig
gemacht haben und daf in fritheren Seiten gewif Feine Wannen
gefannt waren,  Man badete in der angenehm laten Therme
und fleidete fich, aus dem Baffin tretend, audy in dem Lofale
an, wo daffelbe ficy befand. = Jm [ahve 1577 erwdbhnen exft
bie Schriftfteller einev fupfernen Pfanne im St. Georgenbabde,
welche die Stadt angefchafit habe, und indbem damald eine Ver:
groferung ded Badelofales vorgenommen worden ju fein {dheint,
ift unftveitig die wdhrend zweier Jahrhunbderte erhaltene Sitte
it baben entftanden, wie dies aus der oben ervwdbhnten, vom
Magiftrate am 18, Mai  bes Jabreé 1601 ertl)etlten Bade:
ordnung Flar hervorgebht.”

Das gegen Morgen unmittelbar an das Baffin ﬁoﬁenbe,
gegenmarttg gu finf Ankleidefabinetten fiir Herven ein:
gerichtete Gemadh wurde im UAnfange des verflofienen Jahrhun:
berts, bei Gelegenbeit, ald der Kurfiirft und Bifchof su Bres:
Yau, Frany Ludwig, 1731 bed Brunnens fich bediente, erbaut.

*) Buvghart erzablt, dafi unter diefem Crucific folgende, won dem
Baron voun Rofentedt, einem fchlefifhen Geneval- %anbesbeftauten,
gemadyte Berfe geftanden haben ;

Dief ift Der wahrve Brunn, ausd dem das Leben quillt,
Und deffen vothe Fluth dag Weh der Seelen ftillt;
Lafi, Heiland, Deine Fluth audh in mein Herze fliehen,
©o werd” idy hier und dovt won feiner Plage wifjen.
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Nach Burghart’s *) Befdhyreibung fafte diefes Simmer fechs
- Wannen, war mit einem Eleinen eifernen Ofen verfeben und
an dber Mittagsmauer diefes Gemachs war das Bildbnif des Joz
hanned von Nepomuk, und bdiefem gegenitber an der Mitters
nadytdwand Chriftus am Kreuze angebradyt.

An diefes Stmumer, in mweldes jest eine befonbdere Fhite
vom Gorridor filhrt, filft ein langes iiberwflbtes Gemady, in
acht bequem eingeridhtete Wannentabinette fiir Her:
ven eingetheilt, Daffelbe war bi auf unfere Jeit ju einer Wan:
nenftube beftimmt, die 80 Wannen fafte, mit vieredigen Sand:
fteinen, wie alle andern Wannenfiuben des Bades, gepflaftert
und in der Mitte mit einer Rinne sur Aufnahme des iiber dad
Pflafter hinwegfivémenden, aus den Wannen abgelaffenen Babde:
waffers verfeben. **)

* Aus bdiefem Lofale gelangt man duvch eine befondere E?ibux
in ein Eleines, an der Wefifeite gelegened Gemady, das drei
Kabinette enthalt, weldhe mit Wannen verfehen, aber u:
gleid) auch um Antleiden fiir @ieienigen beftimmt find, welde
in dem benachbarten Eleinen, erft in diefem Jabre nach meiner
AUngabe eingevichteten, Baffin baden,

Diefes fleine Baffin liegt nur adht Fup von dem gro-
fen: entfernt und erhdlt fein Badewaffer aus diefem durdh eine,
unter bem FuBboden Ddeffelben gelegte Réhre, weldhe das Ther-
-malwaffer unmittelbar, wie e dbem Felfen entquillt, aufnimmt
und gang tein und in unneranberter ﬁemperatut bem Eleinen NRe-
fervoir sufithet.

Sn bev lessten Seit war diefes Lofal felten, und dann nur
sum Baben von der Stadtjugend benust wordens; in der frithern
Seit war 8 flir Judben und avme Leute 3u einem gemeinfdhafts
lichen Babe eingerichtet. Bei der angeregten neuen Umformung
bes Sf. @emgenbabes habe id) e8 fiir ywecEmdfig erachtet, diefes
Lotal 3u einem Nebenbaffin ju beftimmen, weldhes aus der Haupt:
quelle gefpeift und von denen nad %equemhd)fett benugt erden

*) A 0. O, S, 48, :

) Georg Breiter, Kaufmann in Sttga, ein geboruer Lanbdecker ) liefl
1709 bie bamals vorhandenen swei Badeftuben mit Steinen pfla:
ftevn, wie eine tmBrunnengebaude eingemauerte Fafel dies befunbet.
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Bann, die es vorsiehen, allein ober in einer Fleinern Gefellichaft
aut baden.  Dabei ift audy die Borridhtung nicht unbeachtet ge-
laffen worben, die Temperatur des Babewaffers in diefem Baffin
nach Grfordernif und Befchaffenheit bed Kranken, bder fich def=
felben bedienen will, .erhohen zu Eonnen.

An der Weftfeite dDes Brunnens liegen die Semddyer, weldhe
fite Das weibliche Gefchlecht beftimmt find.  Suerft batte man
bie an den Brunnen gebaute St. Georgenfapelle, wie fchon ers
wdhnt, su einem Wannenzimmer eingerichtet; fpdter wurde dies
fes, als man tm Sahre 1820 fiber derfelben das IWohngebdubde
,oie Hoffnung’” maffio aufgefithrt, vergrdfert, die sur Seite
gelegene Wannenftube verldngert, fiberwslbt und dad Lotal nody
durdh eine Eleineve Niece vergrofert.  Audy diefe Wannenftuben
waren mif vievedigen Sanbdfteinen in der Avt, wie bereits ev=
wdahnt, gepflaftert, - Duvd) bie neue Umformung ded Baded
wutbe dag obere, ndher an der Quelle gelegene Gemach 3u
fechs UAnkleidefabinetten eingerichtets die 3wei unteven Jim:
mer aber in adht und fechs Wannenfabinette eingetheilt.

Sedes Wnkleidebabinet ift mit eimem big swei Lebhnfeffeln
und einem Foilettentifhe aus Ahornhols, die Wannenfabinette
aber find mit Rohrftithlen und Soilettentifchen ausmeublivt, Die
Gorridors werben geheist und die Fufbsden dev etnzelnen Kabiz
nette find mit Seppichen belegt.  Die drei Ausgdnge aus dem
Baffin nad)y den Anfleidefabinetten {ind, um bden Kurgaft vor
jebem Sugwinde zu fdhiisen, wobl verwahrt unbd oberhalb mit
einer Glastuppel verfehen. Alle bei der neuen Cinvidytung ent:
ftandenen Gemddyer find gedielt und werden aufeine bequeme Weife
evwdrmt; die Wannen ftehen verfentt und werdben durch Juleiz
tungsréhren *) gefpeift, weldye aus einem befondevn, in der

*) Die Suleitungsrohren beftehen aus einer feften und dauerhaften, im
Snnern gloafivten Porzellanmafife, und wurben vou der Por=
gellanfabrif Des Heven Ungever zu Hivfchberg fitr beide
Bader angefertigt und geliefert, Diefe aus Porzellan beftehenden
Rohren verdienen nicht nur threr Daner wegen alg yreiswindig em=
yfohlen zu werden, fondern {ie haben auch vor den metallnen den
DBorzug, weil fie in Begiehung auf dvas Mineralwafier vollEommen
indiffevent find, daffelbe weder demifdh zerfesen, nodh auf irgend
eine Art verunreinigen.
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MNahe des Keflels angelegten NRefervoir, weldhes mit bem Haupt:
quell in DBerbindung fieht, das Thermalwaffer frifch und unvers
dndert erbalten. Jwei Juleitungsrfhren, von bdenen bdie eine
bas laue und die andete dag erwdrmte Mineralwaffer enthalt,
perfchaffen dem Babenden, weldyer bdie Separatbdder vorzieht
ober nur diefer, feines Kranfheitszuftanves wegen, fich bebdienen
parf, bie grofie Bequemlicheit, su jeder Jeit ertwdrmten ober
lauen Brunnen feiner Wanne suzulafien. ]

An der weftlichen Seite, neben den fiiv bag mdannliche Ge-
fehlecht beftimmten BabeFabinetten, gegeniiber dem Wohngebdube
sur Sonne, befindet fich das friiheve Armenbab, weldhes
im Jahre 1820, auf die altherkdmmliche Weife eingerichtet, jum
Babde fiiv beibe Gefchlechter durch eine Bretterwand in gwei Sheile
abgetheilt worden war. Aud) diefed Lofal wurde jest auf eine
paflendere und fiir die Badenden bequemere Weife in fed 8
Piecen eingetheilt.  Die hier gleichfalls in, den Boden verfent:
ten Wannen empfangen dad Mineralmaffer aus dem oben bezeich=
neten Refervoir und die Kabinette find mit den nothwendigften
Utenfilien verfehen. :

An der im Georgenbade angelegten Wafferleitung lief fidy
auf eine vedht ywecFmdfige Art die Borridytung sur innern
Doude oder ju Shoofbadern ausfithren. An der Ausfluf:
miindung der HAbne, welde an den auffteigenden Rohren der
Leitungsedhren des Fhermalwaffers angebradht find und iiber
denen liegen, bdie leiteres nach der Wanne leiten, wird eine
meffingene 3winge angefthraubt, an der ein drei Fuf langer,
aus doppeltem Febhleder angefertigter und mit fefter Leinwand
ibergogener Schlauch feftgebunden fich befindet.  IMit feinem
sweiten Ende wird der Schlaud) an eine mefjingene Kanule be-
feftigt, beren Ausmiindungsrihre von dem hirnermen Mundftiicte
einer elaftifchen Mutterrshre aufgenommen werden fann, = Die
Kranfe, welde ein inneres Doudhes oder @dyooﬁbab gebraudht,
. ﬁgt balb liegend in einev trodenen Wanne aquf einem Kiffen,
bas ben Ganisfdhen Geburtsifen dhnlich und mit einer beweg:
lichen Ritcenlehne verfehen ift.  Ift das elaftifche Muttervohr
in die Schoof eingefiihrt, fo witd die am Schlaudhe befeftigte
Kanule in des MundftiiE dev Muttereihre gefiihrt, der Habhn
sum Schlauche gedffnet, und da8 Shermalwaffer dringt nun,
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ungerfest und ourd) feinen Ginfluf der AUtmofphdre in feinen
feften und gasfdrmigen Beftandtheilen verdndert, in die Scheide
fo lange, al8 e die drstliche Anordnung gerade fordert, Diefe
‘Ginvidytung ift eine gang einfache und vwurde von allen Aerzten,
die bis jest RLanbeds Bdder befudhten, allgemein fitr fehr
swedmdfig und beachtenswerth ewfannt. - (Bergl von
Grifes und Kalifch’s Jahrbitcher fitv Deutfchlands @ethueuen,
1837. ©. 218.)

II. ®as Marien= oder Unfer lieben %rauen‘, ober
neue Bad, von dem St. Georgenbade etwa 500 Sdhritte
notbwdrts an einem davan ftofenden Wiefengrunde gelegen,
seichnet fich vuvch feine Avchiteftonif und Form vor dem lefsteren
bedeutend aus. Die Wohngebdude fchliefen bhier einen gerdus
migen vievectigen Plak ein, an deffen nordweftlicher Seite das
Brunnenhaud fich befindet. - Daffelbe wurde, nach Burghar’ts
BVerficherung, nady der Art einev thrfifchen Badeftube, wozu
man das Modell von einem dhnlichen, yu Ofen in Ungarn be:
findlichen genommen, vom Freiherrn Siegismund von Hofimann,
wie oben fdhon evwdhnt, 1688 erbaut.

Das Brunnenhaus bilbet ein acptectiges, grofes, mit
einer hohen Kuppel und einem Thurme verfehenes Gebdude von
per Hhe eines Stodwers. Ueber der Eingangsthiiy prangt
vas Wappen des Crbauers,  Durdy ein fhmaled und fuvzes
‘Worhaus hindurchgegangen, betvitt man einen acyteckigen, adhts
3ig Jup hoben, gerdumigen, von oben her mit acht halbvunden
Fenftern erleuditeten Saal, in deffen Mitte in einer Siefe von
3ehn Juf die Therme aus dbemfelben Felfen, wie im St. Geor=
genbabe u Lage fommt, Ein achtectiges, mit Holy ausgetdfels
teg unb mit einer Reihe Bdnke verfehenes Referooiv ift in einer
$Hihe von zwei Fuf iiber der Duelle erbaut, hat bei einer Siefe
von fitnf Fuf einen Durdymefjer von 207, fiillt fich in 7 Stun=
pen mit Minevalwaffer und ift mit einer Glastuppel bededt.
Aus demfelben fithven flatt zweier, nun vier, mit bopyelten

- Zhiiren verwabrte Treppen-Cingdnge nad) den Ankleidez und
Wannenfabinetten, von denen bdie auf der Nordfeite fiir die
Damen und jene auf ber Siidfeite fiiv die Hevven beftimmt find.
Swei der Ireppeneingdnge find fiir die im vorigen Jahre auf
jeder Seite angelegten 3woIf Antleidefabinette beftimmt, die an-
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dern 3wei dagegen fﬁbre-na nach den Wannenftuben, deven bdrei
fiie jedes Gefdhlecht auf jeder Seite fich befinden und in vierzig
Wannenfabinette eingetheilt find. Sechs eiferne Defen bebeizen
alle diefe Piecen, nach welden man aus dem Saale durdy vier
hiiven gelangt, Jm BVorhaufe flihrt eine linfs angelegte hiir
nad) dem mittleven Baffin, dasd, wie das Fleineve, wel:
dhes an die Unleideftuben der Damen anfisft, mit bunten
Fliefen audgetdfelt und fitr einzeln Badende beftimmt ift.
Die gefammten Badelobale find mit guten Mobeln veviehen und
bie FuBbsden mit Jeppichen belegt. Auch hier werden die fm
_ Fufboden verfentten Wannen durd) Porzellanvihren mit

. wdrmerem und lauem Mineralwaffer gefpeift, und bdiefe {ind

fiberdief in ber Art angelegt, daf fie gleichzeitig sum Wdrmen
Det Badewdfde benust werden Fonnen. Aus dem Saale
fithrt ein befondever Ausdgang die im Brunnenhaufe wohnenden
Kurgdfte auf einer fdymalen Sreppe nady der Sallevie, Hon dev
man in dbie Wobhnzimmer *) gelangt. . Auf der dem Hauptein=
gange gegentiberliegenben Bruftwehr der Gallevie fteht ein Kreu
befeftigt, und hinter diefem befindet fich an der Wand die Stun:
denubr, 4

- Die in dem Keffel beim Crmwdrmen ded Minevalwaffers ez
- geugten Mineraldampfe werden durch ein Fupfernes Rohr in ein
fiber der Riiche gelegenes Gemadh gefiihrt und hier nach Bediirfz
nif ju allgemeinen und partiellen Gaddampfbddern verwandt.
Das BVorfabinet ded Dampfapparats ift mit einer Dttomanne
sum Ruben der Krvanfen verfehen, '

HI. '©as Doudyebad. Faft in bex Mitte des oben bez
seithneten vievectigen Plahes Ded neuen Babdes, fteht dasd, von
bem Brunnenhaufe zehn Schritte entlegene, zur Doudje be:
ftimmte Gebdude. ©8 wurdbe 1788 erbaut, batte nur die
Hilfte der gegenwdrtigen Ldnge, und war damald das erfte,
welches in den fchlefifchen Badern vorgefunden wurde, wie dief
aus dem Avertiffement hervorgeht, weldyed bei diefer Gelegenheit
ber bamalige Hofrath und Babde:Medicus Dr. ' G ol verfafte
und weldyes als Manufeript nod) auf uns gefommen iff.  Diefes

*) Swei der gegen Nordweft gelegenen %obﬁsimmet bewohnte Frie
drich der Guofe,
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Avertiffement ift das eingige :Dofument ded wm unfeve Bdber
gewif verdienftoollen und vielidhrigen Brunnenavites. (Kahlo
exwdbnt feiner in den Dentwiirdigteiten der Graffchaft Glak
1757.)

Die fich mehrende Anzahl von Kurgdften madyte im Jabre
1818 einen Anbau nothwendig. Man baute die pweite Halfte,
und beftimmte die eine AUbtheilung des. Haufes fiir die Damen,
die andeve fiiv dbie Herven.  Jede diefer Abtheilungen befteht,
nathdem im vorigen Jahre wefentlichere Berbefferungen im Jn=
neen fowohl al8 duBerlidh an dem Doudhegebdude audgefiihrt
worden {ind, ausg einem Doudyefabinet, einem durd) ein Kamin
su erwdrmenden Anfleidesimmer und aus einer, dbuvd) einen eiz
fernen Ofen geheizten Vorftube. Die lesteven beiden Piecen
finb gemalt und mit angemeffenen IMoébeln verfehen.

Aus der, fiinf Sdyritte vom Douchehaufe entfernten Thev:
me, gewshnlich Douchequelle genannt, erhdlt dag Douchebad
fetnn Mineralwaffer, weldyes mittelft einer im Jnnern des Ge:
biubes angebradhten Pumpe 30 Fuf bhod), nach den zur Auf:
nahme bdeffelben beftimmten Gefafen und dem Keffel gebhoben
witd. Aus den eingelnen, durch Hahne abfperrbaven Behdltern
fallt das Thermalwaffer, in der jur Doudie beftimmten Tempe:
ratur von 25° 20° und 15° K., durch ein eiferned Rohr,
27 Fuf hody, nady dem Douchebabinet, in bdeffen IMitte ein
an feinem Gingange mit Wadysleinwand verhangener holzerner
Berfdhlag fich befindet, in weldhen bder Kurgaft fich begiebt und
figend oder ftehend, oder in einer vertieften Wanne, bad Sropfz,
Regenz und Sturzbad, bdie Strabhlen= oder Regendouche em=
pfangt.

Sumitten der verfenften Wanne iff ein mit dbem Fallvohe
in Werbindung fehendes und mittelft eined Habhnes abfperrbares
Rohr gur auffteigenden Doudye angebracht, derven Strah!
in verfchicdener Stdarke und mittelft eines ledernen Sdhlaudyes
audh sum Selbftblyftiven angewandt werden fann. '

IV. ®ie Doudpequelle hat suerft Dr. Schilling ‘in
bem 4ten Budpe und Sten Kapitel der von Schidfuf beforgten
fchlefifchen Gbronif befchrieben, wie oben in der Gefdhichte un=
fever Bdder erzdhlt worden iff. Kremer (a. a. O, S. 22 1)
evwdbhut von derfelben: €8 beftehe bei den alten Ginwobhnern
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die Sage, daf diefer Quell feit mehr denn 30 Jahren wegen
feiner merfwiirdigen Wirfung bei Ausfasigen, bei Ldhmungen
und Gontractuven fehr gefucht und diefer ausgeseichneten Wir=
fungen wegen in Fdffern nac) Schlefien verfahren und dovt fehr
theuer bezahlt worden feis auch begeichnet er bdiefen Brunnen
al8 einen jum innern Gebraudye geeigneten Quell, Ein maffiv
in etnem Udhted gebautes Brunnenhiuschen bewahrte bis jeht
die Duelle vor dugeven Cinfliifien, bdie indeffen bei der fdhlechten,
aug gewshnlichen Bruchfteinen aufgefithrten Faflung nidht gang
abgebalten werden fonnten.  Man ging daher in diefem Jahre
bavan, bie Quelle zwedmdfiger mit Duaderfteinen 3u faffen,
leitete durch einen rings um bdie Quelle angelegten Kanal das
subringende gewdshnliche Crdwafjer forgfaltig ab und legte Nor=
sellantohren, welche Dad Mineralwaffer nach den feparaten Ba=
dern Ded Mavienbades fithren.  Ueber die Duelle felbft, die, in
der Form etned Wchteds gefafit, bei einer iefe von 6L Fuf
einen Durdymefier von 13 Fuf hat, wurde ein neued achteciges
- Brunnenhaus aufgefithrt, das 18 Fuf hody ift, 32 Fuf im Durdy=
mefjer hat und jum JFnbhalationsg:z oder Sasbabe beftimmt
worben ift.

Das Gas flrdmt qus der inmitten ded Haufes gelegenen
und mit einem eifernen Geldnder eingefchloffenen Quelle, fiillt
Dent Raum des mwohlverwahrten Gebdudes und fann bier von
ben Kranfen eingeathmet oder von bdiefen auf andeve Avt ver:
braudht werden. Das gerdumige und lichte Lokal ift mit vier
Ottomannen, mit Seffeln und Jifchen audmoblivt und fann
felbft al8 etn Converfationsfaal benust werden.

Wenn gleidh) fhon Burghart (a. 6. O. S. 220) die Wn=
legung ‘eined dhnlichen Gasbabes im St. Georgenbade in Vo
fthlag brachte, fo hat Herr Medizinalvath Hanke, der mit den
Wivbungen unfever Thermen genau vertvaut ift, die Jdee sur
Crbauung eines Gasbades vorjugsweife wieder angeregt, und
mir ift es gelungen, bdiefelbe bei der neuen Ginvichtung des Ma-
vienbabes auf die angegebene Art ing Werk ju fehen.
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3. Der Mavianenbrunnen, *)

Un dem Abhange der Anhshe, weldyer die Kirche su Maria
Cinfiedel aufnimmt, quillt nordsftlich, adyt Schritte von dem
Gotteshaufe entfernt, bdie yum Jrinfen benuhte Thevme. Kre:
mer (a. 0. O. S, 109 u. 29) nennt juerft bdiefelbe al$ zum
Zrinfen fehv geeignet, und fagt, daf fie mit einer Mauer um:
geben fet. Buvgharvt fpridt in feinem angefiihrten Werke
ebenfalld von derfelben, und fagt (S. 60), der Brunnen fei
‘mit einer’ Mauer eingefafit. Forfler (. 0. . S. 122) fpricht
von dem Jwede diefer Quelle mit Beftimmtheit, indem er fagt:
,3um rinken ift die Quelle bei der Kivche Maria:Cinfiedel ein-
gevichtet /s und Forvfter war ed, der nady dem Seugnifie von
Mogalla (a a. O. &. 284) dburd) nachoriictliche Cmpfeblung
den Gebrauch unferer Waffer, befonders der falten Schwefel
- quelle, evweitert hat, sl
 Sugwifdhen war lange Seit hindurdy die Ginfaffung der Trink:
quelle eine nidht gang gwedmdfige geblieben. - Auf einem alten
Gemduer fland ein auf acht Sdulen rubended Dach, als die ein-.
sige Abwehr vor Regen und andern Unveinigleiten. IJm Iabre
1828 wurbde auf Anovdnung der Koniglidyen Regievung su Bres:
lau die Duelle paffender mit Quabderfteinen gefaft, dadbuvch er:
hoht und in einen bedecten, verfdhliefbaven Brunnen mit einer
Abflugrdhre verwanbdelt, Eine auf 8 Sdulen von etwa 12 Fuf
$Hobhe rvubende niedrige Bebadyung giebt dem Ganzen das WUn:
jeben eines {chdnen, bder Brunnengbttin geweihten Tempels,

Bet der regen und forgfamen Pflege, deven fich unfere An-

ftalten von Seiten dev hihern Behorde su erfretten haben , fleht
 3u vermuthen, daf der Mavianenbrunnen in Kurem mit einer
Brunnenbhalle in Berbindung gefehit werden diirfte, was um fo
nothiger wdre, da die Trinbfuranftalt immer mehr an Umfang
itnd Ausdehnung gewinnt. :

*) So genamtt von Ihro Konigl Hoheit der Fran S})ringeﬁ'in
Ulbredht von Preufen, wahrend IJYrer evften Unwefenbeit in
Landect und der @Laffd)aft ®lag, bei Gelegenbheit des erften Be-
fudhes auf ber Hochftdenfelben sugehovigen Hevefdhaft Seitenberg
und Schrectendorf, denr23. Upril 1838.
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4. Die mvlfenfuranftalt

So mett bie %ad)mf)ten unferes Rurorteé 1e1d)en findet
man bier des Gebrauchs der Milch und der Mollfen, theild fitr
fich allein, theild audy in Berbindbung mit dem Schwefelbrunnen
erwdhnt, Die aus guten und gefunden Gebivgstrdutern hervors
gegangene Milch der Sfegen und Kithe modyte wobhl bdie erfte
Beranlaffung dazu gegeben haben.  Bis jum Jahre 1835 war |
oie Befdhaffung ber Siegenmildy und der Biegenmolfen der Will=
fithr ber Kranfen und der Brunnenfchdpferin hberlaffens feit
diefer Seit aber habeich fiiv eine orbnungs- und vorfdhriftdmdpige
Bereitung der Molfen durdy den hiefigen WUpothefer Sorge ge:
tragen und einen Whrmeapparat jum Wavmbalten der Molfen
befchafft. @m blecberner Heerd, durd) Kohlen erwdrmt, fteht
in dem §Bmunnentempe[, in einzelnen Gefchivren, die mit Waffer
gefiillt find, ftehen die mit Glasfidpfeln verfehenen Molfenflafchen.
Auf diefe Avt erhdlt fich die Molfe gleichmdpig warmy jeder bder
rinfenden Eann in dem ihm vorgefchriebenen Maafe die Molfen
dem Brunnen g,umifcben, oder frinft diefelben in ber angemef:
fenen Povtion aus einer und derfelben Flafche. Selbft bet einer
gvbfeven Frequeny der Tvinfenden ditrfte diefe Borrichtung jum
Barmhalten der Molfen ausreichen. Jm lesten Jahre wurden
fchon nabe an 2000 Nortionen Molfen, jede ju einem halben
fchlefifchen Duavte, vevabreicht, Der Preis fliv die Wodhe ftellt
fiy auf 15 Sgr. unb 10 @gr :

5. Die mul)l und die %tefen Ouelle,

Auper den fhon genannten vier Quellen find noch ju er-
wdbnen: die Mithl- und die Wiefenquelle.  Grftere Legt
auf ber Gartenaue der Bademiihle, an dem fitdlichen Abhange
jener Anbshe, worauf das grofe Wohngebdude des Gencrals
von Grawert erbaut worden ift, nur einige Fug von der Scheune
De8 Bavdemiillerd entfernt und dicht an der Lindenallee, weldje
von dem Gafthofe yum Sehliifiel nach der Mavia-Ginfiedel-Kapelle
fubrt, Sie quillt im Ganzen nur fpatfam , ift gegenmmttg fehr
fehlecht gefaﬁt und gar nidyt verwahrt, und hat eine Semperatur
von 14°R. Sie entﬁormgt aus bemfelben Geftein wie dieandern



: 46
Shermen und fcheint eine Ader von dem hHher und sundchft ge-
legenen Marianenbrunnen ju fein. Burghart und Oehmb
erwdbhnen fhon diefes Ouells,

Die Wiefenquelleift erft im vorigen Fabre durch midy
abermals aufgegraben worben. Al8 im Jabre 1829 durch die
grofe Uebetfchwemmung ein ‘grofer Theil bes Crodreichs auf der
ctwa 20 Sdyritte nordweftlich vom Mavienbade entfernten, an
dev fogenannten Krabad) gelegenen Wiefe weggefdhmwemmt wurz
be, fah man in der badurd) entftandenen Bevtiefung eine Quelle
herporfprudeln, die als eine warme Schwefelquelle woh! evfannt,
allein da fie unbeachtet blieh, von dem Befiter des Grunditiicks
wieder verfthiittet wurde. Jm September des Jabhres 1835
lief id) Diefer Duelle nachgraben, und fand, nadhdem man vier
Fuf tief geqraben Datte, bdie Spuven derfelben. Jdy lief das
gange mit Steinen vermifchte Crdreich in dem Umfange von vier
Fup forgfaltig abtragen und ftief auf eine ftdrfere und swet fchwd:-
cher hervorfprudelnde Duellen,  Diefe Duellen liegen tiefer als
bie Doudyquelle und der Marvianenbrunnen, aber hoher ald die
benachbarvte Marienquelle. Die Sempervatur derfelbenift 17,5 °R.,
ihr Gefchmack gleicht dem der Marienquelle 5 fie ftoft veichliche Gas-
~ blafen hevoor und ift tim Gangen veidhlich su nennen, Sowoh!l
die Temperatur der Ouelle als der Raum um bdiefelbe berechtigen
su ben fhdnfen Hoffnungen, und laffen erwarten, daf mit dev
Beit auch diefe Duelle neben der beftehenden Trinfquelle zum
innern Gebraudie wird anjuwenden fein.:

6. Da3s Ibhierbad.

Die erfte Sdee ju einem Thierbade, hier Pferdebad
genannt, bat unfiveitig Burghart gegeben, inbem er ein fol-
ches unter ben zur BVevbefferung unferer Bdber genannten Vor:
fdhldgen anfithrt (a. a. D, S, 222) und daffelbe, wie e be=
fehaffen fein foll, genau befchreibt. Mogalla (in feinem Werke
S. 22) fyricdht von demfelben alg beveits vorhanden, Jn weldye
. Beit aber bie Anlegung diefes Babdes falle, ift gany unbebannt.

Durd) den Abfluf des St. Georgenbrunnens wird in deffen
Ndbhe, dicht an der Strafe, ein aus Steinen jufammengefesiter,
etwa fiinf Fuf tiefer, faft vunder Behdlter mit Minevalwaifer
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gefiilit, bev feinen eigenen %bﬂuﬁ bat und mit etnem I)o[germ’n
Geldnder umgeben ift.

Burghart empfiehlt dag Baden der Pferde bei Steifigleit
per Schentel, diden gefchwollenen Fiifen, duferlidhen Bevlepun=
gen, den Knoten der Gelente, bei der Mauke, und vath bei den
Oriifen felbft den innern Gebdrauch bes Badewafjers an.  Des
Winters trdnfen bdie im Mavienbade wohnenden Hausler Ober-
thalheims ihr Bieh mit dem BWaffer der Doudhequelle.

!
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@oll eine Bade- und Brunnen=Anftalt allen Anforderungen
entfprechen, die man an diefelbe al8 eine Heilanftalt madyt,: fo wird
e$ nicht nur ndthig, daf die Bavehdufer einer ywemdfigen und ge- -
- ovbneten Gimidhtung fich evfresen, unbd in ihnen file Alles geforgt

wird, was einem Heilywedte entforicht, fonbern ed wird aucy uner:
(6@ lidh, Den Unterhalt und die Aufnahme der Kurgdfte auf eine ange:
meffene Avt su beftellen. Wi audy diefem Swedfe su geniigen, mif:
fen bequeme , trocfene und wobleingerichtete Wohnungen den Kurgd:
ften offen fteben, und die Umgebungen des Badeouts felbft folhe fein,
daf fie bas Gemiith des Kranken heiter und freundlich fimmen; denn
dagu um gefund su werben, gehort nicht blos -bie Anwefenbeit eines
Heilwaffers, fondern audy ein freundlicher, angenehmer und duvd
nidyts getriibter ufenthalt,

Nody ftehen ywar, was diefen Punkt anlangt, dbie Kurovte Sdhle-
fiens und der Graffthaft den meiften auslandifchen Badeanftalten nady.
Allein erwdgt man, daf, aufer Warmbrunn, die andern Babdeorter
nidht in Stadten, fondern in deven Nachbarfhaft und in Drfern
entftanden find, alfo in denfelben exft filv Ales geforat werden mugpte,
was 3u dev Aufnabhme eines Kurgaftes gefordert wird: fo diivfte wohl
diefer Bovwurf einigermafen eine gevechte Berlckfichtigung verdienen s
und bief um fo mebr, al8 e8 fowoh! in Salzbrunn, als audy in Lan-
decE, feit einer Puryen Reibe von Jahren Hauptywed geworden ift,
nady bem au flreben,; worin die entfernteren Schwefterquellen, durch
befondere Berhaltniffe beglinftigt, vovangeeilt find,



49

1. iﬁobnﬁugem

Man findet in Lanbect eine Auswabl von ywedmagis eingerich
teten Wohnungen, die sum Iheil dev Stadt= Commune, sum
Zheil andern einzelmen Privaten gebsren. Grofere fowohl als Flei-
neve Familien finden ein angemeffenes Untertommen, und wenn aud
bieviiber nod) hier und da eine Unzufriedenbeit fich blicfen laft, fo
fann id) bod) bie Bevficherung bier ablegen, daf das gemeinfame
DBeftreben eine BervollFommnung der Qﬁof)nungen in feber J[omftd)t
begwedt.

Die ber StadtFommune angehdvenden Wobnungen, feit einigen
Sabren groftentheils mit guten und mobdérnen Meubeln vollftindig
perfehen und aucy bheizbar gemacht, verdienen duvch die Ndbe, in’
et fie an den Babehdufern liegen, o wie auch durch eine hobe und
trockente Lage eine befondeve Aufmertfambeit, AWas bis jest den Com:=
munalwohnungen sum Nachtheil geveichte, war der Mangel geeignes:
ter Hausdverwefer in denfelben. Sidy felbft diberlaffen, blieb ber Kur-
gaft, Der ein foldhes Gebdude beyog, auf fich allein befdyrantt, und
entbebrte fiir den evften Augenblict devjenigen BequemlichEeit, weldhe
bet einer hauslihen Cinvidhtung fo Noth thut,  Meine hieriiber dex
Commune gemadyten Vorfchlage, in eingelnen diefer Gebdude Haus-
Halter mit Dev Berpflichtung anzuftellen, daf biefe fiix die erften noth-
wendigen hauslichen Bediirfniffe eines Kurgaftes Sorge tragen follen,
wirde von derfelben angenommen, und 8 gt fid)y alfo evwarten,
pafi, wenn diefem allgemein fithlbaren Mangel abgeholfen fein wird,
diefe Wohnungen it den beften und preiswittdigften in uferem Kur-
orfe geboren mwerden.

TWer eine folche Wohning beziehen will, thut wobl davan, ficy
im Boraus an die Babdeinfpection*) ju wenden, die piinftlich bie
befteliten Piegen den Anfordevungen gemdf den Kuvgdften vefervirt,
und fets den Wiinfdyen diefer nachzufommen fucht.

B ven beften Communalwohnungen sable id) im St, Geor:
genbade: bie Hoffnung, den Adler, den gelben Lowen, den Anfer
und bie Oberfonnes tm Marienbade: die Piecen im Brunnenbaufe
und den obern Stock des fteinernen Haufes, Wohnungen zu einem

*) Gie wird vor dem freundlichen, Humanen und zuvorfommenden
Premier=Lieutenant Heven v, Puttbammer verwaltet.

4



mttt[em PDreife fmb im Bdr, im %etgﬁod im go[bcnen Gtcm
und im Rbfjel, bie in der Nabe ves Georgenbabdes fidy befinden, und *
im Marienbade find die Taberne und dasg Kriftenhaus ju evwdbnen,

Der griine %aum, der aufer feiner if oItrten ﬁage in Mitten bes-Ba=

~ - beortes nody einer angenehmen Ausficht:und einer fonftigen bequemen

- Cinvidhtung fich evfreutet, ift befonders fiir groﬁere Familien geeignet,
und wirh audh feit vielen Jabhren {dhon vow einer folchen allein bewohnt.
' Sim Georgenbave ift fitv Stallungen und %agememtfen

im Gafthofe sum weifen LEwen binlinglidy geforgt. Diefer
Safthof, Gigenthum dex Commune, und an einen Gaftgeber verpad
tet, ift im Snnern wobl eingevidytet, und filv die Aufnahme von Frem:
‘Den und Durchieifenden amm beften gelegen, audh dagur am metﬂen'

~ geeignet. Suweilen finden eingelne Familien dudy biev nodh ein Un= -

tevformmen ywdhrend der Kuvgeit,  Aufer dem weiffen Lowen find nod)
bie Gafthife sum Sl ffel und yur Krone im Mavienbade an=
sufithren, - Resterer Gafthof ift exft fn ber newteften’ Seit erbauet woy=
berny und difvfte Jwobl mit der Jeit bei einer ywedmdfigen Einvidy-
tung dem. %eburfmffe eines @a]’ﬂ)ofeé in bet §Rabe bes Marienibabdes
* vollEommen geniigen.

: Mehreve der Wobhnungen -von Spttbaten gemabren burdh . ihre
: ﬂage und umgebungen ben Kurgdften einen fehr angenehmen Aufent:
balt, wnd find audy befonbers basut eingeridytet, einzelne sableeichere :
- Samilien mit ihrem Gefolge aufsunehmen. Unter diefen Wohnun-
- gen nenne idh) sundchfi: das Genevalbhaus, das, bé_r- Kapelle su
Maria-Ginfiedel benachbart, fich fchon duech fein Aeugeves empfiehlt;
ben Brunnenhof, der Brunnenpromenade am nac{)ften gelegen, -
mit ben beften Meubelir und bequemen Stallungen perfehen, und
burch Siofenanlagen auége;,etcbnet und die durdh englifchie Anlagen
und duvch eine frefe Ausfidyt befannten, in. ber Nabe der Gefellfchafts:
loBale gelegenen;, swet Logishdufer: Bag Hotel’ be Pologne und
ben Burggrafens beide exfreuen fidyeiner fehr giinftigen und anges:
. nehmen Lage.  Das, gegenwdrtig dem Major von Lindeiner ge:
horige, Haus swifchen dem griinen Baum und denmr Burggrafen inz .
_mitten gelegen, seichnet fich voraiiglich duvd) eine bequeme und hitb-.
fdhe Rage aus, hat die Mittags= und Abendfonne, und verdient ein-
selnen Familien, die eine langere eit im Babeorte su verweilen ge:
fonnen find, empfohlen s werden. Das deutfde Haus und
vér Hof Maria-Cinfiedel gieren duvdy ihre Grége und Bauart -
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ben gefhloffenen Raum bes Marienbabes.  Beide werden von Fa-
milfen und eingelnen Kurgdften gern gefudht, weil fie duivdh ihre Rage
audh hausliche: BequemlichFeiten gewdhren. Su den gemiithlichften
und fiir wirflidy Kranfe am meiften geeigneten Bohnungen gehbren:
bas KBnigshaus, dev filberne Mond und dbagFelfenhaus
im Georgenz, und ber E‘,tnbent)of unb Die @[aéfd)[etfe im
Marienbade, Lesteved Haus liegt frel an einet grimen Biefenatre,
und gewdbhrt eine weite Ausficht nad) ben benacybatten Bergen,  Das
- Konigshaus paft nid)t nuv fite eine grofere Familie, fondern ift audy
fite eingelie Suvgafe eingevichtet, :
Aufer den genannten %ol)nungen find nod) viele, al: das .
@)altenbaué vas Forfferhaus, bdie \btmmeiéfrone Das
Wiefenhaus, der Rautenfrans u. . w., welde von eingelnen
Perfonen und. aud) Samilten bewohnt werden fonnen, und ‘dem an-
.genef)m und willfommen find, welcher ungenict, und von Niemand

‘geftbrt, su leben munfd)t Die fogenannten Sehngebote im Ma= -

rienbabe find am meiften hievsut geeignet, und wiivden es noch um
fo-mebt fein, wenn fie maffiv, in einem fdysnen Vindlichen Bauftyl
aufgefiihrt warens ihre Lage gegen Mittag wiirde biefe %Ubnungm
mit 3u den angenehmiten machen. ‘

Snp Sanzen 3ablt der Badeort Landec aufer ber Stadt £6 Hiu:
fer mit 369 Wohnungen, die i Aufnahme von Kurgdften beftimmt
find.  Faft alle find mit dem nothigen Mobiltave verfehen, und fite
Betten, fo wie filr Matvaken ift jest dberall Sorge getragen.
Die Infpection befitit Matvasen, die gegen einen billigen Woden:
. 3ing felbft in Privatwohnungen verborgt zu'werbden pflegen.

Bum  gemeinfdhaftlidhen Berfammlungs: und Berveini:".
gungsorte aller Surgdfte ift der, vom Minifter Grafen von Hoym -
1800 erbaute, ©alon mit bem’ daran fiofenden weiten und gerdu:
migen @pte[ und 6petfefaa[e und dem %IIIarbg,tmmet be: .
ftimmt. Faft in der Mitte der, pwifchen ben Bwillingsquellen ausge:
breiteten Parf Humd Blumenanlagen gelegen, ift diefes Gefellfehafts:
Lokl am meiften dasu' geeignet, wm die, ‘Wwelche die fehwefterlichen
Najaden befudhen, ein Band der heitern Gefelligleit 31 {dhlingen.

Der Tanzfaal rubt autf Saulen, ift gewslbt und nimmt meh

al8 400 Perforen recht bequem auf.  An bev wefilicdhen Seite fiofen -

- 3wei Piecen an denfelben, die fliv Damen beftimmt find, und in de-
ven einer’ein Fligelinflrument zum @ebraucbe ber a‘BabegefeIIfd)aft
4 X
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aufgeftellt ift.  An dem {iidsftlichen heile des Saaled fithrt eine
Ihiive nach einem mebr runbden, flady gevwslbten, Fleineven Saale, dev
feither Sanzfaal war, und gegcnm&rtig‘biejenigen aufnimmt, welche
purd) evlaubte Syiele die Jeit Ded Taged auf eine angenei)me TWeife
su verfiivsen fuchen.  INit diefem fleinern Saal tﬁ burdh ein Bovzim:
met Der lange, gleichfalls flad) gevoilbte, Speifefaal verbunden, der
vecht bequem 160 Zifdhgdfte fapt, und aus dem eine Glasthiive nadh
bem, an bem Abhange angelegten, Salonparfe fithrt. Gin breiter
Hausflur verbindet den Speifefaal mit dem Billavdsimmer, dasg an
pem {iiblichften Sheile gelegen, an die ?Inbobe gremst, auf meicf)et die
Babeapothebe fleht. :

An der Bitlicyen ﬁangenfclte bes einftbcfigen Gefellfchaftslofales
befindet fid) die mebhrevywdbnte Abornallee, weldye dag Georgenbad
mit dem Marienbade verbindet, wabrend auf dem fidlichen Abhange,
gleidhfam dem Mittelpuntte der ausgedehnten Badepromenabden, die
Park- und Blumenanlagen fich befinden. '

2, Die Promenaden

von Lanbdect find, der Devtlicheit gemdf, swar allenthalben zerfireut
angelegts indeffenr vereint fichy basd Cingelne zu einem verbundenen
Sanzen;, und gewdhrt durd diefen Wedhfel und bdiefe Mannigfaltig-
Beit eben cinen fehr angenehmen Reiz. »

Der Kapellenberg im St. Georgenbade behevefdht durdy feine
Anhihe (1461’ nac) Prudlo tiber der See) den Babeort,  Cine er=
grautefindengruppe gewdbrt hier den fthonften Schatten denen, weldye
per Ausficht nady der Kette des Schneegebivges fid erfreven, und der,
wie aus den Bergen foeben foringenden, Biela nadyfpdhen, die an
pem Fufe des Kreuzberges von Sitben nach Oft uud Weften bogen-
frmig fich fehldngelt und mit lautem Gemurmel fiber die Steinmafz
fen rafdhen Laufes babinbrauft. Diefe romantifh - {chsne Aus:
ficht geniefit man am beften auf de fiibweftlichen Seite der Georgen=
Eapelle, und fie wird, wenn die Sonnenfirahlen fich fchon verldngern,
dann um fo angenehmer, wenn die, welthe DIbersdorf auffudten,
an dem linfen Ufer ber Biela surlickfehren, wdibrend anbere, aus dem
Salbtempel heimPehrend und den Waldpfad einfdhlagend, auf dem
rvechten Bielaufer bem Babe ueilen, um bhier in dem Kreife einiger
Freunde den mufitalifden Darftellungen ved Babemufitdyors ein
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Stitndchen beizinvohnen.  Der Kapellenberg ift neuerer Seit durdh
abwechfelnde Blumengruppen zu einer fehr angenehmen Partie um:
gefhaffen worden, und gewdhrt den Kurgdffen, weldye im Georgen:
babe wobhnen, einen febr anmuthigen Aufenthalt tm Freten. Von
ber an der fftlidyen Seite der Kapelle befindlichen Laube fdhweift
pas Auge nach dem iiber die dichte Walbung emporragenden Felfen
Des Dreteders, nadh dem Winkler- und bem Krautenwalder
Berge, An dem Saume des Winklerberges sieht fich gleich einem
‘weifen Bande die Gebivgsfivafe nad) Johannesberg, und fo Man-
chex fieht von hier den QBagen feiner Freunbde foeben hevunter vollen,

~ Bor bem @efeﬂfd)aftéfaa[e bebnen fidy auf dem {thon oben ge:
nannten Bergabhange die Parfanlagen aus, und verbinden, in einem
mannigfaltigen TWedhfel von hohen und didyten Baumgruppen mit
gritnen Matten und Blumenpartieen, die beiden Bver. IMan wan:
pelt hier in einem angenehmen Schatten, und genteft, namentlich
von der Leerbaumallee, weldhe itber 100 Sdhritte 3ablt, eine febr iiber=
rafchende und anziehende Ausficht in das nach Glas 3u fich verlaufende
Ihal, und auf die daffelbe einfchliefende Berglette.

Sdhldgt man den an dem Abhange fich hingiehenden Weg ein,
fo gelangt man swifdhen einer fanft abfchiefenden Wiefenmatte, in-
bem man die nady der Mithle hineilende Krasbach fiberfchreitet, auf die
Promenaden, welche wn den Marianenbrunnen angelegt find. Ldngs
der Krasbad) befdhattet eine dichte Crlenwand einen angenehmen Gang
von dem aus an verfchiedenen Stellen die Anbshe, auf weldyer der Ma-
vlanenbrunnen und die Kapelle suMarta-Cinfiedel fich befinden, beftie:
© gen werden fann.  Dier gewdbrt nicht nuy eine mehr denn 100 Jaht
alte Lindenallee efnen angenehmen Sypaziergang, fondern audy die
parallel diefer nad) einer fteinernen Briicte fich hinziehende, 90 Schritte
lange Abaztenallee ntimmt in den Morgenflunden, jur Jeit wo das
Bademufifchor durdhy eine angenehme Havmonie der Tone Hag Ge-
miith und den Geift erbeitert, eine grofe Anzabl von Promenivenden
auf, bie man bald hier bald da einen Qﬁeg einfchlagen, am Brunnen
aber fid) wieber bcretmgen fiebt.

Der Viak des Marienbades bat in ber jiingften Jeit duvdh Apla-
nivung eingelner Ndume, durch die Anlegung von Blumenparticen
und die Unpflanzung von Kugelafazien fehr gewonnen, und geleitet
den, der fich von der Gefellfhaft juriicksiehen will, nady dem auf dev
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nordsftlichen Seite des Marienbades gelegenen Lindenbosquet,
al8 deffen Pflanger nod) der %retbctr (‘Btcgtémunb von @oﬂ’mann ez

- _nannt wird,

€8 feblt unfevem Babdeorte nidht an retcf)er Auswahl von nabef
~ten und entfernteven Sufiparticen, deven Wechfel mannigfaltiger
ift, al8 jener Pavticen, die man ju Wagen unternehmen Fann.  Die
nabegelegenen éDrtfd)aftcn, bie vorr aromatifchem @ufte erfiillte be:
nachbarte Waldung, o wie die in der Ndbe befindlichen leicht su e
ftetgenben BerganbhBhen, bieten in der Wabhl der Nachmittagsipaier
adnge eine manmgfa[ttge, nidyt leicht evmiidende Ubwedhslung dar, . .
Auf einem exft im Jahre 1836 angelegten, mit Cherefchbdumen
‘bepflanzten und mit bie und.da nach dev Ferne eine anmuthige Aus- |
ficht gewdbrenden Rubepldsen verfehenen Fufnfade, der swifdhen
bem Kapellenberge und bem Konigshaufe anfingt, und nad) dem
Walde hinfiihre, gelangt man, von einec Anhshe rvedh)ts herabftei-
gend, wabhrend eine der {honften Ausfichten auf die Stabt und bie
diefelbe einfdhliefende Gebivgstette fich entfaltet, nadhy dem TWqlb- -
tempel und beﬁ'en Anlagen. Hier genieht man an einem heiz -
fien Sommertage einet angenehmen Kihle, exhdlt bei dem Heviers
fefter Crfrifhungen, ergBat fich.an bem leifen Gemurmel bes hier
und da herabftivsenden Waldbadhes, Det. oV pem Sempel einen Blei-
en Zeidh fiillt, in dem muntere Fovellen fpielens weidet fein Auge -
“on bev fexnen, durd) einen Aushau entftandenen Gebivgsanficht oder
unternimmt quf dem frefen Rafenplase ein Sefellfchaftsipiel, und
. febrt auf bem, ldngs dem Saume ded Waldes {ich hinfdhlangelnden,
gerdumigen und geebneten Fupfieige auf die nacb Dibersdorf hinflihz
venbe @traﬁe , bon wo man entwebder nacy dem Babe suriictwandert, -
oder einen %bﬁed)er in bie an der Biela gelegené Juderbd Eere
madht, unbd hiev in einer muntern Gefellfhaft an ben fchon. subereiz
teten Forellen fid) fdttigt.
: Bon ber obengenannten Anhohe fubrt ein Imff’ fid). ab,
_gweigender Waldweg, filv fhwidyliche Kranbe mit ?{nfhengung
nut 3u befteigen, nach bem Dretecter und nach dev hinter diefem in
dicyter Waldbung nad) Dften fich hingiehenden Felfenwand, die

aus efiter Uebergangsformation von Granit jum Oneis befteht. Anf

aug Steinen g,ufammenge{ergten Stufen erfteigt, ber, Wanbever, nadyz '
* bem ey vorber im Fiihlen Schatten der Béume gerubt, die ungleich ab-
‘qeﬁu fite %en’enebme 0es @retecferé die 2428 (SJ)rubIo) uber dem
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‘PMeere: I)od) ift und von dev beral ur Lnfen das Schneegebirge fich
hinzteht, gevabeaus die Berge und fdhmalen Shdler von Rayersvorf, -
Kungendorf und Wllersdorf, durd) die gleich einem Banbe fich bin: ¢
L fihlingelnbe Biela mit einander verbunbden, fidh ausdebmen, sur Redy-

. tent Dev von Sdhlefien die Grafihaft fdheidende Jauerdberg, und der

von Defterreichichlefien Landec’s Fluven trennende Krautenwalder b,

QBmerrberg ervortreterr, wdbhrend tm Riicen das mdbrifche @efenfe
~in einer umabfehbaven Bergkette fich zeigt.
- Der brettere bon dev oben begeichneten Anbhobe gradeaus in den

Wald I)memfubrenbe éZBeg geleitet nadh den Ruinen der Burg Kar- .

. penftein.  Nur wenige Mauertibervefte, fo wie ein auseinander ge-
morfener Haufen von Steinmaffen: eigen nod gegenmarttg denr Dt
an, wo einft das feffe Schivf Kavpenftein geflanden hat. €5 lag
~ ungeféhr 3 Stunden von der Stadt Landedt entfernt, auf dem von.
pem Dretecter und den Schloflehnbergen eingefchlofjenen fteilen Berge,
ger nach dem Dorfe Karpenftein 3u mit jenen gleihfam einen Win-
“Fel bildet, und bebevrfchte in einer Hohe von 2303’ (Sungnis) fomit
bie gange Umgegend von Landed bis nad) Schlefien und mabren bhin=
ein,  Nadh den Nachrichten alter bhmifdher Sefchichtfchreiber ift die
Grbauung diefer Fefte hochft wabefcheinlich in’s neunte Sabrhunbert -
1. Gh. 3u fesen und mag eben fo, wie die ehemaligen feften Schlsf
fer Hummel und Glas, ald Srensfefte gegen die Streifeveien frember
- Bi(Fer gedient haben, Im Jahre 1428 wurbe die Fefte Karpenfiein
von den Huffiten evobert und geplitndert, Jur Jeit beg bihmifchen
Snutervegni, um das Jahr 1442, war s ein Aufenthalt der Nauber
' geworden, weldhe die umliegende Gegend fehr pevwiiffeten und die
. Gtrafen unficher machten,  Wilhelm, Herzog von. E))tﬁnfterberg und
Zroppau, nahm daber mit Hilfe dev Breslauer 1443 vaffelbe ein und
sevfteeute die Nduber. Die herzoglichen Gebriider Albert, Georg
- und Karl rdumten 1500 den unter dem Schlof Kavpenftein gelegenen
- Bald der' Stadt Landect eigenthiimlidy ein, 1und da nady diefer Seit daf-
felbe wieder von Ndubern als Sufluchtsort benupt wurde, fo nahmen
e8 1513 die Sthlefier abermald ein und jevftdrten o8 gdnglich. Al
Ruine Fam e 1621 in den Bejis der Stadt Lanbdek, — BVon bHiefer
Ruine fiihrt ein anderer fiidlich gelegener, angenehm fcf)atttger und
3temhcb cbener Walbweg nach dem LWalbtempel herab, den man in
einer halben Stunde bequem ‘exveicht und hier nady einer anbetti)alb
ftitndigen Wanderuny ber Rube pflegen Eann. v
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 Wihlen wir den langs der Biela, an ihrem redyten Ufer am
Walbdfaume fid) hinsiehenden Weg, fo erreidhen wiv nad einer guten
halben Stunde das eingefthloffene IThal, in weldhem Olbersdorf
lang$ ber iiber bie Steinblode munter braufenden Biela bis an dasd
Sdhyrectendorfer Gebiet fich hingieht. Cin fhmaler Steig fithrt uns
1iber den Bergflup und wir gelangen ju eingelnen Bauergehiften,
oo wit auf einem frifthen Gelin und tm Sdatten von Obftbaumen
bei einem Glafe guter Milcy, oder einer Saffe Kaffee ausruben und
et [andlichen Umgebung uns freuen Eonnen.  Neigt die Sonne fich
den Bergen ju, fo wandern wir auf dem linfen Ufer der Biela nach
pem Babe suriick, deffen Lage an eingelnen Stellen diefes Riicweges
efnen recht fiberrafchenden und romantifchen Anblick gewdbhrt.

DBiegen wir ungefabr in der Mitte bed Weges nadh Olbersdorf
sur Linfen ein, fo flvebt ein alimdlig hevanfteigender Fuppfad einer
DBerglehne su, auf weldyer wir nady einer Furzen Wanbderung die freien
Felfenmafien bes Schollenfteins ywifdhen Fichten und Sannen em-
porragen feben.  Diefe Pattie verdantt Landet Sr. Creelleny dem
Konigl, Preuf, General der Infanterie von Grawert, der, durd
einen Stury vom Pferde veranlaft, am Freiheitstampfe ywar feinen
perfontichen Antheil nehmen Fonnte, aber gleichwohl auch in feiner
Wohnung den lebhafteften Antheil am Kampfe nahm und dem ver-
einten Heeve Schritt vor Schritt folgte.

- Der Umftand, Daf fich dem Genannten aug den Fenftern feiner
Wohnung eine freie, {chone Ausficht auf den Schollenftein darbot,
evwedtte in thm den Gedanfen, ein Kreuz auf diefem Felfen su ervich=
ten, und ba die Auffesung deffelben am 17. October 1813, alfo .
gerabe am Borabende des entfcheidenden Jages der grofen BVolfer
fehlacht bei Leipsig —— laut den darauf eingebenden Nadhridyten — ex=
folgt war, fo ftand bet feiner Creelleny der Entfchluf feft, diefes Kreuz
su einem Denfmale filv die Nachwelt juweibhen, su einem Denfmale,
weld) grofe Dinge Gott 3u diefer eit an ung gethan habe,  Die, an
eine ahnlidye grofe Begebenbeit dev Vorgeit erinnernden Worte: ,,In
hoe signo vinces* lief Grawert auf eine Marmorplatte einbaiten
und an den Felfen, auf dem das Kreus fteht, befeftigen, dazu audy
nod) mit im Feuer vevgoldeten Budhftaben das Chronograph fitgen:
HoC sIgno VIncens, BorVssla eoDeM fortes ornat peCtore.
Cnidlidy legivte der Genannte ein Kapital von 1000 Rthlr., das ju
5 Procent Jinfen auf fein Haus bhypothefavifdh eingetvagen wurbde.
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Die dadurdy fite immeviwdhrende Seiten evvichtete, und vom Konigl.
Miniftevium unterm 29. Mary 1816 beftatigte Stiftung verordnet,
baf alle Jahre am 18. Detober in der hiefigen Pfarrfivdye ein feierliz
des Hodhamt fire die in dev Schladht bei Leipglg gebliebenen Krieger
gebalten, darauf bie fammtliche Schuljugend unter dem Gelaute der
Glocfen u dem auf dem Sdhollenfteine ervichteten Kreuge gefithut,
und bort — oder bei unglinftiger Witterung in der Kivche — eine in
jeder Azt paffende Rede tiber den Jext: ,Ales in Allem Chriftus”
(Col. 3, 11) gehalten werben foll. Fiir die Fivchliche Feier follen
pon den Sinfen bes oben genannten Kapitals 10 Rthlr., und 40 bl
follen gum Beften avmer Schulfinder erwendet, von lesterer Summe
aber audy die etwa vorEommenbden Reparaturen am Kreuze beftritten
werden,  Diefer lestere Fall trat im vorigen Jabre ein, wo dag im
Winter 1836 duvch die herrfchenden Stitvme abgebrodhene Kreuy von
Neuem aufgerichtet und von dem hiefigen Stabtpfarrer und Kreis-
Schuleninfpector Herrn Harbig im Beifein der mit Fabnen heraus:
siebenden Schuljugend feierlichft eingeweiht wurde, wobei bas Bolfs-
lied: ,Deil Dir im Siegerbrany’’ mit Begleitung des Bademufit:
chors in der dichten Walbung. feierlichft wiederhalite, und Geld unter
die Schulkinder ausgetheilt vurde.

Man wandert gern nady diefem denbiiivdigen Plase und be
fteigt obne fonderliche Mithe auf dauerhaften fteinernen, und mit eiz
nem Gelander umgebenen Stufen den Felfen, von dem man nidyt
nue bie Baver diberfehen, fondern aud) einer febr vomantifdyen Aus-
ficht in das bal der Biela, wo Kunzendorf und Ullersdorf Vegen,
geniefien und fein Auge an den, am dieffeitigen Fufe des Schneege:
bivges gelegenen Ortfchaften weiden Fann,

Wer gut su Fuf iff, der befteigt in den Movgenftunden oder
gegen Abend, wenn bie Sonne fid) den Bergen nabt, den am linfen
Ufer der Biela fich exhebenden Kreuzberg, an deffen weftlicher Seite
bie Stabt gelegen ift. LVon dem Plateau diefes Berges (1679’ nad)
Prudlo hody) gewabhrt die Lage Der Bider, wie die um diefe gelagerte
Bergette, in weldyer der Schollenftein, der Drefecfer, er Winkler-
bevrg und die Ueberfchaar hervortveten, den fiberrafchendften Anblick,
Deffen wir uns hier meht, al8 auf einer andern Anbohe 3u erfreuen
haben.  Bwifhen dem Winklerberge und der Ueberfthaar fallt das
romantifdie Thal von Leuthen ein, dad allmdlig duvd) anmuthige
Wiefengriinde nach der Biela ju fich fenkt. Im Sitben vagt, gleid)-
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fam uber Dem %bgtunbe bes Bielabettes, der b[aulufttge @d)neeberg
DHerpor.
. Un dev fiibwefilicdhen Seite ber fieilen, nady o. &nbenet 1988’
hohen Bajaltiqulen der Ueberfthaar liegt in' einem, 3wifchen diefer
und dem Geiersberge einfdyneidenden fladyen Ef}a[abbange 0as Lanb:
gebhofte der Ueberfdyaar (1764 iiber ber See mady Prudlo), nady
weldhem man fidy in den Nadymittagsftunden su begeben pflegt. Man
evreicht Daffelbe nady ungefdhr dreivievtel Stunden, vubt hier unte
einem alten Bivnbaum aqus, fHllt feinen Durft mit guter Mild) oder
Kaffee und hat die notdweftliche Seite des %abes mtt Der-fiidlid) daf
felbe umgebenben éBergfette sur Anfidht. ;

*Richt felten pflegt ein Iheil der: Gefellfchaft Den Iangé bet '
Biela laufenden Weg nad) dbem anmuthig gelegenen Ge:
bivgsftadichen Lanbdect felbft einguidhlagen, und von hier nad)y Rayers:
~oorf oder nadh) Schnau ju Fuf su wandern,  Der Beg fithrt, durch
- Niederthalheim, und witd, indem man den raufdhenden Bergfluf -
ftets sur Seite behdlt, dabdurdy intereffant und vomantifd). Lanbded
ift regelmdfig gebaut und jahlt 1450 Cinwobner, die fidh theild vom -
Ackerbanr, theils vom Hanvel und der Weberei erndhren. ;

- 3. Gntfernte Particen,’
die s Wagen unternommen werden Fonnen, find:

Das Shlof Iohannesberg. Da der Weg dahin fich lang:
fom an bem Wintlevberge hinaufsieht, fo genieft man eine fehr fhone:
- Ausficht nach demienigen Theile der Biela, der das Landecter Gebiet
purdhfcyneidet.. Die Bdver ruben in der Tiefe, burd) eine lange
Reibe von Haufern und Bauergehsften mit der Stadt verbunbden,
unbd im @tntetgrunbe evfebt fidh das ganze Gebirge der Grafichaft, .
_ welches wie eine unitberfehbare Berglette fich su allen: Seiten aus:
Ddebnt.  Hat man die sfterveichifche Grenge erveicht, fo erdffnet fidh,
gletd) etnem Spanorama bie fiberrafdhende Ausficht ing flache Land,

- weldhes die Neiffe durchyieht, und es fhweift das Auge bis an Das
Sobtengebivge.  Durdy ein enges Fhal , in weldyen dag' dfterveichifche
Dorf Krautenwalde mit einem Jolhaufe gelegen ift, gelangt man
endlich ing Freie, und wird fiiv die etwanigen Unbequemlidyfeiten des:
Gebivgsmeges: durch den tibervafthenden AnbIicE des nod) in magiger.
Serne auf einer Anhobe ftehenden Schloffes Johannesberg “ents
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* {dhadiget. Gine feit einigen Jahren-in guten Stand gefeste Strafe
fitbet uerft nac) vem, am Fufe des Schlofberges gelegenen Stadt-
dhen ,\sauetnig, frither @ieorgenecf _genannt, in deffen SGafthau-
fern man eine gute Aufnahme findet,  Jauernig hat feit dem grofen
LBrande am 4. December 1825 durch den Aufbau mebyrerer {honer
Hiufer ein anmuthiges und freundliches Unfehen erhalten, und zdhit -
/ etwas iiber 3000 Ginwobner,  Aus dem @tabtd)en fithren etwa 300
Stufen auf den Sdylofberg, wofelbft man eine Ausficht auf die be-.
nachbarten Stadte und Dbrfev. Schlefiens exhdlt, deven man fidy nicht
leicht anderswo in folhem Umfange su erfreuen hat.  Audy ift dev ge-
fallige Schlof= Kaftellan febhr beveitwillig, dem Schauluftigen das
Snneve des Schloffes st geigen, und es verdient bemerft su werden, .
* baff fidy in ber Haustapelle Dafelbft ein fdhones Altarbild, eine gut
gelungene Gopie namlid) dex Rreug,zgung Des heil. %pnﬁelé Pefrus -
- pon Rapbhael , befinbet,

Das Sdhlop Iohannesdberg nebft ben um[tegenben bagu ge:
hovigen Dobvfern erbaufte 1346 dev Breslauer Bifchof Prezislaus
pon Pogarell von dem Herzoge Bolfo von Schweidnis und
Mimfterberg filv dag Bisthum Breslau, und gebraudyte e8 damals
als Jagdichlof.  Im Jahre 1428 wurde daffelbe von den Huffiten
. gevftort, voeil fie glaubten, die Schdse des Klofters KRameny feien
davin qufbewabt und verborgens und im Sahre 1443 wurde es von
den vereinigten Sruppen ber Stadt Breslair, des Bifchofs und mebh:
. vever fehlefifchen Herydge dev Crde villig gIetcf) gemadyt, weil mefrere
benachbavte Raubritter aus den Sthldffern Kaltenftein, Kavpentein
1. . w. daffelbe als Schlupfivinfel bet ihren Streifstigen in die be:
nadhbarte Gegend gebraudht hatten. €8 lag alfo von da in Sriim:
mevn big 1506, wo der Bifchof Johann Shuryo, ein Ilngar, 03
wieber aufbaute, wie eine in: Stein gehattene Infehuift ftber ber Thiive
"in bem gweiten Schlofhofe beFunbdet, © G nannte "es nad) feinem
Saufnamen , Sobannesdberg”s frtiher foll e8 das Fahle Berg=
f dj[oﬁ gebeifen haben.  Seit. Johann Thuryo blieb Johanneshers
ein ,\sagbfd)loﬁ ber. Bifdhife von Breslau, bis bald nad) dbem ficben-
. iabrigen Ktiege der damalige %urﬁbtfd}of Graf von Sdhaffgotfch es
g,u feinem Nefidensfchloffe exwdbhlte, und es auch bis: su feinem Jode
1.3, 1796 bewobnte. TWbhrend feiner Regierungsseit war das Sehlof
. Der Gifs vortrefflicher Mufif und Fonnte als die Wiege deutfcyer Dpev
_ angefeben werden, ‘indem die damals in gang Deutfdhland fo febr



60

beliebten Opern: Der Doctor und Apothefer, die Lieb’ im
Narvenhaufe, Betrug aus Aberglauben, Hievonymus
Knider u. f. w. von hier, ausd der Hand des beriihmten Comyponi=
ften von Oittersdorf hervorgingen. Wdbrend bev Herrfchaft des

- Fiftbifchofs von Hobenlohe-Bartenftein, vom IJahre 1796 bis 1817,
gewannen die Umgebungen des Schloffes an Schsnbeit, und s wurde
audh ein englifcher Garten gefchaffen.

Bier Stunden von dem Babeorte entfernt, bildet bie Whlfel, an
ber fiiblichen Seite des Abhangs des Schneeberges entfprungen, in dem
pittovesfen und fhauerlich romantifchen WilfelSgrunde den beFannten
Whlfelsfall, €8 fifvst bie Blfel in einem engen Steinkeffel in
der Hibhe von 80 Fuf hevab, - Am bequemften exveicht man den WHL=
felsgrund, wenn man die Chaufjee iiber Habelfchwerdt nach Wilfels-
grund fabet.  Cin anderer, swar Eivierer aber audy befchmwerlicherer
Fahrweg fithrt fiber Conradswalde, Kieslingswalde und WhoIfelsdorf
nady bem Wafferfalle, am Fiirzeften aber gelangt man dorthin ju Fupe
itber Winkeldorf; nur difefte es gerathen fein, fich von bhier aus etnen
Stihrer mitsunehmen, damit ex fowoh!l die bequemften Fufmege zeige,
alg aud) auf bie mannigfaltigen Ausfidyten in die verfchiedenen Ihd=
Ter aufmerfom mache,  Sn der Miihle su Wolfelsgrund, wo man
um billigen Preis Crfrifchungen evhdlt, Fehrt man ein und it fidy
von bier nady ben verfchloffenen Rdumen des wabhrhaft tmpofanten

. Wafferfalles geleiten. Lon dichtftehenden Walbbaumen umfdyloffen,
eciffnet fich ein fchauerlicher Felfenfchlund, in den der Badh einem
perlenden Wafferbande gleich, mit Setdfe hinabftiivst, Die Befiser,
die Grafen Magnis, haben fiir die Crhaltung des Falles Feine Koften
gefcheut.  Gine eiferne Buticfe fithrt den Befdhauer auf die Mitte des
Selfens, von dem dbas Waffer herabftitryty hier iiberfieht man am be:
ften und bequemften den Felfenfchlund. Diefer Briicke gegeniiber find
an dem Bergabhange ywet Stellen, eine hisher und- eine tiefer gele-
gene, die mit einer Brufhwehr verfehen find, und hier hat man den
fchonften AnblicE des Wafjerfalles. — Se. Konigliche Hobeit
Pring Albert, Sohn S, Majeftdt des Konigs, befudhten im Sey-
tember 1835 den Wafferfall und fibernachteten in der Miihle,

Mit dem Befuche des Wolfelsfalled verbindet man gern den

= Qang nad) dem {iidweftlic) vom Whlfelsgrunde gelegenen Spif=
berge, der bequem von IWolfelsborf aus, bduvch den fogenannten
Glafegrund, beftiegen werden fann. Die fiberrafdyendfte Ausficht, die
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von bhier auf den ganzen, dbas Neiffethal einfdhliefenden Gebirgssug,
und die an der Neiffe felbft gelegenen Ort{chaften mit einem male fich
erfchlieft , belohnt fiir Das nicht ohne fonderliche Mithe bewirkte Cr=
jteigen biefes Berges. Man blickt in die Graffhaft hinab, wie in
einen fdhyfnen Garten, und fhweift mit feinem Auge bis auf die hobe
‘Menfe, die Heufcheuer, den Hummel, und felbft bis sur Schneefoppe
hin,  Der Sypisberg hat eine Hhe von 2627/ (Prubdlo) und ift
ourd) eine auf ihm befindliche Kapelle merbiwiivdig, die der fromme
Ginn ber Ginwobner in den Jabhren 1781 und 1782 der heiligen
Sungfrou Zﬂi Ghren (unter bem Jitel: Beatae virginis ad nivem
eingeveiht) exbauete, und wobin alljdhrlicy viele In = und Yuslinder *
wallfabrten,  In bev Ndbe diefer Kapelle haben fich einzelne Bewoh:
ner angefiedelt, die in gerflveut gelegenen Jjac'iufern wobnen, um die
Kapelle aber befinden fic) mebhreve Bubden, in denen allerlei Rletmg‘
Beiten feil geboten werben. -

©p belohnend aber auch die Ausficht vom @pztgbmge ift, fo We=
nig entfpricht dagegen die vom Schneeberge der Cvwartung, bdie
man gewshnlich von einem fo hohen Standpuntte hat. Anziehend
ift jedoch der Befudy des Schneeberges durch dag ausgedehnte
Plateau, weldes ev auf feinem Sdheitel tragt, und duvch die bei- -
den Sdyweizereien, die eine halbe Stunbde vom Gipfel deffelben ent:
fernt angelegt find. = Jn einer Hohe von 4353 breitet fich nach den
neueven Beftimmungen Prudlo’s eine mehr denn 8208 Duadratru=
then grofe Fldche aus, die man oben antrifft. - Auf der Mitte diefer
Sladye, wo Schlefien mit Bihmen und Mdbhren grenst, entbeckt das
Auge des Befchauers einen dev benadhbarten Berge, und man fann
nur von dem Ranbde diefes Plateaus bei einem gany heitern Himmel
fiber die Graffdhaft hinwes, und mit einem bewafineten Auge bis
Breslau und Prag feine Blice werfen. Wer gut yu Fuf ift, de
Bann pom Spisberge aus den befchwerlicheren aber romantifcheren
Weg nad) dem Schneeberge wdbhlen. Am Fufe ded benadhbarten
Deuberges, der Bafis des Schneeberges, fiihet ein fteiler Fuppfad
swifchen hohen Sannen und leeren Pldken hinauf in weite, von vey:
fchiedenem Laubgehilze befhattete Wiefen; man nennt fie die Ha=
felwiefen. Die tippige Begetation des mit Alpentrdutern befesten,
aus verfaultem Holy und Laub entfanbdenen Crdreichs, ladet den Bo-
tanifer jum ndberen Befchauen ein, wibhrend der Laie an der Anmuth
ver Gegend und an dem wiirzigen Gerude fich weidet, und bdie reine
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Erdaftige Luft mit vafderem Athemsuge einfaugt.  Von biefem Rube-
ovte weiter' gebend, ndbert man ficy dem eigentlichen Schneeberge.
Gine mddytige 3512’ (Sl)rubro) hohe Felfengruppe, vom Landmann
die Dtterfteine genannt, und aus gwnItcbeauem feinfbrmigem Ser=
pentin beftehend, erhebt fich an dbem Enbe der Hafelwiefen, von de:
nen man nady einer furzen Wanbderung, die eine Biertelftunde aus:
einander gelegenen Sennereien der Graf Magnisfen: und bet
C‘Bettenbergver @ettid)aft erreicht. - Dte Grafen Magnis liefen, nad)
pem Borbilbe des am fiidSftlichen Abhange bes Schnecberges vom
Fiivften Lichtenftein éingelid)teten Scyweizer-Ctabliffements; auf ihrem
Antheile Ded @cbneebergeé eine gleiche Senneret evvichten, die Michael
Ggender aus Dberweil im obern Simmenthal, Kanton Bewn, an-
. legte und deffen NadyFommen gegenmdrtig nody auf der @ennctet Des:
Seitenberger, frither Mutiusfthen Antheils bdie Biehzucht - treiben,
SIn beiben Sennereien findet man eine gaftliche Aufnahme, und
" ywitd mit Kdfe, Mildy und Brodt,. audh Wein bewivthet, Wenn
* bas Frithjabr geured Futter ersengt, treibt der Schweizer Has Bieh
nach bem Berge,” und verweilt hiev bis fodt in den Herbft.  Alige:
métn befannt ift bie Butter und dev Kdfe, die von hier aus verfandt
 werdens Das Bieh weidet auf bem Plateau pes Schneebetges und

* | quf Den Bertachbattent veichlich mit ftppigen Alpengewdchfen verfehes
wen Wiefer und Walbgriinden, und Uefert eine nabrhafte, fette und
genstivzhafte Mildh: ~ Nachdem man hier von feiner Wanberung auss
gerubt hat, - evvetcht man bequem in einer halben Stunde den Gipfel
- e Schyneeberges, auf dem viele Veilchenfteine gefunden werdern. <

Wil man dagegen su Wagen big s den Sennbiitten fahven,

o fithrt von QBBIfeIégrunb‘ ein Waldweg dabin. Man thut wohl
baran, u diefer Pavtie in Landed einen Gebirgdwagen, einen foge-
nannten %urﬁmagen, U mtetben, und auf diefem: entweber von dem
Fofelsgrunde, ober. direft von Landect fiber Schreckendorf, Seiten:

. bergund Sileﬂ'engrunb ober BWilhelmsthal und. Camnit auf den
Shneeberg, und. pwar bis auf die Schweizerei hinauf su fabxen»
Damen, bie dngftlicy und furditfam find, ift e8 getathener, auf diefe’
- Pavtie su verzichten, fie mBgen ficy mit vem: Befuche des Whlfeldfalz -
~ led unb des Syikberges begniigen.  Ueberhaupt ift diefer Ausflug fite -
pen Kurgaft mit Anftvengung verbunden, und darf nicht su feber Seit
wdabhrend ber Kur unternommen werbeny o8 eigt-von Vorficht, wenn
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iiber ben Seitpunft wenn diefe Partie gemad)t merben ?ann, mit
" bem Aite RiicEfprache genommen wird.

© Auf der Rickahrt vom Tolfelsfalle und dem C‘Bd)neeberge Be"
fud)en viele. Kurgdfte das nabe der Stadt Habelfhwerdt weftlich
von ber Chaufjee an der Neiffe fo veizend gelegene Grafenort (frit=’
her Arngdorf genannt) nicht gang drei Stunden-von Landect entfernt.
A8 Hdufermaffe betradytet, ift Grafenort, bem Grafen von Herber:
- fiein gebfirig, das fhonfte Dorf in dev Graffehafts feine Lage an dem

. weftlichén Ufervande des Neifflufies hinab, . ift unbefchreiblich fehin.
 Am gleichen Ufer wie dag Dorf fteht das viele Jabhrhunbderte alte grdf:
liche Schlof, einer: Ritterburg nicht undhnlich, auf einer Anbihe, von

 Der Levab auf dev fiidlichen und weftlichen Seite efn veizender Park mit

- feinen-mannigfaltigen zerraﬁen, veich mit dippigen Pilangen des Aus-
lqndes befest, fidy ausdehnt.  Im Schloffe befindet fich ein Theater -
unb die landwivthfehaftlichen Anflalten werden als muﬁeri)aft gerithmt.

Die im: vorigen Jahre begonnene aniage einer Landfirafe von

Landect {iber Schinau erdffnet fitr die Kurgafte unfers Babes eine - -

neue, burch thre iibervafchenden Fevnfichten nady der Grafichaft fowohl
al8 iri bas behachbarte fhlefifdye Ehal ldngft evwiinfhte Partie na
bem Bergftadtchen Reichenfrein. Am Sue eines mtttelmaﬁtg
- hoben Gebivges fchlieft Reichentteins ein fich fant Hebendes Shal, und
~ gewdbut dburd) feine tenaﬁute Lage mit ihren Umgebungen, befonders
auf der nérdlichen Seite, einen malerifdy fchSnen Anblict, Beriihmt
- purdh feine friiberen Gologruben (nody jest seigt man é)ufaten und
Heinge lief in feiner Sammlung von Nadhrichten fiber die f@omgt' ;
frete Bergftadt Reichenftein, Breslaw 1817 foldye abbilben) ift feit -
4711 ber Arfenibbergbau biev evdffinet. Deghalb, fd)on bifefte bei ber
nur: 2 Meilen weiten Entfernung von Lanbect; §Retd)enﬂcm pon Bies
len der ﬁurgaﬁe befudht wexden, unbd det Bdeg Dabin, indem er nahe
am Sauersberge vorbel fithrt, wiitde gewif u Den an @ebtrgéaué‘
fichten veichften ju 3dblen fein. '
Gpolite aber die am hohen ‘\saueréberge fich f)mg,tebenbc 6tmﬁe '
mit einigen PBefd)merItd)fetten fitv eine Luftfabhrt verbunden fein, fo :
. wird aucy das an der Strafie gelegene burdh feine malerifche Lage
und Fenficht nady dem Schneegebivge jest fchon bauftg befudyte

Sdynau unter die Zahl der nabeven Pavtieen, die einen Nachmitz ‘

tag. paﬁenb ausfiillen, su 3dhlen fein.  Oie Strafe [duft dabin auf
Dem recbten Ufer ber Biela um den grauen Stein, und gemabrr Durch
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thre bohe Lage eine anmuthige Ausficht in bag enge und romantifche
Ihal der Biela, ldngs weldhem Rayersdorf mit feiner auf einer An=
hohe erbauten Kivdhe fich ausbebhnt., Den griften Sheil bes Weges
begleitet uns sur Linken die vaufhende Biela, und nachdem ung diefe
verlaffen, empfangt uns ein veizendber Wiefenteppich, dem entlang
eingelne Gehofte bis nach bem Ritterqute Schbnau hin veichen. Chen
fo difefte, wenn die Strafe nad) Seitenberg und Wilhelmsthal gech=
nefer wave, wozut einige Hoffuung vorhanden ift, eine Fabhrt nadh
pen fiiblich vom Sdhneeberge gelegenen pittorosten Shdlevn jur Aus:
wabhl nicht gany ungeeignet fein.

Die angenchmfite und ihrer mannigfaltigen Abwedhslung wegen
‘duperft beliebte Partie bleibt die auf ber Chaufjee nach Glas fo hdus
fig gevodblte nad) Kunzendorf und Wilevsdorf. Beide Dute find
purd) ihre Gartenanlagen jwar allgemein bebannt, aber nod) nidyt
genutg gewiitdigt. :

Die Gdvten su Kungendorf und Ullersvorf find, andever Vo=
siige nicht su gedenfen, befonders baduvch inteveffant, daf fie Cin=
drficke der {chbnen Lanbdfchaft auBerhalb derfelben auf bag Gemiith der
Sartentiinftler, yweldhe fie anlegten, beseichnen, und nur al$ eine be=
quemete, um die Wobhnungen verfammelte Wieberholung deffen ev=
{theinen, was iiberall in ihrem Umfange in grifever Ausdehnung ver=
breitet ift. :

€3 ift aber eine {hwere Aufgabe, in einer urfpriinglich fo fcho=
nen Umgebung etwas anzulegen, bas man einen Pavk odev Land=
{chaftsgarten nennen Ednnte, und das dem von Naturfchonbeiten aller
Art bafelbft gendhrten und gebildeten Llick nicht ein Miffallen er-
wedte.  Man fiihlt fich verfucht, den von dem Heren«Grafen Pitfler
aufgefteliten Grundfas: in foldhen Gegenden miffe. man gar nidyts
Landidhaftlicdhes verfuchen, fondern vielmehr den Contraft des Jierliz
dyen, Negelmapigen, Blumenzeichen, AvchiteFtonifchen u. f. ws Her:
vorrufen, unbedingt au unter{dyreibens wie er denn auch gewif als
univerfell su betvachten ift, wenn unter devgleichen Berhdltniffen von
grofien Anlagen und gleichfam neuen landfdhaftlichen Schopfuns
gen Die Rede fein follte,

Dennod) bleibt aber die oben beriihrte erfreulicye Bevmittelung
fhdsensdwerth, in welcher ein durdy feine eigne Landfchaftsumgebung
gebilbeter Geift uns fein Woblgefallen an derfelben und feine ein-
fichtsvolle Unerfenmung ihver BVortbefflichEeit su evfennen giebt, indem
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er fie im Kleinen, in freundlicher Ndbhe und gleichfam 3u behaglicher
Benusung wiederholt, wie man fid) etwa eine fEizsivte Sruppe aus
pem vollen Bilde eines grofen Malers itber dag Schreibpult oder die
Soilefte hangt,

Der hier beseichnete Chavabter ift den Beider genannten Gdrten
gemein{chaftlich, und fie werden davum hauftg von Frembden befucht,
pon den Kuvgdften jum iel ihrer Spaziergdnge ober Spazierfahrten
gemablt,

Der tn beiden Gévten stemlidy ebre Grund ift veichlich bewdffert,
man hat die Bewegung des fliefenden Waffers neben den Spiegel
der Teidye geftellt, gedehnte Wiefengriinde, wohl unterhalten, von Her
Natur des Bobdens beglinfligt und durd) die Ausdiinflungen bHer
fiifhen LWaffer mit jenem Schmelz, dev die Wiefenparticen der Ge-
birgsgegenden ausseichnet, getrdntt, find durd) entfprechende Abgren=
sungen in angenehme Jiige gefonbert, und mit Sruppen von Bedu-
men und Gebiifchen aus Laub- und Nadelholz, wie in ber frefen Na-
tur, beftreuts aud) Hat man nidyt viel nad) fremdem Gehsly geftrebt,
fondern fidh febr swefmdfig des einheimifdhen odet bes am meiften
acclimatifivten bebient *).

Man hat Punfte gefudht, von weldyen aus ein folcher ?IBtefen—
Bug gleid einem frifhen Thale fich weit hin yu dehnen fdheint, andere
die thn durchichneiden oder mit benadhbavten Griinden verbinden, nur
hie und da mifdhen fich Clump’s von blithenden Strauchern ober
Bwiebelgewddhfen ein, und die Vorfdume find vedyt gefhmactvoll mit
reichblithenden Pflanzen, wie Phlop, Aftern, Feuerlilien u. bgl. m,
umfdumts dazwifchen feblt s nicht an bequemen Ruhepldsen, und
DBriicken find vielfltig nicht nue wohl angebracht, fondern exfcheinen
audh, wo fie angebracht find, ald nBthig, was fie mit dem Gangen
in guten Cintlag bringt. Lauben, SJempel, Grotten u. f. w. find
weislic) vermieden, Gebdude anderer Avt find nur fliv beftimmte
Swecte, — sur Wobhnung , Stallung oder fiir die Sopfaemachie errich-
tet, deren Aufftellung tm Sommer an angemeffenen Stellen sur Sierde
ne8 Gangen befdhetden mitwivkt.

*) FBas Eonnte audh 3. B, in Der Nahe bev Badje unfre betden Grlen
und nnfre Weiden, — fir den Grnft der Hohen unfre Weiftanue
und Budje, zum Pus des alternden Jahres die Eherefdhe und den
Svaubenhollunder erfesen?

5



; a6

* ©8 ann hiey nicht dev Swedt fein, tn’s Cingelne eingugehen und
bie eigenthitmlichen Anlagen der beiden genannten Gdrten, weldhe den
Kurgdften mit suvotfommender. Giite gedffnet find, su befdhreiben.
Was uns als dbas Einladendfte erftheint, haben wir angegeben, daher
nur nody einige Worte {iber jeden diefer' Gdvten insbefondeve,

Der Landgraflid Firftenbergifdye Garvten ju Kun:-
sendorf ift ber gréfere und liegt sugleich Landect ndbher, eine fleine
Meile Wegs entfernt, am recf)tcn Ufer der Biela, weldhe auf feiner
SRicEfeite hinflieht, wdbhrend ein von ihr abgeleiteter Mithlgraben, aus-
Nordojten Eommend, die Flache des Gartens fchief bmﬂbnetbet fich
tn Einftlide Qﬁaﬁerfptegel, ausbebnt, unb aus diefen endlich in die
Biela abfliept. Diefe Durchfchnetoungen, welche den Garten in meh-
veve Griinde zevfdllen, diefer Wafferveichthum und die befonders in
ber Ndhe des Schlofjes fehr gut erhaltenen NRafenpldhe eichnen
diefen. Park riihmlichft aus. Der Garten bhat auferdem grofe -
Obft: und Gemife- Pflansungen, eine gute Jveiberei und mande
biibfdhe Hauspflanzen, Das Cd)!oﬁ und bie fibrigen Gebdube, welde
-~ theil8 in bem Garten legen, theils tn denfelben eingveifen, haben eine
febr unvegelmdpige Stellung gegen einander, und legten badurch dem
Plane an manchen Puncten unangenehme Hinbdernifje in den Wey,
wosu noth Fommt, daf bie ganze Anlage fticweife gemacht wurde,
. weldyes ebenfalls der evvitnfthten Stmplicitdt und Havmonie hinders
lidy war. Do) muf man befennen, daf man diefe Eleinen Mangel
faft fuchen muf, um fie su bemerfen, und daf fie nirgends ven Na-
turgenuf fioven. Das Belvedeve iiber der Gdvtnerrwohnung gewahrt
. eine fchone Ueberficht der Anlagen und der Umgegend. Die Terraffe
~ vor derfelben fioBt an den Stront, der hier mit frifthem Sefteduch
umfchattet, fich su einem Fleinen Becken ausbehnt und auf fefnrem
ftillen Elaven Grunde bas ergbliche Spiel bev Forellen, die ftcf) hiev
su verfamneln fcheinen, 3eigt.

Cin grofies Rofenfeld, auf weldem bdie Rofenftrduche in gehi-
tiger Cntfermung iiberfichtlich gepflanst find, verdient, bes angeneh- .
men Gindructs wegen, unter vielem anbern Lobenswerthem ausge:
aeichnet su werden.

Man Eann von diefem angenet)men Ot nidyt feheiden, ohne dem
thatigen Borfteher, Heven f)ofgartner Dube, det mit geringen Mit-
teln die veit ausgedehnte Anlage in einem vovtvefflichen Stande ev
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hdlt, und den fremden Befucher mit gréfter Humanitit behandelt,
die verdiente Anerbennung widerfabhren su lafjen. %

Der efue halbe Meile weiter abwdvts, ebenfalls an der Biela lie-
gende Reichsgraflich-Magnis’{dye Garten yullllersdorf ift
nur ein eingiger landfdyaftlic) fchoner Gedante, in feiner At hichft
liebenswiirdig. Cr hat fich an das Gedadytnif ber Konigin Louife,
unfterblidyen Andenfens, wie ein fhoner Krnftall an feinen evften
SKyftallifationspuntt angelegt. Ein Eleiner Tempel mit Jonifchem
Peviftyl und einem gutgearbeiteten Hautrelief, die Hulbigung der
Reidhsgraflichen Famille am Altare der verewigten Konigin darftel-
lend, eine mit Blumen bedecEte Pyramide an dev Stelle, o fie einer
ibv e Unterhaltung vevanftalteten Fovellenfifherel sufthaute, ein 72
~ Jup hober eiferner Dbelist *) jenfeits ver Strafe von Lanbded nady
Slat, der einen Hauptgefichtspuntt fiir efnige Aushlicte der Unlage
bilbet, — alle diefe Denfmale fithren jum Ilrfprunge e Gartens im
Sabre 1800 surtict, — die gange Anlage ift ein IJhr ervidytetes Denf-
mal, eine Shr dargebrachte Huldbigung auf dem Altare der Natu.

Diefer Garten berithrt das linfe Ufer der Biela, fiber weldhe,
faft dem Sdyloffe gegenitber, der Cingang mittelft einer fhnen
Briide fiihrt. Seine andere Seite ift von einem Milhlgraben bes
arengt, und er bildet fonach ein nicht eben breites aber ziemlich lan-
ges, auf beiben Flanfen mit fliefendem Waffer umgebenes Parvalle-
logramm, weldyes fich an feinem untern Enbe ju einer fanften An-
hobhe erhebt. » Nidyts Eann leblicher fein, als der Bl von diefer
Anbshe abwdrts fiber den Gavten, der hier einen eingigen, mit Ge-
bitfh und Baumgruppen gefdhmiictten, hie und da unterbrochenen
Wiefengrund im Chavafter der Glasifthen Natur bilbet. Ein filber-
beller Teidh blickt hie und da durch die Baumgruppen hervor, in der
Ferne bemertt man einen Theil Des Tempels, man Hovt das Raufden
eines Fleinen Einftlidyen Wafjerfalls, in Deffen Nedbe der 30 Fuf hobe
Strahl einer Fontaine Frdftig emporfteigt, — und alle diefe Herbor=
tretenden Cingelnbeiten beseidhren wicder Begiehungen auf den ge-

*) Die Aufrichtung des Obelists, weldhe am 10, Mars 1802 am Ge=
‘buctsfefte Shrer Majeftat, uinfever hodverehrten feeli=
gen Rénigiu Louife, fattfand, ift im Mavzhefte der Schlef.
Provingialblatter &, 262 u. f. befdyrieben. Dev Obelist wiegt
25000 Pf. und ift durch den Sﬁetgf)auptmamt Srafen von Reden

angeregt worder,
5 %
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feterten fchsnen Wrfprung ded Ganzen, wecen ein Anbdenten voll RNiih-
tung «und voll Erhebung, wabhrend die Abendfonne tiefer finft und
bie Schatten der Bdume fich weiter hin iiber den Wiefengrund aus-
pehnen, Der Fury vorher nod) in hellem Gvriin jwifhen den Baum:
qruppen hervortrat,

Diefer Darf ift ein anmuthiger Spielvaum der Phantafie, den
 man tdglidhy mit neuer Luft durchwandern Fann, ein Lebensblict ing
Griine, aber auch {iber die griine Welt hinitber auf fenfeitss und dev
Hofgdrtner Heve Bernfoypf verdient das grofte Lob, daf ev ben
Gevanfen eines fo einfad) grofen Gegenflandes o vein unbd faplidy
in feiner Anlage wiedergegeben hat.

Der Befiser, bev Graf Magnis, hat den Gavten dem Publitum
gewidmet. Man Fann ihn 3u jeder Stunde befuchen und an feinen
Rubeplisen nach) Gefallen weilen, aud) mitgebrachte Erfrifchungen
darin einnehmen. >

A18 eine befondere Sierde Hes Parks {ind nodh cmtge éBIumena
gruppen und Gebiifchvorfdume su vithmen, die, nur aus einer Pflan-
senfpecies, 3.2, Phlox maculata ober suaveolens, Petunia inte—
grifolia unb dergl., gebilbet, einen febr angenehmen Gffeft hervor-
bringen.

Sdyade, daf der Rafen, Sfonomifdy als Wiefe bewivthidhaftet,
nicht die RNeinbeit unb Srifdhe erhalten Fann, beven ev an fich fihig
wdve!

Senfeits der von Lanbde nach) Slas fubrenben Gtrafe liegt das
Reichsgrafliche Schlof mit dem: Blunien = Gavten und den Geywdchs-
haufern.  Eine aus 100 wohlerhaltenen Stimmen beftehende Dran-
gerie g,iett tm ©ommer einen Theil der Umgebung des Schlofjes, das
auf einer anbern Seite mit fhonblithenden Gebitfchen umgeben ift.
Der Blumengarten zeichnet fich durch eine quserlefene und reiche
Sammlung fehr gut cultivivter Georginen aus, und die Sammlung
ver Topfgewddfe enthdlt fiber 200 Syielatten von Camellia, viele
Azaleen, Rbhododenbdren und dhnliche Sterpflanzen, weldhe fleifiq ver:
mebrt werden und mancben Liebhaber durd) Taufd) oder Anfauf er-
frewen ESnnen.

4. Die SFonomifdhen BVerhdaltnifie

in unfevm Babdeorte find im weiteren Sinne des Wortes tm Allge-
meinen fiiv alle Bebiirfniffe eines Babenden wobl berechnet.
|
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Der Lebensunterhalt ift bei einer fiarfern Frequeny fel bit
nicht theuer su nennen, und indem eine Concurreny feilhabender Sn-
dividbuen vorhanden ift, fo Eann weder ein Mangel an Lebendmitteln,
noch eine Uebertheuevung diefer fowohl als audy andever Avtifel, ein-
treten, ~Jeber Beit evhdlt man Lebensmittel von jeber Gattung, s
fdlit daber auch nicht fhwer, hiev feine eigene Kiiche su fithren,
was die hiusgliden Cimidytungen in den Wohngebduden nody begiin-
ftigen. Da indeffen die eigene Kiidhe auf einer noch andern Seite
mitunter BefchwerlichEeiten auferlegt, und die Ungebundenbeit in jeder
RicEficht befdyrantt, fo ift fitr nidt allzuzablveiche Familien, nament:
lich, wenn diefelben thren Aufenthalt nur auf 5 bis 6 Wodhen aus:
dehmen, und fitr eingelne Perfonen vdthlicher, aufer dem Haufe in
einer angenehmen Gefellfchaft au fpeifen, wozu fich diberall Gelegen-
heiten bavbieten, oder audh das Cfjen aus den Speifeanftalten nach
Haufe bringen ju laffen.  Man Eann, je nad)dem eg die perfonlichen
LBerhdaltniffe geftatten, dag Mah!l su verfdhiedenen Preifen von 3 bis
10 Sgr. evhalten; man affordire mit dem Gaftgeber und beftimme,
was man 3u effen wiinfdt. ;

DBeabfidhtigt der Kurgaft, fich uweilen mit einer angenehmen,
leichten und anziehenden Leftiive su befaffen, o darf ev nur an die

r Bade- und Brunneninfpeftion fich wenden. Seit bem Jahre 1824
befteht Diev eine dev Badeanftalt eigenthiimlicy sugehsrige Lefebiz
bliothef, die bis jest fdhon gegen 900 Bande zablt. Sie witd
allidhrlic) durch eine Anzabhl neuer beletriftifther Sadien, nach einem

 Deftimmten Gtat vevmebrt, und eclangt fomit nadh einer Reihe von
Sabren einen veichhaltigen Schas der beften litterarifden Cryeugniffe,
namentlich in der Novellifti und Romantit, '

Die Corvrefpondeny wird durd) die in der Stadt befindliche
Pofterpedition gegenwdrtig vievmal in der Wodhe mittelft einer im
vorigen Jabre eingerichteten Kaveiolpoft beforgt, die in der Babeseit
wdhrend der Monate Juni, Juli und Auguft yweifpdnnig iff, und
jedesmal 4 Perfonen in einer guten in Febern hangenden Chaife nady
Gilat Dbeffrdert. Mit dem evften Mai b, I, ift eine Perfonenpoft
swifihen Glas und Breslau eingefiihrt wordens alsdann diirfte wah=
vend der Kuryeit felbft eine tdgliche Poftverbindbung swifchen Glag und
Landed ein dringendes Bediivfnif werden, die jedenfalls nicht ohne

+-Crtaag blicbe, Das Glager Gebivge und deffen Babdeorte wifrden
bei einer evleichterten Bevbindung, in die fie mit dew groften Stidten
2 oW
"an... S

b

@



W0
der Proving Famen, einer fidrfern Frequeny von Kuvgdften und Reie
fenden fich su erﬁeuen haben,

Aus allen Gegenden Deutfchlands unb ve3 Konigreichs Polen
fithet nur etwe Chauffee und ywar die fiberFrantenftein und Glas,
nady Lande,  Die Pofentfernungen anlangend , betrdgt die

von Berlin fiber Franffurth a.0.D., Legnis, Reichenbady, Fran-
fenftein 557, von Berlin dber Fvankfurth a. 0. O., Breslau
und Frankenftein 59, von Stettin 667, von Danzig 977, von
Magdeburg iiber Dresden 65, von Knigsberg in Preufen
1iber Berlin und Liegnis 1093, , von Dresden fiber Girlis 39,
von Breslau 157, vonPofen itber Breslan 39/, von War-
fchau ftber Pofen und Bueslau 727 und iber Kalifch und Bres:
lou 659, von Krafau fiber Gleiwiy, Oppeln und Neiffe 36,
oon Prag 7Y, und von Sroppau etwa 21 Poftmeilen, :
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‘ K.
Phiylikalifch~cliemifche Mefchiveibinng
- Det

~ Shermen von Landeck,

Durch die drei herzoglichen Gebriiber veranlaft, unternahm
Gonrvad vom Berge zuerft cine analytifche Befdyreibung unz
ferer Shevmen (1498).  Jeder der nadhfolgenven Scribenten
1iber unfeve Bdder hat eine neue Analyfe der Shermen , in dem
Geifte der Zeit, worin er lebte und fdhrieb, geliefert. Sm
Sommer 1692 wurde im Beifein. Kremers die Mavienquelle
von 3wei Mitgliedern ber medizinijchen Fafultdt zu Wien dhe-
mifdh untevfucht, wie derfelbe in der BVorrede feined angefithrten
Werfes bemerft.  Auf eine fehr einfache und natiiliche Weife
giebt Dehmb, tm dritten Kapitel feined genannten Werfchens,
pie nalyfe der Heilquellen von LandecE, die er, feiner eigenen
Angabe nach, sum Jheil mit Hiilfe ded damaligen Apothefers
von Landet, Joh, Chr, Ant. Shmoller, 1704 angeftellt
hatte, ~ Am ECnbde des verfloffenen Jabrhunderts unternabhmen
in Gemeinfchaft Mogalla und Giinther die chemifdhe Unter=
fuchung der hiefigen Mineralquellen. €8 war der 22. Januatr
Des Jahres 1797, al8 beide um die Heilquellen Schlefiens fehr
verdiente Mdanner an Ovt und Stelle die Unterfuchung began:
nen und in Breslou diefelbe beendeten. - Diefe Unterfudhung
war die erfte nadh beffern dyemifchen Pringipen angeftellte Analyfe
unfers Shermalwaffers, fie galt durd) 38 Jabre als die allein
ridhtige.

Bon Ginem hohen Minifterium der Geiftlichen, Un:
terrichts- und MedizinalzUngelegenbheiten aufgefordert, unterzog
fih Drof. Dr. Fifcher aus Bredlau einer neuen Unterfudyung



oer Landecter Shevmen.  Cr hatte diefelbe vom 23: September
bi$ 5. October 1834 an Ovt und Stelle angefangen und Ende
Mdry 1885 in feinem chemifchen Laboratorio beenbdet, *) :

Die feit den von Giinther und Mogalla angeftellten Un-
terfuchungen fo widytigen und ergiebigen Fortfchritte dev Chemie
LieGen bei dev aufs MNeue unternommenen chemifchen Sevlegung
ver Duellen neue und beftimmtere Nefultate mit Redht erwarten,
wie dief.aus der folgenden Mittheilung hervborgehen wird.'

Pas undcdft die phyfifden Cigenfdaften unfers
Thermalwaffers anlangt, fo find diefe bis auf die BVerfhiedenheit
ver emperatur bei allen fechs Ouellen, die bis jest hier aufge-

funben worden {ind, diefelben. '

Das Waffer der Heilquellen von Lanbect entfprtngt aus
Spalten ‘eines gneishaltigen Felfens und ift, in ein Gladgefdp
g_egoﬁ‘en gang Elar und fryftallhell, im Baffin angefehen aber.
hat e8 eine ins Bldulid)-Griine fallende Farbe, die unfireitig
von der Refraction der Lidhtfirahlen evzeugt wird. Dafjelbe
tiedyt {hwach und nid)t unangenehm nach @cbmefe[maﬁerﬁoff
gas, bas durch dag vormwaltende Stidgas in feinem cigenthiim:=

; [td){butd)brmgenben Serudhe bebeutend gemildert wird, und fein
Gefdmad gleidht Eeinedwegs dem von faulen Giern, wie man -
- wobl gu fagen pilegt, fonbdern e8 I4Ft fich derfelbe mit jenem
eigenthiimlichen Geruche vergleichen, -der nebenbei etmas Bitfer:
" liches auf dev Sunge suriictft und einen Nachgefchmac evzeugt,
per de von gefochtem Giweif fehr nabe Fommt, Bei 5uf&uigem
Aufftofen empfindet man evft einen @efd)macF ber bem bei efnem
berborbenen Magen 3u vergleichen ift.
v Die f&emperatur ber Duellen bietet, nad) ves J“ger“n v

Sprof Dr. %tfd)er unb meinen fehr haufigen Unterfudhun:

- gen, bei jeber Sabreszeit und bei verfihicdenem Stande bes Ba:

~ vometers nuv fehr gevinge Differenzen bar, bie bei Der Douche:

quelle und dem: Marianenbrunnen allein von der Faffung und
der freien age derfelben abzubdngen fheinen. IMan Fann daher -
bie Temperatur der eingelnen Quellen im Gangen als faft conz

- *) Gine furze %ef&)ngibz{ng b'iefet WUnalyfe ift in den erften Sahrgang
Der Japrbucher fitr Deutfehlands Heilquellen (Herausgegeben von
G. v, Grafe und Dr. Ralifd) S. 41-50 aufgenomuen,
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ftant Diefelbe bezeichnen. = Die beiden wdvmeren Ouellen, die
St. Georgenz und Mavien-Ouelle, {ind von + 23,1°—23,4°
.5 diefen folgt die Doudhequelle, welche eine Temyperatur von
20,2°—20,8° K. hdlts dann die erft im Herbfte des vorigen
Sabres aufgegrabene Wiefenquelle von faft 18° R.5 nddft die
fer ftel)t die Mavianenquelle mit einer Semperatur von 16,2 —
16,8 ° M. 5 und bie Edltefte ift unfiveitig die gangbergeﬂ'ene Miihl=
quelle von 14° K. Temperatur,

Daf in den beiden Baffinquellen wahrend eines (Semttters
bie Temperatur um L Grad- fleigen folle, wie Mogalla vors
giebt, habe ich nicht bemerft; eben fo wenig fann id) jener Be:
obadhtung beiftimmen, daf su diefer Seit von den fonft faft un:
unterbrochen emporfteigenden Luftblafen weniger und zuweilen
gav feine bemevEt werben  Man fieht namlid) bald hier bald
port aus den Spalten und Riffen des Felfens faft ununterbro:
dhen aneinanbergeveihte Tuftblafen emporfleigen, welche
an der DOberfldche des Waffers mit einem leijen Kniftern plasen;
bet hellem Sonnenfdhein gleichen daher diefe faft’ einem fpielenz
den Mitdenheere. Diefe Blafen enthalten, nady der Wnalyfe
von SHrn. Prof. Dr. Fifdyer, efnen vorwaltenden ?[ntf)et!
von Stidgas,

Die (&mwtrfung Des 81&)1?6 auf das Thermalwaffer perdient
pefhalb bemerft zu werden, weil es Ddaffelbe in feiner blauen
Javbe su brechen fcheint, inbem Das einfallenbe Licht bei einer
gewifien Sttd)tung um die Fingerfpisen, fo wie um das weife -
Babetleid einen himmelblatten Saum erzeugt.

Da nur die St. Georgen: und die Sﬁartenqueﬁe und ber
Mavianenbrunnen einer d)emtfcben Unterfuchung unterworfen
worden find, fo fann bier in Bestehung des {pecififdhen Ges
wid)ts nur von dem bdiefer drei genannten Quellen bie Rebe
fein.  Daffelbe ift nach) Fifdyer weit gevinger, alg 8 Mo=
galla angegeben hat (a. 6. O, S. 104). Bei ber St, Georgen=
quelle ndmlidy, fo wie auch bei der %artenqueue, werhalt fidh
a3 fpecififhe Gewicht wie 1000000 = 1000102, wobei das
31 diefer Wagung angemanbte beftz(!zrte Waffer, wie natiirlich,
von derfelben Tempevatur, gleichy 23 ° R., wie die Duelle war.
Das fpecififthe Gewicht bded %arianenbrunnené war 1000000
= 1000104, bei ber empevatur von + 16° K.
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Der Wafferreichthum der Landecker Duellen ift tm AN
gemeinen gvof zu nennen,  Die hievitber von miv angeftellten
Unterfuchungen evgaben, daf die vier benusten Duellen in einer
Minute 441 preuf. Quart, alfo in einer Stunde 26,460 pr.
Quatt lefern. Jn einer Minute fpendet die St. Georgenquelle
306 pr. Quart, die Marienquelle 90 pr. uart, die Doude:
quelle 30 pr. Duart und der Marianenbrinnen 15 pr. Ouart.
Der ufluf im St. Georgenbade iiberwiegt daber um dag Drei:
fache Den im Marienbadbes bder Bufluf der Marianenquelle aber
ift 20mal {dhwdacher ald der von der Georgenquelle, und die
Doudpequelle ftrdmt 10mal fdhywdcher als diefe.

Lanbed erfreut fich Daher eines febr bemerkbaren Waf:
ferveidythums, der auch die Urfache der grofen Reinlich:
Peit bed Brunnenbades ift, das tdglich abgelaffen und von
bem am Boden fid) anfesenden fettartigen Badefchlamm gefaubert
wit; ein BVorzug, der mit Redyt bem Landecter Bade vor Warm:
brunn zufommt.

Wenn Mogalla in bem verfahrenen Waffer, nach=
dem e8 rubig geftanden hat, etwas floctigen Bodenfas bemerft
haben will, fo Bann dief nur sufdliig gewefen fein. Dag Ther:
- malwafjer bleibt in verfchloffenen Flafdhen wakrend eines halben
Sabres ftets gang Elav und unverdnbdert 5 in einem offenen Gefdfe,
per Cinwitfung der Luft ausgefest, findet nady mehreven Tagen
erft eine Sritbung, von der Oberflddye ausgehend, ftatt.

Die hemifdhen Gigenfchaften der drei unterfuchten el
len in Betradhtung gezogen, bieten diefe, nady ben duvch die Giite
bes Hrn. Peof, Fifcher miv bieflich mitgetheilten Beftimmungen,
vorerft folgendes gleiches Berhalten gegen bie Cinwirfung der
Reagentien dav. €8 blieb:

1) frifdyes und gevsthetes ﬁac‘fmuépaﬁpter ohne Wir:
fung weber auf das frifch gefchpfte, nody auf das abgefodyte
Duellwaffers aud) wurde gerstheter Lackmus von mebht ald
gur Hdlfte verbampftem Brunnen nidht verdnbdert; bis
sum trocfenen Riicftande aber verbampft und in geringer
Menge Wafjer wieder aufgelsft, nabhm man eine ftavke al=
falifche Reaftion wabr.  Curcume batte ein gleiches Ver-
halten, wie Ladmus. '
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3)

4)

%)

6)

7)

8)
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Das Kalfwaffer blieb beim frifchen Thermalwaffer un-
mittelbar ohne Wirbung, nad) einiger Seit aber entftand
ein weifer Niederfchlag. Auf abgefodhten Brunnen zeigte
pa3 Kalfwaffer Feine Wirkling, verurfachte aber auf den
bis sur Srodnif verdampften und in gevinger Menge Waf=
fer wieder aufgelbften Riicftand eine Sribung.

Die falpeterfaurve Silberaufldfung bewivkt beim
natlivlidyen Brunnen gleich eine gelbe Jritbung, die immer
ftdrber witd; auf der Oberfldche bilbet fich nadh einiger Jeit
ein. Metallhautdhen.  Silberauflfung zum abgefodhten
Shermalmafjer sugefchiittet, bemerft man Anfangs gav feine
Wirfung, nad) einiger Jeit erft entfteht eine réthlichbraune
Jdrbung und ein geringes {dhwarges Prdzipitat, In der
waifrigen Aufléfung ded bis sur Srocnif verdamypften Ritc
ftanbes entfteht ein ftavfes weifes Prdzivitat, :
Das {dhwefelfaure Kupfer bewirtkt fm natiivliden
Brunnen eine griinliche Sritbung, die nady einiger Jeit in
einen reichlichen griinlichweifen Niederfchlag fibergehts im
gefochten hingegen bemerft man unmittelbar feine Wir-
tungs erft nady einiger Beit entfteht ein {hwadyes Préz
jipitat.

Wird effigfaures Blei sum frifthen Quellwaffer su-
gefchiittet, fo bilbet fich ein ftavker braunlid) weifer Nieder:
fchlag s imabgeFochten bewirPt dafjelbe Reagens einen veidy-
lichen weifen Niederfchlag.

Das falpeterfaure Quedfilberoridul bildbet im
feifchen Waffer einen ftarfen, anfangs gelben, dann fich grau

_fdrbenben Niederfchlagy im gefochten entfteht swar audh ein

gelber Niederfchlag, der aber erft nady langer Jeit fich etwas
grau fdrbt. : :
Salpeterfaures Baryt erzeugt im frifchen forooh! als
im gefodhten Brunnen und in dev wdifrigen Auflbfung des
trodnen Riidfiandes einen weifen Niederfchlag.

Das oralfaure Kalt bewirkt im frijdyen und gebochten
Mineralwaffer erft nach einiger 3eit ein weifes Prdzipitat,
bleibt auf die wdfrige Auflsfung des bis sur rodnif ab-
gedbampften Mineralwaffers ‘unmittelbar ohne Wirtung,
unbd zeigt nur, wenn bei einer abermaligen Berbampfung
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‘und Wiederauflsfung eine grifere Menge angemanbt wide,

I etne NReaction.

9) Gallusfaures Spanetfenfa[tum bleibt tm frifchen
fowohl, als im abgefochten Brunnen ohne Wirfung,.

Perben eingelne Tropfen der- concentrivten Auflsfung mit
Salpeter und Salzfduve vermifcht, fo bilben fich beim Berbam=
pfen Fubifche Keyftalle, die bei der Salpeterfduve mit eingelnen
fpiefigen verbunbden {ind.

Die Niederfchldge,, weldhe Das hwefelfaure Kupfer, dasd
effigfauve Blei und das falpeterfauve Duedfilberorydoul fowohl
- im frifhen, als im gefochten Mineralwaffer bilden, I8fen {ich
_ betm Bufake von Salpeter|dure wieder leicht auf; nur bleibt
beim Bleifalze im natiirlichen Thermalwaffer eine brdunliche Fdr
bung von gebilbetem Sdhwefelblets und beim Duedtfilberfalze
bleibt ein geringer Reft von einem fhwarzen Prdzipitat tm un:
gefochten, und im gefodhten Brunnen ein oeifed Prdzivitat,
Der Niederfhlag von der Silberauflsfung verhdlt fich gegen bdie
Galpeterfaure beim ungebochten Duellwaffer wie beim Bleifalze,
und beim - gefocbten wie beim &uecfftlberfafge

@3 beweifen bemnad) diefe BVerfuche mit den Reagention :

1) daf dad Shermalwaffer eine neutrale BVerbindung und Mi=
{hung von Salzen Ddarftellt, die felbft durd) bas Koden
teine BVerdnbderung erleibens erft im trodnen Suftande ge-
ben fich bie feften Beftandtheile als: eine alfalifthe Salsz
verbindung su evfennen.
2) Der gweite BVerfud) ermittelt den Gebhalt an Koblenfdure,
: bie tm gefodhten Waffer gang fehlt, aber nod) an Kalien
und Erden gebunbden in dem trocnen NRiickftande der Ab-
bampfung fid) 3u exfennen giebt.
3) Die Anwefenbeit von Kalferde ermweift der 8te BVerfud.
4) Gtidftoff wirtd durd) das falpeterfaure Duectfilberoxydul
- badurch ermittelt, daf bie Salpeterfdure im ungefochten

Sphermalwaffer ein’ fehwarged Prdzipitat bilbet (eine Ver:

bindung des Quedfilberoryduls mit falpeterfaurem Ammo:

niaf), wdbhrend im gefodhpten dad Duedfilber eine Verbinz
dung mit dem in der Thevme anwefenden Chlor, Calomel
vacftellend, eingebt. !
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5) Der ste und 2te %erfud) erweifen die @egenwart von
- Shwefelfalzens dagegen

6) bet 3te und 4te Verfud) den germgen Sebalt bont Sdywe:
felwafferftofigas nermutben Taffen.

7) ®as Ghlor witd in dem trodnen Ricfande durch den
Sten und Gten Verfuch davgeftellt, und

8) ber 9te Verfudy beweift die Abwefenheit von Eifen.

Die pon Hrn. Prof. Fifdyer unternommene hemifche Jer=
legung unferer Thermen bhat den Gehalt derfelben an feften fo:
wohl, als luftffrmigen Beftandtheilen in ein gans verfchiedenesd
Beehaltnif von der fritheren, durd) Mogalla und Glinther
gemachten Analyfe geftellt. Die Uifache diefer Berfdhiedenheiten
it feineswegs in einer inzwifchen eingefretenen BVevdnbderung der
eigenthiimlichen Beftandtheile des Duellwaffers felbft su fuchen,
fondern es berubt diefelbe vielmebr auf den feif der lehten, por
38 Jabren unternommenen, Analyfe gemadhten Fovt{hritten dev
chemifchen Wiffenfchaften, auf den fehr verbefferten Apparaten
und Jnfirumenten, fo wie auf dem gegenwdrtig weit groedmdz
Bigevenn Verfahren bei folchen Unterfuchungens in eingelnen Fdl=
- len mégen vielleicht die verfchiedenen Crgebnifie auf eine Verdn-
perung ber Duellen beyogen werden.  So nimmt Heve Prof,
Fifder ald Grund deffen, daf die neuere Unterfuchung tm Al
gemeinen einen geringern Gehalt der feften Beftandtheile angebe, .
feinen anbdevn an, al8 weil foldhe tn einem moglichft troctenen
Suftande gewogen werden miiffen, um dadurch ein fmmer glei:
ched Refultat su erhalten, was frither nicht {o forafdltig beriic:
fichtigt worben ifft. Denn, wenn bdies auch weniger auf die
Gewiditshefiimmung der Salze bezogen werdben fann, die nath
ber dltern Analpfe im Fryftalifivten Suftande, aljo in BVerbin-
bung mit Kryftallifationswaffer befiimmt worden find, wdbhrend
fie gegenwdrtig, da dag Verhdltnif ded Krpftallifationswaffers
- genau beftimmt ift, im wafjerfreien Suffande gewogen werden,
fo gilt bief gang befonders von der Gewidhtsbeftimmung der Cr-
pen und Metalloryde, weldhe bei erhShter Temperatur und felbft
bei gleicher, erft den Antheil an Wafjer verlieren.

_ Dieh vorangefdhickt, wird es um fo weniger beyrembcn =
nen, twenn e$ der neuen Unterfuchung gelang, Beftandtheile in
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unfernn Quellen 3u entdecten, bdie bis jest nod) gang unbe:-
fannt geblieben waren,

Das fdyon von den Alten in bem Thermalmafjer von Land=
et vermuthete Cifen ift, ohnerachtet ber mangelnden Wirkung
der Reagentien auf Cifen, in bem trodenen Riicftande des ab-
gedampften Shermalmaffers aufgefunden worden. Da es nur in
febr geringer Quantitdt in BVerbindung mit Manganoryd nebft
phosphorfauver Shonerbe vorfommt, fo darf der Mangel der
Wivbung auf Reagentien des Cifens um fo weniger befrembden.
Der von Mogalla und Glinther alsd Selenit begeichnete
Antheil evgab fich) nach der newen Analyfe ald phosphorfaure
Ralferde. Koblenfaures und quellfaures Natrum
begegnen uns ald gang neu aufgefundene Beftandtheile, . Unter
Den luftfdvmigen Beftandtheilen findet befonders in Riickficht des
Gehaltes an Sdhwefelwafjerfioff: und Kohlenfauregasd eine grofe
Ubweidyung von den fritheven Befiimmungen ftatt, Wabhrend
Mogalla und Giinther in 16 Unzen 22 und 3% Kubitzoll
Sdywefelwaferftoffgas und 1 Kubifzoll Kohlenfduregas angaben,
hat NProf. Fifdyer von beiden nur fehr unbedeutende Men-
gen gefunbens dagegen hat fich Stickgas ald ein vorwiegens:
per [uftfbrmiger Beftandtheil ergeben. Jur Crfldrung diefer
Abweichung fann, bei dev fich gleichgebliebenen Temperatur un-
ferer Quellen, um fo weniger eine Verdnderung des Mengen:
verhdltniffe ihrver Luftarten angenommen werbens die Urfache
hiervon liegt vielmehr in ber damaligen unvollfommenen Entwik:
felung und ndhern Priifung der Luftavten felbft, wozu der faft
. génsliche Mangel der Wirkung der empfindlichften Reagentien
auf Sdywefelwafferfioffgas, bei ber angegebenen Dualitdt deffel=
ben, einen Fingerseig sur Gréldvung jener nidyt genauen Angaz
ben am beften abgiebt. (Mogalla a. a. O. S. 105 u. f,)

Was die newe Sduve betrifft, fagt Hr. Prof. Fifder, fo ift
fie jedenfall8 eine eigenthiimliche, nicht befannte, fticftoffhaltige
organifche Sauve, weldhe viel Uebereinftimmendes im Vevhalten
‘mit ber von Berzeliusd in der Porlaquelle entdectten Quellz
fauve, doch auc) mandye Berfchiedenbeiten zeigt, o 3 B., daf
fie webder auf orydivte Gifenfalze, nody auf effigfaured Kupfers
orpd unmittelbar einwivft, fondern erft nady langer Jeit; felbft
beimn Gubisen wird die Farbe diefer beiden Niederfchldge gans






Ju Seite 81,

Chemifche nalpfe der drei Hanptquellen Landecks.

S alten oder St Georgenbade,

I ateuen oder St. Marienbade,

3Im Marianenbrumnnen,

Namen Nad 9tad) Nadh
0) :
gy Fifer. | TSN | o girwer. | TOIH | gag gigger | TOO0S
Dt Gunther, Glinther, | Ganther.
= : S . Sm Sm Sn Sm Sm S Sm Sm
Bejtandtheile. |450000| Pfumd Pfund 100,000 | Pfund |  Pfund 100,000 | Pfund Pfund
) Gewidyt= a a Sewidyt a a Sewidyt: A A
theilen. | 16 Unz, | 16 Ungen, | theilen. | 16 Ung. | 16 Ungen. | theilen. | 16 Ung. | 16 Ungen,
Gefammte fire Beftandtheile 116,62 0d.|1,28Gr, | 1,879 Gr. §18,8 oder|1,44Gr, | 2,047 Gr. 17,8 oder|1,320t. | 2,621 Gr.
Y5000 Y500 Yero0
1] Shwefelfaures Natrum, . | 3,24 |0,248Gr.f 0,858 G, 2,78 (0,213@¢,| 1,200 Gr. 2,92 10,224Gr.| 1,050 S,
2] Soplenfaures Nateum . . . .§ 3,78 0,286, = 3,01 '[0,2316r, — 4,09 |0,314Gt, —
3 Quellfaures Natrum . . « | 2,17 (0,165, — 8,04 10,2318, —_ 8,12 [0,239@¢. —
4] Ghlovkaliuvm . . o o o« o o o] 1,07 |0,081Gr, —_ 0,39 10,0296, — 1,06 [0,081Gr, —
N (Rotialz) s s ey — — 0,025 G, — — 0,100 Gr. — — 0,235 G,
(Kothalzfaure Ralferbe) o — — I 0,066 Gr. — —_ 0,098 G, — —_ 0,100 G,
5§ Phosphorfaure Kalferde . 0,54 [0,042@t, — . 0,42 0,032, — 0,78 [0,059G, —
6] Schwefel{, Kalferde (@elemt) 0,10 [0,008Gt.{ 0,100 Gz, 0,37 |0,029G%.| 0,300 Gr, —_ — 0,300 G,
7} Kohlenfauve Kalferde. . . .} 1,05 |0,081Bt:| 0,132 Gr. 0,91 [0,069G%.f 0,111 Gr. 1,16 10,0896, | 0,083 Gr.
8] Magnefia « « + ¢+ v v o v | 0,12 [0,0096t, — 0,24 |0,018Gr, — 0,11 [0,009Gr. —_—
91 Phosphorfaure Shonerde nebft | 0,10 '|0,012G¢, — 1,5 0,115G¢, = 0,5 0,040, —
Gifen und Mangan., . , .
10] Riefeletde & v o v v v . . .| 8,54 (027161, —_ 44 |0,337Gr, — 3,14 [0,2416¢, =
@flounerde) sty o i L io¢ — — 0,100 G, —— —_ 0,055 G, - —_ 0,053 G,
I 100 | ImPfd. S 100 | Im Pfd, In 100 | SmPfd.
Raum:= a Roum= | a Raum: A
Gefammte luftform. Beftand=| theilen. | 26 3oll, theilen, | 26 3olf, theilen. | 26 Soll.
thetlersetes e o s Slased 0,88 3oll, — 3,4 0,88 3o, — 2,8 0,7 3oll, —_
il @d)mefe}waﬁetftoff S e Spu|ren, 1) 14,333 K.30ll, Spufren. ) = 18,5655 K.30ll. Spu|ren, +) 4,383 8.30ll.
2 Ro?lenfaure e arRs e R ) 0,2683.9}1,25 &.30ll. 15 0,2683.112,222 K.30.] 1,1 ~ [0,2683.%)]1,000K.30l.
Sl Gtitkgas St s o 94 0,628%. _— 2,4 0,6283. = 1,7 0,448%. ==

1) Das in 70 3ol Waffer enthalfene Schivefelwafferftoffaas, zugleich mit den efwa gegentodrtigen auflodlichen Sdywefelmetallen, bildete mit ammoniakalifd)=
falpeterfauvem Silberoryd nur 0,25 Gr. Schwefelfilber,

*) Nad) ber Nenge ber,

Kalterde bHerechnet,

mit bev entwidelten und in eine Aufléfung von falpeterfauver Kalferde und Ummonial geleiteten Luft, gebilbeten Eot)tenfauteu
roeld)e bei 80 oll LWaffer 0,40 bis 0,44 Gv, betrug,
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anders, ald fie Berzeliusg angiebt; daf ferner dev. mit Cifen:
orydfalz bewirfte Niederfchlag in Ammoniatfaly unaufléslich ift,
u.dergl.m.  Here Prof. Fifder hat indeffen nidht angeftanden,
fie vorldufig al8 Quellfdure su begeichnen, da iiberdief nady
Berzeliug verfchiedene Mobdificationen diefer Sdure angetrofz
fen werden follen, bis eine ndbhere Unterfudhung mit einer grofe:
ven Menge der firen Beftandtheile diefer Duellen hieriiber fiche:
vern Auffchluf geben wird.

Aufer diefer Quellfdure enthalten die Mineralquellen von
Lanbded nodh einen andern organifden Stoff, der ebenfalld
von bem fogenannten Grtractivfioffe der gewshnlidien Mineralz
quellen in fofern gang abweid)t und eigenthitmlich su fein fcheint,
als er eine gelbe Farbe hat, die fo intenfiv iff, daf fie eine
febr bebeutende Menge Waffer nodh gelb fdrbt, wobei freilich
vorausgefest wird, daf die Duellfauve felbft nad) Berzelius
farblos ift, und daf folglich die gelbe Farbe aller Salze derfelben
von einem frembden Stoffe bherriihrt,

Al befonders merbwiitbig verdient nody eviwdhnt 3u werden,
paf in diefen Quellen die Menge ded Chlord mit der des Kali
genau im Lerhdltniffe wie im Chlorfalium zu einander fteht,
ba bei anbern Duellen der eine oder der andere Beftandtheil vorz
waltet, daber entweder neben Ghlorvalium auch Chlornatrium,
oder neben Ghlorfalium nod) ein anbderes Kalifals bevechnet wers
ben muf. :

Da Hr. Prof. Fifdyer mit einer fpeciellen, dyemifdh-analytiz
fdhen Bearbeitung der Mineralquellen Schlefiens befdydftigtift, und -
wiv deshalb den Gang der neuen Analyfe der Landecter Duellen
in diefer bald su erwartenden Schrift ausfithrlidy von thm felbft
angegeben finden werden, fo folgt hier nod) in der beigefiigten
tabellarifchen Ueberficht dag Verhdltnif der gefammten Beftand:
theile bev brei unterfuchten Quellen, wobei ich die dlteve, von
Mogalla und Glinther gemadhte Unalyfe beiflige, um den
Unterfthied beider Unterfuchungen um fo deutlicher in die Angen
fpringen ju laffen. ! ‘ N
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Noch bleiben ju exwahnen die langen, weigen, im Waj:
fev blaulich ausdfehenden Fdden, weldhe einem Gefpinnfte
gleid) an den Felfenfpitien der Quellen fich anfesen und im Waf:
~ fer unduliven, 'fo wie audy die an den Abflufrdhren, ben Steix
nen und der Dielung desd Baffins fid) anfeende fnei_ﬁe Sub:
~ ftang. €3 ift diefelbe dhnlid) bem eigenthiimlichen Badefchlamm,

~weldyer in den Thermen von Aachen, Burtfcheit und anbern wars
men Minevalwdffern vorfommt, und von Lemmonier uerft
in ben Schwefelwdffern su Baréges, namentlich aber von Vau:
guelin bei ber Analyfe der Schwefelwdffer von Plombictes auf
gefunden und befchrieben worden iff. .

Schon Dehmb (a.a.D. S.11) und Burghart (a.a.D.
&. 163) ermwdhnen bdiefer fetten, {dhmierigen Subfiang des Lan:
decter Mineralwaffers, welche ihrer Meinung nach demfelben eine
feifenartige Befchaffenbheit ertheilt und von einer weifen Grde,
weldhe Debhmb Margam, Talcum u. {. w. nennt, entftehen foll,
Mogalla und Giinther (a..a. O, S.92) erfldren diefe weife,
fettartige und oft Fdven bilbende Maffe fite, eine begetabilifd)e
Drganifation, die von thnen mit einer Gonferve oder einer Sye:
cies ber Byfjus: @attung verglidhen witd. Nad) Forfter (a.a.
. ©. 36) foll es der in der niedern Semperatur nicht aufgelite
Selenit fein, der {ich an eine Art Byffus anbdngt.

Sm vovigen Jabre hatte i) Gelegenheit, unter der Anlei:
tung bes Prdfiventen und Profeflors, Heren Nees von Efen-
bedt, diein unferen Suellen vorfommenden weifen Fdven mifro-
fEopifch nabu 3u unterfuchen, und berfelbe war fo gilitig, Darubet
Folgendes mir mitzutheilen: &

-, Dieweifilichen Floden, weldye oft in ben Baffins erfd)emen,
find abgeftofene Maffen einer Conferve aus der Gruppe der Leyp=
tomiteen, d, i. eined Gliedes aus der Formenreihe, welde ich
in den Verhandlungen der Eaiferlichen Leopolbinifd)-Karolinifchen
Abademie der Naturforfher (11t Banbd, 2te Abth. S. 513 ff.)
als bie der confervenartigen Hybdronemateen begeldpnet habe.

Sm gefunden und unvevleten Suftande befleidet diefe Alge

in Geftalt eines zarten, einem Spinnengewebe nicht undhnlidyen,
fich fivablig oft iiber weite Strecfen augbdehnenden Ueberzugs die
PWande der Babdequellen und ihrer @mfaﬁungen bald bichter,
bald lockerer gelagert. e mebe fie fich in einer Schichte anbayft
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um fo leichter wird fie von der Bewegung der Duelle aufgelodert,

- bie und da abgeldft und fluctuire dbann eine Seitlang von threr nodh
angebefteten Stelle aus horizontal im LWaffer, bis fie endlich gany
abgeriffen wird und in ber Form ber oben evwdhuten Floden
herumfchwimme,

Dem blofen Auge erfdyeinen diefe Flocen jwar als ein weifi
licher Schleim fie beftehen aber ausg 3ufammengeb(iuften dugerft .
satten, hohlen, theils einfachen theils dftigen odev in Biifdhel ges
theilten Faben (Rohrdhen) von verfhiedener S%ange, welche in ibz
rem Snnern die Unlage der Brut oder jungen Keime in Form
febr Eleiner Korner enthalten,  Diefe KetmEGrner {ind bald mehr
sevftreut und in gevingerer Anzahl vorhanden, in weldem Fall
bie zarte Robhre lichter und fehr duvchfichtig evfcheint; bald dranz
gen: fie fich ftellenweife mit Unterbredyungen in duntlere Maffen

* sufammen , ‘weldye, da die fhmalen Swifchenrdume 3wifchen den=
felben lichter find, dem Faden ein gegliedertes Anfehen geben, °
bodh fo, daf fchon die Ungleichheit diefer fcheinbaren Glieder hins
reicht, die Roébhre an fich ald ungegliedert su erweifen. LWo
eine Frudt fich bilden foll, tritt der femfotmge Snbalt der Reh=
ven nodh dbichter jufammen und nimmt eine fugelyunde Geftalt an.
Diefes Fann fowohl an einer Stelle im Snnern der Robhre, alsd
auc) am Cnbde derfelben ftattfinden. Jm erften Falle treibt diefe

' junge Brutfnospe entweder, an ibhrer Stelle beharvend, neue

Fdven (Robren), welche bann biifchlig aus den Seiten der dlte:

- ren Faben bhervorfpriefen, ober fie theilt fich gleichfam tn gwei

Kugeln, wodurd) der fie enthaltende Faden an diefer Stelle quer=

tiber zevveifit, fo daf eine Brutfugel am Ende des einen Stiicks,

_ die anbere am Anfange ded* abgeriffenen suriickbleibt. Sm jwei:

ten Falle bleibt die Brutbugel enfweder am Enbe ihrer Rihre

baften und treibt dafelbft einen Fadenbiifchel, obcr fie entwidelt

fid) nicht und die Rohre behdlt dann ein Enopfformiges Cnbe,
oder Die Nohre gevreifft an diefer Stelle und bas Brutkiigeldien
tritt frei heraus, worauf es Furge Seit im Waffer fhwimmt und
pann wieder ju feimen anfdngt. Diefe Keimung befteht davin,
baf bas Bruttiigeldhen fich an einer Seite ausbehnt; die ausge:
behnte Stelle fhwillt bald wieder baudyig an, ftvectt fich dann

* ieder, und evweitert fich abermals, fo daf der Anfang eines fei-

menben Fadens' eine Furze Strecde weit ein perifthnurfrmiges.

6 x®



sS4

Ausfehen gewinut. « Dann erft gebt bas junge Gewdchs in die
gleichieite, nicht ferner mebr verfchniivte Ribhre diber, weldye fich
fpdterhin nur nod), und swar felten, in einige Seitendfte theilt,
Aus den fich dffnenden oder gewaltfam zerviffenen Rohren treten
auch die zavten und nidt in Keimkiigelchen verbundenen einfad-
ften Kornchen des Snbhalts aus, und diefe, nebft den wahren Keim=
Eiigelchen, verfchiedenen Snfuforien und einzelnen feinen Mineral:
tendyen, welde fich swifchen die dicht bei einander liegenden Fdz .
ven und Wefte ves Gewddhfes lagern, bilden mit denfelben zufam=
men das, was unsd alg ein Shleimflidchen erfcheint. Mein
Zreund, Herr Corda ju Prag, bhat und auf der beiliegenden
Safel das treue Bild des Gewddifes tn allen feinen Formen und
mit feiner gangen Umgebung, nadh einem ftarfen Maafftabe vev:
gropert, mitgetheilt.

Wir bringen die hier beviihrte Alge in die @attung Lep-
tomitus, welde wir aber in einem engern Sinne nehmen,
al$ fie gewShnlich genommen wird. Wir {dyliefen ndmlid) da-
pon ausd:

1) Alle %ormen tmt wahrhaft geghcberten NRohren:
Saprolegma a0 DS 513,

9) Diejenigen ungeglicdevten, weldye ihren Kornerinhalt
ausfdyiitten, ohne aus demfelben Keimfugeln
su erzeugen, und einfady bleiben, wenn jie nicht unter
bev entleerten Spise fproffen: Achlya. a. a. O. &, 514,

3) Die aufrechten, fhimmelartigen, welche bald einfach, bald
dftig, am Gnbe in cin dbuntles Kndtdhen anfhmels
Len undaus modernden Pflanzenz oder S&f)ter—
Edvpern entﬁeben. Pithyum. a. a. O. &. 515.

Die Gattung Leptomitus im engern Sinne erhalt demnady
folgenden Gharafter: ]

Fila fixa, continua (i. e. haud a1tlculata), gelatinosa, hya—
lina, non viridia, arachnoidea demum floccosa, sim-
plicia aut ramosa, prostrata, a granulis primigeniis,
in tubo per spatia coéuntibus, spurie geniculata arti-
culis inaequalibus. Gemmae, seu sporae, e granulis pri-

- migeniis conflatae, nucleo (an in omnibus?) aercuato,

aut intraneae, aut terminales persistentes, aut e tubo



excretae speciem libere propagantes. — In aquis destil-
latis infusisque carbonicis, tum etiam in thermis tepidis.

Diefe Gattung verhdlt fich in der Reibe der Hydronemateen
wie Vaucheria unter den Baudjericen, Sie {chliefit fich an Py-
thium an und unterfcheidet fich von bdiefer Gattung dutdh den
Urfprung aus Sufufionen und in lauen Quellen, durdy die frefere,
mebr confervenartige Gntwidelung, die hovizontale, dev Unter:
lage parallele Ausbreitung und durdy bie fich oft auslifenden, fo-
wohl in der Rohre al8 an dem Cnbde derfelben entftehenden Syo:
ven oder Keimbugeln. BVon Vaucheria hingegen unterfcheidet fie
fich durch die mifroffopifche Sartheit ihrer Gebilde, den Mangel
ber gritnen Farbe und bdie {ich nicht felbftlebig entbindenden Sypo-
ren, fo wie burd) ben Urfprung, mbem die Baudperien in @raben,
Seichen und 23acben wachfen,.

Bon ?J.‘garbbé Leptomiten Iaﬁt fich nue fo viel mit %eﬁtmmt-
beit fagen, baf deflen yweite Ubtheilung von diefer Gattung aus:
-~ pufchliefen fei, aus der evften aber nut Leptomitus minutissi-
mus und divergens *) mit Gewifbheit, — wobhl aber auch Le-
ptomitus candidus und niveus dahin gehren diirften. Biafo-
letto’s Lept. Pulegii u, Plantaginis gehSren su unferer Gattung.
Bon Kitsingd Darftellungen in Erdomannsg Journal fiiv praftifche
Ghemtie, 11t Bbd. 78 Hit. 1837, gehdven hierher: aus Aqua
Rubi Idaei, Tab.II. fig. XII. (wahrfdyeinlich), aus Aqua Salviae
fig. XIV., u, (wabhrfdheinlich) aus vectificivtem Beingeift, fig. X VIL.;
ferner Leptomitus leucocomus Kiitz. Dec. Alg. n. 45, **) |

®er Leptomitus thermalis  gleicht nody am wmeiften dem
Leptomitus Plantaginis Biasol., und IGBt fich fo charaftevifiven:

Leptomitus thermalis.

L. filis arachnoideis expansis tenerrimis simplicibus ra—
mosisve albidis, articulis spuriis irregularibus maxime inac—
qualibus in iunioribus omnino deficientibus, sporis globosis

*) Kiilz. Dec. Alg. n. 85,
- ) Dody Eonnte audh bieféc und der Leplomitus divergens vielleicht ju
Achlya gehoren, DieOscillatoria Cordii Poll. (vgl. bot. 3. 1835, 1.
. 42 ff.) ift gang ver{chieden, und eben fo aud) Leptomitus lenco-
comus Kilz. Bot, 3, 1833. 1. &, 99.
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intrinsecus spar51s telmmahbusve, aut persistentibus aut de-

mque excretis.

Leptomitus niveus Agardh in Diar. bot. Ratish. 1827. L. p. 631..
Conferva nivea Dillw.?

Gie findet fich haufig i in ben SHeilquellen Landeds; am Aus:
fluffe ber Kavidbaber Quellen, (Agardh)*); in ben warmen Ouelz
Ten von Bath in England (Dillwyn), Here Corda erhielt, indem
et Braunfobhle aus der Wetterau mit den davin vorfommenden
Friidhten in einem offenen Gefdfe unter Waffer ftehen lief, einen
gany iibereinftimmenden Leptomltus, welcher fich nur durdy etwas
ftavfere Floden augzeichnete.

Gtatt einer weiteren Befchreibung der Species bermetfen
‘wiv auf die Grfldrung ihver febr ausfithrlidien bildlichen Darz
ftellung, und fagen unferm Freunde Corbda fil feine Mittheiz -
lung Dant.

Lafel 1. Leptomitus thermalis aus Lanbedt,

a. b. c. Natiinlidhe Srofes
d. Tven eined Bitndels, f{dwad) vergréfert. Die fich hier batﬁeﬂenbe Salz
Yevte ‘ift wobl nur: i’folge aufgelbfter @uﬁ&ana‘ ; ;
.e. %a{)en ftdver vergrifert.
f. g. i. Beigemifdyte Nefte von Infuforvien:
h. lfnbangenhe SandEdrnden. i
k. Gin junger Uf mit vier beginnenden Geitentiften.
1. Gin Faden mit drei nod) nidht entwicelten Fritchten. (ﬁelmfugetn oder Sporen).
: m. Gin oben viertheiliget Faben, . (Wabrfcheinlich durd) dag Auswadifen einer
Gnbdfpore entftanden.) : ; i
7 0. Fdden ber Bafis,: Sie find fretd ftdrfer und zeigen einen deutlicheren,
fodter! fidy zetftreuenden Snbhalt.
P. Gin fehr zarter Fadben mit Blddden im Innern,
q. Gin Faden, ver zwei Friidhte entroickelt hat und {ich trennt.
. Gin foldher nady der Jrennung, wmit der endftindigen Frudt.
7, 7. Die reifen auégefa[[enen Sriichte, welche einen hHalbmondfbrmig gefriimmz
ten Kern zeigen ,: in deffen Mitte der leere Raum als §Blafe erfd)emt
5. t. Diefe Fritdyte Feimend,
u. Gine nodh) am, Ntutterfaven fitende Frudht, Leimend,
Die Qutd)meﬁ'et ber Fdben find 0,000070 ; :
0,000035 > Par, Soll.
v 0,000045 e
Der %riid)te 0,000095.
0,000120 é Pagy, Sl
Safel 2. der Leptomitus thermalis aus dem BraunFohlen: %ufguﬁ..
a. Natiirlice @;oﬁe‘ b- f. Sdven verfchiedenen Ulters, verfdhiedener Stéree und
. Siillung, favEvergrofert. g. Wefte mit Sriicyten. . h, b. Gingelne veife Friidhte.
Z, t. Uefte mit wahrfcdyeinlich fexnlofen, abortiven Friichten, k. Cin Uft, dem
mei Gemmen jur @eite fteben, : ;

). Gorda (tn be Garto’s Alm, f, 1835) imbd @cbmabe (Rinn, XI. ©:109 ff.)
mv&buen threr nidyt unter den Algen der Karlsbader Duuellen, -
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o weit die phyfitalifch - mikvoffopifche Befchreibung der weiz
fen Fdven, — Durd) eine ausfithrlidhe Mittheilung von Mon=
heim, vergl. die Heilquellen von Aaden, Burtfheid, Spaa
u. f.w, (S.288 u. f.), der.in gef&)td)tltd)el fomwohl als anaz
Intifch= d)emzfd)er Hinfidht den Badefchlamm in den Heilquellen
von Aachen und Burtfcheid befdhreibt, angevegt, fand ich midh
vetanlaft, it Hiflfe dbes hiefigen Apothefers Heren Lonicer,
dpie in unfern Sbhermen vorfommenden weifen Fabdengefpinnfte
einer chemifchen Unterfuchung zu untevwerfen. S fammelte

" mit Borficht im Monate December ded Jahres 1835 die allents .
halber an den Felfen der Quelle, fo wie an den Abflufbandlen
angefammelten fadenformigen Gefpinnfte und Flocken., ‘

Weiff von Farbe, laffen fie fich fettzg flebttg anfithlen, bleiz
ben an den %mgern Eleben und gleichen, in ein Gefdf jufammens

sgewoifen, im Entfernten einercgallertartigen Maffe. Im natiiv:
lichen Buftande ohne Gefchmack und Gerud, verbreitet diefe Sub-
ftang, nadydem {ie mebreve mal mit. beftt[Itrtem Wafjer gewafchen
und in deftillivtem Waffer gefocht worden, etnen Gerudy, der
gang dem dbnlich ift, wenn Fleifch su Fochen beginnt 5 die warme
Abkochung fchmedete nady einer fehr fhwachen, ungefalzenen Fleifchz
briihe; ift fie abgefiihlt, fo fann man gar Feinen Gefdymad ders
felben unterfcheiven. Nur dbas fochende Waffer vermag sum grof:

. ten’Theile diefes Gebilde aufyuldfens in einer abgefithlien, wdf:
vigen Abfochung aber bilbet fich ein fehwacher flockiger Niederfchlag.
Wird eine wdprige folivte und dann filtrivte Abfochung mit con=
centrivter Salgfdure behandelt, fo triibt fich diefelbe, und nach
einigen Minuten bemerft man die Bildung von weifen Flocfen.
udpfelt. man in diefelbe Abfochung faIpetelfaureé Silber, o
entfteht eine opalifivende Fritbung, nadh einigen Minuten aber
bildet fich ein floctiger brdunlicher RNiederfchlag, der fpdter ftavk
v6thlic) braun fidy favbt,  Die falzfaure Barpterde bewirft eine
molfige Sritbung. Das falzfaure Gold {hligt ins Gelbe fallende
Flocten nieder, und nach einer Biertelftunde fchon veducirt ficy
Gold in Eleinen Flimmern auf der Oberflache, die nach 20 Stun-

~ den ein tridbivendes Hiutchen bedeckt. Das bafifdh effigfaure Ble
bewirft gleich einen febr ftarfen weifien floctigen MNiederfdhlag.
Gin Aufguf von Galldpfeln bewivkt sunddhft eine Sritbung, und
nach fiinf Minuten ungefdbr fcheidet fich eine floFige Maffe ab
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bie nach 20 Stunden eine mehr gelbliche al8 braune Farbung
seigt.  Lird die AbPochung mit Alfohol behandelt, fo wird fie
nad) einiger Seit triibe, al8bann bilbet fich eine an der Dberfldche
fd)mebenbe gréfeve Floenwolfe, die fich von ber durch weife
Floden getrubten Sliiffigteit beim rubigen Stehen des Gefdfes
genaut abgrengt.  Auf glithende Kohlen geworfen entwicelt fie eiz
nen unangenehmen hornartig brenglichen Geruchs die Maffe blaht
fich nicht auf, verzehrt fich und hinterldft eine etwas glangende,
leicht brictliche fchwarze Kohle. Setrodnet ift diefe Subftany
dutchicheinend und einem bHiinnen Leim nidht undbhnlicy,

Nach ber mit diefer Subftany angefteliten WUnalyfe Eonnen
wir, fie vom demifhen Standpuntte betvachtet und unterfudt,
annehmen, daf diefelbe det von Monheim befdyriebenen animaz
lifchen Subftang, welde von thm Sheiothermia, und von A n:
glaba Glairine ober Schleimftoff genannt wird, im Gangens
dhnlidy fei, Sie (aft fich weder mit Ciweifftoff, nody mit thie:
tifcher Gallert, nody aud) mit thievifhem Schleime vergleichen,
- obgleidy nach Monheim fie mit diefem bie meifte WehnlichEeit
. bat.  Man Fann diefe Subftans al8 einen eigenthiimlichen, den
Thermen, und hier wieder nicht allen *) in derfelben Befchaffen
heit sufommenden Stoff betvachten, weldher burdy feinen Gehalt
an Stidftoff einer organifdyzanimalifchen Subftany am nddften
ftebt, unb (was aud) Kdftner im Ardhiv: fiie Chemie und Mez
teorologie, Bd. VII. Heft 2 u, 3. S. 335. vermuthend aufftellt)
aus abgeftofenen Conferven, wie wiv dief durch Nees von
Gfenbed fennen gelernt haben, ober aus abgeftorbenen Dscillaz
tovien, telche in dem Shevmalwaffev entftehend und lebend angez
nommen werden, tnunfern Quellen aber nid t vorfommen, befteht.

Grwdgt man bievbei noch den Umftand, daf biefe Subftany
fich erft dann bildet, wenn bad Thermalwaffer mit dber atmofphd:
vifchen Quft in Berdhrung Lommt, weshalb fie auch nur an jenen
WbflugEandlen beobadhtet wird, weldye offen liegen, oder duech
thve Befdhaffenbeit den Contaft des Mineralwaffers mit der at=
mofphdtifdhen Luft geftatten, fo fcheint es nicht unwahricheinlich
gu fein, baf hierbei eine Orydation irgend eines ficfiofhaltigen

) Der in Warmbrunn z. ®, fidh vorfindende Vabefdhlamm Hat
einte {thwarze Farbe, viedht nad) Schwefel u, . w.
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Beftandtheiles der Thevme ftattfinde, wobdburd) diefe mehrerwdibhnte
Subftany fich bildet. Dief witd um fo gewiffer nody, wenn man
evwdgt, daf Quellfdure, cine antmalifd)zorganifhe Sduve, in
unferen Fhermen fich vorfindet, die, durd) den Sauerftoff dev
Atmofphdre gerfest, einen wefentlichen Antheil an der Bildbung
biefer Subflans haben diivfte. D Fbeveiner (in den Unnalen
der Phyfif von Gilbert, Bo. LVIIL. S, 210 f.) erbielt durdy
ein fehr finnveiches Erperviment, . indbem ev Wafferbdmpfe duvd)
cine eiferne Nobhre iiber glithende Kohlen ftreichen lief, eine
gallevtavtige Subftang, bie in ihrem Berhalten einer animalifdhen
feby nahe Fam und fich gu einer @olbauflofung eben fo wie unz
feve Sheothermia verhielt,

Der Standpunkt, den die Thermen pon Landedt durd
dbie neueften dhemifchen Unterfuchungen erhalten, ift verfchieden
pon dem, welden fie feit der von Mogalla und Gitnther
unternommenen Analpfe bis jest in dem Syfteme dev Mineval:
quellen von Deutfchland behauptet haben, und der thnen von
Mogalla tiberhaupt angewiefen worden ift. Man jdbhlte fie
unter die erdig-falinifchen Schwefelwdffer, und died mit Recht,
ba man unter den feften Beftandtheilen das falzfaure und fchwe:
felfaure Natrum und die Verbindung der Kalferde mit Salz- und
Sdhwefelfaure und Koblenfdure ald die vormaltenden Beftand-
theile annabhnr und das Sdhwefelwafferfioffgas als dad vorherr:
fchenbe ber Luftarten in unferen Thermen vorfand,  Wie gan
anders aber geftaltet fich das Berbdltnif dev feften fowohl als
ber luftfSvmigen Beftandtheile Des Landecter Thermalwaffers duvch
die lefste chemifche Serlegung! Aus dev oben zufammengefteliten
tabellavifchen Ueberficht beider Analyfen Eann der Unterfchied devs
felben febhr leicht iibevblickt werben,

Durch den Antheil an Fohlenfaurem Natrum, wenn aud
diefer nur fehr gering genannt werden fann und im Gangen in
einem Pfunde faum L Gr. gefunden wird, reihen fich die Ther=
men von Landect unbebmgt benjenigen an, weldye durdy thren
~vormwaltenden Gehalt des an Koblenfdure gebundenen Natrums
su den alfalifchen Lhermen gezdhlt werden. Das Fohlenfaure
RNatrum ift unter den feften Beftandtheilen unferer Ouellen der
vormaltendfte; bdiefes forwohl als das fdhwefelfaure Natvum ma:
chen gleichfam den Hauptantheil der integrivenden Theile unferer
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Lhermen aqus, und thre Anwefenbeit evtheilt denfelben bdie den
alfalifd) - falinifchen Schwefelwdfiern iberhaupt sufommenden Gi:
genfthaften. *) = Jumitten swifcdhen den Natvumverbindungen
fieht das: Ghlovkalium, deffen Vorfommen um fo weniger be:
fremben barf, ald Berzelius und andere das Kali in Sher:
men fanbden, in denen e frither chemifch nicht nadhgewiefen ward.
Die phosphorfaurven, fhwefelfauren und fohlenfauren Crden nebft
Cifen und Mangan bilben eine untevgeordnetere Rolle unter den
Beftandtheilen unferer Duellen, und das quellfaure Natrum halt ‘
- gleichfam die Mitte swifchen dem Foblenfauven und fdywefelfauren
Natrum.  Das Stidgad ift unter den luftfrmigen Beftandthei
len ber vorvwiegende; dag nach Mogalla und Gitnther o
veichlich vorhanbdene Schwefelwafferftoffgas giebt fich nur in Spu=
ven Fund, und wird felbft durdy fehr empfindliche Reagentien als -
{olches nidht nadygewiefen, wie dief Mogalla und Giinther
felbft fchon angefiihrt habens und nur ein Biertheil des vorfoms
menben Stidgafes betrdgt der Gehalt an Eohlenfaurem Gafe.
Wiv-finnen, obhne zu beflivchten ivgend einen Widerfprud) .
gu evfabren, bie Heilquellen von Landed in die Abtheilung der
alEalifd) - falinifden Sdwefelwdffer bringen, und fie nad
bem von Dfann aufgefieliten Syfteme der Minevalquellen den
- Sdymwefelthermen von Aachen und Warmbrunn beiordnen, weldhe -
.l alfalifdy - falinifche Schwefelwaffer befannt find,  Jnbeffen
bin ich dod) weit entfernt, su behaupten, daf Warmbrunn ynd
Lanbded fich gleichbomnren, wiewohl in der Art thver Unwendung
mebrere Punfte aufgefunden werden diivften, in denen die durdh)
thre geringe Gutfernung verfchwifterten Najaden ufammentref:
fen.  Wavmbrunn befist einen grofern WUntheil an Schiwefel
wafferftoffgas, wiewohl nady FhBrtner’s b, & neuerer Ana:
Ipfe baffelbe gar nidht genannt wird, ftatt diefem aber Fohlen-
faured Ammonium gefunden wurde, nad) Hrn. Prof. Fifdyer’s
neuefter Analvfe aber dag Schwefelwafierfioffgas gleidifalls als
ein Beftandtheil der Thermen von Wavmbrunn angefithrt wor

*) Sch lege hier die neuefte und fcharfiinnigfte Klaffifttation der Mi-
nevalwaffer vou dem um die Heilquellen Deutfchlands fehr verdienit:
volleit © fann jum Grunde. BVergl. Ofann’s phyfitalifdh-chemifche
Darftellung derbefannten Heilquelen u, .. Berlin 1829, LrIPhL.
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ben ift. Wavmbrunn ift teicher an Eohlenfaurem und fchwefels
faurem RNatrum, e8 mangelt thm aber die Verbindung des MNa=
trum mit der Quellfdure, die, ald eine ficfoffhaltige Sdute an
bag Nattum gebunden, in der eigenthitmlichen Sufammenfesung
dper iibrigen Beftandtheile unferer Quellen nicht al8 ein tnbiffes
vented Mittel angefehen werden fann.  Auferdem ift die Fem:
pevatur, die Reichhaltigteit der Duellen oder der Waffersuflup
und bie Bildung der animalifch - organifchen Subftany in betben
- Sdywefterquellen fehr verfdyiedens beiden ift aber das Auffteigen
von Luftblafen eigenthiimlich. = Eben fo ift audh ver Gefchmact
beider Shermalwdffer: fehr verfchiedens das Landecfer Fhermal:
waffer hinter(dft den feineswegs ju verfennenden Nachgefchmadt
von gefochtem Ciweif, und ldBt fich beffer und angenehmer frinz
fens Dag ju Warmbrunn hat einen metdy[zd) faben, mehr bitter="
Itd)en Sefdymack,
o Wenn aud) gleidh ﬁanbecf nadh der neuen Analyfe ben alfa:
szd) falinifchen Shermalwdffern sugesdhlt und behufs einer Klaf-
fififation -in die Abtheilung der Schwefelquellen, wobhin aud
Warmbrunn gehdvt, gebracht werden muf, fo find doch beide
Quellen, wie ich fo eben zu beweifen gefucht habe, von einander
febht verfdyieden. TWie fich dief fpdter nodh ergeben wird, halte
idy daffir, daf in thevrapeutifcder Beziehung Lande faft in
einem dhnlichen Berhdltniffe ju Warmbrunn ftehe, wie Teplis
st Baben bei Wien, und wie Gms und Wiesbaden 1 Aachen.

‘Den von Hufeland aufgeftelten sweifacden Cintheilungs-
grund sur Klaffififation. aller Mineralquellen, ndmlich die dye=
mxfcbe Analyfe und bte%trfnng per Duellen, im Xuge
habend, Fann ich nicht umbin, bie Sanbec‘fer Thermen. alg ein
%ingrqlmaﬁer ber Art u erldven, weldyes durch die Mifchungs-
verhdltnifie feiner Beftandtheile und die ihm juerfannte animaz
_ lifdhzorganifche Subftans nidht nur aufldfend, fondern um:=
 ftimmend und umdnbdernd auf hen Organismus einwirft,

- undin %ez,tebung pes innern Gehalts forwohl als det QBzrfun‘ /

gen mit Teplis und Ems in Navallele 3u frellen ift. :
- Pady Ficinus vom Dr. Schmelfes in dem erften Jahr=
gange der Sabrbiicher fir Deut{chlands Heilquellen (S. 339 ff.)

. mitgetheilten neuen chemifchen Unalyfe der Thermen von Teplit,
- Eonnen die Quellen von Landed ald btefen sunddft fiehend be:
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geichnet werden.  Dad Jepliner Waffer enthdlt eine Menge or-
ganifchen Stoffes (Quelfdure) und eine bedeutende Menge Stick:
gas, 0as theild fret, ndmlid) als perlfchnuvartig gereihte Blas:
den, aus der Jiefe emporfteigt und an der Dberfldche plast,
theild aber gebunden im Waffer ift. Die Kohlenfdure findet fich
in thm in geringerem Antheile, und von den firen Beftandthei:
len ift das Eoblenfaure Natrum der Duantitdt nach vorherrfchend.
Diefe Beftanbdtheile finden fich in gleicdhyer Art audh bei den bhie:
figen Minevalwdffern, bdie gleid) den Thermen von Teplis, ab:
gefeben von der emypervatur devfelben, bei fehlerhaften Mifchungs-
verhdltnifien dev Sdfte, bei theumatifthen und gichtifchen Leiden,
Selentgefchwiilften, Contvafturven, dyronifden Hautausfchldgen,
veralteten Gefdywiiven, Menftruationsftévungen und dergl, in
Anwendung gezogen werden,

Weniger die Beftandtheile, al3 die Wirkungen, laffen zwi:
fihen Landed und Ems UehnlichFeiten hevausheben, bdie um fo
auffallender werden, als der Reichthum an firen Beftandtheilen
ben Quellen von Ems ein bedeutendes Uebergewicht fiber die hie:
figen susumeffen {dheint. Wir finden aber, daf die Emfer Ther.
men, gleich den Landecfern, einen grofen Ruf al8 Frdftiges Heil:
mittel gegen Krankheiten ded Uterinalfyfiems, gegen Unvegel:
mafigteiten ber monatlichen Reinigung, gegen weiflen Flup,
gegen Unfruchtbarfeit behaupten, und namentlich wiven beide
Quellen befonders wohlthdtig bei Frauen, die dburd) ftarfe Blut=
fliiffe ober durdh) wiele vafch aufeinanderfolgende Wochenbette ge-
fhwacht und dem Alter der Decrepiditdt fchon nabe find.

Diefe ndhern Beriihrungspuntte werden bei der Angabe der
eingelnen Krantheiten nody fyeciell an dem gehorigen Orte genannt
werdens e3 mogen daher diefe furzen Hinbeutungen geniigen,
um tm Allgemeinen auf die ausggebreitetere Anwendbarkeit einer
inlanbifchen Heilquelle aufmertfam zu machen und derfelben einen
hoheven Werth beizulegen, ald ihr feit einer Reihe von JFahren
s Theil wurbe,
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s geognoltifche Verhilfnifs
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Groveiths von Landect.

An ‘die analytifche Unterfuchung der Landecter Thevmen {chliefit
fich unmittelbar die Crmittelung des geognoftifden Verhdlt-
niffes ves Crbreichs an, aus weldhem diefelben entquellen.

Leopold von Bud) hat in feinem Verfudye einer mineralogiz
fchen Befdyreibung von Landect (Breslau, Hivfhberg und Liffa in
Siidpr. 1797) die hiefige Gegend in geognoftifcher Hinficht befchries
ben.  Seinen mit vielem Scharfiinn und Sachfenninip angeftellten
Sorfchungen folgend, will idy bag Nothigfte in Berbindung mit dem,
was die neuere eit iiber die Cntftehung von Thermen gelehrt, hiev .
in Kiivze sur Crlduterung des innern Gehalts Her Landecfer Shermen
aufyeichnen. | .

Landect ift von ywei Gebivgen eingefhloffen. Nordwarts bei
Saltenberg evhebt fich bas Culengebirge, das bald eine fiidlide

- Richtung annimmt, und bei W artha feil in das {dhroff anfangende
Neifithal hevabfallt. Bom Warthaer Thale hevauf fteigt das Schle-
fifch-Mabrifche Gebivge, bie Fortfesung deg Culengebivges. Mit diefem
faft in Hobe gleich, odber audy niedriger, zieht es fich mit einem Arme
von Weften: nach Stiven fort, mit dem anbdern aber gebt e8 Biilich
swifthen Neiffe und Mdbren, erhebt fidy faft sur anfehnlichen Hiobhe
Des Neiffer Schneeberges und fallt ganlich ab nadh) Jdgerndorf
su. - Sener abev bildet bald die anfehnliche Hobe, die Schmiede-
Eoppe, ohnweit Bielendorf, fallt etwas wieder nad) Wilhelmsthal
ab und fleigt jum Haupt der Gldser Berge, dem Sdhneeberge
auf, - Der Abfall gegen Norvden sieht fich gegen vier Meilen in das
Land binein, und dies Eleine Gebirge umzieht Landec von bHer Weft:
feite, fo wie das Schlefifch - Mdbrifche es auf dev Dftfeite umgiebt.
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Swifden diefenr nady allen Richtungen fich fortziehenben Gebir-
gen durfdyfchneiden gwei grofe, weite, fruchtbave Thiler bas Land. In
einem ber gréfiten flieft die Neiffe, von Mittelwalde her, in weldem
Glap mit feinen romantifhen Umgebungen liegts in dem anbern die
Steinau, von den Schweidniser Hohen fiber Braunau herab, IJn
einem Hauptthal flieft auch die Biela bei Landect, von den Bielen=
ovfer @obm alletn bie Beengung durd) die ju naben Gebirge giebt
der Biela einen ftarfen %aII bem fEbaIe baber weniger %rette und
Xuég,etcbnenbeé _

: Die Bergreiben, welche i%anbecf emfcb[teﬁen, gehBren Dem Urge=
birge an, und befteben aus Gneis, auf dem der Glimmerichiefer fich
lagert. Eeitwdrts vom Babe bemerft man, eine Abdndering bes
hier in den ﬁtefen itberall hevvorfommenden OGrneifes; bie vohl mit
pem Granit einige Aehnlicheeit zeigt. Tombacdbraune Glimmerbldtt:
dhen find mit gelblichweifem Feldfpathe und febr wenigem Duarze in
einem fleinz, faft feinfornigen Gemenge verbundens dabei ift die
{chiefrige Sertur nicht su verfennen, und felbft in ben Fleinften Stiif-
fen liegt Der Glimmer fiveifenmweife swifdhen dem Feldfpathes oft fiebt
man ihn aud) in gréfern Pavtieen fletweife darinnen, wo bann feine.
Sarbe in die dbunfelfchwarze fibergeht, und das @jau&e dem Gneife
nod) dhnlicher wird. Diefe Gebirgsmafie ift fehr deutlich gefchichtet s
man findet fie vorsliglich fiber dem Babde, auf dem Drefecter und dem
Sdyollenftein, wo fie gréfere und ermere Selfenfaulen und Felfen=
maffen davftellt: '

Der Gneis felbft, auf dbem bte fo. eben ermdhnte gramtarttge
Gebivgsart liegt, von der aber jener aud) bebectt wird, ift fehr grob-
fchiefrig, und enthdlt vielen dunkelbrdunticy- fd)margen'@ﬁmmer ber
in’s &ombad?braune fibergeht, und meiftens in etwas meﬂenformtgen‘

Lagen mit dein gelblich weifen, Elein und feinkdinigen %elbﬁoatbe abz
yoechfelts es ift Feine sufammenbdngenve Maffe, pielmebr eine  Samm:

~ lung von neben und fibeveinander legenden Bldttchen, Die beutIlcf)
pon einanber su unterfcheiden find, und wenn fie in der Menge fo
~abnehmen, daf fie fich nicht meby beriibren, den angefithrten Granit

bilben.- Blaf raudhgraue Duarzkriftalle legen fparfam in ber Maffe

bes Feldfpaths.  Diefe Gebirgdart enthilt in ber Landecker Gegend,
auper einigen Hornblendelagern, wabricheinlich feine frembdartige Tager.,

S 4 bis 500 Fuf Hobe fiber dem Hauptthal der Biela bedeckt
~ der Glimmerfchiefer ben Gneis, der iniden Thdlern Iangé oes Laufes
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ber. Biela entblfft worden ift.  Der Glimmerfchiefer ift griintich-
grau glingend, fehr feinfdyiefrig, felten mit grovem Quarge gemengt,
febr felten mit Eleinen Sheilen feinfornigen Feldfpaths, nody weniger
héufig mit Eleinen fdulenfrmigen Kryflallen von fhwarzem Schbrl,
defto mebr aber find Eleine brdunliche und bluthrothe Granaten in
feine Maffe verftrent, die fich thver Kleinbeit wegen oft unter die Glim=
merbldttchen verftecfen und haufiger in der verwitterten Gebivgsart
porfommen.

Der Glimmerichiefer ift bie mabre Lagerftdtte aller einyelnen
Rager der hiefigen Segend, vorzitglich des Hornblendefdyiefers und des
Kalkfteins, die beide mit ihm allenthalben abwedyfeln. Der Kalkftein
ift hellweif, Eleinfdenig, felten grob= ober feinfbenig.” Die Mddhtig-
Beit feiner Lager ift fehr verfdyieben, von einigen ywansig bis dreifig
Lachtern und mebhr,  Das mddhtigfte diefer Lager {cheint dasdfenige 31
fein, bad fich an der Weftfeite von Neuwaltersdorf gegen Mittag
beraufsieht, Weniger mddytig und Flein find die vielleicht ufammen-
hangenben Lager bei Niedevthalheim und nordwdrts bei Leuthen;
penn diefes Fann man in der Streidyungslinie big yum Ueberfhaar= -
Bafaltberge verfolgen. IMddytiger ift dad Kalfftein=Lager auf der
Hohe des Gebirges, bei Folmersdorf, bet Kungendorf, Seitenberg,
Wolmsdorf, bei Johannisberg am Puhu, und oberhalb Kieslings:
walbe, Auf dem weftlidhen Gebirgdabhange enthalten diefe Kalfftein:
lagey, wo fie die mddytigften find, einen grofen Reichthum von fremd:
artigen Foffilien, unter weldhen vovsiiglic) bie detben goldhaltigen
Anfenittiefe yu Reichenftein ju evwdbhnen find, Aufer diefen Fommen
aber auch vov: ein griinlidy {dwarzer Serpentin, haufig der Jremo-
lith, und auf dem Mevzberge und bei Leuthen™®) ein Lager von einem
Gemenge von Bleiglang, der am erflen Drte qus 2, Loth Silber
und gegen 28 Pfund Blei befteht, und neben fid .S’prferftes und

*) Die Bleigtube bei %eutf)en 1ft voit einem Grafen H offmann oufz
gedecEt worden, Nachdem fie im Tahre 1799 von einet aug 12
Perfonen beftehenden SewerEfchaft von seuem in eistem bereits ge-
gen 50 Ladhter gewaltigen Stollen betrieben worden war, hemmten.
im Jahre 1805 und 1806 die einfretenden Eriegevifchen Unrubhen
wieder Den Betrieb Des WergmwerEs, nadhdem fehon fiix 2000 Rthl.
Blet abgefest worden war, (Vgl. Carl Benjamin Heinge Samm:
lung won Radridten 1ber die Konigl. freie Bergftadt Stetd)enﬁem,
u, . w, §Bre6[au 1817 ©. 26.)
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gelbe Blenden fiihrts am lestern Orte aber entf)alten 68 Dfund Blet
nur ¥, Loth Silber.

Flbsgebivge vermift man in der ERabe von Lanbe gang; nue
der weftliche Theil und ein Eleiner nordoftlicher BWinkel des Gldger
Sebirges ift mit dem neveven Flbkaebivge bedectt, dag ndmlidy aus
dem dlteren Sanbftein, ober dem Steinfohlengebivge, weldes aus:
{chlieBlich in Dem Neuvoder Diftritte einbeimifch ift, und in der Ha=
belfdhwerdter Gegend nur vermuthet wird, aus Flostaltftein und aus
itingerem Sanbdfteine befeht. :

Runbd um die Landecker Duellen findet fich daber eine Gebivgs:
maffe, in deven Tiefe nur der Gneis fihtbar ift, wdabhrend die Hibe
Glimmerfdyiefer bedeckt, in dem eingelne Lager von Kalfftein und von
Bleterzen porfommen, Aus der Glimmerfdhieferdecte taudyen an e
verfchiedenen Orten mdchtige B afaltberge hervor, weldye nordweft
lich und gegen Often um die Landecter Duellen fich lagern. Dev grofte
unter thnen ift der Winklerberg 2105 Fuf hod) (Prubdlo), der
norbwdrts an der Strafe von Landect nach Johannesberg auffteigt,
und den hodyften Punft in der ndchften Umgebung Landec’s bilbet,
Geine Unterlage ift ein mddtiges; fhmarzes, unvollfommen fchiefriz
ges, mit Duary febr innig gemengtes Hornblendelager, das hier jum
Slimmerfdhiefergebirge gebdrt.  Mebhr nordwarts, an dem Thale, in
weldyem das Dorf Leuthen fic) bhinabsieht, evhebt fidhy ein zwei=
ter Bafaltberg (die Ueberfhaar), bev in der Hihe von 1988 Fuf
(v.Rindener) fiid- und nordbwarts fteil ind Thal hinabfallt, und an der
weftlidyen Seite, wo das Gebivge audy fhnell in das Lanbecter Thal
fallt, feine innere Natur am meiften vervdth. Hier fiehen die Ba-
faltfaulen entbloft, fenbredyt, in faft 100 Fuf Hobhe, und mddytige
Srtimmer bedectent in grofer Menge den Fuf der Fihnen Saulenveihe.
Der Eleinfte der drel Bafaltberge ift Der 1586 Fuf (v, Lindener) hobe
graue Berg, der fich bei dem Dorfe Niederthalheim an dev redhten
Ihalfeite der Biela, unweit der Strafe nad) Schonau Laum 120 Fuf
~ iber bem Bette der Biela erhebt. Er folgt der Ridytung des Ihales
von Sitden nad)y: Norden etwa einige Hunbdert Schritte, und mift
auf feiner Kante nur wenige Schritte.  Cv tubt auf grobichiefrigem
und fehr glimmerreichem Gneife. &

Der Bafalt, aud dem diefe drei Berge beftehen, ift grobidinig,
graulidy {chwary, und durcdhaus fehr porss.  Die Poren erveichen die
Gvrofe eines olles und mebhr, Diefe einzelnen Hihlungen enthalten
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~ threm Rande nicht felten hellweifen Seolith, als einen Befdhlag in
feinen Dendriten. Die in dem Bafalt eingemengten Foffilien find
duferft mannigfaltig und Haufig,” namentlidh) frifit man: Olivin
und Yugit in thm an, und fehr. haufig wird ein dunfelfthwarzes,
glangendes, Eleinmufdliges, fehr hartes Foffil gefunben, Das von
SJBogaIIa mit Obfidian verglidyen wird, :
Sn weldyes BVerhdlinif die Beftandtheile unfexet Shermen mit
pem Jnbalte dev um fie gelagerten Gebivgdmafle su bringen find, ift
-~ ein Gegenftand, der nad) ben in diefer Besiehung geliefevten BVovar-
beiten &, Bifd)of’8*) um fo leichter erledigt wevden Eanti,
: Beryelius hat gegen die Anficht der dltern Naturforfcheriiber
bie Cntftehung und die Natur dev Mineralwafier. bargethan, bag, da
bas Meteorwaffer, weldhes bie Quellen nahrt, rvein in die Crde ein-
 bringt, aber mit Eohlenfauvem, fchwefelfaurem und faIgfaurem Na-
trum beladen aus derfelben wieder hevausbommt, diefe Salze ein all=
gemeines und gewdhnliches Produft der vulfanifhen Shdtigleit fein
mitflen. Nady v; HoFf*8**) Unficht findet eine ungefhwddyte Fort- .
dauer Der oulfanifchen Wirbungen in der Jtefe unter den. heifen
Ouellen ftatt, die al8 eine mit demfelben Progefie tm Junern der
Grde, weldyer bie vulfanifhen Ausbriiche und Crdbeben hervorbiingt,
in genauer Verbindung fehende Wivbung betvadytet werden darf, und
¢8 find fowohl ihre exhShte Temperatur, al8 die ihnen beigemifchten
Gasarten und andeve Subftanyen al8 Wirkungen diefer Serfesungs:
progefie angufeben.  Cben fo flellt audy Keferfiein ***) in feinen
geognoﬁtfd) geologifchen Bemerfungen itber die heifen und warmen
Duellen in Deutfthland den Sak auf, daf mit Dem ekt thitigen
Bulfanismus verbunden feien die Produbtionen heifer Dampfe und
Duellen, welche regelmdfig fortfliefen, wenn aud) der Bulfan vubt,
_umd Feine Cruptionen eigt, und daf dev Bulfanismus nict begrim=
. bet werbe durch Braun- und Steinfohlenflose, fondern in Funbtio=

*) Die sulfanifdhen Mirtevalouellen Deutfchlands und Frantreid)s,
veven Nrfprung, Mifdjung unb %erf)altmﬁ 3u Dett @ebtrgébtlbun—
gen . f: w. Bonn 1826,

KK Gefchichte Der durd) uebertteferung nad)gemefenen natutlzd)en
Beranderung der Grdoberflache. Gotha 1824. &h. 1L &, 89.

k%) Deffen Seitfohrife: ﬁeutfdﬂanb, geognoftzfd) geologtfd) Dargeftellt,

o B Ll bt 1. Sl

i
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nen der Grde beftehe, bdie tief in Deven Snnern unter den dlteften
Gebivgsarten ihven Sits haben. Cv madyt fevner darauf aufmertfom,
Daf bie Bafalte, die mit dem Syfteme der Bulbane sufammenbdn-
gen, in Deutfchland fo gruppirt {ind, daf man die Gegend, worin fie
fich finden, al8 eine Bafalt-Parallele anfehen Fann, die das nord-
liche Deut{chland von Weften nach Often duvdyzieht, und in weldher
sugleich alle heifen Duellen des nordlichen Deutfchlands liegen. End-
lich weifet noch Keferftein nach, daf die heifen Duellen Deutfd)-
land’s guiftentheils aus den dlteften Formationen, Gneis:, Granit-
und Sdhiefergebivgen hevvorfommen.

Keferftein und von Hoff haben nun 3u zeigen gefudht, dap
dbie beifen Duellen immer die vulfanifhen Gebivgssiige begleiten,
haben aber dabei auf die Beftandtheile Her Mineralquellen Feine Riick-
ficht genommen, Beryelius bat swar aus dem Borfommen der
mit Koblenfaure itberfattigten natronbaltigen Minevalwdfjer in den
vulfanifchen Gebivgsyiigen in dem bohmifchen Mittelgebirge auf eine
DBesiehung folcher Duellen sum Vulkanismus gefchlofjen, ohne dod)
allen denfelben Urfprung susufdyreiben. Hr., Vif, Bifdyof hat dage-
gen in feinem angefiihrten Werke dag Berhdltnif ves Bulfanismus su
den bebannteften Quellen Deutfthlands, auch Frankreichs und einiger
Duellen der Schweis evfannt, und es nacdhsumeifen fich bemiiht. Ex
theilt den dulfanifchen oder bafaltifchen Gebirgssug Deutfdhlands in
fieben etnzelne Gruppen ab, und filbrt die bis jest analyfivten, mit
SKoblenfdure iiberfdttigten natronbaltigen Minevalquellen eingeln auf,
sugleih mit Beztehung der (Sjebtrgéarten aus benen fie entfpringen
und die fie umgeben.

- A8 Spuren eines exlofchenen Vulfanidmus finben fich um Lan-
dect nod) die mdchtigen Bafaltmafjen vor, welche aufer dem Finfen-
bitbel 3wifchen den Dbrfern Reichenau und Diivr-Kungendorf, in dem
Glaser Gebirgssuge faft ausfchlieflich dem Lanbdecker Gebirgsbesirfe
eigen find. AI8 Uebervefte diefer vulfanifthen hdtigleit find bdie
warmen Quellen nody 31t betrachten, welche aus diefen Bafaltmaffen
thy Matrum und Kali exhaltens denn wiv finden Hag Natrum in den
meiften oulbanifdhen FelSavten oft in betrdchtlichen Verhaltnifien
oer Mifchung. In dem Bafalte nach) Kennedy und Klaproth
2, 6 — im Dbfidian 4, nad) Drappier mit Kali in verfdhicde
nen Quantitdtsverhdltnifien. Nach Bauquelin enthdlt Obfivian
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Kali 6, 0. Der Reolith (Perlftein) enthilt nach Klaproth und
Baugquelin vorsugdweife Kali.

Das BVorfommen bes an Koblenfduve gebundenen Natvum’s,
pas in Landec’sThermen durd) die Analyfe vom Hr. Prf. Dr. Fifdher
suerft Davgelegt wiede, davf um fo weniger auffallen, als Landect dem
DMutterheerde diefer Kalien unter allen Duellen der Graffdhaft am
ndchften gelagert ift. €8 fallt baher bie von Guftay Bifdyof ge-
machte Bemerbung jest weg, daf ndmlidy die warmen Duellen bei
LanbecE, fo gang in der Ndbe von Bafaltbergen entfpringend, dodh
Eein Foblenfauves Natrum als Beftandtheil enthalten, Das Kali,
weldyes th unfern Shevmen an das Chlor gebunden ift, wurbe von
Berzelius ohne Begleitung von Natrum: in den Mineralwdfjern
3u Adolphsberg und derPorlaquelle an der Grenze ywifchen Naife und
Weftmannland, suerft gefunden, und feit dem fand diefer Chemiker
pag Kali in dem Mineralwaffer 3u Karlsbad und Jeplis ‘und in den
prei Duellen ju Konigdwarte. Aud) Suffav Bifdhof hat bag Kali
neben dem Nateum in dev Ouelle 3u Rotsdorf bet Bonn gefunbden.
©s ift baber das BVorfommen von Kali in den Landecer Jhevmen
nidyts Neues und Cigenthiimliches, und fommt nicht nur als Be:
ftandtheil Der Urgebivgsformation vor, fondern wird audy in den Hem
Bafalt eingeftreuten Foffilien, als dem Dbfidian und Seolith vorge
funden.  Seine BVerbindbung mit Chlor diivfte aber einer {hmwerern
Gifldrung untevworfen fein, wenn wir nicht mit Hen, Pof, Bifdhof
annehmen, daf die, als Jerfesungsmittel auf die alfalihaltigen vul:
fanifdhen Gebirge wirfenden Sduven, ald: bdie Koblenfiure, die
Gdywefel- und Salzfaure, in den Bulfanen in fortdauernder Cntwi-
cfe[ung wivblicy evfannt werben, und mit groﬁer WalrfdheinlidyPeit
audy in den gany exlofdyenen SISquanen und in den vulfanifchen Ge-
birgen fiberhaupt angenommen verden Fonnen, Bivken diefe Shuren
serfessend auf den Bafalt ein, {o werden fich auf Koften des Natrums
diefer Srappformation Glauberfaly und Fohlenfaures Natrum bilden,
und in fo fern audy Lalihaltige Gebirgsgefteine erfesst werden Edonnen,
wiftde neben jenen Salzen auch Chlovbali evzengt werden,  Merk:
witdig bleibt indeffen immer diefe Lerbindung bes Kali mit dem
Ghlor, da es in ben andetn Duellen, wo ed vorgefunden winde, an
Sdhwefelfdure gebunbden ‘vorfommt, oder neben ihm nody Chlorna-
trum, wie fthon evwabnt, bevechnet werben muf.  In der Minerals
queue von Altwaffer fand Hr. Prof, Fifcher audy das Kali an (S,E)Ior
: g%
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'gebunbeu Nady Raﬁuer enthalt Wiesbaben neben @I)Im‘fanum nod)
- eine ubetmtcgenbe Menge Chlornatvum *). .
Auf eine dbnliche Art wie die Bildung der eben genanntcn @auc '
" ven diivfte auch die der uellfdure der vulfanifdhen Thitigteit beizue
meffen fein. Hr. Pof. Bifchof hat 3u evweifen fich bemithit, daf die
in ben Mineralquellen vorfommende Schwefel{dure, magsfie nmm an

Alkalien oder Crden gebunden fein, ald Produbt aus ihren Elemen-

ten, nie aber als Gbuft aus fihwefelfauven Salzen, gedacht werdefr
miiffe, dagegei Fann bas Borfommen ber Kohlenfdure nur die Folge
folcher Progeffe fein, yoodurd) die fhon gebilbete Kohlenfdurve aus -
. ihren Berbindbungen ausgefthicden wird, Die Salzfdure wird mittelft -
ber Schwefelfdure aus falyfauven Salzen ausgefchieden, und das auf
biefe Weife entbundene Salzfdure-Gas Lann nun, wenn es auf feinem
Wege nach Aupent wieder Salzbafen antrifft, abermals su falzfaurem. °
Galze oder Chlovmetalle fich vereinigen, Nebhmen wix nun sur Bile
bung der Schwefelfdure den Jutritt von. atmospharifdher Luft, weldhe
Gauerfiofigas enthdlt, ans o wird der 3mette Beftandtheil derfelben,
bas Stictgas, weldyes cntbunben itd, frei, und tann alfo, Hon dem
in die Gebivgstlitfte einbringenden. _Emcteormaﬁer aufgenommen, in
vem Mineralivaffer wieder entwicelt werden, und auch sur Bildung
et S.uellféiure, al8 etner fticftoffhaltigen Sdure, b‘eitrag’en die-an
.Dasg im urgebtrge vorfommende Natrum gebunben in unfern Sher=
~ men fidy finbet. ;
Die Kiefelerde, der Kalf unb Das (Etfen— und Wanganorpbui
biivften, aller Wahrfcheinlichfeit nach von den sevfesten oulfanifhen
(Sjebtrgégeﬁemen bervithren, in Denen fie als Beftanbdtheile borfnmmen'
ngefebn oon ven in dem Glater Gebivge allenthalben g,erﬂreuten, fo
wie audy in dex Gegend der Thermen vorfommenden Kalflagern, die
bis an bie éBafaItmaﬁen ftveichen, finben wir, ohne' die Lager von Gz .
feneryen in Dem eine Meile von Lanbdect entfernten Kleffengrunbe Diet
in Betracht siehen su wollen, in den den Bafaltmaffen eingeftrenten
Foffilien Cifen-und Manganoryd, die an die phosphorfaure Thonerde
gebunden, in den Qanbecfet Shermen durch @rn Prof. Fifcher gefunben :

. worben find,

. IBas endlidy nocb Dad %ot’fommen et Spbo%pbotfaure antangt fo
bemerft Here Bifdyof, daf fich diefe Sdure bei genauer Nadhfor-

*) Bergl. Pos fiber WiesbadeneGifeffen 1830, S8l
» 2 £ ;
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)

fthung in den in ber Nachbarfchaft oulFanifher Quellen vorfommen-
den Foffilien als Beftandtheil vorfinde. Nadh den bis jest in un-
fever' Gegend angefteliten mineralogifdhen Nachforfchungen Lt fich
nur vermuthen, daf das ruhende Bletbergwer von Leuthen noch
pas Borfommen eined phodphorfauven Blei’s. (bes Guitn- ober
Braun-Bleerzes ) deveinft nody werde entecken laffen, wenn diefe
%Ietgrube, was allerdingd su wunfd)en wdve, wieder in Betrieb
Bdme, Swat hat Hr. Prof. Gloder in feinen Beitrdgen jur mi-
nevalvgifchen Rermtmg ver Gubeten, wie det insbefondere Schlefiens
(Breslan 1827) ein Phosphorfdure enthaltendes Soffil, den Kalait,
als im Nieverfchlefifchen Sebirge bei Steine unweit Jordansmithle
i Kiefelfchiefergebivge vorfommend gefundens allein es wiirde fich
fchwer nachweifen laffent, daf von daber unfeve Duellen die Phos: .
phorfaure exhalten follten. Bielleicht werden fpatere 92ad)fotfd)ungen
beffere und beftimimtere @tgebmﬂ'e bieviiber liefern, - :
; Wie gevingfiigia auch diefe wenigen Beitrdge jue geognoﬂtfd)en
~ Kenntnif des LandecFer Gebirgshesivks und feiner Berhdltnife su dev
- innern Natur der Heilquellen fein mag, fo habe id) es nicht unter="
laffen Bonnen,- wenigftens einigermafen davguthun, daf der inneve -
chemifche Gebalt der Thermen von Lande mit dem Jnnern ded Heers
Des, aus weldhem fie fliefen, dbereinflimmes und wenn e audy wabe
bleibt, Baf in basSnnere der Crde Fein exfdhaffener Geift hineinvringe
und Niemand den innern Chemismus der Grde sur etfaffen tm Stande
fet, fordarf e uns dody ju einer gewiffen Berubigung geveichen, we:
nigftens Qﬁabrfd)emhdyfett fiiv. die- fichere @emtﬁbett gefunben L
baben - -
%, Sdhon lingft hat man, fagt%eopo[b von %ud) (a a. O,
(<) 38), aus dem Abfluffe dev Gewdffer der Graffdhaft nur in einem
- Kanale, aus dem fichtbar gewaltfamen Ausgange bei Wartha, ge-
- fdhloffen, die Graffhaft fei ein Landfee gewefen, deffen Waffer
“durch Berveifjung des Schlefifch - Gldser= Sebivges Ablauf -exhielt,”
- Der Grund diefer E)Remung faillt ungleich deutlicher noch in bie Augen,
als ber nicht. weniger wabhridheinliche: und aUgcmem angenommene
" eines foldyen Seed bei Hivfhberg.

Unfheeitig baben bdie TWarmbrunner unb ﬂanbec?er warmen
Duellen, die in einem verwandten und ununtetbrvdpenen @ebtrgéguge,
wenn gleich an gwei entgegengefesten Punften, legen, einem und
pemfelben Bulfanisimus ihren Urfprung su danfen. Die oule
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Eanifchen Wirbungen evftrecten fich an beiben Orten am meiften nad)
der Gegend, wo fie des benacdhbavten Thales wegen am wenigiten Ldi-
derftand fanden,  Lanbdedt’s Lage bereditigt nichtsbefomeniger su die=
fer Annahme, als nur ein eingiger Gebivgsfamm Landect von dem
flachen Rande, Dem yeiten und fchSnen Neiffethale {heidet.

Sn weldyes gegenfeitige Lerhaltnif die zunddhft benadybavten
Zhermen zu bringen feien, ift fdywierig su exovterns nur fo viel {dheint
wabr{dheinlidy su werden, dag fie in ein dhnliches Verhaltnif su
einanber freten, wie die yarmen Ouellen am Jaunus, und die im
bohmifdien Mittelgebivge fich vorfindenven Shermen. €5 wdre fiber-
haupt intereffant, yu.exmitteln, weldyes gemeinfame Band alle Schwe-
fterquellen Deutfchlands verbindet, und in. welches gegenfeitige Ver=
haltnif fie su einanber gebradyt werden Ednnen,

Daf bie durd) die verfchiedene Semperatur nur von einander
Differivenden Duellen Lanbdect’s einen tnd denfelben Mutterheerd haben,
ift als gany gewif angunehmen, Die Ver{dyiedenheit threr Sem=
peratur fheint von dex At und Weife ihves Jutagebommens allein
absubdngen. Der Fleine Gebivgsbach, der Krasbad). genannt, fchetvet
die wdrmern von den Ealtern Duellen, und bilbet gleichfam die 932arfc
z,mtfd)en oem Urfrunge bon fe drefen berferen. :
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_ NEL |
Die Flova fer FLanhecher Gegenh,

(Bom Praf, und Prof, Nees v. Efenbect.)

Die Begetation der Graffchaft Glask seichnet fich durd) einen faft
gleichmagig verbreiteten Pflanzenfchas, man modte fagen, duvdy ei:
nen fichtlichen TWoh!ftand der Pilanzenwelt aus, und madht daher faft
penfelben angenehmen Eindrud auf bas Geimiith, weldyen dev Anblic
pes bilrgerlichen Woh!ftandes einer BevslBerung obhne hervorftecdhen:
den Reidhthum gerdhut,

Bu der {thin gemifhten Flova dex tieferen Lagen gefellen fich im
Aufftetgen nach dem Schneeberge, als dem hdyften Puntte der Segend,
mandye fubalpinifhe Pflanzenavten, und vermehren fo die Summe
der Arten an diefen Stellen, wdhrend verhalinifmagig wenige Pflan:
sen ber haler fidy gany verlieven; daber eine grofie, suweilen leb-
_ baft contraftivende Mannigfaltigheit der Gewddhsformen aufder Hihe.

Die veidliche Bewaffevumg und der nivgends fehlende nahrhafte
Grund geben vielen Gewadyfen an den Ufern der Gebivgsbache und
weit hinauf an allen freien Stellen eine ungewshnlidie Grifes nue
um den Scheitel des Schneeberges lagern fid) niedeve sum zavten Ra-
fen verfdymelzende Pflangenavten,  Nidyts Fann fhoner fein, als die
fer Seppidh aus Potentilla aurea, Viola lutea var. grandiflora,
Arabis Halleri, Hieracium alpinum und Meum Mutellina.

Mebrerve WAlpenpflanzen, 3. B. die Sarifragen des Riefengebir-
ges, feine alpinifchen Ehrenpreis-Arten, Luzula sudetica, Juncus
stygius, Pedicularis sudetica ete. fehlern, \

Wer fidh einen Ueberblick ber phanerogamifthen Gebirgsflora der
Graffdhaft verfhaffen will, dem rathen wiv, die Sfterveichifche Saalz
wiefe, fiibsftlic) vom Schneeberge, gegen dag Ende bes Julius zu
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befuchen. Ste erfd)emt von ber gegeniiber hcgenben Hihe gefef)en,
als ein buntgefticter Seppid), in yelchenn man bet naberer Betrad)-
tung die meiften Gebirgspflanzen jener Gegenden in den fhbnften
Gremplaven emgetragen findet.

Sch will bier einige der bemerfenswevtheven Plangen aus Der
Flova der Graffdhaft Glas und insbefondere der Gegend von Landect
bis 3u ben Saalwiefen, andeverfeits bis ,sof)anntéberg nennen. - €in

- trodEnes Spﬂangenbergetd)mﬁ murbe ermiiden, eine ﬁofalﬂora gebort

md)t hieher.
Rammculaceae

Anemone alpma Lin., auf dem @cbette[ bes Schneeberges,
nidyt haufig. '

. Thalictrum aqulleg_lfollum L. an mehreven Dvten im Gebirge,
héufig ouf den Saalwiefen. Ranunculus aconitifolius L., hiuftg:
lings bes Weges von Seitenberg bis sur Schweizeret auf dem Schnee=
berge, bodh) aufivdvts abnehmend. Unter den oft faft mannsghobhen
Pflanzen findet man bie %orm c incisus ber Fl. Sil. vorwaltend,

dehmlum elatum, Die Form mit bef)aarten Hliithentielen
und unbebaarten oder etwas behaarten Friichten, auf dem Schnee-
berge unter Ribes alpmum, unfern des Qﬁegeé butch den Kleffen=
geund, aud) im s feldgrund, '

Aconitum Napellus Koch (pyramlda]eAFl. Sil.) Wi fan-
den folgende Formen Ddiefer Species:  laxum Reichenb. auf dem
Sdyneeberge; hians Reichenb. ebendafelbfts Koelleanum Rei-

chenb. ‘auf den Saalwiefen im Augufts formosum Reichenb. und *

‘autumnale Reichenb., ‘beide auf bem @c{)neebelge su Cnbe @ep, :
tembers, ,
~ "Aconitum variegatum, Fl Sil., bie Formen gracile, Cam-
marum und rostratum Reichenb. auf bem @cf)neebetge im %uguft :
Das Aconitum vauegatum bliibt fpdter als Napellus

Crassulaceae

Gine mit Sedum Forsterianum Sm. tibeteinftimmende Form
bon Sedum sexangulare, auf einer alten Mauer im TWalbe vor
Rtautcnma[be neben bem Bade, !

Ans er Samilie dev Rofaceen wurde ber {chBnen POtCDtl”a ‘
aurea, weldye um den Scheitel des Sdhneeberges tm Sunius und i
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Anfang Juliug grofe Strefen mit: thren goldglangenden Bliithen be-
bectt), audy auf ven Saalwiefen vorfommt, {hon oben gedacht.

. Fnuarxa elatior, am norbweﬁltd)en Abhange bes Stubbergeé
- binter S?aperéborf :

Bon Rubus {ind auﬁer ben fiberall I)auftg mad)fenben Him:
beerven folgende in-dev umgegenb am- meiften verbreitet: Rubus
phcatus var. fastigiatus, um ben Rarpenbatb, und die Form ni-

 tidus (R. nitidus N. et W.) uni den, Waldfoum am Wege nadh
pem Dreiecfer. Rubus vestitus N. et W. im Zalbde vor Krauten=
“walde,. haufig und in betrddytlichen Stredten ausfehlieflich vevbreitet,
Rubus glandulosus Bell. gang mit vothen Driifen und Borften be:

- Dect, im LWalde vor Karpenbad) ndcyft dem: Badhe; Rubus dume-
torum f tomentosus N. et W. in der Ndbhe des Walbtemypels,

‘ Rosa canina ift fibevall die gemeinfte Feldrofe und hier vorherr-
fd)enb. Die fehr ausgezeichnete glanzend faftgriine Form, Rosa ca-
nina var. nitida Fr., auf der Nordféite des Kubberges hinter Rayers:
porf und am weifen Steing  ebendafelbft-und bet Kavpenbach tm
die Waldrdnder Rosa dumetorum Thuill.; Rosa agrestis Savi,
im Balde hinter Rayersdorf auf bem Qﬁege uber ben Kubberg nad)
bem metﬁen Stein.

Pomaceae

. Sorbus aucupam bilbet einen grofen .‘&bez[ Der Gebiifche auf
[ bem 6d)neeberge, nach dem Seheitel 31 foft auéfd)[tegttd), und giebt
~ biefer Gegend einen eigenthiimlicyen Ausvruc. Die Fovm f glabra,

pomis ovalibus, Fommt hier nicht felten vor, ift auch um die Fel-
 fen pes Dreifecters gemein. Sie verdient 5urd) die Ausfaat weiter
- geprift gu wetden. : i i i

Leguminosae.

- Genista tinctoria, var. latifolia pilosa (Genista pilosa
Lang,  hirsuta Kit.), aneinem alten Kalfbruche Des S&‘ubbcrgeé
hinter Rayersdorf, ift wohl eine eigene Species,

+ Lathyrus sylvestus var. angustifolius Lin., ebendafelbft;
Lathyrus sepium Scop. in ben Grlengebiifthen an dem Bache bei
* Rayersdorf, wo der Fufifteig von der Landfivafe abgehts  Vicia
. villosa ift auf Aeckern und in Hecfen héufiger als V. Cracea; Vi-
. - cia angustifolia'« segetalis unter ben Saaten nidht felten.
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Cruciferae.
Arabis Halleri, auf bem Scyneeberge, befonbders an den freien
Nairen um die Fahrivege; Cardamine sylvatica Link, in {thats
tigen %&Ibem um Wilhelmsthal.

Violaceae.
onla luteéa, g Sudetlca héufig auf dem Schneeberge uno,
dod) fpdrlicher, auf den Saalwiefen, .
Polygaleae.

Polygala ocyptela Reichenb., befonbers die var. y alpestus,
iiberall, befonbdevs an etwas moorigen Stellen, mit blauen, rofento-
then und meiﬁen,%rﬁtben. ‘

Sileneae.

Silene gallica L., hiufig unter Dem Getreide g,wzfd)en Rayers:

oorf und bem metﬁen Stein.
Pyrolaceae.
Aus Ddiefer Familie finden fih Pyrola rotundifolia, minor,

secunda und uniflora i tn Den Walbern um Wilhelmsthal , auf bem
Schneeberge und an mehreven andern Orten des (S)ebtrgeé

Geraniaceae.

Geranium phaeum L., bei %o[feléborf an Jbecfen G. pa-
lustre haufig an feudhten @teﬂen in Gebiifdhen; G. dissectum am
Kubberge hinter Rapersdorf.

Onagrariae.

]:*.plloblum palustre, um Landect an @raben bauftg, Epilo~
bium tetragonum am Karpenbach; Epilobium yirgatum Fries,
ebenbafetbﬁ, Epilobium collinum Gmel., fiberall I)auﬂg um Lan:
dect, Rayersdorf, Wilbelmsthal u. f. w., an Mauern und auf trock-
nen Anbhshen. BVon Epilobium montanum, weldhes in dern TWdlz
Dern ber gangen Grafithaft gemein ift, nnterfdheivet es fich ffandhaft
purdy fleineve, ftumpfliche, buchtig-gesihnte, groftentheils wedfel=
{tandige Blatter und ftark iiberhdngende Friichtes man finbdet s fo-
wobl einfach und avmblithig al§ fiberaus dftig vom Grunbde ans
Epilobium trigonum Schrank, (alpestre Reichenb.) haufig
auf dem Sdyneeberge und den Saalwiefen, befonders auf den fum:
pfigen Stellen um die Schdfered,
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Circaena alpina quf faulen %aumﬁrﬁnfeﬁ am Schneeberge,
um Wilhelmsthal, audy fchon in den Wdldern um den Drefecker,

Grossulariaceae. .
Ribes pitracum, hdufig auf dem Schneeberge am Wege vom
Kleffengrunbde aus, mit Aconiten, Delphinium elatum und Doro-
nicum austriacum durdymwadyfen,

Umbellzfeme

Sanlcula europaea, in allen Gebirgswaldungen.

Carum Caryi fommt haufig um die Wege auf dem Schnee:
berge vor.

Pimpinella magna, allenthalben, an Wegen und in Hecfens
Punpmel]a Saxifraga ¢ mgx a Koch, an frodnen Stellen vormal=
tend, mit Den Formen « major, und g dissectifolia gemifht, = Li-
banotis montana Koch auf den Anbshen gegen Olbersdorf, '

Meum mutellina, um ben Sdyeitel des Schneeberges.

Conioselinum Fischeri Koch, auf dem @tf)neeberge in Ge-
biifchen.

Selinum Carvifolia L:, hiufig in den Bdlbern. :

Angelica sylvestris b montana, an Graben und auf 9)2001?
mwiefen.

Heraclenm Sphondylium L. unb.flavescens Jacq. auf allen
Wiefen.

Anthriscus sylvestris Koch, bei Rapersdorfs Anthriscus
alpestris Reichenb. auf dem Schneeberge 1und bei der Sehdferei auf
ber Saalwiefe; von Anthriscus nemorosa Koch verfthieden, aber
nicht Gpielart der A. sylvestris. :

Anthriscus sylvestris y villosula DeC. Gine eigne ®pe—\
cies.  Die Friidhte langer al8 bei A. sylvestris und alpestris, am
Grunde mit einem Borftenfrang umgeben, die Furchen des Schna=
bel8 3iehen fich vetloven in bie Mericarpien herabs der Stengel hody,
tiefgefurdht, nach unten um die Knoten, Blattftiele und Bldtter unten
vauh, am Karpenbad.

Chaerophyllum Villarsii Koch (Ch. Clcutana Reichb.),
auf Wiefen bei Wilhelmsthal; Chaerophyllum hirsutum um Lan-
decf und am Karpenbach; var. p roseum auf dem Schneeberge und
den Saalwiefer, aud)y am Karpenbacy; Chaerophyllum aromati-
cum bei Rayersdorf.
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Imperatoria Ostruthinm L., welthe al8 quf ber Saalwiefe
iild wadyfend angegeben wird, findet fich nur in dem Garten des
Sdhdfers, deflen Fvau felbft fie aus einem andern Gavten babm e
pilanst su haben betfch)erte.

Caprifoliaceae.

Der in Borhshern und Gebiifchen hiufig ausgeftreute Szrauben‘ '
‘hollunder, Sambucus racemosa, gereicht der Umgegend sur befon-
dern Bierde.  Lonicera nigra, eine Spielart mit furghaavigem °
%ruc{)tﬁter um die DuarkBcher tm Movava=Thal,; aud) am Kar:
penbacb

Rubzaceae._

~Scherardia arvensis L., auf allen Yectern unter dem Getreide
gemein.
Asperula 0d01ata E3; i)c’iufig um die Ruinen des Schloffes .
- Karpenftein. -
. Galium Cruciata unb Bauhini R et Sch o in %vrbolgem,
_ die Ieatere bet Bplfelsdorf.

Valencmeae

Va]euana sambuc1f0]1a nidyt felten an feuchten Stellen. (Va— :
leriana officinalis fd)emt ‘Dagegen ju feb[en ) ]

Dipsaceae.

Knautia arvensis, eine Spielart mit durd) den Strahl. gefilllz
ten Blumen bei Kungendorf auf AecFern, :
Scabiosa ochroleuca L., am Tege von Lanbect nadh -Kies:
lingéwalbe. : :
' : Compositae. 2
Tussilaginea e. ' Homogyne alpina Less. auf dem
. Gdhneeberge mit dem Anfange der Waldungen wenn man von Seix
tenberg hevauf fommt, auf ben Saalwiefen, Petasites albus De C.
an allen Gewdffern des Schneeberges.
~  Astereae, Solidago Virga aurea var. 3 a]pestus Koch,
Inuleac. Filago arvensis Lin. auf fteinigen Aecern und
- an BWegen febr haufig. - Gnaphalium norvegicum Gunn. auf alz
len hheren Bergen, befonders auf dem Schneeberge.” Guapha-
lium dioicum Fommt nod) Hody auf dem Schnecherge vov.

v



109

Senccioneae, Doronicum austriacum , an feud)teu
Stellen bes Schnecherges und der SGaalwicfen.  Cineraria crispa
. Jacq. die Fovmen « genuina, y sudetica und d crocea hiufig auf
. Dem Sdynecberge um die Schweizevet, auch auf den Saalwiefen, f

rivularis in einem Sumpfe auf dem Wege von Wilhelmsthal nad
*pen Saalwiefen,  Senecio Jacquinianus Reichenb. auf deni
Sehneeberge, befonbers ywifdhen den beiven Schweizeveien, It Feine
- @pielart ded Senecio nemorensis L. et Reichenb., der dibevall in
“den Walvern um Landed, aucy auf dem @d)neebcrge porfommts
Senecio nemorensis Koch aber iff unfer Senecio Jacquinianus.
Senecio Fuchsii Gmel. mit S. nemorensis, dody felten,
Carduinae. Cirsium lanceolatam Scop., an allen Ie-
gens Cirsium eriophorum Scop., am Krebsbadye nacy Krauten-
walbe 413 Cirsium palustre in allen Siimpfen; eine Spielart mit
~ wetflen Blumen und von hohem BWidhfe an einem Garfensaune bei
et Wobhnung des Jucerbdcters ju Bad-Landeckt; Cirsium rivulare,
mit dret jufammengehduften KEpfhen, mit jwei- und oft mit ein=
bliithigem Stengel, auf Wiefen um Kavpenbady, auf den Saalvie:
fen, im LWolfeldgrunde bei der Brauevei und fonft haufig. Variirt
mit mebr ober weniger anliegenden Hitllfchuppen; Cirsium bulbo-
sum DeC., im Parf bet Cudbowa, Carduus Personata Jacq. auf
dem Sehneebevge und den Saalwiefen haufig, aud) im Wl felsgrinde.
Carlina acaulis Lin. um Lanbec an Anbhen um die Wege.
Centaureae. Centaurea pratensis Thuill., auf Riefen
um Lanvects Centaurea austriaca Willd., bei Gubdowa an Rainen,
Lactucgae. Prenanthes purpurea L., in allen Gebirgs-
wébern, . Sonchus alpinus L., auf dem Sthneeberge, den Saal=
wiefen unter Aconitum, Cineraria CI‘ISPH, Doronicum auastria-
cum ete. S5
Crepideae. Hieracium Nestleri e hirsutum Koch, bei
Bilhelmsthal, y Vaillantii Koch, ebenbafelbff, Hieracium pra-
tense Tausch, am Wege von @etbenberg auf den Schneeberg, un=
ter Ranunculus aconitifolius; eine grofe Fovm deffelben (Hier.
placaltum var. ¢ glande W. et Gr. FL. Sil,) ebendafelbft; Hie—
racium aurantiacum in grofier Menge auf dev Sfterreichifchen Saalz
Yoiefes Hieracium dlplnum, auf bem @d)neeberge idh fab voryiig-
lich Die Formen o genuinum und g pumilum um den Scheitel Ddef
felben, Dody ift diefed Hieracium bhier nicht fo haufig al8 auf dem
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Riefengebirge. Hieracium murorum var, incisum Fl. Sil., auf
dem Schneeberge und den Saalwiefen 5 Hieracium vulgatum Fries,
in Hecten und BVorfdumen der Walver um Landect, auf den Saalz
wiefens Hieracium ramosum Kit.? Sdy fand ein Gremplar, wel:
ches mit diefer Species gany diberveinflimmt und weder ju H. vulga-
tum nodh 31t H. Schmidtii gehren fann, an den Felfen des wilden
Loches bet Bubowine fpdt im Dctobers die Bildtter haben nur Furze
oriifige Sahnchen ;s Einftige Beobadytungen mitfjen dag Néheve erge:
ben s Hieracium prenanthoides Vill. um bie DuarfBcyer im Mo-
rawathal hinter dem Schneeberge.  Crepis grandiflora Tausch,
auf den Saalwiefen und dem Schneeberges Crepis paludosaMonch,
fibevall auf fumpfigen Wiefen, gemeins Crepis pinnatifida DeC.
auf Brachdctern,

Campanulaceae.

Campanula latifolia L., mit C. Trachelium auf Wiefen an
ben unteven Haufern von Kavpenbady. Die {hne Campanula per-
sicifolia L. ift fiberall an Walbfaumen verbreitet; Campanula bar-
bata L., auf dem Sdyneeberge. :

Vaccinieae.

~ Vaccinium uliginosum wddft mit Vaccinium Vitis idaea

gemifcht auf dem Scheitel Des Schneebergess  Vaccinium Myrtil-
lus bededtt Den Boben der metften Walder, « Vaccinium Vitis idaea
ift aber weniger verbreitet al8 im Riefengebirge,

Gentianeae.

Gentiana ciliata L., am Abhange vor Bufowine, Anfangs
Dctobers; Gentiana obtusifolia Willd. var. pyramidalis hdufig
auf der Wiefe, weldye Bufowine umgiebt, (Gentiana campestris
L., bie im Riefengebivge vorherrfcht, Eam miv hier nicht vor, dage:
gen finbet fid) auf bem Kapellenberge bei Hivfhberg die Gentiana
obtusifolia ebenfalls, aber nicht die ciliata.)

5 :B'oragin_eae. ;

Myosotis palustris With. (bag Bergiff mein nicdht) haufig an

Fiihlen Badyufern; Myosotis strigilosa Reichenb. in Graben und

naflen Walowegen, 3. B. auf dem Karpenftein, tm Walbe bet Krau:
tenwalde; Myosotis repens Reichenb., auf dem Sdhneeberge und
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ven Saalwiefen, (laft fid) fhlechterdings nicht mit M. palustris ver
einigen, wie Heve Prof. Kodh vorfdhlagt)s Myosotis intermedia
Link, bei Wilhelmsthal, mit siemlich offnen Fruchtbeldyen; Myo-
sotis collina Reichenb. (hispida Schlechtend.), bdufig auf
WecFern und Mauern, 3. B. tn Krautenwalde, um: Landect, hinter
NRayergdorf u. f. w. ,

Verbasceae.

Sm %atbe vor«Krautenwalde fand ich ein, nod) nicht blithenbdes
Verbaseum mit grofen, brett unb tief hevsformigen Bldttern, weldhe
big auf die oberften lang geftielt {ind, bie pberen Bldtter haben eine
Tange’ feine Spites fo gleiht diefes Verbascum. gang bem V. pu-
niceum Schrad., ift aber bteIIetd)t dodh nur eine Form des Velb
mgl ume.

Antirrhineae.

Veronica Chamaedrys L. var. & umbrosa FI. Sil. auf dem
Sdyneeberge; eine andere Form, febr haavig, mit eingefdhnitten-{a=
gesdbnigen Bldattern, bei Krautenwalde; Veronica Buxbaumii
Ten, auf ftevilen Aectern um Rayersdorf.

Orobancheae.
Orobanche coeru_lea, auf einem Hiigel bei Wilbelmsthal.

Rhinanthaceae.

Melampyrum nemorosnm L., ein Shmuct der Waldvor-
{dumes Melampyrum sylvaticam L., hiufig um anbect an Tald-
ranbern, 3 B, oberhalb des Walbtempeld gegen den Dreiecfer ju;
Melampyrum pratense L., feltner al8 bas vorige, in Walbern,

Rhinanthus major, minor, Alectorolophus Tl. Sil. auf
Walbwiefens Rhinanthus alpinus Baumg., auf dbem Schneeberge.

Euphrasia pratensis Scheuchz., auf allen Wiefen ; Euphra-
sia nemorosa Pers. unb officinalis Reichenb. auf trodnen Srif:
tens Euphrasia micrantha Reichenb., haufig auf ftexilen Angern,
z QS binter RNayersdorf.

Labiatae.

Ajuga alpina Fr., im Balde bel Krautenwalbde.
Mentha parviflora Host, (Menthae gentilis forma) auf
Aectern bei der BergEapelle von Bab=Landed.
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i Thymus Chamaeﬂrys var. o floribus roseis, bei Wilhelms- .
thals . Thymus lanuginosus, an %egen bet Habelfhwerdt, Ca-

lamintha Acinos Claivy., auf Mauern in S?ax)eréborf, aud) {onﬁ' -

an Steinen nidyt felten.
Galeopsis pubescens Bess.; an Heden Bet Rayersdorf, :
Galeobdolon luteum Slnlth ; um bie Sdjdferei auf dev
@aa[mwfe : :

Primulaceae. A

Tllentalls europaea L., auf bem @d)neebcrge bauftg
Lysunaclna nemorum Lin., um dert Walbtempel.
Centunculus minimus L., f)mtet Rayersoorf,

. Polygoneae.
Rumex arifolins All., auf bem Schneeberge, .
- Polygonum ]apathifolium Schreb., bhin und wieder auf

Sdyutthaufen; Polygonum Persicaria L., eine niederliegende %orm-
mit {chmaleven Q%Iattem bei Rteélmgématbe. :

Thymelaeae.
Daphne Mezereum L., Hitt und wieder in %a[bern

: Aristolochieae. :
Asalum cur opqeum L., haufig in feuchten (Sjebufd)en

Euphorbmcme

Euphorbla dulcis L., bei ber Schaferet auf der @aa[wzefe.
~ Mercurialis sylvatlca Hoppe, ebendafelbft, ift eine swifdhen
Mercurialis perennis und ovata in der Mitte ﬁebenbe'ﬂrt,

Cupuliferae.

@te Stotbbud)e, bie BWeifbudye und bie Steinz 1. @tte[-‘
eidhe (Quercus Robur und pedunculata) macyen ben Laubholan-
 theil der Hodywdlder aus, dody ift die Gidhe feltner als die Budye,

@et Jjafe[nuﬁ:@traud), Corylus Avellana L., ift bdufig,

\ : Salwmae
Sallx cuspldata Schuliz (Meyerlana Wllld ) am %acbe in.
Rayersvorf, eine Form mit Eivgern, foft ovalen Bursfharfgefpisten
Bldttern der altern Jweige und wie gewdhnlich gebilbeten be‘?{lu“‘
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gerns Salix amygdalina L, ebenbafelbft. Sonft finben fich von den
Berwanbdten haufigs Salix Busselhana Sm., Salix triandra L.;
Salix alba L., Salix purparea L., an %ad)en, Salix sﬂesmca :
W., auf dem @emberge bei Wilhelmsthal und fonft an mehreren Ov-
ten' Salix Caprea var. sphacelata Koch, im albe am Wege
nacf) Karpenbadhs Salix arbuscula- Wahlenb (tenmfoha Sm)
im Geblifche-bei Karpenbadh.

Aus der Gattung Populus finden wiv P. nigra und tremula
Gl Popu]us alba ift feltner, Populus dilatata (bie 1tahemfd)e
Spapper) beg[ettet hie und da die Landffrafen.

Betulinae.

Betula alba L., baufig in Lalbern; Betula nana L, ’, auf
ven Seefeldern bei Reiners,  Alnus glutinosa umfd)attet ie Bide
und gwpmt fich i Den feuchteren Thalern,

Coniferae.

Juniperus communis, f)auftg, Juniperus nana, auf den
Seefeldern.

Die Kiefer bzey’er Segend: ift groﬁtentbet[é ool mcbt burdygan:
gig, Pinus rotundata Link, welthe wir al8 die Niederungsform
von Pinus. Pumilio (bem Knieholy) betvachten mocyten, und von
welcher die eigentlidhe Pinus sylvestris der Gbenen wefentlicy ver=
{chieden ift. SKnieholy feblt auf dem Sdyneeberge.

. ‘Abies pectinata DeC. (Pinus Picea Lm) bilbet sum gréfe-
ven Sheil bie Nadelholywaldbungen.

Picea vulgaris Link (Pinus Abies Lln.) ift meift nure beige-
mifcht, an andern Stellen aber madt fie den Hauptbeffand aus.

Laux Europaea, felten.

Orclndeae

Anm Héufigften findet man Orchis maculata und latifolia L.
und Gymnadenia conopsea Rich. :

Platanthera bifolia Rich., bin unb wieber; Platanthéra
chlorantha Cust. in f{dattigen @ebufdyen am Kavpenbady, wenn
man von Bad-Landet aus, dem Badye folgend, nach) dem Dorfe
“Rarpenbach geht, Enbe IJuli’s. '

Epipactis latifolia Rich., im SKleffengrunde u. a. a. O.
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. Listera ovata R.i/ch., in fdattigen Gebiifdhen; Listera cor-

data Rich:, an bem Schneeberge, dem Altvater. .
Goodyera repens R. Br. im Balbe bet Johannesberg.
Corallorhiza innata R. Br. bei Cubowa und Reiners,
‘Habenaria alb1da R.Br,; auf dem Sdynecherge,
‘Hlmant‘oo‘lossum viride Reichenb. , auf bem Sdyneeberge.
Neottia Nidus avis Rich., im R[eﬁ,engmnbe.

Asparageae.

Paris quadnfolla L., in fc{)atttgen Gebiifhen.

Polygonatum verticillatum Moench. am SKarpenbady und

an mehreren anbern Orten,

Convyallaria majalis L., .in lidyten Walbern.

Streptopus amplexifolius Fl. Sil. an feudyten Stellen um die
Sdyweiserei auf dem Schneeberge, auf ben Saalwiefen u. {. w,

Liliaceae.

Lilium Martagon L., héuftg auf den @aarmtefm
- Leucojum vernum L,, bei Langenau,

i . Colchicaceae. :
Co]chlcum autumna]e L., “auf det metften Qﬁtefen
Veeratrum Lobelianum Bernh, vom Scheitel des Schneeber:

ges an big in bie tiefeven, Eihlen und feutf)ten Ihdler herab bauﬁg,

5 8B, um ben Rarpenbad} 5 bis 6 Fuf hodh.

Junceae.

Juncus filiformis L., auf bem Schneeberges Juncus squarro
sus, auf dem @rengfamme mit Nardus stricta.

Luzula maxima DeC., auf bem Gchneeberge, den Saalwie:
fen unbd in den umliegenden Walbern fehr haufig und fo breitbldttrig,
paf man fie fiiv eine Jvidee halten mochte, Sie wird von den Ge-
birgsbewohnern als die exfte evquicende Griinflitterung filv bas Bieh
emfig gefammelt, wodurcd) die Mildh fehr an Giite gewinnen fol,
Spdterhin benust man die ganzen blattreichen und bliihenden Pflan-
sen gur Strene,  Luzula albida DeC, und ihre Syielart p rubella
find fiberall in den Walbern verbreitets auferdem fah) iy noch Lu-
zula pilosa Willd, Luzula campestlls DeC. und Luzula mul-
tiflora Lej. var. y nigricans.
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Cyperaceae.

Scirpus sylvaticus Lin., hdufig an Grdben.  Scirpus palu-
stris und lacustris nicht {o gemein al8 an vielen andern Orten.

Eriophorum vaginatum Lin. 1mb E. angustifolium Roth,
faft auf allen fumpfigen Wiefen, befonders des Hodhgebirges.

Carex. Das nabe Hodhgebivge ift nicht fo veid) an feltneven
Garices, wie bas Gefenfe am Hodfhar und die Seefelder bei Neiners.
Carex SaXaLllls Lin. wadft auf bem Scheitel Des Schneeberges mit
Carex leporina (einer Eleinen dunflen @pteIatt), und Carex cae-
spitosa.  8u den gemeinften, auf allen moorigen ober feudyten LWie-
fen verbreiteten Avten gehSren C. muricata L., elongata L., stel-
lulataGood., (canescens unbd remota find feltner), praecox Jacq.
(an Waldrandern), flava L., panicea L., Pallescens L ., caespi-

tosa L. und acuta L.
Gramineae.

Der Reichthum an guten und gefunden Wiefengrafern ift grof
und hinlanglich beFannts dabin gehoren 3. B. Anthoxanthum odo-
vatum L., Phleum pratense L., Alopecurus pratensis L. und
gemcuhtns L., Agrostis alba Schr (stolonifera Fl. Sil.) unbd
vulgaris Schrad. (rubra Fl. Sil.), Holcus mollis L., Avena
ﬂévescens L., Arrhenatherum e¢latius P. de B.; Poa trivia—
lis L., Festuca pratensis Sm. §2§3ir wollen nod) einige {eltnere
Anten berithren.

Phleam alpinum it ~um ben Siheitel des Schneeberges,

-~ Agrostis vulgaris var, austulata (A. rubra & Fl. Sil.) auf
den @aatmtefen.

DBefonders ausgeseichnet 1& bie @Sattung Calamagr stis Roth.
(mit- Cinfhluf der Gattung Deyeuxia). Ca]amaﬂlostla Halle-
riana DeC. fibevall im Gebirge, und nody um Karpenbad) héufig s
Calamagrostis natans Saut., wabr{dheinlic) Spielart der vort:
gen, auf bev ffterveichifthen Saaliwiefe; Calamagrostis pulchella
Saut., eine wohl unterfthievene Species, et Wilhelmsthal und auf
vem Schneeberge; Calamagrostis sylvatica R., um ilhelmsthal
und im Kleffengrund; eine Spielart mit faft linienférmiger Rispe
auf ben Saalwiefens Calamagrostis epigeios L., bet Gudowa,

Deschampsia caespitosa P. de B.: var. alpestris, « varia
und B aurea, auf bem Schneeberge. < Avena planiculmis Schrad.
auf dem Schneeberge; Avena caryophyllea auf ftevilen Angern bei

- 8 X
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Rayersdorf, - Triodia decumbens R. Br., um den Drefecter und
auf der Ueberfdhaar,

‘Melica nutans am Karpenbad. Mo]una Coernlear Solivank
ift auf den Sumpfwiefen des Gebivges erbreitet.

Poa annua L. var. g supina, haufig iim und auf den Wegen
bei ben Schweizeveien des Schneebergess Poa trivialis L., auf den
Gaalwiefens Poa sudetica H., auf bem @d)neeberge und fonft an
allen hheven Stellen des @ebugeé béufigs Poa hybuda G., an
dbnlichen Stellen, aber feltens Poa nemoralis L., tm Sdhatten der
Wilbers Poa compressa L., auf Mauern it Krautenalve.

Cynosurus cristatus L.; auf Siefen. :

Festuca rubra, gigantea, aspera FL Sil., in %a[bcm,
- Festuca sylvatica Tl S]l ., auf dem Schneeberge.

Filices.

@tmge Arten bdiefer Gattung, bawptfad)[td) Polypodmm al—
pestre Hoppe, Asplemum Filix femina Link und Aspidium
spinulosum Sw. find im Hodygebirge fo-Hiufig, daf fie mit Crtrag
gefammelt und wm der Afche willen verbrannt werden. An andeven
Stellen findet man audy Pteris aquilina L. weit verbreitet. Aspi-
dium Filix mas Sw. fommt iiberall in fd)atugen@)ebufd)en, gewshn=
lich mit Aspidium spinulosum gemtfcbt vov. Aspidium Oreopte- |
ris Sw., auf dem Scneeberge im Auffteigen, felten. Aspidinm
dilatatum fam miv nidit vor. Polypodium vulgare hie und da
an Felfen ober ywifdhen Baummwurzeln. Hdufig find Polypodium
Phegopteris und Dryopteris L., Asplenium Ruta muraria Lin.
und A. Trichomanes L., anMauern. * Asplenium viride Huds.
_an den Felfen um die Ouarflédher. Asplenium alternifolium
Walfen, hie und da, 3. B. an Felfen im Dorfe Krautenwalde, Cy-
‘stopteris anthriscifolia und cynapifolia (Polyp.) Hoffm., welche
man mit Unrecdht unter C. fragilis veveinigt, fand idy, die erfteve
swifdhen Felstriimmern unterfalb des Baldweges von Landed nach
Olbersborf, die lehteve um die Duark(fcher. Cystopteris fragilis
Link, an feucjten alten Mauern bei Landect, an Briicen 1. {. w.

Lycopodiaceae.

Lycopodiurri clavatum L., annotinum Lin.; .5 exfteves in trock:
ren, leteres in feudyten: boher ltegenben Waldern Lycopodmm
Selago L., an %elfen im Gebirge.
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Equisetaceae.

Equisetum palustre.L., sylvaticam Lin., arveuse Lin,

Hepatwue

Die @egenb fdheint weniger reich) an Arten btefer %amtlte als
Das Sizefengebxrge, bagegen find mandye in vovwaltender Menge ver= .
breitet,” wie 3 B, Herpetium reptans, trilobatum, und (auf
- ben @anbﬁemfct{en um  Cubowa) Herpetium deflexum, Frul-
: lania dilatata befleidet faft alle %etﬁtannenﬁamme der Umgegend-
Plagiochila umbrosa, nemorosa, irrigia, in Hohlwegen und
Felfen um den Waldtempel, ebenbdafelbft Jundumanma obtusifo-
lia, crenulata, nana, hyalina, J

Die nod an weinigen Orten gefundene Plagiochila Bartlingii
wadhft mit Jungermannia Miilleri bef den Quarf[vd)em Blasia
pusdla L., um den %albtempel ’

- Musct.

C‘Eebl uncf) und manmgfa[ttg tﬁ btefet Theil bev Erpptogamifdhen
LBegetation ausgeftattet, . Schon am Waldtemypel findet man auf
Felfen im Badye, gleidh hinter der fleinen Wiefe sur Linfen des We-
g8, Dicranum gracil'es'censAVV. et M: Pohlia elongata Hedw.
haufig an den fteilen Wegerdndern um den Waldtempel.  Auf dem
Sdheitel Des Schneeberges wadyfen: Dryptodon funale Brid. und
Dryptodon sudeticum Br. (an Felfen), eine gany braune Form
pon Ceratodon purpureus Brid. iibesieht die Fahlen Stellen wi-
hen-dem Geftriipp von Baccinien, Webera bicolor H. et H. 3wi:
fhen Felfen, befonders auf der Siidfeite des Scheiteld, Pohlia po-
lymorpha H. et H. an mebreven Stellen, 3. B. beim Auffteigen
binter der Schiveizereis Bryum Duvalii Voit in “einer dev Quellen
e TWhlfelsbaches unterhalb der Schweiseret, audh an andern feudy
- ten Stellen um die Quellen autf dem Schneeberge, ndchit dem Wege.
Polytrichum alpinum , beiiabe auf allen hheren Stellen des Ge-
bietes, 3. B. auf dem Dreiecfer,  Webera cruda, hiufig und veich-
lich fwctxftctrenb an der Matter neben dem Wege von dem Salon
nady Siaxpenfiem und dem Waldfempel. VVebera fasciculata H.
et H. an ber Sreppe auf den Felfen des Dreiecers, - Dicranum po-
lycarpum, Orthotrichum patens Bruch, rupestre Schw.,, Po-
lytrichum formosum Brid., ebendafelbff. Orthotrichum stra-
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mineum Bruch, an $albbdumen um Landed faft haufiger als
Orth. affize, Orthotr. crispum Hedw. ebenfalls, befonders an
Weiftannen. Bartramia Oederi g alpina Hueben. um dieDuart:
Bcher, « gracilis, ebendaf. Neckera crispa, dafelbft und am
Wlfelsfall,  Hypnum incurvatum Schrad., ebendaf. Hypnum
- molle Hedw., Hypnum alpestre Hedw., Hypnum palustre Lin.,
an Steinen in der Morawa und an faulen Stammen in derfelben
bei den Ouarkldchern. 'Weissia Seligerii W. et M. an ben Felfen
‘um bie OuavlScher.  Wiv durften nur Ciniges bevithren, um nidht
au yoeitldufig su werden.  Daber wollen wiv audy die reidye Flechten-
und Pily-Flora des Landes gany tibergehen.




Dritter Theil.

I Uflgemeine Bemerfungen uber die Wirkungen der Shevmen von .
Landet, 5 "'

II. Unweifung jum Gebrauche der Heilquellen von Landeck,
IIL. wmeif devfenigen Krantheiten, bei denen fid) zeither Landecks Heil=
quellen Yeilfam ermiefen Haben, mit befonderer BerncEfichtigung

Der bei dem weiblihen Sefdhlecht yorfommenden Krantheits-
suftande,
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E.
@ﬂ’gzmeme i‘éemwﬁungeu

uber

bte é!SSwfungen ber Ebermen s ﬁanbecf

Gine f&emsperatur pon ~+23° K. Bthet nad) den éBeﬁtmmun‘
gen von Marcard und Diel die Grenymarke swifdhen den warmen
und Falten Bédern, Indem aber Diel drei verfchiedene Abftufungen
in der jum Baben beflimmten Wdrme annimmt und ywifdyen laus
warnen und wavmen Bddern al§ eine allgemein geltende Scheide=
- wand -+ 28° K. feftfent, fo Eann man noch die Baber unfered Kur-

orfes ihrer natinlichen Semperatur nad) unbedingt unter die lau-
warmen 3dbhlen. ALS foldhen, wenn man in der Temperatur iiber-
haupt ivgend einen Miteinfluf der heilfamen Wirfungen der Baber
auf die Krantheitsfeime des Drganismus fucht, fommen den Lanbdecer
Shermen audy zundadft die Cigenfdhaften uud die allgemeinfte Wiv-
fung eines lauwarmen Babes ju. IJch befhrante midy hiev allein
auf bas Badew in der natur[tcf)en Warme unfever Dutellen,

Wikt Daher Das §’Rmera1maﬂ' ev unferer Duellen in feiner natife:
lichen emperatur auf den Rérper ein, o find die nddhften Grfchei- -
nungen folgende. €8 vermindert fich deutlich der Puls, dev Umfang
' Des Korpers nimmt merklich ab, die Fingerfviken befommen Falten,
die Ndgel werden woh! audy blau, die Ringe ftveifen fich an den diin-

- ner gewordenen Fingern ab, das Geficdht wirtd nicht felten blaf, die
Sunftion Der Blafe und dev Geddrme wird thitiger, den Babenbden
befallt fehr oft efn allgemeines Froftgefithl, er jucht nach vollendetem
Babe das Bette oder die Warme, und fithlt jich in ber erften Seit
nady Dem Bade Leiter und aufge[egt :

Diefe Crfcheinungen exzeugt allein bdie S&iemperatur Des %abeé
denn fie yoerden audy dann beobadhtet, wenn im gewdhnlichen QEaﬂ’er
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pon derfelben Sempevatur, wie unfeve Ouellen su Tage fommen, ge-
babet ywird.

Auper diefen Crfdheinungen werben aber nody eingelne wabhrge:
nommen, weldye dem Thermalwafjer als folchem allein angehoren.
Schon die Alten [haben bdiefelben beobachtet, und fie als den hiefigen
Shevmen allein sugehrend bezeichnet und anerfannt.  Dabhin gehovt
vorgugdweife ein Kdltefdyauer, weldher von dem Froftgefiihle, das
gleich beim Hineintreten insg Baffin entfteht, unterfchieden werden
muf. Die Mebhryah!l Her Kranfen empfindet nad einem Fitrzern ober
langern Aufenthalte im Baffin einen eigenthiimlichen Kdlte- oder
Sroft{chauer, der mit einem ziehenden Gefiihl in den Unterfchenteln
beginnt, fich Anfangs in {hwdcherm, fpdter in ftarferm Crsittern des
~ gangen Korpers dufevt und unwillfithrlicy in ein bem Sdhiittelfrofte

nicht undhnliches Sittern fibevgeht, wobei Cingelne felbft mit den 3h-
nen u Flappern beginnen, Diefer Froftfchauer duffest fich nad) Bex-
{chiedenbeit Der Sndividualitdt des Kranfen bald fdhwddher, und in
einem fhwadhen Schauer, wobei es thm blof unbehaglich wird, bald
bilbet fich Derfelbe nady einem ldngern, bald nadh einem Eiivgern Auf
enthalte im Waffer auds oder er verldft audy wobl Den Badenden in
der evften Halfte der Kuvzeit gar nicht. Gewshnlich aber pflegt diefer
Seoftfdhauer in dem Verlaufe der Kur taglich fodter fid) su dufern,
und aud) bier fcheint die eigenthitmliche Dispofition bes Kranken
einen beftimmten Maaftab absugeben. Beobathtet man genau, o
ift biefer Sroftfchauer Feineswegs unangenehm, denn ev halt nur einen
Augenblicf an und wechfelt alsbald mit einem behaglichen Bidrmege:
fithe ab. Bewegungen im Waffer, felbft wenn fie fehy ftask find, ver-
migen nidyt, dag Gefith! von Froft su unterdriickens vielmehr bewir-
fen diefelben fehr oft und faft immer, daf man mehr und ftavker friet,
al8 wenn man fich bei dem erften Hevanfommen defjelben vubig ver-
palt,  Sritt man aus dem Waffer hevaus, o verliert fic) dev Jroft
augenbliclicy, und gebt, wenn man fich in warmen Stichern abtrod=
net und in ein erwdrmtes Kabinet begiebt, in eine angenehme und
behagliche Warme fiber. Die Haut wird roth und lebendig und fangt
an angenehm su dunften, namentlich wenn man ficy nady dem Bade
ing Bette legt.

Woher diefer Froftichauer entfieht, ob ex bﬁtd) ie %émpetat.ur
unfever Quellen allein, oder duvch frgend einen ihrer Beffandtheile
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hervorgerufen wird, fcheint eine fehr widhtige Frage su fein, bie ic hiev
nicht gang unbeantwortet Iaﬁ'en Fanum.

Tabht ift es, daf in etnem Babde, bas in femer Semperatur unz
ter der menfchlichen Blutswarme ftebt, eine tinbehagliche Empfindung
pon Froft erzeugt wird, befonders dann, wenn devfelben ein Kovper
erponitt wird, dewsbei einer gefteigerten, vielleicht Franthaften Em-
pfindlidhEeit jede Femperaturveranderung um fo nachvriicklicher ems
pfindet.  Allein der Froftichauer, der Den in dem Baffin dee f)teftgen
- Qurellen Babdenden befdllt, unterfdyeidet fich von dem, dev in einem
gleichtemperifivten gewdhnlichen Brunnen= ober %Iuﬁmaﬁ'erbabe entz
fteht, badurch, Daf exftever in der RNegel milder exfdheint, bald voritber=
gebt umd einem monotonen Erbeben gleicht, dag weder duvd) Bewe-
gung noch durch Schwimmoerfirche verfdywindet und fofort nacdylagt,
wenn bas Baffin verlaffen wirds dagegen halt der im lauwavmen
Slufwafjer entftandene Froftfchauer felbft nodhy danw an, wenn der
Babdende aus denifelben fhon geftiegen ift. Aucy wird der Froft:
fhauer im Baffin leichter evtragen, wabhrend dev im Flupwaffer ent=
ftandene eine bei weitem unangenehmere Cmypfindung mit fich firhet.

€3 {dheint daber die Vevmuthung nidt gang unwabhrfdyeintich
su fein, daf Der {chon mehr erwahnte Froftfchauter eine unfern Sher=
men eigenthiimliche Wivkung fei, die duvch den fiecififchen Sehalt der
Qeftandtheile des Thermalwafjers, befonders duvch ihven nacyften
Cinfluf auf dad Hautnervenfyftem erzeugt wird. Die Hautnerven
nehmen an der: Cinfaugung des Minevalwaffers, befonders deffen
[uftavtiger Beftandtheile, einen wefentlichen Antheil und Eonnen, in-
foweit der Froftfchauer die Crfdheinung eines, Nevvenaffeftes ift,
paburd) am vidytigften Das 9)2aa§ der geniigenden Einfaugung be-
jeichnent.

‘ Burghart hat 3,uerﬁ auf bze(en Sroftichauer einen hohen Wevth

gelegt, und da man nady der frither iiblicden Sitte su baden, nach
oem Baffinbade, dem fogenannten Kaltbade, nody eine geraume eit
in einer mit erwdrmtem Minevalwaffer gefillten Wanne ju weilen
pflegte,-worauf eine Bethatigung des Kreidlaufs bes Bluted und ein
gelinder Schweif folgten, fo fland er nicht an, die Wirkung der Ba-
ber von Lanbect mit einer At von Finfilichem Wedhfelfieber su ver-
gleichen, dem ex die Kraft der Heilung fo mannigfaltiger Keankheits-
phanomene sufdyrieh. Wenn idh audy entfernt bin, der Meinung und
Unficht Burghart’s beizutreten, fo Fann doch feine Crbldtung
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oev Wivkungsweife unfeer Qjabct mcbt gang betmorfen werdert, und
swar qus dem Grunde nidcht, weil er guerft einer Crfcheinung berfelben
erwdbnt, die uns ndher su evflaven vorbehalten worden ift. :

- Ote Thermen tilgen nad den Crfahrungen unferer Seit die ver-
widteltften Krantheitsyuftinde, indem fie auf das Blut, ben Bildbungs-
BHeerd alles Lebens, umdndernd und betb{xtigenb einwirten. Die Ans:
und ?Ibfonberungcn werben duvd) fie in grofere. Sbattgfett gefents
man beobadytet eine Abnahme der Kodrpermafie, eine ftcbtbare Mat-
- tigPeit Des Kbrpers, und 3 aupern fid) Bewegungen im Kbdrvper,
welche durdy frgend eine vermehrtere Anisfondevung auf diefem oder
jenem Wege auf die Genefung des Krvanfen entfheidend einwivfen.
Diefe BVerdnderungen gehn aber nicht vov fich, ohne irgend eine Reaks .
tion im Koérper ju evzeugen. Die Natur, weldye tberall woh!thatig
mitwirft und nivgends fich unthatig 3eigt; th angeregt fem, wm alée
dann felbfithatig su werden. e
 Diefe Unvegung der Naturthitigeit, meId)e in einem burd) !
Krantheiten nocf) fo vevunftalteten Organisrmus nie gang fhlumment,
brmgt aber eine Reaktion, eine Gegenwirfung im Kovper hervor, die
in einer fieberhaften @efaﬁauftegung fich mamfeﬁnt weldye durch
thren gemeffenen Berlauf und die nadyfolgende Eritifche Cntftheidung
einem FieberparorPSmus su vevgleidyen iff.

Durdy die allen Shermen gemeinfchaftlicy 3ufommenbe Wirkung
auf den Bildungsheerd alled organifchen Lebens, desjenigen Faktors,
in deffen Berdnderung die einesd jeden jur Aeufferung des Lebens mit-
wirfenden Agens inbegriffen ift, wird die von Alibert aus reidher
Grfabrung gefhbpfte Wahrheit villig beftatigt, wenn ev fagt:

,,On voit des eaux minérales avec des pxincipes différens
opuel les mémes guensonb, et agu d’une manicre identique
dans les mémes maladies,”

Sreffen abev audy die Thermen i btefem einen Puntte jufom=
men, {o entfernen fie fich von einander duvch die Art, wie fie die Na-
tuxtb&tt’g{feit antegen, den Bilbungsprozeh des Lebens in feinen evften
- SKetmen exfchiittern und umftimmen.

Nach den porwaltend mtegrttenben Beftandtheilen tI)etIcn fich
dte Thermalwdffer, — Ddenn von foldhen fann bhier nur die Nede
fetn, theil8 in foldye, rweldye mehr oder weniger abfiihren, b, h. den
Abfondevungsproze  des Davmbanals anvegen, theild in {olthe
voelche nur umftimmend, umdndernd auf die Blutmafje Ded Kovpers
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wirfernr, und auf diefem TWege @tfd)éinungen hevoorbringen, die
auf die aufeimende Gefundheit fich besielen. Auf beiden Wegen ex-

. veicht die Matur denfelben Jwedkt, nur mit dem Unterfehiede, daf nach

Berfchiedenheit der Individualitdt und nad)y dem beftehenden Grade
Des Krankfeins die @enefung I)ter fruber als bovt, bald mit mindevem
bald mit griferem Aufrubr im Kvper, bald wieder febr langfam
aber ficherer exfolgt, ;

Faffen. wiv diefe allgemeinften Begriffe fiber die Wirkung der
Shermalwdffer fberhaupt auf, fo wird es uns nicht einfallen, je an
einer Derfelben su sweifeln, oder gar-je einmal behaupten su wollen,
2af das Falte Quiellwafjer denfelben Erfolg, wie die durch Jabrhun="
dette hindburdy gepriefenen Minevalquellen evziele.  Jn fo vielen For-
men aud) der Gebraudy des Falten Waffers, befonders in unfever Ndbe,,

in Unwendung gesogen wird, fo (Bt fich in bem gangen Berfahren

- webder ein rationeller Grund auffinden, nody 1rgenb eine durdy Crfale

Tung erprobte WirEamEeit aufftellen, die jene einer Shertne {ibertrof-

fen Ddtte, - Betvachtet man die fogenannte falte Wafferfur in threr
einfachen Wirbungsiphave und exwdgt die Jeit ibver Dauer, fo wird

e$ nicht fhywer, die Befferung etngelner Jufdlle u glauben, die bei
-einer noch nidyt villig erftovbenen Natuvthdtigheit duvch die eit end-

liy gefunden. Diefe eingelnen Ruf, und Lob verfiindenden Boten

werden aber vevftummen, wenn dem unbevechenbaren Nachtheil fol-

cher Proceduren dag vorgefafte Vorurtheil sum Dpfer fallt. . Jief in

der Crndlrung begriindete Stovungen habe idy bei ecingelnen Kran-

Een beobadhtet, weldhe dem allgemeinen Wabhne folgend, nur 3u friihe

enttufcht yourben, und Hilfe threr vieljdhrigen Leiden in Dev bewdhy-

ten: Quelle unferes Kuvorts fuchten und auch wieder fanden. Das

Balte Waffer ift feit Jahrtaufenden ein Frdftiges Heilmittel gewefen
und wird es aud) ftets bleibens aber die gegenwdrtige Lobpreifing

tn Dev At feiner Anwendung ift eine bereits im Anfange des achtzehn=

ten. Jahrhunderts fhon dagewefene, fich jest abevmals miebert)orenbe

Lerivrung dber menfdhlichen Selbithilfe.

Alle Mineralwdffer wirfen entweder durch die Jj)aut in Dder
Fovm det Biider, oder als Getrdnt durdh das unmittelbave Cingebhen
in a8 Jnnere des Korpers, Beidbe Methoden in der Anwendung der

~ Heilquellen wecyfelten bei einzelnen Shevmen mit einander abs bet
andern war der Gufeve Gebrauch der vorherrichendfte, und wenn audh
Beobaditungen die innere Anwendung in eingelnen Kranfheitsfor-
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men al$ nothwendig anpriefen, fo wurde diefelbe mit Cunft nie be-
 trieben,

Sudem id) dies erwdhne, Habe idy die Anwendung der Sher-
men von Landect als Srinklur befonders im Auge. Samuel Sdyilz
ling, ber im Jabre 1625 fiir bie von Schictfuf beforgte fchlefifche
Chronif fdyrieb, vedet fchon von dem Jrinfen des hiefigen Mineralz
waffets al8 von einer gang befannten Sache. €r fagt (a. 0:D, S.36):
Wem’s: geliebet und nicht Erdbig oder fdhabigt ift, Der mag in den
Brunnen freigen und davinnen fidy mit Hevumgeben, Stehen oder
Sdhwimmen (bagu ein Brett im Brunnen vorhanden) erluftigen, bes
fonbers wenn frith morgens suvor die Leute, fo Das Wafjer trinken
wollen, daraus haben holen laffen, u. f. w.”  Kremer (o a. O,
. 101) widbmet der Srinkfur ein eignes Kapitel und giebt, inbem ex
einzelne Kranfheitsfille anfiibrt, su exfennen, daf man von derfelben
nicht weniger gute Wirkungen su evwarten habe, al8 von dem Babde
felbfts er fdhlagt biersuw die Doudyequelle und den gegenwdrtigen
Fyinfbrunnen vor. Oehmb (o a. O. &, 68) und Burghart
(a. 6. ©. . 212 1¢.) evwabnen gleichfalls der Srinffur und lesterver
fhricht beveits von Der Art und LWeife, wie bas hiefige Mineralwaffer,
getvunken, auf den menfhlichen Korper witke. Mogalla (a. a. O,
&, 233) und Forfter (6. 0. O. S. 120 it.) haben audy nicht unter-
laffent, auf den Gebraud) der Srintquelle aufinertfom ju madyen, und
lestever hat nicht evmangelt, diefelbe ftets febr ju empfeblen,

Dte Auffaugung des Minevalwaffers gefdyieht nady ben Beobadh-
tungen der beften Phyfiologen am fehnellften in ben Schleimbhduten,
ferBfen Hauten und Wunben, viel fangfamer in dev mit Epidermis
iibevEleibeten Haut, und tiberhaupt, fagt Sohannes Muller in fei-
ner Phyfiologie (Bb. 1. S, 2387), fdeint die duferfte Schidhte ber
belebten Haut ein weit geringeres Abforptiongvermbgen su befien,
vielleicht weil fie Hovnftoff abfondert. Die Epidermis ift hygrofeo-
pifch und quillt tm Waffer auf. Hievdurd) aufgelocert, dringen, nady
Den von Parrot entdectten und von Dutvodyet und Andern weiter
unterfucyten Phdanomenen dex Permeabilitdat thievifdier Haute fiiv tropf:
bave, dimnfliifiige Stoffe, diejenigen Salztheilchen des Minevalwafz
fers, weldje vom Kbrpet angenommen werden, 3u dem Kapillarge:
fifnese dev Haut und geben in das Blut {iber. Die Grundurfache
diefer Permeabilitdt der thievifdhen Sheile ift bas Bermbgen dev Stoffe,
fidh) in der Flifigkeit, in der fie aufgeldft werden, gleichfsvmig jut ver
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breiten, Ueberbindet man ein mit Waffer gefitllites Glas dicht auf
pem Waffer mit einer feuchten hievblafe und fiveuet ein Sals aufbdie
feudyte Blafe, fo [6ft fich Das Salz in Dem bdie Poren der Blafe durdy-
oringenden Waffer auf, und theilt fich von diefern Waffer dem Wafjer
es Gefdfes mit.  Auf gleiche At ftrebt ein aufgelsftes Saly fidh in
einer anbern Sliiffigkeit, womit 8 fich mifchen Eann, weiter su ver-
theilen.  Da nun die thievifthen Theile von waffevigen Fliiffigleiten
weidy und ihve Poven mit waffiiger Fliffigheit exflilit find, fo wird
ein aufgelffter Stoff fich dem Wafjer diefer Poven mittheilen, und
felbft buvc) die Poven einer Membran hindurd) fid) wieder in Flifffig-
Eeiten, weldhe bie Membran beviihren, weiter su vevtheilen ftreben, bis
pas Gleichgewicht dev Vevtheilung swifchen sweien die Membran be-
vithrenden Fliffigteiten hevgeftelt ift.  (Sobh. Miiller’s Phyfiol, Hes
Menfchen Bb. 1 S, 231 ff.)

Auf gleidhe Bieife werden auch nach den %er{ud)en von Aber:
nethy, Cruiffhant, Autenrieth, Collard beMartigny bie
Sasarten durdy bie Haut veforbivt. So beobchtete Abernethy, daf
Sauerftofigas, Stidgas und Koblenfaure, die ev unter mit Dueckfilz
ber gefperten Gloden auf feine HAande einwirben lief, bebeutend ver=
minbevt wurden,

Fefte fowohl, als luftfivmige Beftandtheile der Mineralquellen
gehen demnady unmittelbar durd) bas Kapillargefdfiyftem in das
DBlut fiber, fei e8, daf das Kapillargefdfnes dev Haut, ober Das der
Schleimbaut des Magens und der Ddrme tfiberhaupt die Aneignung
e frembden Stoffe beforge. - In dem Maafe aber, al3 nun die An-
efgnung von diinnfliigigen Stoffen, in den Magen aufgenommen,
rafdyer und fdhneller exfolgt, in demfelben Grade werden audy defto
eher bie Crfcheinungen der Wirfung der aufgenommenen Stoffe be-
merfbar. - Gine febr giinftige Unterftiitung der Heilwirkungen eines
Babes erveicht man daher unbedingt durd) den innern Gebraud es-
jenigen Aaf)ermarmaﬂ'eté weldyes gleichseitiq sum Baden angewandt
witd; wiv find in vielen Fdllen fogar geymwungen, eingelne Cridheiz
nungen in der Wirkung unferer Thermen allein. ihrem innern Ge:
brauche befzumefien. '/

LWie eine jede Arznei ihre eigenthiimliche Wirbung durch dharak:
teviftifche Crfcheinungen erfennen [Gft, fo nebhmen wir cin Gleiches
bei den bicfigen Minevalwdffern wahr, Gine genaue Angabe ihrer
eigentbitmlichen Wirkungen hat man big jest nodh nirgends qufge:

~
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- seichnet gefunden.  Die Alten fprachen war von der Wirkung dev
Duellen tn o fevn, al8 fie die Krantheiten anfithrten, bet weldyen diefe,
threr Crfabvung nady, fich heilbringend evwiefen haben, und fomit ift
fiberall dag Produft einer im Drganidmud angunehmenden und vor-
_audgegangenen Wirfung angegebens aber 8 fehlen faft ftbevall die
Grfdyeinungen, weldye die Wirfung von ihrem Beginnen an bis su
ihrem Ende begleiten und nidyt nur dem Avzte, fondern auch dem
Kranfen den Gang der Kur begeichnen, Burghart war woh!l der
evfte, Dev es fidy angelegen fein lief, nad) einer Crfldring der Wir-
fung der Landecfer Thevmen su forfhen,  Cr nabhm, wie {hon oben -
gefagt worden ift, ein Fiinfiliches Fieber an, dag er duvdh die anges
ftammte Gebraudyseife des Babdes su evkldren fudhte, Der Froft im
Baffin, die Wirme und der Schwei§ nach dem Wannenbabde, die ver-
mehrte Diutvefe und. der durch den tdglich fitnffttindigen Sebraudy des
Baves tmmer nothwendig bedingte Ausfchlag waven ihm Seichen
genuty, um eine Avt von Fiinfilidyem Wedhfelfieber angunehmen.
Nach thm waren: die Bader daher in jenen Krantheiten niislidy, die
burch Fieberbewegungen gehoben werden Ennen, {dhddlich aber, wo
diefe fchaben.

Sn diefer Crfldungsweife Burghart’s ift feineswegs ein
‘Gtreben su verfenmen, nad) der Urfache und dem Sufammenbhange
swifchen der' Endwirfung und ber Naturthdtigheit, die, durd) das
Thermalwaffer angeregt, ald felbftthdtig gedacht werden muf, nady-
suforfchen.  DHatte fich Burghart nicht obn einem einfeitigen Vov-
urthetle in feinen Beobadylungen taufdien laffer, o wiitde ex ficher
bie Jdee eines Wedhfelfiebers verlaffen und einen allgemeinern Gha:
rafter in den Crfdheinumgen der Wirfung aufgefaft haben, die in bem
foecififchen BVerhdltniffe der Beftandtheile unferer Thermen 3u Der
SIndtvidualitat Des Kranken nicht nuy, fondern audy ju dev etgentbum,
lichen Avtung dev Krantheit su fuchen ift.

- Man beobachtet namlich wihrend der Dauter ves Gebraudys un-
fever Ouellen Crfdheinumgen, die allein der Wirkung derfelben beizu
meffen find und nur buvdy diefe fich evblaven laffen. Die Phanomene,
weldhe i und nach bem Daffinbade felbit eintreten, find oben fhon
befdhriebens bier follen daber fene genannt werden, weldye in bem
Berlaufe der Kur wahrgenommen ju werden pflegen. ]
' €8 giebt Cridheinungen, welche wdbhrend der Dauer dev Kur
fich Gufern, und foldhe, weldye erft nad beenbigter Kurseit beobach-
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tet werdent. - Jch unterfcheide daber eine Wivfung und eine Nach-
“wivfung der hiefigen Shermen, :

Gpricht fich die Wirkung dev Heilquellen nody wdbhrend ihres
Gebrauches aus, fo beobadytet man

in der erften Halfte der Kur, daf die Kranken fid) unbe-
haglich, aufgeregt, verfiimmt und in ihrem Gemiithsuftande gereizt
fiiblen, ober fie empfinden eine Schwdche und Mattigbeit, bdie jue
Rube und jum Schlafe einfadet. Die Entleerungen ded Stuhls wer-
ven nicht felten vermindert, wie dies {dhon Dehmb (a. a. O, . 40)
bemerft und ald Urfache Diefer Crfdyeimung die vevmehrte Diuvefe
angab, inbem die Feuchtigbeiten des Krpers, durch den Urin entleert,

" in Den Geddrmen fehlen, woduvd) der Leib meiftens vevftopft ift. Sm
andern Falle regeln fich bie frither unordentlichen und meiftentheils
fivengen Stuhlgdnge nady ben erften Badern und tn den exften Tagen
ver Jrinffur, Der Urin wirh, befonders bei hem Gebraudie hes
Lrinfbrunnens, in groferer Menge gelaffen, und ift meift wafivig,
limpid und geruchloss suweilen gt er in den erften Tagen einen
weifi{chleimigen, ober einen ziegelmeblavtigen Bodenfas fallen, der
aber bald fich verlievt und felten nody einmal fich zeigt.

Die Verdauung wird bei der Mebrsahl der Kurgdfte, voryugs:
weife bei denen, die fid) auch dev rinkfur bedienen, veger und theti-
ger. G3 feblt Daber nicht an Appetit, den man, wenn fonft die vor=
gefchriebene Didt beobadytet witd, allgemein loben hort. Debhmb
(0. a. . Seite 41) er3dblt von einem feiner Freunde und Kollegen,
Daf, als diefer bei Gelegenbheit einigemal su Landeckt aus Spaf geba-
Def, und wm zu verfudjen, wie viele Stunbden ev tm Babe werde ver-
weilen tonnen, einen Tag 12 Stunden gebabet, ev einen febr grofen
Hunger bebommen habe, der dem Wolfshunger gleid) gewefen fei, Die
in eingelnen Fallen tm Anfange der Srinkur beobachteten Stirungen
et Berdauung verfdywinden entweder bald von felbjt, odber weidjen
einem ywecdmdfigen Avsneimittel und fcheinen, wie bei dem Gebraudye
anbever Minevalhwdffer, in dev Ungewohnbeit st liegen, daf fchon am
feithen Morgen der Magen mit Waffer beldftigt wird, oder difvften in
ver nod) nicht genaut exbannten Cigenthiim!lichteit ber Wirkung unfever
Thevmen su fuchen fein, Jch habe gefunden, daf, wo diefe Storung
der BVerbauung bei dem Babegebraudye des Shermalwafjers, {elbft
pann, wenn auf drytlichem Wege entgegen yu wirfen gefudht wird, an=
dauert, von der Irinffur durchaus abgeftanden werden mitffe. €3

9
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1c£)emt pag Der Rranfbextéguﬁanb cinzelner Rmnlfen bie %netgnuuq
. 0es Shevmalwaffers duvd) bie Haut allein nure fordeve und die innere
Anfnahme gdnzlich velfage‘ e %aturtbattgfett will auf eine mittelz

o bave entfevntere Ant angevegt fein, und wifrde in ihrer %retbmt fzd)m )

lich unterdriictt, fobald unbebacbtfamermetfe auf bem innewn @Sebxauc{)
- g8 SJZmeraImaﬁexé Deftanden wurbe :

63 giebt Kvanke, bei benen bex Szrmfblunnen felbft maﬁtg ge,
tounten, Schwindel, Gingenommenheit des .@opfeé Sdylaflofigkett
und eine fiebevhafte Aufreging verurfacht, die oft der Cmpfindung von
Biéteuntenfein gleihfommt.. Meiftentheils aber ift diefe Crfdyeinung

. voritbergehend und verfhwindet fofort, wenn mit dey Jabh. dex DBecher

~ abgebrodhen wird, oder 31 diefer Seit dem Kranken betubtgenbe Mit=

‘tel geveicht werbenn. Jehmen aber demohngeadhtet diefe. (Erfd)emuna
gen nidyt ab, dann ift 3 rathfam , von Der Srintur unbebmgt absitz - |

fteben und batubet bas @utatbten 0es 9Btunnena16te6 3u boren : .
. Gine benﬁmgaﬁ fcf)l befrembenbe@rfc{)emung ift bte, baf ri)eu,' ;

- . matifde und githtifthe Schmerzen, die man {dhon lange pergeffen

hat, nidst felten nacy den exften Bibern aufs neue wiceder hervorges -

- vufen yoerden und dem Sranken durdy ihe Wiedeverfcheinen. Beforg- -

~ niffe fite den gunfttgen Grfolg Der K einfléfen. €S werden die
| GScymerzen nicht nuv in den frither leibenden Sheilen rege, fondern 8-
fudhen jene audy foldhe Sheile Des Kirpers hein, weldhe nody nie von.
. denfelben befallen gewefen warenr.' Oft freigern fidh Rhewmatismen”
bis sur Unbeweglicheit des’ leidenbden Theils, werden nidht felten flfich=" -
tig, durchwandern oft alle bter @xtwmltaten bes Korpers und. pflegen’.
jeber avstlichen 2[nmenbung 3 frogen 5 nue wdhrend des Aufenthaltes .

. im Babe plegen fie su fhweigen und dev Kranke fithlt fich.in dem=

- fetben fo behaglith, DaB er nur 3u gernt Langer, aIé‘bie».&tgtIi_c[)e Boy:
{drift geftattet, davin verweilen mbchte. Nadh einer beftimmten Seit, -
‘noch vor beerideter S€ur, weidyen biefe angeregten Schmerzen vollfom:
~men und dev Kranfe verldft den Kurdet nur mit Crinnerung-an- die .

- gehegten: Beforgniffe.  Lon ber Gidht heimgefudht gewefene heile:

fchwellen, wenn aud): nidht in dev éRech bodh febr baufig an; fie

~ werben fd)mmof)aft und vothen fidy.s In diefem Falle darf dev ?Brun'

nen nidht befucht werdeny wohl wirken aber, nachbem drtliche. Blut-
-entleerungen ot genommen. mmben find, bdie: marmenbm %‘anncn‘
baber Im\ernb ein,
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,sene S’Cxanfe, mcId)e U fogenannteu ’thfatttgcn @d)metgm Des -

: Untelletbé fich neigen, die oft mit bmd)faﬂarttgen Cntleecrungen und
; Ctub[gmange perbumden aagh "o‘tfa(tungen s entftehen pflegen und

thren .ﬁtanfbettébeerh alletr in effter: é)?beumatalgte et Muskelhaute -

- ber Davme hiaben, - jene Kranke werden in dev evflen Peviode dev
Sy baIb mebr bald weniger bon dergleichen Sufdlien geplagt, ohne
. baf ﬁe eirte andeve %‘etanlaﬁung ‘Dagit, al8 Das Baven, ansligeben
U im Stanbe fmb Ein Herr von etwa 50, Sabren, cE)oIeufc[) fangui=-

* nifcher Confitution und Frdftigen Kbiperbaries, durch bie geringfte

Gufdltung oder ten Eleinften @tatfebier 3w Eoltbartigen Schmerzen bes
Unterfeibes dbisponirt, bediente ficy im Sabre 1885 bes hiefigen %abeé j
Sdyon, hrach dem-evffen MWannenbade von -+ 27°R. (er fahm vor-= .
. bereitende Wannenbider in fallender Temperatur) fithite e ein un=
o bebaghdyeé Gefiihii in feinem Unterleibe, das bald in g,tel)enbeCcE)mer :
~ jen diberging 1 einen Durchfall mit Senesmus evzeugte. . Nutr in
e ‘erften 10 Sagen wiederholten fich nadh jedemt Bade: btefe SufaIIe, -
’ funb I)mtm Bet weitevem Gebraudhe ber: Kur. gany auf. LoEe

Cine in: bcx elﬁen Seit ber Kur ! ot nict: ungewo[)nhd)e G-
fcheinung ift fetner ¢ ein theumatifcher Sai)nfd)mcxo, - G pflegt, wenn
er fid) zeigt, fchon nacf) den erflen Bdern ju ‘entfteben, verfdhwindet
‘woh! dann gang, fehut aber mitunter alftc[) nod wieder, Jwei Damen:
* habe 1d) fermert gelernt, die, foba[b fieifich bes Babes bedtenten,. fo-
- gleich. vom: Sahnidimerse hetmgefucht wurden, bev algbald nadylief,
al8 fie et Spaal Zdge das.Baden auéfe sten. -~ Giner: @cf)mangem
:mufite i, aus btefex Ufache Has Baden gany unterfagcm Dief fand. -

U i einem emaxgen Fall ftatt, wabrenb ich anbere 6d)mamgcwmtt s

W bem beften %m*f)etre uitd ohrne nur irgend emma[ vom 3a[)nfd)mexz,e
_Be{)catgt 611 metben, Baben fab. . .

@tcfc fd)mexgbaften (Smpfmbungen fmb et etgentbumhd)e G
.fcf)emung uifever Bder. Daf nidht die niedeve Semperatus des Mz
“neralwaffers  dergleichen Bufalle hevvorbringe, gmbt LBiesbaden
Den’ {ehlagenditen Bewets, wo warmer al8 it Landect gcbabet mp -
rbeumattﬁbe und gtd)ttfc{)e bd)mergen bcmuﬁgead)tet tiach Der By

fichevung von Pees (Wiesbabert und feinte Heilquellen, Dargeftellt von
2 Br ASH) Peey, Herzgl. Naffaui] fthem Geheimen Hofrathe 2vee ver:

befferte Aufl, Giefien 1831), waf)wnb Der Kur ftd) cmfmben unbi
aud) mlmef)wu

g ok
&,
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Die \@auttI)attgfett wird swar durd) die Bidder angeregt,’ fte
fteigert fich aber EeineSwegs bis zur Abfonderung von Sdyweife,
wenn nidht etwa diefer durdh den Genuf von warmen Getrdnten nach
dem Bade und duvch vorfichtiges Cinbetten sufaliger Weife Einfilid)
eryeugt wird. Fovfter (a. a. O, &S, 107) fagt: , Nur Wenige diivfen
ven Sdyweif erwarten, auch wenn fie flundenlang im Bette veryei-
e, falls fie ihn nicht durd) warmes Getrdnck evzengen wollen.

Gine Grfcheinung verdient bemerft su werden, die dag Gemiith
fhiichterner Damen unndthig dngftigt und die sum Baben fo fehr
néthige Rube dex Secle benimmt. Diefe ndmlich ift, daf bei
Srauen und Madcyen, befonders aber bei jenen, nady den exflen Bi-
vern, oft nach einem einyigen, die Periode eingutveten pflegt. Diefelbe
verlduft gany regelmagia, ftellt fich nady der Mitte dev Babegeit su=
weilen entweder wieber ein, oder Edmmt evft su gewdShnlicher eit
abermald sum BVovfdyein, - Suwweilen, obwohl feltener, gefchieht es,
daf diefe naturgemdfe Abfonderung in threm Crfdheinen um 8 Tage
und felbft um 14 Sage fich verfpdtet, was su fo mandher dngfilichen
Beforgnif veranlaft, weil nur allzuleidit ein Eranthafter Juftand als
Grund diefes Ausbleibens vermuthet wird,

- Bei Inbividuen , die durcy Blutfliiffe und anbdeve enervivende
Krantheiten in thren Kvdften fehr hevunter gefommen, dabei aber
hochit veizbar find, bemerft man in dev evften Periode der Badekur
eine Crftaunen ewegende balfamifch-belebende Cinmwirfung des Babes.
Die Sylaflofigeit fchwindet, der gefunfene Appetit wird nad) bem
magigen Genuffe des Stintbrunnens, den die Kranten {elbft im Bette
febr wobl vertragen, veger, der befchleunigte und fieberhaft bewegte
Puls witd langfomer und die Heitevbeit des Geiftes nimmt jufe-
hends s,

Gin Grund, diefe Wirkung unfever Shermen, gerade in diefem
hochftmerbwiivdigen Cinfluffe auf den Organismus su erbldven, gt
fidy in den Beftandtheilen des Mineralwafjers allein nidht finden,
Welchem von diefen Eonnte wohl ausfchlieplich die belebende Kraft sut=
gefdhrieben werden, da feiner in folher Menge vorhanbden ift, wie
man wohl annehmen miifte, wenn Ddiefem allein eine Horwaltende
Wirkung beigemeffen werden folite? €s {dyeint, dDaf das eigenthiimz
LVerhdltnif der Beftandtheile, in einer Fliiffigeit von faum 24° K.
Jemperatur aufgenommen, dev - vorwaltende Antheil von Sticgas
und die eigenthiimliche organifdh= animalifche Subftany diejenigen
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. Kaftoren find, welche der alfalifdy-{alinifyen Schwefeltherme jene
merbwiirdige Ginwitbung mittheilen *). Hierbei Fommt nody i
Anfhlag die Einwirfung des quellfauven Natrums und dev ovganifdh-
animalifhen Subftang. Crfteres, gebunden an eine ftictftoffhaltige
organifche Sduve, wirkt, in feiner BVerbindung mit diefer, auf das ve
getative Nevoenfyftem belebend ein, und nimmt gewif einen grofen
Antheil an der ben Thermen von Landedt von Alterd her sugefchriebe-
nen balfamifdh=belebenden Wirkung. Oehmb (a.a.D.S,87) fhreibt
er fhon damals in den Heilquellen erfannten Fettigheit, weldye man
mit einer At von Bitumen ober Crdpedy verglich, eine Wirkung 34,
vaf fie ndmlidy erwarme, ftdvfe und lmbere, Kuoten und Beulen zeve
theile, Schmevsen ftille, Wunben veinige und heile und ein natiirlicher
Balfam fet.

Die Crfahrung hat iiber diefe Cigenfhaft dev hiefigen zbermen
entfdhieden.  Dev als WahrfcheinlichFeit bis fest nur herbvorgehobene
Grund diefer eigenthiimlichen Wirfungsweife wird vielleicht nody fod=
ter einer grBferen Suverldfigleit dberwiefen werben, wenn die Evfahe
rungen durd) genauere Beobachtungen evweitert werden,

Wunden, Gefdhwiire und ndffende Ausfchldge beginnen in der
erften Beit der Babefur su trocnen, und exftere, fo wie Finfilid) etas
blivte Gefdhwiive eilen mddytig threr BVernarbung und Heilung su
Man fieht die Abfonderung von veralteten Gefdywiiven fich mindern,
den Granulationsprozef veger werden, und von den Rdndern ausd be-
ginnt die BVernarbung. Ein gleiches Verhalten fpricht fich bei Aus=
fchldgen ausy fie tvocnen und beginnen fich abjufchuppen. Steben
aber Gefdywiive und Ausichlagsformen mit inneven Krantheitssufidn=

*) Das Stidkgas ift nach Harfer’s ?[nftd)ten (in D ri;etmfd) weft=
phalifcen Jahebitchern B. L. S,129) in den Minevalwafjern fein
gIexd)guIngec ober unbedeutender Beftandtheil. €8 hat dafjelbe
vielmehr einen grofen und wefentlichen Untheil an den Wirtungss
und Heilkraften foldher TWafier und in ihm beruhen vermuthlich ge-
wiffe ausgegeidhnete Wirkungen, weldhe einzeline hermen, wieLan:
ek, Seplis u, a. auf das Hirn= und Nervenfyftem, namentlich auf
Berminberung einer ubergrofen und {hmershaften Senfibilitat und

_ tranthaften Reizbarkeit, nicht nur in den Fevven und Ganglien felbit
fonbern durch biefe audh in desh Gebiete ber abfondernden und
fibeofen Haute dev Muskelfcheiden, der WUponeurofen und der Gelent:
Eapfeln in ausgezeichnet beruhigender Wyeife st dufern vermbdgen.
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Die Hautthdtigheit wird war durch die Bdder angervegt," fie
fteigert fich aber EPeinedwegs bis sur Abfonderung von Schweife,
yoenn nicht etwa diefer durdy den Genuf von warmen Getrdnfen nach
pem Babe und duvch vorfichtiges Cinbetten sufaliger Weife Eiinftlid)
erzeugt wird. Fovfter (a. a. D. S, 107) fagt: , Nur Wenige diirfen
denn Schweif erwarten, aud) wenn fie ftundenlang im Bette vevyei-
len, falls fie ihn nicht durd) ywarmes Getrdnd evzeugen wollen,
Eine Crfcheinung verdient bemerkt 1t werben, die das Gemiith
{chlichterner Damen unndthig dngftigt und die sum Baden o febhr
nbthige Rubhe der Secle benimmt. Diefe ndmlich ift, daf bei
Sraven und Mddchen, befonders aber bei jenen, nady den exflen Bi:
pern, oft nady einem eingigen, die Peviode eingutreten pflegt. Diefelbe
verlduft gany regelmagia, ftellt fich nach dev Mitte der Babeseit su=
weilen entmweder wieder ein, oder Edmmt erft su gewShnlidyer Seit
abermals jum Borfchein,  Suweilen, obwoh!l feltener, gefdhieht es,
paf diefe naturgemage Abfonderung in threm Cridheinen um 8 Tage
und felbft um 14 Sage fich verfpdtet, was su fo mander dngflichen
Beforgnif veranlafit, weil nur allzuleicht ein Eranthafter Suftand als
- Grund diefes Ausbleibens vermuthet wird.
 Bei Individuen , die durd) Blutfliiffe und andeve enervivende
Krontheiten in thren Krdften fehr hevunter gePommen, dabei aber
Hocht reizbar find, bemerft man in dev evften Periobe der Babdebur
eine Crftaunen evvegende balfamifch=belebende Cinwirfung des Babes.
Die Sihlaflofigteit fchwinbdet, der gefunfene Appetit wird nacy dem
mdfigen Genuffe des Srintbrunnens, den die Kranten {elbft im Bette
febr yoobl vertragen, veger, der befdyleunigte und fieberhaft bewegte
Puls wird langfomer und die Heitevbeit des Geiftes nimmt jufe-
hends su, ;
; Gin Grund, diefe Wirkung unferer Thevmen, gevade in diefem
hochftmerbwiirdigen Cinfluffe auf den Organismus ju evkldven, laft
fidy in den Beftandtheilen dDes Mineralwafiers allein nidht finden,
Welchem von diefen Ednnte wobl ausfhlieplic) die belebende Kraft su-
gefdhrieben werden, da Feiner in folher Menge vorhanden ift, wie
man wohl annehmen miifte, wenn diefem allein eine vorwaltende
Wirkung beigemeffen werden follite? €3 {dyeint, daf das eigenthiim-
LBerhdltnif der Beftandtheile, in einer Fliiffigeit von Faum 24° K.
Zempevatur aufgenommen, dev vorwaltende Antheil von Sticgas
und die eigenthiimliche organifdh= animalijche Subftang diejenigen
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. Faktoven find, weldhe ber alfalifch-falinifdhen Schrefelthevme jene
merbwirdige Cinwivfung mittheilen *). Hierbei fommt nody in
Anfchlag die Cinwirbung des quellfauren Natrums und der organifch-
animalifhen Subftang. Crfteres, gebunden an eine fidftoffhaltige
organifthe Sduve, wirkt, in feiner Berbindung mit diefer, auf das ve:
getative Nevoenfyftem belebend ein, und nimmt gewif einen grofen
Antheil an der den Thevmen von Landect von Alters her ugefdhriebe
nen balfamifch=belebenden Wirkung, Oehmb (a.6.D.&.87) {dhreibt
oer fchon damals in den Heilquellen exfannten Fettigkeit, weldye man
mit einer At von Bitumen oder Crdpedy verglich, eine Wirkung 3u,
vaf fie ndmlich erwarme, ftdrfe und linbeve, Knoten und Beulen jer-
theile, ®d)mcr3en {tille, Wunbden reinige und heile und ein natiivlicher
Balfom fei.

Die Crfahrung hat 1iber diefe Cigenfdhaft der hiefigen Thermen
entfdhieden.  Der als Wahrfcheinlicheit bis jest nur hervorgehobene
Grund diefer eigenthiimlichen Wirfungsweife wird vielleicht nody fpd=
ter einer griferen Suverldfigteit fiberwiefen werden, wenn die Crfah-
rungen durc) genauere Beobachtungen evweitert werden, :

Wunden, Gefthwiive und ndffende Ausfchldge beginnen in dev
evften Beit ber Badebur su trodnen, und exfteve, fo wie Einftlich etz
blivte Gefchwiive cilen mdditig ihrer BVernarbung und Heilung su.
Man fieht die Ubfonderung von veralteten Gefdhwiiven fich mindevn,
den Granulationsproze reger werben, und von dHen Rdndern aus be-
ginnt die Bernarbung. Ein gleiches BVerhalten fpricht fidy bet Aus-
fhlagen auss fie trodnen und beginnen fid) absufdhuppen. Steben
aber Gefywitve und Ausfchlagsformen mit inneren Krantheitsyuftdn:

*) Das Stifgas ift nad) Harfer’s Unfichten (in 0. vheinifch=weft=
yhalifdhen Jahrbuchern B 1. S,129) in ben Mineralwafjern Fein
gleithgitltiger ober unbedeutender Beftandtheil, &8 hat dafjelbe
vielmehr einen grofen und wefentlichen Untheil an den Wirfungs=
und Heilfraften folder TWafier und in ihm beruhen vermuthlich ge-
wiffe ausgegeidhnete Wirfungen, weldhe eingelne hevmen, wieLan:
deck, Zeplis u, a. auf dag Hivn= und Nervenfyftem, namentlic) auf
LBevminderung einer ibergrofen und {hmerzhaften Senfibilitat und

_ Eranthaften Reizgbarkeit, nidit nue in den Revven und Ganglien felbit
fondern durch bdiefe audh in Dot Gebiete bder abfoubdernden und
fibeofen Haute dev Mustelftheiden, der Uponeurofen und Her Gelent=
Fapfeln in ausgezeichnet beruhigender Weife su dufevnt vermvgen,
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ben in naherer ?Berbmbung unb i cinem patbogenettfd}en %erba[t;
- miffe, b. b, find fie dex dufere Abdruct einer mtfd)ungsvemnbewng
Des Blutes, bevuhen fie auf einer fogenannten Dystrafie, oder find
fie mit einien Leiden D8 Spfmtaberft)ﬁemé Dev Reber gepaart {o be-
.vgmnt in ber sweiten: Periode det Kur dev, Stand Her Dinge ein ande:

Tev 3U werden, @Semobnltd) nehmen alsbann bie @efd)murc und "iué’r-
fehldge ‘einen um fo bifern Charabter an, je vielfdlfiger die Cinwir:
~fung bes Mineralwaffers quf den Drganismus: ftatt: hattes wenn
namhd) aqufer dem éb‘abe nod) Dev mmfbrunuen in %nmenbung gc—

. 3ogen yorben ift.

! Was die Dauer der” erﬁen .ﬁurgett an{angt fo baturt btefetbe
. nady der: msnbmﬁ)uahtat bes Sranfen, Deffen geiBever oder gevingever
@mpfangltd)&tt fifr ;Das. Lhermalwaffer, und nad) Dem Grade und
ber Berfchiedenbeit der Rranﬂ)ettéguﬁanbc felbft, " Man fieht Diefelbe
einen Settwum pon 9, 14 ober 21 ‘Tagen etnnehmen, vft beI)nt fie
fich abey auf die gamze ﬁutoett aug, imd Fann exft in dev jur Seit dev
NachwitEung allmdblig: viictEehvenden: Gefundheit «als beendet angéfes
hen melben, woritber fpdtet uod) ein Mebreres angefubrt werden wird,
L LS Der yweiten Jba[fte Der Kt werden foldye Crfdyetinm:
i gk mabrgenommen, me[d)a man mit Recht frtttfd)e ober entfdyeiz
benve nennen Fann,  Bevor aber diefe Grftheinungen fith duffern,
1itd eine fieb er[)afte Xufregung bemerft, weldye als Borbote der
hevanmabhenden und bebmﬁcbenben fritifchen (antfd)mbung betmd)tet
werden mufl,
: ©o verfdhicden bte Wege fmb meIc{)e bte gﬁatur i tl)xer A.,I)attg,
 Beitdduperung jur :‘&fampfung fo manmgfaItrget Kranfbettéguﬁanbe
- erwahlt, fo verfchieden ﬁnb audy nicht nuv die' ‘ufdlle, weldhe die
Srankheitsyuftande entfcbetben fondern audy Diejenigen Phédnonene,
weldye Den Gintritt fener verfifnden und dadutveh die: SJ)erge Ded K=
.gaftes einer forgfamern Obhut unterwerfen.

Diefe auf (&1fabtungen berubenbe annd)t von ber %xr‘fung Der

: Landeder Shermen fann Ietcbt al das S‘efu!tat einer mit Boruvtheil
gemacdyten %eobacbtung angd ehen werben; weil diefelbe noch nivgends

in Der Ant, wic ed nun gefd)tel)t werzeichnet worben i &3 fthien
ubnrbaupt noch Niemand at Dt und Stelle der SISufungéEmft unfe:
ver Pinevalwdffer diejenige @ongalt gefchentt sut haber, weldhe die-.
felben forbern, wenn man mehr al$ blof die Angabe cutotﬁem il
gegen welche Krantheitssuftande im Allgemeinen fie angewendet wite:,



den und iodh dnguwenden find.. Da ein'und daffelbe Mittel gegen
Uebel fo berfdhiedener Natur in ?(nmenbunq gesogen witd, und wie:
derum febr verfchiedenavtigeMittel gegen einen und benfelben Krant-.

» heit8suiftand vevorduet werden, fo ift. wohl die Frage billig 1md vedyf,

- ob fich denn Ddiefe %ezfcf)zebenamgfc:t ber Mittel mit einer und dey-
felben Srantheit, fo wwie ein wid Daffelbe E)Jhttel mit bcn velfd)lcbencn
. Srantheiten veveinen laffe? .

Sdyon. oben habe i) bemerkt, Haf . bte EJZatmtbattgfmt ¢8 1ft,
weId)L, durdy ein Heflmittel, wie folcye die Shevmen 1nd Minkralquels
fen fiberhautpt find, angevegt, gut threv ungebunbdenen Freibeit gelangt,
und -durdy die. thr nidht abg,uﬁrcttenbe WirkfameEeit jene Crfdheinun:
 gen g1 Bege bringt, weldye v fiie Fritifdh annehmen. Die Thevmen
- yirfen quf die gefammte Lebensfphidte ves Organismus, b 3war auf _
" eine milde und cmbrmq[td)e Ants alle Organe werder durc die bm’
~ bhermen mwobnenbe Sraft in ihrer Ehdtigkeit angevegt, und vermag
 diefe nody eine Dberherrfhaft Hber die den Kerper feﬂ’elnben Kran:”
f)ettopwocﬂ'e 31 gewinnen, fo weidhen diefe der durdh die Shermen ge=

. wecten Antofratie Des S)rgamomus ). Wir. begreifen daber leidyt,
Daf, wo dey Ginfluf unfever Thevmen nicht hinveicht, die Selbftherr-
- fchaft Dem Stganmnuo wiedersugebewr, dovt Eeine Hetlwivkungen ju
erwarten find.  Immer aber miiffen wiv biefe oj)etlmufungeu, wie
Pees it Recht fagt: (a.40.0, &,122) al8 ben Grfolg einer innern
E)taturopexatmn anfebn, und tn der Sherme einé aflgemcmc, nidht wie -
die DBeftanbtheile einfeitig einwirfende & Kraft anevennen, weltf)e Die
ouechy - Keantheit geldhmte odev unterdriickte Selbfthitlfe der Natuy
wccft und in fhe mfptunghc{)en Nedhte wieder einfefst,

Grlangt aber die Natuvthitigheit des Drganigmus ihre ungcbuw

- Dene nativliche %retl)ctt wieder, fo tritt fie nicht unbemerkt ein, eg bie-
- ten fich’ @rfd)etuungen Dar, weldye biefelbe meby oder weniger beFun:
ben unb eine E)Lea“ftwn im .S%rpet wabrnebmen Iaffen bie, ba fte fich

; *) ﬁ)m .Slmrfung eines Ieben @et[mttw[ﬁ ift doppelt, Sunacf)ﬁ ife- th—
. felbe chemifcy mfoferu Der @toﬁ’ als. Materie auf die Matevic
einwirft und Diefe veranbdert. ~ Jubem abev cine Beranderuig der
- Materie, entfteht, muﬁ audh der Ginfluf diefor auf die Dygate und
" beren BYatigreit eitt anbever werden, namlidy, €8 entfteht aus dev
- Sevanperung ber Miaterie eine bt)namtfcbe S}Snfung auf Die Q‘je
fi ammtfmft bes Drgamﬁmu@.
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in den beiben allgemeinen Faftoven aller Lebenderfcheinungen, dem
DBlutgefif- und Nevvenfyfteme ausdforicht, mit einer fieberhaften
Aufregung die grofite Aehnlicheit haben.

Oft, und dies ift die einfachfte Form, duffect fich die fieberhafte
Aufregung in einem befdhleunigteren Blutlaufe. Der Puls wird
rafcher, Herzlopfen bleibt nicht aus, es zeigt fid) audh ein Frofteln in
den Abendftundens der Schlaf wird unvubig, ein leidyter Kopfldhmery
behelligt den Kranken, Hat diefe Aufregung einige Jage fortgedautert,
fo ent{cheidet fie fich duvch.eine vermebrte {)autauébﬁnﬁung oder duvd)
die Bethdtigung anderer Sefretionen, worauf ein allgemeines Wohl:
beftnden {ich einfindet. e emypfindlicher und sarter die Conftitution
Des Kranten ift, defto eber hat man auf diefe Aufregung su rechnens
daber beobadyten wir fie Sfterer bei Damen als bei Hervven, und hau=
figer bei denen, weldye an einer exhshten NervenveizbarFeit leiden,

Buyweilen erfdheint die fieberhafte Anfrequng mit einem Cryfipe:

lag (der fogenanntm Nofe) verbunden, Man fieht ploslid) Damen und
@errm ohne baf eine Beranlafjung von Aufen eingewirft hat, von
einer Gefiditsrofe befallen werden. Das Fieber, weldyes diefelbe be-
gleitet, ift mebhr oder minder heftig, und fordert in jedem Falle cine
genaute dratliche Pflege.  Anch die dufeven Gefchlechtstheile werden
suweilen bei folchen Frauen von der Rofe evgriffen, die an Franfhaf
ten Stovungen des Uterinalfyftems leiden. Meiftentheils aber befdllt
vas Cryfivelas, weldes fowohl in phlegmondier alg audy in Blafen-
form aufsutreten pflegt, folche Individuen, weldhe fchon friiher eine
grofe Dispofition dagu seigten und Sfter davan gelitten haben,

Damen werden nidyt felten ju jener Jeit, wo die Anufregung fich
su dufern pflegt, ploslidy von verfchiedenen Krampfformen heimge:
fucht. Man fieht Bruft-, Lach- und Wein-Krampfe und andere fpasg:
mobdifche Sufdlle, Dhnmachten und felbft Convulfionen hervorbredyen,

. Die filv den Augenblick, wo fie exfcheinen, nidt feltew fehr beuntuhigen,
gewdhnlid) aber eben fo rafdh, wie fie Fommen, 3u verfchwinden pfles
gen.  Aud) dev Kopfframypf, die fogenannte Migrine, erneuert fich
wabhrend der Kuvseit, und sroar meift in der Periode, wo ein Crethis-
mus durd) das Baden bewirkt wird, Merbwiirdig ift es, daf diefer
nervdfe Kopfframpf, deffent Heerd groftentheild in dem Unterleibe ju
fuchen ift und durch die Bade- und Brunnenfur in der Regel gelin:
pert, wenn nicdht oft gany gehoben wird, sur eit der Kur immer fich
einfintef, gleichfam fein frliheved Recht behauptend.
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Nicht immer aber wird die durch dben Cinfluf der hiefigen Sher=
men evgeugte fieberhafte Aufrequng durch deutlicy markivte Crfchei-
nungen fund gethans vielleicht ift e8 die Mehrsahl der Kranken,
weldye, ohne ivgend eine bemerEbave Aufregung im Koérper su empfin-
den, Doch am Cnbe ber Kux eined allgemeinen Wohlbefindens fich ev-
freuen. Die Naturthdtigheit wirkt dann gleidhfam unbemerft und
bereitet, obne einen bevorftehenden Gefaferethismus su erzeugen,
einen anbern Ausweg sur Genefung vor; fie etablivt Ausfdheidungs:
projeffe, welche entweder in Der pweiten Periode der Kurzeit, oder
audy erft einige Wochen nadh beendeter Kur fidh) eingufinden pflegen.

Wenn auch in eingelnen Fdllen befondere Phanomene das Er-
fdheinen Diefer Krifen 3u begeichnen pflegen, o gefdhieht es dody febr
baufig, baf obne befonders bemerfbare Vorboten jene eintreten und
die wiedeverfangte Freiheit dev Naturthdtigleit dofumentiven. AlB
folche Fritifthe Enticheidungen beobachtet man: :

1. Hdmorrhoidalergiefungen durd) den After, die
entyoeder durch den Gebraud dex Babe-und Brunnenfur jum evften-
male fich bilben und an die Stelle durch ivgend eine Urfache unter=
oriicEt gewefener Hdmorehoidalabgdnge treten, oder wenn fie {chon
vothanben waven, in griferer Menge abgehen, €3 finden fich diefelz
ben nad) einem 14tdgigen oder Swichentlichen Gebrauche dex Kur ein,
pflegen suweilen aucy exft nach beendeter Kurzeit su erfcheinen, Fehren
alsbann einigemal wieder, und behalten oft einen regelmdpigen Sy=
pus, ober flellen fich nue ein einziges Mal ein und entfcheiden durdh
den einmaligen Abgang den Kvantheitszuftand. Die Individualitdt
ves Kranfen und Ote Urfadye Der Kvankheit beftimmen die Art und
Weife diefer Blutausftheidung aus den Himorrhoidalgefifen. Wir
werben fpdter efnzelne Kvantheitdgefchichten als Beldge diefer Friti-
fdhen Naturbeftvebungen anfithren, wenn von den Hamorrhoidaluz
féllen die Febe fein wirtds hier abffrabiven wir nu die Crftheinun=
gen, weldye die Birkungsart der Thevmen bebunden {ollen.

Als Vorboten diefer Hamorthoidalergiefungen bemerkt man ein
Seflihl von Angft und Unbehaglichteit, ein BVollfein im Unterleibe,
der gefpannt angufiiblen ift 5 Kreusfdymersen seigen fich, oder find diefe
fchon vorhanden gewefen, fo vermebhrent fie fich in einem bedeutenden
Grade und halten big sum Crfdheinen des @amonbmbatubgangeé an,

Buweilen itbenimmt bie ulmblafe die Ausfdheidung des @a—
mogehoidalflufies, wie idy diefes in eingelnen Fallen wdbrend der
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Gaifon 1884 beobachtet habe, In jwei Fdllen war der Blutabgang

febr fiarE und. evfolgte, obne irgend ein Shmerzgefithl su vevurfachen. :
Yuch vevtritt mandyesmal das Gebdrorgan die Fritifdye Abfon-
derung bex @amoubmba[gefage. Aufer der eit dex fnnft regelmaﬁtg
und pmftlic) fich emfmbenben Periode Hemerfen die Damen einen
fparfomen ngang ‘eines gewdhnlich fcf)mmg, Jgefdubten %Iutea,
Der unmittelbar nach dem Bade wahrend einiger Tage exfd)cmt unbd,

" obne ein Vorbote der monatlichen S‘egefn alt werben, wiedey vers
fdhwinbet. Merbwiirdig iff miv diefe Gritheinmng um deshalh gewor:
den, weil fich dariit dex eigenthiimliche und bivefte Einflith der Lan-
becter Thevme auf die Sefthlechtsphire aitfg Deutlichfte manifeftivt,

2, Die vermehrten %bfonberungen purdy den @tub[
wahlt bie Natin in folden Fdllen, wo Has Blutgefafifyitem Des Un=
terleibes in feinem ganzen Umfange, befonders aber die Hmorehoiz
palgefife duvch befondere Sthwddyung der RitcFermartsnerven in die

: .S“‘ranff)ettébtlbung noth nidht gesogen ‘worden, vielmehy der Srant:
heitsheerd. in den bev Crndbrung sundcfi- vorﬁef)enbcn Srganen ae:

© - fucht werden mug.

. Gine unmtttctbare @mmrfung bes éBrunnens auf die %unftwn
‘ber cher {theint die Gallenbereitung su permehren, und der vevhelute
Sufluf der Galle nach dem DarmEanal 1e16t diefen su einer ftdvforn
Abfondermg von Davmichleim, und jut einer copisferen Cntleerung
Deffelben puvdh den Stuhl. €8 fibernimmt der vbere Zlreil bes Darm:
Fanal8 bie Fritifde Entladung sur Negulinung dev Thatigheit der Uns
terleibsetngeveide,  Man fieht nady 14, 17 oder 24 Sagen durchfall=

.. avfige Cntleerungen erfolgen, die Feineswegs den Chavabter “einer
@mtrI)oe annehmen 3 brei bis vier Stublentleerimgen erfheinen wabz

vend bes Seitvaumes von-24 Stunden, und indem fich diefe Crfcheiz
nung duvd) awet oder drei Tage wiederholt, evfolgen alSdann bie
Stiihle in threr natlirlihen Menge, Die Farbe diefer Gutleevungen
ift in ber Regel gelblich  oder guitnlich, nur einigemale I)abe ich fie
wtbbxaun und ins fdhwdvsliche fallend beobadhtet, :
‘ 3. Gine genaue Priifung fordert det fogenanntc %abeauéf
[dilag, welden Burghavt au feiner Jeit alé eine fehr widhtige Cr=
fcbemung wdbhrend der Kur su Landed {hilberte, ES)cha 2[16t legte
eint gofes Gewidt auf bas Crfcheinen deffelben, el év ditvdy ihn bie
Unnahme, daf die Bébder gleich eirtem Fieber auf den menfehlichen
Kbrper wivken, gu beweifen fuchte, Davin ging freilich Burghavt
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31t eit, inbem: ev den Badeausfthlag als ein unbedingtes Crforder-
“nif gur giinftigen Wirkung unfever Thevmen betvachtete. Sewif wird
ihri die Beobachtung, bei feinem fonft offenen Sinne fifv die Natur=
- opevationen im Ovganismus, nidht entgangen: fein, daf audy da ein
glinftiger Crfolg Der Kuv eingetveten war, wo dev Badeausichlag:
entweder gar nicht, oder nur in fehr geringer %ﬁenqe exfchien, -

Dehmb, der 40 Iabhre frither als Burghart diber die SIBIL
Fungen unferer Shermen nach feinen an Ort und Stelle gemacbten ;
Grfahrungen fdhrieb, hielt den %abeauéfd)lag sum guten Crfolge dev
Badefur nidht fiir fo unbebmgt notbwenbtq , fhried fein Cricheinen
- mebe Den gt vielen und warnten Bédern 3l unb rieth, wenn dexfelbe
exfehienen war, mur einmal im Sage, oder einen Zag um bcn anbetn
© 4w babert, bis der Ausichlag abbeilte,

: orfter erfldet mit Oehmb den éBabeauéfc{)Iag gIetdyfaIKa
© nidht fife notbmenbtg und behauptet, er fei etivas Jufdlliges, weil ver:
Grfolg davon fo geving iff, und daf er nicht fuitifch fei werde Daburd)
febr wahr{dheinlich, weil fein Crfcheinen oft mit Feiner ﬁmberung ers
gefellfchaftet und fein Wiederverfchwinden von Feinen fhftmmen Fols
gen begleitet fei , und yoeil ev felten oder gav nicht auf den leidenden
Zheilen DHervorbredhe, fonbem gevoshnlidy die meI)t bedecEten Sheile

" einnehme,

Alle drei Aevste Haben der Crfabhrung gcmaﬁ ridytig beobad)tet
aber, wie midy biinft, aus ben gemadyten Beobadhtungen Feine gong.
ricytigen und genauen Refultate gesogen. Wenn Burghart dem -
. Babeausithlage eine fehr widhtige Rolle in dev Wirkungdavt der Ther-
“men von Landect jutheilt, fo fthden Oehmb und F v fter denfelben
“piel 3u gering,  Jhm jeden Einfluf jur (Entfcf)etbung, odet al8
Seichen des fritifchen Beftrebens ver. Natinthatigheit sur Lofung
bed den Organismus feffehiden Uebels fiveitig 3u machen, hiefe die -
- Wirkfameeit dev Thevmen fehr engf)erz,xg unb einfeitig beurtheilen,
‘Kann audy auf Rechnung der alten %abemet(e, wo man tdglid) fiinf
- bi8 fechs Stuniden mit Babden jubradite, in Den meiften Fallen dev
Uusbrudy des Babdeaus{dhlages gebracht merben fo gilt bies memgex
bon Det beuugcn Sitte 31t baden, wo man einmal’ bod}ﬁens eine
Stunbe tdglidy im Babde subringt, und sum Andern eine geringere °
Anzahl von Badern als fonft su nehmen pflegt. Hdtte man die von
Burghavt ung mttgctbm[ten%eobacf)tungen ndber gepriift, fie an den
sur Beurtheilung dev %Snfungen einer ibeuue oitch. (S:rfabrungen :
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beftimmten Maafftab gelegt, und den Wegen nadyzufpiiven gefudht,
welche die Natur, die befte Meifterin jeder Heilmethode, sur Riic=
fithrung dev Gefundheit felbfithdtig einfdyldgt, fiirwabhr, man wiitde
vas Wabhre von dem Falfdhen su fondern gewupt haben.

Die Haut, weldye den Kovper mit der dufern Welt in BVerbin-
dung fest und durch ihr Cingehen nad) Jnnen die engfte Gemein-
fhaft mit Den innern Hdauten bes Drganidmus evlangt, bildet, wie
ver DavmEanal, in pathogenetifcher {o wie in thevapeutifcher Hinficht
ein widytiges Organ des thierifhen Kbrpers. Die Natur wird gewif
nicht fGumen, fich bdiefes Drganes sur Herftellung des natiirlichen
Sleichgewichtes su bedienen, wenn fie dDaffelbe hiersur geeignet findet.

Sndeffen werben wiv nidyt jeden wdbrend der Kur ausbréchenden

Ausidhlag fiir Eritifcy exblaven, da es nidyt geldugnet werden fann,
Daf Derfelbe audh sufallig entftehen und von duferen Einfliiffen und
Befonderer Stimmung der Haut abhangen fann. Wi fehen einen
Ausichlag fchon oft in dex erften Wodye Der Babe: und Brunnenfuy
hevporbredyen, der fo lange, al8 dag Babden fortgefesit wird, anbalt,
ftets nach bem Baben exfeheint, und wahrend der andern Tagesseit
faft fpurlos verfhwinbet. €8 wdre unpaffend, diefe Form des Aus=
- {chlags fite Eritifch su evfldven, weil die eigenthiimliche Stimmung
ves Hautorgans allein denfelben su bedingen {dheint, Diefer Aus-
{hlag exfdheint in Eleinen vothen, iiber die Haut erhabenen Puntten,
die Flobftichen nicht unahnlich find, juckt ftarf, nimmt befonders bie
dufere Fladye dev Crtvemitdten ein und plagt durd) ein empfindliches
Sdymerzaefiihl den Kranfen dann, wenn er warm wird; 8 witd ba=
ber das Jucken befonders tn ber Bettwdrme heftig und vaubt felbft
den Schlaf.

IWir unterfcheiden daher ben fymptomatifhen von dem Friz
tifdyen Badeausfdhlage. Crfterer evfcheint ohne beftimmte eit wdh=
vend der Kur, wird haufiger bei einer wdarmern al§ bei einer Fdltern
Wittevung beobacytet und befallt jene haufiger, weldye eine javte und
empfindlidie, befonders sur Ausdiinftung geneigte Haut befiten.

Der fritifdhe Babeausichlag ift von dem fymptomatifchen,
wenn auch bisweilen Ddiefem in der Form gleidhend, doch darin
ver{chieben, Daf er ohne Unterfdhied der Witterung und ohne Riick=
ficht auf die Hautbefdhaffenbeit sum Vorfdhein Eommt, nicht gleid)
im Anfange dev Babebur, fondern evft nach 9, 14 ober 21 Tagen, -
oft exft nach beendigter Kur ausbricht, suweilen von einer fieberhafz
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ten Aufreguing begleitet wird *), und febr haufig fene Theile und Ge-
genben des Kovpers einnimmt, weldye dem Rmnff)ettél)eerbe sunddpft
liegen, ober an diefem felbft Xntbet[ haben,

Die Form des Fritifchen Babeausihlages vaviivt von Eleinen,
rothen, erhabenen bis su grofen der Neffelfucht dhnlicdhen Flecken,
suweilen evfdyeint der Ausfchlag in Eleinen, weifgelblidhen Bldscen,
weldhe aufgefrapt einen vothbraunen Schovf bilden s aud) in grofern,
vem Pemphigus gleichenden Blafen, die von einem bedeutenden ent:
aiinblichen Hofe umgeben und von einer nicht su verfennenden fieberz
baften: Aufregung begleitet waven, fah idy ihn den Unterleib einer
Dame einnehmen, die von hamorethoidalifder Conftitution war, haie
 fig an Neffelfucht Litt und von diefem blafenfdrmigen Ausichlage nady
14tagigem Gebrauche der Kur befallen wurde, BVeraltete herpetifche
Ausichlagéformen werden durch das Hingutreten des Babeausihlags,
er Dann die leibenden Hautftellen voryugdweife su feinem Sige wablt,
febr verfchlimmerts fie nebmen, wenn fie audh 3u vevirodnen ange:
fangen, in Der yweiten Halfte der Kuveit abermals an Umfang 3u3
e erfheinen im Umfange des Ausihlags und ywifchen den alten Aus:
{thlagsftellen neue Bldsdyer, die dann plasen und wdhrend ldngerer
Beit, felbft viele Wochen nach der Badebur, febr ftark ndfjen.

Herr N. N., einige 40 Jahr alt und atvabilavifdher Conftitution,
wurde hon feit vielen Jahren von einem ndffenden herpetifchen Aus-
fchlage gequdlt, Der beide Unterfchentel, von dem Knie bis 31 den
Kndcjeln hevab, und hier befonders jene Stellen der Haut einnahm,
meId)e unmittelbar auf den Knochen liegen. Sn der Leiffengegend
wat eine abnttdye, meift trodfene, felten nur ndffende Flechte. Dex
Kranfe fuchte im Jabhre 1834 an unferer Sherme Hilfe; ex badete
nidyt nue, fondern trant auch wabhrvend fiinf Wodhen von der Mavia-
nenquelle.  Sm Anfange der Kur vevringerte fich nicht nur die Flechte,
fondetn ¢3 nabm audy ihre Abfonderung bebeutend ab.  Nach drei
TWodhen yourde der Kranfe von einem leichten Gefdffieber befallen,
weldyes ihn einen Jag das Bad auszufesen nothigte, wovauf bdie

*) Focfter, felbft feine Ausfagen des Wiber{pruchs fevafend, fithut
an (a. a. O, Seite 116), baﬁ e8 Falle gebe, wo gewifie Anzeigen,
3. B, vermehrte Schmerzen in den leidenden Iheilen, Untubhe, Be-
angfttgung dem Ausfchlage vorangehen, die mit feinem Ausbruche
gewohnlich fich wieder verlieren,
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- Flechte abermals aumahg an Umfang junahm, newe Bldsden jum
Borfchein Famen, und eine ffarfe Ubfonderung von wifferiger Feuds
tigteit ftattfand. Der Kranke verlief jest den Kuvort ohne alle Hoff:

- nung fille bie Heilung feines Leidens. - Das Jahr davauf Fam er aber

wieder ins Babd und idy hatte die Jreude 3u hven, daf bie favke Ab-

fonderung dev %eud)ttgfezt fiachbem fie noch durvey acht Bodhen einent
doppelten Verband in 24 Stunden nothwendig gemadht hatte, vor..
det Seit ab tdglich sufehends ftcb vervingerte und die Flechte su ver-
trocEnen und su heilen angefangern habe.  LWahvend der Wiederholung
ber Kur befand fich er Gertefenre wohl, befam nadh breiwbehentlicem -

‘Gebrauche devfelbert einen allgemein vevbreiteten friefelastigen Bade: .

- ausfdhlag, der nach 8 Tagen fich abfcbwppte unb nady fiinf Wocyen
mﬁe Herr NN no[[fvmmen gefund in feine Heimath ab, :

Mag diefer eine Fall Bemezfen Daf e einen Badeausidhlag
gtebt der Fritifdh su nennen ift. I Fenne eine Frau, weldhe nadh
~ cinem. un‘cege[maﬁtgen %erba[tcn wdbhrend und_nad) der Kur mebr
Denn ein Sahr vow einer Sleﬁ'elfuc{)t geplagt winde, die, alley Mittel - -
ungeacbtet nuye Iang]’am unbefd)abet fm bie @cfunbbctt bev Leiben=
ben, berfcf)manb :

_ - Die éj)autgebttbe ubemef)mm auﬁex dem eben be{d}rtebenen Ba: -
: beauéfcbfage bie Fritifche %uéfd)etbung nod) in einer andern %orm
9 biloen fich namlidy - :

& 4, in dem @autgeIIeng emeb ¢ bm Gufern SKovper:

theile unter @rfd)emungen einer fieberhaften Xl;fxcgung umfcbuebene

phlegmondie @ntgunbungen, weldye dejt Bevlauf dex Furun-

Felgefchwiive anmehmen und von.miv.fhon einigemale an den Waden

jener Fvauen beobadytet winben, de an copidfer und miBfabiger
SJZenﬁruatton litteri.  Am L4ten und 17ten Tage dev Babdefur Form: -
~men jene pblegmonofen Gefchwiilfte sum BVorfdhein, und da fie mit
 ibrem @ntg,unbungé~ Maturations: und Citerungsftadium einen Jeit-
vaum von 7 bis 9 Zagen einnehmen, in weldyer Seit nicht gebadet-
fperden farm, fo unterbrechen fie auf eine unangenehme Weife die Kur.

; Nachden d bis jent: ,bte ?Z_Sufungen dey. Shevmen: von Eanbec’f
wdbhrend bev: Seit ihrer Anwendung meinen Beobadhtungen gemdf
 biey mitsutheilen verfucht. I)abe,' fo. bleibt nody librig, - Giniges ither
bie Wirkungen, weId)e erft einige Seit nath der %abc, und Brunnen:
fue ftd) cmaufmben pflegen , 3u Tagen : '
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@3 tﬁ nam[td) cine I)od)fr merfmmbtgc @rfd)enumg, die bei beti
weiffen, und faft | bei allen Mineralquellen vorfomm, baf man Kranke
 ben Kot verlafjen fteI)t ohne Daf nue ivgend eine BVevanderung
bes Srantheitszuftandes wahrgenommien worden ift.  Soll aber des:
halb der Kranke ohne alle Hoffnung fitr feine @enefung bleiben?

. Uudgemadyt ift 3, Daf eine Thevme nuy witft, indem fie bie.
- Naturthatigheit wedkt, :die Reproduftion anvegt und die Drgane in
den Stand fest, ungebunden und frei ju wirfen. Man wird an dex
_ gunﬁtgen QBlrfung um fo yeniger jweifeln diivfen, als biefe Dev uns
gebundenen Autofratie.des plaftifthen Lebens nicht tmmer gleich auf .
bem. Fufe 3 fotgen pflegt Die Krantheiten ridmlich gewinnen durveh
thre lange Dauer oft fehy, ausgebueitete Berbindungen; fie befdyrdnz

 fen fich niicht auf das suerft evfrantte Drgan allein, fonbern werbrei-
Aen fich auf gange. @pﬁeme und- ﬁtmmen die gefammite %ebenﬁeuergte F
 {o franfhaft, baf nicift eine gevaume Jeit, mehr al8 4. oder 5 Wo- :'
. dhen, gefordevt witd, bevor die Autofratie des plaftifchert. Lebens, in

Deb Reproduftion mtebex bhergeftellt, fchﬁtI)attg und natutgemaﬁ i
. wirken vevmag. - Unb hat audy die Naturthétigheit ihre unumfd)ranftc :

, bclrfc[)aft wtebemlangt fo witd fie nady der ..snbtmbuahtat Des -
Krvanten, fnd nad) dem Grade Ded SKrantheitsfalles, bald mfd)er, '

- bald wieber Langfamer yu Berfe geben, um die Genefung juriickyu:
o fitven. Die Wege, weldhe die Natur in zbren manmgfatttgeu Hei:
- Iungépwaeffen einfdyldgt, find su berfd)teben, al8 Daf man .eine bez

ﬂunmte RNorm fiie ihre Wirbungdiuferungen: annef)men Eonnte St
man v fo gHicElc), wihrend der Kuvseit trgenb eine fdhwade Opur
einer. burd) bie Thevine: ergeugten EReaftmn im Organismiis wahriu:
nehmen, fo Eann man evwarten, daf die eingeleitete Selbfthdtigeit -
- ber Natur ini E)rgamémué fortmufen, und ftsvt fonft nichts. thre fort:
: fd)tettenbe @’ntmtcfe[un,g, fidher su emem evwiinichten Jiele fithren
. witd, Sman 1ibesldpt, .fo 3ut fagen, bie voIItge @Senefung Dem: frefen
Walten det fremnrfenben und angeregten é}teprobuftwn, oder ber
RNatur, - Den Smtxaum, in welchem diefe nun fortmtrft nennt man‘
- gewdhnlicy pie T achEuir, ;
- Diefe Nadytur,. audy Stac’i)mtrfung genannt, tﬁ; femeémegé'
' em o den %runnenargten erfonneney .?Cunﬁgnﬁ, um ben hoffnungs:
: noﬂen ober 3metfelnbcn Kranfen Ctwas, al8 einen berubigenden Sehr=
pfenmng, mit auf die Reife gebenw ju wollen. - Die Crfahrung Hat
bte ﬁBaI)rf)ett und Gewifiheit der S?ad)mtrfung hinldnglic) beffattgt,
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man fieht nicht alle in bem Babe ihre Kriicfen wegwerfen, ungeady-
tet fie biefe im Hinftigen Sommer nidht mebhr nach Landet mitbrin-
gen. Mag ein von Forfter (o a. O. Seite 139) erzdblter, Hochft
inteveffanter Fall sum Beweife des Angefiihrten dienen,

Gin armes Frauengimmer von etlihen und dreifig Jahren litt
{chon feit einigen Jahven an Gliederreifen,  Geldhmt, mit Ber-
bavtungen und Knoten auf Avmen und Beinen, von denen {dhon ei-
nige aufgebrochen waren, fam fie nad) Landect.  Sie hatte {hon brei
Wochen obne allen Anfdyein jur Befferung gebabdet, als fidh fiir fie
. eine Gelegenbeit fand, wieder nach Haufe veifen i Ennen.  Auf Ju-
veden und Verfidherung, daf eine Herv{dhaft aus ber Gegend ih-
ver Heimath im Bade fet und fie mit suriicknehmen werde, blieb fie.
Am Enbde der fechften Wodhe (fie mufte abwedhfelnd Rubetage halten)
war aud) nod) Feine Anzeige von Befferung, und die Hoffnung auf
Nadywirbung ded Bades war freilic) der eingige Sroft, den fie mit
nad) Haufe nahm.  Im Lommenden Frithiahr war fie eine unter den
erften Kurgdften, und weld) eine Berdnderung war mit ihy vorgegan:
gen! Die Lahmung war gehoben, bie Knoten waven verfdywunden,
ohne Keticten und Hilfe ging fie allein, nuv in den Fufgelenfen vers
fpiizte fie nod) eine Schwddye, um weldjer willen fie das Bad wie-
derholen wollte, da es ihr im vorigen Jahve fo grofe Dienfte gelei-
ftet hatte, Auf die Frage: was fie nach ihrer Nachhaufefunt gethan,
und wann die Befferung angefangen habe? erdbite fie: ,Sn
pemfelben Suftande, in weldyem i) von hier abging, blieb idh noch
viele Wochen,  Mittel anzuwenden, dagut war id) su avm.  Ich trug
daber meine Leiden mit Geduld und fabh meiner ginglichen Verbuitp-
pelung und meinem Cnde entgegen, Nach ohngefdhr adht Wodyen
fand fich eine Leichtigheit in meinen Gliecdern, die immer mehr und
meht yunahm; die Steifbeit in den Gelenken und die Knoten verloven
fich nach und nady, und i) fam endlich mit meiner Gefundbeit fo

weit, wie Sie midy hier fehen.”

Somit glaube iy, duvch eine fpeae[le Unterfudyung geseigt 3u
baben, unter welden Crfdheinungen die Thermen von Lanbded auf
den Organismus wivkens es bleibt noch iibrig i exbrtern, auf weldhe
Organenfyfteme die Sherme sunachft etmwivkt, und auf weldye Weife
diefe nabhere Wirfung su Stande Eommt, um davauf bei der Befchvei=
bung dev eingelnen Kranfheiten diejenigen Anseigen u bauen, unter
weldyen die Anwendung unfever Shevme bei dicfen gevehtfevtigt wird,
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und die @egenangetgen 3u befitmmen, unter weldyen Hie @ethueﬁe U
Eeinen Jjoffnungen fiir die Genefung bevedhtigt.

- Die burdy eine forgfiitige Beobachtung genau beﬁtmmten Gy-
fhetnungen dex Wirkung der Landecter Schwefelthermen laffen, wie
idy fchon mebyrere Male su bemerfen Gelegenbeit hatte, auf ein ywe:
niger ftivmifches, nur mildes und dennodh tiefes Cingreifen in die
eingelnen Gyfteme des Drganismus fhliefen.  Nicht su denjenigen
- Shermen gehBrend, weldye durdy eine ftavke Reaktion audy mad)ttg
eingreifende Fritifdhe Ausleerungen yur Herfiellung ded naturgemdfen

organifchen Gleichgewid)ts bedingen, fehen wir vielmehr die Landecter

Duellen auf eine langfame, milde, aber bennody exfolgreiche Art das

plaftifche Leben su einer Selbftftandigleit anvegen, die es sur Be:
Edmpfung des Krvankheitsftoffes nothwendig befiten mug,

Unter ber Gefammtheit dev Beftandtheile der Thevme, diefe als

a3 lebendige Wirkfame anerfennend, witrde es fhwer fallen, einem
~ ober dem anbdern bevfelben eine vovwiegende Richtung auf das orga-
nifche Leben beizumefien.  Nidyt dem materiellen Gewidhte iff die by-
namifche Wirkung der Heilquellen preidgegeben, die in fo verfdhie-

Denenn Graben der Selbftwarme dem telluvifdyen Leben in unendlicher
Dauer entfvomens nur der Crfabrung miifien wit folgen, und bas,
was die Vorfahren beobad)tet und uns hinterlaffen haben, mit Sorg=
falt prifen,

Nach den einzelnen @pﬁemen Des Korpers. auﬁem die Sdhwe:
felthermen sundchit :

1) auf das Blut eine Mifthung vevandernde Wirfung. Dex
Faferftoff ves Blutes wird tm Berhdltnif sum Serum vermehrt
Man findet, wenn vdhrend der Kuv jur Ader gelaffen with, immer
efnen bormiegenben Antheil vor Faferftoffgeriefel, dag tiberdies nody

«mit einer Cntylindungshaut bedectt ift, ohne daf eine (Entg,unbung
felbft vorhanden iff. Dad Blut seigt wdihrend der Kur eine grofe
. Dispofition, entzindlidhe Affefte su exzeugens es Fann daher aud)
fein vovwiegender Gehalt an Faferftoff, an Plofticitdt, duvchous nidht
befremben.  ©fe nady dem Baden, und befonders wilrend des
Srinfens vermebrte Diuvefe fpricht ywar nur fiir einen fhnellenleber:
gang ber Fliiffigteiten nady den Nievens da es aber Feine gebeimen
LWege giebt, weldye swifchen dem Magen und den Nieven, oder etwa
vielleicht swifdyen der Haut und den Nieven, alsdann angenommen
werben miiften, um btefcn {chnellen Uebergang su ertlaren, fo f6n-

10
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nen wiv diefe Cricheinung dadurd) allein deuten, dof die Kapillar:
gefafe ber Haut und des Magens das aufgenommene Ehevmalhvaffer
der Blutmaffe sufithren, und von diefer aud wird erft der Urin in
der veranderten Dualitdt ausgefchieden.  Die Mifchung des Blutes
evleidet burdh dergleichen LVovgdnge jeden Falls eine Vevanberung in -
pem Berhaltniffe feiner Beftandtheile, weldhen Progef die Heinbeit
per fuft, in weldjer die Kranfen hier im Gebivge fic) befinden, mady-
tig unterftust, indem jene belebend auf die Lebensfabhigheit des Blu=
tes einwirft.

Die Cenabhrung, durdy die widhtigften Materiale Hes Blutes, das
Giweis und den aufgeldften Faferftoff, unterhalten, dnbdert fidy, wie
bies burch phyfiologifche Forfchungen als beftimmt angenommen ey
den fann, in Demfelben Verhaltniffe, wie das Crndhrungsprinsip
Des Blutes eine BVerdnderung durdy dag Thermalwafjer exfabhet. Die
Grndbhrung gefchieht, indem bdie Fleinen Partiteln der eingelnen Or=
gane, wie Musteln, Nevven, Lymphbetifen u. f. w, in den Mafdyen
oer Kapillargefdfnese die aufgelbften Sheile des Blutes angieher,
und auch wohl Stoffe an Has Blut abgeben (fiehe Soh. Muller
a. a. O, B, L. Seite 343). Durdh) den Crndbhrungsprozef wird
daber die Affimilation dex organifchen Sheile begrimbet, inbdem jebes
Organtheilchen dhnliche Theilchen aus dem Blute an fich sieht, und
fie fo umwandelt, daf fie Des Lebenspringins des Drgans felbft theils
haftig werden. Sind nun Hie Beftandtheile des Blutes fehlevhaft
und in threr Mifdhung veranbdert, fei es durch fehlevhafte Crnahrungs:
ftoffe, ober durcy die WirFung einer Krantheitsmaterie, {o leidet noth=
wendig aud die Affimilation, und es entftehen Ablagevungen fehlers
hafter Stoffe, Gefchwiive, Scrophelfucht, Ausfchlage u. . w. Die
Heilung diefer Franfhaften Bildungsformen , Dystrafien gewohnlicy
genannt, Qe fich aber auf Feine anbere Weife evbldven, als duvch
Wendevimg der Affimilation, alfo durdy Umdandeving der Mifchungs:
beftandtheile Des Blutes, weldyes bie ju affimilivenden Stoffe allein
enthalt, 4.

Wenn die Alten unfern Shermen die Wirfung sufchreiben, daf
fie bag dicfe Blut verdiinnen, bdiefes felbft gleichiam reinigen und
fiberhaupt eine gleiche Bertheilung der Sdftemafje erzeugen*), fo

) So 3, B, druckt fich Kremer (0. a. D, S.65 2¢.) folgendermafen

aug s quare thermae nostrae concoctionem promovent, non fan-

td
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ESnnen: wiv diefe Anfichten unfever Altvordern, wenn gleich anbers
erfldrend unb Deutend, dody als wahy und ridtig annehmen. IWas
bie Grfahrung feit Jahrhunderten erprobt hat, Fann nidt verworfen
werben, nue frdgt es fidy, in wie weit diefe dystratifdyen Fovmfehler
burdy bie Wirbungsart dev Heilquelle befeitit werden Eonnen, Be-
dlivfen die organifchen Formfehler s ihver Niickbildung einer Prdfti-
. geven Reaftion, al8 diefes burch eine mild wirfende Sherme, wie
Lanbdect ift, gefd)eben Bann, fo wird natiivlicher %eife ver Crnab-
rungsproge nidt in der Art verandert werben, wm eine burdygtet,
fende Autofratie iiber die fortdauernde %tebetergeugung aller organi:
fchen &heile su erlangen, nody fie aud) dann in der Kraft fo su be-
haupten vermogen, wie fie sum Fortwivken dev freien Naturthitig-
Feit felbft wieder gefovdert wird. Wir ftofen hier abermald auf den
pon ALibert ausgefprochenen, oben angefithrten Grundfas von dev
sufammenfallenven Wirbungsart verfdhiedenartiger Heilquellen, und
finden davin die Crfldrung des heilfamen Cinflufies, von weldem
unfere herme in o vielen Krantheitszuftinven gleihfalls Beweife
liefert.

Hat fich audy die Heilfraft Landes nicht in allen den Krankhei-
ten, gegen welche die Alten diefelbe vithmen, bis jest bewdhrt, und
giebt es audy foldhe, oo bdie Analogie der Crfahrung swar die An:
wendbarfeit Devfelben suldfig findet, der Erfolg aber ein andever ift;
fo Eann Doch nicht geldugnet werden, daf die Therme in folden Dys:
Erafien fehr wivkfam ficy bewiefen, wo ed davauf anfommt, denw Ci=
néhrungsproze durd ein umftimmendes Heilmittel auf eine den Oy
ganismug minder angreifende At umaudndern und ju heben.  Rheu-

“matismen, Gidt, Scropheln, Rbachitis, Krvankheiten der Knodyen
und des Driifenfyfiems, Storungen in dem Pfortaderfyfteme und in
den Daburd) beeintrddytigten Funktionen der benachbarten Ovgane, ald:
Leber, Mily u. {. w., find bis jest an unferen Ouellen md)t nur ge:
lindext, fondern audy fiiv immer befeitigt worben.

tum quia ventriculum roborant, el mediantibus parliculis acidis
fermentum ipsius languidum resuscitant; verum etiam quia noxias
in sanguine: parliculas ‘absorbendo, reliquam sanguinis massam
magis puram ac defaccatam efficiunt ut facilius in subslantiam
alibilem facessat.

10 *
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Durd) die Berdanberung der Mifdhung des Blutes und vorziig:
lich durch die Bermehrung des Faferftoffes in Demfelben, wird auch
die Kraft der Duelle

2) auf bas gefammte Nervenfyfem su wicken, erfldr-
bar, Das Blut, bethdtigt in feinen Kapillargefafendungen, bleibt
nicht ohne einen belebenden Cinfluf auf die Nevvenmafle. Sthrungen,
bie nur auf etnem Mifverhdltnifje diefer beiden Lebensfabtoven beruben,
fieht man {dhon im Anfange der Kur ficy ausgleichens jene MNerven=
Tetben aber, deren Urfache in der pathogenetifden BVerflechtung der un=
aufbaltfom fortfdhreitenden Krantheitdyuftande threm erften Einwiv=
Fen fchon 3u weit entrlickt worden ift, werden nur nady und nady an
vem wobhlthatigen Einfluffe der Duelle participiven, Daf indeffen
vie Shevme auf dasg Nervenfyftem einen Einfluf ju dufern im Stande
aft, lebrt Die nur allsuwohl beFannte Eridheinung, daf lange vergef:
fene Srampfformen wdhrend der Dauer dev Kur obne alle Veran=
lafjung hevoorbrechen, um algbald wicder su verfdhwinden. Dage:
gen werden anbaltende Krdmpfe durch die exjten Bader gelindert und
gleid) sum Schweigen gebracdyt.  Den Magenbrampf fal) id) nad) den
erfien Gldfern ded Brunnens weiden, wenigftens youvbe derfelbe
wdbhrend de evffen Jeit der Kuv durdh das Trinfen der Falten Durelle
fifr eine Fuvse Seit Des Sages frets gelindert.

- Oany eigenthiimlidh ift die Wirkung der Outellen auf jene Ner-
venfchiwdcye, weldje dag Crzeugnif fehwdchender und das Leben in
feiner tiefften Crndbrung exgreifender Cinfliiffe ift. Diefelbe fpricht
fich gewdhnlich in ber Fovm einer evhShten Nervenveizbarfeit ober
Franthaften CmpfindlichBeit Des Kbrpers aus, und folgt entweder
lang andauernden fchweven Krantheiten, oder begleitet den fich Bfter
yiedevholenden Vevluft von edlern Saften. Die mild wirfenden
Sdywefelthermen wivken in devgleidhen Sufillen gleichfam bevubigend
1und belebend ein, Fedftigen ben gefhwddhten Organismus, befdnfti:
gen den Crethismus und fithren allmdlig die verlovenen Krdfte suriict,
Man darf fich daber nicdht youndern, wenn gevade diefe auffallende,
fideenbe Wivbung der Landecter Thevmen bei den dltern Schviftftelz
lern die Anficht evgeugt hat, als fei Denfelben Eifen beigemifcht, Sie
faben die bleiche Gefichtsfarbe ber Kranfen mit einer gefunden Rithe
vertaufdhts es entging ibrer Aufmerffameeit nicht, daf bie durch
ftavte Blutfliifie Gefdhwdditen neue Lebensfraft an der Duelle fho-
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pfen, und daff Refonvalescenten fich nur alljubald hier su erholen
plegen.

Die Qﬁirfung Der Dutellen auf bas Gehivn und RiicFenmark du-
flert fich einmal in bem Einfluffe, den fie auf Qat)mungen nach vov=
ausgegangenem Sthlagflufe haben, und zum Andern in der eigen-
thitmlichen Aufregung der Gefchlechtsfphire duvch die Crfrdftigung
bes Rifckenmarbes,

3) Auf die Haut. Dag Thermalwaffer bethatigt die Meta=
morphofe der Hautgebilde; man fieht Eallfe Hautftellen und War=
3en fchmelzen und den Seint veiner werden. Ferner wird aber aud)
ourd) eine vegeve Ehdtiakeit der Kapillargefife der Haut auf die pas-
~ thogenetifdhen Berhaltniffe derfelben zu den iibrigen Drganentheilen
 woblthatig eingewirft. Gefdhwiive und Wunben vernarbens mit Mithe
und oft faft gae nicht lafjen Fontanellen {ich offen exbaltens und Aus:
{chlage vertrodnen und {huppen fid) ab, wenn nidt Krankheitsyu-
ftdnde der Eyndhrung ein anbcres”» S.Is‘crbattmﬁ in Der Qﬁzrfungametfe'
forbern:

4) 3In Begug auf die Schleimhdute fann die Wivbung dev
Therme mit Recht umftimmend und umdndernd genannt werden. Die
Drtischen der Schleimbdute werden in threr Franthaften Abfonderungs:
thatigteit Daduvch verdndert, daf bas Biut, duvdh den divebten Cinfluf
per minevalifchen Fliiffigfeiten in ber Mifdhung feiner Beftandtheile
umgewandelt, gefundbeitdgemagere Nabrungsftoffe den Driischen ju=
fiihet, die Davaus die geeigneten Stoffe aufnehmen und auf diefe
Weife, et felbft verdnbdert, in ihver organifdhen Thatigheit gleichfalls
einer Hmwandlung untevworfen find. - Nehmen wir an, daf die Ge-
fchwifthdute dhnlich den Schleimbduten fich verhalten, fo werden wiv
“an jenen wenigftens fichtbar bemerfen, weldyen Vevdnderumgen diefe
beim Gebraudye der Sherme unterliegen. Die Gefchwiive heilen nuw
pann, wenn die Gefdywiivhaut durchy eine bethatigte Reaktion verzehrt
und abforbizt worben ift; die Granulationen vevfallen und die Ge=
{hwiivfldcdhe vernarbt,  Auf eine dhnliche Avt werden die Schleim-
haute durd) die Heilquelle exft su einer fidrfeven Abfondevung ange:
fpornts die Blennovehen, ftatt ficy su mindewn, nebhmen vielmebr an
Duantitdt su, in threr Qualitdt aber verdndern fie fich in der Avt, daf
ftatt der miffarbigen Farbung des Abgefondesten eine dem Schletme
dhnlichere Fliiffigbeit ausgeleert wird, Diefe fo geartete Abfonderting
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halt fo lange an, bis Das natiivliche Gefundheits-Berhaltnif des D=
ganentheils felbft wieber hevgeftellt worden ift.

Sdyon ldngft haben die Breslauer Aerzte *) von dem Gebraudye
oer Landecfer Thevme die erwiinfdyten Wivkungen in dem weifen Fluffe
gefeben, und fowohl Burghart, ald die andern Schriftfteller, fiove-
chen Davon mit dem einftimmigften Lobe: Selbft bei bem Nadhtripper
haben bie genannten Aevste einen gliiclichen Crfolg von den Babern
beobachtet, Grof und allgemein ift auch ihr Ruf in der Heilung
langwieriger und oft fehr fhmershafter Augenentyiindungen, befon:
ders in Denjenigen, bie in den Dviifen ber Augenlieder hren Sik ha-
ben **).  Bei den fogenannten Lungen - Blennovrhien, befonders
wenn diefe von avthritifchen, rheumatifchen und Hevpetifhen Urfachen
abhdngen und dadurch evzeugt worden find, verfpricht namentlidy die
Lrinfur voryiiglidye Dienfte, wie dies fhon burdy vielfdltige Beob:
achtungen beftatigt worben ift***),  Auch bet Blafenfrantheiten,
wenn biefe auf einem Eranthaften Suftanbe der Schletmbhaut betubhen,
baben ODebhmb und Burghart, vorsiiglicy von der Srinkfur, giin:
fiige Wirfungen beobachtet,  Leptever theilt (a. a. O. Seite 328) fol=
genden inteveffanten Krantheitsfall mit,

3 evinnere midy, fagt er, eines fehr woblgeftalteten adytjdh-
- tigen Snabens, weldyer mit einem fdhlimmen Blafengefdhmwiive be-
haftet war. Man fief thn anfangs nuv allein baden, nadpher, auf
gefdhebene Uebervedung, das Badewafjer trinfen, da denn anfdnglid
eine ungemeine Menge haplicher, iibelviechender griin und gelber Ma-
terie mit Dem Uvin, nidht ohne Schmergen abgings dev Abfeef fdhien
im Blafenhalfe su fien, weil der Patient ben Schmery im Damme
gegen bie Afterdffnung bin flihlte, aucy anfinglich in diefer Gegend
oie Entytindung gewefern war.  Nadhdem einige Jeit die obgedadhte
K gebraudht worden, fing die Materie an fich su vermindern, audh
weifier und dimner 31t yerden, worauf der Patient, unter ghttlichem

*) Hisloria morberum, qui anno praeter. seculi LXXXXIX. Vralis-
laviae grassati sunt, adornala elc. pag. 95.

) Mogalla a. a. O, Seite 210. :

) Bergl, Kremer (o, o O. Seite 71) wo er auddritcElich anfithet:
s,similiter ab eadem (scil. gelatina) pulmonum bronchia non tan-
tum infarciuntur sed ipsa larynx quodammodo constipatur, hinc
illa respirand: difficullas, alias Asthma, cui quoque praesenianec
erunt auxilio. '
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Segen, vollig veconvaledeivte, aud) nody jest, al8 ein evwachfener
Menfcy, gefund und von feinem Uebel villig frei lebt.”

5) Auf die Dritfen, und zwar fowohl auf die, weldhe aus
Gefdptnoten beftehert, wie Leber, Mily, ald audy auf jene, die aus
Lymphgefafen sufammengefenst find, dufern die Thermen eine be:
lebenbe TWirkung, indem fie die Shdtigheit derfelben, bedingt duvdh
bie mifchungsverandernde Kraft, die auf die Beftandtheile e Bluz
tes einwirft, anfachen. Kongeftive und nach Entzlindungen guviic:
gebliebene Anfdhwellungen der Leber fd)mmben, Driifengefhmwiilfte
am Halfe nehmen an Umfang ab, ‘werfhwdren audy wohl zuweilens
purdh traumatifche Urfachen entﬁaubene Verhdrtungen der Bruftdriiz
fen werben gebeilt, und Gefdhwiilfte ber meferaifchen Driifen vermin:
pern fidh, Die Beveitung dev Galle erleidet, wie dies aus den Anga-
ben Gltever Schriftfteller fchon hevoorgeht, eine nambafte Verdnbde:
tung. €3 fondert die Leber wdbrend der Kuveit mehr Salle, als ge-
wihnlidy, ab. Wir feben ndmlicy Stublentleerungen fid) einfinden,
wo fie fonft fparfem und nur durdy Abfiihrmittel evzielt wurden;
der Wppetit nimmt su, die Verdauung wird eine beffere; dag Gelbe
per Haut und jm Beifen ded Auges vermindert fidh fichtlich, und bdie
mit Berftopfung oft wedhfelnden Diarrhen werden durd) regelmagige
Stublentleerungen erfest. Um fo weniger fann e nun befremben,
wenn ich anfithre, daf bie Benofitdt des Unterleibes voryliglich es ift,
weldye hier, nach fo vielfaltiger Beobachtung, immer duvdy giinfige
Krifen befeitigt yird.

6) Auf die Musfeln und das Jellgewebe. Durd) trauz
matifche Berleungen, Duetfdhungen, durch grofie nady betradhtlichen
Wunden surticbleibende Narben, oder durch theumatifche Affefte
werben Haufig die Musteln in threr Bewegungsfabhigbeit beeintrdd-

tigt, Die aus diefen Urfachen entflandenen Kontvafturen, Lahmuns
gen derBeuge- oder Ausfivecemusteln, und die Steifheit her Glieder
pflegen in der Regel duvch die Béber gliiclich befeitigt su werdens
{elbft bie nadh einem Knodhenbruche suriickbleibende Schwdche ded ge=
brochen gewefenen Gliedes witd gehoben und das Glied evhdlt feine
vollfommene Stdvfe wieder. Hunderte von den in Den Freiheitstrie:
gen verwundeten Kriegern verdanken den Ouellen von Landedt den voll-
fommenen Gebraudy ihrer verlesten Glieder. Berhartungen nadh
phlegmondfen Entslindungen des Jellgewebes, Levhdrtungen des pwi:
fchen Den Driischentornern und den Mildhgdngen der Bruftdriife ge-
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lagerten Sellfioffes, Eallsfe Rénder von flachen 1nd hohlen Gefchwii-
ven und andern Indbuvationen fdhmelzen ywdhrend dex Kur gang und
gar, wie die Crfahrung jeden Sommer Beldge in Menge lefert.

) Den Cinfluf ded Minevalwaffers auf die Knodyen end-
lidy, und namentlich auf die den Knodhen umeleidende fibréfe Haut,
beobachten wir davin, daf e auf arthritifche, theumatifche und jolche
Ablagerungen sevtheilend einwirft, weldhe nach dem veichlichen Ge: .
braudye von Duectfilber entftanden find.  Bei Knochenverfhwdrun=
gen befrdern Umfdylage und fleifige Wafchungen mit dem Duellwaf:
fex die Abftofung ded favidfen Eheiles und bringen, freilich nur nadh
einem anbaltenden Gebraudye, eine Bernarbung suwege.
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HE.
@nmztfung 3nm Gebranche

oer

Heilquellen von Lanbedt,

-

Man bebtent ftcf) bet é))?mera!quellen entweder, um ein in
pem Organismus einmal feft gewurseltes Leiden auf eine je:
nem unfchadliche Weife 3u ttlgen, ober um eine erworbene oder
angeerbte Unlage u ivgend einem Uebel fur tmmer 3u befeitigen,
MWeldher Smwed es aud) fei, der durch eine Babde: und Brunnen:
fur erlangt werden foll, fo fanh derfelbe dem blinden Sufalle
weder ubelraﬁ'en, noch fo 3u fagen auf gut Gl eveicht werben.
Sedes Wvgneimittel fordert eine genaue Kenntnif feiner Kraft und
der Art und Weife, wie es angewendet werden foll, Diefe Fors
erung wird bei einer Sherme um fo mebhr beachtet werden miif:
fen, al8 man den Organismus dev Wirfung eined Heilmitteld
unterwirft, da8 in feiner eigenthiimlichen Mifchung und Tem:
peratur, nady BVer[thievenhelt der Kranfheit, der ESrperlichen
Gonftitution und bes Jemperaments, wdhrend der Seit feiner
Ginwirfung verfchiedene Crfcheinungen der gu thver Thdtigteit
eviveciten Lebenstraft hevvovruft, unter denen, fo mannigfaltig
fie audy fich auéem bie Genefung emporfetmt und aue S‘exfe
gelangt.

Bor allem werden vor beginnender Kur beftimmte

A, Borbereitungen

berfelben vovangefchickt werden miifjen, deven Swed fein anderer
ift, al8 die Cinwirbung der Heilfvaft einer Thevme einguleiten
und den Drganidmus jur Aufnahme diefer gefchickt und geetguet
- u madyen,
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- Diefe Borbereitungen richten fich nach dem Krankheitssuftande,
ben ber Azt fiir den Gebrauch der Therme von Landect beftimmt
hat. So verfchicden daher die Uebel find, denen eine Befeiti:
gung oder wenigftens eine Lindberung an unferer Duelle sugedadht
ift, fo verfchieden miiffen auch bie Mafregeln fein, weldhe al8
Borbereitung sur Kur getroffen werbden, :

Wenn Kremer und Burghavt diecjenigen unfever Alt:
vordern find, welche durch Wderlaffe und Abfithrungsmittel ben
Korper jur Kur von Landed worubereiten viethen, fo entfpra-
chen zwar die BVorfdhldge diefer Aerste dem zu ihrer [eit in dev
Wrgneibunde vorhevefchenden Syfteme. Nicht feder ber Kranfen
aber, welde nady Landeds Heilquellen thren Banbderftab vichten,
fann einer oder dev anbern diefer Vorbeveitungsdturen unbefdyadet
unterworfen werben 5 nady genauer Pritfung bed Krantheitszuftan:
bes Fann gwar eine ober die andere in Anwendung gesogen wer:
den, fie werden aber in den meiften Fdllen, wenn audy vielleicht
vorangefchict, durchaus feine fehr wefentlichen Dienfte leiften.
Denn, wenn es aucy) Falle geben fann, wo eine paffende allge-
meine Blutentziehung die Ginwitkung der Thevrme auf die Plafti:
citat der Blutmafle dadburch befbrdern ditvfte, daf diefe, nadhdem
ein geringer Sheil des Franfen Bluted entzogen, feine Gefammt:
mafle alfo vervingert worden, um fo rvafcher eine Vevandberung
eingeht, al8 durd) Blutentziehungen iiberhaupt die Cinfaugung
und Ausfcheidungsbraft im Allgemeinen vermehrt suwerden pflegt 5
fo ESnnen dody diefe Falle nur duferft felten vorfommen und bei der
mild umftimmenden Wirkung unferer Ouellen al8dann nie diefe
ftrenge Beritcfichtigung in diefer Hinficht evheifchen. Erfcheinen
im Berlaufe der Kuv fieberhafte Aufregungen, fo evveichen die:
felben niemals einen fo heftigen Charabter, wie derfelbe in war:
meren Thermen, als Landed ift, beobachtet 3u werden pflegt.
Sene, welde in Folge eined fogenannten blutigen Schlagflufjes
(Apoplexia sanguinea) an den biefigen Ouellen {hr Heil fuchen,
werben in der niedern Semperatur derfelben vor einer Recidive,
auch ohne einen der Kur unmittelbar vorangegangenen Aderlaf,
gefohiipt fein,  Gin Uderlaf wird aber ficher da feine Stelle fin:

~ben, wo ber Arzt noch Crfdheinungen an feinem Pflegebefohlenen
erblict, die felbft ohne bdie su beswedende Bade: und Brununen:
Eur nod) eine allgemeine Blutentiichung ald unerlaglich fordern.
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Gbenfo ift e3 nodh fehr zu begweifeln, ob Abfilhrungdmitte!
als BVorbereitung sur Kur von Landed gefordert werben. Man
beabfichtigte in fritheven Jeiten damit bie Entleerung von Stoffen
aug dem DarmEanal, indem man glaubte, daf fie die Aufnahme
bes Heilwaffers hindern und feine Wirkung befchrdnken. Nicht
gof ift Der Nuben, den man durch dergleichen Bevanfialtungen
erreicht, Swar wird der Davmbanal dadurd) von fremben Stof:
fen entledigt, und sugleich nicht nue diefer, fondern aud die mit
ihm in unmittelbaver Berbindung ftehenden Organe ju einer ve
gelmdpigern Shatigkeit angefpornts allein wenn diefe Cinwirbung
audh einigevmaBen evzielt zu werden fdyeint, {o dauert fie nue
eine fehr Burze Jeit und hdlt nur fo lange an, als die gemefjene,
um fich greifende Wirkung einesd Ubflihrungsmittels iiberhaupt
angubalten im Stande ift.  Gin Ubfiihrungsmittel yur Borfur
gebraucht, witd daber in feiner Wirfung nuv bedingt und felfe
befchrantt fein Ednnen,

Soll mit Nusen eine Borbereitung sur Bade: und %runnen‘
fur in fanded unternommen werden, o muf fie von dem Arjte
veranftaltet werden, der feinen Pflegebefohlenen fiir die Heilquelle
von Landek beftimmt hat.  Die Crfahrung hat gelehrt, daf
Kranke nur 3u oft, ihrem eignen Willen und ibhrer einmal evwor=
benen WAnficht von ber Wirkung einer JSherme folgend, hierin
Mifgriffe begehen, die fie von dbem gemunfd)ten Biele fehr haufig
nue §u eit entfernen,

Sm Allgemeinen wird man febt wobl davan thun, vor der
beginnenden Bade= und Brunnenbur fo viel, ald e3 die Natur
Des Uebeld etwa 3uldft, jeden Gebraudy einer erhisenden und
ftdrfenden Arznei suvermeidben, MPan befucht eine Duelle, weldhe
auf etne minder ftiivmifche Avt den Heproductiondprojef tieber
in feine natiivlichen Rechte einfeBert und die Naturthdtigleit durdh
Umftimmung der Lebensbrdfte anvegen foll, €3 ift daher feine
grofie Forderung, die man macht, wenn man verlangt, daf der
Korper, von jedem fremben €influffe frei, der Cinwirung der
Duelle anvertraut werde, denn wer fann die Seit der S’ortbauer
per Kraft einer geveichten Arznei bevechnen?

Cine dem Krantheitszuftande angemeffene, forgfaltig geord=
nete Didt fann, als die swedmdfigfte Bovbereitung sur Bades
und Brunnenfur in Landed, in allen Fdlen mit Nusen fdon
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einige Wodhen vor dem Befuche des Babes eingeleitet werden.
et Kovper He8 Kranfen wird daburvd) flir die Aufnahme bdes
Mineralivaffers empfanglich gemacht. Um dief aber tn jeder At
pollfommen 3u bewivfen, werben felbft einige laue Wafferbdder
ber beginnenden Kur vorangefchickt werden Eonnen. Denn em:
pfindliche und reizbave Kranfe gewshnen fid), wenn fie bie Tem:
pecatur diefer Bder mit 27 ° R. etwa beginnen und fie nadhy und
nach exniedrigen, allmdlig an die natiivlidie Temperatur des Ouells
babes, und Fonnen ohne Seitverfdumnif nach genommenem Rei-
nigungsbade ungefcheut das Baffin befudhen. Diefe vorbereiten=
den Biber Fonnen mit dem Jufake von Klete ober 9)21[&) subez
veitet werben,

Unterleibstrante, befonders jene, welche an @torungen det
Berdauung, an dftever Appetitlofigheit, an Verfdleimung tn den
evften MWegen, an Blutandrange nady den Lungen und an fol=
chen Bufdllen leiden, bdie auf ein Leiden bded Viortaderfyfiems
peuten, gebrauchen mit bem beginnenden Friihiahre ald Lorfur
~ Die frifd) ausgepreften Krduterfdfte, theild filv fich allein, theils ab-
wedfelnd mit gelind aufléfenden Salzen.” Die Crfalhrung dlterer
fowohl al8 ber gegenwdrtig lebenben Aevzte beflatigt diefes Ver=
fahren, Da in unferer Gegend das Frithiahr fpdter ald im fla-
. chen Lande beginnt und fiberdief die iippige Begetation ded Ge:
birges bie ju den Sdften benusten Krduter in ihrem avyneilichen
Gebalte um Bieles gegen die im fladhen Lande wadhfenden erhht,
fo Pann, wenn e8 fonft die Verhdltniffe des Kranken geftatten,
auch bier bie Borfur begonnen und felbft in bev erfen Jeit dev
PBabetur fortgefest werden,  Der Nadhgebraudh der Falten Sdhwe:
feltherme bevechtigt al8dann zu der Hoffnung eined wivkfameren
Ginfluffes auf die in ihrer Dualitdt erbrantte Blutmaffe.

Biele der Kurgdfte, weldhe Landet befudjen, werden, bepor
fie noch bie eife nach bem Babe antreten, befonders wenn fie
an hartnddigen Obffrubtionen ju leiden pflegen, mit Bortheil
vas Piillnaer ober Saidfchiifer Bitterwafier in fleinen Ouantitdz
ten ju Haufe gebraudhen,: Des Morgens vor dem Frithftiik ein
Biertel fchlef, Duart getrunfen, witd eine gelinde und mdgige
Stuhlentleerung bewivben und der haufig im Anfange der Babe:
und Brunnentur vie Thdtigheit des Darmbanald befchrdnkenden
GinwivBung dev Therme vovavbeiten. '
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Rube des Gemiiths und Friede des Jnnern find mddhtige
Gtiiten fliv die Wivkfambeit der Heilquellen nicht nur, fondern
der Avgneien itberhaupt.  Der Geift pes Kranfen muf heiter und
mit der juverldfigen Hofinung auf baldige Genefung erfitllt fein,
Das Bertvawen auf die unbedingte Heilfraft der Duelle ftehe bet
pem Kranfen feft und werde nicht durch die, nur 3u rafdh) das
Hevy mit Miftraven befchleichenden Jweifel wanfend und irve.
Die Crfahrung einer mehr als Jahrhunderte hindurdy fortdauern=
- ben Heilfraft biivgt fiiv den giinftigen Erfolg der Kur und iff das
- Panier ber Krvanfen, an bem bdie Smetfet Der Ungtaubtgen ge‘
lahmt abﬁptaﬁen , e , ;

2. Wabl der Kurvgeit,

Weldyes die geeignetefte und paffendfte Jeit sur Badez und
Brunnentur in Landed ift, haben die vielfdltigen Crfahrungen der
Alten fhon lange beftimmt. Die Monate Mat, Juni, Jult, Auguft
unbd September hat man von feher al8 die fchicklichfte und angemef=
fenfte Beit flir den Gebraudy der Lanbedfer Heilquellen begeichnet.
Und wenn id) anfithre, daf suweilen {hon fm April eingelne Fa
wmilien an unferen Quellen fich verfanumelt haben und felbft tm be:
- ginnenden Herbfte, da der Monat OFtober meiftentheils, und oft
burdy eine fehr angenehme Witterung fich ausgeichnet, die LWoh:
nungen ber Kurgdfte noch nicht verlaffen waven, fo gehirte dief
tm Gangen doch 3 den feltenen Ausnahmen berwemma[ alg Re=
gel feftgefesten Kurzeit.

Man fann wohl annehmen, daf die Natur in unferer Ge-
birgdgegend bereits im Monate Mai in ihrer vollen Kraft aus
bem TWinterfchlafe sum newen Leben wieder erwacht. Swar find
bie friihen Morgen oft nodh) fehr Eiihls da aber die Anzahl der
Kurgafte in der beginnenden Saifon gewshnlich nuv Hein iff, fo
werden bie mittleven Morgenfiunden mit grofer Bequemlichbeit:
sur Kur benufit werden Fonnen. Die in ein lebendiges Grilin
fic) Bleidenben Fluven etfuIIen ben durd) ein herbes Srankenlager
nievergedriictten, an feiner Genefung vielleicht gar verzweifeln:
ben Kranfen mit neuen Hoffnungen, und gleid) der yum neuen
Leben wieder evivectten Shdtigleit der Crde entglimmt der Funte
er MWiedergenefung in dem durch bie Natur jum Selbftberwuft::



fein gezauberten Kraftgefiihle bed dahinwelfenden Lebens. Der
gevdufchlofe Aufenthalt Fann dem SchwerzCrfrantten nur will-
Fomumen fein, und bei Bielen bdiirfte dbad billigere Unterfommen
thren bduslichen BVerhdltniffen entfprechen.

Bon der Idftigen und driicFenden Hise bes Sommers, welche
in niedbriger gelegenen Kuvovten freilich nicht giinftig auf den Kur-
gaft einwirkt und fehr oft den Crfolg der Kur um einen grofen
Shetl der Jeit surlickftellt, haben bdiejenigen, weldhe bie Babe:
und Brunnenfur zu Landed gebrauden, durdhaus feinen Nadh-
theil su befiivchten. Nur 5 Stunden des Saged waven in dem
fehr frocenen Sommer Des Jabres 1834 bdie Sonnenftrahlen
unertrdglich su nennen, wdhrend des Morgens bis um 10 Uhr
und Nachmittags fdhon nacdh 4 Uy eine fehr angenehne und be-
hagliche Semperatur Grquidung und Labung ufithrte. Auch hat
bie Crfahrung uns die Ueberseugung verfthafft, daf ein naffer
und falter Sommer hHier durdhous nicht von dem fchddlichen Cin=
fluffe auf die Kuv fei, wie man vorweg es angunehmen vielleicht
Grund bhdtte, Der Kurgaft wird bei einer unfreundlichen Wit-
terung veranlaft, fich wdrmer su Eleiden und gegen jede Cridal:
tung vorfidhtig su verwahren. €3 find aber aud) in Landect
swedmdfpig eingerichtete und audy zu heizende Wohnungen fitr
Kuvgdfte, von benen eine grofe Anzah! den Bdbern gany nahe
gelegen find, bdie bei der Umformung ihrer innern Cinvidytung
tiberdief noch durd) Defen gebeizt werden fonnen.

Jnbem ich dief erwdbne, wird 8 um fo weniger befrembden,
wenn id) in dringenden Krantheitdzuftdnden {elbft den Winter
sur Kuv vorzufdlagen mich untevfange. Bielen diirfte die Mog-
lichBeit , audy im Winter unfever Quellen fich bedienen zu Eonnen,
nicht gang unwillfonumen fein.  Gewif haret fo mancher Kranfe
unfever Proving, durch Rheumatidmus ober erneuete gichtifche
Anfélle geldhmt und auf ein andauernded Kranfenlager hinge:
wotfen, mit Sehnfucht des hereinbrechenden Frithjahres, um bdie
purd) erfdhdpfte deatliche Kunft hm verfagte Genefung aus ber
$Hand dber Najade Landedd dantbar ju erhalten. Was gdbe ein
folcher Kvanfer nicht davum, wenn er feiner Schmergen in dev
Beit baar und feiner Glieder friiher, al8 ¢ ihm zugedacht ift,
Herr werben fonnte!  Miiffen denn, frage ih, nidt oft im
Winter in ber Behaufung der Kvanfen felbft Baber beveiter wer-
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pen?  Die Nothwendigleit ded Babed und die wahre Ueberzen:
gung, daf nuv efn Minevalwaffer in cinem beftimmten Kvant:
heitsfalle eine baldige Linderung zu verfdhaffen im Stanbde iff,
Ennen feinedwegs durdy das Ungewshnlidie, im Winter einer
Badebur fich su bedienen, iiberwogen werden. Kann bie BVer:
fesung des Kranfen nad) dem Kurorte niw irgend moglich ge-
macht werden, und evfreitt fich dev lesteve einer ywecmdfigen,
pem Winter angemefienen Einvidytung der Babdevorrichtungen,
fo febe iy Fein Hindernif in der Sahresseit felbft, fobald man
um einige Monate friiher feine Gefundheit wiedeverlangen Fann,
RNicht nur Wiesbaden hat tn neuerer Seit die MoglichEeit einer
Badefur wdahrend ded Winters durc) die Crfahrung evibent be:
wiefen, fonbern aud) Priesnis fdeut nidht, in einem hHiher
als Landed gelegenen Ovfe das falte Waffer in ber ithm eigen:
thiimlichen Procedur auch im Winter in Anwendung 3u 3ie:
hen, Dem Gebrauch unfever Heilquellen ur Winterszeit fommt
noth thre Tempevatur ju ftatten, indem fie im Winter bem K-
per wdrmer su fein fdheinen, Audy fehlt e nicht an Beifpielen,
0af man in Landed im Degember im Baffin, ohne frgend eine
Gridltung fich sugezogen 3u haben, gebadet habe, Bei einigen
meiner Kranfen in der Stadt habe audy ich fehon einigemal dasd
Bad sur Winterseit mit Borvtheil in Anwendung gebracht, Selbit
den Brunnen fénnte der Kranke in feiner Stube trinfen.

~ Jnbem id) diefe Borfchldge hiev sur allgemeinen BVehersigung
niederlege, fann ich Feinesweqsd der Meinung fein, daf der Win:
ter dem Frithiahre oder Dem Sommer bei einer Babdefur volfom:
men gleidhfomme. Die Crfahrung hat hieviiber lange fchon ent:
fchiedens um aber einen Kvanfen frither von feinen Leiden su be:
freten, Fann e nidht auf die einmal jur Gewohnbeit gewordene
Seit antommen.

3. ISie wird in Landect gebadet?

Blict man in dag graue Alterthum unferer Kuranftalt, fo
Laffen fich gefehichtlich Eeine andern Cinvidytungen in derfelben nach=
-weifer, al8 ein wohleingefafiter Brunnen mit einem davither er=
viditeten und wobhlverwabhrten Brunnenhaufe, Kranfe, welche
bamals in Landects Heilquellen Hiilfe fuchten und diefe audh gewif
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fanben, haben nur im Brunnen, dem gegenwdrtigen Baffin,
gebadet. Die Wannen fannte man ju jener eit ficher noch nicht.
Grft in Der von dem Lanbdeder Magiftrate erlaffenen Badeverord:
nung von 1601 unbd in den von jener Seit ab auf ung gefom:
menen Schriften findet fich die Babdeweife aufgezeichnet, weldye
feit swei SJahrbhunderten faft in nur wenig verdnderter Form fich
ethalten hat und uns fiberliefert worden iff.

TWenn aud) die Jeit einige Abdnderungen in der Gebraud)s:
weife bes Landecer Babes getroffen. hatte, fo blieben im Gangen
bie vor Alters getroffenen Ginvidhtungen unberithrt; es fhien,
al8 hdtte die liebe Jeit diefe in ihrem Beftehen gebeiligt und un:
antaftbar gemacht. Mogalla’s Verheifungen einer fehr zwed:
mafigen Verfaffung der Badeweife find unfireitig an dem flarren
und unbeugfamen Sinne der Borfahren gefcheitert, und mit dem
Ableben des Minifters Grafen von Hoym ift fo mandyer, feiner
Seit wifrdige Plan untergegangen.

Sm 4 7ten und 18ten Jahrhunderte badete man in Landedt
- eine Sahl von' 150 bis 200 Stunden, weldhe in dev Regel eine
Kurseit audmachten. Da man den Grundfas aufftellte, fo lange 3u
baben , bis det Badeausfhlag, ben man jur Kur fiir nothwendig,
~und, weil er bei der angeffammten Babeweife audy fiets hervor=

brechen mufte, fife Fritifch Hielt, nicht nuv jum Porfdein fame,
fondern auch wieder durch bas Baben jum BVerfdhwinden gebracht
wiirde; fo wat es natlirlich, daf man foldhen Anfichten gemdp
bie Kureit in diefe Ldnge 304 und die forgfdltig vorgefchriebenen
Badetabellen nac) der Stundensabl fithrte, Was man tm Brunz
~men allein unmdglich su eveeichen im Stande war, mufte dev
Gebrauc) ber Wannenbdber erfesen. Sie waren ein unentbehys
liches Bediirfnif fiiv ben Kranken, der tdglich sweimal wenigftens
eine Stunde im Baffin verweilen mufte. Lénger als eine Stunde.
hitte aucy Fein Kranker im Baffin feiner Gefundheit unbefdhadet |
augbauern Eonnen, G muﬁte, bom Frofte, dem Beichen der
' ﬁattgebabten Ginwirbung bder J‘gettqueﬂe, ergriffen, da er fein
erwdrmtes Lofal jum Ankleiden vorfand, in eine Babewanne fteiz
gen, bier md)t nur feine Badewdfche ablegen, fondern zugleid)
aud) fich su erwdrmen fudhen. So Fam e8 denn, daf man diefe
Badeweife der Alten, bei dem Mangel an zwedmdpigeren Einz
richtungen, audh dann fiiv unerldglic) und nothwendig halten und
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anerfennen mufite, ald man, duvd) die Wiffenfchaft belehrt, die
Wirtfambeit der Thevme in einer anbdern Avt zu benusen fuchte.
Der Freiherr Siegismund von Hoffmann, der Griinder des
Marienbades, war bei der Crbauung des neuen Brunnenhaufes
auf eine beffeve und gwedmdgigere Ginvidhtung sum Babden fdhon
bedbacht gewefen. RKremer befdyreibt fn dev oft fchon angefiihrten
Monographie desd Mavienbades, S. 17, eine zwiefache Art, ded
Babves ficy 3u bedienen. Einer Ffurzen Befdhyreibung des Baffins
LiBt ev Die Schildberung der Borrichtungen um Babde folgen, un=
ter denen er ein Unkleidesimmer (Apodyterium ber Alten) und
ein Badegimmer (Hypocaustum der Ylten), bag mit Wannen
“perfehen wav, nennt, Jn dem erfteven Eleideten fich die Kuvgdfte
an, welde ihre Babdetleidung fdhon hinter dber Eingangsthiive Hes
Referooirs ablegten und, in einen Badbemantel gehiillt, in ein
erwdrmtes Gemadh fich begabens in dag anderve Jimmer gingen
fene, welche nach bem Baffinbade nod) in Wannen ithve Kur
fortfesen wollten, *) :
Die von Kremer mit fo Flaven Worten gemachte Mitthei-
lung fiber die su feiner Jeit iiblihe Babdeweife, und ein von
Burghart (a. a. O. S. 228 f.) mitgetheilter Bor{dhlag, im
St. Georgenbade die beiden dem Baffin sundchfi gelegenen Babe=
ftuben su Antleidezimmern umzufchaffen, wo man fich ndmlid

*) Da biefe von Kremer gelieferte Befchreibung ein widhtiges Dent-
mal ber wnbeadytet gebliebernen Badeweife der Worzeit ift, fo fige
ith fie hier tm Urterte bei: Locus iste (scil. balnei) a ventorum
et imbrium inturiis duplici teclo praemunitus, item duplici eaque
lapidea scala (hac ad dominorum illa dominarum apodyteria du-

" cente) instructus,. daplici quoque porta et vestibulo provisus est:
ad eum maxime usum, ut balneantes absoluta balneatione exeun—
tes, ambas portas obserare et sic scala:quae ad balneum ducit in-
sidentes et a nemine conspecti vestes humectas deponere queant.
Tum sudatorio seu perizonio a balneatore subminisirato sese in-
volventes, ad apodyterium supra dictum se conferunt vestesque
reinduunt; si vero balneationem in cupis seu labris prosequi pla=
ceat, hypocauslum n quo balneatur (pro utroque sexu separatum) -
immediate scalae quae ad balneum ducit contiguum, tesselato pa—
vimento conslratum , lapideaque canali, per quem aqua in pro-
fluentem rivulum derivatur provisum , et ‘ad minimum quindecim
cuparum: ex utroque latere capax existit.

11
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trocfen angdge, bhaben tn einer Reihe von mehr.denn 100 Jah-
ven nirgends einen entfprechenden Anklang gefunden. Mogalla
(bie Mineralquellen von Schlefien u. Glas, Breslan 1802 &, 84)
weift 3war auf eine bevorftehende nittliche Bevanderung dev Wan=
nenftuben bin, indem ev fagt: ,, bdie grofen Stuben follen in
mehreve Kabinette abgetheilt, die Wannen verfentt und die Gin:
laffung des Waffers von der gewdshnlichen und hohern Temperaz
tur burd) eine ywedmdpgige Réhrleitung dbem Gutbefinden der Gdfte
tiberlaffen werden, Fiiv biejenigen, die der Wannenbdder nidyt
bebtivferr, follen eigene Unkleidefabinette ecingerichtet werden.
Durch die Ausfiihrung diefer Tdeen wird das Gange nidht nue
an Reinlidhbeit und Bequemlicheit, fondern der Aufenthalt in
den Wannenbddern wird audy von Seiten der Sefundheit bedeu=
tend gewinnen’’; — allein ¢3 find nody 83 Jahve verftrichén,
bevor man Hand an die Ausfithrung diefer von drei umbdie Land=
ecfer Heilquellen fo fehr verdienten Aersten gemadyten Borfdhldge
legte. Unsg blieb e8 diberlaffen, das ing Werk ju fesen, was
man vor einigen dreifig Jabhren auf eine gleiche Weife hette be=
forgen Ednnen.,  Der weifen Fiirforge Einer Knigl. Regierung
s Breslan hat es die Babdeanftalt zu danfen, wenn thre Eins
- ridhtungen jest einem beftimmten mebdizinifchen Kurywede ent:
fprechen und den Fordevungen dev drztlichen Praris gentigen.

Subem id)y diefe biftovifchen Nadhrichten der Bergeffenheit
entyiehe, will ich sugleich damit beweifen, daf nidht Aes, was
pen Sdhein der Neubeit an fidh trdgt und aus diefer Urfache viel=
Leicht auf efn gevingeres Bertrauen Anfpruch machen Eonnte, tm=
mer auch aus diefem Sefichtspuntte betrachtet werben darf. LWenn
daber ber Reform ber Landecer Babder befonbders eine swedmdfiz
geve und nitsliche Babeweife sum Srunbe liegt und mit ihr o
mande alte und angeftammte Gewohnbeit untergeht, fo wurde
nur da8 audgefithrt, was bie Jeit fchon lange vorbereitet hatte.
Cin Jahrhundert iff mit einer vevdnderten Berfaffung ber Lanbd=
“ecfer Bdder fhwanger gegangen, die evft in unfever 3eit basd
Tageslicht erblicte, aber nicht in der Kindheit erft fich blicen
ldgt, fondern gleid) beftmbglichft ausgeftattet in einet bem Beit:
geifte entfprechenden Bollendung fich darftellt,

Nach diefen vovangefhictten Crlduterungen, die ich hiev su
gebenmich fit verpflichtet hielt, Eann idh, ohne ivgend einen Wiber=
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fpruch su fiiechten, 3u der Beantwortung der oben aufgeftellten
Frage: ,LWie wird in Lande gebadet 27 iibergehen.

© ©8 gefchieht wohl nicht felten, daf Kurgdfte, Faum ange:
fommen und von ihrem Reifewagen abgeftiegen, fogleich nad
vem Babehaufe fhicen, um ein Bad flv fich su Leftellen. Den -
mit Staub bedecten Kbrper in einem lauen Waffer abzuwafdhen,
Eonnte, miifite man glauben, allerdings ohne ded Arztes Lor:
fchuift unternommen werden.  Ein lauwarmes Babd gewdhrt alz
lerdings gleich nach der AUnfunft in Lanbded fite den beftaubten
und oft burchfthwisten Krper ded Kranken eine febr grofe Wohl=
that.  Da fedod) dag Lanbdecfer Badewaffer ein Mineralwaffer
ift, fo Ennen nur gewiffe Umftdnde eine Ausnahme von einer
allgemein giiltigen Regel suldfig machen, und died um fo mehr,
je meby, der Krper des Anfmmlings gefhrodcht und angegrif
fen und von vovangegangenen Leidben gequalt worden ift.
: - Gin altes Babdegefeh gebietet, was aud) Kremer (a. a, .

S.90) anfiihrt, wenigftens einen Tag bem durch die RNeife
exfehiitterten Kbrper sur Grholung zu génnen. Der Kuvgaft ge:
winnt 3eit, nod) vor Beginn der Bade: und Brunnenfur mit
pem Badearste fiber den Kvanfheitszuffand nidht nuv, fondbern
auch iiber die thm vom Haudaryte mitgetheilten didtetifchen und
medizinifchen BVorfdyriften bdie nothwendige und unerldgliche
Riidfpracdie su nehmen, fich mit dem einmal fefgefenten Kuv-
plane nodhmald vevtvaut s madyen, feine BVerhaltnifie in Sfono:
mifdher Hinficht su ordnen, und fich mit der nothwendigen Bade-
wdfdye, wenn ev diefe nidht fchon von Haufe mitgebradht hat,
u verforgen. Diefe Vevanftaltungen miiffen von jedem Kurgafte
durchaus nody abgemadht wevden, bevor die §Babe‘ und Brunnenz
fur beginnt.

~ Man badet in fandedt entweder in Wannen oder im Baffin,
und bes leiteren pflegen feit bem Jabre 1814 bie Gefchlechter
nur getrennt fich 3u bebienen,

Wag man auch heut zu Jage noch iiber Has aufgehobene
gemeinfdaftliche Baden der Gefchlechter anfilihrt, fdeint
mir um fo mehr unhaltbar su fein, als es flar am Jage liegt,
dafi die vielen Kleidungsftiicfe, deven befonders dbie Damen u
ihvem Babdeanzuge frither bedurften, nidht nuv befdywerlicy fiiv
ven Badenden fem mupten, fondern daf audh dadurch die Cin-

il
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wirfung der Ouelle nothwendiger Weife beeintrdchtigt worden ift.
Gin Bademantel, der die einfachfte und niislichfte Badebefleidbung
ausmadht, bivgt auch nicht genugfam in dem Elaven und veinen
FWafler jeben weiblidhen Reiz, . Mogalla (a. a. D. &S, 220)
hatte fchon darauf hingewiefen und war durchaus nicht dev An-
ficht, Dap eine folche Abanderung dem Rufe bev Baber im Gan=
sen nachtheilig werden Ennte. Dev Arst, fagt ev, muf bei der
Berpflegung der Kranfen die Vergnitgungen der Gefunden bei
Geite fesen, und wenn ev fich hierdurdy, weldhes duferft widhtig
ift, audy den $Hap Clotildbens, Emiliens u. m, a. suziehen follte.
Das Bab an fich ift filr einen gefelligen, gefelfchaftlichen Bevs
ein allein nicht beftimmts Dazu bietet ein Kurovt nody anbdere,
ausfchlieflich fiiv diefen Smwed geeignete Lokale dav. Jwar ift dev
Kurgaft bei dem getvennten Baden der Gefdhlechter an eine bes
ftimmte Stunbe gewiefen, wdbhrend ev fonft nac) Bequemlichfeit
in dem Brunnen baden fonnte; indeffen, glaube ich, bleibt bei
per hier fiblichen Cintheilung der Babeftunbden bem Kurgafte nody
die Wah!l 3u einer ihm am beften jufagenden Babdeseit itberlaffen
und ev ift eben fo, wie feliher, davin unbefdhrdntt und unges
bunben.
Su etnem in Lanbded fiblichen Badeanzuge redhne idy:

1) einen weiten und bequemen, weifileinenen Bademantel mit
Aermeln, einem Leibgurte und vier am untern Saume be:
feftigten Bandern , um mittelft einer {iber den Kndchel su
fdhitvzenden Sdhleife bag Hevauffteigen ded Mantels im
Waffer su verhliten; -

2) cinen nach Ast der friiheven Kragenmdntel gearbeiteten,
weiten wollenen Mantel, der auperdem auf feiner innern

Seite nod) mit einem leinenen Sudhe ausgelegt fein fanns

und s i ‘

3) ein Paar Filzwantofieln, die man bier bei einigen Kauf:
leuten tn gehoriger und paffender Auswabhl voredthig findet
und aud) woblfeil su faufen erhdlt,

Sewdhnlich beginnt die Babefur in Lande mit einem ober
anit mehreven Wannenbddern, Gin Wannenbad ift jeder Kurgaft
aud Achfung vor dem Ouellz oder Brunnenbade su nehmen vev:
pilichtet.  In dev Regel nimmt man diefes eine Bad nur in
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der Semperatur von -+ 25° K., denn wdvmer als in diefer Sem:
peratur unmittelbar vor dem Befuche des Duellbades su baden,
halte ich nicht fily swectdienlicy, Fordert ingwifchen die Eorperlidye
Individualitdt des Kranken eine hohere Temperatur, fo wird diefe
nach dem Thevmometer genau befiimmt, und dber Krante muf ¢s
fich gefallen taffen, einige Lage wenigftens, bevor er bag Duellbad .
su befuchen im Stanbde ift, erft in ber Wanne 31 baden, und man
erniedrigt tdglich Den TWarmegrad des Badewafjers bis su 25° R.
Suwetlen beftimmt {dhon die Empfindlicheeit und Reizbarfeit des
 Kbrperd, oft die Natur bed Uehels einige vorbeveitende Wannen:
bdber, bie, wie die Crfahrung oft genug lehrt, felbft gegen allen
Wiverfprud) Des Kurgaftes, unmbglid) umgangen werden diirfen.
Forfter erzdhlt (a. 0. 9. S, 102) ein in diefer Besiehung fehr
su behersigendes Beifpiel. Cin robufter Mann von etlichen und
flinfiig Sabren litt an einer fhmerghaften Kniegefchwulft, den
- Folgen eines vov etlichen Monaten audgeftandenen theumatifchen
Siebers,  Auf den Brunnen und das Doud)ebad hatte man dasd
gange BVevtrauen gefest, Die drvytlichen Vor{dyriften gingen unter
anvern guerft auf wdrnere Wannenbaber, fpater auf das Brun:
 nenbad, und Dbei beffevem Befinben vielleicht auf die Doudye.
Dued) die Wannenbdder erhielt der Kranfe wenigftens einige
Stunden Schlaf. * Eines Tages Elagte er unter den groften
Sdymerzen, dbafi er von Einigen, bdie eben ein Doudhebad ge:
nonumen’, durch ihe Suveden fich habe verleiten laffen, auch eing
su nehmen, wonad) fich fein Suftand fehr verfdhlimmert Habe,
Gin anbdever Uvyt, dev bas Uebel von einer nod) obwaltenden
Sdywddye hevleitete, vieth thm das Brunnenbad als ein Euhleres,
ftarbendeves IMittel an. Die Vorherfagung des. {dhlimmen Giz
folges wurbe dbarum weniger beadhtet, weil der Patient, fo lange
er im Brunnen war, Crleidhterung der Schmerzen hatte und
man Ddiefes al8 ein giinftiges Seidhen anfah, Die Schmerzen
tehrten aber nad) einigen Tagen mit defio grifever Heftigheit,
in Begleitung eines qudlenden Huftens, zuriic; bder Suftand
oiefes Kranfen verfhlimmerte fich {o fehr, baf er mweder vom
Brunnen= nod) vom Wannenbadbe Gebrauch madyen Fonnte, und
fich nad) Haufe tragen laffen mufte, wo er nach ungefahr acht
Sagen ftarh. :
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Geftattet die Natur eines Krantheitsfalles nicht den Befudy
be3 Ouellbades, fo bleibt der Kurgaft bei dem Gebraudhe der
wdvmeren Wannenbader, die nur in duferft feltenen Fallen bie
Femperatur von + 26° und —+ 27 ° R, diberfteigen diivfen,

- Ueber den bem Duellbade in nichts nadyfiehenden Nusen dev
Wannenbdver Hat die Crfahrung. fhon lingft entfchieden, unbd
id) dibergehe diefen Punkt gang, um nidht aufs Neue in bereitd
erledigte Distuffionen midy einzulaffen, bemerfend, daf die Avs
men unbd der grofte Theil der Lanbdleute nur in QBannen Babm
und ftets des beften Crfolges fic) evfreuen.

Diefe, dem Quellbade voranzufchicenden borberettenben
Bannenbdder Eonnen nur dann dem evforderlichen Biwecke entz
fovedhen, wenn fie in einer beftimmten, allmdlig hevabfallenden
- Zemperatur beveitet und audy fo gebraudht werben. Dev Krper

bes Kranfen gewshnt fich durch ein folches Verfabhren an die nies

dere Temyperatur ded Duellbades und fann mit gréferer Beftimmt=
beit barauf redynen, daf er daffelbe noch beffer vertragen werde.

Die Anzah!l diefer vorbereitenden Wannenbdder richtet fich gans

nady der Sndividualitdt des Kranfens gewdhnlich) gentigen brei

bis vier folcher Béder unt nur in feltenen %a[len werden me{)tere
- nothwendig,

it bem @d}[age e emmaI gewdhlten @tunbe begtebt fich

ber Ritvgaft, in den oben begeichneten Bademantel eingehiillt,

in bas Quellbad, Durdh langfames Cintaudhen beim Hinabfteiz

gen in daffelbe wird der, namentlich und befonders beim erften

Bade entftehenden Beflemmung auf der Bruft am beffen vorges

beugt. Um 3u verbiiten, dbaf die unter bem Babemantel juviic:

bleibenbe Luft denfelben, gleid) einem Luftballon, in die Hobe,
auf die Oberflddhe des Waffers treibe, ift es gevathen, nody in

Der por dem Gingange des Baffins befindlichen Borhalle bis an

bie Schultern untevgutauchen, Der Gintritt in dag Baffin evs

regt in der Regel einen: Schauer, der fehr bald voritbergeht. .

Diefen Schauer, der durch die 5° unter der menfdhlichen Bluts.

wdvme fiehende Temperatur unfever Therme evzeugt wird, fhrieb
man fonft bem auf den Stufen feidhter ftehenden und folglic) Fith=
leren Badewaffer su und glaubte thn dadurd) su mindern, daf

man Jedem beim Cinfteigen in den Brunnen warmes Waffer Hor=
giefen lief. Bon der gleihmdgigen Semperatur des tm NRefers
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voir fowohl als auf den Stufen befindlicdhen Badewafjers duvch
das Shermometer ibevseugt, mufte ich einer foldhen Gewohnbeit
um fo mehr zu fteuern fudien, al8 ich fand, daf durch) Has Aus:
fchiitten von unzdhlig vielen Kannen Fochend warmen Waffers:
unertrdgliche Wafferdiinfte in dbem Baffinlofale fid) verbretteten,
unbd e8 nidht felten audy gefchalh, daf man einem oder dem an:
dern Kurgafte die Hande oder den Leib mit dem fochendheifen
FWaffer verbrithte, Der Schauer war durc) dasd Borgiefen audy
nidyt su vermeiden, tweil Der Babdende nidht auf den Stufen fre-
ben bleiben farin, fondern nady der Duelle fich begeben muf, und
Hier madht der Wafferveichthum der Duelle e8 unmpglich, nur um
ein Sehntel eines Grades bas natiitliche Waffer durch heifes ju
exywdvmen.  Aud) mufte diefes BVerfahren in denjenigen Fdllen,
wo man eben diefen Schauer fitr heilfam Halt, die Wirkungen
es Bades fehr vermindern, wie dies Mo galla fhon u Bemet

Een nicht untevlief,

Der Kurgaft fteht oder ﬁi@t m %runnen wo méglich) bis
aws Kinn getaucht im Waffer. Je ruhiger et fich verhdlt, defto
ldnger. wivd er tm Brunnen ausdbauern, Davunter verftehe ich
freilich eben fo wenig eine ftavre, bewegungslofe Haltung des
Korpers, als id) auf der andern Seite eine Bewegung anrathen
fann, welde das Babewaffer bis zum formlicdhen Wellenfchlage
vithrt, wad einer ovdentlichen Gebraudydweife des Duellbades
buvchaus suwiver ift. Denn bdie fonft fibliche Sitte, in dem
Elaven und vétnen Waffer feine athletifhe Stirke und Hallorens
tunft vor einem Franfen Publifum an den Tag ju legen, ift hier
gerade nidht angebracht, tnbem e8 midh diinkt, baf wiv in einem
anbern Seitalter leben, als das war, in weldyem Dr. Schilling
(6.a. D, ©.36) fduieh: ,Wem’s geliebet und nidht vdsig
oder fchabigt iff, Dev mag tn Brunnen fleigen und davinnen fic
mit herumbgehen, ftehen oder fdhwimmen (baju ein Brett tm
Brunnen vorhanbden) evluffigen, befonders wenn fuil nmorgens
_ 3uvor die Leute, fo dad Waffer trinfen wollen, davaus hHaben
holen laffen ! Gine mdBige, langfam und rubhig fhwimmende
Bewegung fann von Bovtheil fein, und jwar aus dem Grunde,
weil bie an den Korper gleich Perlen fidy anfesenden Gasblafen
pes Thermalwaflers duvch die Verdnberung der Kbvperftellung
von der Hautfldche mit einem leifen Gerdufch entweichent nnd
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neuen Gasblafen Plas machen.  Wev fich) audy diefer befcheibe:
nen und einyig uldffigen Bewegung 3u entsichen wiinfdht, Fann
auf die Seitenbdnte fich fefen oder audy legen, wenn es die WUn=
3abl der Kurgdfte geftattet. Dad gerdumige Refervoiv des Lan-
decfer Duellbabes legt hievin bem Kurgaffe Eeine Feffeln an, wie
man bdief in andern Babdeorten, wo man gleichfalls gemein-
fchaftlich badet, nuv mit dem qropten Miffallen su bemerfen
Urfache bat. :

Der beim jedbesmaligen Einfteigen in dag Ouellbad von dem
» Kurgafte empfundene Schauer pflegt nad) einer Eiirzern ober linz
gern 3eit wiedersubehren. Stellt ev fich nach dem Bevlaufe einer
Bievtelz oder einer halben Stunde ein und Halt er fofort an, fo
. ifter das fidherfte Seichen, wm den Brunnen ju verlaffen. Die-

- fer &dyauer hat dag Cigenthiimliche, daf er im AUnfange dev Kur

bald fid) duflert, oft wdhrend der erften acht Sage Faum eine
Wiertelftunde ausbleibt, fpdter in einer halben, al8dann in 3
Stunden erft wiederkehrt, oft audy gar nidht den Badenden anz
wandelf.  Das Grfdyeinen dicfes Schauers richtet fich nach der
Sndividualitdt bes Kranfen, fo wie audy nach deffen Krankheits:
suftande s oft veicht eine unruhig sugebradhte Nadyt oder ein den
Tag vorber begdngencr, faum evinnerlicher Didtfehler hin, den-
felben frither al8 man bereits gewohnt war, hervorzurufen, e
ber bag mebhreremal wicderfehrende und dann unangenehm wers
pende Froftgefiihl hinaus im Quellbade ju verweilen, fann id
nicht rathen, indem Kopfidymerzen, ein Gefiihl von Crfdhlafiung,
oft audy ein hochft unangenehmer und aufgeregter Suftand, und
felbft Blutfliifie su folgen pflegen.

Man Fann diefen Schauer ald ein Jeichen der ftattgefundes
nen Ginfaugung des Heilwaffers betradhten und mit dem Schauer
vergleichen, ber Fieberanfillen vorauszugehen pflegts er gleidht
cinem fanften eletrifchen Suden, das eben fo fhnell Fommt als
e3 wieber verfchwindet.' Sy Fann daher wohl die Behauptung
aufftellen, daf, fo wie ber Fieberfthauer vom Nevvenfyfteme he=
pingt wird, aud) dev Schaner, weldper im Landecfer Bade den
Badenden befchleicht, von der mittelbaven Wirbung der Therme
auf dag Nervenfyftem abhdngt, Nue mittelbar fann die Wir=
Eung der Shevme auf die Nevven gedacht werden, indbem fie, wie
ich fchon oben auseinandergefest habe, sunddift auf die Blutmafje
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perdndernd einwivht, unbd evft von dba Fdnnen die Nerven in ih-
tem Seben beriihrt werden,  Die BVorfahren haben diefen Sdhauter
feineswegs geving geachtets fie liefen thn eine furze Seit nod)
dadurdy andbauern, daf fie Das vem Durellbade folgende Lannen=
bad in ber gewshnlichen Temperatur der Therme gebrauchen und
erft nad) und nady wirmered Waffer jufchiitten liefen. Indem
fie von ber Unficht ausdgingen, daf die hiefigen Minevalwdffer
nue bann mit Crfolg gebraudyt werden Fnnen, wenn fie die Haut
bethdtigen und Shweif evzeugen, fo war ihnen der Nachgebraudh
efnes in der Semperatur allmdlig geffeigerten Wannenbades, in
pem Dev Krvante eine bis ywei Stunden vevweilen mufte, eine
felir nothwendige Bebdingung, um die gedadyte Wirfungsdweife
‘der Thevme gu evlangen.. €3 Eann daher nid)t befremben, bdaf
bei einer natuvgemdferen und entfprechenderen Grldrung der
MWirkbung der Lanbeder Heilquellen, der Gebraud) des Wannen:
. babed nach dem Duellbade nicht mebr al$ unbedingt nothwendig
fiiv den Kurgaft betvachtet wird, Swar fanu ed eingelne Fdlle
geben, wo der Nadygebraudy eined Wannenbades nicht umgangen
werden darfy diefer Fdlle aber find nur wenige. Jdh vechne hiev=
her nuv diejenigen ,’ wo man einen heftigen und nady einem fehr
Buvzen Berweilen im Duellbade su rafdh eintvetenden Schauer
puvd) etn Wannenbad s mdfigen und dem Krvanfen gleichfam
eine fdhmelle Grholung 3u verfdhaffen fudyt, Daf diefes vovyilige
lich nevvenfchwadhe und teizbare Sudividbuen trifft, leudtet von
felbft ein. = Sn jedem andern Falle aber evfent flighich ein erwdrms
ted Antleivefabinet bas Wannenbabd der Alten, mit bem man we-
fentlichy im Gangen nichts anbeves su evsielen fuchte, alg die allz
mdlige Crwdvming des von Froftfdauer ergriffenen Kranfens
ein Berfahren, dem dhnlich, welches sumeilen beim Fieberfrofte
von Werzten eingefhlagen 3u werdben pflegt.  Nach dem erften
Quellbade mag der Brunnenart entfdheiden, ob einem Babegafte
ber Nadjgebraudh) bes Wannenbades unbebdingt nothwendig fei,
ober ob et Diefes, unbefchadet fifr Den su erveichenden Kurgwed,
umgehen darf. ]

Gridyeint nun in dem eben angegebenen Jeitraume der Bade-
fchanter, ober dufievt ev fidy gav nidht, fo verldft ber Badende
mit deflen Cintritte nder fpateftens nady einer Stunde Has Duell=
bad. Denn linger ald 3 Stunben oder Hidftens eine Stunbe
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in bemfelben ju verweilen, {elbft bann, wenn gar fein Sdhaer
empfunden wird, ift ganz nublos, da die Crfahrung lehrt, daf
pie Ginfougung des Heilmaflers fchon in einer halben Stunde
genugfam erfolgt.  Dev Badende I6ft hinter dev Cingangsthiire
bes Baffinsg den ﬁetbgmt und bte fiber die Kndchel gefdhiivsten
Bandber, vertaufdht tm @eraufﬁetgen der Stufen DHen naﬂ'ett
leinenen Badeansug mit einem durchwdrmten wollenen Bade:
mantel und begiebt fith nach dem wavimen Antleidebabinet oder
~ nad) ber Wanne, wenn ev von diefer nod) einen Gebraud) maz
chen foll.

Da bdie %nfferbefabmette, fo wie aud) die dufern Gdnge,
U jeder Beit duvdh befondere Vorrichtungen ju einer gleidhmdpi-
gen Temperatur erwdrmt werben, fo ift an eine mgliche Erfilz
tung nicht su denfen.  Der Badende laffe, im Kabinet angebom=
men, bdurd) warme Siicher fich qut abtrodnen und verfdume
babei nidht, sugleid) den Unterleib, den Riifen’ und die Glieds .
mafen entwebder u frottiven oder diefe Theile von einem Diener
veiben 3u laffen. — Was den Nachgebraud) des Wannenbades
betrifft, fo witd diefes nur in der Semyperatur von 24° R. be:
veitets nad) feinem Gefithle aber-und nady der drgtlichen Anord-
nung fann der Badegaft nach und nacy die Temperatur ded Babes
mwaffers evhShen, indem er das Suleitungsrohr, weldes ben er:
wdrmten Brunnen enthdlt, ofinet. Dabei ift ber Gebraudy des
in jedbem WannenFabinette befindlichen Shermometers unentbehyrz
lich, dDamit bas Bad nicht mehr evwdrmt werde, al3 ed der Kur-
swed gerabe erfordert.  Der Badende fann, je nadydem ev im
Suellbade fifvzerve ober ldngere Seit ju verweilen im Stande war,
eine Bievtelz oder hid)ftens eine halbe Stunde fn dem Wanunen:
bade verbleiben, und bdie Seit in demfelben fich duvch ein fanftes
RNeiben ded Unterleibd ober ber etwa Eranfen @Itebmaﬁen vz
Eifrzen.

Nady jedem Babde, ‘e3 fey, baf der Krante ein Ouellbad oder
ein Wannenbad allein genommen habe, muf ausgerubht wevden.
Am beften ift es, daf man im Bette oder auf einem Sopha, Leid)t
bebectt, eine halbe Stunde wenigfiens dem Kbrper Rube gbnne,
dabei aber weber durch flavbe Feberbetten, nody durch warmesd
Getrint Schweif hervorrufe, der, wie fchon friiher bemerkt wor-
ben, Fein nothwendiges Beditvfuif der Kuv ausmadht. Man
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wht, um, wie nach einem genoffenen Mable, dem Kbrper Jeit
sur Berdauung 3 laffen und um die fanft angevegte Hautthdtig=
feit su unterhalten, AlBdann genieft man dad Frithftlict, wel:
hed in Kaffee oder aud reinen Kafavbohuen bereiteter Chofolade,
ober in einer einfachen Supype, fe nachvem der Krantheitszuftand
eined jeben Dies gevabe evfordert, beftehen, und wozu gut aus:
gebadfenes Weifbrod oder Semmel genoffen werben fann. Ei:
nige Badegdfte pflegen eine Stunde nad) dem Babe erft zum
Marianenbrunnen fich su begeben, und nadhdem fie die Svinffur
wollenbet, etn Frithftic u fich nébmen. 9Bas diefes BVerfahren
fife ober gegen fich hat, will ich bei dev Xnivetfung Ut zrmffm:
nabet auseinanderfessen.

o Wenn es fonft angevathen worden ift, aufer dev Bekleidung,
worin man fidh in dasg Ouellbad begiebt itber Den Magen noch
einie ftavfe und breite Binde oder eine gufammengefaltete Ser=
. iette u binden, weil man dadburch das ftavke Einziehen ves Ma=
gend und das Uebelz und Ohnmddhtigmerden zu verhiiten glaubts
fo halte i) dafitr, daf man diefe Banbdbagen fiiglich entbehren fann,
indbem dabdburd) ein Drud nicht vermieden wird, der fo- haufig in
ver Magengegend, fowoh! im Duell= ald Wannenbabde, entfteht.
Diefes Gefithl eines Druces ift nur ein Krampf, dem duvd
nichts beffer und leichter vorgebeugt wird, als wenn der Badende
etne Bievtelftunbe vor dem Babde eine Jaffe {hwarzen Kaffee’s
odev guiinen Thee's mit etwas Rum, oder eine Saffe eines {hwaz
den Aufguffes von Kamillenblumen ober von Pheffermiingfraut
gu fich nimmt, Spivitusfe Cinveibungen von Quendelz, Maftir-
fpiritus und anbdern woblriechenden Fliffigkeiten pflegen ywoh!
aud) diefem unangenehmen Gefitble vorsubeugen, Efnnen aber
erft nad) dem Bade angewvendet werden, weil fie vorher, in die
Magengegend eingerieben, den Mitbadenden durch den penetranz
ten Gerudy nur zu haufig fehr befhwerlich fallen.

Wm dem tm Duellbade sutweilen fich einfinbenben Anbdrange
pes Blutes nad) dem Kopfe su begegnen, wird bad Untertaudyen
empfohlen.  So gut diefes auch im Baffin aussufithren ift, fo
beldftiget 8 burd) die unvermeidliche Bewegung ded Badewaffers
in der Regel die Mitbadenden, wenn ed in bem Kreife diefer ge:
fdhieht. Bei der Genauigleit des Refervoirs Fann das Untertauchen
am Beften in der Ndbe bed Abflufkanals unternommen werden
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und in einer langfanten und méBigen Weife von Seit su Seit ge:
fdhehen. Cin langes Veviweilen unter dem Waffer ift ald nach=
theilig babei su widervathens Fovfier (o a. O. S, 106) hat
parnad) Bruftichmerzen, wohl audy Blutfpuden beobadytet. Da=
men, weldpe untevtauchen miiffen, feen unter dad Negligee:
haubchen, worin fie fich in bas Duellbad begeben, nod) eine
Wadysbappe auf, um das Napwerden des ftarfen und fdhwer 3u
trodnenden Haupthaares su verhiiten. Wer das Untertauchen
nid)t vertrdgt, und wem es itberhaupt pom Avite unterfagt wird,
Fann duvd) Ealte Umfchldge ober duvd) Benehen ded Kopfes mit
erfaltetem Badewaffer hinter der Baffinthitve,  dem Andrange
bes Blutes nach dem Kopfe und dem davauf gewshnlid) nach=
bletbenden Kopflchmery am beften begeguen.

Niichtern zu baden, finde ich filr den, der 8 nicht vertrdgt,
eben fo unedthlich, als es ywedwidvig ift, Eurze Seit nady eimem
genoffenen Mable, mit einem vollen Magen fidh) in bas Babd ju
begeben.  Gin frugales Frithfilic, cine Stunbe vor benv Babde
genofien, fchadet weder, nody verminbdert ¢8 die Clnwirbung dev
Heilquelle. Burghavt fordert durchaus, daf Niemand des
Morgens nitchtern in ben Brunnen gehen folle, fondern yorher
cine Suppe effe, Kaffee ober Chofolade trinfe.

Die bequemfte und befte 3eit sum Badben find freilic) die
Morgenftunden. =~ Der Kbrper hat nad) genoffener ndadtlicher
Rube neue Kvaft sum Leben gefd)dpft; das Blut flieft vubig in
pen Uberns dev Geift ift weber burch Lebtiive, noch durch Sefellz
fdhafterr aufgevegt ober erfhdpfts bie Verdauungsthatigheit ift
ouvch den Genuf einer veidhlich befesten Mahlzeit nody nidht in
Anfpruch genommens fury, der Drganidmus ift in diefer Jeit
am meiften geeignet, Heilftoffe, wie man diefe in einer Sherme
annebmen muf, in {idy aufpunchmen und bdiefe auch bald im
Kbrper su verbreiten. €8 wird daher in Lanbed griftentheils
nur in den Movgenfiunden gebadet, Inbdeffen erfahren wiv aud),
vap Gingelne in ben‘%a&)mittagéﬁunben wenn die Berdauung
bereits beveutend vorgefdyritten ift, in dem Babde fich behaglicher
fiiblen, ol es Morgens, . Bei foldyen Perfonen fdheint das
Xﬂgememgefub[ in ben Nachmittagsftunden ein vegeved su feins
fie fifhen ficy in diefer Jeit Frdftiger und lebensfdhiger. Hievaus
folgt, Dag es in cingelnen Fdllen fogar angemeffencr ift, das
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Nadymittagsbad bem Morgenbade vorzugiehen, und man wird
allerdings, wenn man diefe Beobadhtung madht, wohl Anftand
nehmen, ausfchlieflich su evfterem su vathen, wobei nody der

Wmftand in Anjdhlag gebracht werben muf, daf der Kranke vielz
leitht nach dem Movgenbade fich suw febr angegviffen und un=
bebaglich fiihlt. Dagegen ift dev tdglich sweimalige Gebraudh
bes Bades zu verwerfen, und diivfte faum im Allgemeinen anz
guvathen, fondevn nur da, wo die allzufury gewdphlte Kuvgeit
einen fo vervielfdltigten Gebraucy des Babes fordert, ftillfchwei-
gend-gusulafien fein. Shwddliche und fehr reizbare Kranke wers
pen nie ohne fichtlichen Nachtheil Hag Duellbad gweimal des Taz
ged befuchen ¥onnen. Ich fah ftetd, wenn man hierin wider die
dratlichen Borfdhldge handelte, dem zweimaligen Bade eine fehr
unrubige Nacht nicht nue, foudern audy eine wahrhaft fieberhafte
Aufregung folgen,

Gine alte Baderegel fordert, fich md)t mit erbtfstem ober
exwdrmtem Kovper ind Bad ju begeben. Diefe Regel wird beim
Gebrauche ded Duellbaded um fo mebr nod) beadytet werden miifz
fen, als ber Unterfchied swifchen deffen Tempevatur und bdee
Wavme des menfdhlichen Blutes mehvere Grade betvdgt, w Unz
mittelbar aus bem Bette nad) dem Brunnenhaufe su eilen, muf
iy enftlich widevvathen. Guft eine Stunbde nathvem man dHas
Bette verlaffen hat, Bann ein Quellbad genommen werbens densy

. finbet auch nicht bei jedem eine Neigung jur Sranfpivation fiatt,
* fo ift ber Korper in einem Fedevbette dodh fo durdhwdrmt, daf
pen im Quellbade eine hichft unangenehnie Cmpfindung befdllt,
der faum aufgeflanden nach diefem fid) begiebt,  LWer aber vom
émorgenfd)metﬁe geplagt su fein pflegt, darf erft nach mef)reren
Stundenin den Brunnen fid) begeben. :

Nody ein Umftand bleibt uns zu befprechen ibrig, ndmlid)
ber, wie lange das Babdben dauern {oll, bepor man
annehmen Fann, daf man gur Geniige gebadet hat.

Als id) von der MWirfungdart dev Landecer Shermen fpradh,
habe id) im Ulgemeinen die Dauer dev Kurseit anzudenten ge:
fudht.  Vor viergehn oder einundywansig Tagen, bemerfte id),
haben wiv auf feine fidhtbare Reaction Hed Organismus gegen die
Cinwirbung der Thevmen 3u vechnen, und dufert fid) jene oudh,
{0 darf das Baden nicht plonlich unterbrochen werden. Sutveilen,
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- erwdbnte ich, beobachte man felbft nach Verlauf von vier, audy
wob! von fitnf Wochen, webder eine Verdnderung in dem Drgas
nidmus des Badenben, nody nehme man irgend eine Whnahne
bed leibenden Suftandes wahr. Wie lange foll nun in dem evften
Falle bas Baden fortgefesit werdben? und wann muf man im
sweiten das Baden beendigen laflen? — Beide Fragen find von
grofer Widhtigleit und bis jest nod) wenig beadhtet worden.

Daf ein beftimmter Rhythmus in dber Naturthdtigheit des
menfdhlichen Kbrpers gegeben ift, beweifen f{dhon bdie Beobadh
tungen der Alten, welche mit ftrenger Sovgfambeit bei fieber=
haften Kranfheitsformen die Aeuerungen der Natur beobachte:
ten und ein grofes Gewicht auf die fogenannten Lritifhen Sage
legten, Cine Gutjdjeibung eines diber die erften Tage hinaus
bauernden Fiebers Gt fich evwarten am fiebenten, neunten, eilf

- ten, vievzebnten, fiebgehnten, swansigfen, und bei ldngevem Fies
bevperlaufe am fiebenundywangigfien, vietunddreifigfien und viev:
sigften age. Da bie Wirkung der Thevmen dfiberhaupt auf Eyz
wecfung der Naturthdtigkeit, auf Lofung bder durch eine Krank>
Yeitsbiloung gefeffelten ebensbraft fich befchrantt, fo wid die:
felbe in ihrer neuen, {o eben beginnenden Wirffambeit u einev
Beit- fich seigen, die fie aud fonft und ftets su behaupten pflegt.
©8 ftimmen daber bie Beobadhtungen fehr vieler Brunnendrste
datin fibevein, baf, find Fritifche Bewegungen, burcy die Gin-
wivkung der Heilquellen evzielt, nody wdbhrend dev Kuvseit u
evwarten, diefe bor dem viersehnten oder einundywanzigfien Tage -

_fidh nie 3u dufern pflegen. Bei jeder Heilmethode fteht aber

audy der Grunbdfap feft, den durdy ein Heilmittel bis sur fiebers

Baften Aeuferung aufgevegten Kbrper allmdlig an bie Grenzen

der naturgemdBen Shdatigleit wieder 3uruc?3ufuf)ren Kremer

(a. 6. D, &. 98 f.) bat dbaher mit allem Fug und Redht nady

cinem feflen Pringip die @tunbengaf)l bev Bdder nac) dem Aus:

bruche des Badeausfchlags in derfelben Drdnung permindern lafz
fen, wie er fie vor demfelben allmdlig vermehrte, Gr beftimmte
abet die Jahl 7, 14 und 21 al8 diejenigen Tage, bis. ju wel=
dhen die Stundenzahl vermehrt wurde, dann lef er in deyfelben
den Kranben verbarven, und nachher fie wiedber bis ju der Beit
vermindern, womit man dad Baden evdffnet hatte.  Durd) eiz
gene Beobachtungen und Crfahrungen belehrt, ftebe ich daber
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nidht an, foIgenbe unabdanderliche Grundidse in Betreff der @auer
Der Kurzeit feftzuftellen,

1. MNady vem Crfcheinen frgend eined Eritifchen Beftrebens
der sur neuen Thdtigkeit erwedten Lebensbraft bade ber Kurgaft
noch fo lange, al8 er bis zu dem Eintritt der entfcheidenden Pe:
tiobe bereits gebadet hats er beginne die sweite Kurzeit und bredye
von der Jeit Des tdgliden Babesd in derfelben Drdnung wicder ab,
wie er fie vorher gu verldngern néthig hatte.

2. Yeufern fich wabhrend der Bade= und Brunnenfur durd-
aus feine Cricheinungen, welde auf eine reger gewordene Krafts
duferung der Naturthdtigheit hindeuten, fo muf die Kur fo lange
fortgefest werben, als e8, nad) bem Crmeffen bed Arytes, die
Sndividualitdt des Kranfen gevade verfragt, und es werden dann
bald 84, bald 40 Bdbder erforderlid) fein, je nadpbem die Krank-
beit in dem einen Falle hartnddfiger als in bem andern der Gins
wivfung der -f,)et[qu‘ei[e 3u widerftehen fcheint, = Die Crfahrung
hat gelehrt, daf jene mit fichevem Grfolge auf die Nadywirkung,
die allmdlig evfolgende Lofung bdes Krantheitszuftandes vechnen
difrfen, weldye duvdy fitnf, felbft fech Wodhen in der Kur aus:
gedauert haben.

3. Findet man bag die Jnbividualitdt bes Kranfen eine
fo lange dauernde Fortfesung der Kur nitht vevtrdgt, fo unters
bredye man diefelbe nadh vier IWodhen und fese fie nady einer Rube
von fiinf bis fieben TWochen in geringevem Zeitmaafe wicder fout,
So véth Kremer fchon, ‘bei langwierigen Uebeln vier Wodhen
lang 3u baben, und nach fte”ﬁenmod)entltcf)er RNube und neéu ges

fammelten Rraften bie Kur abermal8d su beginnen.

4, %vn Der %tmffnt und der Unwendung ber ‘
: WNeolfern.

:bas vinfen ded Lanbdecer 3berma[waﬁer6 ift zwar von
Dr. Gamuel Sdhilling im Jahre 1625 in der oben bereits
angefithrten Stelle: -, wenn frit Morgens suvor die Leute, fo
Dag Waffer trinfen wollen, daraus haben holen laffen,” mit Ela:
ven Worten bevithrt worden, allein exft Kremer hat 1693 dafz
felbe al8 einen wefentlichen Theil der Kue betrachtet und in einem
befonderit Kapitel feines mehrevemale evmwdbhnten Werkes die Srink-
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Eur abgehandelt. « v fudht duvch eingelne Heobachtete merEwiirdige
Falle von Krvanten, weldje durch bas Trinfen des Thermalwafjers
genafen, su beweifen, daf man von dem innern Gebraudye der
Landecer Heilquellen nidyt weniger Gutes Ju erwarten habe, ald
pon bem Babe felbft. Ein Bevzeichnif von Krantheiten, gegen
weldhe das Trinken allein von ihm angerathen wird, giebt den
beften Beweid von dem grofern Werthe, weldhen man fhon in
diefer Seit bem innern Gebrauche unfever Shermen beilegte. —
Dehmb (a.0. D. &.68), welder einige Jahre fpdter ald
Kremer frieh, wiinfdht, es mbge das Trinfen der Lanbdecfer
Heilquellen hdufiger werden, und bemerft, daf, weil die Kur
nicht vollfommen eingerichtet fei, ein Jedev fich fcheue, den An= -
fang damit su machen. | Jm Fahre 1738 und 1739 bemiihte
fich Burgharts Bater, der mit Hamorthoidalbefhwerden ges
plagt und zu Krdmpfen geneigt war, durdy fein Beifpiel, als
Wrzt, neben der Babdefur audy die Srinfur einzufithren. €8
fanden fich aud) bald Nachfolger, bie duirch die guten Wivkungen
pes Trinfend, befonders aus ber jesigen Marianenquelle, zur
Jovtfesung tmmier mehr aufgemuntert wurben. Nadh) dem Seug=
niffe MWogalla’s hat Forfter, wie fhon evinnert worden,
i newever Seit viel zur Empfehlung der Falten Schwefelquelle .
beigetragens befonders aber ift es der Hr. Medizinalvath Hanke,
* Der aufier anbern BVerdienften um unfere Quellen duvd) fein eige:
nes Beifpiel mebhr als 30 Fabhre fchon den innern Gebraudh des
Khermalwafiers niht nur 3u erl)alten fonbern ihn audy gu ver:
vielfaltigen fudt.

A8 tch von der Wirkungsart ber Landecfer Slbetmen fprach,
habe ich bie Crfdheinungen, weldhe den innern Gebraudy unferer
Ouellen begleiten, angefiihrt; bier will ich nun die ndheven,
beim Zrinten 3u beobachtenden Borfchriften anflihren, und werde
{pater bet der thevapeutifchen Anwendung unfever Thevmen in
eingelnen Kranktheiten audy ven innern Gebraud berferben ndher
beftimmen. :

Blict man in bte (Siefd)tcbte ber Borzeit, o findet man in
ven BVorfdhriften Kremer’s und Burghart’s bie vorgezeidh-
~1iete Menge des taglich) 51 trinfenden Thevmalwafferd iibermdpig
hody angegeben.  Man tranf nad) Buvghart gleich das evflemal
12, 24, und felbft 36 Unzen des Morgens, und eben fo viel in
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pen Nachmittagsfiunden, und fiieg, indem man tdglich 6 Unzen
pinzufeste, bis ju 40, hodftens 50 Ungen; sulest nahm man .
wieder allmdlig in der Duantitdt ab und beendete die Kur mit
12 ober 24 Ungzen. Man folite im Duellbade fchon einige Be=
cher trinfen und in der Wanne dad vinfen fortfesen,  Jn fril:
Yerer Seit wurde an allen Brunnenorten mehrentheils iibermdfig
piel getrunfen, und man darf fich dabher um fo weniger wunbdern,
wenn man auc) su Landed von der einmal angenvmmenen Kur=
methode Feine Ausdnahme madyte,

Am pwedmdgigften ift es, die Tvinflur mit 3wei oder hody=
ftens brei Bechern *) su beginnen, tdglich vdev jeden andern Sag
um etnen Bedher su fteigen und die Sulage der Bedyer nur nadh
vorher eingeholter drgtlicher Borfchrift big 7 und 8 u vermehren.
Gelten nur wird die Sahl von 6 und 8 Bechern tiberftiegen.
. Swar giebt €3, wie iiberall, fo audy hier, gang befondere Aus:
nahmen, und ich falh Kurgdfte, weldye 12 und nod) mehreve Be=
cher in der Seit von wei Stunbden zu fich nahnten, vhue davnach
fiber ivgend eine Befchwerde Klage zu fithren.  Sft der Kranke in
der erflen Wodye der Kurgeit auf die Anzahl von Bedern gefties
gen, weldye feinem Edrperlichen Suftande zufagt unbd die er grade
vevtrdgt, fo bleibt er bei Derfelben bid 3u den lesiten vier oder
fiinf Sagen ber Kurzeit fiehen, wo es abermald nothwendig wird,
tdglich von der Zahl ber Bedher um einen ‘abyubrechen: und mit
ber im Wnfange su fid) genommenen Quantitdt des Shermalwafz
fers bie Svinflur ju beenben.

Kinder, weldye eben fo gut ald (Sfrwad)fene und Greife bas
Landecer Thermalwaffer vertragen, frinfen, wie es fich von felbft
verfteht, in einer ihrem Alter angemeffenen Ouantitdt. Man
LaBt diefelben mit einem in gwei Portionen getheilten halben oder
gangen Bedjer, obder aucy mit anderthalb Bechern bdie Srinffue
anfangen, und fleigt und falt in demfelben %erbd’ttn‘iﬁe, wie
ich dief fo eben angegeben habe.

Man begiebt fich nur in den Morgenftunden an den %unf‘
brunnen. RNadymittags wivd nur duferft felten getrunten, venn,
wie idh beobadhtete, wird bas Thevmalwaffer in diefer Beit gewshn:

*) Gin hiev gebrauchlicher rintbecher enthalt ’A {dhlef, Quart, ober
4 —5 Unzen medizin, Gewidyt,

12
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lidy - micht: gut wertragen.  Gingelne Kurgdite, die den BVerfudy
gemadyt haben, vier bis flinf Stunbden nadhy genoffencr: Mahlseit
einige Bedjer gu fich su nehmen, Flagten: jedesmal fiber darauf
folgende Sdlaflofigheit, Unrube, Bedngftigungen und Einge:
nommenbeit des Kopfes. €8 ift daher bei miv Grundfa gewor-
pen, muy ausnahmsweife dag Brinfen der: hiefigen Scthwefelz
thevme in Den Nadhymittagsftunden su geftatten. €8 fdeint, dap
die Ausfcheidbung ded Lanbdecter hevmalwaffers aud bém Kivper
nur alimdlig erfolge und wohl mebr als ad)t.@tunben exforpert
, merben big eine neue Aufnahme flattfinden darf,

Die Stunben ded Morgensd, in welden der Brunnen am
paﬁ'enbften gettunten wivd, lafien fidy nue in fo.ferw beftimmen,
al8 wenigftens: swei Stunden vor bem Mittagdmahle die Svinfs -
Euv pollftdiidig beendigt fein muf. «In einem Kurorte, wo nicht -
nuy getrunteén, fondern audy gebadet wird, (At fich meines Crz
adhtens febr fhwen: einel beftimmee Seit: bev Srinffur anweifen,
- und dberhaupt Harf die Beit dev Kur in Beine engen Grengen ge:

wiefen werden, wenu:-audy diefe, wie es gewshnlich gefchieht,
- mit Dem fremd tonenden Woste ,Methode’ belegt 3u werden
pilegt.  Die Stundengeit ber Trintfur vidhtet: fich gany nach der
Sndividualitdt dbes Kranken und defjen Krantheitssuftande. Man
Eann daher den Kurgaft vorweg weder unbedingt an eine beftimmte
Seit weifen, nody 166t fich fiv Ale eine und diefelbe Stunbde sur
Jrinttur feftfesen. €8 giebt freilid) einem Kuvorte einen Anftrich
vor Belebtheit, wenn man viele Hunberte 3u einer. und derfel=
© ben Jeit am Brunnen fich verfammeln und in Staubwolfen bez
wegen fiehts Man. lobt diefe Art und Weife, weil man fie jur
Befbrderung einer gewiffen Gefelligheit im Kuvorte filr unent:
behelicy halt.  Inbdefjen giebt diefe gegwungene Sitte die exfte
%eranlaf“ung, paf, namentlich in den {hlefifden Bdbern, bdie
Damen eine der Brunnenfur nicht entfprechende Toilette su maz.
chen pflegen. Wabrend der Srinffur darf ber Magen, der ja
e Heilquell empfingt, webder durd) Blandets, nod
purd Sdniivmieder in feiner Shdtigheit beunru:
higt werden. +Man exftheine dev Qﬁitteruug angemefjen und
mBglidyft bequem gebleidet am Brunnen,
: - PWer frifh fein Nadhtlager su verlaffen gemof)nt ift, der Fann,

wenn ey nud)tern U bIetben bermag, um 5 ober 6 urn Des Mor:
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gens baben, etne Stunbe nadh Dem Bade an den Marianenbrin:
nen fich begeben, und eine halbe Stunde nadh dem lesten Bedjer

feiti Frihftic su fich nehmen, bas alddann gewdhnlich mit gro=

fom Upypetite verzehrt su wevden pflegt. Wer aber fein Friths
filicE nidht fo lange ausfesen fann, oder weffen Krantheitssuftand
ein anberes Verfahren gebietet, der fann ungeftdrt eine Stunde
por Dem Babe ein frugaled FriibitiicE geniefen, und eine Stunbe
nach genommenem Bavde ur Marianenquelle fic) begeben,  Die
Semyperatur dev Atmofphdre pilegBalsdann hier gevade febr anz -
genehm su werden und begtinftigt eine mdfige Bewegung bes
 Kranfen,  DBiele trinfen den Brunnen aud) niichtern wvor dem
Bade und begeben fich in diefes 1 bis 1L Stunbde, nadhdem fie
etwad gefeiihftiicft haben. Fife {dhwadye und fehr frankliche Kuvs
gédfte finde id) e8 inbdeffen angemeffener , bes Morgens swifchen
8 und 10 Uhr das Mineralwaffer su trinfen und evft Nachmit-
tag su baden. Dief diirfte aucy befonders da 3u emypfehlen fein,
wo man die Grfahrung gemadyt hat, daff das Baden in den Nadh=

mittagéfiunden die oben gefchilderte angenehme Stimmung bes
Allgemeingefiih(s bewirft,

Gine mdfige Forperliche Bewegung ift beim %rﬁfen eines
-Brunnens. iiberhaupt swedmdpig. Dabei wird nidht eine abge:
weffene Anzabhl von Schritten, oder eine ununtevbrochene Bewe:
gung gefordert.  Man gehe und rube, indem man entweder Rubhe
pldte auffucht, oder von irgend einem fdhdnen Punkte aus bie
malerifdhe Gruppe der blaen fernen und naben Berge ftehend '
betvadhtet. SHinbert einen die Krantheit am Gehen, o fann audy
im SBette, bald nach oder noch vor bem Babde, bas Mineralwaffer
getrunfen werden. Biele habe id) auf diefe Art den Brunnen ge-
braudyen laffen, und niemals Seichen fvgend einer Unverdaulichz
Feit ober Magenbefdhwerde davon entftehen gefeben. RNadh fedem
Becher warte man 10 big 15 Minuten, bevor man aufd neue

trinft; ift man aber abgehalten, fich oabet su bewegen, fo mitfz
fen wenigftens 20 Minuten 31v1fcben fe siwet Bechern vmuber
geben. :

Bei einem irgend exfrdglichen TWetter trinft man den Brun:
nen tm Frefen.  Nody {hiist freilich bie Brunnengdfte Fein be:
pedfter Gang vor etner unfreundlichen und ftiirmifchen Witterungs
fie miiffen bei diefer den Brunnen entweder in ihren Wohnungen

12
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oder in Den gevdumigen @efeufd)aftélofalcxf trinfen, die buvch
ihre Rdnge gang dazu geeignet find,  Jndeffen glaube idy verfi:
dhern ju Edunen, daf die 3eit nidyt mebhr fern iff, wo aud
diefe Bequemlichfeit unfern Kurgdften verfdhafit werden foll, in=
vem audh eine Brunnenfolonade in den entworfenen und nun
feftftehenden Plan zur Bevbefferung der Kuvanftalten Landeds
aufgenommen worden ift.

Wahrend der Srinfluy pf[]egen‘ nicht felten Grftheinungen
fich su dufern, welche fomob[‘om Kurgafte beachtet werben miif=
fen, alg auch befonbdeve Maahregeln erheifchen. Hat man durd
frgend einen Didtfebler die Verdauungstraft ded Magens geftdrt,
fo frinfe man entweder weniger ald man gewohnt war, oder fese.
dte Trinkbur einen oder jwei Tage aus.  Denn bei fortgefentem
Jrinfen wiivde die Verdauung tnmmer mehr leiden und die Kur
im Gangen fehr beeintraditigt werden. Bei' firenger Didt pflegt
bie Werbauung haufig wieder eine beffeve 3u werden,  ober es
with diefelbe durdy paffende Wrzneimittel su ihrer natiivlichen
Shdtigkeit wieder suriickgefiihrt.  Finden fich beim Srinfen aber
Crhisung, Shwindel, Kopifchmerzen, Bolbheit, Schwere oder
-atideve ‘u‘x%emb’bnﬁd)e Crfcheinungen ein, fo unterlaffe man es
nidyt, diefe dem Brunnenarste mitzutheilen,” damit diefer davs
tiber befttmme und, wenn es nothwendig wird, audh) Abdnderutr
gen in der Kuv treffe.  Da bas Jhermalwafier fehr hiufig Bevs
fiopfung bewirft, fo forbert diefe von Seiten ded Kurgaftes,
wenn aud) nidyt dngftliche Beachtung, doch einige Wufimerffam:
feit. Man macht swar in der Regel dem Lanbdecer Minervalwafz
fer ben BVorwurf, daf es nicht nur fhwer ju verdauen fei, fon:
bern auch su havendciger Berftopfung disponive. LWie bdiefes
Lorurtheil fo weit vevbreitete Wurseln gefaft habe, fann ich
nidht begreifen, da eine bhundertidhrige Crfahrung nadyweifet,
pag audy andeve Shevmalwdffer, welche su den flavker aufléfen:
ben gezdhlt werden, wie Karl8bad u. a,, Verfiopfungen ju Wege
bringen. - Jdh fann mit gutem Gewiffen sur Svinfur vathen,
und Niemand bdarf duvch ein {olches Vorurtheil von dent feit
Sabrhunberten bereits gebeiligten innern Gebraudye dev Landedfer
Svinfquellen fich abhalten laffen. Oft habe idh fogar Kranke ge-
funden, bie bad Waffer derfelben beffer vertragen haben als an:
bere Mineralquellen, welche fie fchon befudhtens und ungefcheut
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laffe ich daffelbe felbft jene trinfen, welde dburdy Eiterungsfieber
abgezehrt und an Maffe heruntergefommen find. Jene Kurgdfte,
welche im Unfange der Trintbur ju Obftruftionen fid) neigen,
vevmifchen mit Bovtheil, wie ich dief erfahren, das erfte Glasd
Brunnen gur Hialfte mit Saidfdhiiser und Piillnaer Bitterwafjer,
oder fudjen durdy ein Quenthen Karlsbader Salz, tn warmem
MWaffer aufgeldft und dem evfren Glafe Brunnen zugefhiittet,
den Stublgang in Ovdbnung ju evbalten. Durd) den Genuf
von Pfefferbuchen den Leib offen ju erhalten, wie dief in allen
fehlefifcheny Kuvovten sur Ungebiibhy flattfindet, Bann ich nuv unter
; Beovingung billigen, indem ich behaupte, daf der Pfefferfuchen
nidyt felten grade dazu beitvage, bie burdy ihn erzeugten Sto:
rungen der Verdauung dem Brunnen gur Laft su legen. Jwed:
mdpiger fcheint e8 mir ju fein, ein Stildden einer eingemady=
~ ten Pommerangenfchale nadyzufauen, wenn man eingebildeter:
mafen den Nadhgefchmad beg Brunnens etwa damit su tilgen be-
abfichtiget. Sollte wegen befonbderver Cmypfindlicheit ober Un=
thatigfeit Des IMagend dad Mineralwaffer nidht gut vertragen
werden, fo fann man cine Taffe Kamillenthee, Nfeffermitnzthee
ober etwas bitteres Glirir, eine bhalbe Stunde vor dem erften
Glafe Brunnen, odber nebenbei audy Pieffermiingbiichelchen oder
ein Stiidden Bandivte bittere Pomumeransenfdhale su fich nehmen,
- Undeve Brunnen ald den biefigen wihrend bes Bades 3u
trinfen, Fontien nur gans befondere Umftande nothwendig ma-
dhen. . Sn der Fegel mup der Nebengebraud) foldyer Mineval:
wdffer mit grofer BVorfiht ftatt haben, welche ber Klaffe der
Sduerlinge angehren.

IWas die Dauer der Frinffur anlangt, {o gelten diefelben
Grundfdge, weldhe id) oben beim Gebraudye des Bades, in Be:
siehung auf bie Kur iiberhaupt, niedevgefchrieben habe, Oft fann
die Trintlur fhon mit drei Wodhen beendet werden, wdihrend
pad Baden nody fortgefest wird; suweilen abev wird eben o lange
ungeftoet getrunfen, alg der Gebraudy ded Babes dauert,  Uns
fehlbav aber muf die Erinffur unterbrodhen werben, fobald fich
. ©hwindel, Gingenommenheit ded Kopfes, Schlaflofigheit und
andere ungewshuliche Umftande einfinden,

. Gine alte, berEdmmliche innere SGebrauchdweife des Lan:
vecfer Zhermalwafiers ift die Verbindbung bdeffelben mit fiifen
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Biegenmolten und mit Mild),  Burvghart, Mogalla und
Forfrer empfeblen diefe BVerbindung nacdhoriiclich, und lepterer
“perfichert, daf er ben Gebraud) Hev, Molfen in %erbmbung mit
bem Babde mit Nupen vevordnet habe.

' Weber bdie niihliche Anwendung der IMildy, und Befonberé
per Molfen, bei fehr vielen und felbft verfchiedenavtigen Krank=
Deiten bat die Crfahrung {dhon langft entfchieden, fo daf iy jeded
ferneren Beweifed itberhoben ju fein glaube. €8 frdgt fidh nue,
b eine Berbindung bes Landecter Mineralwaffers mit Mildy oder
Molken einestheils bden tntegrivenden Beftandtheilen deffelben
sufage und anbderntheils das Guzielen bes bamit Beabfzd)ttgten
SKurgweds auf irgend eine Weife unterfhiibe? .

Ausgemadyt ift s, daf die Landecfer Shevmen unmittelbar
auf die Blutbeveitung in einer fehr milden Art umdndernd ein=
_wirfen und dadurd) den Cindhrungs: und Reprodbuctionsprogef
ves Drganismus in eine natirlide BVerfaffung verfesen.  Diefe
Wirbung bed Mineraliwaffers entfpricht im Allgemeinen den Evz
fahrungen , weldye iiber die Molken bis jehst gemadht worden find,
und ift im Ganzen wohl dem gleid) zu adhten, wad Diel und
andere fiber die Heilfraft des Cmfer Waffers mit Mikd) und
Molfen tn vielen Bruftz und Unterleibsfrantheiten uns mitge:
theilt haben. Obhne daber irgend einen Widerfpruch ju befiivd
ten, glaube tch Landeds Heilquellen in derfelben Beziehung em=
pfeblen su Ednnen, und behaupte, daf was Cms fitr Selters iff,
Daffelbe Landed filv Salzbrunn fein und wevden diirfte. AlS ein
alBalifd) - falinifches Thermalwafier, deffen Untheil von Sdhwefel=
wafferfioff fo' augerft gering ift, gewdhrvt Lanbed in febhr vielen
Bruftbrantheiten Linderung und Hiilfe, wo andeve Mineralwdfjer
ouvdy den grofien Gebalt an Koblenfdure, felbft wenn diefe durdh
Bumifchung von Molfen ober Milch aemildert wird, reizbaven
Lungentranfen {dhablic) wevden Eonnen.  Ih fab, daf eingelne
* Qungenfranfe, weldye von verfahrenem Salzbrunnen Blutfpudern
befamen, den Marvianenbrunnen zu Landek mit grofem Vor=
theil tranfen und durdy feinen Gebraudy vou einem IJahre jum

anvern ihr Leben fortfrifeten. :
Ienn e8 daher darvauf anfommt, bdie ThdtigPeit der Leber,

. ber IMily ober ber Gefrosduiifen auf eine milde Art anzuregen,

ober die in den Crndhrungsprozef tief eingreifende und gelind
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aufléfende .S“uaft bes Landecter Minevalwaffers 3u untexﬁugen, ober
ben’ gerefsten Suffand der Lumgen su milbern und auf die irtitable
Befchaffenbeit der Schletmbdute dev Lufteshrenverzweigungen bevubiz
gend: einguwivfens fo. hat fich die Berbindung ves Shevmalwafjers
mit Milch ober Molfern, oder auch diefe allein neben dem Babe ge-
~ braucht, frets moI)Itf)atzg goseigt. . Sn Der RNegel laffe ich bann jeden
Bedyer ded Brunnend sur Hdlfte oder 3u einem Drittheil mit Molfen
ober: Milch trinferr, und gebe fodter felbft sum veinen Brunnen iiber,
wenn id) eine'tb&tigere Reaftion ju bewivken beabfichtige.
. Soll die Molfenfur neben dem Bade ihre Unwendung finden,
o witd natlirfidyer Beife die Duantitat, mit weldyer diefelbe beginnt,
oer gleidy fein Ednnen, weldye eben fiir Den Brunnen beftimmt worden
ift. Man fest nady Crfordernif und nady dstlichen Beftimmungen
vem anfinglidy gebrauchten Maafe allmdhlig su, bleibt bei dem fte-
hen, welches dev Berdauungstraft des Kranfen am beften sufagt und
fihet mit Srinken fo lange fort, al8 die Sﬁolfen uberf)awpt bertmgen
werden.

5. &wn Der & omI)e.

Die Doudhe unterﬁust die Babe: und Srinfeur, Hefonders wenn
¢ davauf anfdmmt, durch einen dGufjern Reis die Thatigteit ivgend
eines Kbvpertheils anzuvegen 1nd ju fteigern. Man bedient fich Daber
petfelben bet Ldhmungen, Steifigleit und Contractuven dev @Itebma‘
ﬁen, S?I)eumatatgten, nervofen Scymersen, Gefchwiilfter, Ebtagerun‘
gen einer nody nicyt tn plaftifche Maffe libergegangenen Abfonderung
pon Sevum umd andetn duvd) bie (Etgentbumhcf)fetf der Srantheit
felbft evseugten Flifigeiten, wie dief 3. B. bei der Gicht, und nach
@ntg,unbungen ber Knodyen, Driffen und des Jellgewebes vorEmmd.
Sn allen diefen Sdllen. wird die Unwendung der Doude unentbely=
lich, 1nd, Umec?maﬁtg gebraud)t pen Grfolg der Kuv um fo fichever
bevbeifiihren.

Man pflegt in den Biddern des Taunus bte@oud)e in deit éBabe
. felbft anguwenden), indem nadh einem Effrsern oder ldngern Aufent-
halte tm Mineralwaffer der Franke Iheil fofort der Douche ausgefest
wird, Dazu bedient man fich Hes Deuckwerks einer tragbaven Pumpe.
Sn Lanbdect, o wie in einigen fdhlefifchen und in andern nicht min=
. ber befuchten Kuvorten, iff dem Doudyebade ein befonderes dasit ein-
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geridhtetes Lokal angewiefern. Das Minevalwafier wivd mittelft Pum-
pen in die Hohe von 28 bis 30 Fuf in Gefdfe gehoben, aus weldyen
e8 dann in Réhren nach den sum Douchen Leftimmten Kabinetten
berabfdllt, In ben Gefdfen witd das Mineralwafjer in der jum
Doudyebade: geeigneten Temperatur gehalten, die zwifhen + 26°,
—+ 20° und 16° R. variivt. Die gleihmafige Kraft Hes Waffer-
fteah8 bei einer Berrichtung lesterer Art giebt diefer Den Borzug vor
ven tragbaven Doudheapparaten, und swar, weil diefe, der Willkithy
e8 Pumpers audgefest, durdy ungleichmagige Stife eine nicht gleichs
bleibende Kraftduferung herbeifithren.

Die gleidhzeitige Anwendung eines einfachen Bades mit der
Doudhe ift in fehr vielen Babeorten gebrdudhlich. Man rithmt von

diefer Verbindung, daf dadurch weniger Gelegenheit ju Cefaltungen -

bei Doudhen gegeben fei unbd eine Frdftigere Cinwirtung: fich evwarten
laffe. TWie unbequem inbdeffen bie Wpyplifation Der Doudye in einem
Wannenbade bei eingemen Korpertheilen fei, bavf ich nicht exft evvwah-
nen.  Cin Avm ober ein Unterfchenfel Fann allerdings auf diefe Avt
gedoucht werden, ohne den Kranfen befhwerliche Korperftellungen
annehmen yu laffen, Wenn s fich aber Davuum handelt, den Dber-
fchentel, Unterleib, oder wie bet Lahmungen . den gangen Riidgrad
und von diefem aus den Berlauf der Nevven verfolgend, audy die
Gliedmagen su doudjen, fo muf der Kranke aus der Wanne fid) em-
porheben.  Dadurch) fest ev fidh), wenn audy gleich die Temperatur
ver Doudye dem Wannenbade vollEommen entfpricht, weit eher einer
Crkaltung aus, als wenn e in einem warmen Kabinette fich befindet,
und fo in einer fets gleichmagigen Temperatur vevweilt. Cin Hil
serner Berfhlag, deffen Cingang mit einem BVorhange aug Wadys-
Yetrmwand verwabrt ift, {dheint miv filr die Doudhe das bequemfte Lokal
su fein.  Nod) nie habe ich dabei einen Nachtheil odet eine Erfdl:
tung beobadhtet, fondern vielmebr gefunben, daf auf bdiefe At ein
Doudyebad den Jwed beffer erflillt, den man durd) daffelbe su ervei=
dyen beabfidytigt. :

Das Doudyen erfordert eben fo, wie der Gebrauch Des Babes
oder der ninfquelle, fowobl Borficyt von Seiten des Kurgaftes, alg
audy forgfaltige Wabl der Jeit, wenn wdhrend der Kur felbft das
Douchebad in Anmwendung gezogen ywerden foll.

Bevor der Krvanke aber ing Doudyebad {ich begiebt, laffe er
fich genau die Sheile des Korpers bezeichnen, weldye gedoudht werden
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follen, und die Temperatur und Form der Doudye angeben. — Nady
pem Jbeile, weldher gedoudyt wird; findet immer ein Unbdrang des
| Blutes ftatt, der um fo ftdrfer wird, fe fidvker der Strah!l der Doudye
ift. Soll baber ber Kopf, die Bruft oder der Unterleib gedoucht wer=
pen, fo witd man mit defto gréferer BVorficht ju Werke gehen miiffen,
weil befonders bei evftern beiden Sheilen ein dadurd) exgeugter Fonge-
ftiver Suftand {chadlich und gefdhrlich werben Eann.  In jedem Fall
witd man fehr wohl davan thun, wenn man in der exften Seit einen
getheilten oder fhwachen Strabl, oder wenn 8 anwenbdbar ift, eine
fdhwache Regendoudhe auf den zu douchenden Kbrpertheil einwirfen
laft umd allmdlig, wenn erft der Kranfe davan fid) gewshnt hat, 3u
den fiarbern Graden der Doudye iibergeht.

Alle Tage 3u bouchen, diivfen nur jene unternehmen, weldhe einer
trdftigen Gonftitution {ich erfreuen, fhwdadliche und empfindlidye
Kurgdfte ditvfen im Anfange nur efnen Tag um den andern ind Oou:
chebad fich begeber. Cben fo wird die Dauer eines Douchebades
anfinglich nur auf etwa 10 Minuten beftimmt, Fanm aber nady und
nad big auf 15 und 20 Minuten verldngert werden. Gewiffe Um-
ftnbe Ednnen es nothwendig madhen, daf swei ober drei Sage nady
einander gedoucht, und am Odritten und vierten Tage gerubht wird;
und dief namentlid) dann, wenn man eine beftimmte Reabtion her=
vortufen will, diefe aber nicht angehalten, fondern auf eine gany Furze
Seit unterbrochen werden foll, um durch den Wedhfel von Reiy und
Abfpannung einen beflimmten Grad von Wivfung sur evveichen, Bei
empfindlichen und fhmerzhaften Sheilen darf vas Douchen eben o
wenig begonnen als fortgefest werden.  Entfteht im Verlaufe
ves Gebraudhs der Doudye eine Eniztindung, fo fest man Has Dou-
chebad o lange aus, bis diefe befeitigt und gewidyen iff, Um den
Kopf vor Benesung su {hitsen, beforge man fich eine Kappe von
Iadystaffets will man aber das Geficht vor dem Einbdringen ber
Bafferfirablen verwabren, fo fordere man vom Doudyemeiffer ein
mit einer Handhabe verfehenes diinnes Brettdyen, weldyes su diefem
Bwede ffets voredthig gehalten wird. :

Nach dem Douchebade laffe man die der Douche ausgefest ge-
wefenen Kovpertheile mit eviwdvmten Friesflecen mdfig ftark veiben,
teoctne fidy forgfaltig ab und siehe fich wavm an, um beim Nachhaufe-
geben, da der Kdvper in der Regel echauffivt su fein pflegt, vor Cr=
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Béltung fich su verwabren.”  Rube nach dem Douchebade wird. it ein
selnen Fdllen eben o wie nach dem Babde gefordert.

 9Bas bie Beit ur ?anenbung Des Douchebades betrifft, gelten
hieviiber folgende Regeln. - Gewshnlich beginne man nadh dem vier
ten ober fitnften Bade mit dem Douchen.  Die Morgenftunden find
aud) fiir diefe Babder bie voryitglicdieren 5 indeffen Eonnen eingelne Um=
ftande auch Dier wieder eine’ Ausnahme erheifchen. Schwdchliche
SKranke verden wobl davan thim, frlih su badben und 8 Stunben nadh
© e Mittagdmahlzeit evft sut douchen.. Db man vor oder nady dem
C Bave ein Douchebad nehmen foll, beftimmt die: Inbdividualitdt ves
SKranfen, die Temperatur dex Douche, und dev Jwect, weldher duvch
Diefe erveicht werden foll,
- Die 3ah! der Douchebdver richtet fich gans nach der Befthaffen
heit Des Uebeld und der Cinwirfung der Doudye.. Sn ber NRegel Lann
pon 12 Doudyebddvern fhon einiger Crfolg ermwartet werden, €S giebt
aber aud) Falle, in denen 30 Douchebdder und sumweilen nodh meI)'rere
nothwendig find, bevor ein gifnfliger @mﬂug nngcnommen wers
den Fann,

Sn Riickficht dev Form der Doutche 1& 1ebe6mal Der ‘l[rg,t oa:
,uber 31t boren. €8 ift nicht gleihgiiltig, ob ein Kbrpertheil der Stral)-
lenbouche, dem Jegen= ober Sropfbade auggefest wird, Lestevem will
" man fogar eine ftdrfere Kvaft al8 der Strahlendoudye, vber bem
@prisbade jutheilen. . Der Reiz des von einer beflimmten Hohe
fallenden Svopfens ift, fo ju fagen, fpisiger; in den Swifthenvaumen
feines Hevabfallens bleibt Jeit fiiv die Reabtion, duvch Die evft der
© Reiz wirkfam wird, Der betm Sprisbade aus einer beftimmten Deff-
nung hervborgedrdngte Wafferftvabl berithrt, indem ev endlich Fonifdh
wird, eimen grifern oder Eleinern Theil bes blofgeftellten Glicdes
und betdubt gleihfom wdbvend feiner Stromung bdie animalifche
Reaktion, die evft nad) Beendigung ber Doudye fich sut entfalten ver=
mag.  Swifden der Cinwivfung des Sropf und Sprisbades halt -
Das Swgenbab gleichfam die Mifte, und verdient bei S“xanfbctten beé
Unterleibs und der Bruft vor ben evftern den Borsug.

Die fogenannte auffteigende Douche bietet tm Allgemeinen eine
febr befchrantte Anwendung dav,  Man bedient fich derfelben an an=
devn Duten bei efngelnen Krantheiten dev Gefchlechtsfphare; mand:

* mal vertritt fie bie Stelle der Kiyftiere bet hovtndcigen BVerftopfungen.
€8 will miy mbeﬂ'm bediinfen, al8 wenn' diefe Art von Injectionen
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L nitht gang mec?maﬁig wite. Sn beiden Fillen empféngt der Sranfe”

i fikender Stellung bie innere Doudye. Soll abev diefe thven Jwed -
wollfommen evfiillen, fo wird ihre Unwendung nut in einer foldhen .

Stellung des Kranfen flatthaben Eonnen, weldhe eine halb Hegende
und halb fisende genannt wird.  Boralighdh werden bie Snjectionen
beim weifen Fluffe ober bei %‘etf)ar‘rungen bes Scheidentheils der Ge-
. bérmutter, nuv auf diefe Art applicivt, etnen Nuben verforecdhen. In
- Diefer Abficht befinden fich daber fowohl im St, @eotgen‘ al8 aud)
im Mavien-Bave eigenthiimliche Borrichtungen sur innern Doudhe,
Die ju feder eit mit der griften BequemlichBeit gebraucht werden
Ednnen. Gin Bcfonbets. confteuivtes Kiffen bient sur Lagerung ded
Kranten.
: Die Temperatur, Stavke und die Daner bxefer @ouct)ewetfe fmb
- gleichfalls duatlichen Beftimmungen unterworfen. )
- Klyftiere werden am paffendften des Morgens und %benbé"
gebraucht.  Anfénglich bedient man fich des Waffers aus ben Bade:
quellen, wedyfelt nach einer Fuvzen Beit mit der Douchequelle, geht
alsbann jur Wiefenquelle itber und beenbdet die Lavements mit dem
Minevalwaffer Des Marianenbrunnens. Kranke, weldye an Hamorehois
dalbefchwerden und bhartnddfigen Obftructionen leidben, bringen bie
nthigen Wppavate mit, um nach BequemlichBeit su jeder Jeit die be-
nithigten Lavements felbft appliciven su Eonnen,

BWer am Gehor leidet, macht Cinfprisungen von dem Shermalz
waﬁer in Das leibende Ohr,  Bei Krantheit des Gufern Gehsrgan=
ged und des Srommelfelles Fonnen bcxgletd)en Jmectwnen von bem

* groften Sﬁutgen fein.

6. Dasd @ampf vbet @d)wtgﬁab

Seit dem vorigen Jahre befindet fich im Martenbade ein foldyes
Dampf: oder Schwisbad. €8 entfteht aus ven Dampfen des Thew:
malwaffers, weldjes in-einem Keffel ervodvmt und in fene verwandelt
witd. Bet der allgemeinen Anwendung eines Dampfbades witd der
gange Korper, mit Ausnahme des Kopfes, in einem befonberé Daju
eingevidhteten Appavate en Thevmalddmypfen ausgefest, die eme Semsz
peratur von 35 bis 36° %K. erreichen.

- Die @amﬁpfe greifen tm Allgemeinen mddytig ein, evvegen ftave
Een Sdhweif, bewivken eine Aufregung tm Gefiffyfieme und find ein
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febr Brdftiges Mittel sur Anflbfung, Sertheilung, Crweichung bon
Sefdhwiilften, Bevhartungen und Ablagevungew auf Eheile, die da-
purd) in threr SThatigkeit geftéet werben. Man hat diefelben in Stei
+ figkeiten, in Den hartndcigften Lahmungen, befonders von der Gidt,
bon. @eIenfgefd)muIﬁen U i w., mit dem gliclichften Crfolge
gebraudt.

A3 ein mddytiq den Organismus erregenbcé Mittel miiffen

dic Dampfbader von folchen Perfonen gemieden werden, weldhe an
Gongeftionen nady Kopf und Bruft leiden. Auch exfordern fie in Be-
stebung auf thren Gebraudy eine grofe Vorficht und diirfen nur
 unter duytlicher Aufficht angewendet yerden.
' Neben dem Quellbade noch) Damypfbdder ju nehmen, divefte nur
in dev Avt geffattet fein, daf an eingelnen Tagen dev Wodje entwebder
Das Quellbad audgefest, oder dag Dampfbad evft in deww fpatetn
RNadymittagsfiunden, wenigftens 4 Stunben nadh dem Mittagstifdye,
genommen wiirde.  Wabhrend eifter Kurgeit von 4 big 5 Wodhen veiz
djen 8 big 12 Dampfbaber wobl bin, wm damit einen beftimm-
ten Ginfluf u evsielen,  Nadh jeden Dampfbade, das von 16 Mi-
nittert big 3u etner reichlichen halben Stunde gefteigert werden fann,
wattet man, i ein leinenes Sudy und in wollene Decten gehitllt, auf
pent im benachbarten Kabinette befindlichen Ruhebette den hervorbre:
chenden Schweif eine halbe bis eine Stunbde ab und trinkt bei eintve:
tendem. Durfte am beften von dem Mineralwaffer. Davairf begiebt
man fich, warm angetleidet, nadh feiner Wohnung, un, wenn ¢ ge
forert wird, nod) in feinem Bette eine furze Jeit den Sthieif ab-
Fiwarten.

. DasCinathmen der natiirlichen ?Iuébunﬁungen unfever Shernen
bat fhon Burghart (o a. D &, 326) bei eingelnen Lungenfrant:
heiten al$ bilfreich und niiblich vorgefchlagen, und Mogalla wiihmt
in gleicher Ant Das Ginathmen ber dem Waffer entftrmenden Gas:
avten bei der fchleimigen, bev gichtifchen und rheumatifchen Lungen:
fudht an. Geeignete Kranke Ennen fich su feber Sagesseit eine halbe
pber gange Stunde in ber mit den Sasarten des Thevmalwaffers ge=
fhdngerten Luft des Inbalationsbades aufhalten,

Das Sticgas, weldyes unter dben luftfdrmigen ?Beﬁan‘otbm[cn
der Landecfer Thevmen vorbhereftht, ift vovjugsweife dasg, was einges
athmet witd, In den Kubfidllen, die man den @d)miubfﬁcbtigen ;
sum Aufenthalte anpreift, bildet das Stickgas einen integrivenden Anz
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theil unter den animalifdhen Ausdiinfrungen. Wie diefe tn Der Re-
gel linbernd auf Lungenfranfe efnsumirfen pflegen, fo vertragen in
gleicher Avt biefe Kranfe audy bas Cinathmen der Landecker Shermalz
gafe febr gut, und fithlen fich dabei auferordentlich exleichtert. - Jch
muf auf diefes Kurverfabren um o mehr aufmerfam madchen, al$
einer fo gliicElichen LVerbindung von Gasarten feine andeve Therme,
wie gerabe Lanbed, fich u evfreven hat. :

7. Dasd AWugenbad.’

Sum Wafdhen der Augen bei langwierigen Augenentziindungen,
befonbders wenn diefe aus theumatijcher, ferophuldfer, herpetifcher oder
avthritifcher Urfadye entftanden {ind, hat man {dhon lange das Sher-
malwaffer von Landect gevithmt, und Mogalla (a. a. O. S, 210)
3@hlt Daffelbe unter die exften Augenwafjer gegen Augenitbel, bie aus
genannten Urfachen entfprungen find, die ibren Sih in den Drit
fen der Augenlieder haben, und mit Pufteln, aud) bosartigen Aus:
fthldgen an diefen Sheilen vevgefellfdhaftet find. <

Man bedient fich sum Wafchen und Baden der Augen na-
mentlich des Waffers aus dev Marianenquelle, an der bet einem
heitern und fdhonen Wetter beides vervichtet wevden Fanm. Das
Wafdhen nimmt man drei bis viermal im Jage vor; das Ba:
pen aber fann am fifglichften Ded Morgens und Abends vollzo-
gen werden. Sum Wafchen bedient man fid) am beften eines Stiickes
von efnem weidyen, feinen Shwamin, und sum Baden wahlt man
paffende, hier gewshnlich vorrdthig gebaltene Fleine Anugenbadeglifer,
Sind lestere mit dem Mineralwaffer gefitllt, fo wird dag Auge in
daffelbe getaudyt, einige Minuten bamit tn Berithrung gelaffen, und
pann vorfichtig mit einem leinenen Sudje abgetvodnet, was iiberhaupt
audy nady jedem TWafdhen bes Auges gefchehen mugp.

8, Anwendung ded Landecfer Thermaliwafjersd pim
Wafhen und ju Srtlichen Wmfhldgen.

Gine befondere Gebraudydweife des Landecfer Thermalwafjers
ift die altherfdmmliche Unwending deffelben sum Wafdhen fiberhaupt.
Man gebraudht s nicht nur yum Wafchen jener Korpertheile, welche
mit Ausfchldgen bebaftet find, fondern auch in der Abficht, um einen
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tetnen und fchdnen Feint su evhalten. Boryiiglich hat fich Landeck
* einen wohlbegriindeten Ruf unter den Schdnbeitsmitteln dev weibli.
chen Joilette erworben, und wird in diefer Besichung vielfdltig mit
feb gutem Crfolge angewendet, :

et Ausfdhligen wird vas Mineraliwaffer fomobl als Wafdy
waffer, als audy ju llmfd)ragen gebraudht.  In frifd) und Bfter ge-
‘ fcf)opfteé Minevalwafer getauchte Comprefien pflegen das befte Mittel -
* bei evethifchen Himorrhoidalz und gichtifchen Gefchwiiven zu - feins
Eall6fe Rdnder fdymelzen unter diefen Umfdyldgen, die Sthmerzent.
* yoerden gelinber, det Granulationsprogef witd betbattgt und die Ves

favbung alimdhlig herbeigefiibot,  Flechten von'einem gevingen Ums

 fange, und wenn fie an foldyen KBrpevtheilen fich befinden, die fich in
Gompreffen hiillen laffent, iverden ebenfalls babduvdy gliicElich behan= -
delt,  Selbft Jjob[gefcbmure faI) ith unter einer vad)en %ebanbmng
- einer baldigen Hetlung jueilen: -
- Durdh ein foldhes Berfahren erhdlt man neben dem @ebraud)e‘
e aIIgemcmen Babes jugleich die Bortheile eines wirklichen Lofalz .
‘babdes. . Oft ift es fehr wilnfdyenswertly, die Wirfung eines Mineral-
waﬁeré gleichiam loBalifiven su ESnnen, weil der {dhroddhliche Suﬁanb
~ bes Kranken,.ober bie eigenthiimliche @mmwfung ber Heilquelle eine

" Dbauernde ?Inmenbung berferben nidyt immer suldft.  Sremer (a.a. -

9. &, 172) hat daher fchon in biefer Rilcficht aufer den feuchfen
- Umidhldgen felbft den Babdefthlamm sur Brtlichen Anwenbdung bet
Gefchwtiven und gichtifchen Anfchwellungen empfohlen und feine lin=
© bernde Kvaft angeriihmt, Spdtere Beobadhtungen werden auch hiev=
- diber mod) guverldBigeve Tefultate lefern. Da die t&rfabwng nad)
weif’t, Daf bev Babefdhlamm der Landecer Heilquellen als eine aniz
maufd) organifdye Subflany der Berwefing nicyt unteliegt, fo Fann
su diefem Biwece detfelbe aufer ver %abez,ett gefammelt und aufbe-
waht werben. Swar lefern die Duellen im Gangent nuty eine ge-
ringe Menge von btefem Sdhlamme, dochy Fann diefe durch forgfaltige
Sammlung fich tmmer anbaufen, weil bagu memgffené funf :S.ue['
; Ien figlidy benubt werden Ednnen.

9. Jufdlle, welche die Kue mtterfsvecben.‘

. 15 von den Cr{cheinungen die Rede war, weldye durdy bie in-
witfung ber Ehevme im Berlaufe dev Kungeit hervorgebradht ju werden
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pflegen, habe idh eingelne Sufdlle nahmbaft gemacht, die unbedingt
pie Kur auf einige Lage 3u unterbrechen im Stande find. €8 dufern
fich ndmlich, wie {chon gefagt, 3wifchen der exften und yweiten Kurz
periode fieberhafte Bewegungen, die nidit: felten einen hihern Gvad
pon Orgasmus annehmen, von Hise, Durft, Schauer und andern
Grfcheinuingen einer fieberhaften Reaktion begleitet find. Dazu Fom:
men bisweilen tofenartige Anfchellungen ves Gefichts, erythematiie
Ausfhldge oder mit Gefchwulft der Bacten verbundene Jahnichmer= .
sen. - Auch erhebt fich ein langft bergéﬁe‘net gichtifcher ober vheumatiz
fcher Schmers, nicyt felten ein frither bagewefener Gefichtsichmers, tn
einev Den Patienten Deftig ergwifenben Leife, oder es bilbet fich, wie
idy bies audh fchon beobachtet, ein Fieber aus, das die Form 1md den
Berlauf eined entsiindlich - rheumatifchen - oder Fatarthalijchen an-
nimmt.  Nervensufdlle vielfaltiger Art pflegen die Rranfen 3u beun-
wubigen und ans Bette su feffeln,

Alle diefe Sufdlle fordern in dev 8?0961 eine forgfame Sl)f[egé unb
diirfen, fo geringfitgig fie audy in threm Beginnen oft jut fein fheinen,
vom Kurgafte nie unbeachtet gelaffen werden.. . Denn nidht felten ev:
veichen fie einen folchen Grad, daf fie die Kuv unterbrechen und den.
Patienten ans Bette oder wenigfiens an: feine Stube feffeln , und
fomit nicht mur bag Baben, fondern aud das Srinfen volfommen
verbieten, Strengere Didt und fithlende Getrdnfe veichen in febr
vielen Fdllen hin, diefen Aufeuhr gliictlich vordiber 51t fithrens in ans
pern wird suweilen ein arjtliches Einfchreiten unumgdnglichy noth-
wendig, um durc) Unterftiisimg der Naturthdtigleit die etwa vorbes
teitete Fritifche @ntlabung einigermafen ju vegeln und herbeizufiihren,
Sft aber fede Spur einer entgunb!td)en und fieberhaften Aufreging
wieder verfchiounden, fo' witd nadh einem oder zwei vorbereitenden
. Wannenbivern die unterbrodyene Kurmethode fovtgefest, :

- Bilben fich in der eit Der Fritifchen Peviode fuvuntulbfe Cnt
stindungen an den Waben ober an den Lenden, wie diefes sumweilen
beobachtet wird, fo muf Das Babden ausdgefest werben, weil bie Jus
fdlle ber Entyiindung in dev exflen Peviode vermehrt 31 werdetn pfle=
gen. Die damit meift: verbundene Gefifaufregung erheifht ein vue
biges Berhalten und mitunter ein entzlindungswidriges Berfahren
die furunfultien Gebilde aber ESnnen nur mit warmen Bretumidhld=
gen in die Citerungdperiode itbergefiihrt werden.
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Nimmt der Babdeausfchlag die Blafenform an, fo wird der Pa:
tient, wenn fonft fein bemerfbaves Fieber mit jenem in BVerbindung
fich seigt, ftatt dem Duellbabde einige Wannenbdder tn der Tempevatur
. vom 26 bis 27° R. nehmen, und erft, wenn die Blafen eintrodnen
~ und Feine neuen mebhr exfcheinen, ftc[) wiedet in das @.ueUbab bege-
ben fonnen ;

QBenn aucf) ber befchriebene Abgang emeé {hwarzen ?Bfuteé, ber
nad) dem Bade aufer der gewshnlichen Menftrualzeit, nady einer be:
{timmten Sauer ber Kuv, bei einzelnen Frauen in einer gevingen
Duantitdt ficdy einfindet, weber den Gebraudy bes Quellbades, nodh
die Fortfesung der Separatbdder unterfagt, und eben fo wenig die
Srintfur sut unterbrechen gebiefet; fo fordern bagegen die jur novmas
Yen eit emtretenben Menftrua die Befolaung einer uralten Kurregel
,oébrend der Datter dev weiblichen Regeln die Bade: und Brunnen-
fur auszufesen.”  Cine Ausnabhme von diefer Regel madyen nurjene
Patienten, die wegen unterdvitcfter unbd ldngeve Seit ausgebliebener
DMenflruation die Kur gebraudhen. Diefe Ednnen, wenn wabrend dex
Kuyzeit die Menfes erfdieinen, fe nadydem eine Arytliche Boy:
fchrift es fordete, Das Baben in den Wannen fortfesen, welde als:
pann wenigftens 2 (Sjtabe warmer als bas Quellbad bereitet fein
miifjen. :

Nicht felten audy gefhieht ed, daf nach den erften Bbern die
Menftrua fehon eintreten und die Kur dadurdy gleich im Anfange un=
terbrochen u werden pflegt, Die eigenthiimliche Cinwirkung dex
Shevmen fowohl, als aud) eine weitere Reife, fithren wobl suweilen
gegen bie RNegel die Menftrualzeit friiber herbet. Um daher in der
faum begonnenen Kur dadurch nidht unangenehm unterbrodyen ju
werdert, wdre e8 rathfam, daff Damen thre Babdeveife entweder nad
beenbetem Menftvualfluge, oder Fuvy vor demfelben antreten, um im
Yeitern Falle am Badeovte felbft den Eintritt dev Menfes abziwarten
und gleidy darauf thre Kur su beginnen, obne einer ju frithen Unter-
brecdhung gewdrtig su fein. Die auf 4 Wodyen feftgefetste Kuvseit
- Bfnnte auf Diefe Ant weder durdy 4 ober 8 Tage gefchmalert, nodh
die Nothwendigbeit jur Abveife vor beenbeter Kur dringend wers
e, auch Das Heimweh wittde auf Feine LWeife rege gemacht und
bie sur Sur nothwendige rubige Berfaffung des Gemiiths nidyt
geftot.
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Das Ausfesen des Babes bei einem wdhrend der Kurgeit fich
wieber einfindenden Hamorrhoidalflufe fann nur in dem Falle noth-
wendig, werden, wenn dev Blutabgang su flavk ift und nocy anberes
Unwoblfein in feinem Gefolge hat, fonft Fann die Bade: und Jrink:
fur fortgefest werden, hodhftens wird suweilen nody die Menge des
su trinfenden Beunnens eine Ubdnderung: exleiben.

Andere Unpdplicheiten, als: Durchfdlle, Sahnfhmersen, Berdaus
ungsftdrungen, Sdlaflofigbeit, Schwddhe und Mattigleit, verfchwin:
en bald yieder, wenn dabei Borficht gebraucht und foldye Schadlichtei-
fen permieden yoerden, die devgleichen Sufdlle entyweder bedingen oder
unterhalten Esnnten. Sind Duvd)fdlle durdy forglofePflege und durch
ein Der Kur nicht entforechendes Berhalten bdes Patienten bedingt, fo
untevbredyen fie auf einige Sage die Kuv, weil, wie ich beobachtet, fie
ourch Den Gebraud) des Duellbadbes unterhalten und gefteigert wer=
pen.  SKritifdhe Durchfdlle aber verbieten feinedwegs die Fortfesung
der Kur, pflegen audy meiftentheils fehr mdfig su fein und nady einiz
gen Tagen gang ju verfdhinden.

10, Didt und Pilege swabrend der Kur.

Wer da glaubt, daf bei bem Gebrauche ber Landecter Thermen
feine Wabl in Hinfidht ber Speifen 3u beobachten fei, oder dDaf der
Korper Eeiner beftimmten und angemeffenen Obhut unterworfen wer-
den Diirfe, dem Fann e8 mit der Herftellung oder Crhaltung feiner
Gefundheit unmsglich Cunft fein.  Alden IShermen mift man eine
Wivkbung su, die, wie die Crfahrung lehrt, nur unter gewifjen Be-
dingungen den giinftigen Crfolg verfpricht. Su diefen Bedingungen
gehirt aber nidht allein, Daff Das Leiden, weldyes gehoben werden foll,
audh der Heilfraft des Mineralwafjers vollfommen anpaffe, fondern
e$ find babet auch jene Nebeneinflitfie su beachten, durd) deven Mit=
wirfung exft das angeregte Leben in feiner frifdhen Knospung su einer
vollfommenen Bliithe hevanreifen foll. Durd) eine Babe- und Brun-
nenfur wird ein neues Leben gewedt; eine neue Shdtigheit im Orga-
nigmus bedingt. Lie anbers foll aber bies auf eine giinftige Weife
gefcheben, als dabdburch, daf Alles forgfam gemieden wird, was die
Wirkung nur im gevingflen su fidven und zu beeintradytigen im
Stande ift. Se weniger fiiivmifd) eine Heilquelle ihre Wiy
Fungstraft im menfdlichen Teben entfaltet, defio vor-

13
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tdhtiger-mup bei ihrem Gebraude ju Werke gefdjritten
und um fo groﬁere Uufmerbfombeit dDavauf verwendef
werdet,

Man fann wobl bas Mifilingen Der Kuv in fehr vielen Fdllen
ver Sorglofigeit sufdhveiben, von der ein grofer Theil der Kuvgafte
fich durch den FMeiy dev Meubeit befchleichen Lift. « Biele opfern den
- giinftigen Crfolg einer Kur der Ctifette und der Sudht nady iippiger

- DBewivthung auf, diebeide, als ein Regal der grofen Stabdte, einem

SBabdeorte durchaus fremb bleiben miigten. Ein gemeinfomer Sinn -
 file Gefelligheit und ein ftohes, heiteres, ungeswungenes Wefen find
die erften unter den fogenaniiten Badefreiheiten, worunter ein Leben
mitbegriffen iff, in Dem man jeden Swang desTons und der foge-
nannten Convenieny abwirft, und dagegen nur der reinen und
eblen Humanitdt das fdyuldige Dpfer bringt. : ‘
St die Kur der Hauptywed des Befuches eines Badeotes, fo
mufp die Berwendung dev Jeit allein der Kur untergeordnet fein.
S bem Kurplane, der vom Hausarste” oder vom Babearzte
entworfen witd, darf dem Kranfen fein Swang auferlegt werden,
MWeder von ber Dater des Schlafes, noch von der andern Pflege Ded
Pattenten darf im Gevingften abgewichen werben.  Man beginne die
Kur, fe nadydem man fuliher odev fpdter fein Nachtlager su verlaffen
gemobnt ifts Denn die @tunbe, die der Patient feiner angewohnten
Ruhe abbricht, Fann nicht nach dem Babde oder in den Nacdymittags:
ftunben nadygeholt werbden, @omofmhd) pilegen Kopfichmerzen den
i befallen, welcher frither auffteht, als ev dies su thun gewobnt ift.
Dabet beachte man aber den Grundias: nicht fogleich, wenn man
faum ben Betten fichy entyogen, die Babes und Ivinfur beginnen .
suwollen s man laffe exft Den Korper, fo su fagen, der Bettwdrme fich
entledigen, bevor man indBabd oder yum Srinkbrunnen fich begiebt.
Was sum FrithftiicE genoffen werden foll, baritber laffer fich
ourchaus feine allgemeinen Vorfdyriften geben. Ein feder nehme ein
folches Sritbftiicf ein, wie e feine Conflitution, fein Forperlicher Su= .
ftand gerade fordert und gebietet. TWem bev Kaffee nicht sufagt, dev
geniefe gewiirzlofe Chofolade, oder ein aus Kafavbohnen oder Ko
Eaofdhaalen Dereitetes Suithftict.  Mildy und einfache Mehlz, Gries:
umd Semmelfuppen Fnnen jene frithftiicen, welche etwa bie genannz
ten Bubereitungen nidyt vertragen. Man biite fich aber, Des Mild)-
brod pder die Semimel mit Butter su beftveichen, {o einladend auch die
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allbebannte unb bevithmte Glager Butter fein mag; befonbders unter-
laffe man e8, wenn aud) dag hermalwaffer getrunfen werden foll.
. A einem heitern und fchnen Morgen genieft man dag Friih- -
brod im Freten, wozu allenthalben die mannigfaltigen Anlagen fo=
wob!l vor und in dev Néhe der Communalgebude, al8 audh vor den
Privathiufern einfaden. Gewshnlich plegt diefe Beit Den gefelligen
Bevein der Bewohner eines Haufes ju befdrdern, und Frobfinn, und
Seitevbeit beleben den neugebilbeten Eleinen hauslichen Jivkel.
: RNady einem frugalen FrithftiicE widmet man die erfte Jeit den
hauslichen Gefchdften. Man beforge feine Corvefpondens, oder anbdere.
Fleinere husliche Angelegenbeiten, denen wohl die Damen yumeift
eine Euvseeit nach dem Frithbrote su weihen pilegen. Da indeffen die
hiefigen Anftalten von der Ast find, daf 3u jeder Beit fitr eine gefunde
unb gute, dabei audy - billige Koft geforgt ift, fo mbge die fparfame
Hausfraut wdbrend dev Kurjeit einem fremben Kodhe die .Rucf)e uber,
= laffens
- Grheifcht es der Kurplan, baﬁ der Brunmen etft nach bem Frith=
brote getrunten werde, fo Fann eine Stunde gewartet werden, bevor
man fich sur Marianenquelle begiebt. Mit ber Brunnenpromenade un=
ternimmt man al8dann ugleich die bei der Kur diberhaupt fo uners
liliche Eorperliche Bewegung. Ift aber vor dem Friihftiict die Badee
und Buinmnentur beendet, fo fann der Kranfe bald darauf tm Freien,
entweder 3u Fufe eine mdfige Bewegung madyen, oder wem Pferde
su Gebote ftehen, Der Eann fahren odev veiten. Die ndchfte Umgebung
Landects bietet dem Fufigdnger befonbers eine fehr reidhliche Ab-
wedyfelung in der Auswab! dev Elizeren Partieen dav. UnterleibsErante
befteiger, wenn fonft die Lungen nicht su {dhwad) find, mit Bortheil
bie benadybavten Anbhshen, und geniefen von dem Dveiecter, dem
Bchollenfletne, ober der Srillisfchrud, die Ausficht nach der von der
Morgenfonne beleudyteten Gebivgstette, und in das swifchen den Ber=
gen nacy Weften fich 3iehende Bielathal, in weldhem Ilings dem
Sluffe die Stavt und die Dorffchaften fich ausbreiten. Nach dem
Waldtempel Ennen die {hwddhern der Kuvgdfte fic) begeben.. Der
Fupfad dahin ldngs dem Walbranbe ift der ebenfte und wird obne
alle Bejdywerde surtictgelegt,  Auch die Parkanlagen-und Alleen tm
DBapeovte felbft bieten Raum sur Stholung fiir die Kurgdfte dar, und
foldhe Kranfe; weldye fich nicht 3u bewegen vernwgcn , aber im Frelen
bem wof)ttf)attgen Ginflufje der ftarfenden und veinen Luft fich aus-
= gur
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sufesen wiinfchen , finben allenthalben foldye Ovte ju thvem Aufent=
balte, welche eine freie Ausficht in bie Umgebung geftatten.

Der gripte Theil der Babegefelfhaft verfammelt fich tmmer
nad) 10 Whr des Morgens am Mavianenbrunnen, wm hier in dev Lin-
ben= ober Ubaztenallee und in den anbern Fleineren Pavticen yir promeni
ven, Dag Babemufifchor evheitert duvch angenehme Mufif das Ge-
miith dex Promenivenden. Die meiften ber Kuvgdfte Haben in diefer
Seit gewshnlidh fitr den .uag thre Kur beendet, und fuchen die Brun-
~ nenpromenade auf, um in Gefellihaft von Freunden und Befannten
purch ein beitered Gefprac) die Seit nidyt ungenust an fidy vovitbers
eilen 3u fafjen, undParticen fiiv den Nachmittag su befprechen und su
arvangiven. Dief iff aud) die Seit, wo Frembde aus der Nachbarfdhaft
fich einfinden, und befonders ift e5 der Sonntag, an weldhem die Pro-
menaden an dex Schwefelquelle fehr voll su fein pilegen.

Selr oft gefthieht es, Daf nad) halb swslf Uhr die am Brunnen
verfammelte Gefellfhaft nach dem Salon fich begiebt, wm hier dem -
Sefange ober ben mufifalifhen Uebungen eingelner Kurgdfte su-
subdven.  Diefe mufifalifhen Unterhaltungen haben meiftentheils in
der befuchteven Badegeit {fatt, wodurd) die Gefelligheit dev sahlreichen
DBadegefellihaft einen fehicklichen Beveinigungspunkt erhdlt, Ge-
wibnlich pflegen audh in Ddiefer Seit veifende Birtuofen oder Dekbla=
matoven fic) hoven su laffen,

Gegen ein Uhr wird die Mittagstafel in dem gerdumigen Syei
fefaale des @efeﬂfd)aftsIofaIeé arvangitt, an weldyer im Laufe der
Bodye nur ein Fleiner Theil dev Badegefellfhaft, meiftenthetls Her=
ten und suweilen durdyreifende Familien fich sut verfammeln pflegen.
Am Sonntage nehmen in der Regel auch) Damen an der Sable D’hote
Iheil, wo eine munteve Tifchmufit die gewshnlich fehr zabhlveich Bev=
fammelten evheitert. Aufer der Sifchgefellfchaft im Sypeifefaale, die
et Badetraiteur bewirthet, bilbet fich auch nody ein meiftens gefchlof:
fener Kreid von Freunden und Befannten, dev in dem dicht an dex
Biela gelegenen Saale dev fogenannten Suckerbdcterel bald tdglich,
bald audy nur an befiimmten Sagen, an einer woblgeordneten afel
a1 einem frdhlichen Mable fich verfammelt. Suweilen pflegen einz
selne Familien bier Dinees su vevanflalten.

3 den fdhlefifchen Badern ift es Sitte geworden, daf die Fami
lien grigtentheils auf ihren Simmern fpeifen, und das Effen theils aus
ven Gyeifeanftalten holen laffen, theils audy eine eigne Kiidhe fithren.
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Grifere Familien, welde den Kuvovt su threm Sommeraufenthalte
wdblen, thun wob!l davan, fifv ihve Bequemlidyteit eine eigene Haus:
baltung su fithren.  Familien aber, die nuv aus einigen Glicdern be-
fteben, vevtheuern, wenn fie ihre Haushaltung in Landect felbft
beforaen, offenbar thven Aufenthalt, und erhshen durd) grofere Con=
curteny natlivlicy den Preis der Lebensmittel. Die Sraiteurs und
%Sirti)e Dev eingelnen Gafthife machen fich die lofalen Berhaltniffe su
ezgen und find daduvdy im Stande, fite ben einmal affordivten Preis
ein fchmacthaftes und gefunves Cffen tm Gangen billiger 3u ligfern,
alg e8 der Kurgaft su beveiten vermag,

ey einen Kirort mit billigen Anfpriichen befucht, der wird in
Landect fichy fo bequem al8 miglich einvichten, und yenn fonft die 5ko-
nomifthen Berhdltniffe nicht anders gebieten, audh ungeftdrt und nady
cinem vorhergetvoffenen Uebereinfommen untev fehr annehmbaren
Bedingungen an einem Iable D’hote fpeifen Eounen. Cimgelne
Damen fhliefen fidh) an beFannte Familien an, und indem Frobfinn
und Heiterfeit die Tafel beleben, gedeihen bdie Speifen, gewiirzt
ourch eine fidhliche und munteve Unterhaltung; denn dag Mittagefjen
feuchtet am beften, wenn es in einer angenehmen, heiteven Gefellfthaft
genommen witd. Man opfere aber nicht su lange eit den Tafelfreu:
Den und weile nicht 3u lange bei Fifche, indem der Unterleb duvch das
su lange und angeftrengte Siten gewdhnlidy beldftigt wird.

Sn ber Wahl und Menge der Speifen beobachte man bie
vom Avzte filr den Eorperlichen Buftand angegebenen Beftim-
mungen.  Wo die Maffe ded Kobrpers .in Abnahme begriffen ift,
oa find milde, aber frdftig ndhrenbe Stoffe an threr Stelle.  Un:
terleibstrante werben felten eine Aenderung in ihrer erfabhrungs:
mdgig fite fie paffenden Diat su tveffen haben. Die LanbdecFer
Shermen {ind ein alfalifdh - falinifches Minevalwaffers als foldhe ver=
bieten fie unbebmgt pen. Genuf fauver, gefauerter und fetter
Sypeifen, weil evfteve die Actditdt der Magenfafte feigern, und lefitere
eine fogenannte Sthdrfe und UnverdaulichEeit evseugen, Crlaubt {ind
von, Fleifchfpeifen: gebratenes Fleifch von Wild, vom Kalbe, Ham:
mel und vom jahmen Geflitgel, mit Ausnahme von Ganfen.  Unter
pen. Gemiifeavten find funge Mohrriiben, Schoten, Dbervitben, und
frifche Bred)- und Schnittbobhnen felbft Unterletbstranten mitunter
su empfeblen. Spavgeln, wenn fie nicht mit allzu vieler brauner



Butter genoffen werden, gehbren gleichfalls su den erlaubten Geniifs
*fen. Havte Cler und Kdfe miiffen vevmieden werden, und nanent:
lich von jenen, welche fberdies an fdhwacher BVerdauung leiden. Die
Fovellen, die in unfever Gegend fehr zablreich find, find fehy leicht ver:
Daulich und werden von IJedem vertragen, nur miiffen fie mdfig mit
frifcher Butter, anftatt mit Cffig und Oel, und nicht su fpdt am
Abende genoffer werden, Leichte Meblfpeifen gehdven it den exlaub-
ten Geniiffen, befonberé fitv biejenigen, weldye bavan gewshnt find.
Ginen Becher €is mogen jene nur ju fid) nehmen, meId)e ¢s fonft
verfragen.

Da der Appetit wahrend der Kuvgeit ungemem vege witd, 1'0 ift
e3 um fo nothwenbdiger, fivenge 1iber fich su wadyen, indem gerabe pie
fer RNt sum Genuffe von Speifen leicht cine Ueberfiille evzengt, die
Dei fiberdief fdhwadher Verdauung nur unangenehme ‘(‘o[gen filr bie
Kur nadh fidy zteht. ! .

Ias ben Genup des Weines anrangt fo fann berfelbe Hon bem,
weldher Daran gewdhnt ift, wibrend der Kur, jedodh in mdiger
- Menge, fortgefent werden. Unterleibstranten dienen mehy die leidhten
Sorten pon weifen und vothen franysiifhen Weinens weniger wer='
ven von hnen, beim Gebraudye Hes Brunuens, dle Rhein-und Mofel-
‘weine vertragen.  Gin Glas Mabeiva ober guter Malaga ift vor
Sifche jenen Suvgdffen ju empfeblen, weldje eine fhymwadye Berdau-
ung haben und die Thevmen trinfen. Da Ungavweine fehr exhisen
und bas Blut in Wallungen fessen, fo find fie nur mit der griften
Borficht 3u gebraudyen und miifien von den Kranken, weldye an foge:
nannter Venofitdt e Unterleibs und an deutlic auége(prod)enen
Hamorrhoiden leiden, aufs fivengfte wibhrend der Kur gemieden wey-
~den. Der (Sbampagner ift nur ausnahmsweife und ehev in der giwei=
ten Hélfte der Kur ju geﬁatten TWev Bier su trinfen pflegt, der fann
es aud) wdahrend der Kur geniefens vovyiighich empfiehlt fidy Das hie-
fige TWeifbier, weldhes leidht, gut audgegohren und vein ju fein pilegt,
- Bler aber Waffevtrinfer ift, bev hat FeineUrfache, Der Kur wegen feine
- Lebensweife su anbern. Dag Landecker Srinfwaffer ift vein und fehr
reich an Eolenfouver Luft, Dag befle lefert der Fleine Born am Fufe
- Des Kapellenberges, dag andeve witd durch Rohren aus dem foge:

nannten weifen Bovn, der unweit Hes Dreteckers entfpringt, 1nd von
- deffen Kdlte die Alten vicl fabeln, nacy dem Bade jum Springbrun:

nen im Salonparfe geleitet. '
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Gine Saffe Kaffee nach Sifche unterftiint die Berdauung, und
ift foldyen Kurgdften evlaubt, die fiberhaupt ben Genuf des Kaffees
verfragen.

Nadhymittags su fdlafen iff, rme befannt, einte md)t lobengwerthe
und su billigende Gevoohnbeit, wird fogar bedentlich bei vollbliitigen,
31t Gongeftionen nad) dem Kopfe geneigten Pevfonen, und ift befon-
pers nadhtheilig beim inneren Gebraudye ded Brunnens, der haufig
Andrang des Blutes nach dem Kopfe und der Bruft erseugt, Wenn

. fedod) die Madht der Gewohnheit es gebietet, fo daf durch den Ab-
- bruch des Nachmittagsichlafes die Stimmung des Algemeingefithls
- geftet werben wifrde, und fibevhaupt ein Nachtheil hieraus zu beflivd)-
ten wdre, fo fann e$ wob!l geftattet werden, daf wdhrend dev Kur
ein gevinger Srvibut dem Schlafe auch in den %ad)mittagéﬁunbeﬂ e
aollt werde.  Snbeffen darf Der Ccf)[af nue ineiner mebhr fikenden
Haltung des Kovpers und bod)ﬁené eine %wrtetﬁunbe Iang geI)a[ten

yoerDett, : :

In den S?ad)mttagéﬁunben pflegen bei glinftigem ﬂBetter bie
meiften Kurgdfte Crfurfionen nady der Umgegend von Landect ju
madhen.  Der Walbtempel, Dlbersborf und die Ueberidhaar, felbft
Rayerdoorf werben bet einer mdagigen Bewegung in einer vievtel, hal
ben, und in einer Stunde vedit bequem crreicht. Schwddylichen Kranz
Pen find e die Fufparticen nadh dem Waldtempel und nach Olbers:

Dorf su geftatten, weil die Pfadbe nady beiden Orten mehy in einer
gleidhmdpigen Ebene fiihren und Anhshen umgangen werden fnnen, -
Der RiicEweg von Dlbersdorf auf dem linfen Ufer ey Biela belohnt
und iiberrajc)t burd) feme mannigfaltige Abwedifelung, Diejenigen
Kurgdfte, denen eigerie Cquipagen su Gebote fiehen, obev bie fich der
hiefigen Lohntuticher bebienen wollen, machen %uéﬂuge nady den fdho-
nen Gartenanlagen von Kungendorf und Ullersdorf, Da Kungendorf
pon Qanbect nur eine Meile entfernt iff, fo ift diefer Ot su einem
Nachmittagsbefuche am meiften geeignet. Der in dev Ndbe von Kun=.

gendorf gelegene Shiergarten, von wo aug man eine fehy fdhone Mug:

fitht nady Lande, nadhy Glag und nady dem Riefengebivge geniefit,
fann nur mit Erlaubniff der Lanbdgrdflich) von Fiteflenberg’{then Di:.
veBtion befudyt werden.  Jnbeffent ift dicfe Partie fitr {hroddheve Kur-
gdfte mit Anflrengung verbunden, und muf von diefen nidt gretcf) im
§Bcgmn Der Kur aufgefudyt merben :
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Weite Ausfliige in bie Umgegend von Landet wdikhrend der Kur
au unternehmen, finde ich nicht allgemein vathlid) und widervathe die-
felben befonders im Anfange und in der Mitte dev Kurzeit,  Da biefe
Particen nicht ohne Anfivengung und Cchauffement gemad)t werden
Esnnen, fo siehen fie in dex Negel bife Folgen nach fich, weldhe auf
Den Bevlauf der Shevmalwivbungen fidrend einwirfen, und nidht felz
ten Das vernichten, wasd in der bereits juviidgelegten Kurseit {hon
aufgebaut worben ift. Gefabrlofer Eénnen die entfernteven Ovte in der
Yeten 3eit Dev Kur befucht werben, oder man beftimme fiiv bevglei:
chen Erfurfionen evft die eit nach vollfommen beendeter Kur.  Aud)
gehdrt e8 su einer fehr su bebersigenden Kuvvegel, daf nidyt jeder
Nadymittag su Ausflitgen, wenn audh nur zu Eiivgeven , verwendet
werbe.  Sumweilen mégen aud) Rubetage eingefdhaltet werben,

Sene, welche in den Nachmittagsftunben baden, diirfen nad)
Lifdhe nur in der nddyften Umgebung des Kurovtes {ich eine magige
Bewegung madhen, und mitffen fich vorzitglich vor dem nadhtheiligen
Ginflufie der falteren Ubendluft 3w verwalren fuchen.

Die in den fpdtern Nachmittagsftunden von dem Bademufifchor
ausgefithrten mufifalifchen Darftellungen vereinen die Badegefellfchaft
in dem Salongarten, und laden sur angenehmen Unterhaltung und
sum Befudh der Babepromenaden ein,  In diefer Jeit, ober gleidy
davauf, wird gewshulich audy das Abendbrot von den Kurgdften ein=
genommen, von denen einige im Frefen, in dem Schatten der Ahoens
bdume, anbere aber im Speifefaale felbft a la charte ju fpeifen pfle
gen.  Das Abendbrot darf nur febhr einfady, webder den Magen be=
Yaftigend nod) evhisend fein, und muf wenigftens gleich nach 7 Uby
etngenommen werdent, damit nicht unmittelbar auf den Nadttifch das
Sdylafengehen folge, Unterleibsfrante geniefen am beften sum Abend-
brot einen Seller einfache Suppe, oder ein Gericht Fovelien, oder
Grdbeeven mit Sucerwafjer und etwasd fransbfifhem Leine.  Fleifch=
fpetfen find nur denen exlaubt, weldhe fiberhaupt des Abends den Ge=
nuf des Fleifdyes vertragen,

Die Grdbeeren, welche vom IJuni ab bis in den Auguft hinein
bier 51 haben find, gebbren in bev Landecter Gegend su einem fehr
erfrifchenden und angenehmen Genuffe.  Alle Kvanfe vertragen bdie-
felben, und fie werben am beften in den Nadymittagsfiunden genofjen,
1 weldyer Seit der Genuf des veifen Obftes fiberhaupt su geftatten
ift, Die Ananas und Aprifofe, weldhe Ullersborf, Grafenovt und
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as benachbarvte Sohannesberg liefert, gehbren in der Kuvzeit 3u den
angenehmften und leblichften Geniiffeny, wenn fie nur mit Maaf ge-
noffen werdert,

Nady dem Abendbrot vereinigen nody bteIe in bem Tangfaale in
oer befuchten Babegeit von eingelnen Familien arvangirvte Shees dan=
fang.  Auferdem werben forvoh!l in der Wodye, als audy in dev Re:
gel am Sonntage, von dem Babetracteurr hees danfansd und Balle
veranftaltet, an weldyen auch die Umgegend Theil ju nehmen pilegt.
Die Gelegenheit, devgleichen Vergniigungen belzumwohnen, ift im All=
gemmeinen nicht 31 unterfagens dody mifffen folche Kurgdfte, denen
pas Sangen wdbrend der Kur verboten ift, ober fiberhaupt nachthei:
lig su fein pflegt, fich nur mit dem Sufeben begniigen. Ldnger ald
bis eilf Uhr diiefen dergleichen Gefellfchaftsvergniigungen nidyt davern,
- und mifffen von fhwdchlicheren Kurgdften {thon frither verlaffen werden.
Der Ihee ift Fein fitr alle Kurgdfte angemefjenes Getrank, und muf von
denen, weldhe wabhrend der Kur etwa an Wallungen des Blutes lei-
ven, aufs ftrengfte gemieden werden, Der Befuch des suweilen von
einer Sdyaufpielergefelihaft befesten Sheaters, das fidh in dem Gaft-
bofe jum SdIsflel befindet, ergbst mitunter und gewdhrt, wenn
man mit billigen Anfpriichen fich in dafjelbe begiebt, eine fehr exhei:
ternde Unterhaltung.

S der Jeit einer fritifhen Bewegung darf der Kurgaft weder
an Ballen nody an weitern gemeinfdhaftlichen Spaziergingen Sheil
nehmen.  Gine nur mdige Bewegung wird alsbann die angemef:
fenfte Grholung fein, und ein forgfameres BVerhalten in der Pflege
bes Kovpers fann am ficherften jeden filvmifdyen Aufvubr glliclich ab=
Tenfen und voriiberfithren, ;

Ginige Kurgdfte fuchen einen Theil des Tages duvch Lhombre,
Bhift ober Bofton ju verkiivzen. Der Spielfaal im Gefell{chaftslo-
Eale bietet hievsu die {dhiclichfte Gelegenbeit dars audy find fil biefen
Swed 3wet Gefellfhaftszimmer fit Damen beveit, Diefer Unterhal
tung Eonnen obhne Nachtheil ein Paar Stunden des Sages gewidmet
werben s nur muf dies nicht bald nadh ifche, nod) weniger gleich
nadh beendeter Srintfur gefchehen.

TWas endlid) die Bekleidung des Kbrpers betrifit, fo beftimme
eitte alte Baderegel, daf man fich der Kuv angemeffen warm Fleide,
Der Wedyfel dev Temyperatur in der Atmosphdve ift, wie befannt, in
ieber Gebirgsgegend auffallender ald im flachen Lanbe.  Jeder, welz
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chex fich der %anbecfér Thermen bedienen will, lege daher in feinen
Reifeboffer fo viele Suchtleider, al8 nbthig find, ihn vor dem Nady-

~ theile Der tm Gebivge oft ploKlich abwedhfelnden Witterung 3u {chiiten.

Die Abende find in der Regel Fiihl5 felten wird es gevathen fein, nad)
einem fchwitlen Sommertage dev Abendluft su geniefen, ohne Horher
fich vodemer, als am &age, angebleidet su haben,
Bahrend einer Babez und-Brunnenfur fordert nicht allein bte
Pilege des Korpers eine forgfame Beadhtung, fondern audy dev Gift,
pas Hihere des Menfdhen, will und muf bertickfichtit werden, Dex
Lechfel des Aufenthalts, die neuwe Umgebing und der Rety dér Na=
tur {iben ywar auf das Jnneve des Menfchen einen woblthdtigen Ein=
fluf auds dies gentigt aber nod nicht, um das Semiith des Kvanfen
" in einer yuv Sur nothwendigen Stimmung su exhalten, weil ju leitht
der Neiy der Neubeit wieder verfchwindet und die frlthere ungiinftige
LBerfaffung der Seele aufs Newe Plap nimmt.  Entduferung von
allen huslichen Gefdhdften ift eine wefentlice Bedingung, wenn etne
sue Kue giinftige Stimmung der Seele erlangt, und dev erfte Ditvdh
die BVevanderung ded Aufenthalts erzeugte Eindruc dauvernd erhalten
werden foll.  Jede Stérung der geiftigen Ruhe muf daber auf jede
vt gemieden werden.  Weder darf der Geift durch fehrweve Leftiive
angeftvengt, nodh durch hausliche Sorgen, Gram, Kummer und
triibe Crinnerungen aus der Bergangenbeit und Jufunft gedritct und
behelligt werden. -Die Hoffnung, eine lange vermifte Gefundheit
wieder st befiternt, mBge Dag Panier und dbas Sehild fein, an dem
bie Ddmonen, weldhe den Srvanf aug Hygidens Sthaale vergiften,
geldhmt susiicprallen.  Niemand laffe fich von dem nur 3u Leicht em-
porfeimenden Kletnmuth befdhleichen, der: bas Vevtrauen raubt und
ben Glauben vernicitet, Der gereizte Suftand, in Hem fid) die meiften
ber Kurgdfte im Anfange der Kur befinden, wird nidyt felten BVevan-
laffung 31 fener Abgefdhiedenheit; in welde fid) Cingelne olyne Schuld
Des Badeortes felbft verfesen. Jch glaube behaupten ju biivfen, daf
per Bovwwrf, den Cinzelne ber Landecfer Badegefellfthaft fchon feit fo
pielen Sabren gemadyt haben, allein in der eigenthitmlichen Cinwirbung,
weldye die bhiefigen Shermen auf die gemiithliche Verfaffing Ciniger
baben, 3u fuchen fei. Ginem aufmerfiamen Beobadhter entgeht es
nidht, daf mit den %erahbetungen , bie in dem Wechfelverhdltniffe
bev Materie und in dem organifhen Sufammenhange des Kbrpers vov
fich gehen, die ?Berfaﬁung 0es Geiftes gleidhen Schritt halte. Die-
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fer Umftand iff in dvstlicher Beyiehung nod) wenig beti’i(‘ffid)tigt oY=
den, obwobl derfelbe eine ndhere Beachtung und Priifung verdiente,

‘Man witede, wenn man dies berticfichtigte, weniger Urfache fmben

su Elagen s oielmehr wide man fich bemiihen , Uebelfidnde der Art
auszugleichen und jebe bemcrfbaren Sctd)en von IMifmuth gIetd) im
Seime su erficken.

. Ter o5 vouieht, in einer gréferen %Bgefd)tebenf)ett von der iibri-
gen %abegefeﬂfd)aft st leben, Dev. findet in Der Betracdhtung dev le-
bendigen Natur Abwed)felung und Serftreunng fiir feinen Geift. Audy
bietet fity Die hausliche Befthaftigung die feit einigen Jahren duvd bie
Stirforge Giner Koniglichen Regierung geftiftete Leihbibliothet einen
f)mretcf)enben Stoff dar.  Man wahle Novellen und folche Schriften,
weldye im Stande find, den Geift ju exheitern und mit dem Eeben
auf eine freunbliche Meife u verbinden, -

11, Wrgeneigebraudh wdahrend der Bade: und Brun-
nenfur, Unwendung von Siuerlingen in der Mach-

Eum und %cﬁ’)alf@n nach oollendeter Fur.

AIS ein felbftftandiges und etgmtbumfttbea Jﬁet[zmtte{ betmd)tet

. fchlieft ber Gebraudy eines Mineralquelld tm Allgenteinen den Bei:

gebrauch andever Avzeneien aus. Denn bie meiften der Kurgdfte,
welche an Landects Heilquellen Abhilfe von mehridhrigen Leiden fu-

den, find dev Pflege dev ausgeseichnetfien Aerste anvertraut gewefen, -

die Das, was Kunft und Crfahrung darbieten, mit forgfaltiger Wah!
fchon angewendet haben, Sie vevtvauen ihre Pflegebefohlenen ven
Heilwirbungen einer Thevme, weil fie hoffen, daf duvd) diefe die un-
texDriicEte Qebenstraft, von ihren Feffeln befreit, die Redyte der Ge:

/

fundheit endlich erfangen und behaupten werde, ~ Obder ¢8 werden die

Hetlquellen in dev Abficht gebvaucht, um fid) gegen eine beftimmee

'Rmnfbettébtopoﬁtwn 34 verwahren, langwierigen und: @efabr Dro=

henden Anfillen von Gicht vorzubeugen, oder um nady einer mit
Hilfe ves umfichtigen Hausdarstes befelttgten Krantheit aus der dav:
gereichten Schaale dex fich immrer verjiingenden Najabe den erfiarkens

‘Den Nebtar Hygiaens ju trinfen. Der Kranfe evfcheint an den Heilz

quellen tm Bevtrauen auf eine mddhtige Naturhilfe, bedarf nuv einer

forgfdltigen und liebevollen Dflege, aber nichyt der Mitwirbung ent:

behrlicher Arseneien. Sehr teffend fagt daher Kremer (a. 6. O,
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Seite 121) ¢, Bevtrauend auf die Heilfrdfte unfever Shevme wiivde
ich niemal8 vathen, duvch einen Beigebraudy von Avseneien die gute
Wivkung diefer su ftbven und auf weldye Weife Esnnten wiv audy hof
fen, Daf bie Kvanken viele Medifamente hier nehmen follten; da die
meiften deshalb die Therme auffuchen, weil fie von den unfdmadhaf:
ten Aryeneien befreit fein wollen” Und Hufeland*) fagt unter
Anderm febr wahr: ,Was foll man 3. B. von der neuen Praris fagen,
die bei Dem Srinfen dev geiftigiten Cifenwaffer nody Opium, Rum
und dergleichen braudyen (dft, und wabrend daf {don der madytige
Brunnengeift im Korper fein Wefen treibt, nodh swei, drei andere,
nidht weniger machtige, aber gang anders geavtete Geifter in denfel:
ben Kévper mit einfpervt?  [u bev Shat, der arme Kvanke, der der
Sdhauplas einer foldyen Verfammlung ift, ift nidyt su beneiben,”

Wenn auch aus dem Kurplane eined Kranfen , der die Babde-
und Brunnenfur gebraudyen foll, jeder Beigebraudy von Avzeneien
gleid) vorneweg geftrichen werben Fann, fo laft fid) dodh wabhrend
Der Kuvzeit felbft diefer angenommene Grundfas in eingelnen Fallen
nidyt gang o ftreng durchftihren. Der entworfene Kurplan namlid
erleidet nicht felten eine Lerdnderung duvch unvorhergefehene Cridet-
nungen, die, je nad) dev Jnbividualitdt und Cmpfanglichbeit des
Kranfen, erft wibrend des Gebrauches der Heilquellen fich aufern
und die Kunft in Anfpruch nehmen, weil durch thre Andauer dex Heil:
swect nicht su evveichen iff. - Dev Babdearst fiebt fich daher vevanlaft,
nidyt allein hier und da von dem etnmal vorgeseichneten Kurplane abz
suweidhen, fonbern witd audy, wenn e8 die Nothwendigkeit fordert,
dvstlich eimgufchreiten haben.  Die exceffive Heilfraft der Sherme
witd bisweilen befdhrantt, die geftavfte BVerdauung gehoben, die Lei-
bestfinung ethalten, und die nody wahrend des Gebrauches der Therme
fich dupernde fritifhe Cntfcheidung vorfichtig voviibergefiihrt werden
mitffen, '

Dieh find die eingelnen Indifationen, weldye der Badearyt fe
nach der Natur der Jufdlle mit fivenger Pflicht und Sovgfambeit er-
fiillen muf. Dabet bleibt aber immer die Wirfung der Sherme dag
Hauptaugenmerf, und die angiuwendenden Mittel miiffen fo gewdhlt

*) Prafeifche Neberficht der woraiiglichften Hetlquellen Deutfthlanos
Seite 59.
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werden, Dafi bie su evwartende Nachwirkung nidyt durdy eine Menge
von Avzeneien etwa getritbt werde,

S eingelmen Fallen hat die Crfahrung es ald vortheilhaft evyies
fen, neben bem Bade nod) frembde Minevalwdffer sur Srinfur anjuz
wenden, befonders folche, weldhe, an auflofenden Salzen veidyer, die
Ihatigheit des Darmbanald mebr in Anforud) nehmen, ald dief un-
feve Shermen 3u thun im Stande find. Man laft daher Marien=
Krewgbrunnen, oder das Saidjchiiker oder Piilinaer Bitterwafjer
neben dDem Babe mit Nuben frinfen, unbd emypfiehlt namentlich diefe
Wffer da, wo Ausfcheidungen durdy den Davmbanal exfolgen follen,
auf weldhen der innere Gebraud) bes Landecter Shermalwaffers nidyt
energifch genug einwirft, oder vielleicht gar nicht geeignet ift, fehr
hartnddige Verftopfungen sut heben, und bdiefe wieder mit Jufillen
begleitet werden, die exft vollfommen gehoben fein mirffen, wenn die
Sur glitclich von Statten gehen foll,  IJch laffe alddann den Mavien=
SKreusbrunnen entyweder wdhrend dev gangen Kuvzeit, odet et in den
lesten 14 Sagen, ded Morgens nach dem Babde, trinfen. Vom Bit:
terwafier gentigt oft ein Fleiner Becher, niichtern genommen, um den
beabfichtigten Kurswec ju exlangen.

Geltener und nur ausnahmsweife witd der Beigebraud) von
Reiners und Salibrunn ju geftatten fein,  Verfahren, wivken beide
mebhr burch ben Gehalt au feften Beftandtheilen, und Reiners ift in
vieler Rucficht Dem entlegenern und an fohlenfouvem Gafe drmeren
Salzbrunn vorsuziehn, das {hwddhlichen und reizbaven Kranken als
ein fehr angenehmes und exfrifthendes Getrant nady bem Bade in den
Morgenflunden ju empfeblen fein divfte.  Reiners wird beffer in der
aweiten HAlfte dev Kur als in der exften vevtragen, und verdient felbft
nady beendeter Kur nody an der utelle von fenen getrunfen ju wer:
vent, bie nach Befeitigung der erhohten Nevvenrveizbarfeit blos nod
an einer allgemeinen Schwdde leiben.  Nadhy Fatavehalifch = rheumaz
tifchen Bruftletden, und nad) iiberflandenen Nevvenfiebern, weldye
aus rheumatifcher Urfache hervorgingen, wird der Beigebraudy von
Reiners, im Anfange, wenn man feine reizende Cinwirkiung nod
fliechtet, mur in Verbindung mit Molfen von febhr exfprieflichem Nu-
fen feing Denn s verbindet die glicliche Mifchung des Aufldfenden
mit Dem Songebenden o ywedmdpig, daf man eine Ueberreizung
wdbrend des Bades Leinesweqes davaus ju befiivchten hat, Ueber-
haupt wird in Landed fehr weckmagig eine Kur eingeleitet, die bann



in Reinevs paffend beendet wird.  Ich fann daber nicht umbin, auf .
‘diefe Folgeveihe in dem Gebraude beider Mineralwdffer bei eingelnen
Seantheiter aufimertfom su machen, und bemerfe, daf ¢8 dev Heilz
wirbung unferer Therme gang entyegengefeht su fein {dheint, diefe exft

nad) bem Gebraudye von Reinery anwenden 1 ywollen, :

Joft gar nidht an_meﬁbbar hat fich bis jest wibrend der Badefurr
st Lanbect der Betgebraud) von Cudowa und Langenau mix evvwiefen.
Die meiften der Rurgé’ﬁe bertragen biefe Verbindbung gar nidht, und
id) habe midy oft in der unangenehmen Lage befunden, das Srinfen
beiber Brunnen, felbfi gegen den Rath bdes Jc)auoarz,teo, ausfesen
laffen su niiiffen.  Gewdhnlic) vegen fie, gleic) im Anfange der Kur
getrunfen, die Krvanfen auf, erzeugen Congeftionen nad bem Kopfe
und der Bruft, felbft Schwindel und anhaltende Kopfichmerzen, felbft
bann, wenn fie nu in ben geringften Gaben und mit Borficht gebraucht
werben. ~ Eingelne vertragen swar dicfe Brunnen in Eleinen Portio-
nen, aber nu in folchen, Daf man thnen wob!l Feine befondeve Wir:
fung betmeffen bavf.  Anbere aber, welche diefe Minevalhvdfjer in
grofever Quantttqt it trinfen im Stanbde find, befinden fich eben

nidht mob!er enn fie aucf) Eeined von beiden trinfen,

@te Gitte, ben Gudowaer %runnen neben der Badekur s Lanz
pecE 3u trinfen, ift eine febr alte, die fich ungead)tet Des Widerforuz
ches vieler Werzte bid quf uns erba{ten bat.  LBon einer genauen und
forgfaltigen Beobadhtung dev Wirkung dev LandecFer Thermen aus:
gehend, habe idh, auf a8 einfiimmige Urtheil der beriihmieflen Aerste
geftiist, gegen die allgemeine Anwendung eines Sduerlings, forwobl
wabrend des Gebraudies unferer STherme, ald audy unmittelbar nad
bem innern Gebraudhe der mildbumftimmenden und aufldfenden Heilz
quelle, metne Stimme run entfchiedener evhoben. So mandye durch
unfere Thevmen vorbereitete gute Wirkung ging filr den Kranten, dey
einem foldhen Berfahren ausgefest wurde, faft gang verloven, . Die
Eaum gewectte Lebensfraft vourde, flatt threr weitern Selbffentfaltung
fiberlaffen 3u fein, durch den Gebraudh eines flarflohlenfiurehaltigen
Mineralwaffers, gleichfam durch Ueberveizung, nur s oft unterdriict;
Unbd da man die Kranfen ohne Unterfdhied von Landed nacy Cudowa -
- 3u fchicken pflegte, fo beyweifle ich, ob jemal$ eine vidytige Beurtheis

fung Der Heilwirfung beider Ouellen in fo mc{cn febe widytigen Uebeln
sum Grunbe gelegen babe s
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8 liegt in ber Natur der Wirfungsweife unferer Shermen, daf
nach Beendigung der Kuv thre Wirkung nody wdabhrend einer lingern
Seit hindurdy fich fortfest. Sind.audy die Crfcheinungen Hes Krank
feing aus dem Drganismus getilgt, o ift das vollendete Wohlfein
pes Krvanken noch nicht suviickgefithet, €3 ft durch bie Kur eine Um=
formung, eine BVeranderung im Ovganismus gefest, duvch weldhe
bas Dbeftanbene Krantheitsbild pwar verfhwunden, aber nody nidyt,
fo 3u fagen, mit feiner Wuvzel gany audgevottet worden iff.  Jedbe
Krankheit bilbet ihren eigenen Krankheitsheerd, der bald weitere bald
engete Grenzen um fich zieht, und da ev nicht nur Urfachen, fondern
aucy Folgen des Krankfeins in fich faft, fo miffen alle Mifverhalts
niffe aus bem Drganidmus gefchafft werden, bevor man thn als ge-
fund annehmen darf.  Durch die Cinwirfung der Therme wird war
bie durdy bie Krantheit gefefielte Lebenstraft aus thren Banden be:
freits ihy Wicbererwachen ift aber nod viel su Furs, al8 daf fhon alle
RNachEldnge des dagewefenen Krantfeins yugleich getilgt fein Ednnten.
Suweilen wird die Lebensfraft wabhrend der Kur nur gewedt, und
witft exft in Dex nachfolgenden Seit gleich einer aufgehenden Sonne,
belebend unbd evwdrmend, von einem Centrum aus nady den néddhften
und entfernten Umgebungen. Diefe nadhyfolgende Wirkung der Ther:
men ift in threr Dauer unbeftimmt, evfivect fich nicht felten auf viele
Wodyen amd felbft Monate, und s ift fhwer, bier den Grengpunft
4 treffen, wann eine fidrfend einwivende Duelle die begonnene Ent:
wictelung dev Genefung aufnehmen und weiter hilfreich unterftiien
foll. - Nur ju hdufig vévfennt man die wahre Schwddye, aunbd fucht
poreillg ju fidvben, wo die NaturthatigPeit von felbft die verlor:
nen Krdfte wiedergiebt. Die Crfabrung lehrt, daf nidht alle gleich
~ wdbrend ihres Aufenthaltes in Landet der gehofiten Gefundyeit fidh
s exfieuen baben, Vet einigen treten woh! Eritifche Beftvebungen dey
erwachten Naturthdtigleit eing bdie Hamovehoidalfliifie, die Menz
fiauta vegeln fich nach einer beflimmten Dauer dev Kur, Unbdeve fieht
man dagegen wdabhrend der gangen Kurgeit nur geringe Fovtfchitte in.
threr Gefundheit machen; fie fithlen fich swar yoohler, Ednnen fid)
aber noch Eeinedweges unter bie Genefenen dhlen. Und nody andeve
verlaffen den Babeort, obne nur die gevingfte Beffertng des forpers
lichen Leivens wabrzunehmen.  Der aufmerffam beobachtende Avzt
witd in jeder diefer Formen bie Wirbung dev Thevmen beurtheilen
miiffen, ob namlich der Cingriff dev Heilquelle in die Krankheit von dev
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Art war, daf nadh aufgehobener Kur eine Genefung su exwavten fe.
Denn allzu verfhieden find die Aeuferungen der Wirfung eines Mi-
nevalwafjers auf den menfcylichen Drganidmus, und davin unterfchet=
det fid) Der Gebraud) einer Minevalquelle von der Anwenbdung det fo=
genannten Falten Waffevbur, Bas in Grafenberg durdh einen Jabhre
Yangen Aufenthalt nicht evfangt wird, ift nie mebr ju evwarten. Dem
Badearste, der die Pflege des Kranfen wahrend der Babe= und Brun-
nenfur ftbernommen Hat, bleibe die Beftimmung des weitern Kurver
fabrens itberlaffens Denn da er Gelegenbeit hat, die Crfdheinungen
an den einzelnen Pflegebefohlenen su beobachten, fo wird nur er am
beften iiber bie erlangten Fortfchritte ber Hetlwivbungen eines Mine:
ralmafiers entfdheiben Fonnen.

Nach diefen vorangefchictten Crlauterungen glaube ichy, ben Se:
brauch der Sauerlinge nach der Bade= und Brunnenfur 31 Landeck
nur auf beftimmte Falle befchrdanben ju miiffen.  Sind die Gebrechen
von ber Art, daf fie wahrend eines Aufenthaltes von 6 Wochen an
Der Deilquelle felbft nidyt verfdyminden, und bleibt nur dbie Ausficht,
vaf fie in er Seit Dev Nachbur allmdlig thve Lofung finden werben,
fo ift es nidyt vathiam, vonLandeck gleich nady Cudowa oder Langenau,
ober nady einem andern Kurovte 3u reifen, wm an dev fprudelnden
Hippofrene die ftarfenden Geifter in {ich aufjunehmen. Man warte
erft ab, wie der Crfolg ber Kur tn der Jeit ber Nachwirtung fidy ge-
ftaltets denm Dev Weg, den die Naturthdtigleit hier beseichnet, Fann
allein Dex ridhtige fein.  Jft die Kvankheit duvch den evflen’ Befudy
Des Kurortes nod) nicht gewicpen, fo muf diefer wieberholt werdens
ein abermaliger Gingriff dev Heilquelle ift oft allein nodh im Stanbde,
den beabfichtigten Heilywed su bewirfen, wdhrend ein Wechfel der
Minevalquellen den Krantheitdyuftand nodh verwidelter madht. Man
wdhle alsdann die Jeit sur Brunnen= und Badebur fo, daf man tm
Frithiahe fchon mit dex Kur beginut, diefe fo lange, als 8 die Cm=
pfanglichEeit bes Kranfen geftattet, fortfest, dann fie auf 6 big 8 Wo-
chen unterbricht und im September oder Ende Augufts nody einmal
wiederholt, Durch diefe Anwendung einer doppelten Kur in einem
Sabre bat man den Vorzug, bei einer nod) nicht vollfommen exlo-
fchenen Gmypfanglichteit fliv bie Heilquelle, den Organidmus der einz
dringenberen Wirfung devfelben nodymals aussufesen, und fo gleic)=
fam einer doppelten Nadywivfung fid) su evfreven.
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Ebenfo wenig wird dev Nadygebraud) eines Sauerlings da fogleich
a1t geftatten fein, wo die Naturthdtigleit foeben evft angevegt und fich
felbft 1iberlafjen, burd) eine Britifche Cntleerung bas Gleichgemwidyt im
Organismus hevsuftellen beabfichtigt. MNicht felten verrandelt fich evft
eine gevaume Jeit nachy dem Badebefuche der duvch die Bade- und
Brunnenfur angefachte Hamorehoidaltried in einen regelmdfigen Hd-
movthoidalabgang s fo lange aber der aftive Hamorrhoidalandrang
nod) nicht beendigt ift, find Cifenwdfer durchaus {chadlich. Auf eine
gleiche Axt bringt bie Natur Stovungen im weiblihen Organismus:
erft Daburd) in gemafe Ordnung, Daf die Menflrua in den erften
Nonaten nadhy der Kur veidylicher und oft i threr Dualitat verdnders
fliefens audy hier ftovt der {chnelle Nachgebraud der Stahlwdffer das
rege Naturbeftveben, und ift unbedingt nadytheilig.  In allen foldhen

- Fallen Eann man exft von einer fpdtern Anwendung der Stahlwdfjer
etwas Crfpriepliches evwarten,

St aber jedes Beftveben bev Natur, auf diefem oder jenem Wege
pem Drganismus Hilfe su bringen, erlofdhen, find die vorhandenen
Storungen im Korper glitcklich entfevnt, und bebarf das veproduftive
Syftem, weldhes wdbhrend der Heilwirbungen am meiften thatig ift,
einer nachhaltenden Unterftibung und lebenstrdftigen Stdvbung, fo
wird unter {oldhen Umftdnden der Gebraud) von Sdauerlingen nach
ver Badez und Brunnentur pon Landet gany an feiner Stelle fein,
und fich auch durch’Feine andeven Mittel evfesen lafjen. E8 bleibt,
wenn die Unwendung eines Sduerlings bald nach vollendeter Kur ju
- Qanbedt juldgig ift, die Wabl swifthen Reiners, Langenaucund Cu:
powa, bie burd) ihre gevinge Entfernung von unferem Babdeorte gang
aur NadhBur geeignet find, und in daffelbe BVerhdltnif su Landeck tre:
ten, wie Selters, Fachingen und Schwalbach zu Wieshaben und
Gms. Gben fo witd dev Befudy eines Shuerlings fofort nach dem
Lanbecer Babe folgen Eonnen, wenn diefes nur als Vorbeveitung su
einem Stahlwaffer gebraudyt, und nidhyt fife das ausichliefliche Heilz
mittel einer Krantheit angefehen wurde. Man fhict in einem fol-
chen Falle den Gebrouds bdev aIfa[x(d) falinifdyen @d)mefe[tbermen
dem (Etfenmaﬁex povan, um erft eine BVerftimmung, eine geftorte
Bechfelwirfung ywifchen dem reprodubtiven unddem Nerven-Syftente
auszugleichen, Krantheitsverhdltnifie swifchen Bruft, Unterleib und
pem Gehivn und Rienmarke su befeitigen, und auf die Sdftemafje
uberf)aupt erft umftimmend eimyuwirfen, damit die belebenden und

14
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cr?rafttgenbcn @aucﬂmge um fo freier thven (&mguﬁ auf bte SRupto,
puftion ju Gufern im Stande feien.

Gine gleiche Aufmertfambeit, als die Anwendung von @auet
lingen, exheifht Das Vevhalten des Kuvgaftes nady dem beendeten Ge-
braudye der Lanbecker Shermen. Dev $1gam§mu§ foeben der Gin-
wirfung ber Thevmen entzogen, befindet fidh in einem beftimmten
Grade der Aufregung und exhohten Empfinglichbeit, die thn dem nady-
theiligen Cinfluffe jeder Pranfmachenden Urfadye nur allzu leicht blos-
ftellen und in die Gefahr fesen, jeden durcy die Babde= und Brunnen-
fur mithfam ervungenen Bortheil fich wieder aus ben Handen winden
it Yaffen. Mt der Beendigung der Kur wird der Kuvgaft nody Feiz
nesivegs Der wibrend diefer beobadhteten Didt und Pflege entbunden.
Seinen traulichen-Laven wicbergegeben, ift er nocy nicht fret von dex
fchon fo oft befprochenen beilfamen Nachwirfung der Heilquelle, die,
wie wiv gefehen, haufiger al8 man wohl anzunehmen pflegt, ange:
teoffen wird.  RNach der Riictlehr exfordert der Kurgaft die forgfamite
Aufmerfambeit von Seiten feines Hausarytes, der fowohl bie wdh=
rend der Badefur eingeleitete Umbildbung in bem Drganismus, als die
daburdy ettoa evielten Eritifchen Ausfcheidungen und die yuweilen nue
langfam ecfolgende Lbfung ded Krantheitsprozeffes im Auge behdlt,
Dagegen muf der Kurgaft Alles meiden . was jenen Heilfamen Pro= -
3ef mue tm gevingften ftoven Eonnte.  Denn wilvbe diefer duvd) Veya
taltung, Gebhibung, gvobe Diatfehler, phyfifche Cindriicke in feinem
NachElange geftdrt, fo ift die Folge davon, daf nidht nur die Bade:
Fur Den béabjichtigten Swect nidyt evveicht, fondern daf oft wakre afute
Krantheitsformen und rheumatifdhnervife Fieber vas Leben in e
fabe fesen. €8 bilben fidhy {o manderlei Metaftafen, unter denen
Hautausichldge und finunfulsfe .%dbungen nocf) 31t ben gertnbeften
Folgen 31 5ab¥eu fmb




~ Murifs herjenigen Brankheiten,
 bei betten fich geither Landecks Heilguellen I)edfam
eviviefen I)af:en

mtt befonbderer Berit cfftd)tlgung '

bet bez bem weiblidhen Gefdhledht borfommenben
.Rtanfbettéguﬁanbe.

Nachdem wir die Heilbraft der Thermen bén Lanbded in ih=
ten allgemeinen Wirkungen auf die befonbderen Drganentheile ves
menfdhlichen Organidmus der Erfahrung gemdp betrachtet haben,
bleibt nody itbrig, Daf wit nad) den Crfahrungen unferer Bor:
fabren, fo wie nad) unferen eigenen, wenn audy bis jebt nicht
- audgedehnten Beobadhtungen, einen Fursen Umrif er Kranthei:
ten liefern, einmal, wie diefelben in unferem Kurorte vorfoms:
men, unter welchen Grfdheinungen fie fich duBern, wie fie 3u
verlaufen pflegen, und sum Anbdern, weldher Behanblung die:
felben untevworfen werden muﬁ'en, wenn die Heilquellen fid
heilfam erweifen follen.

. Der Umrif, den idh bier mttautbet[en vorhabe, ift ein Ber:
fuch einer fpdter fpeziell su rvealifivenden Jdee, der sufolge, wie
ith glaube, die sur TWiebergenefung erforderlichen Kurovte leidh=
ter su-wdblen fein werden. Die alleinige nambafte Auffiihrung
von Kranfheiten, wie diefelbe jest noch in den neueften Brun=
* nenfchriften vorgefunden wird, fithrt nidht su ber wabhren Kennt-
nif in der Benupung eines Heilmittels, am wenigften su det
. Kenntnif der, obwohl in threr Unwendung fidh gleichenden, dod)
. unteveinanber {o mannigfaltig verfchiedenen Minevalquellen,” €3
muf befremben, wenn wiber ein und daffelbe Leiden viele, wenn
audy ihrer Natirr nach nicht gany verfhiedene, doch aber nicht
vollfommen gleiche Minervalquellen anempfvb[en werden, Da
es bod) nicht unbefannt bleibt, daf ein und daffelbe Leiben an
: 14*
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der einen Heilquelle ungebeilt bleibt, twdhrend es gerade an einer
anbern gehoben zu werden pflegt. Diefer Wiberfpruch fdyeint
feinen Grund davin su haben, daff ,unter den fdhweven Crfah-
tungen in der Medizin, wie Mogalla fagt, ,die Crfahrun:
gen {iber die Wirbungen der Bdbder und Brunnen die fcbwerﬁen
und deshalh oft die unzuverlafigften find.”

Wenn ich diefen Abfhnitt mit Her %efc{)reibung der Krank
heiten des weiblidhen Gefdled)ts evdffue, fo hat dief
feinen Grund darin, weil die Mehrzahl der Krvanfend bdie den
hiefigen Badeort befudhen, diefem Gefchlechte angehort. Landect
witd baher vorzugsweife aucb pas Damenbad genannt, —

Sch vechne bievher!

1. Die PWeigung jur Frithgeburt,

ein bhier hauftg vorfommended Leidben der Frauen, das, wie bie
dlteren Sdriftfteller fiber unfere Quellen verfichern und die Gz
¢ fabrungen nod) lebenber Aerste es beweifen, bis feht durch
ben Gebraud) der Landecer Thermen immer gliclich befeitiat
worden ift, wenn bdie Urfacdhen zur Frlihgeburt in der Mutter
_gelegen baben, ober von bdiefer auf das fehlerhafte Verhdltnif jur
Frudt nur libevgetragen worden {ind.  Diefe Urfadhen find:

a) Heftige Gemlithdbewegungen, wenn diefem Su-
ftande empfindliche und reizbare Damen ausdgefest find. Die
Cmpfindlichfeit und Reizbarfeit Fleben der Korperfonftitution an,
entweder bon Geburt, oder fie find durch Crziehung, Nflege und
Didt ertorben wordens in legter Begiehung find fie meift im
Sefolge dev fogenannten hyfterifdhen Befdywerden und entfpringen
meiftentheild aus einem Franthaften Crndhrungsprozeffe.

Bei Damen dev At Fommt e8 befonders barauf an, bdie
Nervvenveizbavbeit herabsuftimmen unbd den Reprodubtionsprozef
purd) ein mild ervegendes und umftimmendes Kuvverfahren 3u
heben,  Beiden Anforberungen entfprechen unfeve Heilquellen
burdh ihre innere und dufere Anwendung.

- Das Baden in einem flitfioffhaltigen, mit Natrumfalzen
gefthwdngerten und mdpig temperivten Waffer vermag nidt nuv
die erhohte Nevvenreizung hevabjufpannen, fondern wirkt aud
in BVerbindbung mit dem Gebrauche ber lauen Mavianenquelle
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umftimmend auf den Eranbhaften Crndhrungdprozef. Suweilen
unterftiien dufeve Douchebdder auf den Unterleid die Kur, fo
wie auch die innern Scdhoofbader nothwendig werdben Efonnen,
wenn Has Gebdrorgan unmittelbar angevegt werden foll, Man
beobachtet gewshnlicy nach einem 14tagigen Gebraudye der Heils
quellen, baf die Berdauungsthdtigheit gehoben, der Sdhlaf ein
Defferer wird und bdie fonft fhwdadhlichen und zarten Frauen Sheil
an Gefellfchaften und Particen nehmen,

b) Nidt felten findb Rbheumatismen, bdie, wie Mo=
galla anfiihet (a. a, O. &, 157), wenn fie Bfter wicderfom:
men, endlich in die wabhre Gidit fibevgehen und bdie haufigen
baraud entftehenden Krampfe als Urfadhe der ungeitigen Geburt
angufeben, Aud) in diefem Falle haben fich unfeve Béder un=
sdbligemale Deilfam evwiefen. — Gbenfo front ein gliclicher
Grfolg alsbann die Kur, wenn

c) eine Neigung su ftarfen Blutfliffen, nament:
lich eine Fopicfe Blutentleerung sur Jeit ber monatlichen Periode,
PBeranlaffung jur Frihgeburt wird. Sebr haufig, man Eonnte
fagen in den meiften Fdllen, ift die rveichliche Menftruation dev
Frauen von etner hdmorrhoidalifchen Anlage, einer vendfen Blut
fitlle bes Unterleibs abhdngig, Die Periode erfcheint zwar in
ber regelmagigen Seit, ift aber in Menge und Dauer abnovm,
ober fie tritt aufer dev Jeit, Sfter als fie foll, ein. Die Kvan-
ten haben einen unterfelten, Frdftigen Korperbau, einen mebr
brdunlichen Zeint und {dhwarses Haar, werden pon unangeneh:
men Gefiihlen nad) genoffener Mahlzeit gequalt, und evmangeln
mehv ober weniger des Wppetits, pflegen fiber Sragheit der Stuhl=
entleerungen 3u flagen, leiben an Kreuzfchmeryen fowohl ur
Seit ber Periode, al audh aufer derfelben und empfinpen mtt—
unter eine Schwere im Unterleibe,

Dasg bier eingufchlagende Kurvverfahren befchrantt fich nicht
allein auf eine regelmdfig durchgefithrte Badefur, fondern fchlieht
audy den Gebraudy der Mavianenquelle in fih. Grato (con-
ciliorum et epistolar, medicinal. lib III. pag.226.) empfichlt
einer Frau, die an Durdhfdllen, su flavBem Abgange der monat:
lichen Reinigung und am weifen Fluffe litt, die Bdder ju Lan:
dect.  Burghart (a. a. O, S. 300.) rath zwar hierbet viel
Behutfameeit an, preift aber dennoch die Trinffur und ver:



214

fichert, Ddf in Unordnungen der Monatsseit unfere Baber ein

A - portreffliches Mittel felen. Die Beobachtungen dev neuern.Jeit

beftdtigen Die (Srfabrungen'b‘er Borfahren, und ed darf wohl Lan:
. Dect in diefer Beztehung neben Cms, Kiffingen u. a. geftellt
toerben, indem e8 durch feine eigenthitmlidye Cinwirfung auf bas
Gefdhlechtsiyftem, durc) Antegung blutiger Sefretionen tn bem

Maftoarme, Das gegebene Mifverhaltnif in den bena&)barten f

rganen 3u heben tm Stanve iff. Oft wAhIt aber audh die duvch
bie Sherme angeregte Naturthdtigleit das leidende Drgan felbf
sur fritijhen Cntladung, es etfcheinen aug bemfelben wdh-
vend der Kur von Jeit su Jeit blutige Abgdnge, und auf diefe
'%etfe gleicht fidy das geftorte %erba[tmﬁ ber Eranfhaften Or:

: gane aug, Gt
~d) ber fogenannte weife Fuf Urfache su dem ungeitigen
Gebdren, {o erwarten wiv von Landbeds Heilquellen alsdbann einen
fithern Crfolg, wenn derfelbe, wie dief fogleich erldutert werden
foll, von der At ift, daf er hier fiberhauypt befeitigt werden Lann,
St e8 durd) eine pollfidndige Babdefur auch gelungen, bdie

Wifachen sur Feithgeburt gliclich su bebdmpfen, fo wird es in

mandyen Fdllen doch vathlid), sur Jeit dev neuen @cbmangerfcbaft
wo fonft bev Abortus u erfolgen pflegte, Landeds Heilquellen
wieberholt 3u gebraudhen. Jch habe bis jest von dem Babe bei
Schwangern nody feinen Nachtheil entftehen fehen, vielmebr fithlz
ten f{id) Diefelben burdy. das Baden fehr geftarkt, dburften aber

nicht mehr als 28 Bdber nehmen, indem font unbe‘f)églidyfeit '

und Gongeftionen nach dem Kopfe entftanden, bie namentlich

fchon 3u Anfange der %abefur bet jenen u entftehen pflegen und

in Jahnfdymerzen fid) Gufern, weldhe frither bereitd daran su leiz
ben batten. Debhmb (0. a. O: S. 54) giebt folgendes Seugnif
t)zervon ,IBas bie @d)mangern Befrtﬁt {o madyen die im Babe
felbft wohnenben {‘frauen fich befwégen Feine Furcht, fondein ge-
- brauchen bas Bad ohne Unterfchied und ohne merblichen Schaben,
Sa ich habe von einer vovnehmen Fraw von Neiffe ergab[en hoten,
daB fie einftmals mit fondberbarem Vorfas nidht lange vor ihrer

Niederfunft fich deffen bediente, und doth die vechte Seit der Ges :

burt hernadh erwartet, audy ihve Frucht gliicklich sur Welt gebo-

ten,  Unbd etliche fuchen-eine befondeve Hilfe in dem Gebraudhe -

be3 Bades, meinend, daf die Erwdrmung deffelben fie vor Fiinf:
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tigen Nachwehen préferviven, die Starfung aber dev Muskeln
sur Avbeit hurtig und gefchickt machen folle.  Aud) dann wollte
ich ben Gebrauch des Brunnens einer Frau nicht widerrathen,
bie noch gang zu Anfang fo[d)es": Buftandes. fich befindet und an=
dever Krantheiten wegen bes Brunnens benbthigt ift, z,uma[en
detfelbe tempevivter Art ift.””

Unter den ﬁranfbetten De3 metbhd)en Gefchlechts verdient

? @et weme Slu

*eine ndhere aufmerffame §Bead}tung Wie I)artnatﬁg und fcbxvm'
3u heben ber weifie Fluf ift, bhat gewif jede Kranke erfahren,
weldye ldngere Beit davan ju leiben dag Unglick hatte. Man.
erwartet nicht felten einen fichern Erfolg von fidefenden und 3uz
fainméngiebenben Mitteln, und befucht mit fcheinbaver Erleid)-
terung, jedoh nur fruchtlod, eifenhaltige Mineralquellen, bdie
ftets einen fidyern Grfolg bann verfprechen wiirden, wenn nidy
vorerft Urfachen ju beBdmypfen wdren, die diefem Franthaften Ju-
ftanbe ber weiblichen Gefchlechtstheile um Grunde liegen. An=
ton Staerd (annus medicus secundus, Vindebonae 1761,
pag- 23.) bemerft wohl ‘mit Redht: ,,in omni fluxu uterino
observavi, mala semper.sequi symptomata, si remediis ro-
borantibus et adstringentibus fluxus retineatur, antequam
materies effluens fuisset satis alternata ct uteri vasa a muco-
sis et grassis libera. Haec si remediis sufficientur praestari
non potuerunt, balnea in usum vocabantur, quac emolliunt,
solvunt, discutiunt.“ Sch fann nicht umbin, die Behauptung
aufsuftellen, baf es nothig fet, felbft dann den Gebraud) ber
- Bdber von Landed, fo wie auch von Warmbrunn, den Stahl:
quellen al8 Borbereitungstur. vorangehen 3u laffen, wo es nur
Davauf anfommt, divebt ftarfend auf die Drgane ju wirken, weldhe
bie Abfonderung dev abnormen Fliiffigleit beforgen. Denn, wie
Mogalla anfiihet, wo die unvorfichtige Hand des nidht genug
unteveichteten Mdadchens die Kranfheit jum Lafter erniedrigt hat,
wo eine durch mehrere fchnell aufeinanderfolgende {hwere Ge-
burten gefhwdchte Conflitution des Kbrpers bas Uebel unterhals
ten, odet wo grofie, durdy Fehler in der Didt und Mangel an
Bewegung erzeugte Storungen im Unterleibe das Leiben bewirkt
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haben, und wo das verfagte Crndbhrungsgefchift bes Sduglings.
an ber Mutter auf diefe Art fich gerodhen hat, — in allen diefen
Sdllen, obgleich man von der Anwendung der hiefigen Hetlquel=
len allein den gewiinfchten vollfommen gliiclichen Grfolg nidht
su evwarten hat, wivken diefe doch durch die ihnen eigenthiimliche
milde, erregende und umftimmende Wirfung ald Vorbereitungsz
tur infofern giinftig, al8 fie den gewdbhnlich hierbei darniederlie
genden Crnahrungsproze anvegen, im Unterleibe vorhandene
Stodungen auf eine milde Art gertheilen und fpecififch auf bdie
von der Krankheit evgriffenen Sdyleimbdute der Sefdhlechtstheile
wirfen. $Hat man durch eine fo vorangefthicfte Umftimmung der
organifchen Conftitution nidyt nue, fondern audy durdy ein diz
veftes Cinwirfen auf die abnorm fungivenden Driifen der Vagi-
nal-Sdleimbaut und des innern Uebersuges ded Gebdrorgansd
mittelft Der innern Sdyoofz (Doudye:) Béder bie Shdtigleit der=
felben angevegt, indem Der weifie oder mififarbige Abgang ver=
mehrt wird, fo find die Gifenbdder zur Nachbur al8dann mit 3u
empfehlen und gewif nur mit Bortheil in Anwendung su jiehen,
Aljahrlich zable ich viele Frauen unter den Babenden, die ausd
genannten Urfachen Cifenquellen befucht, audy wdabhrend desd Ge:
braudyes derfelben und furze Seit davauf fich geftdvft gefiihlt
haben, aber Feineswegs von ihrem Uebel befreit worden find.
Wiirde hingegen eine Badefur auf die oben angegebene Weife
eingeleitet und burdygefiihrt, fo hdtte man in der That einen
fichevern Erfolg mit Beftimmtheit su evwarten.

Liegt dem weifen Fluffe eine fatavrhalifdhe, theumaz
tifdye, fEropbulsfe, avtheitifche oder exanthematifdye
Materie sum Grunde, fo Fann man in diefen Fallen auf die Wirk
famfeit der biefigen Heilquellen immer rechnen. Sie haben fid),
wie fhon Mo galla bemerbt, unter diefen Umftdnden threr ge-
linben Wirfung wegen Borziige vor vielen andern Heilmitteln
erworben, weil fie dad Uebel nidht fowohl plenlicy unterdritcden,
als vielmebhr bie Urfadye deffelben qriftentheils oder gdnslid) heben.
Aehnlide Urfachen mégen audy jenen Fallen jum Grunbde gelegen
haben, in benen fchon Idngft die Breslauer Aerjte von dem Ge=
braudye der Lanbdecfer Ouellen die exwiinfdyten Wirbungen gefehen
haben, wenn fie anfiihren: (Hist. morb. qui anni praeter. sacc.
LXXXXIX. ete. Vrat. 1701. pag.95.) ,ifluor albus, per-
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tinax malum, modo non ex contagio ortus sit, Landecensi—
bus curatus. Auch Burghart und die andern Schriftfteller
perftehen gewif, nur die benannten Fdlle, wenn fie davon mit
vem einflimmigften Lobe fprachen.

Man beobachtet wdbhrend der Babefur, baﬁ in den meiften
Jdllen der Abgang aus den Gefchlechtstheilen vermehrt wird.
Dief gefchieht uweilen fchon nadh dem Gebrauche der erften Bz
ber, und tritt biefer Umfland ein, fo bhat man eine Abnahme
und ein allmdliges BVerfhwinden deg Ausflufjes in der lehten
Wodje 3u evmwarten. Suweilen aber nimmt in dev evften Beit die
Menge des Abganges merklid) ab und fdheint mit dem 14ten oder
15ten Sage der Kur vollig nachzulaffen, wird indeffen nady die=
fer Beit, gemeiniglich nach dem 21ften Tage, wieder wahrge:
nommen und pflegt erft einige Seit nach vollendeter Kur vollfoms
men aufjuhsren. Sn dem lehteren Falle diivfte e8 nidht gang
iberfliiffig fein, duvdh Fuf= oder Falte Sisbdder, fo wie auch
durch den Nachgebraudy einer eifenbaltigen Minevalquelle die
nadywirfende Kraft der hiefigen Quellen einigermafen ju unters
ftiigen.

Sndeffen befchranft ftd) Das Uebel nicht blos auf die bemerk:
bare Storung bed ergriffenen Organd, fondern man beobachtet
auch, je nad) ber Dauer desd beftehenden Leibensd und je nachy dex
Gonftitution und der Individualitdt des Kranfen, daf die fibriz
gen Functionen ded Korpers, namentlich die BVerrichtungen der
Berdauung, in den Kreis der Leiden gesogen werden. Das
matfe Auge ift mit einem miffarbigen blaven Ringe umsogen;
pas Athmen ift befdywerlich und Feuchend; Grbrechen und Geel,
Aufftofen, Mangel des Appetits und vervingerte Ausfonderung

- pe3 Darmbanald {ind in dem Sefolge diefes Leidens.

Den aqusd ffrophuldfen Urfachen entftandenen weifen Flup
fieht man nidht allein bei verheivatheten Damen, fondern beobad)z
tet ihn febr oft bei Kinbern und jungen Mddchen, als das allei-
nige Angeichen der obwaltenden {Erophuldfen Diathefe.

LWas bas Kurverfahren bei den genannten Leiden anlangt,
{0 fafit baffelbe nicht allein die Badekur in fich, fonbdern exfordert
in ben meiften Fdllen den Nebengebrauch des Svinfens aus der
lowen Quelle, die nach BVerhdltnif ver Umftdnde entweder fife
- fich allein, oder in BVerbindbung mit Jiegenmilch oder Jiegenmolfen
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auf.eine fehr pafiende MWeife die Kur ju unterftiifen pflegt, —
Dft. genitgt es, dad Srinfen nuv bis jur Mitte dev Badebur fort:
sufesen und in der leiten Beit eine eifenpaltige Minevalquelle ju
gebrauchen, wozu namentlich der, Langenauer Brunnen oder die
faue Quelle von Reinery empfoblen gu werden verdienen, Wie
lange aber die Bade= und Irinfur dberhaupt fortgefest werden
muf, dief hangt von dem Umftande ab, weldhe Wirfung bie
Ehermen auf bie Jndividualitdt der Kranfen dufert und weldye
Grfdheinungen im Berlaufe der Kur, fiberhaupt beobachtet ju wep= *
en pflegen.

Unerldflich ift mgmtfcben bierbei- die Anwendung der
Doudyez ober der innern Sdhoofbader, weil eine un:
mittelbare Beriihrung des Thermalwaffers mit dem franfen Or-
gane bei Dev Kuv des weifen Fluffes eine unumgdnglich noth-
wenbige Bedingung witd, und um fo friiher eine Befreiung von
pem liftigften dex Leiden mit Beftimmtheit hoffen 1dft, Am Sten
oder Gten Zage der Badefur beginnt die Unwendung der innern
Doudhe, bdie je nady der obwaltenden Cumpfindlichfeit und NMeis:
barfeit der franfen Iheile, im Unfange entweder abwedhfelnd
cinen Sag um den andern oder audh bald tdglich, jedoch nuv ein:
. mal, felten sweimal bes Bages, was hidhftens in dev lehten Seit

su geftatten wdve, in Gebraud) gezngen werden Fann. ;

3. Die Stovungen dev monatlichen WPeviode,

- Der in feinem natifelicheri, regelmdBigen Crfcheinen alle vier
SBochen wiederfehrende Blutabgang aus den weiblichen Gefchlechts:
- theilen ift, wie befannt, fehr mannigfaltigen Anomalien unter-
- worfen, die entweder durd) gewiffe, bdie Gefchlechtsfphive felbft

betreffende Krankheiten vevanlaft werben, ober von andern, meift
in Branfhaften Stérungen der BVerrichtungen der Unterleib8organe
berubenden Uebeln abhdngen. Jn beiden Hauptabweichungen
haben fich die hiefigen Thevimen bis jest nach den dariiber vorhanz
penen Crfahrungen bewdhet und Ennen in diefer Beziehung an die
Seite bed Kiffinger Ragozt, ded Krdnchen von Ems und der Bd-
 ber von Beplis geftellt wevden, {ind fogar in eingelnen Fillen felbft
Riffingen und Seplis vorzuziehen. Man Fann in folgenden Ano-
malien der Menftrue von Landedts Heilquellen AbYiilfe evwarten :
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: a) Bei zu frith eingetretener monatlidher Rei-
’nigu'ng, wenn dadburch das Wadhsthum und die fernere Aus:
‘{nIbung bes Kirpers beeintrddytiget wird, und dér in dem javten
S‘\rgamémué obwaltende Srgasmus bes Blutes die UAnwendung
einer eifenbaltigen Duelle ober efner flark auflffenden Therme
pOTIvEg berbtetet Hier wird das Baden in dem Brunnen felbf
auf die. (Svnﬁttutwn ftérBend einwitfen, Den Reproductionsprosef
heben, baburch die Ausbildung bed Kbrpers unterfithen und
fedem Nadhtheil der Schwdche, die aus dem ju frithen Grfcheinen

: bes Blutabganges entfprungen ift, votbeuger.

* b) Bei vem Sfter wiedberfehrenden ober in bet
Menge permehrien monatlichen Blutabgange, Diefe
bier fehr haufig beobadytete RKrankheit des weiblichen Gefhlechts
fordert eine forgfame Beachtung, infofern fie fehr oft mit andern
Qeiden Des Unterleibed complicivt ift und nidyt nuw bei dltern,
fondern felbft bei jiingern Perfonen von einer hamorrhoidalifchen
Unlage unterhalten ju werden pflegt.  Die Kvanfen dev Avt
find meift von einem gedrungenen, unterfebten Kovperbau, bhaz

“ben ein dunfles Haar, mehr brilnetten Seint, werben von einem
Sefiihle des Vollfeins im Unterleibe geplagt, die Stuhlentlee:
vungen find oft fparfam und Kreuz und andere Unterleibs{chmer-
sen werden von diefen Damen nidht felten als diejenigen.Oualen
gefchildert, pon benen fie ausddauernd behelligt zu fein pflegen.
Buweilen zeigt fich diefe Anomalie der Menftruation bei folchen
Subjeften, die eine Anlage sum Starfwerden haben, wo bei

* léngerem Beftehen Des Uebels eine Franthafte Bldfje ber Gefichts:

farbe fic) entwidelt, fhwarze Ringe den lebendigen Glans der

- Yugen umlagern, bleierne Schwere in den Fiifen, BeFlommens

fein Der Bruft und ein befdhranttes Athmen die Kranfen sur Rube
beftimmen. Richt felten gefellt fic) u dem haufigen Blutabgange,
befonbders wenn derfelbe ldngeve eit beflanden, der weife Fug,
wo algdann die Krdfte burd) ben: u hdufigen Abgang fehr mit:
genommen und die Kranken {hwddhlich und veizbar werden. Die
monatliche Periode flieft miffarbig ab und wird nicht felten durdy
den yoeifien %bgang perdrdngt, Frauen, welde an diefem Uebel
leiben, haben eine mit Gelb untermifthte Bldfle des Gefichts,
die von Jeit 3u Beit durdy eine poriibergehende fliichtige Rithe
unterbrodhen oder fdhattivt wirds die gewdhnlich blauen Augen ,
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find meift gvoB, gldnzend, die Bindehaut des Auges bldulich
fhillernd und ein dbunkler fhwarzer Streifen lagert fic) wm das
untere Augenlieds dber Schwddye und Mattigbeit der Glieder
wirh meiftentheils geflagts der Athem ift Furs, beengt, und Has
Steigen auf Anbohen, felbft das Gehen in der Chene veruvfacht
cine Vetlemmung auf der Bruft; the Gemiith ift febr reizbar,
bie Stublentleerungen find meift verminbert, der Appetit gering
und die Junge mit weifem Schleim belegt, Aufffofen und Un=
behaglichBeit nach der Mabhlzeit bleiben nicht aus und die Nddyte
find untubig, meift duvch Lraume unterbrodhen,

Diefe Sufalle rithren von einem tiefern Leiden der Unterleihs:
organe her, von Stocungen des Blutes im Piortaderfyftem, von
einer Anlage sur Blutfiille und von hamorthoidalifcher Dispofiz
tion, Die entweder erworben oder angeerbt fein fann, €3 ver:
tritt ‘der copidfe Blutabfluf aus dem Gebdvorgane, gleidhfam
' picarivend, die Hdamorehoidalzufdlle. Bor dem Eintritt der Pe:
riobe pflegen die Knoten am After 3u fchwellen und u fchmergen,
die Stublentleerungen werden trdge, fparfam und {hmershaft,
und nidyt felten verlieven woh!l inzwifchen die Kranken efwas we:
niges Blut gugleid) mit den Stublentleerungen.

Der innere Gebraudy der Shermen ift neben der BabdeFur
in Diefen Fallen unevlaflich, und es Fann, wo es Noth thut,
ber Brunnen mit Katlsbaderfaly, mit Bitterwaffer, mit Maria
Breugbrunnen oder mit Molfen gemifdht, geveicht wetben, und
wird in diefer Berbindung oder allein fo lange fortgebraudyt, bis
irgend ein Fritifches Beftveben der MNatur auf eine Lojung des
Grundleidens {dhliefen ldft, wo der Nadygebraudy einer milden
(Stfenqueue entweder hier noch die Kur befchlieft, ober als Nadh-
Buv an einev Dev eifenbaltigen Ouellen in der @haffd)aft felbit
febr paffend fortaefesit werden fann.

Die innere Douche fann in den hier genannten Krantheiten
nur ausnahmsweife eine giinftige Unwendung finden, namentlich
wird fie mit Nuben bei dem haufigen, beveits miffarbig gewors
venen Monatsfluffe gebraudt und in diefem Falle nie umgangen
werben Fonnen. Cinen nicht minder giinftigen Grfolg verfpricht
auch die innere Douche, wenn der ju haufige und vermelhrte monat=
liche Blutabgang von vavifsfen, mehr hdmorrhoidalifchen Ausdeh-
nungen dev Benen der Gebdvmutter bedingt und unterhalten wird.
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c) Bei vem vegelwidrig su {parfamen oder un=
terdriicften monatlichen Blutabgange. Wir fehen die
Lanbecter Duellen bei einander gany entgegengefesiten Krantheits:
sufdllen, wie der veichlichen und der fparfamen monatlichen Pe=
_viobe, gleid) giinftige Wirbungen duferns ein Wiberfprud), der

tn ber Wiirdigung bdeffen eine geniigendbe Lofung findet, dap
verfchiedenen Krankheitsduferungen eine und diefelbe Urfache su
Grunbde legen fann, Burghart (a. a. O. Seite 308) und
anbere Glteve Aerzte verfichern, in der angefiihrten Anomalie der
Menftruation ftets einen glinftigen Crfolg von der Anwendung
per Landecer Shermen beobadhtet su haben.  Krvanthafte, aus
Unordnungen des Unterleibs entfpringende Jufdlle versdgern nidyt
nur ben Durchbruch der monatlichen Reintgung, fondern madyen
ihn fchmerzhaft oder verhindern ihn wohl gar. Forfter (a. a.
D, &, 72) evwdhnt, daf er Beifpiele anfiihren Eénne, wo bei
purd) Verkaltung unterdritcfter .und durcd) Krdmypfe erfchwerter
Menftruation die hiefigen Bdder fich wohlthatig ertviefen haben,
vdth aber doch, Da, wo diefer Suftand fhon mit der Bleichfudht
verwandt ift, die Bader ju Warmbrunn in Berbindung mit einer
Stahlquelle an. Lesterer Unficht Eann id) nicht gang beipflichten,
ba 8 miv ein Wiberfprucdh su fein bediinft, swei heterogene
Mittel gu gleicher Seit in Anwendung gebracht su fehen, Unge:
meffener ift e3, den Gebraud) zweier gany verfchiedener Quellen
aufeinanver folgen u laffen, al8 fie su einer und derfelben Jeit
‘anguwenden.  Die Crfahrungen der neuern Seit haben dief ge
nugfam gelehrt, wenigftens habe ich hievaus nody Feinen Vor:
theil entfpringen gefehen, Senn, ftellen wir die Wirfungen
einer alfalifch falinifchen Schwefeltherme neben die einer Stahl=
quelle, fo werben wir den Unterfthied in Betreff ihres Cinflufjes
auf ben menfchlichen Drganidmus bald inne, und durch gleidh-
geitige Anwendung beider Duellen wird bdie durd) erfteve ange:
_regte Reabtion nothwendiger Weife aufgehoben werden.

€s fann nidt in Abrede geftellt werben, daf bei Der regel

widrig fparfamen ober unterdriicEten Menfiruation, namentlich
wenn fie auf einem Nervenleiden, das fich durch Lachz oder Wein-
Erdmpfe, oder anbeve fpaftifche Crfdheinungen manifeftive, berubt,
oder durdh CrEdltung erzengt worden iff, Lanbded fowohl, als die
Quellen Warmbrunns, eine gleid) giinftige Wirbung 3u dugern



22% -

tm Stanve find; inbdeffen verdienen erfiere vann ven-Vovjug,
wenn die zur Umftimmung der Lebensdthdtigleit tn bem Franfen
Drganismus su bewirfende Realbtion eine mildeve fein foll, Dies
fedodh besieht fich nur auf die Unwendung des Brunnenbabdes,
Deflen Semperatur in Lanbded von' der in Warmbrunn beFanntlich
um 5 Grabe diffevivt, ein Unterfchied, der bei der Wirkung einer -
Shevme 3u beadhten iff.: Dagegen erfesen die im Anfange der
Kur angeordneten, vorbeveitenden Baber dev hiefigen Anftalt den
minbeven Gtad der Shevrme, Ednnen auch nady der Confiitution
pes Kranfen und dem Grade ded Leidens mobdificivt und verdndert
werden, und fo iff man im Stande, den Korper des BVabenden

© ber Semperatur bed Brunnenbabesd vollfommen angupafjen. ‘

Beruht die genannte nomalie des monatlichen Blutfluffes
audy in einer Stovung des Gleidhgewidhts, das zur Normalitdt
pes BVerhdltnifies swifchen der Gefchlechtsthdtigheit und dbem ve:
getativen Leben des Kbrpers gefordert wird, indem Unordnungen
in bem Crndhrungsprozeffe, bderen Urfachen fo vielfdltig find,
_auf dag, Eigenleben ber Gefchlechtsfphire nadytheilig einwirken,
o bermbgtn bie Landedfer Thevmen durch die tlhinen eigenthiimlich
sufommende Anvegung ded Blutlebens die Nutrition ju fteigern,
a8 Pringip der Lebensthatigheit umzuftimmen und auf biefe Weife
cein MiBverhaltnif su befeitigen, deffen nddyffe Urfache in der
franthaften Stimmung ber BVerdauungsorgane gelegen war, —
Kommt ed hier darauf an, bdie Wirfung der tnnern und duifiern
Anwendung der Thermen einigermafen zu unterfiiien, fo wird
vie Doudhe auf den Unterleib gang an ihrer Stelle fein, fo wie
1auch der Aufenthalt in einer veinen Gebivgsluft und ein fleifiges
Grgehen nidyt aut itberfehen find.
, Geht der Mangel der Menfiruation aus btefen fo eben ge‘
nannten Stdrungen hervor, fo gefellt fich bet langerer Dauer ded
Leidens wohl auch Bleichiucht hinzu; fedod) auch in diefem Falle
werden die biefigen Quellen, wenigftens al8 Borbereitung 3u
einer davauf folgenden RNachbur durch einen eifenbaltigen Sauer:
ling mit Nusen angewendet werben., — S)Jtit nidht gevingerem
Sﬁufgen baden hier auch
d) jene Frauen, bei denen burd) den Gintritt der Wedhfelz

abre bie Menfiruation im Abnehumen begriffen ift:  Sur
Seit, in weldyer die Elimakterifhen Jakhre bes weiblichen Gefchlechts
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_ cintveten, pflegen nidht felten folche Storungen su erfcheinen,
bie eine allgemeine Bollbliitigheit der Unterleibsgefdfie und eine
vavifife Ausdehnung der Uterinalgefifie vovausfesen. In wie

~ fern nun fo mandye Folgetibel diefes Leidens durdy die hiefigen
Shermen verhiitet rerden fﬁnnen, wird teiter unten evfvievt
werben. :

Was die Ebermen oo Eanbecf

4. Jn dev Bleihfudht (Chlorosis)

sit leiften im Gtande find, fdheint, wie aus den Angaben der
Alten hervorlenchtet, mif Redht auf das von Menbde (die Ge:
feblechtsfrantheiten des Weibes ThH, 1. St. 368) o hochit feharfz '
finnig herausgehobene Mifverhdltnif bezogen werden su Efnnen,
bag burd) ein auf Koften der Gefchlechtsthdtigteit beruhendes Ce-
Eranfen ded vegetativen ober veproduftiven Lebendpringins ent=
ftanben iff. TWegen Skropheln, fhlechter Nabhrung, fehlerhafter
Blutbereitung ift bie Reproduftion {hwad) und unfrdftig, und
die Gefchlechtsentwicelung bleibt aus diefem Grunde unyollfoms=
men, tritt entweder gav nidht ein oder Lommt nur unvolfidndig
in den Gang. Diefes Kranfheitdverhdltnif mag Burghart
(a..a. O.) vor Augen gehabt haben, wenn er unter den Affeften,
die aud einer fehlerhaften Befdhaffenheit und Mifchung des Blu-
ted entftanden find, auch die Bleichfudyt und derven Folgen an:
fithet und den Gebrauch der biefigen Babez und Irinkfur, naz
mentlid) lestere, Dagegen emypfiehlt, Mogalla giebt ebenfolls
ju, baf, wo beutliche Anzeichen einer fehlerhaften Berdauung,
von Schleimanbdufungen und bdeven Folgen, vorhanden feien,
wobei die Cndhrung mehr oder weniger leide, unfeve Heilquelz
len etwad su leiften vermdgen, obwohl er su glauben fcheint,
baf die Berbindbung mit bem Trinken des Stahlbrunnens aus
dem benadhbarten @ubowa suweilen die berbhd)enen Rofen wie-
Der vithe. i
Durch (Srfaf)tungen Anderer, o wie butd) eigene %eobad) i
tungen belehrt,; daf alfalifth -falinifche Schwefelthermen den aus
angefithrten Urfadhen vevdnderten Lebendprozef, wenn nod) irgend
eine Reabtion tn dem Eranfen Organisdmus angutreffen ift, durd
ihre umftimmende RKraft anufachen im Stanbde find, — bin ich
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iiberseugt, daf die hiefigen Duellen, indem fie, wie ich beveits '
etwdbhnt, diveft auf die Bereitung des Blutes einwirfen, deffen
Lebensthdtigheit umftimmen und umdnbdern, audy bei der Bleich-
fucht, aus den angefiihvten Urfadyen entftanden, wevden mit
Nuben in Anwendung gezogen werden. — Iy fab bei einem
17idhrigen Mdadchen, das an der Bleichfudht im hichiten Grade
litt und wobei die Periode unregelmdfig und fparfam war, die
_ Gifenquellen von Karlsbad in Oeftevveichifch Schlefien wiederholt
vergebens befudhen, und hatte die Freude, nach einem halben
Sabre su erfabren, daf fie durch den Gebraud) Landeds vedht
gejund geworden und ungemein an Maffe sugenommen hatte.
Die Crndhrungsthdtigbeit batte tn diefem Falle gans darnieder
gelegen, war durd) den Gebraud) der eifenhaltigen Duelle ywar
immer, aber nidht dauernd angeregt worden, wdbhrend der Ge-
brauch von Lanbdedd Duellen das in einer fehlerhaften Reproz
ouftion beftehende Leiden auf eine hochft woblthdtige Avt durdy
Umftimmung dev ivvitablen Shdtigleit su heben vermodhte.

RNeicht aber die durd) eine Thevme angevegte Umftimmung
der Lebensdthatigleit nicht hin, die erneuerte Spanntraft andau-
s ernd gu erbalten, fo vwird der Nadgebraudy eines Sduerlings
gang an feinem Plase fein, und gewif algdann erft mit dem
gewiinfthten Grfolge gefrént werden,

®eht dagegen die Bleichfudyt aus einer erhhten Emyfind-
lichEeit Des Nevvenfyftems hervor, nimmt alfo, wic Wendt
(in Ruft’s Magaz. f. b. gefammte Heilfunde, Bbd, 45, Heft 3,
S. 438 u. f.) bemerkt, das Leiben feinen Urfprung im Riiden=
marfe und findet duvrd) die Nevvengeflechte der Ernéhrung feinen
Refler in den Serualorganen, fo werden bdie hiefigen Duellen,
indem fie einmal durch ihren Stidftoffgehalt beruhigend auf das
Nervenfyftem wirken, und um Andern den Crndhrungsdprozef
milb bethdtigen, gleich CGms eine vollfommen paffende Anwen:
dung finven.  Cine ungeitige Reizung der Sefd)lechtsfphare,
fet e8, Dafi dief auf diveftem ober indirveftem Wege, bduvdy nie:
derdriicende Gemiithsaffebte, dburd) Gram, Kummer, unglicliche
Liebe, getdufdite Hoffnungen u. {. w. gefhieht, erzeugt auf Ko=
ften der gefammten Grndhrung das dhlorotifche Leiden. Das
befte Bild deffelben geben unsd jarte, tveizbave Mdddhen und
Frauen, die blaf, aber nicht bedeutend gedunfen ausfehen, vers
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ftimmt und erregbar find, die Ginfam¥eit fuchen und oft und
ohne Bevanlaffung feufsen und fidhnen. Die Anigen diefer Kranz
Fen fchwimmen in Shrdnen, fie Flagen oft fiber Herztlopfen, ihe
Wthem ift beengt, die Temperatitr dev Haut wedhfeélnd, die BVer=
bauung verfiimmt, daher bad Sobbrennen, ‘der oft ausfdhwei-
fenbe Appetit und der haufige Durft diefer Kranfen. Die Moli- -
mina ad mehstiua befteen bier in Kreus= ind Lenbenfdymer:
sen, in einem liftigen Drvuce in ber Shamgegend, in vermehrten
Befchpmwerden beim Geben und in oft bis 3ur “sfd)urte fich ﬁet‘
getnben \@arnbefd)mexben

Db die §8abefnr allein, obet b fte in %erbmbung mit bem
Srinfen der latten Outelle anguwenbden fei, ift dev (Sntfcbetbung
und Beftimmung des Haudz ober des Babe- Arsfes anbeim zu
 ftellen, S ben meiften Fdllen ift €5 gevathen, fen inneven Ge:

braudy det hiefigen Thetime, wo nidht dringende Hinberniffe ob‘ :
walten, 3u empfef)len und mglichft durchzufesen.

, Aufer ben Dbereits angefubtten franfbaften @torungen Der
weiblichen @efd)led)tétbetre, die blog in Unomalien der %unftw—
nen derfelben beftehen, find

5. bte al’mvrmen %eranbemngen Det mqamfd)en
maﬁ"e beé Gebdrorgand und deffen aﬁwetd)enbeé
: Qagebetl)altnm

~ angufiihren, mfomezt ihve Befeitigung in bem Bereiche der
Wivkungen dev Heilquellen von Landedt gelegen ift. €8s fann
hier nut von folchen Maffenverdnderungen des Gebdrorgans die
Sebe fein, die noch dburch dvstliche Kunfihiilfe viidgdngig gemadst
werden Bonnen, bie alfo nidht aufer den Grenzen dev medizini
fcpen Shevapeutit liegen.. Wiv sdhlen hierher die nad) voraus:
gegangener Cntzlindung ded Uteruid guweilen nachbleibende Bev:
hartung und Maffenzunahme deffelben, die Berhdrtung des Scheiz
bentheiled ber Gebdvmutter und deven Jntumesceny oder Bergrd=
Bevung, Diefe Leiben des Uterus beftehen indeffen meiftens nicht
fife fich allein, fondern find nodh) von: andern Krantheitserfdheiz.
nungen begleitet, die entweber von Stirungen der Unterleibs:
organe felbft, wie 3. B. von HAmorrhoidalleiden und deren Folz
15
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gen, von Stodungen in bem Pfortaderfyfiene iiberhaupt bedingt
wetden, oder von einer {frophuldfen oder avthritifchen Dystrafie
abhdngen.  BWir finden ferner aud) bdie Verhdvtungen und die
Maffensunahme des Gebdirorgans oder beflen Scheidentheild mit
pem weifien Fluffe obder einer fyarfamen; unferdriiciten  oder
{thmerghaften: Menftruation verbunden, fo wie fich anbrerfetté
au der Intunrescens der Gebdrmutter faft in ber RNegel ein gleich-
seitiger peviodifcher Blutflug, ein sprofufer monatlicher Blugz
abgang bhinsugefellt, der nicht felten filv ein:ju. (Sjruube Itegenbeo
Hidmorrhoidaliibel gleichfam vicariivt. ;

DBetrachten wiv diefe Krantheitshilber in ihrer %egtebung U
ber Gefammtheit der Edvperlichen Organifation, in ihrem gegen:
feitigen Berhaltnif 3it einander, fo witd e8 wohl emreucbten,
mit welden Hoffnungen die mit bergleichen Leiben behafteten ;
Kranken die hiefigen Shevmen werben befuchen Fonnen. €3 ift
angunehmen, dap die Befdhaffenheit der gangen organifdhen Con=
ftitution, wie wir diefelbe mit thren KranfheitSanlagen im A=
gemeinen beseichnen Fénnen, die Geftaltung der Krankheit nidht
nuy, fondern aucdh deren Werlauf und ?Iuégang bedingt, unbd
. biefen den Ghavakter aufprdgt, den die gefammte Efrperliche Ov:
ganifation an fich tedgt.  Bir ESnnen daber bdie Folgen und
Ausgdnge einer Krankheit su bebdmpfen hoffen, wenn die Umz
formung der su Grunde liegenden ovganifchen Confiitution duvch
' eine UAnvegung der Neaftion des Kbrpers als mbglich gedacht
werdben fann,  Diefe Reaftion indeffen fann nur duvd) folde’
Mittel erzeugt werden, die den Lebensdprozef felbft su bethdtigen
permogen und die auf das Blut an und fiiv fich zu wivken im

Stanbde find.  ALB folche Mittel Fennen wiv der Crfahrung ges
* mdf die Thexmen, die, abgefehen von ihrer hemifchen Sujomz
menfeBung, den vitalen Progef beleben, das Blut und die Ner=
ven in ecine folde Besiehung su einander bringen, daf dev in
diefer Art angevegte Lebendprozef Krvantheitsgebilde riicgdngig
und fitr die Ovganifation unfchddlich macht. Wiv fehen wah-
vend ber Kurzeit mit der Abnahme der Kbrpermaffe Driifenanz
fihwellungen, Ablagerungen von erudativer Lymphe im Jellz
gewebe ber Haut und an den Knochen fehwinbden 5. warum diivfen -
wir daher nicht mit Redht annebhmen, daf auch die der Entsiine
bung folgende Maffensunabhme der innern Organe, fo des Gebdrs
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organs, odurd) den Gebraud) der Shevmen zum Schwinden ge:
bradyt werden Eonnen? Die bis jest gemadhten Crfahrungen
haben uns sur Geniige dargethan, daf die befagten Wirbungen
pon dem Landecer Mineralwaffer zu erwavten find, und daf
ourch diefelben in diefer Besiehung giinftige Crgebniffe herpor:
gerufen wurben.  Man hat Criweidyung der verhdrteten Scheiz
penportion Ded Uterus, fo wie aud) Bevringetung dev duvch Cnt:
slindbung in diefem Organe bewirbfen gutavtigen Maflensunabhme
beobachtet, und in swei Fallen von bedeutender Hypertrophie
bes Gebdrorgansd, bdie durd) Hidmorrhagien das Leben der Kranz
fen bedrohten, fah ich burvch den wiederholten Gebraudy des Brun=
nenbadbes Abnahme Her weit iiber die Schambogen reichenden
Ausdehnung dev Gebdrmutter und Abnahme Her Blutabgdnge
evfolgen.

Wann in den begeichueten Leiden des Uterus neben dem
Babe die Trinffur und die innere oder dufere Doudhe anguwen='
pen find, Dbeftimmen bie Dem SKrantheitssuftande zum Grunde
liegenden Urfachen, bie Gonftitution und die Individualitdt des
Sranfen,  Im Allgemeinen LGt fich bemerfen, daf bet einer
Himorehoidalanlage, obwaltender fErophulsfer Dystrafie und’
bei avthritifcher Complifation der Gebraud) der Marianenquelle
unerldglich ift, fo wie bei vorhanbener Intumesceny der Schei:
venportion unbd bei Maffenverdnderungen des Uterus, die mit
weifem Fluffe oder einer foarfmmen Menfiruation verbunben find,
die inneve ouche oder die @cf)ooﬁbaber eine vollfommen paﬁ'enbe
Anwendung finden.

Was die regelwidrigen L‘agenbelanberungen Des Gebdrorgans
anlangt, fo fommen hier nur diejenigen jur Spradie, die nad
einer erlittenen Frithgebuvt oder fdhweren Cntbindung fidy ein=
ftellen, oder al8 Folge einer Maffenzunahme des Frudthdlters,
wo diefe einen befchranften Umfang einnimmt, 3u betvacdhten find.
Der Uterus dnbdert: feine Lage aus Schwddhe der Bdnber und
fenkt fich, oder exhdlt eine fehiefe Richtung in der Becenhhle,
wenn. auf einer Seite die ihn befeftigenden benadhbarten Gebilde
ausgedehnt wurben. - So fah ich den durch einen Aborius ge:
fenbten lbterud, wodurc) jebe Beiwohnung fchmerzhaft und faft
unguldffig wurde, nad) bem Gebrauche dev hiefigen Baber wie-
ber empfangen, vegelmdfig austragen und feit der Jeit fchon

15*
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sweimal bevfelben Funttion vorftehen. Indem die hiefigen Schwe:
felthevmen, yoie Deveits die Alten beobachtet, ftdrfend auf die
Geburtstheile wirken, was namentlich duvdy die vielfdltigen Bdiv:
fungen in Beziehung auf die Thdtigleit bed Gebdrorgans bebun:
vef witd, fo with e3 um fo weniger auffallen, wenn wiv die
aud den bezeichneten Urfachen entftandenen Lagenverdnderungen
pes Uterus in ben Kreid devienigen Rmn‘ff)ezten siehen, die duvd
Landeds Heilquellen befeitigt werden,

Faffen wiv Alles das sufammen, was bereits fiber die Krank=
Yeiten der weiblichen Gefchlechtstheile unbd Deren mbgliche Hetlung
purd) die hiefigen Fhermen angefiihrt wurde, fo batf es uns nicht
befremben, * wenn {dyon die Alten

6. in Der llnftud)tbdtl?eit Der Frauen

pie Duellen zu Lanbek anpriefen und nachbriicklidy emypfahlen,
Abgefehen von den fdbrlich su madyenden %eobad)tungeu, die da
beweifen, dafi bie Beftandtheile der hiefigen Shermen eine fpeci=
fifdhe Ginwivkung auf die Gefchlechtsfphdre iiberhaupt. dufern,
~ woriiber namentlich bas fdvFere Gefchlecht fich auszufprechen ver
“anlaft witd, wiffen wir, daf eine veichliche Menftruation, ein
“vorhandener weifer Flug, Ortlihe Blutanhiufungen, in variz
tofer Befdhaffenheit der Utevinalgefdfe beftehend, die Neigung
sur Frithgeburt u, . w., als Urfachen der Sterilitdt, Beranlafz
fung su. fromtmen LWitnfhen werben, die dad fchdne Gefchlecht
im Bufen trdgt, um das Band der Ehe durdy die Wiege glirckz
licher su machen, Aber audy, wenn eine erhfhte Reizbarfeit bes
@Sebatorgané bie Gmypfingnif vereitelt, fei e, daf Unmdpigeit
in der Befriedigung bes Gefchlechtstriebes, oder andere Eorper=
Yiche Reiben, auf etner Disharmonie dev beiden Faktoren Hes Le:
bens rubend, jemer sum Grvunde liegen, Ennen wiv von der
lauen Semperatur Hed Brunnenbades um fo mebhr und um fo
ficherer eine giinftige Cinwirbung erwarfen, Wiv wiffen, wie
feht in der Natur die natiirlidye Warme die RNegeneration, die
Seugungétbattgfett befStdert und eine Her Grundbedingungen
alles thievifchen und pflanglichen Lebens in fich faffes o8 darf
‘baber nidht auffallen, wenn wiv die Thermen allgemein gegen
bie Stevilitdt empfohlen finden und fie dieferhalb befucht wer=
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ben. *) Bemerft man doch, daf die Fruditbarkeit der Fifdye in
cinem vom Mineralwafjer bet Buvtfcheit louwarmen Jeiche un=
gewdhulich grof ift. Wenig ober gav nid)ts 1aft fidy indeffen
von. Den wavmen Quellen evwavten, wenn andere, ald die ge:
nannten Migverhaltnifie die Unfruchtbarfeit veranlaffen s alddann
biirfte man mit gewifferer Ausficht auf ein gewiinfdted Loos
burch Biber in gasreichen eifenhaltigen Quellen vechnén. :
S dilling (a. a0 D.) giebt bei dem Avtifel der Unfrudht=
bavkeit hEthft naio den Rath: -, Iedoch wird hietbei nicht unbils
lig erinnert, daf bden unfrudytbaven Frauen, ober denen ed juz
vor iibel gegangen, diefes Bad alsdann gewiffer su Cmpfangnif,
Bebaltnif und Fruchtbavfeit woh!l beFommt, wenn die Herven
unb @I)emanner faft 3u Enbe der brttten Wode bei mabrenbem
Bade ihre Frauen befud)en Uit
Nicht nur bei der Sterilitdt, fondern aud)y gegen die Jme
pofeny hat man unfever Schwefelthermen in frithever Seit und
auch gegenwdrtig nod) fich bedient, und ich Fann woh! der Hoff:
nung zu ihrer Befeitigung um fo mehr Raum geben, wenn eine
durch vovgeriicftes Alter verminderte Senfibilitdt oder eine evhshte
Reizbarfeit der Genitalien dem mdannlidhen Unvermbgen jum
Grunde liegt. Hat der rveichlidhe Genuf in der Liebe oder Onans
fhwarze Sippfchaft einen unfretwilligen Saamenabgang nady
iy gezogen, fo haben dltere Beobadhtungen, fo wie meine Cr-
fahrungen den beilfamen Ginfluf ber Landeder Heilquellen auf
die Behebung nicht nuv des Uebels felbft, fondern audy auf def-
fen Folgen vielfdltig dargethan. Jn einem medizinifchen Re-
fponfum, das in der Sammlung sur Natur= 1und Medizin-Ge-
fchichte von einigen Breslauifchen Natur. curios. und Medicis
(Winter-Ouartal 1719, S. 352. Urt. 16) enthalten ift, wird
wegen eined beftdndigen Saamenfluffes bevichtet: ,,baf ein Herr
von 30 Jahren, eines cholerifeh - melandyolifchen Sempevaments,
ber von Kinbheit auf su fharfen fForbutifchen Fliffen den Grund

L4

). S Der Hist. merb. Vratisl. a. 1699. p. 64. bemerEt der Berfaffer:
,sSteriles foeminae promiscue maximum sibi pollicentur auxilium
a thermis, et vix decima quaeque voto non damnatur suo, nisi forte
ejus causa sit uteri impuritas, frigiditas ac superflua humiditas,
quarum etiam-salis paucae prolibus post earum usum beantur. ¢
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gelegt und bdie iibrige Beit ber Jugend im Kriege sugebracht hatte,
audh etliche Male von heftigen Blutungen ftberfallen worden, fich
ourch venerifche Grevcitien pergeftalt enevoivte, daf ev bfters an
Magen= und heftigen Kolitfhmevzen litt, die er vor 11 Fabhren,
al8 er etwa an einer Gonorrhoe litt, bis sur griften Beforguif
feiner Werste hatte,  Snzwifthen merkte ev ftets nach Hem tdgli=
chen Genuf der Liebe eine Schwachheit durch den ganzen Leib
und des Movgens einen fdwaden Blutfluf ausd der Urethra.
Diefer verlor fid) nach bem Gebraudhe der Landecfer Béder, Des
ven Sur der Natient anderthalb Jahre nady jest gedbadhten Krant-
beiten fich bediente, toie fich denn audy hiervon die Krdfte merk-
lich vecollivten und der Magen 3u beffever Daunng fam.

Unftreitig wivten Landeds Thevmen, wie wiv aus vorfte:
hender Kranfheitsgefchichte und aus eigenen, bereits verdffents
lidhyten Beobadhtungen-entnehmen Fnnen, dadurd), daf fie dad
gefdhwddhte und darnieberliegende vegetative Leben, die gefhwddte
Seritabilitdt erhdbhen, dbie Berdauungsthitigheit evvegen, die Be:
veitung eined lebensfrdftigeven Blutes erseugen und durd) Star=
fung. des vegetativen Prozeffes auch die Schwddhe des Seugungs:
vermbgens tilgen. Gine gleiche Wirkung hat Diel vom Cmfer
Bade beobadhtet und in feiner fehr gehaltvollen Schrift itber den
. Gebraud) der Thermalbdder in Ems niedergelegt.

Gine yweite, nidht minder wichtige §Retbe von Krantheits:
sufallen bz[ben

7. @ie StHrungen der %erbammgé—eﬁrgane.

. Go vielfdltiger Leiden vou bilben biefe eine Gruppe von
Srankheits: (%Lfd)emungen gegen welde aud) Qanbecfa Shevmen
von Alters her empfohlen werden,

Wie mannigfachen Kvantheitszufdllen dberhaupt die Degane
Des Unterleibes, namentlich jene, die den @auungéapparat Uz
fammenfeen, unterworfen find, ift Jedem befannt, fo wie ed
auch Niemandem unbewuft ift, daf die meiften der Heilquellen
gegen bdiefe Reihe von Keanfheitsbildern empfohlen su fein pfle-
get.  Bugegeben audy, daf ein unbd daffelbe Uebel, aus denfelben
Urfachen entforungen, duvd) swer oder mehrere Heilwdijer geho=

I
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ben werben Efnne, fo fcheint ‘e8 miv doch von grofer Wichtig:
feit it fein, Det ber Xngetge bes Gebrauchs einer Mineralquelle
genau i inbividualifiven 1und namentlid) bas hervorsubeben, was
bie Grunbdurfache des Leidens bildet. Auf diefem Wege with
man nidht in Gefahr Fommen, den IWerth einer Heilquelle u
iiberfchden, aber auch lernen, den BVorgug der fibrigen um fo
mebr 31 wiirdigen. :

Die Krantheiten des untertezbeé theilen wiv E)ter entiweder
in folche, die bas Dauungsvermsgen im Allgemeinen in den Aus=
orirf Ded Krantheitsbildes zichen, b, h. wo feines der eingelnen,
vag BVerbauungsfyftem bonftituivenden Organe in der At leidet,
0afes ald ein foldher Franfer Theil angefehen werden Fann, von
bem ie fibrigen benadhbarten, nach dem Berhdltnif threr orga
nifdjen Vevbindung, mit evgriffen finds oder in folche, wo eines
der Orgone, von einem beflimmten eiden befallen, den Kvant-
heitsheerd DLilbet und die benachbarten Theile erft in den Rreté
Der Leiden ieht.

Sn erftever Beziehung ift bad Grundleiven, der @rfg oer
bie Quelle bed Uebels, in dem CrEranfen der fogenannten Lebens:
fabtoven, in dem DBlute, dem Lymph= und Nervenfyfteme ded
Unterleibes aufsufuchen. Durd) unvegelmdpige Cinfliifje der Luft,
der Nahrungsmittel und der Lebensweife fiberhaupt, rerden Crz
fiheinungen von einem Kvanffein su Sage gefdrdert, bei dem fich
Fein ‘diveft leidendes Drgan auffinden [4ft, vielmehr die allge:
meine Drganifation angeflagt werden muf, und dev beflimmte
Krantheitsfioff nur in den Séften, in einer abnormen Thdtig:
Eeit der Verdauungdwerfzeuige, in einer Frankhaften Crndhrung
und Reprodubtion aufzufuchen ift. $ft vas Verhdltnif der du=
gern Ginfliffe, namentlich dev aufgenommenen Sypeifen, u der
PBerbauung odev dev Confumtion ded Anfgenommenen, geftdrs,
und oas sum Beftehen der normalen Lebensthatigheit evforderliche
Ebenmaaf verriictt, fo wird das Blut und die Lympbhe vevdndert,
Aus diefer Mifchungsverdnderung der Sdfte geht, wie Kreyf=
fig Bemetft, die atvabilavifche und phlegmatifhe Con:
fiitution hervor, Die evfiere verrdth fich burch ein mehr gels
bes Anfehen der Haut, durd) varitsfe Aushehnungen der Blut-
gefdfe im Weiffen bed Auges, durch Stirungen der BVerdauung,
Aufftofen 1und Drud in der Magengegend nach der Mablzeit,
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ourd) verminderte Entleevungen Hed Ddvmbanals und duvd) Sei-
" dhen von Srdgheit des Blutumlaufs’ in den: Gefdfen des Unters
leibes, wodurd) felbft ein. Anfchwellen der Himorrhoidalgefdfe
erpeugt, Bervftimmung ves. Gemifths, Aufregung ded Geiftes
und. %Iutanbrang nach Ropf und Bruft bedingt werden.  Die
: pb[egmattfdye Conftitution bhingegen vervdth fich mebr
purd) ein bleiches, gebunfened Ausfehen, eine Trdgheit des Sei-
fies und des Kovpers, ein Gefiihl von Mattigheit und durdy
Sleimbelag der Sunge. — Auf diefen Grundfehlern berubhen
eine. nid)t . geringe Menge von Krantheitderfcheinungen, alds
Sdywermuth, mandyerlet Kvampfe,  Storungen der Menfiruaz
tion, der hdtigkeit Des Magens und des iibrigen Davmbanals,
Gongeftionen nady der Bruft, Kopffhmerzen u. f..vw., die wicder
nue durd) Anregung des geftdrten wedhfelfeitigen Austaufches dev
Materie, durch Umftimmung und BVevdnderung dev begetattben
Syphdre e Lebens befeitigt werden Ennen.

Die Crndhrung fann aber aucy duveh Has Grfranfel bes
Nervenfoftems leiben, wenn diefes, dburd) phyfifche Einfliifje diz
veft ergriffen, die Shdtigleit Des vegetativen Lebens herabftimme’
und unterdriict, . Hauslicher Kummer und @orgen unbefries
digter @brgelg, RNadhtwadhen, fibermdfiger Genuf in der Licbe,
Uebermaaf in geiftigen Getrdnfen, Selbfiftillen, Blutungen und
Leuborrhoen find die hauptfdchlicdyften Urfadyen, um das Nerven:
. leben nieberzudriicfen und durch deffen widhtigen Cinfluf auf bdie
Gendbrung audy diefe in ihrem gangen Umfange hevabsuftimmen,

MWenn aud) gleid diefes geftorte wecbfeIfeitige Berhdltnif in
der Sbatzgfezt bes Blutz. und Nervenlebens ein fiir fich aBge‘
fdhloffenes Svantfein darftelt und nue bei Iangerem Beftehen eiz
nem ober dem anbern der Drgane des Unterleibes ein vorwaltens
pe3 Leiben aufprdagt, fo entfpringen dod) hievaus, wenn es un=
berlicEfichtiget bleibt, die mannigfaltigiten Krankheitsformen, die
Diel (Ueber den Gebraudy der Bdader von Ems, S. 7.7.) vecht
treffend auf folgende At fchilbert: , Man finbet”, fagter, ,nidht
wenige Gonftitutionen, bdie durd ein 1tbles Ausfehen, durdy eine
~ verdnberte Gefichtsfarbe die Grundzlige einer anfangenden oder
wirflich vorhandenen Kacherie vervathen. Sie werden durd) An=
ftrengung ihrer Kraft bald erfdhdpft, vorsiiglich aber leidet oft
bas. gange LVerdbauungsivfiem in den petfcf)iebenﬁen Fovmen.
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Sie leiden bald an Kennzeichen von BVer{hleimung, bald an un:
tegelmdfiger Reibessfnung, Berflopfung oder Durchfall, ewigen
Blahungen, Unverdbaulichfeit, Sdure, itblem Gefthmad. Sie
find genbthigt, bidt su leben, Elagen Heute iiber Kopfichmersen,
bann wieder fiber! Blutwallungen mit Froft. ~ Bei jungen Md-
chen verfhrindet die Rofe von den Wangen , und Bleichfudht ift
in vollem Anzige. - Oft wird das Gemiith, bei dem weiblichen
Gefdhlechte noch hdufiger al8 bei Dem mdnnlichen, verflimmt und
dufert fich in ben: wunderlichfien Laumen, NRein ausgefprochene
SHyfterie und Hypocpondrie, mit all ihrem rof von Befdhwers
_ ben, fpielen ihre doppelt qudlende Rolle, Die Menftruation gevdth
oft in Unordnung ober ift mit Krdmpfer verbunbden. Sdhiichtern:
beit verfchweigt oft eine lingft vorhandene Leuborehse, Hdmor:
thoiben exfdheinen fliefend ober in' ihren unperfennbaren Borboten,
und haufig entbect man Spuren einer anomalen oder atonifchen
Gidyt.  Gine wichtige Rolle fpielen dabei fehr oft die, alle Auf:
mevEfameeit Des Urjtes erfordernden Blutanhdufungen, die Ve:
nofitét im Unterleibe, aus der fo mandye Bufdlie entfpringen
und durd) Congeftionen oft fhon Blutfpeien verurfadhten, das
aber bei der erwachfenen Jugend fich buvch Benofitdt in den Lunz
gen, die meiftensd buvd) CrblichBeit yur Lungenfudht in ihrer Fraft:
pollen Entwidelung gegen die anberen, vorziiglich die hlytopoe:
tifdyen Organe, suriicEbleiben, felbft ausbilbet und die trauvigs
ften Ausfidyten darbietet. Die Folgen vernachldfigter Stropheln
tn Der Jugend werben nun deutlicher und der BVerbadht auf Juz
bevfeln in den Lungen wird oft fhon jur Gewifheit. BVorsliglicy
dufern fich eine Menge Storungen in den BVervichtungen, in den
Aud= und befonberungen per Drgane bes Unterleibes, wovon
oft: die geheime Quelle in bem Dridifenz und @angltenwﬂeme thz
ren Sy hat,

Sn den genannten Krantheitsformen, wo mehr die Wed)fel:
wivkung und bdie gegenfeitige Besiehung der Grundfaftoren des
Lebens letbend auftritt und dasd plaftifche Leben in feiner freien
Shdtigleit Dadburdy geftdut wird, find die Thermalbdber von vor:
trefflidem Nupen.  Jd) Fann in diefer Besiehung wohl mit allem
Sug und Redht Landeds FThermen an die Seite der von Ems
ftellen, indem fie gleich biefen die mit jenen Krantheitsformen
verbunbdene, fehr ervegbare Zhdtigleit vesd Drganidmus, fei es
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tm: fenfiblen odber im Gefdfivfteme, auf eine milbe st Hevrab-
fiimmen, webev duvd) Reiz nadhtheilig fich dufern , noch duvch
Gtirfung aufd neue ervegen.  Die Temperatur des Brunnen:
babed, fo wie das dem Minevalwaffer inhdvivende Sticdgas be:
{dnftigen die im Nevven: und Gefdffyfieme vorwaltende Anf:
vegung, wdhrend der vorvwiegende, wenn gleich im Berhdltnif
3 Gms geringere Gehalt an Natrumfalzen die aufgehobene Wedhz
felwirfung in den Abfcheidungsorganen-auf eine milde, faft un-
merfliche At wiever hevfrelt und dasplafiifche Leben sufeiner nov-
malen Shdtigheit suvitdfithre.  Diefe Wirkungdes Bades untet=
ftiist ber inneve Gebraudy der laven Ouelle um o nad)driidlicher,
al8 badurdh die Safte in thvem Umlanf frefer und die Ausfchetz
“pungsorgane, nantentlid) die Urinwege, eine Menge alienivten
Stoffs aus bem Beveidye Des Blutes entfernen, Wenn baher Leine
befonbere Gegenanseige gegen die Svinfbur aus ndber zu beviic:
fichtigenden Urfachen fich berausftellt, fo ift diefelbe hiev neben
pem Gebraudye des Baded ftreng durdhzufiibren und in femem
Falle aufier Adht u laffen.

Befchrante fich aber sum Andern Has Eetben Des Unterlethes
nicht auf diefe allgemeinen Crfdheinungen eines Kranffeins des
gefammten vegetativen Lebens, fondern entwideln fich durch ein
ldngeres Beftehen bdes Uebels Stirungen in ben einzelnen Ot
ganen, 0. . werben die ben gefammten Crndhrungs: und Ansd: -
fcheibungsapparat conftituivenden Theile insbefondere von einer
Krantheit ergriffen, fo entwideln fich hievaus Krankheitdgruppen,
die wiv in Begichung auf die Wirkungen dev Shermen von Landed,
in fo weit diefe auf Befeitigung Herfelben in %etracf)t fommen,
nun evwdgen und fdilbern yollen, :

Sunadft 31eben unfere AufmerEiameeit auf ftd) bie @to‘
rungen ded Blutumlaufs, und jwar in deffen vensfem
Antheile , der nidht allein in feinen gréferen Weften, in den die
Piortader conftituivenden Venenfidmmen, fondern audy tn feinen
anbern Berzweigungen eine abnorme Befchaffenheit annehmen
tann.  Das Blut bietet dag Material ju allen Bildbungen und
Abfonderungen dar.  Jft daffelbe in feiner Oualitdt verdndert,
enthalt e8 gu viel oder 3ut wenig von dben Beftandtheilen, bie s
sur Crhaltung der cingelnen Organe, juw den Shdtigheiten und
Abfonbderungen, die in diefen vollyogen werden, bedarf, fo wird
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aud feiner Maffe in den Organen dad nidht abgefchieden, was in
pa8 Sein und dad Wivken diefer eingreift, fondern verbleibt in
pem Blutes — oder 8 werden der Blutmafje su viele ihrer Be-
ftandtheile entzogen und dadurdy thr Gleichmaaf geftset.  Diefe
regetmibrigen Buftdnde haben zur Folge, daf die Blutmafje,
welthe den Unterleib exfiilit, in threm Umlaufe Abweidhungen
untevliegt, die in den ‘eingelnen Stdmmen des Gefdffyfiems,
oft audy in den Gingeweiden bed Unterleibs, eine grofere Uebers
fitlle Des Blutes evzeugen. Die auf foldhe Avt bedingte Blut:
fherfiille verurfacht nun die Blutanhdufungen itm Unters
leibe, Die Srtliche Volblitigleit, wic fie Diel und Kreynf:
{ig nennen, bdie fogenannte Beno[itdf dbes Unterleibes,
die namentlid) in dem Pfortaderfpfteme und wohl audy in ver
SHoblader, befonderd bei Leiden dev Lungen, fich befunbet.

Bei ber innigen Verbindbung bder eingelnen Drgane unter
einander fann der nachtheilige Cinfluf, duvd) das angefithrte
Mifverhdltnif der Blutmafle im Unterleibe gefest, weder auf
oie der Blutbereitung vorfiehenden Organe bHes Unterleibs, nod)
auf bie entfernteven, mit dem Untevleibe in dynamifdher Bezie:
hung fiehenden Korpertheile ohne fichtbare Wirkungen bleiben.
Die geftdrte Wedhfelwirfung naher und entfernter Organe dufert
fich demnddhft in einer dynamifch - abgednbderten Thdtigeit in
ber Bitalitdt des Gefdffyfems mittelft der Nerven, und in der
- dadburd) gefideten Vervidhtung der Organe.  Vor allen jeigt fich
per Magen unbd dev obeve Theil des Darmbanals Franfhaft, in:
pem beider Shdtigleit alienivt erfheint, namentlich ihre Schleim:
hautdriifen in der Abfonderung geftdvt werden, und eine Schleim: -
maffe, ben von den UAlten fo fehr gefiirchteten Slasfchleim, etz
seugen, A8 Folge diefes Leidens beobadhten wir den Magen: .
tramyf, ein Gefithl von Hise oder Brennen, faured Aufftofen,
{iberhaupt foldhe Cridheinungen, die auf eine Stivung der Ver=
bauung thétig bindeuten. In dem iibrigen Theile bes Davm:
Banals dufern fid) folifartige Befdhwerden, Durchfalle, bdie mit
Berftopfungen abwedhfeln, ftetes Aufbldhen und, als Folge des
bynamifd) geftdrten Ginfluffes bes Driifens und Ganglienfyftems,
hypodyondrifche und Hyfierifche Sufdlle,  In der Leber und
Milygegend geben fidy diefe Stirungen der Blutmafje duedh
Sdhwere, Anfdvellen der Prdcordien, oder durdh einen dunmpfen



236

obex lebhaften Sdymers 3u erfennen, unb nicht felten mfeu fie
aud) nody in der Abfonderung der. monatlichen Periobe des weib-
lichen Gefchlechts Abweichungen hervor, bdie alddann durch eine -
fpatfame, unvegelmdfige und fhmerzhafte Menftruation fich ju
erfennen geben.  An dem Maftdarme geigen fich die Folgen duvdy
Anfchrellen der Hdmorrhoidalvenen, und nidyt felten bezeichnet
- Der Abgang von Blut duvch den After oder elnpfinbfid)e Riicfen:
fchmergen und ein Brennen am After Hasd UeBeI in femer wahren
. RNatur,

SHeben wir unter ben genunnten @rfdyemungen ie leteren,
bie mit dem Namen Hamorrhoidbalzufalle belegt su werden
pilegern, heroot, fo finben wiv, daf fhon Oehmb und Burg:
“bart denfelben in vielen Krankheiten, wie diefe an unfern Duelz
fen vorfommen, eine grofe Rolle jufdyricben und auf thy Crfcheiz
nen ein grofes Gewidt legten,

Die Lehre von den Hamorehoiden, beren.iﬁefen, wie Wit
gefehen bhaben, mit den Blutanhdufungen im Unterleibe in Cing
sufammenfdallt, bat in devineuern Seit eine fehy griindlide wif:
- fenfchaftliche Crdrterung evfabren, dev ju %olge‘man Dem: Abflufie
bes Blutes aus vem After nicht den gemzcbtzgen @mﬂuﬁ auf die.
orgamfcf)e Konftitution beimift, den man frither in dem oft
feuchtlofen Beftreben, durch allerhand Mittel einen Blutabgang
aus. dem Maftdarm hervorsurufen, mit aller Sorgfalt fuchte.
Wenn. man bas Gange der HEmorrhoidallehre auffaft, fo ergiebt
- fich, wie Stieglif (in den patholog. Unterfuchungen, Bb.2,
. 839) bemerft, ,,baf innerhalb und vermittelft der Blutfphdve,
befonders der des Unterleibes, viele Kranfheitserfcheinungen su-
Gtande Eommen, baf ein gewiffer Drgasmus: des Blutes dann
oft gegenwdrtig ift, und baf endlich an gany verfchiedenen Stel=
len bes Korperd, hauptfdchlicy im Unterleibe, fich eine wabre
getliche Blutfiille evzenngen Fann und felbft oft vor Aldem su ents
fernen ift.  Bet ldngever Daurer ded Uebeld geben theils andere
Sranfheitsprosefie voran, theils veihen fie fich an, theils find fie
frnt)ere ober fpdtere %oigen PO jenen unorbmmgen in Dey Blut:
fphdre. Dehnt man, fihrt Stieglit (a. a. D.) fort pas hiz
morrbmbahfcbe Leiden auf die grifere Blutfphdre des Unterleibesd
aug, und exfennt man, daf es off entweder auf die Blutfphdve
- bes Maftoavmes befchrdnfe bleibt ober fich auf bdiefe gar nicht
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erﬁzec?t fo wird man nicht auffallend finden, bag o manmgfalé
tige Uebel al8 aus \@amomf)mben entfprungen und zum Theil
gewiffermaagen als vevirvte, verlarote Himorrhoiden aufge:
ftellt worden’ €8 ift freilich nicht anzunehmen, Haf, weil der
Hémorrhoidalfluf nidt oft und ftark genug, ober gav nidyt jur-
@ntwidelung fomme, das gange Befireben auf die Crjeugung

© eined Blutabganges aus vem Maftdarme gertdytet werden miiffe,

inbem, wenn aud) diefer ;u Stande fommt, damit felbft wenig
ober gar nichts verbeffert und gewonnen wird, vielmehr bdie fril=
hern Unterleibsbefchwerden haufig hievbei in ihrer vollen Starfe
nod) fortbeftehen.  Bivar gefchieht es guweilen, daf duvch dag -
Grfheinen eines hdmorrhoidalifhen Blutabganges die mit dem
' f)amorrbmbaht’&)en Uebel tm BVerhdltnif ftehendenw Crfdheinungen
eines’ Kranffeinsd fich mindern, und wohl auch volfommen vers
fdhmwinden 5 dies bevedhtigt und aber noch feineswegs u ber Fol-
“ gerung, daf it ﬁeté und in jevem Falle foldye Mittel anmwenz
“dben miiffen, bie einen Blutverluft aus dem Maftdarme heroor=
surufen vermdgen. TWir halten unsg fite ftbevzeugt, daf, wenn wir
-~ aqudh bas Eritifche Beftreben der Natur, bdurdy den untern Sheil
pes Davmfanals eine Cntladung su erzielen, da, wo fie evzeugt
witd, genau beadhten,  das Kuvverfahren mehr auf das wabre
Grundleiden, das in der Blutfphdve des Unterleibs su fuchen ift,
werben su leiten haben. €3 ift daher evfldrlich, daf eine und
diefelbe Mineralquelle fo mannigfadyen Crfdheinungen eines und
. Deffelben Uebels su entfprechen vermag, indem: ihre Wirfung,
_gegen das Grundleiden geridhtet, wobl diefes und die durch dass
felbe bedingten Aeuferungen aufhebt. Befrembden Fann es dem:
nadh auch nicht, wenn die BVorfahren die hiefigen Thermen bei
- bem profufen fowohl, als dem fparfamen und unvegelmdfigen,
wie audy dem mangeluden Blutabgange aus bent w}aﬁbarm en
~pfoblen unb angewendet haben. .

Auer den f ogenannten Himorehoidalbef d)merben fd)heﬁt die
SKrantheitslehre der Blutfiille des Unterleibs noch bie Storungen
ber Schleimhaut des Mafidarmes, wie des dbrigen Davmz:
Fanals und der Urinblafe in ihren Beveicdh ein, unbd darf hier
nidht fibergangen wetben, weil die Schleimausfliiffe aus diefen
Drganentheilen im gewshnlichen Leben ald Shleimhimors



vhoiben bescidynet, und nidht felten @egﬂnﬁaub ber Heilung
an den hiefigen Shevmen werden,

Die Sdhleimhaut des Davmbanald ift mit einer jabhlreichen
Menge von Driifen begabt, die in threm organifchen Baue weiter
nidyts, als eine vergrdferte Raumfldche der Abfonderung davftelz
fen,  Sndem die Abfonbderung fidy vermehrt, wenn die ihr vovs
ftehenben Organentheile geveizt werden, ober fich in ecinem
Suftanbe der Crfthlaffung ober Schivddye befinden, {o werden
wir in diefen jwei Mobdalitdten dev Shdtigheit allein die Urfache
eines vermebrten ober vegelwidrigen Sdhleimabgangesd su fuchen
haben, ©8 frdgt fich aber, in weldyey Begtehung diefer Schleim=
abfluf aus bem Maftdarme mit der hier in Rebe flehenden Bluts
fiille bes Unterleibed und deven Wirfungen gu bringen fei? Man
will behaupten, daf ev nicht felten als eine wohlthatige Fettifche
Ausfcheidung der Natur bei {o mannigfachen Krantheitsverhdlt:
niflen. der Untetleibsorgane su betradhten fei, fei €8, daf er pe-
riodifch fich zeige, ober, wie ed wobl su gefchehen pflegt, anbauz
etnd wahrgenommen werbe,  Ldugnen fann man nicht, daf
dergleichen Schletmausflitffe, mégen fie nun den Mafidbarm betref:
fen, oder auf die Uvinblafe und deven Ausfithrungsfanal (bdie
Harnefhre) fich befchranten , eben {o wie die oben befchriebenen

~ hamovthoidalifchen Blutabgdnge, fo lange fie andauern, obder

periodifdh fich wiederholen, auf bad Gefammtwohl des Organiss
mug einen nicht ungtinftigen Cinfluf ausitben, dev in feiner
Wirkung namentlidy alddann bemerfbar wird, wenn fie, unters
oritdt, Kvankheitserfcheinungen hervorrufen, die tn unmittelbarer
Besiehung mit bem Ausbleiben diefer Abgdnge su frehen fdheinen.
Wenn aud) diefes BVerhaltnif, durch bie Erfahrung beftdtigt,
nicht in Abvede geftellt werden fann, fo ift doch audy die Urfache
per beseichneten Borgdnge nidht tw den Drganen allein su fudhen,
in Denen fene wabhrgenomumen werden, fondern wiv fommen wie-
ber auf das Krantheitsverhdltnif surhE, das eben al8 Her wabre
Heerd aller Krantheitserfheinungen im- Unterleibe ~begeichnet
worden ift. - Seigt {ich die Schleimabfonderung vermehrt, wird
er Schleim wirflich unter den Ausdfdheidungsftoffen bemertbar,
fo  ift bies, wie {hon oben evwdhnt worden. ift, Folge einer Hut-
lichen: Reizung ober einer allgemeinen ober Svtlichen Schiwddie
und Crjhlaffung dev Schleimbriifen. - Beide Juftdnde fiehen mit
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einer eigenthiimlichen fiblen Befchaffenbeit des Blutes in tnniger
%exbmbuug, die fie vovyliglich unterhdlt, evnetrert und velﬂmft
Denn die Bedingungen, die diefen Krantheitsericheinungen sum
Grunbde liegen, find meift foldye, weldye bas vegetative Leben in
feiner: Ehdtigteit bejchranfen, oder duvd) ein unterdriictes Ner-
penleben mittelbay beetntrddhtigen, wodburch, wie fchon exrodhnt
worden, die Beftandtheile des Blutes, in ihrem BVerhdltniffe ju
einander geftsvt, mebr oder weniger den Bedingungen der vrga-
nifchen Cendhring nicht entipvechen. Beftandtheile, die angeeige
net werden miiften, bleiben in der Blutmaffe juriict, die hievdurch
wieber verdndert, auf die Drganentheile theils: retaenb, tbctré’a tbw
Fhdtigteit befdhranfend einmwivht. .

o Terben aber von den begeithneten untetletbéretben die Le:
et und bie Mil3 vorzugsweife evgriffen, o entfpringen hieraus
wieber mandyerlet Sufdlle, die auf dag gefammte Krankheitsbild
einen nidht unbedeutenden Cinflug fiben.  Wiv beobadhten nidt
felten, baf in Folge dev gefibeten Blutcivculation tm Untevleibe
die Thdtigleit der Leber eine abnorme wird, « Die Befdhaffenheit
dev. - Galle wird verdndert, ober e3 wird die Galle nicht ausge:
fehieben, fondern in dad Blut aufgenommen, wodurdy die Gelbz
fach tentfteht. Buweilen entftehen auch Leiden der IMil3, wobei
nidt felten ein periodifthes Blutbrechen, ein fhmershafter Druck
in dev linken Untervippengegend, Magentramypf, Unvegelmdfig:
feit Dev Stublentleevungen, und beim weiblichen Gefchlechte Sts-
tungen in ber monatlidien Peviode beobachtet werden.  Wenn
Lebevleiden hier mehr bei Perfonen ded vovgeviicFten Wlters e
fiheinen, fo zeigen fich die Milzaffebtionen hufiger bei jlingern
Sudividuen und befonders bet Mddchen von atrabiliarifcher Cone
ftitution, die ein {dhwares Haar, dunkleren eint , und eimen
foplanfen FWuchs haben, Gemiithsaffeften allerlei Art audgefest
waren, ober eine fiiende Lebensweife und eine veizende @tat
beobachteten.

Faft man nun die eingelnen Rranfbettéerfcbemungen sufonz
nien, die mit der hier befprochenen BVollbliitigeit des Unterleibes
im Sufommenbhange fiehen, fo ergiebt fich in Beziehung auf dasd
nddyfte Grundleiden bdie WUngeige, die Burgharvt fhow bet ber
Befdhreibung diefer Sufalle aufgeftellt hat, ndmlich: eine gleiche
BevtheilungderFeudtigleiten, d.i, bes Blutes, nadh
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vorhevgehender Vervdiinnung deffelben. Beruht das
genannte Leiven Des Davmbanals, der Blafe, der Milz und dev.
Leber auf cinem Suftande der Reizung, auf einer erhihten Jvri-
tabilitdt, und ift der demfelben suweilen 3u Grunde liegenbde
Shwddyesuftand nidht vein, fondern mit erhihter Reizbarvbeit
perbunden, bewirkt alfo der geftdrte Blutumlauf im Unterleibe
nur mehr dynamifche Berdnbevungen in den nahen und entfern:
ter gelegenen Drganen, fo zeigen fich die Thermen von Lanbdedf,
nad) den bdariiber gemachten Grfahrungen, in ihrer befonbdern
Bortrefflichfeit. Der niedere Grad ber .‘Eemperatur und der Hor-
wiegende Antheil an Stidftoffaas, wirfen, wie bereits evwdhnt
twotben, veizmildernd, wdhrend der vorherridhende Gehalt von
Eoblenfaurem, {hwefelz und quellfaurveny Natrum die Diuvefe ein-
leitet, und duvdh die eigenthiimliche Wirbung auf das gefammte
Gefdfiyftem woblthatige Krifen hevvorruft. Diefe Krifen wer: -
pen meift burch das Gefafiyftem felbft bewivkt, und Fommen auf
der Haut sum Vorfdein.  Wiv feben: daher nady einer bes
ftimmt abgemeffenen Seit unter einer bald mehr bald minder be:
mevEbaven fieberhaften Reaftion, suweilen einen hamorrhoidali-
fchen Blutabgang fich einfinden, ober rofenartige Ausfchlige im
Geficht , erythematdfe Ausfchlage, oft der Form des Scharlachs
gleich, oder Duadeln, aud) Pufteln, haufig nur in der Ndhe des
leidenden Fheils, ober oft auch furuntulbfe Eiterungen auf den
Unterextremitaten  entftehen. Suweilen treten bdiefe Fritifchen
Grfdheinungen erft einige Wochen nady beendeter Kuv, felbft nach
Monaten, eins ein Umftand, der fitr die Nachur beadhytungsmwerth
ift, und bei einer aufmerffamen und mebhr exfpeftativen Behand:
Tung ftets gliiclic) voviibergefiihrt wird, Sm Sabhre 1835 er-
3dblte miv eine Dame, die dag Jahv juvor wegenw einer alige:
meinen aus Stodungen ded Unterleibes entftandenen Verftim:
mung der Nevven, die fich in einer evhdhten Reizbarfeit ausfprady,
hier die Kur gebraudhie, daf fie nach einer ldngern Jeit, nachvem
fie su Haufe gebommen war, von einem puftulfen Ausfhlage
befallenn worden, der nuv langfam abgeheilt fei, und morauf fie
fich exft wohl und genefen gefiihit habe. :

Burghart (a. a. . S.309) erjahlt foigenben %aﬂ eines
Untevleibstranten: ,,Eine 50jdhrige Mannsperfon war ehemald
eined fanguinifch=cholerifdhen: Temperaments gewefen, jeht aber,
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war dag Blut einigermafen ad temperiem melancholicam ge: |
biehen, und der gange apparatus hypochondriacus, ingbefonbdeve
cin faft ftetes Orviien im Magen, weldes auf das Ausbredjen
einer Menge Schleims bisweilen einige Tage nachlief, und eine
heftige KoliE waven die gewdhnlichen Plagen, woriiber der
Kranke flagte. Hacmorrhoides internae hatten fid) etliche Male
mit Hefondever und fehv merklicher Vermindberung aller Jufdlle
geseigt.  Sndeflen band fich der Patient an Feine Regeln der
Didt, und mufte fich duvd) vielfdltige Reifen zu Pferdbe und
Wagen stemlic) ftrapaziven. Seine Eltern hatten an Gidyt und
. Stein gelitten. Gr felbft wollte feiner verntinftigen Kur Gebsr
geben, fondern war jufrieden, wenn fich nuv feine Kolif ober
Magenbdriten, durch die Wildbeganfifchen Pillen, d. i. Opium,
ftillen lief. Bon bdiefen Pillen madyte er fehr lange Gebraudy,
perlor dabei Fleifch und Krdfte sufehends, ob er gleidh ftark af,
und der Sthmery ward wiithender und die Levftopfung des Lei=
bes harvtndciger. A8 Burghart bei jest erzablten Umftdnden
dazu fam, brach fich der Patient unaufhsrlich, und was er heraus
brachte, fahe braun wie Kaffee ausy anbei ftief der Magen ftets
auf. A8 nun durd) paffende Mittel die lebensgefahrlichen Symy-
tome gebdndiget, und der Patient nad) Kuvzem suredht gebradyt
wotdben war, fo ging er gleich davauf nacdh Lanbde. Die Biber
brachten die Hamorrhoiden gliiclich su Stande, ob fie gleich an=
fangs einigermafen beftig floffen. Man fagte, daf das wegge:
‘gangene Blut gang fchwars und gleichfam verbrannt ausgefehen
habe, und wie geliefert gewefen wdve, folglich mit grofen Schmer-
sen abgegangen fei, und dabei fehr iibel gevochen hdtte. Seit
der Beit, ¢s find fiinf Jahre her, find bei wiederhobtem Gebraudhe
ber Kur bdie golbenen Adern immer ordentlid) gefloffen.””

Qn den meiften Fallen ber hier gefchilderten Unterleibsbe:
fdhwerden unterftiiht bas Jrinken der lauen uelle die Wirfun-
gen ves Babes, wie dies aud) Forfer (a. a. O. S, 70) vers
fichert, und es vorliglic) beilfam fand. Der Anfang dev Bvinkfur,
- und bie Menge des tdglich su confumivenden Waffers, fo wie
audh die Seit, wann der Kranfe trinken foll, vichten fich nach der
Sndtvidualitdt ves Kranfen und nadh) der Befchaffenheit des Lei-
vens felbft. Ich laffe bald vor, bald nach dem Babde trinfen, und
pamit fo lange fortfahren, bis Erfdheinungen sum BVorfchein Eom=

16
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men, die auf eine fidhythare Unvegung der Naturthdtigbeit hin:
veuten.  Borzugsdweife gewdhrt bad Srinfen ded hiefigen Brun:
nens alsdann die evfprieflichite Beihillfe, wenn die Erfdheinungen
der Krantheit auf ein Leident der Schleimbaute ded Darmbanald
JDinbeuten und die Krvanfen iiber mangelhaften Upypetit, diavehs:
artige Stublentleerungen, Aufgebldbtfein nad)y der Mablzeit,
Druct in dev rechten oder linfen Untervippengegend u. . w. fla=
gens ober wenn wir e mit einem Leiden ber Leber oder der
Milz su thun Haben. Gany befonders darf ich dbas Jrvinken bei
perjenigen Art von Gelbfucht empfehlen, die bei einer hamorthoiz
balifchen Anlage durch Gram und Kummer entflanden ift, obev
iberhaupt dburdh eine Mifchungdverdnderung des Blutes bedingt
wurde, und bei den hdufigen Milzzufdlien jiingever Perfonen ded
{thonen Gefdhlechts,

- Gin Fraulein von etwa 22 Jahren, von einem friiher vecht
trdftigen KOrperbau und einer blithenden Gefundheit, litt feit
langever 3eit fdhon an einem Sdhmery in der Gegend der Mils,
die bet genauer Unterfudyung webder eine Auftreibung nody ivgend
eine organifche Berdnderung wahrnehmen lief. Oabei war die:
Menftruation tn Ordnung, dagegen zeigte fich oft eine Neigung
zur Oiavehoe. Auch litt die Kranfe vor dem Gebraudye dev hie:
figen Oaellen an einem hartndckigen herpetifchen Ausfchlage, der
vem Gebraudhe des Sdhwefels gewidhen war. Diefe Leiden hatten
Das Ausfehen dev Kvanken fehr verfchlechtevt, und nidht.allein ein:
bemerElicdyes Schwinden der Maffe erzeugt, fondern audy die ge=
mitthlidye Berfaffung verfiimmt, Die Kranfe frant und badete
purd) fiinf Wodhen, wabrend. weldher Seit fie die Schmerzen in
ber linfen Seite vollfommen berlor und bamuf 1br fritheves -
Woblfein exlangte, ‘

Sebr wivtfam dufert fidh wdahrend dex §8abe‘ unb Brun- .
~nenbur auf Unterleibsbranfe die Anwendung der Doudpe. Sie
bethdtigt auf den Unterleib, im Unfange in der Form eines
fanften Regens ober eines getheilten Strahls angewendet, bei
beginnenden Stodungen in den Unterleibsvenen den durch dad
Jrinfen und Baden angeregten Blutbreislauf und ftarkt in {pd-
terer Jeit, wenn aud) nuv tndiveft, die Spanntraft dev Gefdfe.
- Bet Hamorrhoidalzufdlien, namentlich wenn fich Knoten um den -
After bilben und. fogenannte Schleimhdmorrhoiden zugegen find,



243

leiftet die auffteigende Doudye nicht nur, fondern auch die Lavements
pen evwiinfdhten Nusen, So evzabhle F o fter (a. a. . S. 70), daf
ein Madchen von 12 Jahren mit Hamorrhoidalbefchwerden und felbft
mit einem Vorfalle des Maftbarmes behaftet, duvdy die Bdder mit
dergleichen angewendetent Klyftiven Hergeftellt wurde; die su erwar-
tende Menflvuation, welhe man als Urfache der Krantheit anfah,
ftand mit devfelben in EFeiner, Verbindbung, denn fie exfolgte exft im
fiinfzehnten Sabre,

Die mit der auffteigenden Doudye in BVerbindbung gebrachte Boy:
viditung ju Lavements dufert nidt allein bei Schleimbhamorrhoiden
eine giinflige Ginwirbung, fondern auch bei andern hartnddigen Un:
terleibsFrantheiten, die oft felbft ftark draftifch abfihrenden Heilmit-
teln Jvof bieten. €8 leiden nicht felten eingelne Unterleibstrante an
fo hartndctigen Berftopfungen, daf diefelben anbaltend gebraudyten
auflBfenden Klyftiven ehev als andeven duvd) den Magen aufgenom-
menen abflibrenben Mitteln weidyen, und dadurcy fogenannte vevs
feffene Infarften nady aufen gefithret werden. Die Kampfiche Me-
thobe, die beywedt, durd) aud auflsfenden Kvdutern bereitete Lave-
ments devgleichen veralteten Berflopfungen su begegnen, bewabet fich
in Devgleichen Fdllen, und fcheint in threr Anzeige und Anwendung
vollfommen gevechtfertigt su fein. Man beobachtet nach dem Ge-
braudye der Lapements, die aus dem hiefigen Thevmalwaffer in defjen
natiivlicher Semperatur beftehen, den Abgang von lovbeerartigen, oft
blutigen Knoten, weldhe nicht felten in grofer Menge entleert werden s
Ddiefem folgen nady einigen Sagen gemobnlid) aufgeldftere bretavtige
%uéfeewngen , wobei eine Crleichterung bes gefammten Unterleibs:
leibens unvevbennbar eintvitt,

Aufer den bis jest in Nede gewefenen ﬁranff)eiten Der sum
LBerdauungdapparvate gehdrigen Drgane, find nody die Wurm-
Erantheiten anjufiibren. Die Abfondevung der Schletmbhaut bes
DarmEanals ift hierbei auf eine eigenthiimliche Weife franthaft evgrifs
fen, fondert vielen Schleim, den fogenannten Wurmfchleim, ab, und
wirft durch viicdwivkende Stirung auf bdie BVerdauungsthatigteit,
gleichzeitig nicht nur auf den gangen Crndbhrungsprozef nadytheilig
ein, fondern erzeugt audy tn Dem vegetativen Nervenleben Krantheits:
formen von mannigfacher Avt.  E3.bildet fid in dem meiftentheils
jugendlichen Kovper eine vollfommene WurmEachepie, die faft tn der
Regel neben fich nodh) Spuren von angeerbten Stropheln, welde in

16*
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diefem Falle vorsugsweife das Driifenfyftem des Darmbanald an fich
einnelmen, oder Merfmale vou einer angeborenen Anlage zu Unter:
TeibsFranEheiten, namentlic) bes vendfen Gefdffvftems, bemerfen (Aft,
Bei dlteren Perfonen, die an Schleimhdmorrhoiden leiden, Eommen
sumweilen ABcariden vov, die eine peinliche Sache fiiv den Leibenden finb.
Bei ver Kur dev Wurmbrantheiten geniigt e daher nidyt, die Wiir-
mer al8 foldhe aus dem Darmbanal blof su entfernen, fondern es
fommt, follen bie Wurmsufdlle dauernd befeitigt werden, aud davauf
an, bie Tuymbdispofition, oder die wabhre Wivmbadherie u tilgen.
Durdh) das drstliche Cinwivben auf die lesteve werden audy bie, durd)
diefe erzeugten Produfte von felbff aus bem éBemd)e ber Drganifa
tion ausgeftofien.

Die Frage, ob die hiefigen 3bermen auf bie QBurmfatbexte (4
folgreich einguwivfer im Stanbe find, Fann idh, der davitber gemadyz
ten Grfabrung gemdf, Dejabend beantworten. MNidyt blof wabhrend
Des Gebvauchs der Kur, fondern audy eine Furge Seit nacy beendeter
Sy, find Witrmer, fowohl Spul: als Springwiremer, abgegangen,
felbft den Bandwurm fah ich nach bem innern Gebraudye dev biefigen
TauenQuelle, abgehen und die an deffen Dafein gefniipften Jufdlie ver=
fchwinben, Aljabrlicy verfammeln ﬁd) IWuembrante an den hiefigen
Quellen, deren tnnever Gebraudh einen wefentlichen Sheil ver Badefur
ausmacht.  Tird auch der Martanenbrunnen nuy in Eleinen Portios

- nen getrunten, {o wirkt derfelbe dody unmittelbar auf die Umftimmung
es evfrantten gefammten vegetativen Lebens. Nie habe idy bei derglei-
dhen Krvanfen vwdbhrend der Kur eine Berminbderung dev Stulbylentlee-
rungen beobadytets gewdhnlich erfcheinen tdglich einige breiartige oft

fchleimige Stublgdnge, der Appetit wivd Yeger, und die bleiche, geduns
fene Gefichtsfarbe ber Sranfen wechfelt mit einem geflinderen Roth.
Cin Mdiddhen von 4 Jahren, von ferophulfer Anlage, Hatte feit
einem Jabhre feby oft von Jeit ju Jeit vermehrte fcb[ezmarhge Stuhlz
entleevungen mit Stublzwang. Man vermuthete, daf Wiivmer die-
fem Leiden um Grunde [dgen, und vevorduete ywabhrend diefer Jufille

- Wurmmittel, die gwar eine Menge Schleim  entleeten, aber der

Krantheitszuftand felbft blieb nach wie vor; die Fleine Kranke begann

die Svinffur mit dret Eleinen Bechern, feder von 3 Unzen Inbhalts es
erfolgten Anfangs breiartige, mit vielem weifem Schleim vermifchte

Stublgdnge, die nacy unbd nady efne natitliche BafchafFenbeit annabs

men.  Bifvmer wirden nicht ausgeleert.  Das blaffe Ansfehen Hes
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Kindes verwanbelte fidh tn eine gefunde Rithe, der Uppetit nabm su,
und bie eigenthitmliche DHeiterbeit Fehrte wieder. — Cin anderes, be:
veits eviwadyfenes IMaddyen Litt feit mehr ald einem Jabre an Jufillen
pes Bandwurmes, die namentlicy in einem heftigen Unterleibsbram:
pfe nad) dem Genutffe dex WMablzeit mit darvauf folgendem Crbredhen
beftanden.  Biele Stiicte des Bandwurmes waven theils duvd) dage=
gen gebraudyte SNittel, theils von felbft, aber ohne Crleidhterung dex
IWunmsufalle, abgegangen. €8 verfuchte die Kranfe den hiefigen
Mavianenbrunnen und gebrauche thn durdy fiinf Wochen, worauf
eine gange Maffe Wuvmftiicke abgingen und die bi§ jest unablaglich
angedauerten Svantheitserfdheinungen volftandigft nadhliefen.

Vet Anwefenheit von Ascariben, wenn diefe dltere Pevfonen be:
fallen, werden ftets aus dem biefigen Shevmalwafjer berveitete Lave
ments mit wefentlicher Crleichterung der peinigenden Sufaﬂe tn An-
wendung gezogen.

Bur Hebung der Wivmbdiathefe eignen fich unfehlbar die Land-
ecfer Heilquellen, und find da noch 3u empfehlen, wo die Wiz
mer durd) pafiende Avgeneien entfernt worben find. - Aucy Eonnen fie
tn eingelnen befondern Fallen in der Nachwirfung duvch eifenhaltige
Duellen wefentlich unterftiist wevden,

Geben wir in ber Betradytung devjenigen Krantheiten weiter,
die in den Bereich bev Wirfungen der Landecfer Thevmen fallen, fo
fcheint e8 miv ber natilivlidyen Orvdnung gany gemdp ju fein, auf die
fo eben gefthilderten Strungen der sum Berdauumgsapparate gehi:
tigen Organe, die mit diefen in o enger Verbindung fEehenven Ent:
mifchungstrantheiten des Bhutes und deffen abnovme %bfonbctung&
fliiBigteiten

- 8, Ddie Dystrafien

)
folgen su laffen.  Die Indivivualitdt seigt fich in threm ganzen Le-
fen evbrantt, und Eann mur duvd) Umftimmung oder Umdnderting dex
gefammten Ovganifation wieder gefunden, Bei diefen Krankheiten
geht der Heilungdprocef nur longfam von Statten, s iibernimmt
die Thevme bie Anvegung dev in der erfranften Drganifation etwa
{dylummernden Naturthdtigleit sur Crlangung dev natiivlichen Regel:
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méfigheit in den Berrichtungen bes Drganismus, und ift diefe ges
wedt, fo fchreitet der Kbrper, bei BVermeidung jeglicher {hddlichen
Ginfliiffe, Yangfam aber Dauernd, ju der thm jubonumenden, gefund:
heitsgemdfen Bevfaffung, oder exhdlt {ich in biefer, wenn die Na:
turthdtigbeit su thvem eigenen Fortbeftehen einer zeitweifen, the nodh
mbgliden Anvegung ausgefest werden fann.  Wo ed nody moglich
" witd, eine Umbilbung des Reprodubtionsprocefies su-bewirfen, da
dufern die Thevmen ficher einen hilfeveichen Nupen ift aber dev wed)-
feIwetfe Berbehr in dem Drganenleben, wie Diel mit Recht bemerkt,
in feiner in= und extenfiven Kraft fo herabgefunten, daf eine heilfame
Reaction, die Anvegung der NaturthitigPeit, nicht mehr su exwarten
ift, da tﬁ der Gebraudy einer Shevme nicht nu erfoIgIoé fonbem
babnt febhy leicht Den Leg sum Grabe.

Sm Allgemeinen Fann dabher nur von foldyen aIIgememen Dys:
Lraffen und Kacherien die NRede fein, wo die Verbauungsdthatigbeit
nodh nicht vollfommen gevviittet ift, in feinem Drgane fich eine ge=
beime Entyiindung, drohende Beveiterung, Crgicfung von Serofitdt
in die Bruft - oder Baudhihle u. . v, vermuthen Ggt,  Allein mit
RiicEficht hievauf fann die Heilfraft dev Landecker Duellen in den an-
sufithrenden Dystrafien beuvtheilt und abgehanbelt werden.

Wiv sahlen bievher: die Gicht, und den mit diefer fo nabhe ver:
wandten Rheumatismus, den Weid)felsopf, die Scropheln,
oie Merfurial= oder die durch den Mifbraud) von Metallen
entftandenen Oysrafien und die Steintrantheit.

Tas sunadyft 1) die Gicyt anlangt, fo ftellen wiv diefer den
Nheumatismus an die Seite, indem die Wirfungen dev Sherme
und die wdbrend threr Anwendung gewshnlich fich zeigenden Crfchei-
nungen in beiden Leiden auf eine und diefelbe Wnt fich verhalfen. Der
Rheumatismus Fann audy hierher infofern nody gesogen werden, alg
er, veraltet, burd) feine Bfteve Wiederkehr endlidh in die Gicht fibergebt,
und in diefer Fovm ftets mit Leiden der Unterleibsorgane eng verbun:
pen ift.  dix beobadhten haufig mit dem rheumatifchen Leiden eine
hémorrhoivalifche Conflitution und die mit dey Plethora abdomi-
nalis fo hdufig vevbundenen Crfcheinungen, als: Berdbauungsfts:
tungen, mit Berftopfung abwedifelnde Durdhfille, Storungen in
dev Function dev Lebev oder der Mily; €8 witd oft fiber einen fhmery:
haften Drud in der recyfen oder linfen Unterrippengegend geflagt.
Auc) Hippotrates fafte jdhon die Gidyt und ben Rheumatismus
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in Dem DBeguiffe ber Fhiiffe ,,6evpara sufammen, und in diefem Sinne
glauben wir den Unterfhied beider Kvantheiten in dev Wiefenheit ihrer
. Drodukte inne haltend, die Erfahrungen bev alten mit bencn Dev neue:
ven Aeryte su vereinigen.

Nadh den Seugniffen dlterer und glaubwitvdiger Aerzte feblte es
nicht an Beifpielerr, daf verfhicdene Kontratturen, die mit den hdr-
teften GidhtEnoten vergefellfchaftet waven, durch ben anbaltenden Ge-
braud) der Landecter Thermalwdffer gliiclich gebeilt worben, unb die
exwdbhnten Knoten dabei gefchmolzen find.  Perfonen, die jdhrlich
Monate fang an Gidt biilflos darnieder lagen, fithet Forfter (in
ver angefitheten Sdnift S. 62) an, erlangten duvc) den Gebraudh
ber Bider die milbefen Jwifdyenvdume von Jahren. Durch Sicht
~ Geldhmte und Kontvafte, fahrt devfelbe fort, erhielten oft, sum Gy: -
ftaunen der Anwefenden, den Gebraud) ihrer @)Iteber, (Sjtcbtfnotcn
yourben weicher und zerthetlten fidh in der Folge o, bag im darauf
folgenden SJahre, al8 diefe Gicdhttranten nodhymals die Baber befudy-
ten, feine Spur mebr davpon su bemerfen war,

Diefe von Forfter, wie aud) ODehmb, Burghart und Mo-
galla angefiihrten Wivkungen der Landecter Duellen habe ich vielfal-
tig beftatigt gefehn, unbd dabei wabrgenommen, daf jene Individuen
auf einen ficheven Crfolg su vechnen hatten, deven Fovperliche Konftiz
- tution eine unterfesste und ftavfe ift.  Bei den Mannern beobadhte idh

einen grofien Wudhs, the Kovper ift beleibt, juweilen aufgefhwenmt,
meift von atvabilavifdher Bevfaffung s fie befinden fich in den IJabren
wifthen 30 bis 60, das hihere Alter ift davon nicht ausgefchloffen,
und i den meiften Fallen find friihere Haufige Craltungen die un=
verfennbave Urfache der nad) und nady herangebilbeten Gicht. - Die
Svauen. fteben in den Elimabterifhen Jabhrens nady dem Aufhi=
ven der Menftvuation hat fich die Gicht entwickelt, und nimmt die
Handz und Fufgelenfe einy suweilen fliefen die Menfes nody, die
Fraven befinden fid) swifchen Dem 30ften und 40ften Jahres und ift
bie @éicf)t angeboven, fo erfcheint fie nody fviiher, felbft bet Madchen, .
die nodh in den givangiger Jahren ftehen, Dbei Denen al8dann nicht feL
ten Die Regeln tn Unordnung fich finden.

Hat die Gidht fich einmal entwicelt, und ift ihr Bevlauf ein nor=
maler, fo wird fie duvch den Gebraudy dev hiefigen Baber, wenn augd)
nicht — infofern fie Dem Kbrper 3um Bebdiiefnif geworden iff — bes
feitigt, doch guweilen in thren jdbrlidyen Anfallen verbiitet und hin- -
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ausgefdhoben, ober in threm regelmdfigen Cridheinen evhalten und
gemilbert, Dehmb fitht (a. a. O, S, 43) daber an s, daff wenn=
gleich fich Niemand einbilden miiffe, hier von dem Podagra gdnglid)
befreit ju foerden, was nitht allein von unferen, fondern auch von
allen andern Bdbewn, ja allen Mitteln ev Bielt gilt, dody durch die
Grwdrmung bes Bades die gelahmten Glieder brauchbaver und ju
Einftiger Bewegung tiichtiger werden, bei nebenber gut gebraudter
Didt bie Kranten den Anfall beffer tiberkommen, auch die Pavoris:
men Idnger vevhiitet werden Fonnen.  Dies Alles hat ein gewifjer
geiftlicher Herr aus Glag von unferem Brumnen gevithmt, der fid
Deffelben feit langer Seit alle swei Jahre mit gutem Nusen bedient
hat, und audy diesmal, als er foldyes exsablte, fo lahm nach Landect
gefommen ift, daf er fidh in ben Brunnen hinunter und nady dev
Kivche in einem Seffel hat tragen Laffen miiffen, in einiger Seit aber
fich fo viel gebeffert hatte, daf er felbft nad)y dem Babe und Brun=
new ‘aud) i die Kivdhe hat gehen Eonmen.’”  E€in gleiches Beifpiel
evsablt D ehmb an demfelben Orte von einem Pobagrifdhen, der feiz
ner Ausfage nach 1ber Jahr und Jag Feinen Sdhuh anziehen, viel
weniger ausgeben fonnte, audy yum evftenmale siemlid) fchwer 3u
Supe und am Stabe in das Bad hinftes in wenigen Tagen aber Her-
“ modyte Diefer Kvanke, Schube und Striimpfe wohl anjulegen und
nicht nur auf gleider Crde, fonbern audh auf die Berge ohne Stock
31 geben und 3 freigen,

Uehnliche Betfpiele, wie fie Dehmb evsdhlt, Eonnte i) qus
weiner Praris bier himgufligen, wenn es davauf anfdme, duvch die
Gryablung vieler Krantheitsgefchichten das Vertvauen 3u den Land-
ecfer Heilquellen in dev angevegten Begiehung erft su befeftigen und
fie hierduvch in ihvem LWerthe denen von Wieshaden, Teplis und Ems
gleich 31 ftellen.  Das Gefagte mag vor der Hand gentigen, die Auf:
merEfambeit auf eine vaterlindifche Heilquelle, die von unferen Vors
fabren geniigend gewiirbigt worden ift, wieder hinguleiten. :

Aber auch bet der unregelmdfig verlaufenden, foge
nannten verborgenen Gidyt bletben die Wirfungen dev hiefigen
Shermen in fehr vielen Fdllen nicht obne einen wefentlichen Grfolg,
+ Den oft havtndcigen gidytifhen Kopfichmers, mit Dem namentlich das
weibliche Gefchlecht in der Seit der Wechfeljahre fo haufig Edmypft, und
Det bei Mdnnern pon dev oben befchriebenen Individualitdt und von
hamovrhoidalifcher Kbrperfonftitution, voryiiglich bei fitiendey Lebens:
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weife, beobachtet wird, fab ich bis jest nicht nur milder werden und
in gedferen Swifchenrdumen auftreten, fondern auch filv die Dauer
einfger Sahre vollfommen {chweigen.  Crgreift aber die Gidht tnmeve
Organe, wie 3, B. den Magen und den DavmEanal, wo fie Magen-
Brampf, Unverdaulichbeit, Sdure, Aufftofen, Anftveibung des Loz
bes, Blahungen, Driicken in dev Magengegend, Verfdhleimung und
langwietige Durchfdlle exzeugts oder befdllt fie die Bruft, in weldyem
Falle Bruftfchmersen mit Beflemmungen, das fogenannte Afthma
mit langwierigem Huften und {chleimigem Auswurfe hervorgerufen
werden s oder befdllt die Gidyt bas Nevvenfyftem des Unterleibes, wo
Hypodhondrie nicht felten die Folge diefes Leibens ifts fo fehlt e8 in
~ allen diefen mannidhfachen Formen der Gidht audy nidht an Beifpie-
Ten einer giinftigen Ginwitfung unfever ftidfoffhaltigen, alfalifdh-
falintfchen Thevmen, Buverldfig ift aud) der Crvfoly bet duvch die
Gicht exzeugten Schleimflitffen der Harnvihre und der weiblicdyen Ge=
{chlechtstheile , bei Gefchwiiven an ben Fiifen und flechten= ober
vothlaufartigen Ausfchldgen, die durdy eine gidhtifche Anlage unter=
balten werden. -

Da die Gicht eine ganliche Umwandlung der Korperfonfitution
erfordert, fo hat Mogalla (a a. O, Seite 187) vollfommen redt,
wenn et fagt, daf diefe das Werk von vier ober fechs Wodyen, als
_Dem Beitraum, den man einer Badebur widmet, unmglicy fein Famm,
Die Kur muf, foll ein dauernder Erfolg erwartet yerden, einige
M al wiederholt werden.  TWar e beim evften Gebrauche nur mbg:
lich, eine fdheinbar geringe Crleichterung des Leidens su evsielen (benn
die in threr inneven Thdtigheit einmal angeregte organifdhe Lebens:
thatigPeit wirkt faft unbemerft fort), fo zeigt die zweite Anwendung
per Kur unfehlbar einen deutlicheven Evfoly von der IWirkung der
Dauelle auf die Krantheitsverfaffung des Jubividuums. So fabe id
einen Hervn, der die fiinfiiger Jabre beveits erveicht hatte und feit
einigen Jahren, nadhdem das Podagra angeblidy etnem fympathetifdhen
Surverfahren gewidhen war, an Sufdllen der Hypodhonbdrie in einem
feby hohen Grade litt, nach dem exften Gebraudye der hiefigen Thevme
swar einige Crleidytertng evlangen, bei ber sweiten wiederholten Ba-
defur aber brady, mit bem 21ften Bade, die erft vor einigen IJabren
perfchwunden gewefene Fufgicht wieder auss nady vievyehntdagiger
Wnferbrecdhung ver Kur crlofhen die fritheven aftigen hypochondrifdhen
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Storungen des Nevvenfyftems, und feit diefer Jeit wird die Kuv jur
Grhaltung dev exfangten Befferung allidhulich wiederholt.

 RNidht felten beobachten wir den Ausbrud) der regelmdfpigen Gicht
wabhrend des Gebrauchs der Bdder, wenn bdiefelbe unvegelmdpis,
anomal oder verbovgen gewefen ift.  Gewshnlid) pflegt mit dem 7ten,
t11ten, 14ten oder 21ffen Kurtage der Gidhtanfall su erfdheinen, der
audy bann juweilen nicyt ausbleidt, wenn ex durch eine mebhridhrige
Anwendung der Duellen eine Reihe von Jabren gefchwiegen bhattes
indeffen plegt fein Verlauf nuy ein fehr milder und von furzer Dauter
aufein, €3 fdheint, als ob in foldhen Fdllen die eigne Lebensfibig-
Beit Des Korpers durch die Thevmen su einer Reaktion gegen deven
Ginwirfung angeregt werde; filr den Krper ift e5 aber ein Bedirf:
nif geworben, duvch einen evneuerten Parorysmus des Gidytanfalles
auf eine ferneve Seit entledigt su werden,  In Fallen der regelmdfig
auftretenben Gicht bricht auf den der Gicht unterworfenen Sheilen am
Tten, 14ten ober 21ffen Kurtage ein. friefelartiger Badeausfthlag aus,
Dev Defonders des Nadhts laftig wirh und den Kranfen den Schlaf
- yodhrend einiger Nadyte vaubt, ober ed eigen fich in einer beflimmten
Seit dey Kur vermehrte Entleerungen des Davmbanald, in der Form
einer Fritifchen Cntfcheidung, file.die gichtifche Individualitdt des Kov=
pers, oder s wird durdh einige Tage hindbuvd) ein haufiger Urin mit
stegelmeblavtigem Bodenfas entleert, Tmmer aber zeigt fich in der
fogenannten Knoten= und der laufenden Gicht der gute Nupen von
ber Wirbung der Kur nid)t wahrend der Ieit ded Gebraudyes, fonbdern
nad) Bollendung der Biber, wie dies Dehmb (a. a. O, &, 44) un-
ter anbern durch das Beifpiel einer vornehmen Perfon von Brieg be-
weift, die, wie ev anflibrt, vor etlichen Jahren in dergleichen Krank-
beit fich biefes Brunnens bediente, abev exff in einigen Monaten nach
der Kur die Schmerzen verlor, die fid) audy nady der Jeit nicht mehy
seigten, wie denn fopdter diefe Verfon nur jur Crhaltunig der einmal
erfangten Gefundheit fich hierher begeben habe. — Ein Schubhmadher,
35 Jahr alt, nahm wegen Podagra im Jahre 1834 su den biefigen
Durellen feine Sufludyt. € trug bas Kranbheitsbild einer tiefen, Erant:
haften Stdvung des Cndhrungsprocefjes an fidy, und vermodyte, we:
gen der Gefchulft der Fhfe, nur mit Hilfe yweter Keficfen nady dem
. Babe und der Marianenquelle fich fortzufchleppen, Nadh einem vier:

widentlichen Gebraudse der Kur, wobet audy die Doudhe in Anwen:
dung gezogen wurbe, verlief der Kranfe Landeck, nuw mit dev einst:
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gen bertraucnsboum Ausficht, daf bie Nachwirbung eine befjeve denn
bie wdhrend der Kue felbft. exlangte febr gevinge Grleichterung fein’
wiite, Sechs LWochen nadh vollendeter Kur fand fich die gehofte
Befferung der Leiden ein, und der Kranke Fehrte im Jahre 1835, von
 feinem Uebel befreit, sut den Heilquellen surhict, in der Abficht, feine
erlangte Gefundheit durdh efnen abermaligen Gebraud) des Baves 3u
untesfiigen,  €in dhnliches Beifpiel bot ein Landmann von etwa 60
Sabren dav, dev bei dem dritten Befurche Des Babes von den an Hénz
pen und Fiifen vorhandenen Gichifnoten ginglich befreit fich einfonds
Bei der anfangenden Gidt oder ber Gidytanlage hat
man von dem Gebraudhe der hiefigen Shevmen wm fo mehy it evwars
ten, indem, wie Mogalla (a a. O, S. 188) angiebt, man ficdh
diefer Bidber threr gelinden Wirkung wegen, einer genauen Crfah-
ving nadh, eine viel lingere Seit hindurd) bedienen fann, al8 diefes
bei mandyen andern ohne Nachtheil gefdyehen darf.  Hievsu Fommt
" nod) die hobe Rage Des Ortes, ein Umftand, der bei langwievigen
Krantheiten nicht aufer Acht gelaffen werden darf, bon dem bie dlte-
ven Werste oft grofen Vortheil faben, und der Leinedweges gleidhgiil=
tig ift, wenn wir, wie dev um unfere Duelle fo hodh verdiente ge-
nannte Azt fortfahet, bedenben, daf die beffeve vder fdhlechtere Be-
fchaffenbeit der Luft, aud der wiv mit jedem Augenblicke neuen Le:
-~ bensftoff {hdpfen, in bie Jufammenfesung und Mifchung aller Nal-
rungsmittel gehovt und ein fehr widptiger Beftandtheil unfeves Kov-
pers felbft i, ouf die Heilung verfdyiedener Krantheiten den griften
Cinfluf baben muf. . Jtur gehren freilich eben fo viele Monate da-
3, al8 man hiev Wodhen 3u veviveilen pflegt, wenn man die guten
Wirbungen dann fehen will,

Hiufiger als die Gicht, pflegt der é}ii)eumattémué wdbrend
be8 Gebrauchs der Brunnenbur, in feinen mannigfacyen Crfdyeinun-
gen ficy st dufern.  Meift beginnen {chon nach den erften Sagen der
Kur die theumatifihen Shmerzen in denjenigen Sheilen, die davon
befallen waven, oder vevmehren fid), wenn fie nod) vorhanden find,
oft in einem Grabe, den fie vorher nicht gehabt hatten, verfthwinden
aber gegen bas Ende dev Kur vollftandigft, um fodter gar nid)t mehe
3w exfcheinen, oder verbleiben nuy, und war in einev fehr milden
Jovm, in der erften Beit nach dem Gebraudye ded Bades.

Unter ben, durch den NRbeumatismus evzeugten Folgeiibeln find
an den biefigen Heilquellen, namentlich bei der niedern BolEstlaffe,
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Unidywellungen dev Gelente in nidt geringer Jabl ju beobady-
ten, bie von Crgiefungen einer’ fevofen Flhiffigheit, entweder in den
fibréfen Hauten der Gelenthshlen, ober in den Sehnenfdyeiden , vor:
sugdweife berjenigen, die dad Kniegelent conftituiven, Hevrithren, und
die von Frice (Annalen der dhivurgifhen Abtheilung des allgemeinen
Sranfenhaufes in Hamburg. B, 2. S, 13) unter der Rubrif det
Wafferfudht der Shleimbentel am Knie befchrieben wor-
pen find.  Der Kranfe ewpfindet bei diefem Uebel, nady Crfdltung
ober Anftrengung des Knies, die bei Gebivgsbewohnern wohl Faum
feblen difefte, eine Gefchrwulft vor groferem oder geringerem Umfange,
die in ywel Halften getheilt su fein {dyeint, die Bewegung des Knie:
gelenfes im Anfange nicht fidet, aber rafth wadhfend dem Kranfen
pas Geben fehr befchwerlich und oft ohne Hulfe dev Kriicken faft gang
unméglich macht.  Dberhalb der Kniefcheibe bildet fich eine elafiifde,
fluctuivende Gefthroulft mit unverdnderter Hautfarbe, die wohl aud
Schmerzen verurfacht.,  Diefes Uebel habe idy bis jest nux bei flinge:
ver Verfonen, und ywar Maddyen von 17 bis 20 Jabhren beobadhtet,
die aufferdem noch an Storungen dev weiblidhen Periode litten.

 Sn diefer angefiihrten Form des dyronifchen Rheumatismus wirz
Een bie biefigen Shevmen, wenn aud) langfom und allmalig, dod
immer entfchieden mit heilfomem Crfolge, Der Nuben wird nidyt
wdbrend ber Kur, fondevn tmmer einige et nac) derfelben beobadh-
tets swei, vier bis fecd)s Wodhen nach vollendeter Brunnenfur vecht:
fertigt fich exft bie Hoffnung des vertrauenden Kranfen.

Bet allen, nadh theumatifchen Fiebern ReconvaleScivenden, fei
¢, Daf die gefunfene Crndbhrung einer milden Unterfliibung bedarf,
oder Daf eine Lahmung ober Anfdhwellung der Gelente suriickgeblie-
ben, ober felbft nody ein geveister, fieberhafter Suftand etnem andeven
Heilmittel nicht weichen will, Lann mit vollem Rechte die Unwenbdung
ver Landecfer Heilquelle empfoblen werben, ALS tm Frithjahre 1803
in der bicfigen Gegend bas theumatifche Fieber allgemein hervfchte,
und namentlic) die vobufeften Menfdhen befiel, evzahlt Forvfter (a.
a. 9. ©, 66), binterlief dafjelbe, bei vernadilafigter Behanblung
und unordentlichem Berhalten, Augenentziindungen, Enghriiftigteit
und Gelenfgefchwiilfte, wovon mebrere dag davauf folgende Jahr nod)
mit in unfer Babd gebradyt, aber gliiclidh gehoben wurden. Jm
Sabre 1834 fam ein Landbmann, 32 Jabhre alt, ing Bad, bder in
Folge eines fo eben fberffandenen theumatifchen Fiebers an allen Glie-

y
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pern geldhmt wars fein Korper fah im hichften Grade abgeselhrt aus.
Sedes Glied vevurfachte dem Kranfen forwohl bei der Berithrung als
- bei der Bewegung empfindliche und heftige Schmerzens die Hand,
Fufi= und Kniegelente vaven gefchwollen und febhr fhmershaft.  Der
Schlaf und Appetit mangelten gany und der Puls war fieberhaft,
110 Sdhlage i der Minute, - Die evflen Baver, bdie in einer Tem=
pevatur von 28° S beveitet wrden, lindecten fehon die Schmerzen,
welche im Babde felbft den Kvanfen sum evfen Mal gang verliefen.
Bald trat audh ein vubiger’ Shlaf eins -bie Anfdywellung und die
Sehmerzen der Gelente widhen, und nachy Bevlauf von 14 Tagen fah
- man den Patienten {hon allein nad) dem Babe gehen.  Nad) einer
brefwdchertlichen Badebur verlief der Dem Grabe fich nabe ditnfende
Lanbmann den Badeort vollfommen genefen,

B3as die Brunnentur bei ber Gicht und dem Rbeumatismus
anlangt, fo ift diefe in beiben Krankheiten von derfelben At Die
Beftimmung, wann das Brunnenbad dem Wannenbade folgen folf,
hngt von der Inbividualitdt des Kranfen fowohl, als aud) von dem
Grade und dev eigenthitmlichen Natur ded evwdhnten Leidens felbit
ab. G5 ift bem Babearste ausfehlieflich au dberlaffen, in weldher
Folge die Temperaturgrade des Wannenbades der natiirlichen Wavme
0es Brunnenbades fidh) ndhern miiffen , und wann lepteres felbft
sur Anwendung fommen davf. Was mit den verfdhiedenen Temype:
vaturgraben an fid) in den vevfhiedenen Kvantheitsformen bewivkt
werden Fann, haben Marcard und Diel uns gelehrt, und ich halte
¢8 namentlich bet Gicht und Rbheumatismus fur eine wefentliche Auf:
gabe, auf die Tempevaturgrade dev LWannenbdbder fiveng 3u wadsen, -
die por er Anwendung ded Brunnenbades, als vorbeveitend, diefem
vovauszufchicten find, Wie aber diefe Aufgabe yu [Sfen fei, [aBt fich
im Allgemeinen nicht beftimmen, fondern muf in jedem fpeciellen
Salle befonders angegeben und ausgefiihrt werben. — Die Srinffur
madht einen wefentlichen Theil bev Badefur aus, und darf weber. aus
LBorurtheil, nodh aus Abnetgung in trgend einem Falle tines gidhti=
* fehen oder rheumatifchen Uebels unterlaffen werden. Diefelbe unter:
ftiist unbebingt das eingeleitete Kurverfahren und fann, je nachdem
e die Umftdnde Des Krvanfen geftatten, vor dem Bade, ober auch
nady demfelben, felbft nach bem genoffenen Fuithftiid in Anwendung
fommen.  Die Dauer der Trinkfur vidytet fich theils nach dem Srabe
oer Krankheit, theils nach) der bemerEbaven Wirkung dev Shevmen;
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~ Denn die in dem Organismus hervorgerufene Reaction giebt fid) nady
MaaBgabe der Empfinglichteit des JIndividbuums, in nicderem oder
hSherem Grade, bald durdy eine fieberhafte Aufrequng, bald duvch
anbeve auf der Hautfldche des Kovpers bemerthave Crftheinungen
Fund,  Alle durd) Gicyt und Nheumatismus evzeugten Setlichen Uebel,
al8: nachbleibende Anfdhwellingen der Gelenfe, Contractuven und
Lahmungen verlangen die Anwendung der Doudye, die nad) dem Ge=
braudye einiger Bdver in WivEfameeit treten und im Anfange nur ab-

wedhfelnd einen Sag um den andern in Gebraudh gezogen verden darf,

RNiidfille von Gidyt und von rheumatifdhem Fieber, die, wie -
fchon oben evwdhnt, sumweilen wdbhrend der Kur fich einftellen, for
bernt, fo lange fie befteben, daf die Babebur ausgefest werde, In
eingelnen Fallen fann man mit der Trinffur fortfabren, wie Burg:
hart bies ausdriiclich anvath, wenn er fagt: (a. a. O, S, 366) ,die
Srinttur hingegen Fann man mitten in Den Schmerzen und war
mit grofer Crleichtevung derfelben gebrauchens legt fich die fieberhafte
Reaction, o Fann Das Babden wieber geftattet werden.  Crreidyt die
fieberhafte Aufregung einen hoben Grad, fo Fann wahrend diefer Jeit
0as Brunnenbad mit einigen Wannenbddern vertaufcht, oder es muf
_ fen Diefe, wenn man fid) defelben ausfchlieplid) bevienen will, in ei-
nem hdhern %armegrabe genommen werden,.

Daf die Didt bei an Gicht und Rheumatismus Eetbenben eftren
nidht unwefentlichen heil devienigen Vorfchriften, die einem Kran:
Fen wabrend der Babefur ang Hevy su legen {ind, einnehme, vor:
ausgefest, baf man einen giinftigen Crfolg exnftlich beabfichtigt, Darf
nidht erft in Crwdhnung gebracht werben.” Crato (l. e lib. L
cons. XVI. pag. 126, 127) verfichert die Heilfambeit der Landecer
Waffer in der Gidyt, wenn fie namlich von magigen Leuten (a mo-
deratis hominibus) gebraudyt werden.  Dev reichliche Senuf von
fpivitudfen Flitffigleiten verbietet fich von felbfts man begniige fich
mit einer einfacher befesten IMittagstafel, vermeide Dag Fleifch jum
Nachteffen und madye sum gewohulichen Getrank einen vedyt fleifigen
Gebraudy von dem hiefigen, vou jedem frembden Beftandtheile freien
und an Kohlenfaure fo veidhaltigen Gebirgdwafier.  Die tn unferem
Erquterveichen Gebivge fo Guferft gute Kubh= und Jiegenmildy Fann
mit dem Gebrauche der Bider techt nithlich verbunden und in den
RNadymittag= und Abendfttnden genoffen werben,  Audy die Kleidung
werde der Witterung angemeffen gewdhlt, und e ift gevathen, dof
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die an Gidyt und Rbheumatidmus leibenden Kranken, wenn thve Uebel
yon grifever Bedeutung find, bdie allzu frithen Movgenflunden und
© die fpdtere Seit am Abende 3u vermeiden fudhen.

it der Gicht und Rbheumatismus fheinbar verfchwiftert, und
unter biefen Uebeln febr dhnlichen Crfdyeinungen fid) dupernd, ift

2) ber Weidhfelzonf, der, in Polen faft ausfhlieflich su
Haufe, alljahrlich an den hiefigen Shermalwdffern sur dratlichen Pflege
und Beobachtung Fommt, - Das in diefem befchwerlicdhen Uebel auf
. Ranbect gefesste Bertrauen bevubt auf den gitnfligen Crfahrungen vie-
lex, mit den Wirfungen der Landecter Duelle vertrauten Aerste aus
Qﬁatfd)au SKalifdy, Dofen und Breslon,  Wird der Leichfelzopf,
nachdem ex fich gebildet, von nachbletbenden veifienden Kopfichmer:
e, hevumztehenden Schmerzen in den Gliedern, oder Bruftfchmer=
sen mit Huften und fhleimigem Auswurfe, ober von Unterleibsbe:
fchwerden, als: Apyetitlofigheit, Bldbungen, Magenframyf, Un-
regelmagigleit in Den Ausleevungen ved Davmbanals, Stirungen in
per monatlichen Peviobe, ober von Leiden des gefammten Nervenfy-
flems, al8: SHyfterie, Melandholie, periodifchem Wabhnjinn, begleiz
tet, fo darf man von den heilfamen Wirkungen der hiefigen Shevmen
einent Nusen fich vevforechen. Selten veicht jedoch dev einmalige Be-
fuch des Bades sur vollftdndigen Wiedergertefung hins nur duvd) den
wiederholten Gebraudy der Bder habe idh nidht allein das allgemeine
Lefinden des Kranken fich beffern gefehen, fondern aucd) den raz
fdhen Nacyrouchs des gefunbden Haupthaares beobaditet, wodurch
das Abfhneiden des Weidhfelzopfes, ohne Nachtheil fiiv den Kbvper
su befitechten, befhleunigt vourde,  Bei Kvanfen diefer Ant hat ficy
pas Srinfen dev laven Shermen mit Mild) oder Molfen immer vor:
theilhaft bewiefen , und idy Fann mit allem Rechte Ddaffelbe feby
dringend empfehlens dagegen blieh der MNebengebraud) von andeven
fremben , entweder auflfenden oder eifenbaltigen Mineralwdijern
sweifelhaft, und mufite haufig, nachvem er einige Tage ftattgefunden,
unterlafien werden.  Audy hat fich bei folchen Kranfen, die nady dem
vorausgefcyiciten Gebraudye Hev Lanbdecker Duellen nod) einer Stars
fung bedurften, Cudowa, in der gréfeven Sahl dev Falle aber audy
die laue uelle von R einers von fehr guter Wirkung gejeigt.

Unter den, an unfeven Quellen vorfommenden Dyskrafien vers
dienen ferner: e
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3) bie SEfropheln befonders genannt und ndber befrachtet
au werden.  Schon unfere Borfahren vithmen die heilfamen Wirkiur:
gen dev biefigen Thermalwdffer bei Driffen - Gefwiilften, wwovon
Dehmb (. a. D. S, 47) ein Beifpiel von einer Frauensperfon ev:
3ablt, die mit einer Dritfengefdywulft in der linfen Inguinalgegend be-
baftet, sum Brunnen fam, und bdiefelbe nicht nur verlor, fondern
e verfehwand audy eine fauftgrofe Beule von dem Rilcfen, die des -
Nathts tm Liegen und Schlafen die arme Patientin qualte,  Mo-
galla evwdhnt (a. a. O. S. 206) dag Berfchwinden der Krépfe und
anderer angelaufener Oriifen, die man hier wabrend der Jeit, ald
man bie hiefigen Bdaber anderer Kranbheiten wegen gebraudite, gang
unerwartet erfubr; und Forfrer (a. a. O. &. 83) hat mebyrere glitct:
lihe Crfolge bei Kindern aufgezeichnet, die an der englifthen Krank=
heit und an Driifengefchwinlften litten,

Wenn die Jeugnifie gang unpavtheiifcher Aerzte, wie ich ald folde
einen Oehmb, Burvghart und Mogalla, die feine Badedvste
waven, wobl beseichnen darf, fdhon hinveichen Ednnten, die Glaub-
wiirdigleit der gemachten Crfahrumgen su einer unumftoplidyen Bahr-
heit 3u exheben, o feblt es auch gegenwartig nicht an dofumentiven=
den Seugniffen noch lebender, evfabrener Aerzte, die mit den Wirkun-

- gen dev hiefigen Heilquellen vevtvaut, auf die Heilfraft devfelben in
Krankheiten des Lymphipfems unbedingt rechnen und mit den ver
fhiedenften Fovmen der Strophelfucht behaftete Krante u denfelben
fenden, obne tn bem vovausberechneten Crfolge fich getaufcht su fehen.

Daf die Skrophelfudit in einer franfhaften BVerftimmung des
Iymphatifhen Syftems berube, darf als befannt hier mit Stillfchmwei
gen fibergangen werden.  Alle fchadlichen Cinfliifie, fei e8, daf die
felben in aufgenommenen Nahrungsftofferr, oder in einer nachtheiliz
gen dufieven Pilege der Hautflache, oder in dem Aufenthalte in einer
naffalten, verdovbenen Luft beftehen, wirken junadyft ffdrend auf
die erfien Keime des Crndbhrungsproceffes, der in feiner Entwidelung
und fortdauernden Aushildung einimal beeintrddytigt, in den verfdhies
denen conftituivenden Organentheilen des Korpers Cricheinungen her= ¢
porvuft, die ihn fn der Abweichung von feinem natiivlichen Berhalten
dofumentiven.  Oie bemertbare Entfrembdung ved gefammten Bilz
bungstricbes befdyrantt fich in dem {Prophelfranten Organismus juu=
nadyft und urfpriinglich immer auf vasd ymphatifhe Syftem, in Folge
Defien die Dviifen in die franthafte Verftimmung mit hineingezogen
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werden, und indem fie anfchwellen, baufig alsdann das exfte Merk-
mal der vorhandenen Strophel-Dystrafie angeben.

DBefchrantt fid) die Dysbrafie nody auf eine blofe fErophulsie An-
lage, womit wir eine wrfpriingliche Entartung der Lymphe beseich-
- men,; aus weldher eine Menge von Letben hervorgehen Ednnen, die wir
unter dem Namen Strophelbrantheit Fennen, o hat die Crfabrung
. bis jest ben feegensreichen Grfolg der Landecer Thevmalwdffer ftets

dargethan, indem durch fie die evwdbnte Berflimmung in der Lebens:
thatigteit des Lymphipftems ausgeglichen, die Chylififation dadbuvch
verbeffert, und dex Umtrieb der Safte im Kapillavgefdfinftem su ei-
ner exneuerten Reproduction angefacht wird.  Hievyu Fommt der Cin=
fluf in Anvedynung, den bev Aufenthalt in einer veinen und gefun-
ben Gebirgsluft auf die Beforderung der gefammten Blutbereitung
austibt. :

Die Kranfen flehen in dem Ulter von 3 bis etwa 12 Jabhren,
und ftammen von gichtfranten ober mit {Erophulsfer Anlage behaftet
gewefenen Gltern, find von fErophulsfen Ammen gendbhrt, oder in
ihver Kindheit verflittert worden, und tragen alle Unzeidyen einer 3u-
thifgebliebenen Grnahrungsthdtigeit an fichs fie leidben uweilen an
Durchfdllen, bdie Sunge ift mit weifem Schleime belegt und Wikr-
mer pflegen nicht felten in den Stublentleerungen vorgefunbden su wer=
ven.  Die sarte, blendbend weifie Haut wird von Jeit su Jeit von
flechtenartigen Ausichlagen befaller, und die Gemiithsart diefer Klei:
nen neigt fich in der Mehrsahl der Fdlle sum Cigenfinn hin.  Fiie
diefe Eleinen Kvanfen ift e8 von grofem Vortheile, fie, je nach dev
angewdhnten Schlafzeit, bald bas FrithfticE geniefen und die Mor-
genftunden im Freien subringen su laffen, wobet fie den lauen Oitell
entwedet vein, ober in Berbindung mit Siegen= und Efelinmildy trin.
Een Efnnens erft nach 10 Ubr Morgens Ednnen diefe Kvanfen nady
bem Brunnen getragen werden, in dem fie bis yu 20 Minuten ver:
weilen diivfen. Die BVerdauung wird duvcy das Svinfen des hiefigen
Shermalwaffers in der Regel angervegt, und bdie Stublentleerungen
bleiben, wenn fie etwa nicdht vermebhrt werden, in der Regel brefartig
und regelmdfig. Suweilen exfdheinenr mit dem Oten, 11ten oder 14ten
Kuttage flecdytenartige obev erythematsfe Ausfchldge, die nicht felo
tent von einer fieberhaften Aufrequng begleitet werden, nacy deven
Aufhdren, namentlich wenn die lestere Form des Ausichlages erfheint, -
eine Fleienartige Abfdhieferung der Haut fich wahrnehmen lat. Die: -

; 17
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fes Jiebev ift als eine wohlthdtige Reaction ded Drganidmus gegen
bie in leptevem beftehende Werflimmung dev Lebensthatigeit i be:
trachten, ‘und, wenmn es exfdyeint, audy in diefer Ast ju behandeln.

Sﬁenbart fidy die fErophulsfe Anlage in einer Anfdywellung,
Bergroferung und Berhartung dev @rﬁfen, namentlidy derer, die am
Halfe fich befinden und bhier oft die eine Hdlfte, haufig aber beide
Seiten deffelben efnnebmen, fo verdienen die hiefigen Heilwdffer atdy
pagegen empfoblen su werden, und find felbft dann audy nodh mit
Sliic ju verfuchen, wenn die meferaifthen Driifen und die Driifen
0e8 Darmbanald in einem geveizten Suftande fich befinden, aber nodh
nidyt den Chavafter er @ntgunbung und beginnenden Eitevung an
fich tragen, = €8 prdgt fidy in dem Habitus diefer Kranken Has Bilo -

. Der Strophelfudyt aus. . Die ben Hals einnehmenden Knoten find von

- verfchiedener Grofe, fhmerzen nidyt felten bei ber Beviihrung, laffen
fich verfchieben; und die fie bedecende Haut gewdhrt entweder ein nod)
natilicdyes Anfehen, oder ndbhert fich mehr oder weniger einer ge
fd)miirigen Entartung, ift blagbldulichroth und verdiinnt, (it eine
Sdywavpung wahrnehmen, odex es find die Driifentnoten an eingelz
nen Stellen aufgebrod)en und bilben Gefdhwitve mit lofen ausgesact:
ten Rénbdern und einem weifen Grunde. Die Kranfen haben das
8te ober te. i‘,ebené]abx uberfd)uwen* nie fab ich Perfonen, die fhon
in den ywansiger Jahren ftanden,  Hat das Uebel ingere Jeit be:
ftanben, und dev Kvanke verfdhicdene Arzeneien bereits fruditlog da=
gegen gebraudyt, fo ift Dabet fetbﬁ: ein fzeberbafter Buftand mcf)t U
perfennen.

Bahrend ber Kuv beobachten wiv in der Regel, daf die @mfen‘
anfdhwellungen im Anfange, meift fd)on nad) Dem Sten oder 9ten
Kurtage, fhmerzhafter werden: -¢8 geigen fich in ihnen fliichtige Stiche.
LAt vie fie bedeckenbe Haut Spuren begonmnener Sitevung bemerfen,

fo bridyt diefelbe auf, und bie Driife beginnt su peveiferny jene Sno-
_ten aber, die bor dev Kur {dhon in Berfhwarung iibergegangen waz
ven, liefern jest eine grdfere Menge eined blinnen wdfjevigen Eiters,
wdbrend die Rdnder der Gefdhwiive fich su fenfen und anguwacyfen
- beginnen. — Bei Perfonen, die dev fFrophulffen Anlage ihrer
fritheren Sabre entwadyfen find, {dhwellen in ber 3eit, wo fie die
SKur anberer Uebel wegen gebrauchen, nicht felten die am Halfe gele-
genen Drvitfen an. — Auf dex Haut eigen fich bei vielen Kranfen
‘puﬁulofe Ausfhlage, die den Unterleib, wenn beﬂ'en Driifen gleich=
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5ettzg erBrantt find, ober ben Fuden, ober die Crtremitdten, oft
diefe Partieen Der Seihe nach durchwandernd cinnehmen,  Auch
fibernimmt hdufig der Darmbanal, am 1iten oder 14ten Kurtage,
eine Fritifche Enticheidung, inbem Durchfalle eintveten, die einige
Tage anbalten und dann von felbft wieder verfchmwinden.

Da bei einer vorgeriictteren Fovm biefer Ant von Strophelfucht
¢8 auf eine vollftandige Umftimunnig des gefammtert Lymphiyftems
anfommt, fo ift begreiflich, daf die Kur nidyt in ber Jeit von einigen
Wochen 3u Ende gefiihrt werden Fonne, fondern daf fie ein ober efz:
nigemale wiederholt werden miiffe; nuv in einem geringeven Grade

Der Q)wfengefd)mu[ﬁe genugt Der mermocf)enthcf)e Anfenthalt sur il
gung derfelben. - Bei einer ﬁteng ourchgefithrten, einigemal wieders
bolten Kuv habe idh bis fefst immer die Knoten {hwinden, ausfcwdz
ven und die fEeophulbien Gefhwiire vernarben gefeben. Die Kran
Een gewinnen in der Negel fchon nach dev erflen Kuvzeit ein gefunbde

- ve8, blihenderes Ausfehen, - fithlen fich Frdftiger und die Functionen

Des Kbrpers gehen im Allgemeinen glinftiger von Statten, - _

Soll aber bie Kur eine erfpriefliche fefn, fo darf bas Srinfen

e Minevaliwaffers neben den Bape nicyt verfdumt werbens es madht

Daffelbe einen wefentlichen Theil der Kur aus, und es fann, nady

der Inbividualitat dDes Kranfen, der Brunnen entyweder tein, oder in

LBerbindung mit Milch oder moifen'getrunfen werden.” Die offenen
Gefdywiive laffe tdh mit ins Mineralmafjer getauchten leinenen Lapp-
dhen bedectenr, die Bfter am Sage angefeuchtet werden miiffen. Ent:

fteben tm Berfolge dev Kur hervorwudyernde Granulationen, fo bedecht .

man diefelben mit Charpie, und bedient fich des Hollenfteing mu,
wenn der fippigen Bildung von Fleifdhwdrsden nicht anbers Bcgegnet
werden fanm.
Gin Knabe von 11 Sahven, von {Frophulbfer Conftitution, litt -
feit efntgen Sabren an einer farfen Anfhwellung dev Halsdriifen, die
- bi8 dabin, wo ev im Jahre 1836 hier sur Kue anfanmy, gany fhmers:
[0 geblicben waren.  Gleich nadh dem gweiten Kurtage erfthien auf
bem Nacken des Fleinen Patienten ein puftulbfer Ausichlag, gleich Hem
wie ex nadh der Ginreibung von Brecdhweinfteinfalbe yu entftehen plegt,
1nd verbueitete fich von ag su Sag allmdlig fo, vaf er den Riicken,
~ den binteven Theil des Hodenfackes und sulent die unteven Ertvemitd:
ten einmabhm.  In devfelben Folge, wie Hev Ausfhlag ausbrady, trock:
nete er wicder langfam ein, und die auf den Pufteln entftandenen Kvuz
‘ 475
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seit, indef die Anfthwellung dev Halsbuiifen, in der anfanglich fich
Schymerzen zeigten, in ihrem Umfange merklich abnabhm,

Gin anderer Kranfer, ein Schuhmadyergefelle, 16 Jabhr alt, dev
den ausgebildetften Habitus eines Skrophelfranten hatte, litt feit eiz
ner gevaumen 3eit an Halsbriifenanfdyellungen, die beide Halften
be8 Dalfes einnahmen, und von denen einige bereits aufgebrodyen
und in Citerung begriffen waven, Nach dev exften, im Sahre 1836
unternommenen Kur, bie forwoh! im Baben ald im Jvinfen der laven
Ouelle beftand, und wabrend welcher die Driifengefchwiive mit in
Mineralwaffer getauchten leinenen Lappdhen bedecft vourden, ver
fdhwanden die Driifentnoten und bie Gefdhwiive an dev linfen Seite
vernarbten.  Sm Jabre 1837 wieberholte der Kranfe die Kur, und
brachte duvch diefelbe auch die Driifengefdhoiive Der vechten Seite jum
Gdywinden und Bernavben; in dev lesten Seit wurde die fippige Gra=
nulation burd) einen trocknen Charpieverband in Sdyranten gehalten.

St die Anfdywellung des Halfes nicht Folge einer Bergroferung
und Verhavtung der Schilddritfe felbft, fondern bilbet fie eine am
Halfe befindliche, anfanglich bewegliche, gleichfam {hwammige Ge-
fhwulft, bie bem Drucke bes Fingerd leicht nacdhgiebt und bie evft bei
Idngever Dauter hdvter witd, fo hat gegen diefe Gefchwulft, die bei
Srauen vorfdmmt, welde in ihrem Kindesalter an ausgeprdgter
GErophelfudht litterr, und wo nodh nachgebliebene Cricheinungen die:
fev umverfennbar threm gangen Habitusg antleben, Mogalla die hie:
figen Minevalwdffer mit gutem Crfolge fowohl innerlich als auch du
felidy, in Fovm der Doudye, gebraudjen laffen. Duvch die zwei:
malige Anwendung dev Badebur faby id) eine Gefchwulft ber Art von
Der Grbfe eined Hithnereies gang verfdhwinden, die dem Gebraudhe
pon Ifchl und von anderen zwecdienlichen Avseneien nidht weichen
wollte, und der vornehmen Dame dadurdy, daf fie den vorderen Theil
pes Halfes einnabhm, grofe Unbequemlichfeit verurfachte.

Aber auch bet folchen Uebeln Fann man von Landects Heilquellen
einen Nupen evvwavten, deven entfexnteve Urfadyen in einey beftehenden
fErophulbfen Anlage fic) nachweifen laffen. Anfdywellungen der Bruft:
oriife, die im Wodhenbette, durch eine vernachlifigte Pflege ves Séu-
gungsgefdydfts, oder nady beendigtem Ndbhren des Kinbes beim Ent=
wihnen deffelbert, ober duvd) Druck oder durch andere mechanifdye
Urfachen entftanden und nach langer Dauer in Verhavtung und Ver=
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fehwdrung iibevgegangen find, finden ficy nicht felten bei folchen IJn-
bivibuen ded weiblidyen Gefdylechts vor, die in threr Kindbeit {fro-
phulsfe Driifenanidywellungen gehabt haben und dev Strophelanlage
nur entwadhfen ju fein fcheinen,  In allen den Fillen, wo diefe Ver-
hévtungen der Bruftoviife vorfommen — von den verddchtigen und
bisartigen will i nicht reden — [dpt fich, bei genauer Priifung aller
Eduperlichen Berhdltniffe, eine fErophulsfe Anlage nadyweifen, die
burch die Seit ber Cntwidelung uriicgedrangt, bei Gelegenbeit, wo
ein Drgan aus dem Compler des gefammten lymphatifhen Syftems
von einem Leiden evgriffen wird, wieber auftaudit und mebhr oder we=
niger in Begiehung auf dag Heilverfahren the Anvedht geltend madt.
G35 fhlummert oft veht lange eine Dyskrafie in einem Kbrper und
Eommt fpdter yum Borfchein, ober es pragt fic) ihre Wefenheit einem
Leiven alddann auf, wenn diefes in dbenjenigen Jweigen der Organi:
fation LWurzel faft, die jum Heerbe der zwav immer thitigen, bis
dabin abev verborgen gebliebenen At der eigenthitmlichen Cntmifhung
oer thierifhen Lymphe gehoven, ‘

Daf die hiefigen hermalwaffer auf die Bruftorlifen, nament:
lich aber auf bie Entavtung des die Mildhgefdfe Derfelben umgebenbden
Bellgewebes, frdftig einwirben, beweifen die fliiditigen Stiche, bdie .
dbhrend ber Kuv, wo diefe gegen die An{hwelungen dex weiblichen
Bruft {elbft, oder audy andever Eorperlicher Leiden wegen, 3. B. An=
{hyellungen und abnormer Abfondevungsthitigteit des Frudhthalters
unbd anderer Kranfheiten deffelben, in Anwendung fommt, empfun=
der werden, und die Badenben nicyt felten sur Nadyfrage daviiber
veranlaffen. Bilbet die Berhdvtung dev Brufidriife einen einfachen,
vertheilbaren Knoten, der bet der Bevithrung fhmerst, o verfhwin:
det derfelbe nach den hievither gemadhten Crfahrungen oft gang, oder
witd aus der Sphive des lymphatifchen Cinfluffes gebtadht, {o daf ex
tn dev Jeit der Menftruation weder an Grdfe junimmt, nody duvd)
Sdymeren fich bemerbar macht. Vet der in Eitevung begriffenen
Gefchroulft der Bruftdriife aber nimmt diefe, indbem jene duvch bdie
Kur in veichlichem Mafe unterhalten wird, im Verhdltniffe su der
Giterabfonderung an Umfange ab, und e$ bleibt in der Bruftdriife
felbft, wenn die Bernarbung fich einftellt, nuv ein gutartiger Eleiner
Snoten guriict.

Nicht minder, ald die {o eben genannten Leiden, wurzelt die
Kacherie Der Knodyen und deven Gelent - BVerbindungen in
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einer Franfhaften Verfafjung des ymphatifhen Syftems. Sie ift
pen Sfropheln verwandt, und wird von einem diefen dhnlichen Ha:
bitug begleitet, Der, ift bas ganse Snodhenfyftem evguiffen, in feinet
wahren Wefenbeit, als Rbaditis oder englifdye Krankheit, erfdheints
oder es giebt ftd) biefe Kacherie in eingelnen Knodhen oder deven Bev
bindung als eine Gelentfyankheit (arthrocace), ober eine %erette‘
rung ded Knodyens, als Knodhenfraf fund.
S beiden Fovien der angefiibrten Dysfrafie werden, nach ben
bievitber gemadhten Crfabrungen, die hevmen von Landect mit Nut=
gen gebraudht *). - Sndem fie auf dag vegetative Leben, mittelft ih=
ve8 Sticftoffgehaltes und der alfalifthen Salze, umftimmend einwir:
Fen, wie diefes Ofter evwdbhnt yourde, erzeugen fie sunddhft eine Ver:
befferung der Chylushereitung, bethitigen den Stoffwedyfel in Dem
Iympbhatifchen Syfteme, und fachen fo mittelbar die Reprodubtion in
pem Kapillavgefdfipfteme dex Knochen unbd deven benachbavten Weidhz
gebilben an.  So langfam audh diefer von ber Cimwirbung der Dutelle -
angevegte Progeff von Statten geht, o entgeht ev feinedwegs einer
aufmertfomen Beobachtung. - Iw dev exften Beit ber Kur wird bdie
LBerdauungsthatigheit dev Kranfen eine beffeves bder Appetit mebhrt
fich, und die Entleerhingen werden regelmdfig und natitvlichs iff eine
-Giterung, und al8 Folge diefer: ein fteberhafter Suftand sugegen, o
witd erftere in der Menge jwar vermehrt, gleichzeitig aber tn der Be=
{thaffenbeit vevdndert, bev wdfferige Giter verwanbdelt fich in einen
- gutavtigen heilbavens das begleitende Fieber pflegt in dem BVerhdlt=
nif, wie die hatigleit des vegetativen Lebens su neuer WivEfamEeit
gelangt, fid) su minbern unbd hovt oft fhon nad) einem dreiwidhent
lihen Kurgebraudye auf.  Gine Frau, einige 50 Jabve alt, litt, wie
Sremer (a. 0. D, Seite 107) erg,ab[t an einer Gefchwulft des Ober-
fchentels, die fich bis sum Knle hin evfivedte, an eimgelnen Stellen
bldulich ausfah, und endlich, al8 fie qufbrach, eine geraume Seit hin-
purdy eiterte, fo dafi Der mittleve Sheil des Knochens, wie deffen Um:
gebungen bedroht waven, Nady drei vollen JTahren, in weldher Jeit die
Seante von den herbften Schmevsen gepeinigt worden ift, audhdie Kudfte
ppIIfommen {chwanden und dex Appetit fich verlor, bhat die Kranfe dad

*) Sa, was die Rpadjitiven betrifit, fagt Dehmb (a, a. DL S. 43),
fo ift tein Bweifel, daf foldhe allhier nicht gevinge SHilfe finden
witkden, s ;
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Waffer aus der Marianenquelle in Fdffern anfabren laffen, auf die
in Gitevung begriffenen Sheile in das Quellwaffer getaudyte Leinwand:
Ldppchen umgefchlagen, woduvd) die Schmersen nachliefen und die
Sefhroulft abnabm su gleicher Seit: aber trant fie audy von demy é))h
nevalwaffer den gangen Winter I)mbmd), worauf nidht nur die Rrafte
und dev Appetit fidy wieder einflellten, fondern auch die Gefchwiive
fich- reinigten und jur BVernarbung gebradht winden, . Diefem dhnlich
ift ein sweiter von Kremer angefubrter Fall, wo ein Lanbdecer Bifv-
gev in der linfen Leiftengegend eine @iefd)mulft beam, die adyt Wo:
dyen lang vergebens bebandelt, won einem Baber eantd) gedfinet:
witrbe,  ©8 entleevten fich mehreve Punde eines {hlechten Eiters aus
oevfelber, worauf die .@mfte bes Sranfen alimdlig fhwandert, {o Daf
¢r 20 Wodhen bereits im Bette sugebracyt und fefner Anflsfung ent:
gegen faby, als ev fid) entfthlof, von bem ‘hiefigen mttnera{maffer 3u
trinfen.  Gleidy davauf fithlte ev fich beffer, und nachdem er einen
Monat lang die .‘Etmffur fortgefest hatte, entrann er nicht mur den
Hénven des Sobes, fondern es reinigte fidh aud) bas @eftbmur, tn
weldhes Der Abfcef veroandelt wurde, und heilte yu. &

Beive von Kremer evyabite .@ranff)ettégefd)td)ten beweifen aufé
peutlichfte, dafi'die hiefigen Thermen eine Kraft in fich {hliefen, by
Umftimmung der gefammten Drganifation, die in Bereiterung begrif:
ferven TWeicygebilbe in der Ark umzudndern, daf dev {hlechte Citer in
einen guten umgefdyaffen, unbd die Hetling der Verfdhwdrung erielt
werbe, laffen und aber, wenngleich bei dem juerft evwdbhnten Kranz
Eent Der Knochen bedroht wat, fiber bie Hetlfraft der Ouelle bei Kno- -
dhenfrantheiten in Sweifel.  Der Heilungsprogef indeffen, weldher
bei Der Cutstindung und Berfymdrung der Knochen vorfommt, ver:
bt ficy bemjenigen vollfommen gleidh, Der in den Weidygebilden ftatt-
findet, und man Lann daber mit Demfelben Hechte jene Vorgdnge,
beven -die Natur bei dev Heilung und Wiedeverzeugung der durch Bey-
fd)marung beeintrachtigten Teichgebilde fich bedient, auch auf die
gleichartig evranften Kunodhen anwenden,

Was Kremer in den swei angegebenen Féllen wahrgenommen
hat, beobachten wiv gleichfalls bei der BVerfchwdrung der Knodyen,
bie fiiv fich allein, ohne daf gleichzeitig die fie umgebenden Weidhtheile
veveiternr, nidyt durch Giterung zerfibet werden,  Sft bie befveffende
Berfdhwarung Folge einer der Conflitution des Kranken inwohnenden
Kadherie Des vegetativen Lebens . fo-wird fie fidher gehoben, wenn 8
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gelingt, biefe aud dem Beveiche Ded Kovpers su entfernen s und dies
gefchieht durch den innern und dufern Gebraudy der hiefigen Thermen
jedenfalld, wenn dad vegetative Leben und fomit die Reproduttion
an inz und ertenfiver Kraft nicht su feby vevavmt ift, wenn die Oys-
Frafie nod) in threm urfpriinglidhen Heerde wudyert und nodh nidht in
widtige fympatifhe Berfettungen eingegangen ift.

Snbdem, wie fdhon exwdbnt, die Thermen von Landed auf Has
Iymypbatifthe Syftem Frdftig einwirfen und auf das vegetative Leben
eine umftimmende, umdndernde Heilwirbung dufern, o fehen wiv
bei den rhadhitifchen Sndividuen, wenn diefe nod) fo fehr in der -
perlidyen Entwidelung juriicgeblieben find, eine vegeve Lebensthatigteit
nady Furser Frift emporkeimen; die Verdauungstraft wird neu belebt,
oie Muskeln gewinnen bei einem vafthern Frdftigern Stoffwedhfel
an Gnergie, und die Knodhen erftarfen und werden in threr Entwick:
Tung befordert. Jwet an ausgebildeter Rhadyitis leibende Kinbder fehr
avmer Eltern, von tefp, 7 und 9 Jabren, deven Rohrentnodhen durch
Dad Uebel gans verbogen waren, vermodten, alg fie bad erftemal
Landed befuchten, weder fich aufredht su erhalten, nody weniger aber
waren fie fabig su gehen.  Nady einem vierwidentlidyen Aufenthalte
verliefen fie den Kuvort und fehrten im darauf folgenden Jahre in fo
weit gebeffert suriict, daf das dltere von then mit Hilfe yweier Kritf:
Een umber jut gehen im Stanbe war.  Diefed erlangte aud) durd) die
sum yweitenmale wiederholte Babez und Jrinffur die villige Selbft
ftanbigteit tn dev Bewegungsfahigleit, wdbhrend Has jiingere nun mit
Hilfe der Kriicfen zu geben begann, und im nddftfolgenden Jahre
auch diefe entbehren lernte. — Langfam swar, aber um fo anbalten=
per, wirften in diefem Falle die Landecfer Heilquellen, uneradytet fie
in threy Nachwivung bet dev febr grofen Diirftigheit der Eltern yweder
purch Pflege nod)y pwedmdpige Didt, die einen wefentlichen Theil
fonpbl Der Kur ald der NachEur ausmadhen, untevftiibt vwurden.

Auffallender find die Srdeinungen, die wdbhrend der Kur bei
folchen Perfonen beobachtet werden, weldhe an Ver{dhwdrung dev
Knochen und ihrer Gelenboerbindungen leiden. Sind die den Franfen
Sunochen umgebenden Bleicdygebilde angefdhroollen und fhmershaft, fo
pflegt die Gefchoulft fih nidht nue ju mindern, fondern 3 yerden
audy im Anfange dev Kur die Schmerzen gevinger; nur zu der Jeit,
wo die Reaction ded Korpers gegen die Cinwirkung der Mineralquelle
fichtbar wird, alfo nadh dem 14ten oder 21ften Kurtage, pflegen fliich
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tige Stiche, mebr voritbergehend, fid) wieder yu dufern.  Aus den
Fiftelgdngen, die su dem entbldften Franfen Knodyentheile fithren,
witd ber Eiter veichlicher, g,ugletd) aber von befferer %efd)affenbett
entleert, Das Franfe Ausfehn ded Sranfen fangt an, ein gefiinderes
su werden,  Der dburch Fieberanfdlle geftdvte Schlaf wird, indem
pas Fieber allmalig fchwindet, evquickender. Die Sunge wird vein,
bie Cntleerungen regeln fich, und dev Urin wird in grofer und waif-
viger Maffe entleert, Sind die Knodhenenden in ihren Verbindbungen
evgriffen, fo fangt der Kranfe an, audy des Franfen Gliedes einiger=
mafen fid) su bedienen. Jn der Jeit dev Nachfur fhliefen fidy die
Fiftelgdnge, und gewshnlid), wenn der Kranke dasg weitemal den
Kurort befudht, ift die Jahl derfelben vermindert.

* IBas Hie Kur diefer Avt von Gefdhymiiven anlangt, fo ift diefe fo-
wob!l innerlich al8 audy duferlich anzuoronen., Die franfen Theile
Bitllt man in Compreffen ein, die mit Mineralwaffer angefeuchtet, hiu=
fig 'tm Berlaufe des Sages gewedfelt werden, ein Berfahren, das
fchon Kremer empfoblen hat, und wie wiv oben gefehen, nicht ohne
Nusen angewendet worden ift.  Die Crfabrung hat audy gelehut,
paf bie Kur, foll fie evfprieflic) werden, ungefdumt und mit Aus:
dauer einigemal nad) einander wieberholt werden miiffe.

Sm exften Jabhrgange der Jahrbiicher fitr Deutfchlands Heilquelz
len, herausgegeben von v. Grdfe und Dr. Kalifdy, Seite 258 1.
ift von miv ein hierher gehoriges Beifpiel von einem Gelenfleiben er=
4Gblt, Das mit dem erfprieflichiten Crfolge duvdy ben Gebrauch des Lan=
decfer Minevalwafjers behandelt worden ift.  Nidyt minder mevroiiv-
dig ift auch die Heilung eines 15jdhrigen LandEnaben von fErophuls:
fer Gonftitution, der feit mebreven Jabven an einer Corarthrocace und
Dlenarthrocace litt, und feit 2 Jahren das hiefige Babd befuchte, Die
Garies des Cllenbogengelentes ift nady dem weimaligen Befudye des
Bades vollftdndig gehoben, und die Bewegung im Elenbogenge-
Tenfe wieder hergeftelt wordben. An dem Hiiftengelente ift nady dbem
sweiten Befuche des Kurorted nur nody ein Fiftelgang suriictgeblieben,
und der Kranfe vermag jebt mit dem Fupe des Franten Schenkels die
Crde 3u beviihren, unb diefen ohne allen @d)metg hin und ber ju
fehleudern.

Durdy die gegenwdrtigen Crfahrungen fiber bdie Heilfraft der
Landecter Duellen bet Knodyenfrantheiten bin idh ju der Uebervzeuging
gefonumen, daff es nidht gewagt ift, von ihnen felbft da nody Hilfe
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su evivarten, wo ein lentescivendes Ficber in Folge bes langwierigen
Giterabganges beveits befteht, und habe tch gefehen, dafi felbft bei be-
ginnender PHthifis, die ju einem Knochenleiven fidh I)mgugefellt dey
Gebraudy ber Duellen nody Anwendung finden Eann. :

o Gleidhy den warmen Duellen von Aadhen, Wavmbrunn, Baben
und Eicpﬁtg, mirken die Landecfer Thevmen heilfam
: 4y in Dystrafien, bdie durd) den fdddliden Cin:

f[uﬁ ober Den Emtﬁbraucf) pon Metallen, ald: Duedfilber,
DBlei, Arfenit, oder durch einen su veichlichen @enuﬁ von Joh bediigt
worden find,  Crato (L. I Cons. X.) giebt in der Bleifolif dem .
~ Ranvecter Bidern vor den Hirfhbevgfchen den Borgug, den aud) die
Breslauer Aerste in der Histor. morbor. Vratisl. pag. 95 einedu=
men, und ein Beifpiel von vortrefflicher Wirbung dev hiefigen Dutelz
Ten bei einem an SPorbut Leidenden anfithren, dev Kolitfchmerzen
hatte, weldhe eine Lahmung Hevbeizufithren drohten. Mo galla (a
a, O, Seite 202 ff.) riihmt die LanbecFer Duellen gegen die Mer:
furial= und Bleifolif , und gegen deven unausbleibliche Folgen, als
da find: Ldhmungen der aufern Glicdmafen, eine frampfhafte Cngz
briiftigfeit und Huften, Sdywindel, Nebel und {hwarze Flecken vor
den Augen, SchwerhBrigheit, sucende Bewegungen in Handen und
Fiigen mit ganglichem Mangel dev Empfindung, Bevluft der Sdbhne
mit Gefchwiiven am Jahnfletich u. dgl. m., und fithet ferner an, daf
fie in benjenigen oft fo havinddigen Befchwerden, bdie eine Folge des
~ su béufig gebvaudhten Duedfilbers find, eine paffende Anwendung
finden.  Nach Forfter’s Angabe (a. a. D. Seite 79) wurben ecinige
bpfer, die wieerholt an heftiger Kolif und Gliederveifen litten und
gelahmt waven, durdh den Gebraudy dev Babder und durdy das Jrin=
Fen De§ Sdhwefelwaffers, einer davon zwar erft nach sweiidhrigem
Gebrauche defjelben, ganlidy hevgeftellt.  In bev verfloffenen Kues
seit beobadhtete i) einen Hutmadyer, der durch das Arbeiten mit Av-
fenit Bittern der Avme befam, und duvch fein bleiches und abgezehrtes
Ausfehen ein tieferes Leiden des vegetativen Lebens beFunbdete. Durch
eine fiinfroschentliche Bade- und Svinfbur erholte fich devfelbe und
verlor das Sittern der Arme. ;

~ Die Wymphe foroobl als bas Blut wevben durch den Einfluf dev
genannten Stoffe tn der gefundbeitsgemagen Mifchung ihver integriz
venden Beftandtheile verandert, wodbuveh nicht nuy Crfcheinungen ei-
ner franthaften Berfaffung dev Crndhrungsthatigteit bedingt werden,
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fonbetn audy das %etbenfpftem fich in feinem innern Eeben ergtif:
fen seigt.

Grwdgt man, wie energifch belebend dieZhermen auf dag Lymyph-
und Driifenfyftem einwirken, fo wivd ihr Einfluf bet foldyen Leiden,
bie thre Cntftehung bem lang fortgefesten oder unpafjenden Gebraudhe

~ der Jodine verbanfen, nicdht befremben Eonnen.  IWird aqudh bei dem
Gintritte dev jodinifhen Symptome, die eine Sdttigung des Ko
pers duvch die Jobine begeichnen, diefe ausgefest, vodurcy die ver:
giftende Wirkung ded Mittels fich nach und nady vevliert, fo bleiben
Dodh nicht felten eine Nervenempfindlichfeit und Reizbarkeit des Ge-
fdffyftems, @tdrungen Der %erbauungotf)attgfett Sefdywiive Hev
Sdyleimbaut des Mundes, oder eine Sdywadye in den Gliedern suz
vitck, wie auch wobl Anfhwellungen von eingelnen Knodyenparticen
nachbleiben Eonnen, welde durd) den Gebraud) der Yauen Brunnen-
béder und durch das Jrinfen der lauen Schwefelquelle befeitigt ju
werden pflegen,  Ein Mann in Den vierziger Jabren, der wegen ez
nes verdddtigen fupferfarbigen Hautausichlages und wegen Ercoriaz
tionen der Schleimbaut des mannlichen Gliedes und verdiditigen
Sehleimbautgefhwiiren des Mundes zuesft Ouectfilber gebraudht,
darauf Jodine in fteigender Gabe genommen, und wie die Gefdhwiive
per Schleimbaut des Munbed nicht weidyen wollten, auch das Polli-
nifche Debolt vergebens gebraucht hatte, genaf von feinem duvch bie
geveichten IMittel beveits dysrafifch gewordenen Leiden, wobei ficy bes
veits die Nafenfchleimbaut evgriffen seigte, vouﬂ&nbig, nadhdem er durdy
pier Wochen bie Kue hier gebraudyt hattes in Folge des Kurgebraudhs
fd)moﬂm audh die am Unterfiefer gelegenen Oritfen an und vereiterten,

Netn venerifche Krantheiten werden butd) ven Gebraudy der hie:
figen Bber nicht geheilt.  Gonovehden, die eine eit lang angedauert,
verfchwinden uweilen wabhrend der Kury fohanfesfe, fypbilitifche Gez
fdhmiive abev entziinden fih und brechen aufs Neue auf, wenn fie
Fuvge eit vov dev Anwendung der Shermen duvdh Ouecfilber behan=
elt wurden.  Diefe Crfahrung befidtigt die eigenthiimliche, dem
Quecfilber gang entgegengefeste Wirtung unfever Shevmen.  Die
antifyphilitifhe Kraft des Quectfilbers wird aufgehoben, indem das
gegen die Syphilis geveichte Duecfilber, fich noch in dem Kirper be-
findbend, durd) die Cimwirfung der Luelle aus denfelben ausgeidhie-
Den, odev in feiner Gegenwivfung gefchwdidyt wird; oder e8 fiberwiegt,
bie Reattion der Thermalwirfung den duvdy Das Quecfilber eingelei-
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teten antifypbilitifchen Einfluf auf die Drganifation des Kbvpers.
So fah idh bei einer Frau tuberfulsfe Sypbilividen, die einer Fury
vorher gebraudhten Quedfilberfur gewidyen waven, wieder nacy dem
21 ften Babe sum Borfchein Fommen s die Kuv mufte dedhalb unter:
brodyen werden.

Sft e8 Daber jweifelhaft, ob man e8 mit einer nody vorhandenen
Sypbhilis, oder mit einer Merburialdysfrafie st thun habe, oder ob
einem lange eit hindurdy hartndcig beftandenen Uebel eine fyphiliz
tifche Urfache sum Grunde liege, fo entfdyeidet der Berfudy der hiefiz
gen Bader mit Beftimmtbeit diber die Natur des Uebels, Sie find
dev ficherfte Probierftein fitv die griindliche Silgung bes fyphilitifden
Giftes, bag, wie miv Beifpiele vorliegen, oft lange im Kovper ver:
borgen und duvd) andere Leiden maskivt, erft bei befonderer Beran:
lafjung jum Borfdhein Eommen fann.  Das fhlagendite Beifpiel die-
fer Art bietet bie nadyftehenbe Kvanfengefhichte dar.  Cin Mddchen,
26 Jabr alt, sur gehorigen Jeit menfivuivt und von threr Kindheit ab
angeblid) gefund, fiel auf den linfen Arm, und bemerfte feit diefer
Beit, dap fidy Abfeefie an demfelben bildeten, die in Gefdywiive iiber=
gingen, I8 ich im Jabre 1834 die Kranfe sum erften Male fah,
fand ich febr viele theild rundliche, theils etwas verfchobene ovale,
tief in das Hautzellgewebe dringende, mit einem weiflich fpecigen
Grunde, aber mit nidyt fehr aufgeworfenen Rdndern verfehene Ge=
fdhwiive auf dem linken Obevarme, der abgemagert, itm Elenbogen=
gelenfe gebogen und bedeutend vevfteift war.  Auf dem Schulterges
Tenfe waven viele vertiefte Narben wabrsunehmen, die von den durd
Ginfchnitte gedffneten Abfceffen jurlicgeblieben wavens bdie Unters
fchentel faben unfdemlich aus , waven mit Rhagaden wie befdet,
wodurch die Haut devfelben derh und wulftig fidh anfithlen lief und
gleichzeitig bei der Beviihrung fdymerste.  Wegen Schmerzen in
ven leidenben Sheilen fchlief die Kvanfe weder, nod) hatte fie Ap=
petit, fah bleidh) und blaf aus, und war von Kvdften geFommen,
ALS tm Jahre 1834 die Kranke unfern Kurovt jum evften Male be:
fuchte, lief idy diefelbe nur baben, weil i bei dev unbeftimmten Form
es Uebeld erft einen Berfuch mit der hiefigen Thevme machen wollte:
Nadh einer vierwdchentlichen Badebur erholte fich die Kranke sufehends,
die Krdfte nahmen ju, die Schlaflofigheit fhwand, und eingelne dex
Gefthwitre fingen an u beilen und vernarbten einige LWodyen nadh
beenbeter Kur., A8 der Winter leidlich voriibergeftrichen war und
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vas Frithjabr eintvat, begannen bie noch vom vorigen Jahre fibrig
gebliebenen Gefdywifve des Dbevavmes wieder ju eitern, dev vechte
Unterfchenfel aber wurbe feit Weihnadhten fehon ohne %erbanb gelafz

fen.  Die Kranfe exfdhien im Mai des Tahred 1835 sum jweiten
Male an unfern Shexmen.  Diesmal fesste id) den Gebraudy der Ma=
vianenquelle sur Badebur hingut und fah, daf die Gefhriive, ftatt
in der Giter=Abfonderung eine Bermindevung su erlangen, fidy ver-
gebfesten, fogar audy bie, welche im vovigen Jahre vernavbt waren,
bradyen abermald auf und begannen su {dhmerzen. Unevachtet diefer
Gridheinungen wurbe die Srink: und Babefur fortgefest, in der Hoff-
nung, daf fpdter eivte Aenberung in den leidenden Theilen fich finden
diitfte. Kaum aber war die Kranke eine Woche bei den Jhrigen, als
fie mit grofer Betritbnif meine Hilfe in Anfprud) nabm und an
gab, Daf am Gaumenfeegel ein grofes Gefchwiir, dem am Avme
dinlich, entftebe, das fie im Syredien und Schlingen hinbeve, Nux
allzubald tiberseugte ich mich von der Wabhrheit dev Angaben, fand
in ber vordern Fladye bes Gaumenfeegels ein runbdes, swei Lnien gro-
fied, tief eindringendes fypbhilitifhes Gefdhwiir, und befragte die An-

gebdrigen: ob fie nidht tvgend eine Urfache iiber die Entftehung des.
Gefammtleidens angugeben wiiften, indem bdiefes Leiden im Halfe
auf einen verdadhtigen fypbilitifchen Urfprung hindeute, und, obne in
die Unbefledtheit Dev Jungfrauein Miftrauen ju fesen,

eine fritheve Anftefung durch) das Crfdheinen bes gegenwartiz
gen Juftandes angenommen werden difrfte. Man ezahite miv hier:
auf, daf bie Kranfe als Kind bei einer Familie fidh) aufgehalten Habe,
weldye fyphilitifch und su jener Seit in Behandlung gewefen und voll=
tommen hergeftellt worden fei. Die bet ber Krvanken eingeleitete an-
tifppbhilitifhe Behandlung, wozu das Dzondifdie Berfahren gewdhlt
witede, seigte durd) den Crfolg, daf man Das gange Leiden bev Kran-
ten al8 ein fyphilitifches betrachten Fonne. €8 heilte nidht nur das
Gefthwiir im Gaumenfeegel, fondern audy die Gefthwiire am Arme
fingen an ju heilen und vernarbten einige Wodyen nady beendeter Su-
blimatfur. A8 im Jahre 1836 die Kranfe nodymals badete und trant,
befand fie fich vollfommen yoobl, und der abgemagerte, frant gewe:
ferne Arm fing an, efwas weniges voller ju werden. Seit biefer Seit
habe idh die Kranfe Sfter fhon gefehen und fie b:é jest von ihven frii-
I)eren Leiden befreit gefunbden,
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Somit offenbart fi) wdhrend Des inneven und dufeven Ge:
brauchd dev biefigen Sutellen das fophilitifdye Gift, wenn ein foldes,
fef 8 audy in dev Geftalt eines anderen Leibens, im Kbrper fich noch
befinber. €3 witd daber die Kur febhr btenltd) fein, um bamit 3u
priifen, -ob die Heilung der Syphilis, (find nuv exft einige Monate
darnady verfloffen) grindlich evlangt worden iff.  Jmmer aber wer:
Den bie Landecer f?zbcrmen gegen die Folgen einer fyphilitifhen Krank-
Deit, oder vielmehr, wie MWogalla bemerft, gegen die Folgen unpor-
fichtiger Kuren devfelben . ald da find: ein duferft hoher Grad von
GmpfindlichFeit gegen die BVevanderung der Witterung, bfter wieder=
Eehrende leichte Fiebevanfdlle, herumaiehendes NReifen, Sthrungen
ves Nevvenlebens, Merburialhypochondrie, Merfurialgefchwiive, Ber=
fhwdrung dev Nafenfhletmbaut, Sittern der Glieder, Ldhmungen,
pie burdh) unvorfichtiges Verhalten wabhrend einer Sublimat= oder
Schmierfur entftanden find, und devgls m. mit Nusen verordnet und
gebraudt.

MWas endlich

5) die Stfeinfrantheit an[angt fo Bann-diefe, indem fie
al8 ein Produft einev eigenthitmlichen plaftifchen Lhatigheit Des vege:
tativen Lebens angefehen werden darf, in die Reihe der Dystrafien
aufgenommen werdert, und ald foldye betvachtet, febit es nicht an er=
fahrungsmdpigen Besiehungen swifdhen dev Diathefe sur Steinbilz
bung und der Wirbung unfever Dutellen gegen diefe.  Abgefehen von
ver Snfruftation frember,” in die Blafe sufdliig eingedrungener Kov=
‘per, lebut die Crfabrung, daf die Crseugung von Steinen in den
Harnwerfzeugen dem Kinbes= und dem Gvetfenalter eigenthiimlich fef.
SKnaben, bie eine thachitifche Anlage haben, bei denen fich aber diefe
‘innerhalb der thr gegebenen Seit nidht sur wirklidhen Kvanfheit ent:
wicelt, befommen mit Dem 4ten bis 6ten Jabhye efnen Stein. .~ Man
Fann in diefem Falle bie Steinbilbung als ein Produft einer verfpds
teten oder einer unvolFommen auggebilbeten Rhadhitis anfehen. Die
metften fteinfranfen Knaben haben mebrere Merfmale dev vhadyitiz
{chen Befchaffenbeit an fidhs fie find von Eleiner Statur, blaffen auf
gebunfenen Anfehensd, haben eiven dicen eib und eine voluminsfe
Lebers bei mebreven fand v. Walther Anfhwellungen der mefevai:
foben Driifen.  In ein gleidhes Verhdltnif sur Steinbildung find die
Stropheln ju bringen, indem fich bei fteinfranfen Knaben Seiden ei=
ner unvollfommenen Strophelfrantheit vorfinden, und Dedyamps
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madht darauf aufmertfom, baﬁ @teme haufig bei Kindern borgefum
ben wevden, die bei fchlechter grober Nabrung im Elende aufivacy:
fen,  Weltere Jndividuen, die an Hanfieinen leiden, find Gidytfrante,
die futiher an regelmdfigen Gidhtanfillen, weldhe fodter unvegelmd:
fiig eingetveten find, gelitten haben.  Hdufig wedhfelt die Steinbil-
dung mit dev Podagra ab, und Kinder podagrifcher Eltern leiden hiu-
fig an Steinen.  Stdrfeve, wohlgendhrte Mdanner, die frilhyeitig und
im Uebermaaf der Benus und dem Bacchus opferten, Sdywelger in
Den Jreuden der afel waven, eine fibende Lebensweife flihrten, find,
wie den podagiifdhen Affekten, fo aud) der Steindiathefe unteuvorfen
Bieht man nun die Gicht und Skropheln mit der angevegten
Steinbilbung in eine genaue Pavallele, fo {6t man bei den ver{thie-
denavtigen Produften diefer Leiden auf gleidhartige Bedingungen der
Seantheitsanlagen, und erinnevt man fich der beiden evftern oben an-
gegebenen Wivfungen unferer Thevmen, und erwdgt, bag diefe bei
jenen defbalb fo heilfam wirfen, weil fie bas vegetative Leben, von
Dem aus jede plaftifche zf)&tigfeit anhebt, umdandern und umftimmcn,
fo liegt bev Beweis fifv die Annabhme eines gletdy heilfamen Crfolges
bet Der Steinfrantheit auf_ber Hand, wenn es namentlidy bavauf
anfommt, die vorhandene Anlage jur Steinbilbung su tilgen.  TWeit
entfernt jwar, behaupten zu wollen, daf die hHiefigen Thermen bet
_ ver Steintrantheit eben fo energifth, wie Karlshad unbd anbeve an alz
Ealifthen Salzen veicheve Minevalquellen, den Gries oder die Stein-
fonfretionen abfithren, fo feI)It ¢ dody nicht an Beifpielen, die fiiv den
gliclichen Erfolg der Kur in bergleichen Leiden Beugnif abgeben,
Dehmb (a. a. O. Seite 46) prefft den hiefigen Brunnen al8 abfon:
perlich gut im Gteine an, als weldjer denfelben nicht nur glliclich
ausfiibet, fondern audy den Fiinftigen Unwadys feiner durd)dringenbven
wnd balfomifthen Kraft wegen vevhindert, und flihvt nachftehende
SKrantheitsgefchichte an. , Eine Frauensperfon, guter Condition, aus
Breslant, die threr Steinfchmerzen wegen von langer Seit her alle
swei Sahe den Landecter Brunnen ju gebraudyen: gewohnt gewefen;,
Bam audh diesmal wieder mit slemlichen Schmersen: yu diefem ihven
Afyl, fo daf fie gany geblickt und am Stabe juerft ing Bad gehen
mufite, Sie Flagte unter anben, daf fie die ywei Sabre, feit fie nidyt
- bagewefen, einige Male fehr havte Anfdlle gehabt hdtte, aber ohne
alle Ausfdyeidung eined Steines,  AIS fie aber den evfen Tag drei
- Stunden frith und su Mittag gebadet, gingen bald in dev folgenden
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RNacht pwei Steine von ihr ab, mit {oldher Erleichterung, daf fie den
andern Sag um ein gutes Theil fich beffer befand, wovauf fie audy
nach und nad) tmmer mebhr an ihrer Gefundheit sunabhm, daf fie end-
lidy gang vergniigt nad) Haufe reifen Fonnte.”

Geftitst auf die in diefer Besiehung gefammelten Beobadytungen,
glaube idy behaupten yu Eonnen, daf unfere ftictfoffhaltigen alfalifchen
Ihermen gegen die Anlage yur Steinbildung anzubdmpfen und die Dis-
pofition dagu su tilgen vermdgen. €8 berubt thre Kraft nidyt forwohl
in dem Gehalte von alfalifdhen Salzen, wie 3. B. des fohlenfaueren
Kalis oder Natrums, ald vielmehr in der erfabrungdmagigen Cin:
wirkung auf die plaftifche hdtigPeit des vegetativen Lebens, das, wie
fchon exwdbnt, auch bei ber Steinfrantheit von feinen naturgemdgen
Bedingungen und Wirfungen abweid)t und, wie bei den Skropheln
in bem Drtifen= und Hautfyftem und bei ber Gicht in dem Knochen-
fyftem, fo bei der Steinanlage und Steinfrantheit in den Havn- '
und Gallenwegen Krantheitdablagerungen hervoveuft. Das Blut
und bie Lymphe weichen auch bier wieber in ihren Mifchungs-Be-
ftandtheilen von ihrer natiivlidhen Befchaffenbeit abs dberall aber,
wo im Organismus eine bilvende Bafis fid) hervorthut, da evwadt
audy ein bildendes' Streben, und diefem wird, wo es rege ift, dad
bendthigte Matevial jugefiihpet. Die Aufgabe sur Heilung iff daber
in der Ableitung diefes Mateviald gegeben, dag burd) die Harnwerk:
seuige oder Den Darmbanal aud den Beftandtheilen des Blutes gefdyie=
den with. ,Relativer Wafferftoffimangel ift,” wie Ph. v, Wal=
ther (Syftem der Chirurgie Seite 376) fagt, ,Srundbedingung sur
Gteinbildbung im Sallen : und Harnfyfteme.  Jene hangt von iiber-
wiegender Abdominalvenofitit, von velativer Borherr{dhaft des Bis-
ceval= und Gallenfyftems, bes Portaderfyftems ab, diefe fteht in nd:
ever Beztehung su Arthritis und Podagra von dev einer, und Rha-
chitis von der anbern Seite.  Retrograde Gicht, wenn fie eine frank:
baft bilbende Thdtigleit im Hovnfyftem hevvoreuft, evzengt den Stein,
und geftdrter Abfas bes phosphorfauren Kalfed und andever Phos:
phate im Knodhenfyfieme giebt die Cinleitung sur ftellvertretenden
Dffification im Harnfyfteme.”

IWird alfo das in feiner plaftifhen Thatigheit abweidhende vege:
tative Leben u feiner novmalen Bevfafjung suriicgefithet, fo fann es
nicht fehlen, daf aud die Frankhaften Ablagerungen in den Gallen=
und Harnwegen befdyrantt und endlich aufgehoben werden. So fah
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idy bei einem Knaben von fErophulsfer Anlage und vou einer Dispofi-
tion 3u Griesabgdngen, durch den wiederholten Gebraudy dex hiefigen
Lhermen nidyt nuv jene {chwinden, fondern aucy diefe, nachdem ldn-
gere Seit hindburdy fhon Salsbrunnen, dev jededmal ben Steingries
in Menge entleevte, gebraucht worden war, vollftandig getilgt yoey:
pen, - Mit nicht minber giinfligem Crfolge duperte fich bev @,ebraucf)
Des Babes bet ywet harnfteinfranten Damen, die beide an einer Ab-
pominalvenofitdt litten, und von denen die eine nod) von den Folgen
einer Franthaften Bergrdferung der Gebdrmutter und von hyfferifchen
Nevoengufdllen heimgefudht wav.  Be betben faly td) wdahrend der
Kur @arnﬁeme und @)tteé abgebm

@aﬁ bte Heilquellen von %anbecf aucb

9., in S@ranﬂ)etten ber Cungen .

mit Nugen sur nwendung Fommen fonnen, lehren bie Borfabhren
in eingelnen ung fiberlieferten Beobachtungen. Kremer (4. a. O
Seite 110) erdhlt ein Beifpiel von dem Sohne eines Gdrtners, der
tn Folge eines Citerabfcefies dem Absehrungstode nahe, durdy Has
Srinten dev hiefigen Thevmen fich in fo weit erholte, daf, als die Gt
terhiille plasite, dad gange Citerdepot dued) den Brufttaften fid) ent:
Yeerte, und aufer einer Navbe Fein weiteres Anzeidyen des Leidens su-
riicEgeblicben war. Dehmb (a. a. O. Seite 56) empfiehlt die Duelle
bei Qungenfiichtigen nur dann, wenn bald anfinglich, in dem erften
Stadium der Krantheit, wenn nody Feine Cntzlindung der Lungen su
befitvchten fei, diefelbe gebraudht witd. Burghart (a. a. O. Seite -
326 2¢.) vdth ohne Bedenten die Trinffur, aber nur diefe allein, bei
vollfommener Qungenfudit an, meinend, daf der mit unferem Babde:
waffer vevmifchte balfamifche Schwefel abfiergivender, reinigender und
febr Deilfamer Avt fei, und fhlagt vor, Den Dunft der Shevmalwdffer
an bie Giterungsfldchen durchs Athmen su bringen. Mogalla (a.
a. O, Seite 246) empfiehlt die hiefigen Shermen in der {hleimigen,
nacy Hfteren Katarrhen und Schnupfen, befonders bet Phlegmatifchen
entftanbenen Lungenfdhwindfucht, fo wie audh, wenn .die {chleimige
Unflilaung durd) pwecEmapige Mittel gehoben ift, bei der avthritifchen
und theumatifchen Lungenfudht, Fovfter (a. a. D. Seite 68) be-
18
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merft, Daff mehrere Kranfe unter Vevwunderung die freudige Crfah-
tung madten, daf ihre fhwadye Bruft diefe Duelle vertrage, daf
fie obme RNeiz und Huften und obhne Beklemmung baden Fonnten.
Sie traten woh! auch aufer den Badeftunden an dben Brunnen, um
den ibnen wobrtbuenben Qualm einguathmen.  Cinige bon thnen ver-
ficherten fogar, eine merkliche Crleichterung ihrer Bruftbefcherden
purdy das Bad exlangt u haben, weshalb fie auch Has Babd wieder=
‘Polt befuchten.  Ein polnifcher lungenfiichtiger Graf, vielleicht nuv
mit wenigen Neften von Lungen, bebiente fidy ywei Sommer I)mter,
einander dex hiefigen BHaber,

Weit entfernt, die Heilfraft unfever Shevmen duvch ein allgemei=
nes Anypreifen berfelben tiberfchien und dadmch ihe wohlerworbenes
LBerivauen, das ﬁe feit .\sabrf)unbetten in o vielen Erperlichen Ge:
brechen Befttéen, in ivgend einer Art hevabftimmen su wollen, liegt o8
miv 0b, aus Vergleichen eingelner von dev Wivkung der Ouelle ab-
geleiteter Thatfachen diefenigen Momente hevvorsubeben, die ju einer
rithtigen Curterung und Bewrtheilung des fraglichen Gegenftanded
fithven Fonnen. :

An mebreven Ovten iff daritber ausfihrlich gefprocben, daf Das
Iymphatifche Syftem von dev Einwirfung dev hHiefigen Shevmen vor=
jugsweife in Anfprud) genommen werde, und als von dev Skrophel=
pysfrafie bie Nede war, habe id) diejenigen Crftheinungen angegeben,
unter Denen die Wirfung dev Quellen bei diefen Leiden gewshnlidh fich
su Gufern pflegt.  Uebevall, wo von der Heilfraft unfever Shevmen
in Dystrafien die Nede war, hat fid) die ndhere Beziehung jener su
diefen in dem eigenthiimlichen Cinflufje finden laffen, den die hevz,
malwaffer auf dad vegetative Leben fiberhaupt ausiiben.  Angenom:
men alfo, daf 3 die plaftifche Shatigeit des vegetativen Lebens felbft
ift, die durch bie Wirkung unfever Heilquellen in dem Falle, wo fie
in einer Eranthaften Bevfaffung fich befindet, umgeftimmt und ver=
dndert werde, fo frdgt e8 fid), in wie weit diefelbe in ideopathifchen
fowohl al8 audy bet fympathifdyen Lungenleiden betheiligt, und su
weldyer Jeit alsbann von unfeven Shermen I)lexbet Gebraudy 3u ma:
dyen fei.

Die unausgefesten Forfdyungen dev Aerzte fiber bie Lungenfrant.
I)etten haben die Natur der Schwindfudht, wm weldhe 8 hier sunddhft
fich handelt, ndber entwickelt und deven Berhalinif sue bilbenden

- Zhatigeit bes Drganismus erldutert. Werde die Schwindfucht er=
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worben ober angeerbt, immer entftebt fie aus einer allgemeinen Frant:
haften Befdhaffenbeit des Ovganismus, wodurd), wie Clarf (die
Lungenfhwindfudht, iiberfest a. b. Cngl. von Aug. Better S, 235)
mit Recht bemerft, die Mifdhung des Blutes unvollfommen, der
Grnahrungsftoff alfo in efner Art gebildet wird, bie unter dem Nov:
mal der Organifation legt, und e8 Ednnen fobann die erndhrenden
~ Zbeilchen, ftatt in Gewebe, in frembdartige Gebilde, die man, wenn
fie fich im Lungengemwebe bilben, Suberfelnn nennt, vervwanbdelt werden,
Der Berfaffer des Artifels: Tuberculosis in Ruft’s Handbuch dev
Ghivurgle ftellt jene dystrafifhe Krantheit, welde der Juberkelfrant:
beit sum Grunbde liegt, mit derjenigen in einen Pavallele, weldye unter
oem Namen der Strophelfudyt befannt ift. Die Produfte derfelben
find gany diefelben.  Die wabve SErophel ift eine tuberfulds entartete
Sympboriife, und unterfcheidet fich von andern Suberfelbilbungen
ourdh nichts, ald den verithiedenen Sis,  Die Juberelbrantheit ift
die Strophelfudht bes Stinglingsz, Mannes: und Gvreifenalters, Die
Strophelfucht chavakterifivt fich durch eine Ueberladung des allgemei=
nen Bilbungsmateriald mit phosphorfauver Kalterde, Daffelbe gilt
von ber Suberfelfrantheit. Die Anlage su beiden liegt, wie sur Gidht
und der Steinbildbung, fhon in dem naturgemdfen Entwicdelungs:
gange ded Organidmus und wird sunddyft begriindet durdh ein Mif-
verhdltnif swifdhen der allgemeinen Ausbildung Hes Kbrpers und der
ves Knodhenfyftems, wobei die fitv Das Leiteve beftimmten Stoffe ent:
weder in ju veichlicher Menge evzeugt, ober im Blute juriidgehalten
wetden und thre Aus{cdheidung fich nicht auf die von der Natur anges
wiefene Stelle befchrankt, fondern in den verfhiedenartigften Orga=
nen vor fich gebt, und dadurd) jur Entfiehung fErophulbier und tu-
berEulbfer Gefchwiilfte von Gidyt= und Steinfonfrementen Beranlaf
fung giebt.

Diefe geiftreidye ?Inﬁcbt, die der Verfaffer Des genannten Yvtiz
Eel8 1iber Die Sdentitdt der SErophelfudyt und ber JuberBelfrantheit
ber Qungen entwicelt, fest eine Gleithavtigeit ber beiden Leiden ju
Grunbe legenden Urfachen nicht muy, fondern audy gleichformige Mit-
tel au ihrer éBefampfurrg boraug,

Die Dispepfie ift eine frucf)tbare Duelle der Kacherien jeder Avt,
vor allen aber Der Lungentuberfeln, und Clarf hat vollfommen
Redht, wenn er die von Dr. Philivp swifdyen der bispeptifchen und
Dev tubelfulofen Sdywindfucht aufgeftellte Bevfdhiedenbeit begweifelt

18 *
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und erfleve dev chronifchen Lungenfhwindfucht gleichftelt, weldyer
digpeptifche Symptome lange vovan und ur Seite gehen, Selten
fritt ein Suberfelleiven im mittleven Lebensalter obne diefe Kompli:
Eation auf, die fedoch fehr oft nuv etne Folge vendfer Kongeftion nady
oen Unterleibseingeweiden ift, weldhe, wenn nicht wirkfane Maafre
geln ergriffen werden, in Lungenfdywindfucht endet.  (Clarf a. a
9, &, 54,) Deutfdhe Aerste aus der Mitte des vorigen Jahrhunderts,
befonders Stalhl, Hoffmann und vor allen Kampf haben auf
pen auBevordentlichen Cinfluf des Suftandes der Unterleibsorgane in
Besug auf die Cntwidelung der ngenfdhwindfudht aufmertfam ge:
madst. . Man witd bei genauer Nadyforfchung tiber die Cricheinun:
gen, bie man an einem jur Suberfulofe geneigten Individuum be-
merkt, einen fongeftiven Suftand des Blutumlaufs im Unterleibe als
eine Der beftanbdigen erfennen. Vel urfpriinglich fErophuléfen Kin-
dern fehen wiv eine beflandige Neigumg i diefem Kongeftivsuftande,
und wird demfelben nicht friihzeitig begegnet, fo werben fie fubevbus
106, S der Jugend findet fich derfelbe Kongeftivyufiand als Vor:
Idufey der tuberbulbfen Kacherie und ergiebt fich in diefom Alter oft
durch Nafenbluten, Bluthuften oder Hamorvhoiden; jedody erft tm
mittleven Qebenalter, ywifhen dem flinf imd vierzigften und fiinfzig:
flen Sabre, wird derfelbe duid) ausgeseichnete Symyptome, wie Dis:
pepfie und ihre verfhiedenen Begleiter Benntlich, die oft eine lange
Beit hindurdy anbhalten, und gar nicht felten die Lungenleiven verdun:
feln. Ubernethy, Wilfon, Philipp und Todd Dhaben bdie
SKongeftionen nady dem Unterleibe, befonders aber niady der Leber, al3
einte Duelle der meiften dhronifchen Brufttrantheiten betvachtet. Ken:
nen wir gleich den Antheil nidyt genau, den die Leber an der Bluthe:
reitung nimmt, fo Fonnen wiv dodh leicht einfehen, wie fie diefen Lo,
gang unterbrechen und {toven, und eine Lacheltifche Befchaffenbeit dev
Sliffigbeiten bervorvufen Enne, woraus Suberfeln und andeve Er-
seugniffe entftehen.  Betvachtet man aber auch die Abdominalfonge:
ftionen nicht al8 einen foldyen pathologifchen Suftand, woraus noth:
wenbdig Subevkeltrantheit fic) bilden muf, und behauptet man audh
nidyt, daf Abdominalplethora jeber Lungentuberfulvfe vorangehen
miiffe, fo ift dies dod) in den gewShnlichen Lebensverhdltnifien als die
allgemeinfte Art anmgufehen, wie die tuberfulsfe Kacherie entfteht.
Denn bei ftarfen Individuen forgt die Natur fifv die Cntwidelung
von Borgdngen in der Form von Kvanfheiten, um das franthafte
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Grundleiden ju heben, wofliv Gicht, Hamorrhoiben und Hautaus-
{thldge erfcheinen,  Fehlt aber das BVermbgen, bdiefe ausgleichenden
Borgdnge gu evvegen, fo bilbet fich aus dev Abdbominalplethora ein
franfhafter Suftand heraus, weldyer die Suberfelbrantheit tn den Lunz '
gen vevanlaft, die ebenfalld in gleicher Art fich entwicelt, wenn vor=
handene Gicht, Hamorrhoiden oder Hautousfhldge, unzwedmdpis
behandelt, verfdywinden.

Gemdf dem fo eben erlduterten, der Lungenfthwindfucht por:
ausgehenben pathogenetifthen Bevhdltniffe Laft fich die Heilung eines
ver At begriinbeten Lungenleidens nur dann als mbglidy annehmen,
wenn 8 dex Kunft gelingt, die angegebenen Stévungen des vegeta:
tiven Rebens in feiner plaftifchen Thdtigleit su befdnftigen und aufiu:
heben.  Sn den Gremzen der UnmbglichPeit liegt 8, dem Umiichgreiz
fer Des Uebels sur flewern, wenn e8, qus bev Sphdve der organifhen
Thitigteit geriffen, ein felbftftandiges Dafein erlangt, und al fremd-
avtiges Gebilde in der Metamorphofe der Serftdrung  begriffen ift.
Denn vas fifv ficy abgefchloffene Krankheitdprobubt bleibt gegen jebe
aus der DrganifationDes Kranfen hervorgehende Reabtion unempfing-
lidy, verharrt in feiner Eranhaften Metamorphofe und Hbt einen ver-
detblichen Cinfluf auf den Korper aus. It aber die plafiifthe Sha=
tigeit nod) in Dev von-den Alten fogenannten Schefis begriffen, das
Produbt devfelben mit dem gefammten bildenden vegetativen Leben in
gegentheiliger Begiehung befangen, fo vermag alddann die drytliche
Kunft, fullh zeitlg in Unfpruch genommen, dev %ortbt[bung De3 Leibens
einen Einhalt su thun, :

&3 Haben fidy in diefer Beziehung die Shwefelwdffer einen,
Den andeven umftimmend wivkenden Minevalwaffern gleichen Nuf evs
worben und werden von ClarEk in dev JReibhe der Mittel gegen Die fu=
berFuldfe oder fErophulsfe Lungenfdhwindfudit aufgefithet.  Der alfa)
lifche Gehalt unfever ftictftoffhaltigen Shevmen yoendet dicfelben dire/t
Dem vegetativen Leben ju5 e wivd, wie fhon Burghart ay meh:
reren Stellen feines Werfes anfiibyt, duvdh fie nicht nuv die Mifdung
Der Sdfte, alfo bes Blutes, verditnnt, deren Cirfulation bethatigt,
a8 plaftifche Leben in feiner Neigung jur Cntzlindung, su Konge-
ftionen nach der Bruft und dem Untevleibe gefchmadht, fondern s
werben gleidyzeitig aud die hier vorwaltenden pathologifhen Stoffe
Des Blutes mit dem Urin entfernt, Burghart empfiehlt daber mit
Hecht diefelben gegen Nafenbluten in dem Knaben: und Jiinglings-
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alter, wenn daffelbe von einem ungleichmagigen Blutlaufe im Un:
terleibe abffammt, ober wenn gewobnte Blutabgdnge verfhwinden
und dafiir edleve Drgane ergriffern werden, woduvcy bei einer ldnger
andauernden erhihten Reizung dem betheiligten Drgane Material pla-
fiifcher Ehdtigleit yugefithet und in deffen Gewebe die Abfonbderung
und Bildbung eines fremben Produbts gefest wird, ©8 lebt in mei-
ner Nébe ein Landbmaddyen, einige 20 IJahre.alt, das bei einem phti-
fifchen Habitus in Folge eingetretence Menfteualfisrungen Bluthuften
befam, und im Jahre 18385 hier die Trintfur, nady Maafgabe
Der Dabei obwaltenben fieberhaften Reaftion auch Babder gebrauchte.
Sn der Seit dex Kuv fellte fich einige Male der Bluthuften ein, legte
fich aber immex wieber, und nady einem fiinfrodchentlichen Aufenthalte
im Babde erholte fich die Kranfe in dev Avt, daf fie, wie ich midhy bis
jest mebrere Male ju itberseugen Gelegenheit hatte, ohne irgend einen
Anftof ihres fritheven Bruftleidens ihren Hanbdarbeiten obliegen Eann,
Das von Kremer vben angefithrte Beifpiel dev Heilung eines Ln:
genabfceffes betraf wabridyeinlich einen fEvophuldfen Knaben mit einer
Anlage von Juberfelfrantheit. '

Wenn wir gleidh et noch nicht wagen wollen, der Anficht ung
hinzugeben, als Efnnen die Thevmen von Lanbect in der hiev angeregs
ten Besiehung mit Ems verglicdyen werben, fo diirfte doch der Ber-
gleidy beider einiger AufimerFfambeit werth 3u evachten fein.  Abges
fehn von ben integrivenden Beftandiheilen beider Shermen, finden wir
unter den Cridheinungen der Wirkungen von Cms viele, die denmen
pon Landect vollfommen entfprechen.  Die auggezeichnete Wirkung
ber Emfer Ehevmen iy der Heilung Guferer Gefhwifve, wo die freie
Einwirbung auf das vegetative Leben fdhnell die Eiterung verbeffert
und eine gefunde Granulation befrdert (Diel a. a. O, Seite 187)
gebt den Landecter Minevalwdffern auch nicht aby bei beiden werden
veizende SMittel gefordert, wenn Fontanellen nicht subeilen follen,
Beide Thevmen rufen wabhrend thres Gebraudyes theumatifche und
gidhtifche Affette aufs newe hervor, Sie bethdatigen ben Kreislauf des
Blutes in dem Kapillavgefapivftem, rufen unterdelictte Blutfliiffe
wieder hervor, erzeugen Blutabgdnge duvch den After und mandherlei
juctende Hautausfdhldage, verbitnmen durch einen reichlichen inmeren
Gebraudy die Sdftemaffe und vegen bie Urinabfonderung any bdie dy:
nomifche ThdtigPeit es vegetativen Lebens wird durdy beide erhobt,
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und dadurdh die Eranthafte plaftifche Ihatigkeit befdyrant und aufge-
hoben, : Pt . .
Aus diefert gleichartigen Crfcheinungen der Wivkungen dev Sher-
men von Cms und von Landect glaube ih die Folgerung siehen su
diivfen, daf Landed, gleidy Cms, bei dDer mehrfad) angeveg:
ten Anlage sur Shwindfudt mehr, ald es feit einer Jeit
Der Jall war, beadytet su werden verbient.. Die Fohlenfau-
ven, muriatifchen {hwady eifenbaltigen Bafjer haben bei Bruftleiden
in unfever Seit su fehr die Aufmertfameeit auf ficdh gesogen, o wie
auf der andern Seite die eifenhaltigen Duellen weniger als fie e8 ver=
dienen, gewiitdigt su werben pflegen. . Bei dem allgemeinen regen -
Streben aber, das fidh) in dev Beobacdhtung der Wirkungen der Mi=
neralquellen allenthalben fund giebt, werden die Anzeigen ju ihrem
Gebraudye nicht nur beftimmter hevvorgehoben werden, fondern aud
ibe woblbegriindeter Ruf in ihrev alddann unfehlbaven Heilfameeit
fefteven Fuf evlangen.  Durch die vage und unbeftimmte Anpreifung
ver Minevalquellen wird dieSadye der Seifiel der vohen Emyivie hinge-
geben, wobei dev Hilfefuchende bev Ealten Wafferfur fich blindlings
anvertraut.  Die Jubunft und die Jeit werben den Kndul entwivren,
per heut su Tage die sum Wohle des menfdhlicdyen Gefchlechts aus dem
Prieffevthume hervorgegangene Heilfunde fo eng umichlungen Halt.
Die Thermen von LanbeE werden bei der erwdbhnten Anlage
ur Sdhwindfudst mit Nuben angewendet, wenn die Lebensthdtigteit
gefteigert ift und eine erhihte Reisbarkeit vorhervieht, wenn die in den
Lungen duvch den fortbeffehenden Kongeftivzuftand gegebene Produt:
tivitdt Des plaftifchen Progefes duvd) Anvegung anderer Ab= und
Ausfonderungen des mit pathologifchen Stoffen gefhwdngerten Bluz
tes gebrodyen werden Fann, und bie im BVerfolg der Einwirfungen dev
Shermen in dem Drganidmus evseugte Reaktion, beg Krankheitsheer-
0es fich bemadhtigend, fiber die blaftifche ThAtigkeit die Dberhand ge-
winnt.  BVon dem innern Gebraudje ber Thermen ift alsdann viel ju
exwarten: beim Baden beftimmt die Konftitution den Wdrmegrad ;
pon ber Individualitdt aber hangt es ab, ob der Brunnen rein oder
in Berbindung mit Molfen oder Cfelinmildy getrunten, und wie viel
su lesteven von fenem sugemiftht werden foll.  Junge, zavte Mad-
chen, bie fiber Bruftfchmerzen und Beflemmungen tlagen, von [eit
st eit biifteln, Dabei tmmer cine erhobhte Nithe bes Gefichts Haben,
und an Unregelmdfigbeit dev Menfivuation leiden, befinden fich nadh
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pem Gebrauche dex Kur wobler, weldye, ofter wiederholt, bdie dro:
bende Gefabhr abwendet. Meift gelingt es, unterdriicfte Ausleerun=
gen wieder hevsuftellen, und dadurd) der drohenden Entylindung vor-
subeugen.  Herr ©, aus G, 40 Jabhre alt, unterfester Statur und
atvabilatifcher Conftitution, litt feit ldngerer Seit an Storungen des
Unterleibes, die man im gewshnlichen Leben mit Hamorvehoidben ju
beseichnen pflegt.  Sm Sabre 1882 entwidelte fich allmdlig ein Lun-
genleiden, der Kranfe buftete, worf efnen 3dhen Schleim aus, der
suweilen mit Blut untermiftht war, wurde vom Huften vorsiiglich
bes NMachts gequdlt, fab dabei fehr leidend aus, und hielt ben Kerper
febr nady vorn gebeugt, JIm Jahre 1834 befuchte dex Krante unfere
Quellen, trant und badete.  Hievburd) erlangte er nicht allein eine
Linderung wdihrend dev Kur, fondern ed verfhwand aud) allmélig
0as Leiden ber Lungen vollfommen, nadydem zweimal in verfdyiede:
nen Seitrdumen eine Blutentleevung durd) den After, mit befonderer
Crleichterung der Unterleibsbefhwerden, sum evfien Mal fich ein-
gefunden hatte.  Im Frithiahre des Jahres 1835 wurbe das evwdbhnte
Leiben abermals vege. Der Kranfe trant in feiner Heimath Sals
brunnen mit Siegenmolfen, mufpte thn aber einige Tage davauf fdyon
ausfessent, da er Blutfpucen befam. AS diefes aber nadygelaffen,
veifte er nach Landec und gebraudhte hier die Kur mit demfelben giin:
ftigen Grfolge, wie im vorhergehenden Jabhre,

Die Storungen der Vervidytungen ded Unterleibes, welche den
Lungentrantheiten sum Grunde legen und in deven Begleitung er=
fchetnen, hangen indeffen nicht immer von materiellen Urfachen abs
fie find nidyt felten nervofer Natur und werdben von BVerfiim:
mungen des Nevvenfyfems des vegetativen Lebens b=
bingt. Audy diefe Lungenleiden, die mitunter den Chavafler einer
drobhenden Lungenfhwindbiudt annehmen, weidyen auf eine oft youn-
berbave Art dem Gebrauche unfever Duellen,  Crft Fivlich hat ein
befthaftigter Aryt Breslaw’s an mich von einer Kranken bevichtet, die,
von mebreven Aevsten fife phtbififch gehalten, nad) Reiners veifen follte.
Da e indeffen fchien, daf die vorhandenen bebeutenden Bruftbe:
fchwerden nur fympathifdh und aus franthaften Bewegungen der Unz
terleibsnerven hervorgegangen feien, fo wurde fie, fobald es ihr Su=
ftand geftattete, nadh Landect gefchickt, von wo fie von ihrer Phtbifis
vollig gebeilt suviictfan, und nun, es find mehrere Sabve her, in
Beyiehung auf ihre Bruft fich wohl befindet.
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Sind aber in den Lungen Juberfeln organifivt, und ldft fich
eine begonnene Cntslindung oder eine Citerung devfelben wvermuthen,
ift alfo-das gweite ober dritte Stabivum der Lungenfthwindfudht einge:
teeten, Dann fachen bie Landecter Thevmen die glimmenden Funfen
sur Flamme an, die Lungenfhwindfudyt bricht nun in ihrer wabhren
Geftalt aus, wie died Burghart’s Vater bei einem Polen beoh:
achtet su haben angiebt und die Crfahrung es lehrt.

© Ginen nidyt gevingen Werth behaupten die Landecter Shermen
audy in ber Heilung dev fhleimigen Lungenfudyt, wenn diefe
auf Bfteve Katarrhe ober Schnupfenanfille folgt, oder duvd) arthri=
tifch-rheumatifthe ober exanthematif{dye Urfadyen bedingt wird.
Die Schleimichwindfucht, wie fie von den Alten genannt wird,. ift
alg eine Blenorrhoe der Schleimbaut der Lungen jut betvadyten. Sie
Hingt ndmlich von einer, ausd obigen Einfliiffen entftandenen Retzung
ver Sdyleimhdute der AUthmungdorgane ab, die hierdburd) su- einer ve:
aftiven hatigeit angeregt, sunddft Schleim abfondern, dev, je nadh
ver Datter der Krantheit und dev Individualitdt des Kranfen, die
Natur einer mehr eitvigen Abfonderung annehmend, ald folche von
vorhandenen Gefchwitven dev Bronchialfchleimbaut ffammt, weldhe in
Derfelben wiein andern fhleimigen Membranen endlich entftehen, oder
fich etnnifteln Eonnen. Denn, verfehlt die Naturthatigteit ihren Jwed,
die Sdhleimbhdute durd) die Schleimabfonderung in thve Integritdt
surliczufithren, dann muf, um mit Diel ju fpredhen, das plafti:
fche Leben diefer Membranen ausavten, und durch eine fhleichende,
entyiindungsartige Reizung evfolgen frembe Produtte, die suleht in
wabren Eiter durd) Crudation fibergehen. Je veichlicher nun diefe
ift, Defto {chneller vevavmt dag plaftifche Leben tm Blute, die Lungen
felbft Leiden an threr widhtigen Ausfheidung, und die in ihrer Mi-
fchung vevandevten, avmer an Nabrungsftoff gewordenen Sdfte er:
. geugen Ficber, Abmagerung, Anszehrung tritt ein, und Lahmung in
ben Kapillavgefdfen dev Lungen befdhliefit die Scenen diefer Krantheit.

Das in der beyeichneten Weife {ich entwictelnde Leiden der Lun-
genfdyleimbaut wird duvch die Fovtdauer und durd) die in ihr entftan-
Dene Umftimmung dev organifdhen Maffe hdufig ein allgemeines, und
al8 folches wird e8 nicht felten durch dispeptifche und anbeviveitige
. Unterleibsbefchwerben, namentlich durch die Folgen cines gehemmten
DBlutumlaufs tm Unterleibe, und voryugdweife duvch Umftimmung dex
Leberthdtigeit unterhalten, wodurdy die Unterfcheidung vefjelben von
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einer tuberfuldfen Lungenfdhwindfudt febr evfdhmert und oft unmog-
ich wird,

MWas die Heilung der Schleimfchwindfucht anlangt, fo be:
wubt diefelbe auf .einer Umftimmung der plaftifhen Stoffe bes
DBlutes, wobdurd) bdie UAnomalie in der aufgereizten Schleimbhaut
aufgehoben und in den Kapillargefafen ein gefundes plaftifches
Reben durch eine neue Reprodubtion bhevgeftellt wird. Kann diefen
Bevingungen nod) Sentige geleiftet werden, fo haben die Landecer
Ihermen den Kuvzwed nody nie verfehlt, namentlich alddann nidht,
wenn die Anomalie der Lungenfchleimbhaut bei phlegmatifchen, pafto-
fen Sndividuen, ober in einem mehr vorgeviicten Lebensalter vov-
Yommt. - Die Baber unterftiiten den innern Gebraucy der Thevmen,
miiffen aber, je nach bem indbividuellen Juftande des Blutfyftems,
und wenmn es bavauf anfommt, die BeweglichEeit im Pulfe herabiu:
fiimmen, in einem niederen Temyperaturgrade gebraudyt, und der Srink-
bruntien mit Molfen muf verbunben werden, oder fie miiffen, wo fid)
eine gewifje Jragheit i den organifdhen BVerrichtungen vorfindet, in
einem Hisheren TWavmegrade beveitet fein. In lepter Beziehung fann
. am Gnbde der Kur felbft der Gebraudy eines eifenhaltigen Sduerlings
in Berbindung mit den biefigen PBabern 3ur Anwendung Fommen
und von Nusen fein,

 Gewshnlidh pflegt tm %nfauge per Kur ber Auswurf an Menge
susunehmens er evfolgt aber leicht und nimmt ftatt einer gelblichen
und zaben eine mehr weifliche Befchaffenbeit an.  Der Kranke fliplt
fich theilweis erleichtert, wird vom Huftenveiy feltener gequdlt, befon:
Ders dann, wenn die Stublentleevimgen haufiger eintreten, die, wo
dief vom felbft buvch bag Frinken der Shevme nicht exfolgt, durdy eine
- peitweife Beimifdhung von Karlsbader Salze oder durch den Genuf
cines Bechers von Saidfchiifer vder Piillnaer Bitterwaffer, wenn
bie Natur eine foldhe Cntleerung erheifcht, am leichteften und jwed:
mafigften bervorgerufen werdben. Das Auge des Kranken gewinnt
einen Yeitern Blick, feine gewshnlidh gelbliche exdfarbige Gefichtsfarbe
befjert fich, die etwa gefunfene Verbauungsthatigkeit evwadyt, und
die Krdfte nehmen 3u.  Mitunter seigt fich ein beftiges Jucen in dev
Haut, e8 erfheinen wohl audy Ausfchlagsformen auf der Bruft und
pem Unterleibe, und Kreusfchmersen befunden die angeregte Shitige
Eeit der Hamorthoidalgefdfe, aus denen ywobl suweilen eine gevinge
Blutentleerung erfolgt.
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Folgende Kranfengefhichten mbgen bas Gefagte ndbher be-
weifen: ; .

Herr B, aug N., einige 30 Jahre alt, von hohem Kvpermudfe
und Pedftigem Kbvperbau, litt, feit Dem er im Militaiv geffanden,
wabricheinlicy in Folge einer gegen primdre Syphilis sur Ungebithy
7 gebrauchten Quedfilberfur, an einem Bruftleiden, das von feinem
Militaizarste als Folge von Suberkeln behandelt wurbe, weil er wie
perholt Blut gehuftet hatte und in Folge der geftsrten Reproduttion
abmagerte.  Sein Hausart, die Urfache des Bruftleidens in einem
Leiben dex Schleimbaut der Lungen, durch ein fympathifthes Leiden
per Schleimhaut des DarmEanals entftanden, auffuchend, {dhickte den
Kranken tm Sabre 1832 nad) Landet, Der Krvanfe huftete in den -
Morgenftunden, hatte einen gefdhymactlofen, dicklichen, felten blutigen
Auswurf, der Genuf von faueven Syeifen, und (Scf)auffement% eryegz
ten und verfhlimmerten den Huftenveis, tdglich waven zwei bis dret
~ ditnnflitige Stublentleerungen, der Kranfe empfand ein Gefiihl von
Uuftreibung im Unterleibe, das nach dem Effen eintrat und mit einem
Drucke im Epigaftrium, einem Jufommenpreffen und Eingezogenfein
ver untern Baudygegend, und mit Kreuzfchmeren verbunden war.
Die Zunge war befegt, der Appetit geving und der Schlaf des Nachts
febr unterbrocdhen. Der Kranfe badete im Bafjin und trank den hie-
figen Brunnen mit einem foldhen glinftigen Erfolge, daff ex drei volle
Sabre nacy der Kur fich evtrdglich fiihlte, und nach diefer Jeit im
Sabre 1835 mit demfelben Nusen wieder die Shevmen befudyte.

Cin Strumypfioirter unferes Stadtchens, dex tief in den fiinfiiger
Sabren ftand und feit gevaumer Seit an einem Huften mit Auswunf
in Folge avthritifcher Befcdhymwerden litt, trant tm Jahre 1835 den hie:
figen Brunnen und hatte den davauf folgenden Winter ertrdglicdher ald
je sugebracht.  AS ex ‘im Februar 1836 von' einem flechenden
Schymerze in der vechten Bruftfeite, in der Gegend der fechiten Rippe
ungefdhr, befallen wurde, und meine Hilfe gegen den heftigen
Sdhmery, der mit blutgeftreiftem Audwurf verbunden war, in An-.
forudy nabhm, linderte ein veichlicher Uderlaf und eine Aufldfing des
DBredhweinfteing dag Fieber, dagegen widy der suriickgebliebene Hu-
ftenveis Eeiner Der dargeveihten Avyneien. Ich entichlof midy, den
Kranfen den Hiefigen Brunnen mit Jtegenmileh trinfen ju laffen, und
ald er einige age davon getvunfen hatte, entleevte fidy eines Moy-
gens eine Menge einer flinfenden, eitevartigen Maffe, bie, nadydem fie
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einige Tage bindurdy ausgeworfen worden, endlidy fidy vevmindevte,
und 8 blied muw nod) dev gewshnliche Huften mit mdfigem pahem
Sdyleimanswurfe suriic.

Die plonlidie Cutleerung der fibelviechenden, eitevartigen Maffe
fivicht tm vorftebenden Falle fiiv die Gegenwart einer Eiterhshle in
em Gewebe Der Lungen, wie devgleichen bei veralteten Schleim-
Tehwindbfudhten vorfommen. Wabrfcheinlich war die Bildung devfelz
ben vor dem Crfdheinen der entyiindlichen Sufalle {dhon beendet, und
Diefe felbft wavenw nur Seidhen dev organtjdhen Reabtion gegen bdie
sum Ausfcheiden hevangereifte fremdartige Flitffigheit. Der Citevab-
fcefs plaste und das juriidgebliebene Gefchwite vernarbte aHmab[tg
unter dem Gebraudhe dev hiefigen Therme,

Diefelbe wird fiher mit Nusen angewendet merbcn Eonnen,
wenn Schleimbautgefchwiive der Lungen vorhanden, diefe aber Hon
iedweder Spup entyiindlichen Neizes frei find. Der von Forfter
oben angegebene Fall ift wahrfcheinlidy alg eine Scyleimfchwindfucht
3u betvachten. In einem foldhen Falle, und felbft dbann, wenn ein
Rungentatarh) verfhleppt wuxbe, Eann Dag Cinathmen Hes SGafes
unfever S.uellen, wenn audh von einer Heilung durd daffelbe nicht die
HRede fein Fann, dem Kranken eine bedeutende Crleichterung verfhaf
fenn und fo tndivebt sur Heilung des beftehenden Leidens beitragen.
R als foldye Falle mbgen diejenigen betrachtet werden, in Denen das
Ginathmen des bhiefigen Shermalgafes Burghart ald heilfam em=
pfteblt, und Forfter ald wobhlthuend fchilbert. Man fann, ohner
adytet dev Kranfe fchon wabhrend des Aufenthaltes tm Brunnenbade
pas auf ber Wafjerfhicht befindliche Gas einathmet, Gfters im Sage
auf eine ldngere oder fiirzere’ Seit, je nachdem es der Kranfe ver:
trdgt, in den gefthlofenen Naum des neu erbauten und zu diefem
Bwede eingericiteten Jnhalationsbades fich begeben und bhier in
einer angenehmen Converfation dag: der Douchequelle entftvd-
menbe Ehermalgas einathmen. Weldhe glinftigen Crfolge aus diefer
neuen Cinridhtung fich fonft nody exgeben werben, wird die Sufunft
febew. @

Su denjenigen Krankheiten, bie alljdhrlich in einer fibermwiegen=
peven Angahl an unfeven Heilquellen su Landedt beobadytet st wer
oen pflegen, gehorven unftreitiq
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10. Die Stirungest Hed Nervenfyitems.

Diefe erftheinen hier von der Form ciner geftdrten dyna:
mifden Wedfelwivfung der Drgane an, die Nerven:-
fdhwadye genannt, bis ju den widytigeren Abweidyungen dev .
bem Gehirn und dem Ridenmarke sugehdrigen Funk:
tionsthdtigfeiten, wobin bie Tdhmungen su sdblen find, Das
Nervenfyftem bilbet einen integrivenden Theil des gefammten organi
fchen Lebens und fteht mit dem vegetativen Lebensprozefie, der ovgas
nifchen Reproduftion, in einer {o engen Verfettung, daf defjen Ab-
weichungen von der normalen Befdyaffenheit unbedingt Cricheinun:
* gen einer Verftimmung des fenfiblen Lebens sur Folge hHaben; denn
die Nevven bebiivfen bei dem regen Cinfluffe, den fie auf alle BVervid)-
tungen des ovganifchen Lebens dufern, einer ununterbrodyenen, unge-
{chwachten veprodubtiven Thatigeit, Verfthiedenartige Krampfan=
falle begleiten Daher die Cntwidelung des Organidmus, wenn ein
Mipverhaltniff in Der Dem rveproduftiven Leben invwohnenden Kraft
gegeben ift.  Lad)- und Weinframpfe, convulfivifhe Bewegungen
der Glicder, Dhnmadyten an. f. w., entftehen haufig sur Seit des Clu-
tritts dev Pubertdts eine exhfhte Empfindlichreit der Nerven, Jau-
fthung der Sinnenthatigteit, Brufttvampfe und eine Reibe der man=
nigfachften Formen eines Leidens des Nevvenfyftems, Has tm gewshn:
lichen eben mit bem Namen der Hyfterie beyeichnet with, finden
fich in bem Gefolge derjenigen Crfcheinungen, die eine Srdgheit in
der Shatigkeit der Crnabhrung befunden; — biefelben nervsfen Suz
flle entftehen nidyt felten nach vernachldBigten, nicht gehorig entfthie-
dertent. Katavehen (mamentlich fab ich im letsten Jabre, daf die Sn=
fluenga, wenn fie nicht zur vollfommenen Entfcheidung gebracht wot-
ben war, devartige Stérungen des Nevvenfyftems surinctlie); — fie
folgen hiufig nach Crfdydpfungen des Srgaﬁiémué, wenn bdiefe burdy
Blutungen, Wodyenbetten, oder den weifen Fluf bedingt wurden,
unb werden auferbem nody durdh folche Urfachen hervovgerufen, die
Das vegetative Leben mittel= und unmittelbar fhwddhen, alg: Ueber-
maaf in geiftigen hisigen Getranfen, Migbraud) des Sefchlechtstrie-
bes, fibenbe Lebendweife, angeftrengte geiftige Befdhaftigung, Ueber-
fpannmung der Phantafie u. f. w.

Dief mag genligen, um anzudeuten, weldhe Storungen der Re-
produftion bei ben Iubdividuen fich vorfinden, die von Nervenanfallen
heimgefucht zut fein pflegen. So wenig aber einerfeits ein felbftfidn:
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diges Grivanfen des Nevvenfyftems in Abvede geftellt werben fann,
eben fo wenig Fann auch der Antheil, den Stdrungen bev Veges
tation an der Cryeugung von Nervenfrantheiten haben, geldugnet
werbent. - Kreyffig’s unemitdlichem Forfdhungsgeifte verdanfen
wir bie ndhere Beurtheilung des evbrantten Marklebens. Das Nere
venfyftem an {idh ift al8 ein Organismusg, al8 ein organifches Gange
anzufehen, fein Wefen muf in der Kraft, auf organifche Weife fic) su
bilben, beftehen. €3 verfdhymilyt in Dem Ihieve mit dem niedern
Organismus defjelben zu einem Gangen, und o wenig wiv aud in
die innern Vorgdange ded Marklebens dringen Ennen, um die Natur
' bes Crfranfens defjelben guiindlich su exforichen, fo hindert dief doch °
nidht, das Crfranten bes Marklebens nady der Analogie des Crfranz
Fens der vegetativen Seite des Shierorganismus su behandeln, Inbem
aber das organifche Leben ald ein gefdhloffenes Gange angufeben ift,
und deffen Crbranfen, je nady der Inbdividualitdt in diefer oder in
jener Ridhtung der Drganifation Wuvzel {hlagt und hevvorfproft,
{cheint miv Der von Kreyffig angegebene Suftand der Umbddmme:
rung Des Marlebens, Dev davin befteht, Haf dag Markleben nicht in
- feinem tnnern Sein gefré’nft fondern nur durch eine der Hauptfache
nad) unbd vorzugdweife im niedern Leben, 3 B. im Blute vorhandene
Krankheit gleichfam bcfcbattet und fo in feinem Wirfen bedrdngt
witd, Feinedwegs von der Natur yu fein, um von einem wirflichen
Grfvanfen der Nevven unterfchieden s werden. Beigen fid) Erfchei-
nungen, die von einem Crgriffenfein ded Nervenlebens abhangen, fo
muf daffelbe doch als leidend angenommen werben. Freilichy madht
der Grad des Leidens, wié fhwer derfelbe audh exfannt und oft gar
nidht beftimmt werden Fann, bievin einen Unterfchied; bas Leiden
witd aber befeitigt, tnbem wir Mittel anwenden, die das Nervenfy-
ftem nicyt ausfchlieflich, fondern auch bas Blut, die reprodubtive Jhyd-
tigbeit Des organifen Lebens iiberhaupt, mit threr einwirfenden Kraft
treffen.  Obne in dag Syftem der Humeralpathologie ju fallen, dem
ich eben fo wenig wie jebem anbern Syfteme hulbigen will, glaube
iy mit Diel behaupten su ténunen, daf der Grundftein jur Hevfielz
Tung und jur moglicy gdnglichen Heilung von Nervenfrantheiten, in
ver Befeitigung der untegelmdfigen Thatigheiten des plaftifchen Lo
beng, ber yu grofen Senfibilitdt Hes Nevvenfyftems und in der daz
burd} eingeleiteten Umftimmung su einem fraftvollen, gcfunben Pro=
3effe in der Reproduttion liege.
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Auf diefe vovausgefchickten Crlduterungen fufend, die dag Ver:

haltnif der Nervenfrankheiten sum gefammten ovganifdhen Leben be-
treffen, laffen fich die Cricheimumgen, welche bei Nerventranken wal)-
vend Der Kur in Landect gewdhnlich beobachtet werden, auf die eigen=
thitmlidye Wirfung der Thevmen, die fie auf bas veproduttive Syftem
per Drganifation haben, suriickfithrens denn fchyoer difrfte dev unmit=
telbare Ginfluf dev uelle auf bas Nervenfyffem u evweifen fein.
Snbem aber die organifdye Fliffigteit, das Blut, von dem Thermal:
waffer su einer newen hatigkeit angeregt, die ovganifche Feprodufti-
-vitat der Nevven bedingt, wird die dem Nexvenleben fo eigenthiim-
liche periodifdhe RNeaftivitdt evklarbar, welde nadh) Maafgabe dev
Gonftitution und der Individualitdt in der Seit der Kur fidh her-
ausftellt.

Sn ber Regel werden Kranfe, bie an einem newofen periodis
fchen Kopffdhmerze leiben, — dev zuweilen nuv halbfeitig su fein
pflegt, fdhon am 7Tten, bdufiger am 14ten, suweilen audh evft am
21ten Kurtage von demfelben, gewshnlich heftiger al8 vorber, befal=
Ten, um baran fiiv die Folge entweder nicyt mehy ju leiden, ober von
demfelben nur in einem milbeven Grade und in lingeren Swifdhenvdu:
men beldftigt su werben, Frauen, die fich in den Hlimakterifchen Jah=
ven befinden, find diefem Kopfichmerze, der ald8 Migrdane befannt
ift, baufiger untevworfen, al8 Frauen, die fich in den wangiger oder
oreifiiger Sabren befinden. Unter den Mannern finde ich mebr folche
datan leidend, bie mit einer {hwddlichen, reizbaven Korperbonititution

~ begabt, eine fisende Lebendweife fithren, dem Genuffe hisiger Ge-
tvdnte nidht abhold find, und in Folge diefer Lebensart mit hamor:
rhoidalifchen Sufillen der Unterleibsorgane ju Edmpfen haben. Aud)
bet Dem weiblichen Gefchlechte find Storungen in den Berrichtungen
dev Unterleibsorgane unverfennbar sugegens nicht felten weidit die
Menftruation in der eit und in der Quantitdt vom Normalsuftande
ab, ober hat, wo fie sum Aufhdven fich anfchickt, fich ploplich in
Solge gemiithlicher Affette verloven. Das Leiden des Unterleibes prdgt
fich in dem Ausfeben diefer Kranfen nur ju deutlicy aus, und ift woh!
in der RNegel al8 die pradisponivende Urfadie diefes nervsfen Leidens
su betrachten. SIn diefen Fallen leiftet das Baden im Baffin den er-
fprieflichften Nupen, und muf auf diejenige Anzabl von Bddern
auggedehnt werden, die nod) einmal fo viel betragt, als vor dem Wie-
veveintritt Des Leibens {chon Bader genommen worden {ind, :
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Unter ben Svanten, dic an Gefichtsfhmerzen leiben, glaube
ich einen beachtenswerthen Unterfchied gefumben ju haben. Diejenis
gen, wo die vedhte Seite Des Gefichts leidet, find meiftens Frdftigeve,
woblgendhrieve Snbdividbuen, Flagen iiber einen Druck in der Leberge:
gend, find ju Berflopfungen geneigt, und den Anfall des Gefidhts-
{thmerzes begleitet nidht felten eine erpfinelatdfe Unfdywellung des leiz
Denden &heiles. Jene dagegen, deren linfe Seite vorwicgend von
dem peinigenden Schmevze befallen it fein pflegt, find {hwddhlichere,
magere, blaf ausfehende Perfonen, denen ein eigenthiimlicy miivriz
fher Bug um die Mundwinkel fpielt, der auf ein tieferes Leiden Ded
Unterleibes hindentet, weldhes die Gebrfs: und Davmdriifen, fo wie
die Mil; in Anforudy genommen zu haben {cheint. Durvchfdlle wedy-
feln mit Stublverhaltungen ab, die Prdcordialgegend ift empfindlich,
Der Appetit unvegelmdpig, und bie Gefichtsfchmersen pflegen nicht
felten fchon wdbrend deg Effens oder dodhy Fuvge et nady der Mahlz
seit, nody wabhrend der Berdauungsperiode, 3u exfcheinen. In einigen
Fallen diefer Art ruft bie Thevme gleic) im Anfange der Kur an den
ungleidyen Tagen inmmer newe Schmerzen hervor, wihrend die Davme
entlectungen in den gleidyen Tagen haufiger su fein pflegen,  Der
7te, Ote, 11te oft audy erft der 21te Fag ift der {dhlimmfte, da die
Sdhymersen in diefer Jeit den beftigften Grad evreichen. Nadh einer
folhen Gracerbation erfolgen gewdhnlich durchfallavtige, fdhleimige
Stublentlecrungen, die Schmerzen nehmen alsbann allmdlig ab,
und dauern felbft fiir eine unbeftimmte Seit nach der Kur nady wie
vor an den ungleichen Zagen, wenn aud) nur in gevingen Spu-
ven, an. Audy. bier leiften die Brunnenbdber durcy ihre niedeve Sem:
peratur vortreffliche Dienfte, und dev Krante thut wobhl davan, den
Eranfen Iheil ded Gefichts wdbrend des Badens ing Waffer ju taus
chen, oder er Fann mit dem ganzen Kopf untevtauchen, ober der Uebers
giepungen wdbrend des Babes fich bebienen.

Leiden die Kvanfen an Lady= und Weinbrdmpfen, an aII'
gemeinen odev einfeitigen Fonvulfivifden Bewegungen
ver Glieder, an Bruftfrdmpfen oder andern Kvamypf-
formen, wie diefe ben Hyfterifdhen eigen find, fo wieber:
holen fidy diefe Bufélle haufig wahrend der Kur, und brechen felbft
bei jenen hervov, die su Krdmpfen ywar geneigt, frliher aber dabon
gar nicht, oder fchon vor fehr langer Beit befallen waven. Nicht felten
vuft {dyon das evfte Wannenbad derglejchen Anfille hervor, wo fie
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abev yum Borfthein Fommen, da zeigen fie fich mit Dem dritten, fiinf:
ten, ficbenten, neunten, vievsehnten Bade und brechen unmittelbar
nach dem Babe, felten im Bade felbft, und davin nur in dem Falle
- qus, wenn der Kranfe iiber die Jeit im Baffin verweilt. - Wird bdie
Kur foldyer Jufdlle wegen im davauf folgenden Jabhre wiederholt, fo
pflegen fie tn dev RNegel nicht mebr su erfcheinen, oder nur in dugerft
{hwadyen Spuven fid) su aufern, und man hat alsdann auf eine an=
dauernde Befferung mit Beftimmtbeit ju 3dblen. — Diefe Formen
von Keampfen pflegen foft immer mit andern Eorperlichen Leiven in
einem urfadylichen Sufammenbhange su ftehen.  Man fieht von den-
 felbeir meift flovide, ervegbare Mddchen in der Entwidelungsperiode,
vov dem Gintyitt dev RNeife, befallen.  Nicht felten entwickeln fie fich
bei teizbaven, jungen Frauen in dev erften Seit des ehelichen Lebens
und exfcheinen alsvann Fury vor und su Anfange der monatlichen Pe=
riobe, bie vor der Berheivathung normal gewefen, nun aber unvegelz
mdfig, foarfam und fdymershaft gevworden ift. Sie zeigen fic ferner
bei jugendliden, fanguinifhen, su RNafenbluten geneigten Perfonen
beider Gefchlechter, und arten in allgemeine Convulffonen aus, die
wohl suweilen einem epileptifdhen Anfalle dhneln. Und endlich gefel=
Ten fich bdiefelben, al8 byfterifche Crfcheinungen, su foldyen Berftim-
mungen dev Unterleibsfunttionen, die auf eine Srdgheit ber Erndh-
wung, auf eine Abbominalplethora, und auf die hiervon abhdngige
geftdrte dynamifche Ledhfelwivbung dev Unterleibsorgane bezogen
werben Efmen. — Die Dauer Hed Leidens und Has Alter der Kran=
fen entfcheiden in den genannten Nevvenaffebten diber die rafche odex
langfame Ginwirbung der hiefigen Shevmen, und beftimmen tiber die
Nothwendigleit der 1 wiederholendenKus, Deven Nuben in eingelnen
Fallen nur durd) Geduld und BehavelichPeit erhrobt werden Eanm,
Grft bei einem fechs= bis achtwichentlichen SKurgebrauche Idgt fich
einige Befferung erwarten, die, einmal eingeleitet, in einer forgféltig
beadhteten Nadywirfung entfchiedener fich seigt und durch die wieder-
bolte Babdefur ficher und vollfommen evlangt werben fann.  Oft ge-
ntigt das Baden {chon, um einen giinftigen Cinfluf ju evsielens in-
defjen, wo durd) eine Frdftigere Reaktion eine Umflimmung der pla=
ftifchen Shatigteit, des Bilbungstriebes iiberhaupt, bevivkt werden foll,
ift der inneve Gebraud) ber hiefigen Marianenquelle unerldflich, und
¢ Eann felbft die Doudhe nothwendig werben, wenn eine vegere Thd-
tigkeit in den Unterleibsorganen evsielt werden muf. Wdabhrend dex
: 19



Anfalle Leiffen nevbenberubigende und Fihlende Mittel, fo wie Rube
Des Kbrpers, bdie beften Dienfte.

Gin Paar Kranfengefthichten mbgen diefe vorangefdyickten, aus
vielen Beobacdhtungen gezogenen Refultate evlautern Helfen.

M. B. qus B. eine mit aller Frifhe dev Jugendbvaft begabte
Srau, wurbe, nady bem Beridyte ihres ?Irgteé, Bury nach thver Verhei=
rathung im hohen Grade hyfterifdh.  In ihrem fenfiblen Leben aufs
Hisdhfte ervegbar, war die Crndhrungsthdtigheit von einem grofen
Torpor befangen, woraus bie grofe Beweglichbeit im Nevvenleben,
pie Berflimmung aller fenfiblen Funktion, die fete Neigung su Thrd-
nen, die grofe Srdgheit ded Stublgangs und die Kinberlofigkeit ent:
ftanden. Mebhreve Bader Schlefiens hatte bie Krante {hon frudytlos
befucht, bis fie von ihrem Avste nach Landedt gefandt winbe, Sie
befand fich im UAnfange der Kur nitht sum wohlften und verfiel nad
bem 14ten Bade in einen heftigen hyftevifhen Anfall, Mt Hilfe

einer fhwadpen Strahlendoudye auf den Unterleib wurde diefer mehyr
sur Novmalitdt suriicqefithet, und die Leidende Fonnte nady Berlauf
pon 5 Wodhen in fo weit gebeffert entlaffen werden, als fidy eine ge-
wiffe Heiterfeit threr Seele bemeiftevte, und fie mit der Hoffnung auf
eine. wivklich su exwoartende Genefung abreifte.  Radh und nady ver-
fhwanden die Stérungen der Dauungdorgane und ed verloven fich
oie hyfterifhen Sufalles die frither Leidende fah der langeyfehnten
Gntbindung entgegen und Fam sur Jeit, aber mit einem todten, frdf:
tigen Knaben nieder, woran befondere tritbe Familienverhdltniffe die
Schyuld hatten.

Burghart exyahlt von fidy felbft eine bemafenémcttl)c Krank
heitsgefchichte (1. a. a. O. . 364 1), wie folgt: Al mir gegen
Das 20fte Sahr meines Alters die Nafe su bluten aufhsrte, weldyes fonft
Yeicht und in gvofer Menge gefdhab, fo aupevte fich bei miv ein {eltfa-
mer und befonderer KrampfSufall, dev anbei von fehr fhlimmer und
bedentlicher vt zu fein fdhien. Namlidy e8 vevzogen fich die Gefichts- -

musteln, dody nue blof auf dev rechten Seite, daf jeder, dev es fah,
glaubte, e gefdhdhe mit Fleif und ich wollte allerhand Gefichter
fhneiden.  Der Jufall am mandyen Saq fehr oft, und dauerte we=
nige Augenblicke, und widerfuhr mix, weil ex feine Schmeryen verurz
fadyte, folglich ich deffelben gany gevohnt worden, wider mein Wiffen
und Willen, doch Fonnte idy denfelben, ywenn idy’s gewahr ward, (denn
er fing mit einem befondern Bittern des vechten Wugenliebes an) vey=
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hindern, inbem id die Bacenmusteln nuv vedyt feif anfpannen durfte,
weswegen man mir es anfangd nidht glaubte, daf diefe Gefichtsver:
ftellung ofne mein Suthun entfidnde, fondern man nannte e8 eine
unartige Gewobnbeit.  Nady einiger Seit aber fubren diefe Krdmyfe,
obgwar feberzeit ohne Schmersen, duvch. den gangen Leib, vom Kopfe
bis in den Fuf, doch alfo, dap fie blof bie redyte Seite angriffens s
war dabet nidht anbers, al ob ich von einem grofen Schrecen recht
heftig  sufammentiibre, ober jede Muskel insbefondere exichiittert
wiitde. Diefe Crfchiitterung fuby fo gefhwind als ein Pfeilfchuf
pom Kopfe durd) die Schultern, Riiden, vechten Avm, Hifte bis in
pen Fup. Die linfe Seite blieh jeder Jeit frei, und der gange Anfall
dauerte wenige Augenblicte, war fonder Schmersen, iy aber nidht
‘mehr tm Stande, diefes Sufammenfahven ober Cefthiittern ber Glicder:
wie vorber, al8 e8 nur im Gefichte blieb, su verhindern, ich mochte
alle Muskeln fo fteif anfpannen, als idh wollte und Eonnte, War bev
Krvampf voriiber, fo fhlief miv der vechte Arm, Hand, Schenkel und-
Sup dergeftalt ein, daf idhy nicht im Stande war, ein Bldttchen Pa-
“pier, ober eine leichte Feder in dev Hand su halten, oder qufsubeben,
fonbern mugpte 8 fallen laffen, veil es mir eine Laft von einigen Cent-
nern su fein diinftes-eben o wentg fonnte iy mich unterftehen, den
eingefchlafenen Fup von der Stelle su fesen, wo id) nidht augenblice:
lidy dibern Haufen fallen wollte, fondern mufte fiten oder allein auf
vem linken Jufe tubend flehen bleiben, denn alle Gelente des vechten
Sdhentels fielen wie ein Safchenmeffer jufammen, nidyt anders als
0b alle Sehnen gerfhnitten ydven, wenn ich das leidende Bein fort
fesen ober Davauf treten voollte. TWenn bdiefe Unbrauchbarbeit der
Blieder etwa eine Minute, oft auch Faum fo lange, gedauert, fo erhob
fich etwas befchwerliches Kiseln in dem Gliede, als ob Ameifen davin-
nen liefen, und nady einer Minute etwa Eonnte ich wieder yugreifen
und geben wie juvor, fithite auch nicht den gevingflen Schmery oder
Mattigleit. Inbdeffen fiberfiel mid) diefer Anfall mandhen Tag etliche
male, mandyen Tag audh gar nicht. IJchy bediente micy alfo im Jahre
1725 durch faft 6 Wodyen der Babdefur bei unfern Quellen und bin
pavon nebft gottlicdhem Seegen dergeffalt befreit worden, baf i fent
(1744) Feinen Anfall mebr davon erlitten.”

Ginen diefem dhnlichen Fall beobachtete idy im Jahre 1835 bei
eiem 11 Sabre alten Knaben, defen linté Seite des Gefichts, wie
oer linfe Avm und Schenfel von dhnlichen convulfivijhen Suctungen
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ploslich befallen wurden. Die Unfélle Famen in den Nachmittags-
- ftunden, befelen ben Kranfen gans unverhofft, dauevten nuv einige
Minuten und hinterliefen eine Mattigheit dev ergriffenen Iheile,
Durdy die Hfteve Wiederbehr bes Leidens hatte der Fleine Patient eine

- mebr nady ber linfen ©eite gewandte Haltung des gangen Krpers

beFommen, Obgleid) wdbrend der Kur die Anfalle fich vermehrten
und audy heftiger wirben, fo nahmen fie nach dex Seit doch ab und
verfoven {ic) fpdter, nady eintgen Monaten, ganz.

Aufer' den genannten Nevvenleiden bleiben die Heilquellen von
Qandect audy bei jener Stirung des fanfiblen Lebens nid)t ohne eiven
gitnftigen Cinfluf, der eine vorausgehende, indivekte Abweidhung dev
organifchen hdtigleit su Grunbe liegt. Langanhaltende Blutfliiffe,
eingewurselte Leucorrhocen, durdy Selbftbefleciung bedingte Saamens
ergiefungen, su haufige Befriedigung der Gefchlechtsluft, Anftren-
gung der Geiftesfrdfte, Kummer und Sorgen ergeugen eine evhshte
CmypfindlicyEeit des Mervenfyftems, die als Nerven{dywdde und
Nerventeizbavfeit beseichnet su werden pflegt. Diefe Urfachen
bevithren theils biveft, theils indiveft bdie ivvitable Lebensthdtigteit,
tufen, da die Nerven an der Neproduktion einen grofen Theil haben,
Storungen in dem plaftifchen Leben hervor, und bringen fomit den
Gefammiorganismus in Bevfall,  Die gefteigerte Reizempfindlichteit
“der Mevven geftattet e nidht, dem fdheinbaven Sdhwddhesuftanbde duvch
ftdrenbe Mittel 3u begegnens die eifenbaltigen Mineralmafier wirfen,
wenn Das Leiden fdhon vorgefchritten, ervegend ein, und bie ftarferen
aufléfenderen Ehevmen wiivden eine vollformmene Abfpannung jeder
organifchen Thatigleit sur Folge haben, Des vovwaltenden Stickftoff-
gehalts und der niedeven, beruhigenden Semperatur wegen, find die
Ihermen von Landect in biefen Kranbheitsfillen gany an ihrer Stelle,
und verdienett in diefer Besiehung derr Bddern von Ems an die Seite
aeftellt su werden.  Sie berubigen die grofe Agilitdt i Dem organi=
fchen und fenforiellen Syfteme, inbem fie junddft auf die dynamifche
Storung der Wechfelwirbung des ivvitablen und fenfiblen Lebens
ausgleichend wirfen, und duveh) Berbefferung dev Chylififation die
- Reprodbuftivitat ves Gefammtorganismus heben und fteigern.  Cuft
wenn die dyplopoetifhen Drgane in eine fraftoolle Thatigkeit einge-
fest worben find, fithren alsbann die Stahlquellen die griindliche Hei-
lung hevbei, Suweilen Fann e8 aber von Nusen fein, den Kranfen
fchon wdbhrend der Badebur ein eifenbaltiges Minevalwaffer trinfen
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su laffen, und diefe Falle find es, wo in Landect neben dem Baden
die Sduerlinge von Cudowa, Langenau oder Reiners ungefivaft und
mit Bovthell gereicht werben diirfen.  Denn, wenn foldhe Schwddy-
linge, fagt Oiel, oft gleidy Anfangs su einem Fraftoollen Stahl=
waffer eviviefen werden, fo befinden fie fich oft evbavmlich dabei. Die
Verdautungsiwege gevathen in die grifte Unordnung, und find oft
aufier Stande, durdy eine gleiche Reakbtion diefes fraftige Mittel 31
ertragen, und vergebens beftvebt man fidy, biefem Uebelbefinden mit
oft nodh fchadlichern Mageneliviven absubelfen. Nicht felten exfolgen
Bruftbetlemmungen und Blutfpeien davauf, — Die Doudye, sur
Beit angewendet, und darauf folgenve Cinveibungen von fpiritusfen
FliifigFeiten in bie Wirbelfdule, unterftiiten die guten Wirkungen der
Sutelle felbft Dann, wenn dag Leiden der Nerven den Grad der Nev=
venfdhwindfucht, der tabes nervosa, evveidht hat, Dabei aber bie
Sntemperatur des organifihen Lebens nidyt fo gefunten ift, daf cine
Reattion durch Anvegung dev Reproduftivitdt miglicherweife nod) ev=
stelt werden fann,  Gelingt e8, das plaftifche Leben in feine Rechte
einyufesen, fo  bat man felbft von dem Gebraudh Edlter Bader als
RNachEur einen fehr guten Nusen 3u erwavten.

Hierher gebirt die von Dr. Pauli in der von Breslauer Aevsr
ten im Sabre 1701 beforgten Sammbng der Krantheitsgefchichten
(Histor. morb. Vratisl. P. 95) mitgetheilte Beobadytung von
drei polnifchen Rittern, die in Folge eines langanhaltenden Hdamor=
thoidalabganges Eacheftifch und abgezehrt wmben und durch den Ge:

braud) bes Landecter Babes genafen.

Jm vovigen Jahre befuchte eine angefehene Militairperfon die
biefigen Duellen. Von einem profufen Schletmabgange aus dem
Maftoarme gequdlt, ift der Kranfe Hierdurd) nicht nur fehr nevven-
veisbav geworden, fondern war aud) Anfillen eines Nervenfdhlages
er linfen Seite mehrere Male ausgefest gewefen.  Ex fab bleich und
abgemagert aus, wurde durd) grifere Gefellfchaften tm hidyften Grade
angegriffen und bradyte mehr Nddjte der Wodhe wadjend als {dhlafend
sit. Durdh den Gebraud) von Babden-Biaben wurde et in feiner ohne-
hin veducivten Kovperfraft nody mehr il gebracht, und Fam in
einem bebeutenden Schwdchesuftande in Landed an. Schon einige
Baffinbdver, in Berbindung mit der Doudhe auf dag Kreuz und die
Teidenbe Seite Ded Kbvpers, hatten ben Kvanfen mit wahrhaft neuer
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Lebenstraft befeelt, und er veifte in jeber Hinficht geftarkt nachy feinex
weiten Heimath guriic. ;

Merfwiivdig ift audh die von mir in den Provingialbldttern (im
Mavshefte bes Jabhres 1835) mitgetheilte Sefchichte eined Knaben .
von acht Sabhren, der burdh fchnbde Lift und finnliche Luft eines Dienft:
mabdchens sur Onanie verfithrt, feine su friih evwedte Sinnlichteit mit
anfangender Lihmung der Schenbel und einem Ausfehen biifite, das
Dem eines Blodfinnigen gleidhbam. Sein Gang war unftdt; Crmii-
bung folgte dev geringften Eorperlichen Anflrengung ;s audh die geiftige

- Bilbung war unvollfommen und jurlickgeblieben. Almdlig gewann

~ ber Knabe bei bem Gebrauche der Duelle mehr Feftigheit in feinem
Gange, die gefhwdditen Kbrperfrdfte fehrten allmdlig wieder, die
Reprodbuftion wurbe thatiger, und felbft der Geift wurbe fiir den
Unterricht empfanglicher.

Man hat ferner auch bei foldyen Nervenaffebten den Gebraudy
ber Shermen von LandeE mit Nusen verfudht, deven nddyfte Urfache
in etnem Leiden des Gebhirnd und bed Riidenmarkes su

Afuchen ift.  Freilich fann Hievbei nicht von ovganifdhen Fehlevn bie
Nede fein, denn ¢8 wdre anmafend, bei vorhanbdener Desovganifation
ber Centralmafen des Nevvenfyftems da Hilfe su evwarten, wo es
nivgends eirie giebts wohl aber hat die Crfabrung gelehrt, daf Sti-
tungen der dem Gehivn und Ricenmarfe jufommens
ben Functionen in den hiefigen Badbern nidht felten ge- -
hoben ju werden pflegen. Sdidfuf, Dehmb, Burg-
hart, Mogalla und Forfter fithren viele Beifpiele von Lahmun-
gen nacdh Schlagfliiffen an, die hiev gebeilt worden find, Dehmb
34DIt aud) den Jetanug hievher; doch glaube iy, daf es nidht die An-
falle felbft {ind, bie ex hievuntev begriffen haben will, fondern nux die
nac) bem etanus nitht felten nacybletbenden Folgen, wie i) davon
in Der leten Saifon midy su fibevgeugen Gelegenbeit hatte. Frdu-

- lein &, einige 20 Jabre alt, von meinem hochgeehrten Kollegen, dem
Mebdicinalvathe Dr. Hanfe den hiefigen Heilquellen sugefandt, hatte
in ihrer fritheven Jugend an Kedmpfen, Skropheln und in Folge bie-
fer: an Goravthvocace gelitten, und vurde fehr oft an Nevvensufallen
behandelt. Im Jabre 1836 hatte fie das UngliicE, mit einem roftigen
Nagel die vechte Handflache fich su verlesen. Nachdem bdie Bevlet:
sung beinabe geheilt war, bradyen Sufdlle von Sridmus und Setanus
berbor. Selbft der Magen und die linfe Seite des Kirpers wurden
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evgriffen, wenn man an dev Stelle, wo die Navbe war, heftig driickte.
Grbrechen, Steifigleit des Nackens, ein unbefchreibliches Gefiihl dev
~linfen Seite, Unthdtigeit der vedhten Hand, eine grofe Nevvenveiy:
barfeit (weldye Urfache war, daf die Krante Feine Mufif, ohne Kramypf:
anfdlle su befommen, hoven fonnte) waren die Folgen des durd) drzt-
lidhe Hilfe gliictlich vovitbergefithrten Setanus, Die Kvanke vermodhte
e nady und nadh die Seit des Aufenthalts im Bade ju verldngern,
weil fie nady BVerlauf von einigen Minuten Bruftbetlemmungen be-
fam, bie fie bas Babd su verlaffen ywangen, felbft wenn dag Wafjer
nur big an die Magengegend veidhte, -~ Cben fo brachten bdie exften
Doudyebader auf die RitcFenwirbelfdule, namentlich wenn der Strahl
die Gegend zwifdhen dem vierten und fiinften Riickenvivbel beviihrte,
einen Bruftframpf ju Wege.  Nuir in der lehteren Seit dev Kuv ver-
loren fich diefe auffallenden Cricheinumgen. IMit dem 14ten Bade
bemerEte die Kranbe ein eigenthiinmlidies Cinfdhlafen und ein Geflihl
von Ameifenlaufen im rechten Arme, und empfand auf der rechten
Seite Der Sunge ein befonderes frumpfes Gefiihl, worauf auch bie
Kranfe bag Baden fowohl als die Doudye vertrug. Sie trant audy
von dem biefigen Brunnen, und reifte nady einem fechsrwichentlichen
Aufenthalte, um Bieles in ihrem leidenden Suftanbe gebefjert, ab.
Wenn bdiefer eine Fall auch nicht hinveichen Fann, den Beweis
fiiv Den oben aufgefteliten Crfabrungsfas u fithren, fo glaube idh den:
felben mebr nodhy durdy die Beobahtungen zu evtliven, die dltere
Werzte fowobl, alg id), diber die Wirkung der hiefigen Ihermen bei
Lihmungen nach Schlagfliifien ju machen Gelegenbeit hatten. Man
parf von dem Gebraudhe unfever Biver fich Vovtheil verfprechen,
went, wie audy Mogalla angiebt, der Schlagfluf duvdh eine gichti-
fche oder rheumatifdhe Dispofition veranlaft wovden ift, ober wenn
derfelbe nadh suriicfgetvetenen, durch feblerhafte Behandlung suntick-
qebliebenen ober nidyt gehovig audgebilbeten Hautfranfheiten, oder
nady unterbriicttenn Hamovrhoiden, oder nach unterdriicktem monatli=
dhem Blutfluffe entflanden ift. Gin Kranfet, bevichtet Ofann (Jour-
nal der praftifhen Heilfunde Bd, LXV. Stitk VI. S, 142), der
Det feiner Antunft ind Bab getragen werden mufte, hatte gegen dasd
Gnbe der Kur ben frefenumd vollftindigen Gebraud) feiner Fiife wieder
etlangt, und von 7 durd) Sichtmetaftafe gelahmben Kranken wurben
5. aufgerordentlich gebeffert.  In der Histor. morb. Vratisl. 1699.
S. 64 theilt Dr. Helwidy einen Fall von einem Manne mit, dev
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mit ciner plethorifdhen Konftitution begabt und dem Svunte fehy er-
geben war.  AIS berfelbe mit feinen Unverwandten iiber Erbeange:
legenheiten in Swift verwidelt wurde, und hieriiber fich fehr Frinkte,
wurbe er vom Sdwindel plslid) befallen, und bald davauf am linfen
Avm und Fufe geldhmt.  Nad) der Anwendung. paffender Avy:
neten fehrten gwar bie Bewegung und bas Gefithl ber gelahmten
Sheile in Ctwas wieder, dody erlangte der Kranfe nody nidyt die vollz
tommene Gefundheit und reifte deshalb nady Landeck, von wo ex ge-
fund und gamslich hevgeftellt suriickfehrte.  Cben fo erzdblt audh
Dehmb ein Beifpiel von einer in Folge des Sdlagfluffes entftande:
nen Lahmung bes vedyten Armes, die in feiner Gegenmart durdh den
Gebrauch unfever Bdder gehoben wurde. — Jn jedem Jahre beoh=
adhte idh bie glinftigen Wirkungen der hiefigen Quellen bei Lihmunz
gen, bie durch den Schlagfluf evzeugt worden find, und es fehlt aud
miv nidt an Beifpielen, die i hier al8 Belag des oben aufgeftells
ten ©ases anflihren fonnte. So faly ich exft tm lesten Jahre die Ge-
nefung eines jungen Mannes duvch unfeve Thevimen vorbereitet et
deyr, Dev durdh eine unvorhergefehene Crfaltung wdabhrvend einer Mer=
Burialfur die Sprache verlov und auf der redyten Seite geldhmt wurbde.
Die Lihmung diefer war war sum gubfern Theile gehoben, als der
SKranfe das Bad befudyte, aber feine Spradhe war nody in dev Avt
unvollfommen, daf e8 thm wahrend des Rebens an paffenden Woy=
tewr, um fidy g verftandigen, fehlte. Cin Unteroffizier von der Jnvaz
libenfompagnie aus H., der feit vielen Jabhven an der Gidht leidet, .
wurde tm Sabhre 1835 an den Untevertremititen und der Sunge ges
lahmt.  Gr Eonnte, wie er 1836 nady Landect Eam, nicht gehen und
feine Sprache war nody unvollfommen 5 die Stublentleerungen maven
trage und nur durdy febr ftarfe Draftifa ju evsielen, und der Urin
flof unwilfithelich ab. Bei diefem Kranfen, dev nicht nur badete,
{onbern audy den Brunnen frank, seigte fich binnen 14 Jagen {dhon
eine Befferung feines Leidens. . Die Urinblafe Eehrte su ihrer novma=
len Funftion zuviidd, und in dev lesteren Seit vermodhte auch der
Sranfe mit Hilfe dev Keitcke vedht gut umbersugehen,

&3 geht aud WAllem nun jur Gentige hervor, daff die Landecer
Ibhermen bei Lahmungen, bie nady der Apoplerie suriicbleiben und
wenn folche nicht fhon su lange dauerten, fo daf fie bereits Crfcheinun=
gen einer Jerviittuug der Krper= oder dber Seelentrdfte nadh fidy zichen,
mit Bertvawen auf einen guten Nusen empfohlen ju werden verdies
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nen.  Die niebere Temperatur der Quelle aft eine Recidive des
Leibens nicht befiiechten, und wenn einerfeits duvch den eigenthiimliz
dhen Ginfluf der Shevmen auf die organifdhe Reprodubtivitdt die
Franfhaften Berhdliniffe des Gebhirnes allmdlig aus dem Wege ge-
vdumt werben, welche als ndadyfte Urfache dex Lahmung anzufehen
find, fo Fann man andeverfeits von der anvegenden Kraft der Douche
auf die leibenden Sheile felbft die unfhdsbarfre Beibilfe eravtens
denn faft in feinem Falle wird die Doudye nebft den Friftionen und
Ginveibungen von fpiritudfen Fhifigkeiten fich entbehren laffen, nue
muf der Gebraud) derfelben geovdret fein, und tm Anfange der Kur
in einem mdgigen Grabe jur Anwendung Eommen,

- Bemerfenswerth ift auch die Befferung eines Rmegets, der an
epileptifdyen Sufdallenlitt. Diefe folgten einer Kopfoerlesung,
die Der tapfere Streiter in der Schladht bei Belle-Alliance erhalten
hatte,. Sm Anfange exfthienen die Anfille nur tm gevingen Grade
und in weit aqéeinanber liegenden Seftrdumen, Famen. fpdter beftiger
und hdufiger, und dies war dev Grund, daf der Kranke in den Jahren
1828 und 1829 die Heilquellen von Landedt befuchte, Seit diefer
Seit blieben die epileptifchen Jufalle bis sum Winter des Jalres 1836
aug, wo fie abermals, wenn aud) evft in einer fehr mdpgigen Avt, fich
i dufiern begannen.  Der Kranke Eam daher im vovigen Jahre wie:
der nad) Landedt und gebrauchte durch vier Wochen das Bad und den
Brunnen. Am 16. November v, . bevichtete ex mir tber den Crfolg
ver. Babebur Folgendes: ,,Seit dem Beginn der Babefur bin id)
bisher von meinen epileptifdyen Anfdllen noch nicht wieder ergriffen
worden, ein abermaliger Beweis, wie vortheilhaft der Gebraudy des
Landecer Bades auf metne, durd) dufere Verlehung des Kbrpers
herbeigefithvte Krantheit einwivkte.”

IBiewohl diefer eine bid jest ausdgeseichnete Fall einer feftftehen:
ven Befferung von epileptifthen Sufdllen nicht 3u der Folgevung einer
allgemetnen Wnwendbarfeit unfever Hetlquellen in diefer, threr Natux
nach noch fehr unbeftimmten Form eines Nevvenleidens bevechtigen
fann, fo fann idy nicht umbin, davauf wenigftens aufmerffam 3u
machen und su bemerfen, dap fene Formen der Cpilepfie, deven Urfas
chen in einer Strung der dynamifchen Wedyfelwiviung des organiz
fchent Lebens su fuchen find, oder duvch untevdriicte, sur Gewohnbeit
gewordente Cntleerungen erjeugt werden, ober in der Entwidelung
De8 Kovpers felbft thre nddyfte Begriindung finden, wobl ju denjeni
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gent Krantheiten su sdhlen find, bei denen man duvch Landects Jhey=
men eine Linberung nicht nur, fondern felbft Abbilfe hoffen unb [
warten famn.

Bevor id) die Neihe der Nervenleiden fd)Iteﬁe, perdienen no&y
fene Bufdlle mit einigen Lorten bevithrt 3u werden, weldye mit dem
vielbefprodhenen Namen Hyyodyondrie bHelegt su werden pflegen;
Weldhen Antheil die Storung deg Pfortaderfyftems und anbeve Uebel,
per Berdauungsthdtigleit an der Crzeugung diefer nevvifen Affekte
nebhmen, darf al8 befannt vovausgefest werden, und ift audy oben
beveits evwdhnt worden.  Hievaus fann auch ver Maapftab entnoms
men werben, nady weldhem das BVerhdltnif der hypochondrifdhen Ju=
fdlle su der Wirbung unfever Thermen su beftimmen iff. Wenn
daher Fovfter anfithrt, Daf der Hypodyondrift beim innerlichen und

duperlichen Gebrauche der hiefigen Duellen mitunter viel Crleichtes

tung finde, und daf diefes ihm Mehrere vevficherten, die nach Jabren
wiederum thre Suflucdht nach Landect nabhmen, o fann id) diefe Be-
obadhtung al8 wabr nur beftdtigen.  Sidyer, entfchieden und mild
umftimmend wivfen die biefigen Thevmen auf jede Unvegelmdfigteit
ey éB{utbemcgung in ben dyylopoetifchen Drganen, und a8 foldye
verdienen fie tn Fdllen, wo die Nerven su veizbar und emypfind=
lichy geworden, vor den ftdrker eingreifenden 9)2meratmaﬁem als
Karlsbad und Mavienbad, den Borzug.

Sowohl in diefem, alg in allen en bi3 jesit genannten Nevvenz
leiden tibernimmt der Anfenthalt in einer veinen, in jeder Hinficht die
Shétigheit Des organifchen Lebeéns belebenden Luft, einen nicht unwe-
fentlichen Zheil an bder méglichen Herftellung dev Kranfen. Wenn
gleich bev Einfluf nidyt in Abrede geftellt werden Eann, den Jerftveuung,
Cntfernung von hauslicdhen und Dienfigefdydften, gefelliger Umgang,
LBevandberung der Umgebungen u. . w. auf den Geift,-die Lebensquelle
Des Korpers itben, fo fcheinen miv diefelben durdy die nody nicht genau
gewiirbigten MWirbungen einer feineven, die LebensthdatigPeit in jeber
DBeiehung anvegenden Gebivgsluft einigermafen diberwogen ju
werben. Der Nervenfrante benuse, wenn die Witterung s geflattet,
die frlihen Morgenfiunden jum Aufenthalte im Freien, und befteige,
in fo weit e3 feine Krdfte exlauben, die Anbhbhen der¥Berge.  Nichts-
Deftoweniger fei aber audy feine Diat geordnet, und ev vevmeide fireng
den Genuf reizender und exhiender Getranfe, wenn diefelben ihm
unterfagt worden find, benn nichts vermag mebhr den Erfolg dev gei:
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' ftigen Wirkung einer Thevme 3u ftdven, als bas Uebermaaf in Syeife
und vank.

Solgen wiv bem Seugmﬁe, 0ag Dehmb und Burghart, 5met
genau beobachtende Aerzte, 1iber die %trfung unfever Bider

11, beti FRechielfichersr

abgegeben baben, fo erfdheint es voobl nidyt al8 iiberfliifig, btcfen _
Gegenftand einer genauen Pritfung su unteryoerfen,

Mit Beftimmtheit ecklart fich Dehmb fifv den (Sjebtaud) Des
SBabes wahrend des %ed){elfteberé und fithet (a0 a0 O, S, 67) als
Beifpiel an, daf er ein Kammermddchen, ad an einem dreitdgigen
‘Sieber litt, an dem fieberfreien Tage fowoll in das Babd al8 in den
Brunnen {chickte, wodurdy zwar die Patientin mehr Rube und beffe-
ven Appetit exlangte, von ihrem Fieber aber, da fie Eeine ordentliche
Didt beobadhtete, nidyt befreiet yourde, Bon {ich felbft evzabhlt exr, daf
er, als ev hier nach su viel genoffener Milchfpeife einen Eleinen An-
ftof vonFieber bebam, in feiner angefangenen Babdefur demungeadytet
fortfube und nebft wenigen innevlidyen Arzneien in Kuvzem davon
wieder gliicElich befreit worden fei.
: Auf diefe beiden von Dehmb verzeichneten Beobadhtungen ge-
. ftiigt, bat Burghart (o a. D, S. 396 ) die hiefigen Shevmen
gleidhfalis bei vielen Wedhfelfiebevbranten mit Nusen verfudt und
evBldvt die bievauf sn besiehende Wirkung derfelben durdy ein Einft-
fidyes Babdefieber, welcdhes er feinem Wefen nady dem Wechfelfieber
gleichftellt, indem jenes gleich diefem durch Froft, Hise, Schweif,
einen flart abgehenden Urin und duvdh vermehrte Davmentleerimgen
gewifie tn den Ddrmen fikende tiberfliifige, 3dbe, fhleimige, fdhad-
fiche, oder audh dem Blute oder den anbdern Sdften beigemifchte, vev=
borbene, ober fchon in den Gebdrmen abgefesite Stoffe, ald Krank=
heitsyunder, entferne. Nach Burghart’s Anficht von dev eigen-
thitmlichen Wirkung unfever Biabder ift audy ihr Sebraudy bei untey-
deficEten, u vafd) und unvorfichtig gebeilten Wedfelficbevn ju vecht=
extigen, ndem fie duvch dag angebliche FitnfilicheFicber das natifrliche
wfefien, und baduvch, obne lefsteres gevade aufé nete 3u evyeugen,
Storungen befeitigen, die einem zu vafd) befeitigten Techfelficber ju
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folgen pflegen. Sum Beweife einer felbftftandigen Wirtung der Tnink:
Eur flihet er (©. 251) ein Beifpiel von einem Kranken an, dev nady
eintem unbedachtfam geheilten Sevtianficher an einem unordentlichen
Ubgange der Ab- und Ausfonderungen litt, ein Spannen auf dev
Bruft befam, befdhywerlichen Athem, Drdicken unter den Furzen Rippen

Datte, iiber Mattigheit, Abgang der Krdfte flagte, den Apbefit ver
lov, und beffen Schentel anyuidhellen begannen, Der Kranfe, wel-
dher fich nur der Svinkfur bediente, befam am fiinften Tage dev Kur
feinen Appetit wieder, am 7ten wurde dev Athem freter, am 9ten
verlor fih Das Spannen unter den Furzen Rippen, und am 13ten
verfchwand aud) die Gefchroulft der Fiife, nacdhdem er im Gangen 540
Ungen von dem Mineralwaffer getrunken hatte.

IWenn audy, wie dief oben, wo von der Wirkung der Landecter
Thermen im Allgemeinen die Rede war, ndber evrtert wurde, die
von Burghart aufgeftelite Unficht in Sweifel gezogen werden muf,
weil ein fo geavtetes Fieber, wic er daffelbe fehildert, durdh tinfeve
Duellen nidyt evgeugt wird, fo ift an mebhreven Stellen bereits von
einer periodifdhen Reabtion die Nede gewefen, bie namentlith in ge
wiffen Nervenleiden unverfennbar ift, und in vielen anbern Kvant=
Deitsformen al§ ein wirflidyes Fieber wdbrend der Kuvzeit fidy dufert,
Da8 al3 foldyes das Leiden aufhebt, von dem dev Kranke befallen, an.
unfern Thermen Hilfe fucht, So evinneve ich mich eines Kranken, der
in Folge eines unterdriicten Schnupfens su gewiffen Seiten von ohn=
madhtartigen Anfdllen befallen wurde, dabei an Appetitlofigheit litt,
iiber Unterleibsftorungen Elagte, und hdufig von Kopfichmersen ge-
qudlt wurde. Bei diefem Kranfen fand fich am 13ten Kurtage ein
ftarfer Schnupfen ein, nach deffen Berlauf die vovgenannten Krant:
heitgerfdheinungen verfdhwanden und nicht mehr wiedevbehrten. Bdal=
vend Der lesten Babefaifon wutben eingelne Kranfe, weldye im
Friihjabre bie Grippe gehabt hatten, die, tn threm Berlaufe auf eine
unvorfidhtige Weife gefrankt, anderweitige Stovungen des Kfrpers,
Unbehaglidybeit, eine gewiffe Midigleit, Kopfichmergen 1. . w.
suciicElief, von neuen grippeartigen Sufdllen befallen, woduvdy aber
gleichseitig bie Genefung herbeigefithrt vourde.

Sndem alfo in den meiften Fallen eine beftimmee veaktive Wir-
Fung der Hiefigen Thevmen in bev Form einer bemerEbaven fieberhaften
Regung fich unldugbar hevausftellt, fo findben davin die von Burg:
havt mitgetheilten Crfcheinungen _eine geniigende Grfldrung, wund

AZONE LN
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geben nichtsdeftoweniger audy iiber die erfabrungdmdgig begriinbete
Wirfung der Shermen in Wedhfelfiebern den nbthigen Auffchlug,
Crivdgt man die Natur und das Wefen der Wechfelfieber ndher und
bebenkt, auf weldyen Pringipten ihve Heilung beruht, fo wird aud)
pag Berhdltnif einfeudyten, in weldyes fie 3u dev eigenthitmlichen
Heilkraft der Landecter Ourellen geftellt werden Eonnen. Denn geht
oiefen vielleicht auch das Vermbgen ab, beftehende Bdechfelfieber su
befeitigen, fo Pann nidt geldugnet werden, daf fie duvch ihven Gin-
flug auf dad gefammte ovganifche Leben, inbem fie die Reproduttion
anregen, die Dispofition yu Wechfelfiebern ju tilgen im Stanbde find,
und jene Strungen im KBvper befeitigen, weldhe die Wiederfehr der-
felben bebingen.  LWielen proftifchen Aevsten ift diefe Wirfung un-
fever Bader nicht unbefannt, und i) habe Selegenbeit, alljdhulich
PWechielfteberbrante su behandeln, die neben dem Gebraudy fpecieller
Mittel ihres Uebeld exft hier baar wurden, oder daffelbe aufs neue
befamen, ywenn die Urfadhen ju demfelben noch nidht aus dem Korper
gebracht yoorben wavern,

Wie alle andern alfalifdh-falinifhen Schwefelthermen geniefen
audh die Landecter Ouellen in der Heilung

12, von SHautfranfheiten

einen grofen Ruf, und verdbienen ihn mit Recht in den meiften der-
felben. So wenig fie aber in der Krdhe und in den ddyten Fovmen
von fyphilitifdhen Hautbrantheiten, von denen fchon weiter
oben dieRede war, an threm Plase {ind, fo bedient man fich threv mit
umfo grofevem Nupen bei den Hfter wiecderfehrenden ery fipelats-
fen Cutyiindungen der Haut, namentlid) bet der fo haufig
immer wieder erfcheinenden Gefidhtsrofe, bei den vielen
impetigindfen und herpetifdien Ausidhlagsformen, bei
Sledhten, Berhdrtungen des Hautzellengewebes und
jenen Hautausfdlagen, denen Stropheln, oder die Mer-
Burialdysfrafie 3u Grunbde liegen.

Wenn gleich die iiberlieferten Crfahrungen der Altvordern fife
die Heilung der Krdse durdy den Gebraudy unferer Mineralwdfjer
fovechen, fo haben mich doch meine bis jest mit grofer Sorgfalt ange-
ftellten Beobadytungen gany von dem Gegentheileiiberyeugt, Mag die



302

Sur ausfehlicflich eine dufertiche odev eine innerliche fein, oder in
LBerbindbung beider beftehen, fo verfchlimmert fich der walhre Krdseaus:
~ fthlag in Der Regel und fommt nur mebr jum Borfdyein. Einige
Biiver veichen fhon bin, um in der Nothwendigheit fich ju befinden,
‘von Der Kur abzulaffen.  Der Mangel des Gehaltes an Schwefel,
deffen fpecififche Wirkung gegen die Krdse allgemein bebannt ift, mag
wob! al8 Urfache der Wirbungslofigleit dev Thevmen gegen diefe Aus-
fchlagsform angufeben fein.  Hanbdelt e3 fich aber darum, die nady
theiligen Folgen ju befeitigen; die nach einer unvorfichtigen Heilung
ber Krdfe in der innevn Berfaffung des Korpers entftehen, fo werden
die Dhiefigen Shermen iminer mit Nusen gebraudyt werden, inbem fie
nidht nur auf das ploftifhe Leben umflimmend eimwivken, fondern .
aud) die Haut in eine regeve Thatigkeit verfepen, und theils duvdh
neue Bildungen derfelben, theild audy ohne diefe, allein durdy die
Urinwege, den Krantheitsftoff auszufcheiden permbgen,
~ Hat bei ben andern genannten Ausidhlagsfovmen die Kuv be
gonnen, fo beobachten wir, daf biefe anfanglich eine andere Geftalt
gewinnen.  Ndffende Ausfchlige beginnen in den evflen Tagen der
Kur ju trodnen, verhwinden, wenn fie auf fleineve Particen der
Haut fidy befchranken, mit dem 9ten oder 11ten Tage der begonnenen
Kur und Eommen wieder yum Vorfdyein, wenn die Mitte der Kuryeit .
erveicht worden ifl. €8 iibernimmt die Haut in dev jur Jeit in thr
eingeniffeten, auf neue auftaudyenden Kranfheitsform vicavivend bie
Eritifche Ausfcheibung, Lurde der Kvanke von der Gefichtsrofe wie-
vexholt heimgefucht, o bricht diefelbe in Begleitung eines Gefdffie
bers mit bem 1iten, 14ten oder 21ten Kurtage hevvor und verlauft
in der ihy eigenthiumlichen Avt, Die Kur, bie dbadurdy unterbrochen
witd, fann erft nady vollfommener Abfchuppung dev franfen Haute
flache fortgefest werben. Auf denjenigen Hautfiellen aber, bdie mit
einem Ausfchlage behaftet find, eigt fich faft in derfelben Seit ein
neuer Ausbruch deffelben, und ywar evftheint dev Ausfchlag in derje-
nigen Form (von Pufteln, Blasdyen oberPapeln), in weldyer ev feinem
Befen nady auf diefer {chon beftanden hat. Der auf diefe Artwieber sum
LBorfthein geFommene Ausichlag befteht, je nacy dem Bebiivfnifje ded
Korpers und der ju Grunbde liegenden Krantheitdverfafiung, wdhrend
einiger, oft vieler Wodyen, fein Ausbrudy wiederholt fidy immer wie
ey aufs Newe, bis endlid) nach einer gemeffenen, aber nur muthmaf=
lichen Dauer eine allmalige Heilung in der Bilbung und Abfchie:
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ferung von Kruften beginnt, und dadurdh der eingeleitete Genefungs-
prozef volftdndig beendigt witd. Der Kranke verldft dabher in einem
fcheinbar verfchlechterten Suffande den Kuvort und evfreut fich, in dem
. Betrauen auf einen giinfligen Grfolg, nady Berlauf von einigen
Wodyen einer langfam Heranfdhleichenden aber defto griindlicheren
Heilung feines laftigen Uebels.

Sn. vorftehender Avt jeigt fich yodhrend der Kur ber Berlauf bei
ber fiberwiegendeven Anzahl der hiev beobachteten Ausihlagsbrant:
heiten. Bringt man nun die an diefen bemerbten Crfdheinumgen mit
e inneven Wirkung der hiefigen Minevalwdffer in eine Beziehung,
{o wevden beide Dadburch nuv exblavlich, daf man eine vollBommene
Wmdnderung der gefammten organifhen Conflitution vorausfest, die
gleich im I[nfange Det Kur eingeleitet wiv,  Der Ausfdhlag namlich
trocEnet ein und beffert fidh in dev exften Beit, o die Duelle mehr
oie inneve plaftifche Thatigkeit anvegts ift aber evft dev Crndhrungs-
‘progef im Allgemeinen gehoben, fo beginnt audy in der evfranften
~Haut, durdy den von Jnnen aus bethdtigten Kreislauf in dem Kapilz
lavgefdgfoftem Dderfelben bebingt, eine von der Erankhaften abwei-
chende, gefunde und novmale plaftifche Thatigeit, mitteljt welcher dev
SKvantheitsfioff nicht allein ausdgefchieden, fondern audy die Integriz
tat bes Hautgebildes felbft hevgeftellt wird. ‘

Hievaus folgt aber, daf in jenen Formen dev Hautfrantheiten
eine Befferung evwartet werden Fann, die auf einer eigenthliimlichen,
befondern Mifdhungsvevdnderung der Sdfte, einer Dispofition des.
Korpers hievsu, beruben, Faft alle Hautausichldge ftehen namlicy
mit einer EranBhaften plafiifchen ShdtigPeit der Drganifation im Su-
fammenbhanges jede dem Korper inwobhnende distratifthe Dispofition
iibt daher einen unverfennbaren Einfluf auf die eigenthiimliche Na-
fur des Ausfchlages aus, und prdgt ihven Chavabter der Ausfhlagsz
digpofition auf. Unter den Dystrafien {heinen die Stropheln vor allen
als biejenigen hevvorgehoben werden su miffen, die bei bev Uebevzahl
von ben uns vorgefommenen Hautbranfen al8 bie entfernteve Urfache
der @autfranﬂ)ett U exfennen waren 3 oft fdhien es, alg ob die Skyo=
phelbystrafie tn diefer Fovm fich bexfub[eppen liefe. Aber auch bie
fchon ofter genannten Stévungen der Leberfunttion, die Jvdgheit
pes Plortaderfyftems, die Hamorrhoidaldispofition fiberhaupt nehmen
einen Plass unter jenen Kranfheitdmomenten ein, die bei dev Crzeus
gung von Hauteusichldgen, namentlicy der Rofe und den herpetifchen
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Ausfchligen,, thitig einwivfen, und nidht felten die alleinige Dispofi-
tion 3u Denfelben abgeben. Jn diefer lestevenn Sufammenfesung tiber-
nimmt dann haufig der Davmbanal die Fritijche Entladbung, und man
beobadytet nad) dem Berlaufe von 11 bis 14 Tagen vermebrte, auf
die Natur der Krankheit entfdheidend wivfende Stublentleerungen.
Gben fo fonnen aber audy Hautgefchwiive ald fiiv hevpetifche Aus-
fchldge vitavivende Gebilde im Verfolge der BadeFur entftehen, na:
mentlid) bei {olchen Individuen, die mit einer vendfen Conflitution
behaftet find und vavitsfe Gefafoereiterungen an den Schenfeln
haben, wie id) bies fhon su beobachten Gelegenbeit hatte.
Bei der engen gegenfeitigen Besiehung, in weldyer die Hautge:
bilbe mit dev gangen organifchen Plafticitdt ftehen, werden aud
mannigfaltige Storungen biefer alsdann erseugt, wenn die Hautaus
fihldge unvorfichtiger MWeife suriicigetricben, alfo der in der Haut
_ beftehenbe Kvanfheitsprozef su rafd), obhne Beriickfichtigung feines
Sufammenbhanges mit dev innern BVerfaffung des Kovpers, aufgehoben
worden iff. Audy in diefen Fallen hat man die Landecker Quellen mit
LBortheil angewandt, befonders wenn das dem Berfthwinden Des
Ausfdhlages auf dem Fufe folgende Leiden nody nicht allzulange be-
flanden hat.  Cin bhierher gany pafiendes Beifpiel erzdhlt Fovfter
(o a. . S, 81) von einem Manne, der feit mehreven Jahren alle
Frithiabre einen Hautausidhlag von der Dauer einiger Wodyen befam.
AlS dexfelbe ausblieb, fo entftanden die groften Unordnungen im
LBerdauungsmfteme. Duvdhfall, Vevftopfung, Flatuleny, Gallenfluf,
Neigung sur Gelbfudyt wechfelten bei dem Kranfen, unter Abmage:
tung feines Korpers, mit einander ab. Nach vielen angewandten Mit=
teln, bie ibhm pwar ecinige, aber Feitte Dauerbhafte Hilfe leifteten, war
ver Gebraudy des hiefigen Bades das Vorstiglichite, weldyes ihn gange
lich' bexftellte, obhngeachtet der Ausfhlag nicht wicber zum Vore
fchein Fam.

Da ¢8 bei der Heilung der Hautbrantheiten auf eine Unftim:
mung der ganzen Reproduftivitit anfommt, fo iff das Jrinfen bdes
biefigen Minevalwafjers eine wirffame Unterftiiung dev Badefur.
e nach dev Inbividualitdt des Kranfen fann audy hier dev Brunnen
mit Milch, Molfen oder Efelinmilcy verfest werden, und wivd inbdiefer
LBerbindung nicht fowohl beffer fchmecen, als bei vielen Unterleibs-
Eranfen um fo enevgifcher einwivfen.  Audy empfeble ich, die mit

- Ausfhldgen behafteten Sheile des Kbrpers am Tage Bfter 3u wafden,



ober faffe, wenn es. angeht, haufig in Mineralwaffer gefeudjtete
Gomypreffen um diefelben hitllen.  Die Kranfen empfinden eine we-
fentliche Crleichterung, indem badurch dev oft dffige suckende Schmery
auf denr Ausichlagsftellen gelindert und oft vollfonumen berubigt wird.
Sdhon Kvemer empfiehlt: diefes (SEmI)uIIen i angefeuchtete Sticher
und fand dafjelbe fehr heilfam.

Mit etnem gleidhgiinftigen (%rfolge, wie bet ven angefiihrten
Hautausichldgen, werden die Landecfer 3bermen audy

13, bei langwdbrenden .fomvi)’lj, als evit men ent:
ftandenen Hautgeidhiviiven

penunt,  Crfteve ftehen meiftentheils mit einem allgemetnen, conftituz
tionellen Leiden in einer engen Verbindung, find als der dufere Aus:
pruct einer tieferen Sthtung des organifdhen Bildbungstriebes ju be:.
tradhten, und nehmen den Charafter jener Mifdhungsverdnderung der
Sdfte an, von weldjer der Drganidmus gerade befangen ift, Es
gebBren hierher die gichtifchen, fEropbhuldfen, Merkurial- und Abbomi:
nalgefdhwiive, von denen lesteve haufig die Natur ber varitsfen Ge-
fagausbehnungen an fich tragen. Jn wie’ weit die Heilung dev
genannten Gefdywiivsformen von der Wirfung der Hiefigen Minerals
quellen abhange, ergiebt fich aus demr, was weitér vorn {iber die
Storungen der Berdauungsthdtigeit und fiber bie @p%frafwu {tbeys
haupt angegeben worden ift. Man Fanh baber auf eine volftdnbdige
Hetling der Gefchwitve 3ablen, wenn die Erankhafte Abweidhung des
plaftifchen Lebens nody tn den Grengen fid) befindet, Daf fie durdy die
Wirkung unfever Thevmen aufgeloben werben famn. * LdRt aber das
conftitutionelle Letden feine Wmdnderiing mehe I)offcn, bann' verbarren
die Gefthwiive i der angenommetien Fornt und der Kranfe darf nue
auf eine Lnderung wahrend dev Kuv {elbft nody Rechnutng machen,
S ben Féllen, wo'eine Hetlung nody evzielt wird, bemerft man
an bem Gefchwiive felbft die Avt der allgemeinen Einwirfung unfever
Shetmen.  Gewdhnlich vervingert fich tm Anfang dev-Kur der Um=
fang des Gefchwiires, deffen Schmerzhaftigheit und Eitevabfonderung.
Sur Beit ber RNeaftion, die, wie' fhon Bfter «angegeben wirde, am
14ten, 17ten ober 2iten Kurfage fidy dufert, seigt die Gefthwiivs-
flache eine vegere ThdtigPeits die Rdnder des Gefdhwiirs ththen fich
und werden empfindlich, die Gefchwiirsabfonderung ninmt in ver
20
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Menge su; gleichzeitig brechen auch in dem Umfange des Gefdhwiivs
Eleine jucfenbe Blasdyen oder Pufteln auss bet Strophulsfen werben
am Halfe angefchwollene Driifen bemertbar, und bei Unterleibstran:
ten bridyt suwetlen ein Ausidhlag auf den Baudhdeden hervor, ober
8 werben die Davmentleerungen vermebrt. Nady einigen Sagen,
fobald bie reactive Thdtigkeit des Drganismus nachldpt, verlieren fich
audy bie fie begleitenden Crfdheinungen unbd e8 gewinnt das befte:
hende Gefchwiiv nun ein befleres Ausfehens die Heilung deffelben
beginnt unter der Bildung eines guten Giters, und indem fie nur
langfam vor fich gebt, fo versieht fich die Vernarbung bald eine Fiir-
seve, bald eine [dngere Seit nach Dev bereits vollendeten Badefur und
Eommt nur dann nicht vollfommen ju Stande, wenn die Berdnde-
rung des conflitutionellen Leidens nody nidht vollfidndig gelang. Eine
Biederholung der Kur wird daber in einzelnen veralteten Fallen nicht
nur wiinfdendmwerth, fondern auchy unbedingt nothwendig fein. —
Auch diefe Gefdhwiive laffe id) wabrend der Kur mit in Minevalwafjer
angefeuchteten Comypreffen bedecten, und bediene midy nuv in duferft
feltenen. Fdlen Dder einfachen Wadhsfalbe sum Verbande. = Das
Frinfen dev lauen Duelle wird hier eben fo nothwenbig wie bet den
Hautausichlagen, und leiftet in einzelnen Fdllen mebhr al§ vag Baden.
: Frifch entftandene, nach Gufern Levlesungen nod) bletbende Ver:
fdhwdrungen werden durd) die dufere Anwendung der Landecfer Ther=
men 3ur rafcheren Heilung und Vernarbung disponivt. Sind die
Weichgebilde tn threr Continuitdt getvennt, und ift durch die Anwen=
pung paffender Mittel die entyiindliche Periode glitcklich vovitberges
fiihet worben, fo habe ich von dem Baden und Wafdhen der bann im
Giterungsftadium befindlichen verlesten Theile ftets einen guten Nusen
gefeben, und ich bediene mich hier am Drte bes biefigen Minevalwaf=
fers bei allen in Giterung ftehenden BWunbden und durdh dugere Urfas
chen entftandenen Gefchwiiven.

Die mit Srennung ber Weichgebilde complicivten Knodhen-
briicdhe werden, nadydem die Cntiindungsperiode voriibey ift, durch
den dupern Gebraudy der hiefigen Thermen glitctlic) und vafd gebeilt.
Gin vuffifher Dffizier, der im vovigen Jahre die Duellen anbderer
Uebel wegen befuchte, und, fein frtiheves Leiben miv mittheilte, wurbe
eines comyplicivten Bruches des vechten Unterfchentels wegen, der durd)
etnen Huffchlag vomPferde erzeugt worden war, vom Medicinalvathe
Hanke, den er, ald er durd) Breslau nach Teplis. dieferhalb reifte,
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su Rathe 309, nach Landect gefchickt.  Das leidende Bein wurde im
Anfange n der Wanne fdhrebend erhalten, und die Heilung ging
bier fo rafch von Statten, daff der Kranke nach 14 Sagen mit Hilfe
per Kriicken bereitd umbergehen Fonnte, und hernady gang vollfomnien
dienftfdbig in der polnifdyen Revolution su Edmpfen im Stande war.

LBiele Hunderte der in den Freiheitstriegen Verlehten fanbden in
ben Jabhren 1814—1818 an den bhiefigen Quellen Crleichterung und
Hilfe gegen ihreLeiden. Die nach BVervenfungen, Knochenbriichen und
bebeutenderen Berlesungen dex Weichgebilde nacybleibende Schwddhe,
Gteifigeit und Anfhwellung dev verlesten Theile, werden hier, wie
die Crfabrung alliahrlich fehut, gehoben, wobet bie ywecdmdpige An-
wenbung der Doudhe nidhyt fibergangen werden darf,

Jady der Verfidherung des mehrerwdhnten Dr. Burghart’s
parf man bel mdafigen Quetfdhungen, bei mit Blut unter-
Laufenen Sheilen und von duferlidher Gewalt exvegten
Gefdwiilften von dem dufieven Gebraudie desd hiefigen Minevals
waffers einen giinftigen Cinflug exwarten. €8 erzablt derfelbe das
Beifpiel von einem Kammermdbdchen, das durch) Unuverfen des Wa=
gend den Arminodhen im Schultergelente fich vevenfte, und ehe der
verlangte Wundaryt. anfam, 15 Stunden warten mufte, Damit dey
befchddigte Theil nicht allzufebr anfdhwellen und die Gefchroulft die
Cinvenfung f{dywer und {dymerzhaft madhen follte, {hlug man wakh-
rend Der et unfer Babewafjer um. Die Patientin empfand eine
merEliche Linderung davon und der leibende heil gefchwoll wenig
oder gar nicht.

v Dehmb (a. a. . S. 49) tf)etIt ein Beifpiel von der Heilung

wunder Wargen einer Frau aus Breslau mit.  Diefe hatte jeder
Beit, bevor fie Das Bad von Landect befudht hatte, wdhrend des Ndh-
rend es Kindes {oldyen Anftof, daf fie diefe Arbeit suweilen gar nidyt
perrichten Fonnte, und bdie Fiffuren bis ju der andbern Nieberfunft
blieben, wo dann die Plage von Newem anging.  AS fie aber nady
LandecE anbderer Krankheiten wegen reifte, find thre Warzen dermafen
abgehdrtet, und die auferliche Haut derfelben fo gliicklicy gebeilt wor-
ben, Daf fie nad) der darauf erfolgten Niederfunft Leine dergleichen
Fiffuven mebr erhalten, und ihr Kind gut und obhne ivgend einen An-
ftof batte nabhren Eénnen.
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Gndlich wenbet man bie Minevalquellen von Landedt nody
14. in eiuigen'@t‘auﬂjeifen Des Auged und Obres

mit qutem Crfolge an. Wiv berufen uns hier, als Gewdbr fiiv unfere
eigenen Beobadytungen, auf das Seugnif des um die Dellen von
Landect o febr verdienten Mogalla, dev in feiner mehreveIMale ans
gefiihrten @d)rtft (@, 210u, fIq) bavitber mit folgenden Wovten fich
aupevt:

,,@roﬁ ift dev Ruf, und evftvectt fich betfe[be big auf den ge—
meinen Mann, den fich die Biiver in der Heilung dev langwierigen
und oft fehr fhmershaften Antgenentzlindurngen, befonders in den-
jenigen evworben haben, die'in Den Driifen ber Augenlieder thren
Sits haben, und feby oft mit Pufteln, audy bosartigen Ausfchlagen
an diefen Iheilen, pder mit dem Durchichwisen vieler Elebriger
Feuchtigteiten, wodurdy die Augenlieder felbft gleichfam jufammen
geletmt werden, vevgefellfhaftet find, und die fich nach g,uruc‘fgetref
tenem Hautausfthlage eingefunden haben.”

Da felyr viele diefer Augenentsiindungen von Rheumatismen,
von Der 'Gidyt oder von der Skrophelfrantheit theils thren Urfprung
nehmen, “theils" von ‘diefen Uefachen ‘unterhalten werden, fo Akt fich
ihre Wirkfambeit qus ‘demr, was iibev diefe Rran?bezten emge[n fchon
gefagt yworden {ft, erflaven.

Duveh mehreve glitctliche Falle, dieMogalla su fehen Gelegen=
legenbeit gehabt hat, glaubt er die hiefigen Thermen al8 Augenarzuet
mit Grund emypfebhlen su Fonnen, und ift der Meinung, daf die mit
hepatifhem Gafe (nun Sticgafe) gefhwdngerten Idffer unter die
erflen Augenwaffer gegen langwierige Anigenentaiindungen, die qus
et obenevwdbhnten Urfachen entftanden find, gehtven. Dag mehr
ober weniger heftige Sucen, weldhes bald nad der duferen Anwen:
bung entfteht, verwandelt fich fehr bald in eine angenehme Empfin-
dung, bderen @auer ftd) die meiften %ugenftanfen lebenslanglich
wunfdyen, v

Sind bie chronifchen Augenentytindungen von rheumatifcher ober
gichtifther Natur, o erfabrt dev Kranke fchon wdbrend dev Kur die
oft lang erfehnte Befjeving, dagegen erfreven fich die von {Erophuls-
fen Augenentsiindungen befallenen, meift dem Kindes- und dem Ju-
gendalter angebhsrigen Individuen, exft ldngere Seit nadhy vollendeter
Kur einer dauernden Genefung. Seby hdufig gefchieht e8, daf bei
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diefen Kranfen im Anfange der Kur die gerthete Augapfetbindehaut
fich entvithet, und die Abfonderting der Augenlieder fovwohl als deven
Anfhwellung fich verminderts nach dem Verlaufe von 11 oder 14
Sagen aber exneuert fich Das Uebel und exlangt suweilen einen hobhen
Grad einer entstindlichen Neaftion, die exft duvdh) angemeffene Mittel
gehoben werden mufi, bevor die Kuv fortgefest werben darfs audy
witd diefe gefhloffen, ohne daf der Kranfe mit dev gehofften Befje-
© tung feines Leidensd abuveifen im Stande ift.  Lingere Jeit hindurdy
 befteht nun nody dag Augeniibel, dndert fic) nady der vevgebens dage-
gen verovdneten Augenfalbe nicht, bis enbltd), balo frither; bald fpater,
bie Beffevung der Augenentyindung von felbft fich auﬁert und eine
dauernde Heilung evyielt wird, ;

Biele wafchen und baden thre Augen mit bem QBaﬁ’er e [auen
Marianenquelle, und bebaupten, damit fich ein angenehmes und bes
hagliches Gefithl der Augen su bewirfen und eine Stavfung des Ge-
fithts su erlangen. :

Daf man audy bei der begmnenbcn 2£maurofe und felbft bet
pem fdhwavzen Staave, wenn felbe von ausbleibendern naturltd)en
- Blutfliifen, als untevdriicten Jbamorri)otben oder mwent eine Vey-
ftimmung der dynamifchen LWechfelwirfung in den Organen der Ber=
bauimgsthitigleit Urfacye eines Giliarnervenleidens witd, von den
hiefigen Shermen dibevrafdhende Wittungen exlangt habe, dafiie fpre:
chen efngelne Beifpiele, deven g[aubmmbtgﬁeé \bufelanb er3ablt,
(Siehe deffen Neifebemerbungen im Herbfte1823 in Hufeland’s Jour-
nal der praftifchen Heilfunde Bbd, LVIL., @t 5 S, 127). Nadhdem
ein Svanker lange an unvollfommenen @amoubmba[bemegungjen ges
litten, wurbe ex plBlicH amauwttfd) - Nad) einer zweijabhrigen
@auel der Amaurofe Fam e nad Qarxbecf und.nachvem ex 3 Wochen
lang gebabdet hatte, exfolgte plBalic) ein Abgang von etwa swei CHISH:
feln Hdmorrhoidalblut, und damit ngIetd) aucf) die uf)etﬁeﬂung femeé
Sefichts,

IBas aber die Rranfbetten Des Sbreﬁ anIangt fo Darf man.’
" fich, was auc) Mogalla befldtigt, von unfern Ouellen in fenen Fil-
len allerdings Befferung verfprechen, wenn das Leiden Des Obres
nad) guviicgeblicbenen Ausichldgen, von theumatifthen und gichtiz
fhen Urfachen, nadh vernachldfigten Katavvhen, aud) nach der unwor-
fichtig behandelten Brdune, wobet die Driifen des Halfes mit gelitten
haben, und nach 3u fiith gebeilten Eritifthen Gefchwiiten entftanden ift.
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Das Uebel befchrantt fich in folchen Fallen auf den dufeven Gehir-
gang, das Srommelfell, vber auf die euftadhifdhe Srompete, und erz
beiftht alsbann die duliche Anwendung des Mineralwaffers. Der
Kranke Fann einige Male des Tages das Shevmalwafjer lau in den
dufieren Gehdrgang bringen, und wo eine Anvegung nothwendig ift,
felbft von Her Doudye auf den Sisenfortfas sum Theil eine paffende
Anwending madyen.

@3 biirfte, bevor wir die Reibhe derjenigen Krankheiten fhlieen,
die an unfern Quellen vorsubommen pflegen, nidyt gany fiberfliifig
fein, mit wenigen Worten nod) der Wirkung 3u gedenfen, weldye die=
felbe auf bie Crhaltung dev Gefundheit und die dadurdh bebingte Ler-
Idngerung des Lebens dufern. LWie {chon Bfter evwdbnt wurde, wird
bas vegetative Leben, der Reproductionsprozef, durdh den Einfluf der
biefigen Thermen angevegt und beférdert, Wenn nun jur Crhaltung
per Gefundbeit und des Lebens eine gleichmdfige ungeftorte Thdtig-
Beit Des reprobuctiven Lebens vorausgefest werden dbarf, fo fann bdie
Annahute, diefes durdy den Gebraud) unferer Duellen in Dem bens:
thigten Gleidymaaf 3u erbalten, um fo weniger befremden, nodh fv=
gend einen Wiberfprudy exfabren, ald nad) Hufeland’s Jeugnifje
diefelben eines der fdhdnbarften, gelinden lauen Schwefelwdffer bil-
e, dag bei feinem geringen Warmegrad und {hwadyen Schwefelge-
balt fii veisbave Naturen felbft immer febr voriiglicy fich eignet.

Burghart (a. a. O. S, 407) beweift diefe Folgerung duvdy
mebreve Beifpiele. Eine ju Prag verfiorbene Frau, Grdfin ©., eine
Dame von beinalh 90 Jahren, bediente fidh unfever Baber 60 mal,
unbd fehied thr hohes und siemlidy extrdgliches Alter griBtentheils den
Krdaften diefer Waffer s, Eine andere oberfchlefifcheFrau, von R.,
peren Ulter faft an 80 Jabre geftiegen war, befuchte die hiefigen
Duellen beinahe 50 mal.  Hiergu vechnet Burghart nody einen
vecht venevablen Capuciner, aus Glap gebiivtig, den man mit Redyt
ein lebenbdiges Jnventarium der Gefhichte des vergangenen Sdculi
nennen Fonnte, der bereits fiber 90 Jabre alt wav, und dfter in un-
fern Badern angetroffen wurbe,  Aucy in unferer Seit fehlt es.an
abnlichen Beifpielen nicht, wovon man fich jebe Kurzeit iiberzeugen

- Bann, , 7




Borwort, Seite,
Griter Ipeil,
I. $iftorifde RNRadriditen fiber Landect und feine Heilquellen. . 3
II. Befdyreibung der Kuranftalten, ihrer Lage und (Emrtd)tungen.
1, Soge unpRlimasa e sier e 83
2, Die BVabder, . . . S R L e P 35
3, Der SUtatxenbtunnen. TN s e S S 4h
e By Stolientuvanftalfi e s e 45
5. Die Mihl=" und ﬂBzefenquelIe‘ e R e 45
6. Das Ihierbad, . . . SRS EE 46
IIL. SWohnungen, Promenaden, umgebungen unbd ’me ubugen (Smuc’b -
tungen fie bie Kurgafte von Landeck: ; 48
T IO ohninaent e e e e s i, 49
Q. sPromenabens ot S EE R e o e e 52
3. Gntfernte Partien,, . . A S B S S 58
4. Die ofonomifdyen ?Berf)aftmﬁa g 68
Jweiter THheil.
L. whyfitalifch-chemifche Befchreibung der Shermen von Lanbdedk, 73
II. ®as geognoftifche Verhaltnif beg Srdreidhs von Landeck, . . . 93
III. ®ie Flora ber CLanbecter Gegend -~ (vom Profeffor Need von
CfienBed)e 8 Seestl S e s e G oo 08
Dritter Jheil,
I. Allgemeine %emer&mgen uber Die émnfungen Der ‘?bexmen von
fandveck, . . 5 3 ARl S 19
II. Anweifung zum Gebraude der Heilquellen von Qanbecf. 5 158
1z eBorheveitungens B it ias i Sl i e e e
2, SBahl der Kuvgeit. . e e R e 157
3, IWie wird in Lanbdec gebabet‘? 5 3 Gy 159
4. Won der IJvinkfur und der Ztmvenhung bet Sjtotfem 175
5. Von der Douche. . . ° A= e S e e e S e
6. Das Dampf=z oder @d)\vx@bab‘ ak T L e S e R U I
§ 7. Dasd Augenbad, . 189
8, Untwenbdung des Eanbecéet Qbermalwaﬁeré 5um SEafd)en unb 5u
ortlichen Umfidlagen, . . G A )
9. Bufdlle, welde bdie Kur unterbred)en : 190
10. Didt und Pflege wibhrend der Kur, 193

Inbalt

11, Urgeneigebraud) wdihrend der Babez und %runnenfur Ztnmenbung
von Sduetlingen in bder Nadfur, und Verbalten nady vollendes
fet Kur, e R e e e

203



IIL.  umrig berlemgcn .Suanft)ettcn, bei Denen ﬁd) either Landects Heil-
! quellen beilfam evwiefen haben, mit befonderer Beviictidytigung der
bei bem weibliden Gefdylechte vorfommenden Kranfheitssuftanbde.

1,

9.
10,

12,

13,
14,

Neigung gur Frithgeburt,
Der weifie Fuf. - ¢
Die Storungen her mnnat[xd)en SI)e‘::u)be.

LBon bder Bleidhfudt, .
Die abnovmen Berdnbderungen ber otgamfd}en Smaffe beé @ebm—

organs und deffen abweicyendesd Eagebeﬂ)altmﬁ. :
Unfrudytbarfeit der Frauen, . Z B

Die Stdrungen der ﬂ?erbauungéotgane.

Die  Dystrafien,

Die Gidht und ber éftf)eumattémué. 5
Dev Toeidyfelzopfe . o

1.

5,

Die Hautfrantheiten, .

. Die Stropheln.

Dyskrafien:,
* IMMifbraudy von Ntetallen entflanben fmb‘
Die- @temftan%ext‘ 5

Die Krantheiten der Lungen, . . . . .
Die Storungen desd S)"Cewenﬁ)ﬁ:emé L
Die Toechfelfieber, . T A e

+

Dautgefhwiive, Iangmabunbe ober aud) neu entfhmbene, %
LBerfhiedene Krantheiten ves Auges und ded Ofjres,

n i\

Wonm oW ow o

%E‘t im'd)' tig ng en :

39 =

45 = 32

66 .= 36
101 = 18
133 Dei *)
184 Reile 7
193 /=6
204 = 27

@yite 29 Beile 10 [ie8 mrr)r fm uu()c
34

Cavujchen: fiie: Canisjdyen.

- Gafthof jum SdyBfel i Gafthof

sum ©dliiffel.

= Duda fiir Dubde.

migen fiiv mag,

Havlef’s fir Harfer’s.
Woreidhtung Fiie Werridhtung.
Brunnens fiir Beunnens,
geftirte fiir geftarite.

+

die durdy ben fd)abhd)en @mﬂuﬁ ober ben

Ceite,

211
212
215

218
228

225
228
230
245

246
255
256

266
270
273
285
299
301
805
308






S

N
Y {1y o
%%@w

.k b
%ﬁ\

.
-







(o

ik
DI
i

A S













Biblioteka Slgska w Katowicach
ID: 0030001324745

lllIlNIIINIIllllllllllNlllll\IIIIIIIIIIJ!UII(INI(III(IIUIIIIIINUIII

Il 780500




