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Nasze hasto!

»Zaprawde, zaprawde mowie tobie.

JeéL Sij kto nie odrodzi znowu, n<e

moze widzie* krélestwa bozego.”
5w. Jan UL 3

Wybita znowu — po niespetna dwa '/sieosnej
dobie dziejowej — nowa godzina dziejowa. Starej,
buiozucznej, blyskotliwej, krwawej a wyuzdanej,
ehoiwej i samolubnej oyw lizaoji zesatago i bieza-
cego stulecia ««dzwoniono.

Stary, rozpasany iwiat mateijaiizmu ginie od
tej samej broni, juke wojowat: samolnbstwo wyna-
turzyto go, rozpusta ‘trawita jego o }fo i zabila
polot Ducha a $wieckim orezem zniszczenia wyto-
czyt ze siebie saiaego morie krwi. zburzyt wiasng
reke, 0o z trudem woiegu Kilku wiekow wiasne
prace wzuicsi i zbudowat, ogniem i miechem zna-
czeo swodj pochdd niszczycielski  Jeki z&$ i cier-
pienia, gtdéd i nedzo, choroby i $mierc towarzyszymy
mu $rod tsgo korowodu i dopetnity obrzedu po-
grzebowego.

I doprawdy — Swiat ten w zapamigtatosci i
zaslepieniu swojem nie widzi i nie postrzega, ze
jest wiaonym grebarzem swej wys$nionej rzekomej
Swietnosci i niestawy, Ze je?t zrospttczunym samo-
bdjce, ktdry przynajmniej Smieroie nie gardzi i sam
sobie zimne i postuszne zelaziwo wbija do serca
wy ichtego i przecina sprdchniatg ni6 zywotal

1 tak drugi akt tragedji dziejow ludzkosci ma
sie juz ku sohytkowi, | ukiem i grzmotem dziat,
tunami i pozogani koriozeoy swoj wystep i zwiastuj*
naitanie nowego — trzeciego Dnia dziej -w Swiata
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Wszelkie listy, rekopisy» czasopisma, ksigzkr
i gotowke nalezy wysyta¢ wprost de wydawsy*
Wszelkie prawa zastrzezone.
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1. Zeezyi

Dnoh ludzkosci, Duch zitfni — jakby sam na
siebie zagniewany i na wilcze owoce swej praoy —
mocng, nieubtagana reke obola, oo sam stworzyt,
wymiata brudy i $niecie z« swoich przybytkow a
nowy Dnoh Bozy zaczyna Powiewa¢ nad zglisz-
czami i gruzami konajgcej nowoczesnej kultury
uwielbienia materii, egoizmu, sity przed prawem i
chuci bezwzglednego uzywania cielesnego, depczacej
wszelkie objawy mitosci, mitosierdzia, sprawiedli-
wosci i braterstwa Indzkosoi.

Kultura ta z catym aparatem teolmiki 'na. tu-
niki, chemji, cyrkla, miary 1 wagi, zaprzeczajeo
istnienie i dziatanie Ducha, blnznierczo wotajac:
gdziez‘jest BOg, gdziez jest Duch, gdzi > jego moc,
gdziez Upatrznos$¢? "arna skazita sie na potepienie,
sama zaprzeczyla sobie prawa do bytu i w szale o-
petania swej urojonej wielkosci i potegi pogrzebata
sie pod gruzami—wiasnemi rekami i rozumem wznie-
siouego gmachu zarozumiatosci, pychy i samolubnego
wyrachowania. Kultura ta zespolita bowiem, skon-
centrowala i skierowata wszystkie cielesne i duchowe
sity czlowieka i wszystkie sity przyrody, ktore
zdobita wyrwaé z jej tona, ujarzmi¢ i do celdéw
swoich stuzebnemi sobie ucgyni6 — do wytacznego
zaspokojenia swoich zedz i namietnosci cielesnych
a nawet i sztuka i poezja i nr.uki i religjamusiaty
sie jej wystugiwac i upiekszaé, uswietniaé i uswie-
ca¢ jej cbrredy i kult ci,da, fizycznej sity, ziinnego
rozumu i mamony!

To za$ uganianie sie za przysporzeniem sobie
noieoh i rozkoszy cielesnych, to przesciganie sie,
szturchanie i tratowanie wzajemne w pogoni za
szozeSoiem ziemskim, ta oiegle *odu»ea i nigdy nie



zaspokojona i nienasycona zadz*, uzycia, rodzaca
coraz to nowe pragnienia niezaspokojone, utrzy-
mywata calg ludzkos¢ w ciagtym stanie niezado-
wolenia, na cigglej stopie wojennej a jeden dru-
giemu — niby wilki — wyrywat lepszy kasek
chleba. To wywotato powszechny rozstréj i zamet
gospodarczy, spoteczny i moralny; Swiat zostat ro-
zerwany na dwa przeciwne, wrogie sobie obozy:
na sytych i gtodnych, na wydziedziczonych i po-
siadaczy, na bezdomnych i zbytkujgoyoh, pandw i
stugéw, ktoérzy wzajemnie sie Smiertelnie niena-
widzieli, zwalczali i bezlitosnie gnebili i tepili.

Wygnano tak ze $wiata spokdj i zadowolenie
rados¢ i szczesScie prawdziwe, bo obie strony wza-
jemnie je sobie zatruwaly, wydzieraly, w ciaglej
nieufnosci, nieszczerosoi, zawisci, zazdrosci i niena-
wisci do siebie zyjac i tak — uhcgo nie chcagc —
same sobie odrzydzily to zycie. Obie strony za-
czely nienawidzie¢ ten Swiat i z rozpacza i zwa-
tpieniem o sobie i o celu swojego bytu rzucily sie
na siebie, wybierajac dobrowolng $mier¢ zamiast
takiegn nedznego, zgorzkniatego, zami, niepokojem
i ogniem zadz trawionego zycia!

Straszny to obraohunek i dorobek ostatnich
czasow. Lecz ten — aczkolwiek smutny i optakany,
peten tez i cierpienia okres dziejow Inazkosoi —
miesci j"'Z w srbie zarodek nowej przysztosci, on
ciezarny juz i orze«niency w btogie mysli, uczucia,
idee i ziarna nowego zycia. Prawie $rod tej bez-
przyktadnej nedzy, $rdd tego strasznego ucisku i
cierpienia, $rod tego rozpasania, rozstrojema i po-
wszechnego zaniepokojenia zaczetly sie budzi¢, kiet-
kowac i schodzi¢ nowe mysli, uczucia, prawdy i
pragnienia i teskota za utraconym rajem. Ludzkos¢
zaczelta wzdycha¢ do lepszego jutra, uczuta wstret
i odraze do dotychczasowego trybu zycia a strapio-
na, zbolata i zgnebiona dusza zaczela lekliwie i
nieSmiato rozglada¢ sie koto siebie, zaczeta szukaé
drogi do zbawienia, do wyzwolenia z tego okrop-
nego stanu, w jaki jg cielesnos¢ i zimne wyrafino-
wane rozumowanie wtracito NieSmiertelny zas i
wiecznie w swoim niepornszonym majestacie Duch
pospieszyt jéj z pomocy . .
ciemnice, podwaza¢ i burzy¢ posady i twierdze
cielesnosci, a poniewaz Narody nie chciaty zejsé
z przepastnej i zgubnej drogi, na droge dobrowol-
nej ofiary i wyrzeczenia sie, przeto Duolj, Bozy
musiat dopusci¢ — iriastu pokojowego, postepowego
rozwoju i odrodzenia — do gwaltownego, rewo-
lucjnego, wywrotowego przeobrazenia Swiata. Roz-
bestwione, zrospaczone ludy runely jek czarne,
ztowrogie chmury na siebie, ziejgc zniszczeniem i
nienawiscig i $rod piorunéw i btyskawic, potopu i
gradobicia, dymu i pozaréw zaez$ty niszczy¢ $lepo,
bezwiednie cwo zlo i skazenie, jakie same rozmno-
zyly i ciggle jeszcze sie zmagaja i dokonujg swej
roboty oczyszczajacej i uzdrawiajgcej.

A zilote przebtyski promieni stonecznych juz
sie chwilami przedzierajg przez pierzchajgce chmury
i mglawice na rozwichrzonym stropie niebieskim,
juz jako pierwsze zwiastuny pokoju, lepszej przy-
sztosci, nowego Dnia Stworzenia, nowej ery dziejow
ludzkosci, rzucajg brzaski swej ozywiajacej, stwor-
czej i odradzajacej mocy praoy Ducha wiekuistego
do dalszego pmtepu ludzkosci na drodze do celéw

. zaczat rozéwietla¢ te'

»ofiodzi wieo trzeci Dzien dziejéw ludzkosci,
rozpoczyna sie trzeci akt dramatu ziemskiego w o-
beoaym okresie bytu nasiej planety a réwnoczesnie
it tern i trzecie juz z rzedu narodziny i odrodzenie
czlowieczenstwa, bolesne i nad wyraz ciezkie z po-
wodu wzrostu i wzmozenia sie mnogos$oi ztego i
nieprawosci rodzaju ludzkiego. Pierwszy akt dra-
matu — to dzieje ludzkosci w tym okresie istnienia
ziemi od pojawienia sie cztowieka b blijnego : Adama
i Ewy, czasy pierwszych Patryarohow, Mistrzow,
Nauczycieli i Prawodawcow ludzkosci, ktorzy za-
waili pierwsze przymierze z Ziemig i Niebem,
czlowiekem a Bogiem, zaczgwszy od Kriszny, hin-
duskiego okoto 3150 r. Hermesa Trismesgista egip-
skiego okoto r. 3000, Zarathustry Iranu (1450), Moj-
zesza Syouu (1560) i Orfeusza greckiego (1580) az
do czasow drugiego przymierza ludzkosci z Bugiem
od pojawienia sie Konfucjusza w Chinach, Budy
w Indiach i Chiystusa, ktory przyniost nam ostatDie,
najdoskonalsze Objawienie i dar Synowstwa naszego
Ojca Niebieskiego i Bmterstwa powszechnego wszy-
stkich ludzi.

Przez Chrystusa dopiero poznata ludzko$¢
prawdziwego Boga — Ojca, wyzwolita sie z pod
wihadzy surowego Pana Starego Zakonu i dostgpita
godnosci Synowstwa Ojca Niebieskiego w Nowym
Zakonie.

Musimy atoli sami odczu¢ w sobie i poznac te
Bosko$¢, nasze boskie pochodzenie, kosSmy synami
Bozemi; musimy przedrze¢ sie do poznania tajem-
nicy bytu, przejrze¢ nasz cel, poczatek i przezna-
czenie a wtedy dopiero poznamy i uozujemy swojg
raco, dostojno$¢ i niesmiertelnosé: wtedy dopiero
bedziemy dazyli do odzyskania utraconego anielstwa
przez czyn i nifis¢ ofiarna.

Cudownie o tera wyraza sie nasz Krdl-Duch,
Juljusz Stowacki mowigc: ,,Lecz nam o bracia
nara dobrze nie bedzie, az anielstwo na-
sze uwidzialni sie na ziemi, w ciatach
stworzonych sie uwidoczni; dobrze nam
bedzie, az rcztoneczn:ona ziemia ramio-
nami naszemi ogarnieta nie zamieni sie
w niebieska Ojczyzne. Albowiem zleni-
wiema cziowieka na drodze postepu,
che¢ bytowania diluzszego w mater]ji,
dbanio o statos¢ i formy wj~gode — byty
i sa dotad najstraszniejszym grzechem
przeciwko Duohowi-Pracownikowi.”

Hastem wiec neszem: odrodzenie cztowie-
ka, bo jak juz Chrystus powiedziat tylko ,,przez
odrodzenie sie w duchu i prawdzie, przez
przywdzianie nowego oztowieka i prze-
mienienie wewnetrzne mozemy wnijscé
do Krodlestwa Niebieskiego.”

Odrodzenie za$ to réwnoczesnie Smier¢ starego
cztowieka, aby nowy cztowiek mogt sie narodzic,
a wiec odrzucenie, otrzasnijcie starego czlowieza,
starego ciata, mysli, uczu¢, dazen; natogdéw, przy-
zwyczajen a zrodzenie, rozbudzenie i przyswojenie
sobie nowych, czystszych, wyzszych pierwiastkw
traechsktamowej uatuiy cztowieka.

Po kazdorazowem przesileniu i wstrzgsuieniu
w dziejach ludzkosci nastgpita tworcza i Kwitngca
epoka odrodzenia, nastgpit wyzszy wzlot Ducha
oztowieka i podniesienie si¢ na wyzszy atooien po-
znania i doskonatosci. Wszystkie za$ dotychczasowa
okresy odrodzenia wywodzity sie 1 dalekiego



Wschodu: tam zrodto tam skarbnica Ducha, stam-
tad czerpat caly Swiat natchnienia i ptodotworcze
idee. Kolebkg za$ i poczatkiem wszystkich narodéw
i wielkich, boskich idej i objawien sa, wieczng
chwatg i blaskiem okryte Indje. Stamtad z nad
Swietych brzegéw Gangesu, z pod niebosieznych
szczytéw Himalajow, ktéra wiecznie kroluja nad
Swiatem, ktorych czcigodne szczyty wznoszg sie
do czystych, stonecznych sfer przestworza i bratajg
s”ez Duchami Stworzenia, stamtgad wychodzity pierw-
sze hasta i objawienia podawane catej ludzkosci,
Stamtad czerpaly w starozytnosci sfearby Ducha
i Wiedzy i starozytny, symboliczny Egipt i Chal-
dejczycy, Babilonozycy, Persowie, Zydzi Fenicjanie
i Grecy i Rzymanie i wszystkie inne ludy Swiata,
Stamtgd wszyscy czerpali idee, mysli, wzory i
przyktady tak w dziedzinie religji, filozofji, nauk,
wiedzy, poezji i sztuki, jakotoz i w zEkresie bu-
downictwa, urzadzen panstwowych i spolecznych.

Ta Kultura Wschodu przejeta i po-
dana przez Grecje i Rzym a zaptodniona
przez Ducha Chrystjanizmu data Zacho-
dowi owg Swietng epoke Odrodzenia, 6w
cudowny Renesans w sztuce, poezji i zy-
ciu spotecznem, przepojony i przebo6stwiony
Duchem Chrystusa, ktory szczytem i wyrazem naj-
wyzszej doskonatosci ideatu zycia czir wieka. Ona
to rzucita(i rozwinela hasta: Swiatta, Prawdy,
Piekna, Mitosci, Braterstwa i Dobra; ona zrodzita
u nas odrodzenie Narodu przed stu la*y, nasz cu-
downy romantyzm w poezji i sztuce, filozofji i po-
lityce i 6w boski drogocenny Mesjanizm narodowy.

Ta kultura Hiudostanu wraz z ozyw-
czym Duchem Chrystjanizmu dokona
znowu odrodzenia naszej zamierajgcej
kultury materjalistycznej. Tamstad przyj
dzie nam w niedalekiej przysztosci nowy
Mesjasz ludzkosci w strasznych czasach ucisku
i skazenia, jakie praw:« teraz nastaly, o ozem
w Ew. Mateusza w r. XXIV. tak powiedzano;

,»Albowiem na on czas bed«ie wielkKi
ucisk, jaki nie byt od poczatku sSwiata az
dotad, ani bedzie. Po wstanie nnréd prze-
ciwko narodowi i krélestwo przeciw
Kroélestwu, i beda mory i gtody i drzenia
ziemi po miejscach.

A natychmiast po utrapieniu onyeh
dnistonces'fzadmiiksiezyoniedaswiat-
Icsoi swojej, a gwiazdy bedgpadad z nie-
ba i mocy niebieskie bedag poruszone.

A na on czas ukaze sie znak Syna czto-
wieozego na niebie: itedy bedg narzekac
wszystkie pokolenia ziemie i ujrzgSyna
oztowieozegoprzyohodzgcegowobtokaoh
niebieskich z mocag wielka i ma jestatem.”

Owe nadejscie nowego Mesjasza, ktérego i nasi
wieszczowie i Mocarze Duoha przewidzieli, zapo-
wiedziano znowu przez usta naszych wysoce udo-
skonalonych medjow — posrednikéw miedzy naszym
Swiatem ziemskim a $wiatem Duoha, ktory wedtug
ich zapowiedzi zjawi sie okoto potowy biezacego
mtuleoia.

Dzi§ wiasnie — kiedy stoimy na przetomie
dziejow ludzkosci u progu nowej epoki — trzeba
sie nalezycie przygotowaé na to przyjscie Mesjasza
i jak ongi przed przyjsciem Chrystusa Jan Chrzci-
ciel grzmigcym gltosem wotat tak i w tej chwili

wotaé trzeba: ,,Czuwajcie i pokutujoie, prostujcie
Sciezki wasze, albowiem Kroélestwo Niebieskje sie
przyblizyto !*

Przybliza sie zaprawde Krdlestwo Niebieskie,
0 ktoére od dwu tysiecy lat ludzko$¢ codziennie sie
modli a ktére — jak jeden z naszych Krdlow
Mysli i Ducha — A. Cieszkowski w swoim
boskim wykfadnie ,,Ojcze nasza“ zapowiada i
nieztomnie twierdzi i wywodzi — musi nadejsc,
musi sie zisci¢, ale nasza wilasng pracg i zastugg
ciala i Duoha; ktére musimy nie tylko wy-
modli¢ ale i czynem, zbozng pracag i wy-
sitkiem i uswieconem zyciem spetnic,
urzeczywistni¢, — jak powiedziano — aby
Stowo stato sie oiatem. A do tego wielkiego i
zboznego celu trzeba sie nam odpowiednio przy-
sposobi¢, odnowi¢ i przeksztatci¢é samego siebie,
odrodzi¢ sie w Duchu i prawdzie, dokona¢ prze-
wartosciowania wszystkich wartosci, stworzy¢ no-
wego cztowieka.

Niezgtebiony za$ i dotychczas nie pojety ge-
njusz Ducha polskiego Hoene-Wronski, ro-
zprawiajgc sie juz przed stu laty z odrodzeniem i
ostateoznemi celami ludzkosci powiada: ,,Nie-
sSmiertelnos¢ jest odrodzeniem sie ducho-
wem cztowieka, ktére musi byc¢ jego wia-
snem dzieltem, to jest stworzeniem sie
wilasnemozitowieka, jaktoodkrywadzisiaj
filozofja absolutni, odstaniajgo prinoipja
bezwarunkowe tego wzniostego przezna-
czenia istot rozumny oh.*

Otéz wszyscy nasi weszcze i Mocarze nusli
stowa i Duoha, oni wszyscy nawotywali do odro-
dzenia sie Narodu, wotali o wydobycie z siebie
mocy do ozynu a oo wiecej — o wiare w Postan-
nictwo Narodu. Oni zapoczatkowali u nas walke
0 rzad dusz, oni podjeli na nowo przer-
wany odwieczny bdj Ducha z materje, o
wiadztwo Ducha nad oiatem. Oni poszli
w $lad za b iownikami Duoha Indii i Egiptu, za
Mojzeszem, Hiobem, Zurathustrg, Platonem, Sokra-
tesem, Pytagoresem i Chrystusem i za Sredniowie-
cznemi Zakonami i stworzyli nasz boski Mesjanizm,
ktory wznosi sie dopiero do prawdziwo] Boskosci
cztowieka, gdzie cztowiek naprosto twarza w twarz
z Bogiem g ida. upomina sie o swoje pr*wa, pragnac
obiecane Krdlestwo Boze sprowadzi¢ na ziemie:
Oai naprawde Ryoerzami Duoha, oni to w prze-
dziwnem natchnieniu wolali: ,,Duchem S$wiata
podniesionym tamacé trzeba prawa, ma-
terja rzadzace — i sprowadzi¢ Bozg sto-
neozno$¢ i Nowag Jeruzalem, ktora jest
obiecang!“

Albowiem na tych stowe ob, iz wszyst-
ko przez Duoha i dla Duoha stworzone
jest, a nio dla cielesnego celu nie ist-
nieje . . . stanie ugruntowana przyszia
Wiedza swieta Narodu mojego.

A to jest wiara wasza i Swieta idea
wasza, ktéra was przemieni i przez was
sSwiat nowy uczyni i w;eki nowe. W wy-
rozumieniu tych stéw jest wiedza i ogrom
1 straszliwa jasnos¢ wiary widzgacej,
ktéra z jednego Duoha wyprowadza
wszystko, stworzenie.”

Duch polski to odkryt tajemnice obrotu i po-
rzadku w Swieoie niebiaukim przez naszego nie-
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Smiertelnego

dziano:
Storice wstrzymat, wzruszyt ziemie,
Polskie wydato go plemie.

Narod polski toz w dalszym ciggu jest powo-
tany do spetnienia woli Bozej i ugruntowania Kro-
lestwa Niebieskiego na ziemi. A jak Chrystus przy-
szedt, by Stary Zakon wyjasni¢ i dopetni¢ w Nowym
Zakonie, tak Nardd polski znowu powotany —
jak nasz Mesjer™m, o.oy i nasi Jasnowidzacy za-
powiadajg — do wyjasnienia i spetnienia, urzeczy-
wistnienia Objawienia Nowego Zakonu, t.j. spro-
wadzenia i rozkrzewnienia Krolestwa Bozego na
Swieoie. To postannictwo Narodu wyczuli i prze-
widzieli i zapowiedzieli nasi Krélowie Duchawieszcze
i mysliciele, nasza filozofja narodowa i mesjamena
polski, ktéregoSmy dotyozas nie pojeli, ba nawet
wyparlismy Bie go, i teraz dopiero, po zmartwych-
wstaniu Narodu do wolnego, niepodlegtego bytu
politycznego, zaczynamy sie budzi¢, przezierac, za-
czynamy odszukiwa¢ i odgrzebywaé¢ w sobie tego
Ducha polskiego naszych wielkich przodkéw, za-
czynany zawraca¢ do tej niewyczerpanej i nie-
zglebionej skarbnicy Ducha Narodu i zaczyna sie
w ua? budzi¢ ta dawna duma rodowa, nasza gérno-
lotha Dusza polska, wyznawajgca 1 gloszaca
i w zyciu spéteoznem, polityeznem i gospo-
darozem hotdujaca podstawowym hastom i zasadom:
wolnosci, réwnosci i braterstwa, — ale niepréznem,
pustém stowem, lecz czynami i zywym przyktadem,
spetnianym w zyciu familijnem, prywatnem i pu-
blioznem.

O tern to Postannictwie Narodu tak nasz Krol
— Duch J. Stowacki sie odzywa:

,.Kiedy prawda!wib Polacy powstang,

To skiadek nie bgda zbiera¢ narody,

Leos ogtupiejg"s- i1 na piesn strzelang

Wyteza uszy, odemkng gospody.

1 beda wiesci z wichrami wchodzity,

A kazda bedzie nerce ludéw pasta;

Nieznajomemi Swiat ooruszg sity

Na nieznaj. me jakie$ wielkie hasta.

Nie pojma, jaka Duch odbyt robote

W przeswietej serca ludzkiego oiemnioy,

| przez sztandary jest ttuezuny ziote,

I przez béj wielki przy dziat btyskawicy.

Co6z to — pytaja — sag za bezimience,

Ktorzy na dawnym wstali mogilniku?

Bdj tylko widac¢ i ogniste wience,

A zwierzecego nic nie stycha¢ krzyku!

Nie, to nie ludzie z krwi i oiat by¢ musza,

Lecz jacy$ pewnie upiorni rycerze,

Ktorzy za dnsza walczg tylko dusza,

I ogniem bijg niebieskim w pancerze!"

To Postannictwo Narodu wyraza sie w hasle,
rzuounem przez Ducha—Wieszcza a z Duszy Na-
rodu wyjete, zawarte w nhastepujgcem wezwaniu:

Niechaj nas kleski nie straszg,

Niech hasto bojowe brzmi :

»Za naszg wolnos¢ i waszg!

Za przysztych braterstw dnil*

Polska to przez wieki stata na strazy ludow
Huropy — tam na wschodnich kresach; ona byla
Rycerzem Naroddéw, zhrojua w pancerz i miecz
ciala i Ducha; ona bedzie w dobie obecnej Ry-
cerzem Ducha, zbrojne w wielki orez

Kopernika, o Kktorym powie-

duchowy, ukuty do odrodzenia i zbra-
tania Swiata. -tySmy wykrzestali w sobie te
hardos¢ i dzielnos¢ i Ducha nieustraszonego, o kté-
rego wota Stowaoki do Boga:

,.P0ozwWol, ze strzegac krzyzowego sumka

I polskiej wiary i 3oga—Rodzioy,

Polak s*i w kosciot wjedzie na rumaku

1 szablg dobytg na po6t i w przytbicy I

A wiec stale czuwa¢ mamy i sta¢ na strazy,
by¢ bez ustanku gotowymi do boju za najéwiftoze
prawa ludzkosci, za wolnosé, réwnosé, po-
step i braterstwo ludéw! Odczujmy i poznajmy
naaze powolanie i przeznaczenie, stanmy sie na-
prawde owym Narodem — Stuga Bozym,
powotanym w mys$l wieszczych proroctw Towian-
skicgo do spetnienia Krdlestwa Bozego na ziemi!
Poruszmy wszystkie sity ciala i Ducha, bysmy sie
stali goonem narzedziem woli Bozej do odrodzenia
naprzod siebie samego a w nastepstwie i ludzkosci!

dziny za gltosem naszych Mocarzy i Krélow
Ducha, za glosem Mickiewicza, Stowackiego i Kra-
sinskiego; stuch-eimy $pizowyoh prawd, podawanych
nam przez naszych polskich myslicieli: Wronskie-
go, Cieszkowskiego i Trentowskiego; idzmy za
wskazaniami t napomnieniami Szcrepanowskiego,
Woyspianskiego. Qcborowioza i Lutostawskiego, kto-
rzy wszyscy byP i s§ wyobrazicielami i wyrazi-
cielami Ducha polskiego. Ich Duchy httmanig nam
bezwiednie nadal; oni i z poza grobu z tamtego
Swiata kierujg naszemi losami i przyczyniajg sie do
rozbudzenia w nas uspionej wielkiej Duszy polskiej.
Odczujmy w sobie te wielko$¢ i dostojnos¢ Ducha
i postannictw* naszego i wiare w potege i moc
naszg, o ktérej nasz wieszcz wota:
Cztowieku, gdybys wiedziat, jaka twoja wiadza!l
Kindy mys$l w twojej glowie, jako iskra w chmurze
Zabtysnie niewidzialna, obtoki zgromadza,
I tworzy dessor rodzajny, lub gromy i burz?;
ldybys$ wiedziat, ze ledwie jedng mysl rozniecisz,
Juz czekajg w milczeniu, jak gromu zywioty,
Tak czekajg twej mysli szatan i anioty:
Czy ty w piekto uderzysz, ozy w niebo zaswiecisz:
A ty jak obtoz, gorny, ale biedny patasz
I sam nie wiesz, gdzie lecisz, sam nie wiesz co

[zdziatasz...

Dudzie! kazdy z was mogitby samotny, wieziony,
Mysla i wUra zwala¢ i potzwigaé trony!

A jakaz droga prowadzi do tej potegi Ducha,
do Odrodzenia i spelnienia naszego Postannictwa
przez Opatrzno$¢ nam naznaczonego?

Ot6z odrodzenie mozliwe li tylko przez Zaoho-
wanie bezwzglednej czystosci ciata i Ducha za po-
mocg opanowania samego siebie, wstrzemiezZliwosci,
ograniczeniu potrzeb, wyrzeczenia sie zbytku i
przez bezustanne dagzenie do Prawdy, Piekna i Do-
bra powszechnego ; przez bezwzgledne oddanie sie
dla oprawy, wyrzekajac sie rozkoszy i szczescia o-
sobistego z gorejacej i czystej mitosci dla Sprawy
zbawienia siebie samego i ludzkosci w petnej ofie-
rze dla niej.

Droga za$ do tego Odrodzenia prowadzi przez
wychowanie narodowe oparte na podstawie nauk
ewaDgelji Chrystusa i ideatdbw narodowych, przez
uszlachetnienie i udoskoi mienie siebie samego, przez
obcowanie z najwyzszemi Duchami i Wodzami Na-
rodu i zachowanie zywej wiary. 1lmchowg za$ i



ideowg podstawag do odjedzenia wspdtczesnej kul-
tury, Narodu i Ludzkosci muszg byc¢ idealy i na-
uki Medrcow, Mistrzéw i wielkich Nauczycieli
ludzkosci starozytnych Hinduséw, Egipcjan i Gre-
kéw, ktérych korona nauka Chrystusa» — przez
Mesjsnizm polski wyjasniona i wywozona.

Warunkiem za$ osigguieoia ozy,~tosoi Duoha
jest bezwzgledni zachowanie czystosci ciata, mysli,
uczu¢, dazen, pragnien i dziatar a przedewazyst-
kitm opanowanie naszej zmystowosci i popedu picio-
wego przez jego przeduohowienie, wyestetyzowasie,
strzgsajgo ze siebie grubg zwierzeoos¢ nizszej natu-
ry naszej. Tylko na tej drodze rodu’ sie bezintere-
sownos$¢ i ofiarnos¢ i Duch poswiecenia sie dla Spra-
wy ; tylko na tej drodze dochodzi sie do wiadztwu
Duoha nad mateijg i opanowania zmystowosci a
mianowicie przez wszechstronng hygjene ciala,
zmystéw, mysli, uczué i woli. za pomocg réwno-
czesnych c¢wiczen Cielesno-duobowyeh. One jedynie
dzwignig do nowego stonecznego zycia, do odro-
dzenia i podniesienia sanisgo siebie i bliznich. To
jedyna prawdziwa i godziwa droga do wiedzy, wia-
dzy, dobrobytu i stawy do: ,,prawdziwej mo-
cy ruszania Swiatem przez Bozg site i
Bozg Sprawe“

A wiec od odrodzenia, oonyszosmma i odno-
wienia ciata musimy zaczynaé, bo jak Duch wpty-
wa na oiato, tak i cialo dziata na Ducha. Odrodze-
nie za$ mozliwe jedynie przez odpowiednie, — 0
ile moznosoi — jarskie odzywianie sie wyrzecze-
nia sie uzywania alkoholu, tytoniu i innyoh pod-
niecajgcych napojow i pokarméw. To jest kardy-
nalnym warunkiem wszelkiego odrodzenia: Trze-
ba naprzéd bezwarunkowo odrodzic sie
z ciata, aby oiato nie minowato nad Du-
chem, lecz na odwrot.

Rownoczesnie z oczyszczaniem i odradzaniem
ciala musi postepowac i oozyazoztnie, wysubtelnie-
nie i pizeduokowienie naszych insiyktow i zmys-
téw przez zaohowanie bezwzglednej czystosci po-
gody mysli i uczué i wykorzenianie ztych natogéw,
zadz i namietnosci, przez wzmoon>enie i pokiero-
wanie woli przez czystos¢ pragnien, szezytnoso
dazen, szlachetne zamiary i cele. Musimy wokoto
siebie wytworzy¢ aure — atmosfere ozystosoi i po-
gody, radosci i stonecznos$oi, jasnosci i mitosci, bo
jak'e mysli, uczucia i pragnienia zywimy w sobie,
takie same tez istoty sity i Duchy przyciggamy do
siebie, ktore nam woalug tego pomagajg nhieswia-
domie do petnienia dobrego lub zlego — zaleznie
od rodzaju naszych poruszenn duszy. Musimy w so-
bie roznieci¢ uczucie powszechnego braterstwa lu-
dzi i narodow i nieskazitelng mitos¢ blizniego. Za-
miast walki o byt musi sie w nas zrodzi¢ gotowos¢
do ofiary i wzajemnej pomocy; to podnosi i wzbo-
gaca obie strony, to rodzi zadrwelonie i spokdj
Ducha.

Wtedy to nie bedzie zbytkujgoyoh i przymie-
rajacych, bo wszyscy ochotnie dzieli¢ sie bedg dos-
tatkami i owocami swej pracy, wspdlnie beda uzy-
wali daréw bozyoi a nikt nie bedzie sie ociggac
od spetnienia obowigzku. Wtedy tez kazdy — $wia-
domy swojego dostojenstwa i bosko$oi pochodzenia—
uzna i Uszanuje w kazdym oztowieku swojego bra-
ta i blizniego, pozna réwnos¢ i jedno$¢ uatego ro-
du ludzkiego i do zjednoczeni* z Bogiem dazyc
bedzie przez uswieceni* swoich mysli, uczué, pra-

gnien i uczynkéw. Wtedy to 3pehni sie Krolestwo
Boze ua ziemi i bedzie ,,Jeden Ban i Jedna
Oweczarnia“ —jak Chrystus Pan zapowiedziat.
Wtedy spetni sie nasza prosba, ktérg couziennie w
modlitwie Ponskiej do Stwdrcy Przedwiecznego za-
nosimy, wtedy zisci sie i przyjdzie upragnione
Krolestwo Niebieskie na ziemie.

Przy tern atoli musimy pamietaé, ze cztowiek
dzisiejszy jest ciggle w stanie rozwoju na drodze
do coraz wyzszej doskonato$oi, jest tylko rzutem,
stanem prze>Soiow/m w pochodzie do nieskonhczo-
nosci, jest tylko jednym szczeblem na drab nie
wznoszenia sie do Boskosoi. Do osiggniecia zas$ te-
go gobrnego oelu musimy zogniskowac, zestrzeli€ i
zjednoczy¢ wszystkie sity o'ata i Ducha, musimy
dazy¢ do zjednoczenia rozumu i uczucia, pozr snia
i intucji, religji i wiedzy, aby doj$¢ do poznania
naszej wewnetrznej istoty i wladztwa Duoha, ma-
nifestujgcego sie w Madrosci — Mitosci i Mocy
przez poznanie i spetnianie Prawdy — Piekna i
Dobra. Musimy zmierza¢ do pogodzenia i zneutra-
lizowania tych dwoch kierunkdéw kultury ludzkosci—
kultury materjalistyoznej i idealistycznej, do zje-
dnoczenia i skojarzenia w Jedni Stwdérczej: Mysli
i Czucia, Rozumu i Serca w Jedni Duoha, do uz-
godnienia i zespolenia tych dwoch skrzydet praoy
i przejawéw Duoha — jego narzadzi,

Azeby za$ przyblizy¢ sie do tego zboznego
oelu — musimy wytworzy¢ zardéd nowego ideowe-
go $rodowiska odrodzenia Narodu i Ludzkosci, mu-
simy dazy¢ do wytworzenia duchowego Brac-
twa— jakby duchowego Zakonu, ducho-
wej Rodziny pokrewnych Dusz i Jazni,
pragngoyoh odrodzenia i wy«woienia, S$wiattosci i
stoneoznosoi, a takngcych pokoju eeroa i duszy i
wyzwolenia z tego bytu ziemskiego, by rez juz
wyrwac sie z jego wiezéw i przerwa¢ korowdd
wecielenn doczesnych.

Bratam naszym ktzdy, ktory .rzetelnie odczu-
wa wewnetrzng potrzebe wyzwolenia i do jednego,
wspdlnego oelu odrodzenia dazy.

Musimy wytworzy¢ zarodysz i zywy przykiad
Rodziny odrodzonej, zarodu odrodzonego Spdle-
ezenstwa, ktoryby naocznie, zywym przyktadem
wecielato i urzeczywistniato nowy tryb zycia i no-
wy porzadek spoteczny.

Taka Rodsing i zarodem odrodzonego Spote-
czenstwa byly liczne Kraotwa i Zakony; Zwigzki
jawne i tajne i szkoty starozytnych i Sredniowiecz-
nych Medrcow i wielkich Nauczycieli ludzkosci;
taka duchowa Rodzing byli u nas Filareci i Fi-
lomaci, ktérzy wydali ze siebie odrodzong poezje
i nauke; taka Rodzing byli wyznawcy i czymolele
Sprawy Bozej, na ktdrej czele stali Towianski,
Mickiewicz i Stowacki, ktérzy objawili nam nasze
Postauniotwo i przyszte losy Narodu i Ludzkosci;
ostatnio za$ bylo takg Rodzing Bractwo Elséw
i Sprawy Wychowania Narodowego, zalo-
zone przez Wincentego Lutostawskiego, najpotez-
niejszego wspotczesnego Duoha polskiego. Takiemi
Rodzinami w dobie obecnej sg liczne jawne i tajne
Zwigzki Teozoféw, okultystow, spirytystow i t. d.,
ktére wszystkie szukajg Prawdy i wyzwolenia du-
chowego i do jednego oelu — zbadania tajemnic
bytu, do wyzwolenia z jarzma ziemskiego i do
wihadztwa Duoha nad materjg daza.



To bractwo duchowe musi rozéwietla¢ wszyst-
kie dziedziny mysli i praoy Duoha, musi dazy¢ do
przeksztatcenia i odrodzenia calego zycia, zaczyna-
jac od samego siebie, od rodziny, spéteezenstwa,
narodu az do calej ludzkosci i wszelkiego stworze-
nia, bo wszystko na okot cierpi i boleje razem z
cztowiekiem i wzdycha do wyzwolenia. A Cztowiek
musi poda¢ swag bratnig i mitosoiwg reke wszyst-
kim nizszym stworzeniom jako swej miodszej braci
i pomoo im. dzwigna¢ sie na wyzszy szczebel roz-
woju, przyblizy¢ ich do odczucia i wypracowania
w sobie swej bosko$oi i poznania swego przezna-
czenia !

Praca tego Bractwa duohowego musi wkra-
cza¢ we wszystkie dziedziny zycia: cielesnego, u-
mystowego, serca i duszy ;musi wszedzie wszystko
odradzaé, odnawiaé, przebudowac i wznosi¢ zreby
nowej Spoéteczncsoi ludzkiej ; wnosi¢ nowe zycie i
nowego Duchado wyohowania i prawa, medycyny
i sztuki, religji i obyczajnosci, do zycia rodzinne-
go, towarzyskiego i spoétecznego; musi oczyscié
matzenstwo z rospusty, zracej ciato i Duoha ludz-
kosoi, a samolubng, wylaczng mitos¢ dwojga oséb
rozszerzyC i rozprzestrzeni¢ na calg ludzko$¢ w
powszechnem Braterstwie, boSmy wszyscy bracia i
siostry; musi wla¢ nowego Ducha do pracy cieles-
nej i gospodarstwa narodowego, do handlu i prze-
mystu,itére powinne by¢ $Srodkiem a nie celem do
zaspokojenia naszych potrzeb; musi w imie wol-
nosci, rownosci i braterstwa dazy¢ do wyréwny-
wania réznic klasowych nie przez zibbjoze zréw-
nywanie zydowsko - socyalistyozng metodg pocigga-
nia wszystkich pod jeden miernik i strychuleo ma-
terjalistyczny, lecz przez bezustanne, mitoSciwe po-
dnoszenie wszystkich w gore, w zwyz do powszech-
nego Braterstwa duchowego.

Ideatem Ducha polskiego bowiem nie bezmysl-
ne Slepe zrownywanie, ale stopniowe podnoszenie
i uszlachcenie catego Narodu a me Scinanie i zréw-
nywanie fizyczne, Scigganie i ponizanie do pozio-
mu ciemnego, btadzacego, zwierzecego jeszcze mo-
ttoobu. Kto ma oczy i zdrowy iozurr, tego musiat
juz przestrtszajacy, zywy przykiad bolszewizmu
pouczy¢ i prawdziwag droge rozwoju i postepu mu
wskazac! tej drodze zbratana jednostek i Na-
rodow, ktérej szczytne przykiady podata historja
Polski w di browolnych uniach bratnich ludéw, mu-
simy dalej roczyé.

A wszystkie te cele, zamiary wysitki muszg
by¢é opromienione i oztocone zywag wjarg w Bos-
ko$¢ naszego pochodzenia i wielko$¢ Postannictwa
Narodu a wtedy i Nieba bedg z nami i blogosta-
wiensto zlejg na cierpiacy rodzaj ludzki, do zje-
dnoczenia z Bogiem dazacy.

W imie Boze rozpoczynamy wiec naszg prace
nad naszem i bliznich odrodzeniem. Niechaj ten
Miesiecznik bedzie naszem wsp6.nem dzieckiem du-
chowym, nrto$da i of-ag wypiastowanem; niechaj
bedzie wyrazem i owoiem naszvch wspdélnych wy-
sitkéw! Niechaj bedzie owg wstegg duchowa, tacza-
cg bratnie Duchy do zboznej praoy nad naszem
podniesieniem; niechaj bedzie mdéwnicg i narzedziem
pr..oy Duchs w celu wytw rzenia nowej, odrodzo-
nej Bedziny i wybranego Bractwa duchowego;
niechaj bedzie wyrazem naszych nadziei, pragnien,
porywow i wzlotéw Duoha; niechaj prowadzi nas

do tej Ziemi Obiecanej, do Krolestwa Bozego,
wilasng pracg zbudowanego na ziemi !

A Koronag i nagrodg tych zboznych
dazen i celdw bedzie odrodzenie rodu
ludzkiego !

Datby Bdég, bysmy godnie, w skrusze
i pokorze dozyli spetnienia sie Objawie-
nia i wyrokéw Bozych, bysmy ogladali
jeszcze ten Wielki dzien Zmartwych-
wstania Ludzkosci, ktory sie w wielkim
pochodzie dziejowym szybkim krokiem
przybliza!

Niechaj bedzie czes¢ i chwala, dziek-
czynienie i uwielbienie Temu, ktory w
wielkiej tajemnicy Wielkiej Nocy prze-
kazat nam w spnsciznie wielka tajemni-
cg zejscia Wielkiego Dnia Zmartwych-
wstania wszego Stworzenia! Aleluja:

Jozef Chobot.

Z dziedziny twaorczosci
Ducha.

Praca Duoha zwycieskie ozyni postepy i sie-
ga po wiadztwo Swiata. Materja bowiem tylko
narzedziem, ktérem sie Duch przy pracy swej twor-
czej postuguje, ona tylko materjatem, ktéry Droh
dowodnie ksztattuje, z ktérego dzieta i twory swe
buduje, w ktdrych On sie uwidcmia, uzewnetrznia.
On ci wszechwladny i wszechmocny, On Stwor sg,
do Niego rzad i wiadztwo nalezy !

Przepotezny, nieSmiertelny Duch bezustanku
dziata, pracuje $rod Stworzenia, wyprowadza na
jawnie coraz to nowe, doskonalsze twory i istcty
a tu i 6éwdzie zably$nie jakby cudem i zadziwia
swojg pieknosciag, mocg i blaskiem i niepojetym
czarem,

SzczegOlnie w ostatnich czasach zaczyna Duch
coraz mocniej piacowp¢ i niby cudami Jestestwo
swoje bluzniercom przypomina¢ i zadawa¢ khlm
medrkowaniu, niedowiarstwu i pysz itkowosoi ludz-
kiej-

Licznie pojawiajgce sie medja, owe posredniki
miedzy Swintern ziemskim i astralnym i duchowym
odstaniajg nam tajemnice tamtego Swia-
ta, przynosza nam wiesci, rady, nauki i
proroctwa z Wyzszych Sfer i zaswiad-
czaja przed padaloami ziemskiemi, ze
Bog zyw: e, zel ich ozuwa i dziata i prze-
réznie swoje Jestestwo stwierdza, juzto
w stonecznej pogodzie-rado$é, szczescie i pokdj
rozsiewajgc, to blyskawicami i gromami gniew
swoj objawiajac i w krélewskim majestacie spra-
wiedliwos¢ wymierzajac.

Przez owe medja przemawiajg wyzsze Duchy
do nas, objawiajg nam wole Niebios; przez ich
stowa i czyny usitujg sie daé nam poznaé swoje
zamiary i obudzi¢ Swiadomo$¢ naszej Duszy i je
dno$¢ nnszg z Duchem wszego Stworzenia.

W symbolicznych wyrazach, stowach i dzwie-
kach i obrazach odsiairajg nam medja tajemnice



Swiata Ducha, w Ir 6iym i teraz podczas cielesnego
‘oytu w Swiecie ziemskim stale — chociaz prze-
waznie nieSwiadomie — przebywamy, bo cziowiek
troiste] natury zyje réwnoczesnie w Swiscie mater-
ialnym — ziemskim, w $wieoie astralnym — du-
szy i W Swieoie Ducha — Jazni, k'6ra boskiego
pochodzenia

Cudownym doprawdy przejawem pracy Duoha
sg malowidta i obrazy medjow — malarzy, wyko-
nane w zupetlnej nieswiadomosci zmystowej przez
wysoce duchowo udoskonalone osoby medjumiozme
usposobione w stanie snu magnetycznego.

Otéz takim od Boga — Stworoy hojn.e i mi-
toSciwie obdarzonym medjum — malarzem jest
Marjan Gruzewski, pochodzacy z bogatego
rodu na Litwie, ktory caly wielki majatek oddat
na cele wspolnej pracy duchowej i sam na sam z
bratem oddajgc sie niezmordowanej pracy, wyrze-
kajac sie wszelkich rozkoszy i wygdd Swieokioh,
zamieszkuje w ciasnej izdebce na piatem pietrze na
poddasza we Warszawie, gdzie rodza sie wielkie
mysli, idee i uczucia i powstajg jego wspaniate o-
brazy.

Liczne grono jego wielbicieli urzadzito w lu-
tem br. wystawe jego obrazéw w salonce sztuki
nowoczesnej we Warszawie a profesor i znawca
malarstwa p. Trojanowski wygtosit z jednej z
najwiekszych sal warszewst’ch przy olbrzymim u-
dzZiale publicznosci odczyt o jego tworczosci, zobra-
zowany przezroczami Swietlnemu zdjetemi z obra-
z6w GruzewsHego.

Pan Trojanowski — jako nieuprzedzony i su-
mienny krytyk i znawca — S$wietnie scharaktery-
zowat i ocenit obrazy, szkice i malowidla, wyko-
nane przez Gruzewskiego w stanie meijumiuznym,
podnosit ich niestychana wyrazistos¢, site i moc
dziata lia, a szczegdlnie nigdzie nie spotykany nad-
Ewyczajny wyran twarzy i wzroku na obrazam, ja-
ki.tez i niedoscigniong, n zadnego artysty-malarza
nie spotykang kéloryzaoje, w Swietnych barwach
teczowych ujawniona.

Co za$ najdziwniejsze — to, ze Gruzewski w
stanie normalnym — niby na jawie — nic nie po-
trafi namalowa¢ a przenibds'ssy sie wiasnowolnie
bez obcej suggestji lub hypnézy w stan medjumioz-
ny, wokonuje w przeciggu 2 do Ib minut najtad-
niejsze szkice i obrazy otéwkowe lub kredkowe a
po kilku takioh okresaoh przepiekne obrazy pas-
telkowe lub barwami oLjnemi, réwnajgoe sie tech-
nikg i sposobem wykonania arcydzietom Matejki i
Michata Aniota.

Obrazy te trzeba widzie¢, aby ich oceni¢, bo
opisa¢ i oddac¢ ich ducha niesposéb a kazdy z niob
przedstawia co$ odrebnego, oryginalnego, indywi-
dualnego jakby przez innego artyste byt namalo-
wany. Tak np. obraz Mickiew icza z proroczym,
jasniejagcym wyrazem twarzy i oczu i Swietlistg
aureolg powinien sie znales¢ w Muzeum Narodo-
wem, jako dzitto réwne arcydzielom Matejki. Gle-
bokie wrazenie czyni obraz ,,Judasza“, Scigane-
go przez Ducha Swiattosci i Mitosci; obraz ,,Star-
ca“, przeczuwajacego Smier¢, obrazy przedstawia-
jace Ztos¢, Obited, Tyranie, Natchnienie,
Chrystusa w ogrojcu, Szatana, WejSoie
dusz do ozysca, Marsz zatobny Chop:na,
obrazy dwu i trzykrotnych wecielern danej
osobistos$ci itd. — one wszystkie w niestycha-
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nie mocny sposdb wyrazajg dotyczacy stan duszy
w rysach twarzy, wzroku i w ruchach i ksztattach
oiaL.

1 pytamy sie mimowolnie: skadze pochodzi ta
zdolno$é, ozem mamy sobie wytlumaczy¢ ten ta-
lent, te technike i spos6b wykonania, do ktdérych
trzeba kilkunasto-letniej nauki i wprawy?

OdpowiedZ daje nam sam Gruzewski- on o-
rzeka, ze tuz przed rozpoczeciem-, malowidta odczu-
wa jakoby jaki$ Duch, jaka$ inna istot% do niago
wstepowata i pod jej wptywem, na jej rozkazy ma-
luje obrazy, jakie, sie mu przed jego duchowym
wzrokiem przejawiajg, nadajac im widziany wyraz
i kolor, naszemu cielesnemu oku niedostepny, nie-
doscigniony.

Tak sie tez w istocie rzeoz ma: przez kaz-
de medjum mowi i dziata jakas istota du-
chowa; medjum jest albo narzedziem i
srodkiem dziatania, wnikajgoego wen
Duona innego, albo tez przezen przema-
wia i dziata jego wewnetrzna — ducho-
wa istota, nasz niewidomy duchowy czto-
wiek, a podczas tego traci wladze i Swiadomosé
nasz zewnetrzny, cielesny-widomy cztowiek.

Temu pogladowi i przekonaniu dat wyraz
p.Gruzew8kizaraz powygtoszonym odczycie w swoim
przeméwieniu w stanie medjumioznym. Duch prze-
mawigoy przez niego, postugujgc sie nim jako na-
rzedziem, podnidst w skorczonej, pieknej formie,
ze przyohodzi zwiastowa¢ nam nadejscie
nowej epoki, epoki Witadztwa Ducha nad
materja, ktéra jakszatan od dwu tysiecy
lat iozposoiera czarne skrzydia nad du-
szami ludzkosoii zastania blask stoneoz-
ny Duoha, krepujac i niewolgc go w na-
szej grnbej cielesnosci. Medja nasze siegaja
duszg swojg w zaswiaty?nawigzujg stargang nic¢ ze
Swiatem Ducha i stamtad przynoszg nam oojawie-
nia. Wszyscy prorocy i $wieci byli medjami i w
stanie zachwycenia i natchnienia oboowali z Du-
chami w Wyzszych Sferach, poddawali sie ich wpty-
wom, przyjmujac od nioh nieznane sity i energje
Ducha. Te zbozne, zbawcze i twdrcze sity, przeja-
wiajgce sie w medjach, nalezy tylko rozumnie ba-
da¢ i umiejetnie wykorzysta¢ dla Dobra Ludzko$¢-
a nie natrzgsa¢ sie z nioh, nie ignorowac ioh i stu-
chaé¢ tego glosu Bozego, przez nich do nas prze-
mawiajgcego.

Po krotkiej przerwie po tern przemoéwieniu po-
podnidst sie Gruzewski powtérnie a tg razg przei
mowit jego ustami nasz nieSmiertelny wieszoz i
prorok Narodu Adam Mickiewicz w oudownym
wierszu improwizowanym w porywajgoem
ratohr.ien.iu udzielajgoem sie dostojnej osobie me-
djum. Zanucit nam piesn szczeScia, radosci i Swia-
tosci, wzlatywat Duchem pod Niebiosa, gdzie storice,
ksiezyo i gwiazdy* zastuchane w jego Spiew i dzwigki
rozpromienity sie radosnie. Rzucat i twarde stowa
prawdy i ostrzezenia i gromy silne i potezne, wyzy-
wsjgo, wskrzeszajac i budzac nowe behatery, ktére
poprowadzg ludy do nowego ,,0Odrodzenia z Duoha*
u progu nowych, jasniejszych dni!

Doprawdy seroa i dusze stuchaczy zastuchane
w te boskie dZwieki, poruszone tajemniczg sitg
Ducha naszego wieszcza, unosity sie w tej chwili
niepodzielnie do wyzyn niebianskich, zamilkly
wszelkie matoduszne mysli i uczucia a krolewski



I'ttd’i naszego Wieszeata i Ojca Narodu unosit sie
ponad wszyatkiemi a wielu z obecnych odczu-
wato w sobie szelest i poszum skrzydet
Duoha jego w duszy swojej!

A tak — ZbudZmy sie wszyscy, poznajmy i
odchujmy w -Jobie llosko$¢ nasza, bosmy — jak
psalmista $piewa Bogami i Synami Najwyz-
szego wszyscy!

Pytamy sie atoli stusznie i stanowoio : Dlaczeg6z
prasa zamilcza te sprawe? Dlaozego wstrzymuje
sie od wypowiedzilia sie? Dlaozego nie powtdrzy
przynajmniej oceny twoérczosci Gruz.-wskiego, tak
bezstronnie i bez uprzedzenia przez powotanego rze-
czoznawce Wygtoszony? Gdziez waszawolno$¢ D cha
i Stowa, gdziez odwaga do oddania $wiadectwa Praw-
dzie wy rzecznicy oplnjipublicznej i gltosu spoteczen-
stwa? Zgtupiali i beziadni stoicie wobec przejawow i
pracy Dnoha, a nie mogac tego ani pojgé¢, ani ogar-
ng¢ waszym ograniczonym umystem, wtykaoie jak
strasie glowy do piasku, nie chcac ani widzieé, ani
wiedzie¢, co sie przed wami i kolo was dzieje!
Stuszno$¢ atoli wymaga, zebyscie ohociafe zarejestro-
wali sam fakt, wstrzymujac sie od dalszych uwag
az moze kiedy$ przejrzycie i zrcznmieoie sprawe.
Czyz to niewola wiekowa tak zgnebita wasze dnsze,
Ze pomimo — ze tan rzec — nieprzewidzianego i
rychlego wyzwolenia politycznego Narodu nie mo-
zecie sie otrzg$¢ z niewoli Dnoha?! Czyz to u nas
nie ma miejsca na Smiate i szczere wypowiedzenie
sie? Czyz, zerwawszy niewole fizyczng, nie potra-
fimy zerwac obrézy duchowej? Albo — ozy Duch
nasz tak zgnebiony i zmizerowany, ze nie moze sie
podniess z toza tazarza?

Dla Boga! zbudZzmy w sobie tego krdlewskiego
Duoha polskiego, Ducha Swobody, Mestwa i Swia-
ttoscil Przezacne krytyki — $lepce duchowe — po-
tepity juz raz uaszyoh wieszczOw w czasie ich naj
wiekszej potegi i rozwidnienia Duoha, a drugi raz
potopili ozczepanowskieli, Ochorowiozéw i Luto-
stawskich za to, ze im-kartom niezrozumiate Prawdy
pod nogi rzueali. Czyz im niedosy¢ na tern, ze
spoteczenstwo same zaczyna ich przescigac, ze ono
ioh wyprzedza w pojmowaniu nowych Prawd i
zjawisk, do ktérych pojecia wznie$¢ sie nie mega?

Alez znalazt sie jaki$ Bustan, ktory porwat
sie z motyka na stonce, ktdéry — znajac sie tyle
na rzeosy, oo kurana pieprza, jak prawdziwy mu-
rzyn afrykanski wybetkotat i wyplut ze siebie kilka
rzadkéw niedorzecznosci i glupstw skoriczonych,
bo na ro$ lanego zdobyc¢ sie nie mogt i bredzi
trzy po trzy, ze malarz G. wcielit sie w Leonarda
da Vinci, zamiast powiedzie¢, ze geniusz — Duch
tegoz postugiwat sie medjum jako narzedziem.
No, w takim razie zamiast zblaZzni¢ sie i narazi¢
Nni posSmiewisko — to juz lepiej i zdnwszy milczeé
i pamieta¢ o ztotej prawdzie przystowia: ,, Trzymac
jezyk za zebami, jest to cnota nad cnotami.

J. Ch.

*

* *

Tomasz z Kempen: ,,Skoro cziowiek jaka
nieczysta pozadliwos¢ w sobio chowa, wtedy spo-
koj jego serca zburzony“.

£

4» * *

Jak uczynic ozlow™kn
doskonalszym.

2i f.is»ifirtcTch pisiu A. M‘chiewicsss.

»Z uczuciem wielkiej radosci przystepujemy
do ogtoszenia drukiem niewydanej dotad pracy
je-inego z najwiekszych poetow XIX. wieku, Ada-
ma Mickiewicza®“ — mowi w stowie przedwstepnem
paryski Przeglaga Przegladéw, zawdzieczajacy u
przejmosci syna poety ten cenny nabytek.

Z zastugujagca na zaznaczenie subtelnoscig -
sagdu dostrzegaja nadto wydawcy tej zagrobowej
spuscizny wielkiego poety niepospolitg tejzb do-
niostosto$¢, odnosnie do potrzeb biezacej naszej
chwili.

Oto co o tern mowia:

»Nigdy ntoZe cierpigca ludzko$¢ nie byta
tak spragniong, jak dzis, duchowego iswego od-
rodzenia. ‘

Po tylu wiekach cbrystvanizmu zyjemy je-
szcze w petni roz-izwiekdéw poganstwa. Braterstwo,
rownos¢, wolno$é sg na wszystkich mstach, a nie-
nawis¢ jest we wszystkich sercach! Zbrodnie
anarchizmu okazujg sie jakoby najwy/szem po-
tepieniem dazen tych wszystkich marzycieli, kto-
rzy polepszyc¢ chcieli byt czlowieczy bez polepszenia
cztowieczego serca. Wielka dusza poety przewi-
dziala ten kryzys moralny, ktdrego -Swiat dzi-
siejszy staje sie tupem, bo oto ukazuje nam ona
jako dzwignie jedyna postepu, iako Srodek zba
wienia jedyny — refome wewnetrzng czlowieka.
Wiec oto w pozagrobowej tej swojej sp”Scizr-ie
wieszczy duch medrca-poety staje wsréd nas ni-
by zywy, palacy dhwdi roztrzasajgc dylemat.

»Jak uczyni¢ czlowieka doskonalszym?*“ Py
tanie wielkiej, niezmierzonej wagi! W zagadnie-
niu tem przez tylu wrzekomyct reformatoréw
Swiata niebacznie pomijanem, sitawianem na pla-
nie drugim, tkwi wszakze cale jadro prawidio-
wego postepu, cala oraz zagadka niepowodzen zy-
ciowych licznych ,,systemow* i na zewnetrznym,
abstmkcjnym typie opartych ,teoryj".

Wszelka idea reformy Swiata, w mysl isto
tuego, normalnego, zgodnego z naturg rzeczy! po
stepu podjeta, majgca tedy za zadanie doskona-
lenie 1 rozwdj prawidlowy, w przeciwstawieniu
do czynnikéw przejsciowych rozktadu i anormal-
nych — zaniku, z samej natury rzeczy ograniczac¢
sie musi do idei doskonalenia sie wewngtrznego
istoty czlowieka. Jezeli tedy Swiat potrzebuje
.reformyl* — co znaczy, ze pierwiastek zlego
W chwili danej bierze Igére nad dobrym, — to
rozumie¢ przez to nalezy przedewszystkiem po-
trzebe reformy czlowieka, potrzebe zwrdécenia je
go istoty na drogi normalnego, zgodnego z na-
tura 'sgo rozwoju, wiec ewentualnie — potrzebe
nawrdcenia go z tej blednej Sciezki, po ktorej
idgc, nie kroczy naprzéd po drodze swej du-
chowej, nie dazy prosto ku gérnym swoim szla-
kom, ku szczytom doskonalenia sig, uszlachetnie-
nia, podnoszenia sie w swym duchowym typie,
iecz c;ofa sie, zmierza ku wstecznym punktom swo-
jej drogi, maleje w swej istocie, skad mu juz
grozi upadek niechybny.

Warto$¢ wewnetrzna cziowieka jest zawsze
miarg wartesc; jegu inetytucyj spotecznych”™ mia-



¢ wartosci tego wszystkiego, czemu dal on tu
poczatek, co mu swo] rozwi¢j .dziejowy zawdzie-
cza. Reforma cztowieka tedy moze by¢ tylko pod-
stawg reformy zycia; inaczej mie¢ bedziemy jedynie
do czynienia z pozorami reformy, z pozorami
postepu, staniemy sie rzecznikami wstecznictwa,
a postep wsteczny, jako rzecz monstrualna, za-
rowno w etycznem jak istotowem znaczeniul jest
rzecza straszng. Rozkladowa jogo zgnilizna gro-
Zi wprost zyciu. Do

Dzisiejszy anarcMzm i bolszewizm, to dla nas
zywa stanu takiego ilustracja.

W cztowieku tkwi pierwiastek boski i pier-
wiastek zwierzecy. Doskonalenie wewnetrzne czto-
wieka polega¢ musi na usitowaniu wywyzszenia
pierwszego nad drugi, na czci kultu tegoz.

Pierwiastkowi boskiemu w duszy cziowieka
poswiecit poeta wiele kart przedziwnej subtelno-
sci w wyktadach swoich o literaturze. Cieszkow-
ski i Emerson, Trentowski i Szelliug, ktadacy za
podstawe poznania zmyst wewnetrzny — . intu-
icje“ (intus ito — wejScie W< samego siebie), bi-
dzili zywy odzwiek w bratnim duchu poety, pos$wie-
cajacego wspaniate karty swych wykladéw sub
telnej analizie odcieni rego duchowego pierwiastku.

Praca dana Adama Mickiewicza datuje sie
z tych dni, kiedy duch wieszcza; wszedt na wy-
zyny wzlotow mistycznych. W tej fazie geniusz
poety tak o wiele jednakze przerastat swa epo-
ke, ze po dzi$ dzien nie znatazt nawet u potom-
nych nie powiem zrozumienia, ale przyblizonego
ujecia tej wielkiej chwili wielkiego ducha swego.
Krytyka komentatorska, poprzez powszedni szablon,
takim zmierzy¢ usitowata rzecz tak mato po-
wszednig, jak ten ponadcztowieczy iScie rozkwit
duchowy wieszcza-wizjonisty, dojrzata w tem gto-
wnie ,,co$ chorobliwego...“ — daleka do dzi$ od
tej wielkiej prawdy, ze nigdy duch ani mézg Mi-
ckiewicza nie byt bardziej poteznym i bardziej
jasnym w przedziwnej swej harmonji, niz wsrod
tej fazy wrzekomej swej ,,dekadencji”.

Ocena przeciez tego stanu tworczosci nasze-
go wieszcza bedzie dzietem przysziosci. Geniusz
zazwyczaj zjawia sie na Swiat ,,przedwczesnie®,
bo ziarna, ktore rzuca wi zycia niwe, nierychic-
wschodzg. Wschodzg za to niechybnie.

Amerykanski filozof Emerson, gtoszacy pod-
owczas w pismach swych i popularnych odczy-
tach pos$réd zmaterializowanej spotecznosci nowe-
go Swiata idee ,,odrodzenia z ducha”, i gtoszacy
Ja z powodzeniem olbrzymiem, miat w Mickie-
wiczu wielkiego' zwolennika. W wyktadach swych
poeta cytuje niejednokrotnie lub streszcza mysli
amerykanskiego filozofa, zgodne z wiasnemi swemi
pogladami.

Emerson twierdzi — méwi Adam Mickiewicz
na jednej ze swych lekcyj, — ze dusza nasza dzia-
fa przez inteligencje i przez uczucie: tworzy ona
filozofie 1 poezje. W swej dziatalnosci najnizszej
przejawia sie ona na zewngtrz jako rozum (roz-
sadek); pozniej wytwarza ona filozofizm, wznoszac
sie stopniowo Kku poezji, ktdrg Emerson stawia
ponad filozofizmem; az w koncu staje sie madro-
scig. Tak wiec w swych stopniach cztowieczen-
stwa ludzie rozsadni (pozytywni) zajmujg ostatnie
miejsce, ponad nimi stojg ludzie inteligentni (t3-
/acy w sobie filozofizm z rozumem), wyzej poe-

ci (wieszcze), a najwyzej prawdziwi medrcy,
ludzie natchnieni!

Studjum ria temat: ,jak uczyni¢ cziowieka
doskonalszym* oparte jest W' swej stronie pod-
stawowej na wywodach Emersona.

Wielka duchowa gigb* tego, ktory ,.czut za
miljony*, przebija sie w kazdem stowie tego dzieta
natchnienia.

nZreformowaé zycie — tc rozpocza$ zycie
nowe*“ — powiada Mickiewicz.

»A zycie takie, jakiem je uczyniono, jest
mate w swym charakterze, biedne w swych $rod-
kach i nizkie w dazeniach*.

~Pewne zadania i idee spofeczne, ku poste-
powi ludzkosci niezbedne, staty sie tak rzadkie-
mi na $wiecie, iz zaledwie posiadamy, o nich ja-
kie§ metne wspomnienia, dzieki starym, ksigjgom
lub szczatkom tradycji".

»Proroka, poete, cztowieka pieknego i dosko-
natego my dzis nie znamy. Nie bylo nam dauern
ujrze¢ z nich zadnego...““(l)

Wiekszo$¢ ludzi, wsrdd ktorych zyjemy, by
faby dziwnie zdumiong gdyby jej powiedziano, ze
powiiino$cia kazdego z nas jest wznosi¢ sie du-
chem wysoko, az do egzaltacji, ku osiggnieciu
natchnienia z igory; az do ekstazy! A przeciez
dzigki tylko interwencji nieba, oraz pomocy poteg
posredniczacych z ziemia, osigga czilowiek moz-
nos¢ prawidtowego dojécia do mety dnia jednego
na arenie zycial...”

»Na to sie zgadzamy".

»oadze, ze kazdy, ktéry mnie tu stucha, po-
styszat juz w glebi sumienia swego gtos, nakila-
niajagcy go do zerwania ze zgubnemj nawyknie-
niami przesztosci*.

»Niechze wiec wszelki czlowiek inteligentny
I wolny staje sie cztowiekiem nowym, odrodzicie-
leni i dobroczyncg swego rodzaju®.

»,P0zbgdZmy sie juz raz na zawsze tego spo-
sobu przepychania sie przez Swiat podstepem,
kedy podobni do postancow publicznych lub szpie-
gow, przesadzamy wszelkie przeszkody, wynajdu-
jac tylko jakie$ pozory uczciwosci dla wytléma-
Czenia naszej obawy potrgcenia o nie*.

»,Cztowiek odwazny i szczery z chwilg, kiedy
dostrzega cel godny siebie, idzie naprzéd prosto
i Smiato; z zadania swego wywigzuje sie dziel-
nie, pozostawiajac je tym, Kktérzy za nim ida,
fatwiejszem, cenniejszem i nie mniej chlubném®.

Moéwiac o krancowosc’, charakteryzujacej za-
zwyczaj wszelkie dazenia reformatorskie, monstru-
alny czestokro¢ charakter tej opozycyi zestawia
z monstrualnoscig fatszow zyciowych ,ludzi po-
zytywnych, ktéremu to fatszowi przeciwstawi¢ pra-
gnagc swe idealy ,,odrodzenia w prawdzie“, Ilu-
dzie idei wpadajg w ostatecznosc.

»uczyncie jednak zycie pieknem i prawdzi-
wem — wota poeta, — a ujrzycie! tych teoretykdw
zimnych, acz gwaltownych przeradzajgcych sie w

bohaterow mitosci, wielkich obywateli i filan-
tropow.““-

»,Nie dziwmy sie zawzietoSci, z jakg ludzie
nowi zachowujg sie wzgledem naduzy¢ starego

Swiata. Postawmy sig natomiast w potozeniu czto-
wieka nowego, (mtodego), ktory wkracza w zycie
spoteczne peten prostoty i djnny*
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»Na samym wstepie spoteczenstwo wkiada nan
obowigzek zapewnienia sobie $rodkéw egzysten
Cji. On zy¢ musi i musi pracg zdobywac to zycie.
A oto na kazdej drodze, na kazdej Sciezce, do for-
tuny wiodacej, spotyka sie ze ziem nieprzezwy-
ciezonem".

»Prébuje handlu! Lecz czy istnieje handel bez
szalbierstwa? Od szalbierstwa do kradziezy tylko
jeden krok, lecz kradziez nie jest. jeszcze osta-
teczng metg ztego w karyerze handlowej., A prze-
ciez sam stan kupiecki nie jest w gruncie rzeczy
w zasadniczej sprzecznosSci z uczciwoscig czio-
wieka! Spekulacje handlowe ¢wiczg przytem w
czynnosci, inteligencji; nie 'handel to wiec sam
i Jego potrzeby, ale jedynie bezprawia handluja-
cych uczynity z gietdy i rynku stek niegodzi-
wosci“.

Jakze wiec nasz miodzieniec zdota pogodzi¢
sie z tem wszystkiem, jak ,sie z tego wywigze,
nie naraziwszy na szwank czci swojej? Trzebaby
mu po temu sprezystosci, ktorej jeszcze nie nabyt,
i doswiadczenia, ktérego nie nabedzie bez uszczer-
bku prawosci swej i honoru™.

»Honor i prawo$¢! Trzebaz sie z nimi po-
zegna¢ na zawsze, przestepujac progi Swiatyni Ma-
mony. A beda to tylko pierwociny ofiar! Potrze
ba tu bedzie poswieci¢ nastepnie wszystkie sny
zlote dzieciectwa, wszelkie porywy szlachtne
miodzienczosci*.

JesteSmy wiec stanowczo zdecydowani w
handel sie nie wdawaé. A przeciez zyC trzeba.
Chcemy zy¢ praca. Wokoto nas tysigce sposobow
pracy. Probujmy*.

»Niestety, wszedzie toz samo niebezpieczen-
stwo, grozace naszemu sumieniu,

Zapoznajemy sie oto ze sztuka, catkiem nam
dotad obcg, ze sztukg skwapliwego nadstawiania
uszu tam, lgdzieby je zatykaC wiasciwie nalezato,
oraz ze sztukg zamykania oczu tam, igdzieby je
nalezato otwierac.

Z labiryntu tego czyz jest jednak wyjscie?

Jest jeszcze, zdaniem poety, wyjscie jedyne.
Miody cztowiek religijny i prawy, nieczujacy SI€¢
w swoim zywiole w srodowisku ludzkiem (tak wy-
naturzonem), moze zawsze jeszcze zy¢ z natura,
na tonie natury szuka¢ srodkéw do zycia.

Mtodzieniec nasz ,,prawy, prostoduszny a du-
mny*“ moze zosta¢ rolnikiem.

Na drodze tej czeka go dzi$ jeszcze niema-
ty trud i znoje, zanim pracg rgk wiasnych zdo-
bedzie sobie kawatek ziemi i posigdzie prawo po-
siadania takowej. Zrobi¢ to jednak moze w czota
swojego pocie, bez czci utraty.

A o to wihasnie idzie.

Zycie na tonie natury, prostota i prawda tegoz
przystoja najlepiej prawej naturze cztowieczej.

Bo czernze jest praca rolnika?

Z punktu filozoficznego odzwierciadla nam ona
stosunek przyrodzony. cztowieka do natury, caty
szereg najbardziej naturalnych zwigzkéw w tym
zakresie. Stad to korzysci, jakie z pracy swej
osigga ziemianin, przewyzszajg o wiele w skut-
kach swych prace cziowieka na innych polach
zycia.

klatka ziemia wdzieczng jest zywicielks. Pra-
cownik na jej niwie ma place swg zawsze za-
bezpieczong, jezeli nic-w monecie brzeczacej, to

w produktach natury, jezeli nie przez ludzi-praco
dawcow, to przez samg nature-karmicielke. A nie
jest to nawet w Scistem znaczeniu ,,ptaca“. To,
co robotnik otrzymuje od ziemi, nie jest to jakas
umoéwiona zapfata, oznaczone wynagrodzenie, to
tylko zastuzona nagroda za trud poniesiony, na
turalne dowody mitosci macierzynskiej.

Cztowiek rodzi sie wiascicielem ziemi. Ma on
niezaprzeczone prawo do jej posiadania, lecz jedno
czednie spada nan obowigzek podniesienia wartosci
tej wihasnosci swej naturalnej, obowigzek wzgle
dem catej swej wielkie rodziny — ludzkosci. Ro
dzac sie spadkobierca, wspolnego kapitatu, musi
wnie$¢ z sobg nieodzownie réwniez spadkobierezv
czynnik prace, trud swoich ramion. Nagroda
go nie minie. Sptywa nan ona obficie juz pod po
stacig bogactwa naturalnego w sitach i zdrowiu,
w. zadowoleniu moralnem z rezultatbw pracy, w
btogosci wrazen zastuzonego wypoczynku po tru-
dach i w tym wewnetrznym spokoju, jaki w $lad
za tem idzie C dn

*

Ast8*@I©ggjai

a sita ieeskinicsitaga kolorow»

Jak wiadomo, rozpada sie Swiatto stoneczne
na siedm koloréw, ktore wedtug nauk astrologu
cznych odpowiadajg kolorom, przypisywanym sit
dmiu planetom niebieskim. | tak kolor z6to orau
zowy Jest barwg stonica, fioletowy — ksiezyca, zie-

lony Saturna, ciemno-czerwony — Jowisza, ja
sno czerwony — Marsa, biekitny Wenery a
jasno-zotty — Merkurjusza.

Choroby, ktére odpowiadajg naturze Marsa,
mozna bardzo fatwo i skutecznie leczy¢ za po
mocg czerwonego Kkoloru. Jezeli przy gorgczce, we
wnetrznych zapaleniach i wyrzutach, ktére ztgczo
ne sg z wplywami i naturg Marsa, zastonimy
okna czerwong, przejrzysta materjg lub cieniu!
kiem czerwonym papierem a w nocy $wiatto przez
czerwone szkia przeprowadzamy, to juz za kilka
godzin zauwazymy spadek goraczki u chorego.

Dzieci, chorujgce na odre lub ospe a leczone
w ten sposb — szybko wyzdrawiajg bez przep
bywania ubocznych choréb.

We wypadkach cierpien na réze w twarzy
mozna za pomocg czerwonego osSwietlenia juz po
niewielu godzinach opanowa¢ wysoki stan towa-
rzyszacej jej goraczki; réwnoczesSnie zas w krol
kim czasie znika i wysypka a do 14 dni konczy
sie wytaszczenie wyrzutow.

Takze i przy tysieniu — wypadaniu wtosow
i ogolnem ostabieniu mozna z pozytkiem zasto
sowac czerwone oSwietlanie. Oswietlania za$ ble-
kitnego uzywa sie we wypadkach tysienia wskutek
choréb nerwowych, poniewaz kolor biekitny przy
pada pod wptyw Wenery. W danym wypadku wy
starczy codzienne, pétgodzinne osSwietlanie gtowy
Swiattem czerwonem, wzglednie biekitnem, a juz
po 14 dniach przekonamy sie o skutecznem dzia
laniu. Rozumie sig, ze do gruntownego uzdro
wienia trzeba diuzszego czasu.

Natomiast zielony kolor jest doskonatym $rdd
kiem przeciwko zaziebieniu, katarom, cholerze



czerwonce i influeucji. Przez diluzszy czas zie-
lono-o$wietlanej wody mozna ze skutkiem uzywac
do oktadéw szczegblnie na wrzody, ktore, jak wia-
domo, z zepsutych sokow zywotnych sie wy-
twarzaja.

Biekitny kolor dziata nadzwyczaj uspokaja-
jaco i wzmacniajaco szczegdlnie przy wzburzeniu
I uptywie krwi 1 chorobach szyi a blekitnie o-
$wietlanej wody mozna bardzo dobrze uzy¢ do w
pinkiwania gardfa przeciwko chrypce i obrzmie-
niu gruczotéw. Biekitne Swiatto nigdy nie zawie
dzie w napadach! histerycznych; ono dziata nadzwy -
Czaj oOrzeZwiajaco w razie znuzenia pracg, umy
stowg a kazdy umystowo pracujgcy powinien
swoja lampe ostoni¢ blekitnym daszkiem. To o-
¢broni go od przedwczesnego zmeczenia umysto-
wego, co wiecej, to spowoduje i utatwi dituzszy i
wydatniejszy doptyw nowych mysli i idej. Swiatto
btekitne 1 przyciszona, subtelna muzyka wplywajg
zresztg nader kojaco i uspakajajgco nawet "na mo-
cno rozstrojonych, .nerwowo-chorych tudzi.

Z6kty kolor za$ Merkurego powoduje znaczne
polepszenie we wszystkich zaburzeniach w trze
wach. Jasno-zotto oswietlana woda dziata rozwal
niajaco. Przeciwko zaburzeniom narzadow trawie-
nia 1 utracie checi do jedzenia nalezy nosi¢ na
brzuchu z6ttg opaske wetniang lub bawetniang,,
ktora w dodatku czesciej zOitem Swiattem, oSwie-
tlamy. Taka przepaske najlepiej przed lub po je-
dzeniu zaktadacC; to pobudzi che¢ jedzenia i przy-
$pieszy i wzmocni proces trawienia.

Koloru fioletowego uzywajg przeciwko choro-
bom umystowym. To jest odpowiednik ksiezyca,
ktéremu podlegajg wszelkie choroby umystowe. O-
Swietlenia takiego nalezy bardzo ostroznie uzywac,
poniewaz Swiatto fioletowe pobudza bardzo mocno
zdolno$ci medjumiczne i faczy z. duchowymi wpty-
wami i pragdami; zachodzi to szczegdllnie u o0s6b,
ktére sie tajemnej wiedzy duchowej .wiecej uczu-
ciowo a mniej rozumowo ze stanowiska nauko-
wego oddawajg. Fioletowe os$wietlanie nie dziata
pozatem dodatnio na skére i przyciemnia ja mocno'.

Nie tylko czeSci ciata, wode i rézne' materje,
lecz takze i Srodki zywnosciowe mozna w celach
leczniczych poddawac o$wietleniul kolorowemu; w
ten sposob osSwietlane Sredki zywnos$ci posiadaja,
wielka site. uzdrawiajaca.

Okrom tego powinowactwa, i wspotdziatania
koloréw i Swiatta zachodzi jeszcze ich wzajemny
stosunek i wspotdziatanie w tak zwanych falo-
waniach tatwéw, — nieuchwytnych, eterycznych
pradach, falowaniach i drganiach w wszechswie-
cie, mato jeszcze zbadanych, ale ukrywajacych w
sobie wielkg tajemnice istoty przejawow zyciowych
i zjawisk kosmicznych, o czem w nastepnych' ze-
szytach przyniesiemy blizsze wiadomosci.

I w tej dziedzinie mysli i pracy Ducha roz-
twiera sie astrologji i wiedzy duchowej szerokie,
niezbadane jeszcze pole do zagruntowania i pozna-
nia, albowiem wszelka nauka i wiedza staczajg sie
wszystkie razem do tego wspdlnego zrédia wszel-
kiego poznania. Stusznie tez twierdzili starozytni
i $redniowieczni astrologowie, ze ,astrologja jest
Naukg wszystkich nauk®,

Astrologja jest bowiem piewszorzednym czyn-
nikiem kulturalnym; ona uszlachetnia 1 podnosi
i umozliwa poznanie samego siebie a tymsamem
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pobudzit do etycznego postepu i rozwoju. Ona
rozszerza widnokragg naszego poznania i Ducha w
glgb, w szerz i wzwyz; ona wtajemniczonemu 0z
najmia i odstania: czem byt, czem obecnie jest
a czem powinien by¢ i czem stac isie musi. Ona
jest narzedziem objawienia najwyzszej woli, pna
nas wprowadza w tajniki bytu, istoty i przezn

czenia cztowieka i Swiata.

Z tych tajnikébw wiedzy duchowej, z tego
niezbadanego i niewyczerpanego zrodfa sit zywo
tnych, stworczych i uzdiawiajgcyeh a nagroma
dzonych w przyrodzie i przestworzu musimy sie
nauczy¢ — jak niegdy$ nasi praojcowie — znowu
czerpaC, wykorzysta¢ takowe i stuzebnemi je so-
bie uczynic, aby ufatwiC i upiekszy¢ sobie zycie
a przedwszystkiem zmniejszy¢ ogrom  cierpienia
ciala i Ducha. Przechodzimy bowiem nieSwiado
mie — jako S$lepce — koro przemoznych sit, da-
row i skarbow bozych, zatraciwszy ich znajomos¢
nie umiejgc sie nimi postugiwac. Opatrzno$¢ u-
karata nas zaiste zastuzong Slepotg za nasze me-
drkowanie i swawolne wylanianie si¢ z pod praw
natury, za co musimy ciezko pokutowa¢ i bezmia-
rem cierpienia i btgdzeniem okupi¢ nasze odszcze
pienstwo !

"W nastepnym za$ zeszycie umiescimy artykut
malarza Luxa, o dziataniu $wiatta i kolorow na
tworczo$¢ duchowg w zastosowaniu do zycia i
sztuki. J. Ch.

JOG RAMACHARAKA

Reiigj'3 i tajemne nauczania
Wschodu,*)

Opracowat Karo! Ghoboi.

AUo chcecie przez dume przyjaé
prawd religijnych ze Wschodu: r
przyjeliscie od Arabéw nauki, jako
to' matematyke i medycyne.

Juliusz Stowacki.

Ksr>aj £Sasi§gi.

Indje, — kraj Gangi, kolebka sanskrytu, zrd
diowego jezyka sSwiata, matka wszystkich' religij
i cate] filozofji Swiata — dwudziesty ‘'wiek i za
chodni Swiat skiadajg tobie hotd! Z hinduskich
zrédet wyszty wszystkie jezyki Swiata, w ktorych
ludzie wyrazali i wypowiadali swoje mysli. W
Indjach powstaty wszystkie stowne symbole, ktére
pozwolity na powazne myslenie i wyrazenie igke
bokich mysli, niedostepnych dla zwyktej mowy. Od
myslicieli i nauczycieli Indyj przyszty do nas zré

*) Czynigc zados$¢ wielostronnym zyczeniom podamy
w ,,Odrodzeniul* spolszczenie kapitulnego dzieta wielkiego
hinduskiego filozofa, oraz znawcy kultury i filozofji Za-
chodu, ktére wprowadzi nas w niezgtebiony i przeogromny
Swiat mysli i Ducha Kilku — tysigcoletniej kultury i pracy
Ducha starozytnych Indyj
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dtowe idee, z ktorych wyrosty wszystkie religje i
filozoficzne systemy. Wszystkie filozoficzne poje-
cia i religijne prawdy ,ktére ozywiaty ducha i kar-
mity ludzi w przeciggu tysigcleci, znanych! nam
w historji, mozemy przekonac sie o Zrodfach', kto-
rych poczatek znajdujemy w Indjach. Setki stuleci
gtebokiego myslenia o tajemnicach’ istnienia stuzag
Jakby kwas-rozczyn dla myslenia catego S$wiata.
To — drozdze, na ktérych stawia sie duchowy
chleb, drozdze, ktére podnoszg inertng mase ma-
terializmu i tak zmieniajg jego charakter, ze on
przestaje szkodzi¢ cziowiekowi, przestaje zniza¢
go duchowo.

Historja Indyj rozpoczyna sie wiele stuleci
przed nasza epoka. Hindusi sami twierdzg" ze zgo-
dnie z ich pamietnikami i legendami, 'historja o-
bejmuje okres okoto stu wiekdw, mkres dziesie¢
tysiecy lat, i ze nardd ich istniat nawet wczesniej
od owej epoki; znajdowat sie on wskutek tego
to w okresie powstawania cywilizacji, to upadku,
tak rzec, odpoczynku narod6w, powracajacych sie
do (ziemi. Setki lat (przed tern, kiedy zjawity sie pier-
wsze przebtyski naszej obecnej cywilizacji, setki
lat przed tem, kiedy nasza .chrzescjanska religja
zostata ugruntowana, setki lat przed lepoka Abra-
hama, Mojzesza i poczatkiem zydowskiej religji,
hinduscy nauczyciclowie filozofji stworzyli wielkie
szkoty ftilozoficzne. Szkoty owe dzielity sie podczas
ich nastepcow na oddzielne nauczania. Gtowne kie-
runki (zasady) doszty do naszej ery. Wedy i Upa-
niszady byly napisane wczesniej od najbardziej
oddalonego znanego nam historycznego perjodu,
a riauczycielowie przekazywali je uczniom w prze-
ciggu catych tysiacleci. Wczesniej od-sfinksow i
piramid starozytnego Egiptu wielcy uczeni Indyj
Jjuz formowali swoje doktryny i zakiadali swoje
szkoty. |, bez watpienia, owa starozytno$¢ nau-
czaé, wskazujaca na zywotnos¢ doktryn, ktéra za-
chowata ich zywotnos¢ i potege w przeciggu tak
nieobjetych wzrokiem perjodow czasu, powinna
zwrdciC naszg uwage i obudzi€ uczucie szacunku
i powazania.

Uczeni zachodniego $wiata uznawali dawno
ogromna wage i znaczenie prac hinduskich mysli-
cieli i filozofow i zawsze twierdzili, ze mysl hin-
duska zjawia sie jako fundament, na ktérym oparfa
sie cata mysl Zachodu. |, w rzeczywistosci, bar-
dzo trudno znale$¢ jakikolwiek prad zachodniej
filozofji, ktoryby nie byt osnuty na hinduskiej fi-
lozofji. Systemy nawet wydajace sie jako orygi-
nalne, Swiadomie lub nieSwiadomie, powtarzaja,
w istocie, zasadnicze prawdy, wykazane wiele stu-
leci wstecz przez jakiegokolwiekbadz mysliciela
hinduskiego. Wszelkie mozliwe systemy filozofji,
z ich wyobrazeniami i rozmys$laniami, pojeciami,
ideami i teorjami, filozofowie Indyj wiele stuleci
wstecz stworzyli w wiasciwym czasie. Zaznajamia-
jac sie z historjg, hinduskiej .filozofji, zdumiewasz
sie. mimowoli' nad zdolnoscig hinduskiego filozo-
ficznego rozumu, dziatajgcego jak najdelikatniejsze
sito, przez ktére przesiewa sie ogrom mysli, przy
czem otrzymuje sie i zachowuje sig, tak rzec,
wszelka idee, jakakolwiek wazng i zajmujacag mysl,
po takiej drodze uzupeiniaty sie stare filozoficzne
systemy lub rodzity sie nowe. Profesor Maks Muel-
ler i Pawet Deussen twierdza, jako fakt, ze Indje
sg zrédtem catej filozoficznej mysli i ze w* Wedach

i Upamszadach mozna zu.de$¢ wzory wszystkich
idej filozoficznych, o ktorych kiedykolwiek potem
mowity zachodnie umysty. Twierdzenie takie nie
stanowi o chelpliwosci Hinduséw, pragnacych wy-
wyszy¢ w oczach cudzoziemcOw swojg ojczyzne.
Mowi to uczony z Zachodu na podstawie pozna-
nia pierwszych Zrodet, przytaczajgc niezbite do-
wody kazdego swego twierdzenia.

Wiktor Kuzen, francuski filozof, rzeki. ,,Kiedy
zaznajamiamy sie z poetycznemi i filozof:cznftm*
pamigtnikami Wschodu, szczegdlnie Indyj, wiado-
mosci o ktorych zaczynajg rozpowszechnia¢ sie
w Europie, odkr&/wamy tam mndstwo prawd, a
prawd tak gtebokich, ze w poréwnaniu z nimi
wszystko, co osiegnat geniusz europejski, wydaje
sie biednem i nedznem. |, widzac petnie bogactw
Indyj, my musimy pochyli¢ czota przed filozofjg
Wschodu i widzie¢c w kraju, zwanym kolebka
cztowieczedstwa, ojczyzne wyzszej filozofji: — In
dje zawierajg catg histerje filozofji, jakby w upro-
szczonej postaci.*

Munjer Uiljams w swojej glosnej pracy u
hinduskich relilgjach pisat. ,Jezeli pozwolg mi na
takie wyrazenie, to ja powiem, ze Hindusi wy
przedzili filozofa Spinoze wiecej niz o dwa ty
sigce lat; oni byli darwinistami wiele stuleci przed
Darwinem i ewolucjonistami wiele setek lat do
tego czasu, kiedy doktryna ewolucji byla przyjeta
przez uczonych naszego czasu, wczesniej nawet,
niz samo stowo ,ewolucja®“ zaczeto istnie¢ w ja-
kimkolwiek by 1to bylo jezyku*.

Wielu autorow twierdzi, ze najwiekszy mysli
ciel grecki i filozof Pythagoras uzyskat swojg wie-
dze od hinduskich nauczycieli w czasie swojego
pobytu w Indjach; istnieja legendy, ktdére opo-
wiadajg, ze wracajac sie do swego ojczystego kraju,
przywiozt z sobg uczonych hinduskich filozofow
dla tego, azeby Grecy mdgli bezposrednio, od nich
sie uczy¢. Wierna lub nieprawdziwa ta légenda,
w  kazdym wypadku jest niewatpliwem, ze zy-
wotnos¢ greckiej mysli zalezv od hinduskiego wpty-
wu. Profesor Hopkins pisat: ,,Platon wchionagt zda-
nia i idee szkoly Sankhya, ktére on opracowat,
zapozyczywszy je od Pythagorasa. Wiecej niz 600
lat przed Narodzeniem” Chrystusa wszystkie religijne
i filozoficzne idee Pythagorasa byty juz powszech
nie znane w Indjach. — Jezeliby to byt jeden lub
dwa fakta, moznaby ich wtedy byto rozpatrywad,
jako wypadkowy zbieg okolicznosci, ale tych zbie-
goéw okolicznosci jest zbyt wiele, azeby mozna ich
byto ttumaczy¢ przypadkowoscia.... Neoplatonizm
i chrzescijanski gnostycyzm bardzo wiele za-
wdzieczajg Indjom. Gnostyczne idee w stosunku do
mnogos$ci niebios i duchowych $wiatow mozna zba
da¢ w Zrodtach hinduskich. Dusza i Swiatto uwa
zaly sie za jedno i to samo w filozoficznym sy-
stemie Sankhya, o wiele wcze$niej, niz zaczeto
je uwazac¢ za jedno i to samo w Grecji. | zjedno-
czeniu tych idej w jedng catos¢ w Grecji po-
mogty mysli, zapozyczone z Indyj. Znakomite trzy
guny systemu Sankhya zjawiajg sie u gnosty
kow jako trzy klasy dusz*. Dewis mowi: ,Filozo-
ficzny system Kapili, stanowi przeobrazenie sy-
stemu filozofji, ktéry mozna widzie¢ w historji
cztowieczenstwa; najpierwsza to proba da¢ od-
powiedz przy pomocy jednego tylko rozumu na
tajemne pytania, powstajgce w kazdym myslagcym



*niziga w stosunku do pochodzenia Swiata, przy-
rody i stosunkow' cztowieka do jego przysziego
przeznaczenia*. Tenze sam autor mowi: ,,Filozofja
Szopenhauera, Hartmana stanowi tylko rozbior fi-
lozoficznego systemu Kapili w jego.materjalistycz-
nej czesci, przyczem system Ow przedstawia sie
nam tylko w bardziej, opracowanej formie, aie w
tych samych zasadniczych zarysach. W tym sto-
sunku ludzki intellekt jak badzto objat te sama
sfere, ktéra nalezala dc niego juz* wiecej .niz dwa
tysigce lat wstecz. Aie w wielu waznych' spra-
wach on zrobit jakby Krok .wstecz. Filezofja Ku-
pili uznawata dusze czlowieka za .istote, tworza-
ca jogo orecna przyrode. To — absolut Fichtego,
oddzielony od materji i nieSmiertelny. Ale pozniej-
sza filozofja widzi w czlowieku tylko wysoki roz-
woj organizmu®. Hopkins méwi: ,I Fales, i Par-
menid byli jak gdyby natchnieni .przez; hinduskich
medrcow. Cala clejska szkota wydaje sie jak Igdyby
odbicie ITpaniszad. Doktryny Anaksymandry i He-
"aklita byly niewatpliwie znane w indjach wczes$-
niej, riz one pojawity sie w Grecji*“. Szlegel pisat:
,.Boskie pochodzenie cztowieka, jak uczy c nim
Wedanta, wdziera sie ciggle w Swiadomosé* czio-
wieczenstwa, azeby pobudzi¢ go do powTotn do
tego zrddia, ozywi¢ go .w walce i zmusi¢ do pa-
trzenia na jednoczenie i obcowanie z Bostwem,
jako na igtéwny cel wszelkiego dziatania. Naj-
wyzszy nawet z filozoficznych kierunkéw, idea-
lizm, jak on Lyt stworzony przez greckich filo-
zoféw, w poréwnaniu ze Swiattem i silg wscho-
dniego idealizmu zjawia sie tylko jako staba iskra
V\Jr/ _poréwnaniu z  promieniami  potudniowego
stonca*“.

O systemie Wedanty hinduskiej fiiozofji Maks
Mueller méwi: ,Wedanta posiada zupetnie wy-
jatkowy charakter, wyjatkowy w poréwnaniu z
wszystkimi rrinemi filozoficznemi systemami S$wia-
ta, poniewajz wszystkie pozostate systemy, bez-
posrednio lub posrednio, znajdujg sie pod jej
wplywem*. Moéwigc o filozoficznych ideach We-
danty, zasadniczg tezg ktorej zjawia sie odrzuca
nie realnosci fenomenalnego $wiata i umocnienie
realnosci lege Absolutegc Jedynego, Maks Mueller
mowi: ,,Nikt z naszych filozoféw, nie wylaczajac
$ta}pI Hernklita, Platona, Kanta i Hegla, nie odwa-
zyliby sie wznie$¢ takg wieze, nie obawiajgc sie
ani grzmotu, ani blyskawicy. Kamie spoczywa
na kamieniu w prawidtowem nastepstwie, i czto-
wiek, ktéry rozpatruje ten budynek widzi zupel-
nie jasno, ze na poczatku mogto by¢ tylko Jedyne
i ze to samo Jedyne bedzie na koncu, jak bysmy
je nie nazwali, Atma lub Brahma*“. Uiljan Dzons
rzeki: ,,Nie mozna czyta¢ Wedanty lub jakiegokol-
wiek dobrze zestawionego komentarza do niej, nie
wyczuwajac zupetnie jasno, ze Pythagoras i Pla-
ter zapozyczali swoje najwznio$lejsze idee z te-
goz samego zrodta, z ktorego czerpali owe idee
hinduscy filozofowie*“. Szopenhauer pisat: ,,Nie ma
nic wznio$lejszego i dobroczynnego dla cztowie-
czenstwa nad wyuczenie sie Upaniszad. One byty
pociefehg w rnojem zyciu i bedag pociechg po mo-
jej Smierci*. Pawet Deussen moéwi: ,,Bég, jedyny
poczatek wszystkiego dobrego w nas, nie jest
taki, jak rysuje Stary Zakon. To nie istota, prze-
. ciwna nam i oddzielona od nas, to jest nasza boska
istuoso. To i wiele Innego mozemy dowiedzie¢ sie
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» Upaniszad, i my powinnismy ich sie uczy¢,
zeli chcemy nadaé naszemu pojmowaniu $wiata, e
jakiegokolwiekby zrodta ono nie pochodzito, sub-
telny ostateczny, rys. i uczyni¢ je nelnem i
zgodnem?*.

€ d n

* *

1Sézg i myslani**

Wiedza materjalistyczna uwaza mozg m twor-
ce mysli, w samen. za$ mysleniu upatruje li tylko
funkcje chemiczno-fizykalne. ,,Bez fosforu W mézgu
nie rua mysli“ wyrokujg uczeni —i jak Feuerbach
lub Moleschott: Inni poréwnywujg moézg z zo-
fadkiem (Cabanis). Podobnie jak zolgdek pokaim
przerabia ? mdzg wrazenia i wydziela je niejako
strawione w postaci wydzielin —idej. Ka>ol Vogt
(Tierstaaten itd., str. 25) posuwa sie nawet tak
daleko, iz radzi sporzgdza¢ odpowiednie pokarmy,
i syrupy. z pomocg ktérych datoby sie ,,wyho-
dowat dowolnie politykéw, biurokratow, teolo-
gow itd.“

Materjalisci odrzucajg dualizm; wedtug nich!
jest wszystko materjg. Ale wtedy materjg musiaty-
by by¢ i mysli. A ze materje Uwazajg za co$ bez
Swiadomosci, bez czucia, bez samodzielnoSci w
ruchu, co$, co zajmuje przestrzen, posigdg ksztaht
itd., to skad tedy martwa substancja — w tym
wypadku bytaby nig mysl jako ,,wypocina mézgu“
— moze przyj$¢ do Swiadomosci materji mdézgowej,
bedacej jako taka réwniez Dzeifc§ martwem? Mozg
me_jest zrédtem, tworcg, ani siedzibg wihasciwg
mysU, inaczej od wielkosci i stanu mozgu i glo-
wy musiatyby zaleze¢ zdolno$ci myslenia i mysle-
nie wogodle. Wielkg n. p. mdzgownica odznaczac
musieliby sie n. p. wielcy mysliciele. Tak jednak
nie jest. Gdyby mys$l mialy siedzibe w moézgu je-
dynie, to bedgc substancjg i produktem mozgu,
musiatyby kiedy$ przepeini¢ mozgownice, wskutek
czego zapanowatby zast6j w mysleniu albo cza-
szka... ulegtaby eksplozji; dotad jednak nie zda-
rzyly sie podobne wypadki---—- Owszem, im czto-
wiek wiecej wrazeh przyjmuje i im wiecej mysii,
tym glebszych. mysli bedzie panem, bez zuzycia
mozgu. Wiadoma rzeczag jest tez, iz dziela wiel-
kich mezéw nie powstalty w wieku miodzierczym
i dzieciecym, chociaz mdzg natenczas w najlep
szym jest rozkwicie, w stanie najzywotniejszym
a wiec najproduktywniejszym.

Mysl nie jest wiec produktem moézgu. Jezeli
za$ myslenie przyjmiemy za pewnego rodzaju dr-
ganie czastek mozgowych; to skadze bierze sie
i utrzymuje ruch ten? Ktéz jest ten, ktéry mozg
w drganie wprowadza i drganiem tem kieruje, sko
ro przeciez materja jest czems$ maitwem i nieirite-
iigentnem : jakze moze ono przejawiaé inteligentne
funkcje? Drganie czgsteczek masy mozgowej nk
jest przeto przyczyng i powodem myslenia, lecz
nastepstwem, objawem ubocznym tej czynnosci.
Myslenie jest czynno$cig, mys$l me jest nia. Mysl
nie jest tez produktem moézgowych czynnoSci i
potrafi przedrze¢ sie do $wiadomosci naszej nawet
prawie hsz pomocy mozgi:, za pomocg nowych!
wzglednie innych' centréw w organizmie trzy,-
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kfady tego znajdujemy w dziele Dra Ennemosera:
,,Der Geist des Menschen“.

Mozg nie jest wiec producentem mysli, lecz
ich organem jedynie, ich podstawag i narzedziem.
Czaszki i formy mozgdéw poszczegdlnych ras lud-
zkich wykazujg znaczne roéznice miedzy sobg, a
jednak proces myslenia odbywa sie u! wszystkich
ludzi wedtug tych samych praw.

»,M0zig nie charakteryzuje sie jako organ sa-
modzielny, lecz jest raczej tylko podstawg dla u-
jawniania sie pewnej, od wasciwej materji catkiem
roznej istoty**. Tak Dr. Schmick. Stawny chemik
J, von Liebig (Chemische Briefe) krytykuje ostro
tych uczonych”™ ktérzy w mysleniu widzag jedynie
proces chemiczno-fizykalny. ,,Biata substan-
cja, zwana mozgiem — mowi on — jest
narzedziem powodu, ktéry wytwarza
mys$l«. — Mdbzg sam przez sie nie mysli,
ucho nie styszy muzyki, oko itd. — Du-
chowy cztowiek nie jest produktem,
swych zmystéw, lecz zmysty sg produ-
ktami inteligentnej woli w cztowieku"."

Nie fosfor i mozg, lecz jaka$ wyzsza inteli-
gencja wlkada myslami. Inteligencjg tg jest
Duch nasz, nasza prawdziwa ,,Jazn".

A. Codzorski.

Wspotczesnie ujawniane formy

zycia duchowego.

(W dziale tym zaznajamia¢ bedzie .Odrodzenie*
Szan. Czytelnikéw z wspotezesnemi formami ewo-
lucji duchowej w celach orjentaojnyoh).

l.
Teozofja
jej cel i znaczenie spoteczne.

Czesto mozna spotkac sie z odpowiedzig jako
by Teczowa stanowita nowa religje, inni widzg w
niej przerébke i uwartosciowienie f.rm i zwycza-
jow religijnych, inni jeszcze szerzycielke wscho-
dniej filozofa na zachodzie itp. — Odpowiedzi te
mylne sg wszystkie.

Teozofja jest wiedza duchowg stanowigca pod-
stawe wszystkich religij i wyznan; stanowigoa ich
jadro, na ktérem budujg. Wszysteie zewnetrzne do-
datki i przesady religijne nie nalezg do tsozofji.

Teoz<-ga zdaza do utworzenia jadra duchowe-
go zwigzku brat rskiego — obejmujgcego catg ludz-
ko$¢ bez wzgledu na rase, narodowos$¢, ptec, wia-
re, powotanie i stanowisko spéteozne.

Azeby ufatwié urzeczywistnienie tego zadania
poleca teozofja nieuprzedzone pordwnawcze studjo-
wanie religij $wiatowych, mytologji, filozofji, sztuk
i. nauk Zachodu i Orjentu. Przez takie studjum do-
chodzi sie do poznania i odroznienia prawdy od jej
szaty zewnetrznej, w ktérg oblekli jg ludzie nie-
doskonali. A poznawszy, iz tylko te wiasnie formy
zewnetrzne rozdzielajg od siebie wyznawcéw posz-
czegblnych. religij i wyznan, i ze nawet walke na-
rodow i ras podtrzymuja, uznaje sie potrzebe znie-
sienia tych ,,chinskich muréw*".

Poniewaz praca nad podniesieniem i zbrata-
niem ludzkosci wymaga wielkiej wiedzy i panowa-
nia nad soba, dla tego teozofja poucza uczniow
swoich o niewyjasnionych jeszcze oficjalnie prawach
przyrody, po eca ich badanie dalsze, oraz budze-
nie wszechstronne drzemigoych ieszoze w haturze
ludzkiej wyzszych sit i zdolnosci i zuzytkowanie
ich dla dobra Indzkoso* i wymaga bezwarunkowej
tolerancji obcych przekonan, poniewaz kazdy poj-
muje prawde wedtug wiasnych zdolnosci i ponie-
waz narzucanie pewnych przekonah Inb dogmatéw
drugim jest gwaltem ? wywotuje rozgoryczenie. Te-
zofja poucza dobrowolnych stuchaczy, ale nie na-
rzuca sie nikomu, uczy rozeznawac prawde od fat-
szu ale wyboru dokonywa¢ musi sam uczeri, sam
tez za postano*nenig swoje odpowiada. Chrystus
nie zmuszat ani do dobrego, ani do zlego, lecz
rzucat Swiatto na droge ludzkosci, ktéra sama is¢
musi. W podobny sposéb pracowac chce Teozofja.
Wi jrinia ona szczegllnie potrzebe zbratania ludz-
kosci, prawo przyczsynowosci (Karma), reinkarna-
cji, ustréj i rozwdj czlowieka i wszechswiata, cel
wszystkiego i wskazuje droge doskonatosci i zjedno
ozenig z Bogiem.

Uw. Buch teozo iozny rozszerzony jest po oa-
tym Swieoie posrod wszystkich cywilizowanych na-
rodéw i stanéw poczawszy od wyrobnika prosteg-
a konczac ra glowach rzadzacych. W bibliotece
Teozoficznej w Adya-ze zebrano okoto 8.000 cen-
nych starozytno — Indjskich rekopisow, a przeszto
10 000 dziet poswieconych badaniom Swiatta Wsoho-
du. Pozitem w Europie i Ameryce istniejg bogate
biblioteki teozofiozne, wiasne pisma, naktady i ksie-
garnie (n. p. £psk.)

U nas w Polsce znalazt ruch teozohozny wdzie-
czne podioze i pole do praoy. Na Slasku zrodzit
sie on prawie samorzutnie i znajduje sie jeszcze
w poczatkach swego rozwoju, pracuje niezaleznie.
Dla utrzymania sie na poziomie zadania pozyteoz-
nem bytoby zlanie sie ruohu tego z polskg Sekcjg
Miedzynarodowego Tow. teozoficznego. Zyr>zvmy
"m powodzenia we spd&t praoy nad odrodzeniem
ludzkosci.

*

1.
Bahaizm.

Ruchem podobnym do dazenh teozofioznyoh jest
ruch kierowany przez Abdul Baha-¢ autora ,,Ewan-
gelji Pokoju i Mitosci“*) a zatozonym przed 70 laty
przez Baha-e o'llas. Celem ruohu tego jest:

I. Usuniecie wszelkich uprzedzen religijnych i
nacjonalnych.

Il. Zaprowadzenie religji uniwersalnej (jedna
owczarnia i jeden pasterz), w ktdrej jako gtdwna
zasada ma by¢ mitos¢ Eoga i blizniego i wpro-
wadzenie w ozyn tych nauk.

I1l. Zaprowadzenie uniwersalnej mowy Swia-
towej celem ulatwienia i ulepszenia wzajemnego
porozumienia sie¢ miedzy narodami Swiata.

IV. Usuniecie wojny i zaprowadzenie trybu-
natu dla zatagodzenia wszelkioh miedzynarodowych
sporow.

*) , Ewangelja Pokoju i Miloes“ — to zbiér przemo-
wien Abdul Baha-i wygtoszonych w r. 1911 w Paryzu.



V.Zaprowadzenie lepszyeh warunkdéw socjal-
nych we ws”ystkidh krajach ziemi.

Y |. Zaprowadzenie miedzynarodowego zbratania,
ktoérego najwazniejszem zadaniem jest wprowadzenie
w zyoie ,zlotej reguty'l. ,wszystko, co chcecie,
zeby wam czyniono — to czyhcie ludziom takze.“

Ze drzenia teozcfiozne jako i powyzej wysz-
czegO6lnione sg wysunalne, tego dowodzi fakt, iz
miljony ludzi wszelkich ras, narodowosci i religij
zjednoozyto sie w mitosci braterskiej.

A. P

*

* *

Szukanie prawdy.
Abdul Baba Abbas.

Gdy czlowiek ohoe osiggng¢ skutki w szukaniu
Prawdy, musi przedewszystkiem odwroci¢ oczy od
odziedziczonych zabobondw przesziosci.

Zydzi majg dziedziczne zabobony, Buddysci i
wyznawcy Zoroastra nie sg od nich wolni, niemniej
i Chrzescijanie. Wszystkie religje z czasem krepo-
wano dogmatami i podaniami. Kazda z nich uwaza
sie za jedynego stroza Prawdy, i myslg, ze wszy-
stkie inne sg btedne; ze tylko onijedni majg stusz-
nos¢ wsréd wszystkich. Zydzi sadza, $e tylko sami
posiadajg Prawde i potepiajg przy tern wszystkie
inne religje. Chrzescijanie twierdza, ze ich religja
jest jedynie prawdziwg a wszystkie inne sg btedne.
To samo mys$la Buddysci i Mahometanie — a wszy-
scy sami sie ograniczajg. Gdy wszysoy sie wzajem-
nie potepiaja — gdziez szuka¢ Prawdy?
Wszyscy sa sprzeczni — wszysoy nie mo-
ga by¢ prawdziwi. Gdy wyznawcy pewnej re-
ligji mysla, ze ich religja jest jedynie prawdziwa —
to zastaniajg sobie oczy wzgledem prawd w innych
religjaoh. Gdy n. p. Zyd jest zwigzany wykonywa-
niem zewnetrznych praktyk religijnych, pozwala
sobie nie przyznawaé, ze Prawda moze by¢ zawar-
ta i w. innych religjaoh; bo (wedlug jego mnie-
mzla_ni_a}) wszystko musi byé zawarte w jego wiasnej
religji.

Dlatego powinnismy sie wyzwoli¢ od form i
zwyczajow zewnetrznych w religji. Powinnismy
pamieta¢, ze formy i zwyczaje — chociazby naj-
piekniejsze — sag jednakze tylko szatg, ktéra odzie-
wa ciepte serce i zywe czionki Bozej Prawdy. Gdy
chcemy ze wszystkich tetigij wydoby¢ jadro Praw-
dy, to musimy zby¢ sie wszystkich tradycjonalnych
uprzedzen. Gdy Zoroaster twierdzi, ze stonce jest
Bogiem — jakze moze sie polgczy¢ z innemi reli-
gjami? Jak mogg poganie zrozumie¢ jednos¢ Boga,
poéki wierza w rozmaitych bozkéw?

Gdy wiec chcemy czyni¢ postepy w poszuki-
waniu P/awdy, jasnem jest, ze musimy pozby¢ sie
zabobondw. Gdyby wszyscy poszukiwacze trzyma-
li sie te; zasady, to osiggnelibySmy jasny poglad
na Prawde.

Gdy sie zbierze pie¢ o0s6b, by szuka¢ Prawdy,
muszg zaczyna¢ od tego. by sie kazdy uwolnit od
wihasnych przekonan i dotychczasowych idej. By
mdbdz znalezé Prawde, musimy zby¢ sie wszelkich
uprzedzenh i wiasnych drobnych i nieznacznych po-
jec, otwarty, wrazliwy umyst jest tu rzecza naj-
wazniejsza. Gdy nasz kielich wypetniony jest na-

Ih

ssem ,ja“, to niema w nim juz miejsoa na wode
zycia. Fakt, ze sobie wyobrazamy, jakobysmy byli
sami tylko w pos:adaniu stusznosci, wszysoy inni
za$ nie, jest najwieksza przeszkoda na drodze jed-
nosci — a jtdnosc jest konieczng, gdy chcemy zna-
lez¢ Prawde, ktora jest tylko jedna.

Gdy wiec powaznie chcemy szuka¢ Prawde,
musimy zbyc¢ sie naszych wiasnych uprze-
dzen. Gdy w naszych mys$lach nie rozréznimy
dogmatow, przesagdéw i uprzedzehn od Prawdy, to
nie osiggniemy rezultatow Jesli szukamy czego$
na prawde, to szukamy wszedzie. Te zasade musi-
my tez stosowaé szukajac Prawdy.

Wiedze musimy przyjac. Jedna prawda nie
moze sprzeciwiac sie drugiej. Swiatto jest dobre —
w tej, czy owej lampie. Réza jest piekna — gdzie-
kolwiek zakwitnie. Gwiazda ma te same piekne
promienie wschodzgce, ktére ma o zachodzie. U-
wolnijoie sie od uprzedzen, wtedy pokochacie Ston-
oo Prawdy, na ktérymkolwiek punkcie horyzontu
sie zjawi. Gdy Swiatto Bozsi Prawdy Swiecito w
Chrystusie — musicie tez przyznac, ze Swiecito tez
w Mojzeszu i Buddzie.

Powazny poszukiwacz dotrze do tej Prawdy, a
szuka¢ Prawdy, znaczy, wszystko to, czegoSmy sie
wprzdéd uczyli, wszystko, no wstrzymywatoby na-
sze kroki na drodze do Prawdy—uprzatnaé z dro-
gi; nawet, gdyby to bylo potrzebnem nie powin-
niSmy wahaé¢ s'e zaczag¢ nasze wychowanie na no-
wo. Nie potrzebujemy dodawac, ze nasze przywig-
zanie do pewnej religji lub osobistosci tak nas za-
Slepia, ze wigzg nas zabobony. Gdybysmy sie u-
wolnili od tych wiezéw i otwartym umystem szu-
kamy, wtedy napewno osiggamy nasz oel. ,,Szu-
kajcie Prawdy — Prawda uczyni nas wolnymi®.
W ten sposob ujrzymy Prawde we wszystkich re-
ligjaoh, bo w kazdej m”zna Jag znalezé — a jest
tylko jedna Prawda.

* *

Energje ludzkie.

(William James: ,,The human energies®)
Wyjatek z Eleusis.

Parafjansfcim jest nasz S$wiat naukowy, do
utartych przywigzany S$ciezek a obawiajacy sie
wszelkich drog nowych i Smiatych spojrzeh poza
Igranice widzialnego zwykle horyzontu!

*

Oto uczony poiski, filozof stawy Swiatowej
a polskiego nawskrdés ducha snopy swiatta rzu-
ca w mroczne dotad tajnie, (Odszukuje zwigzek
madrosci wspoétczesnej z pra aryjska, zwigzek
nauki z zyciem, poddaje przenikliwej analizie sto-
sunek wzajemny ciata i duszy i z wykrytych
prawd elementarnych syntetyzuje zreby nietylko
filozofji w najszlachetniejszem tego stowa zna-
czeniu — ale tez praktycznych! wskazan, donio-
stych dla kazdego, co naprzéd dazy!

Parafja wzburza sie, oczy do zmroku przy
wykte Swiatto oSlepia, ruch ‘gwattowny serca za-
jecze straszy, chtéd wyzyn wode letnig mrozil..
Wiec precz z zakidcicielem spokojnej drzemki
najedzonych! strézéw naszej kultury!



+ oto «tfeymujenij zdobycze polskiej mysli
ukradkiem, okolng dicga via New-York—Paryz* w

mowib obcej i przefiltrowanej prie»: filtr cudzej
mm stowosci.

Ale wczujmy sie w charakter, badz co bad?
zachowany w istocie rzeczy, — a odnajdziemy
Smiatos¢, ogien, bystros¢, site i fantazje — pol-
skiego ducha znamionujace.

*x

Psycholog amerykanski korzysta z listow
swtego polskiego przyjaciela, by zwrdéci¢ i u-
wage ogotu na pewne zjawiska psychiczne, nie-
mal zupetn e dotad ignorowane przez psychologow
zawodowych — przynajmniej europejskich i ame
rykanskicc Pozostawiono moralistom, lekarzom i
amerykanskim ,,minds-curer‘om* zagadnienia apa-
tji, znuzenia, podniecenia, — wznoszenia sie i o-
padania eneigji ludzkiej.

O tera ze czlowiek nie zawsze} sie czuje je-
dnakowo dzielnym i czynnym, ze sg dni, w kto-
rych jego my$! i wola, cata jego istnos¢ jest jak-
by w pdtsnie, — kazdy prawie wie z wlasnego
doswiadczenia. Ale zwykle pierw szy szczebel znu-
Zenia juz nas zatrzymuje i nie wiemy, ze przezwy
ciezenie go az do pewnego krytycznego punktu
otwiera nam nagle jaki§ nowy zaséb energji, czy-
nigc nas zdolniejszymi do pracy fizycznej} i umy-
stowej niz przedtem

Doswiadczenia w tym kierunku okazujg, ze
mozemy przejs¢ trzy lub cztery takie krytyczne
okresy znuzenia, znajdujac po przezwyciezeniu
kazdego nowe, glebsze Zrdédia energji, — zazwy-
czaj nienaruszone, uspione, nieznane tym wszyst-

j¥'m, Kktérzy pierwszemu znuzeniu tatwo sie
poddaja. n

Najczesciej nie domyslajg sie ludzie, jakie
sity w mch drzemig, — i trzeba dopiero jakie-

go$ silnego wstrzasnienia, wyjatkowego stanu psy-
chicznego aby te glebsze warstwy energji obu-
dzi¢: jaka$ pilna potrzeba, nowa odpowiedzialnosc,
silne afekty jak mito$¢, gniew, rozpacz, czasem u-
uzieleme sie podniecenia otaczajacego ogdtul —
o-p. wojna — niezwyklag w ludziach' budzg site.

Normalnie jednak sama wola powinnaby nas
prowadzi¢ do odkrycia tych utajonych zrodet, Ale
na to te wote trzeba Kksztatcié, .Cwiczy¢, — a
jakze daleka od tego jest ~niewiesciata ludzkosé
dzisiejsza!l

Znanym jest fakt, ze kazdy wysitek woli
w kierunku moralnym —- oparcie si¢ rozmaitym
zwyklym pokusom i pozgdaniom, wypetnienie ja-
kiego$ aktu odwagi, uwiericzone powodzeniem —
wznosi cztowieka na wyzszy szczebel dzielnosci
y ciggu dni i tygodni, dajagc mu wiekszg site
ao pracy i panowania nad soba.

dazenie no coraz wiekszej sity woli lu-

dzie, ktorzy najlepiej praktycznie poznali dusze
ludzka, ujeli w pewne metody. Takg metoda jest
dyscyplina ascetyczna Zaczynajac od tatwych do
spetnienia zadan, przechodzac do innych —: coraz
‘n dmejszycS,. cwiczgc sie codziennie osiggali
uczniowie ascetyzmu bardzo wysokie szczyty wol-
nosci i sity woli. Taki rezultat zdotaly osiggnac
»Cwiczenia duchowne®“ Ignacego Loyoli u niezli-
czonej liczby zakonnikdw.

Hod bna szkotg woli jest system ,,Joga®, wy
tworzony od niepamigtnych czaséw przez medr-
cow indyjskich.

By schaiakteiyzowaf, co ¢wiczenia Jogi dac
moga, podaje autor wyjatki z listu swego przy
iaciela, ktdéry ,troche przez ciekawos¢, troche z
nadzieja rozpaczy“ ptobowpt tjch dEwiczen i wy-
leczvi sie z dtugoletniej choroby, wobec ktorej
najlepsi specjalisci Europy byli bezsilni. Te wv
jatki podajemy tu w catosci w tlérnaczeniu:

i...,,Postanowitem wiec péjs¢ za radg Viveka
nandy: ,,dzialajcie energicznie, a czy przytem zy¢
bedziecie, czy umrzecie, to mato znaczy*“. Z mym
zaimprowizowanym rzelg  zaczelistry od postu.
Nie wiem, czy$ tego kiedy probowat?... — post
dobrowolny wielce sie rézni od mimowolnego i po-
ciagga wieksze pokusy za sobag. Najprzéd zredu-
kowalismy ilos¢ positkéw do dwobch, potem do
jednego dziennie. Najlepsze autorytety zgadzaja
sie na to, ze do opanowania, ciata post jest nie-
zbedny, a w Ewangelji powiedziano, ze zte duchy
stuchajg tylko tych, ktoérzy poszcza i modlg sie.
Zredukowalismy rdéwniez wielce dos$¢ jad*a, nie
liczac sie z teorjg chemiczng o potrzebie biatka,
zyjac juzto oliwa i chlebem, juzto samymi owo
cami lub udekiem i ryzem w bardzo matych ilos-
ciach — o wiele mniejszych’ od tego, co daw-
niej spozywatem na jeden raz. Zaczatem chud-
na¢ z dniem kazdym i po kilku tygodniach
stracitem dwadziescia funtdw na wadze: ale to
nie odciggneto mnie od mego desperackiego
przedsiewziecia.... raczej unrze¢ z gloriu, niz zy¢
jak niewolnikl Nastepnie praktykowalismy asana,
lub takie pozycje ciata, przy ktérych tamalismy
sobie prawie czionki. Sprébujcie usigéé na ziemi,
przytuli¢ piersi do niezigietych kolan, lub ziaczy¢
rece na tej czesci grzbietu, gdzie to jest zwykle
niemozliwe, albo dotkna¢ wielkim palcem prawej
nogi lewego ucha, nie zginajac kolan — oto kilka
przyktadéw postawy tatwej dla kazdego Jogi.

,Ciagle tez robitem ¢éwiczenia oddechowe,
zatrzymujac oddech az do dwoch minut, oddy-
chajac wedtug réznych rytméw i w réznych po
stawach. Rdéwnoczesnie stosowatem wiele modlitw
i praktyk rzymskiego kosciota, aby nic nie o-
pusci¢ bez wyprdbowania a mie¢ ochrone przeciw
zamachom djabléw indyjskich! Nastepnie koncen-
trowatem mysli na rozmaitych czeSciach' ciata i
na ich procesach wewnetrznych. Wykluczalem
wszelkie emocje, +— suchg jekture logiki i rozwig
zywanie logicznych zadan biorac za stale umystowe
zajecie... Napisatem podrecznik logiki, Nebenpro
dinrt catego doswiadczenia.

PO kilku tygodniach upadtem i musiatem
wszystko przerwaé; znalaztiem sie w stanie o-
stabienia, gorszym niz wszystkie poprzednie.... Mdj
czela, nie wyruszajgc sie tem, co mnie s»¢ wyda-
rzyto, ¢wiczyt sie dalej; i ja, skérom; tylko wstat
z t6zka, zaczalem na nowo z toostanowieniem
walczy¢ do konca, czujac jakie$ zdecydowanie, ja-
kiegom nigdy nie doznawat, jaka$ absolutng chec
zwyciestwa za wszelkg cene i wiare w wygrana.
Czy to byla moja zastuga, czy taska Boza —
nie umiem osadzi¢ z pewnoscia, lecz wole przy-
pusci¢ ostatnig hypoteze. Bylem chory od siedmiu
lat i wiele osob mowito, Ze zbliza sie koniec mych
ekspiacji. Chociaz bylem {grzesznikiem niskim i



marnym, moze ty¢, ze nie bledy mialy. uii by¢ wia-
$nie przebaczone, a Joga byla tylko zewnetrzna,
okazjg, przedmiotem dI?, skupienia woli. Nie rosz-
cze sobie jeszcze pretensji do wyttdmaczenia
wszystkiego, co mi sie przydarzylo, lecz to Jest
faktem, ze odkad opuscitem t6zko — od 20. sierp-
nia (r. 1905), nie przechodzitem wcale przez stan
wyczerpania, a teraz mam silne przeswiadcze-
nie, ze (g0 juz nigdy doswiadcza¢ aie bede.
Jesli zwazycie, ze w ostatnich tatach nie byto
miesigca, w ktorymbym nie doznawal tego pew-
nego rodzaju letargu, -przygnacie, ze nawet dla
bezinteresownego obserwatora cztery  miesigce
rosngcego zdrowia sg dowoaem objektywnym. W
ciggu tego czasu nakladatem na siebie bardzo
surowe pokuty, zmniejszajgc swol; sen i pozy-
wienie, a rozszerzajgc program pracy i c¢wiczen,
intuicja moja sie rozwineta dzieki tym cwicze-
niom, uzyskatem oaczucie nieznanej mi dotad pew-
nosci w rzeczacn potrzebnych dla ciata jak i umy-
stu! mego, a ciato zaczeto mie stuchac jak ujarz-
miony dziki kon. Réwniez umyst stat sie postusz-
nym: bieg mysli i uczu¢ ksztaltuje sie zawsze
odtad wedlug mej woli. Zwyciezytem sen, gtod,
kaprysny bieg mysli, doszedtem do poznania spo-
koju, o jJjakim dotad nie marzylem, rytmu we-
wnetninego, zgodnego z szerszym, wyzszym —
poza mng Osobiste pozadania znikly, a obudzila
sie Swiadomos$¢ tego, Ze jestem narzedziem, istoty
wyzszej. Spokojna pewno$¢ powodzenia we wszy-
stkich przedsiewzieciach daje wielkg i realng moc.
Czesto nawet zgaduje mysli mego tawarzysza...
Naogot zachowaliSmy state najwieksze odosobnie-
nie i milczenie. Obaj doznawaliSmy niewypowie-
dzianej e-madoscf z najprostszych wrazeh natury,
Swiatla, powietrza, Kkrajobrazéw, najprostszych
pokarméw, a przedewszystkiern z rytmicznego od
deéhu, ktory stwarza stan umystu bez ruchu mysli
i uczu¢, a przeciez bardzo silny cho¢ nie da
jacy sie opisaC.

~1e rezultaty zaczely sie hardziej uwidocz
niac w czwartym miesigcu ¢wiczenn bez przerwy.
CzuliSmy sie zupetnie szcze$liwi i nigdy nie zme-
czeni, $pigc tylko od 8-mej wieczorem do pot-
nocy i z radoscig porzucajgc sen, by zaczg¢ nowy
dzien nauki i éwiczen-..,

,Obecnie bawie w Palermo i musialem za
niecha¢ c¢wiczen w ostatnich dniach, lecz czuje
sie tak usposobionym, jak gdybym hyF w pelnym
ich ciggu; wszystkie rzeczy przedstawiajga, mi sie
z dobrej strony.... Jestem pewny, ze kazdy czio-
wiek, ktéry zdota skupi¢ mysl i wole a wyklu-
czy¢ zbyteczne wzruszenia, stanie sie wczesniej
czy pOzniej panem swego organizmu i moze opar
nowa¢ wszelkie choroby. Oto prawda, ktéra jest
podstawg wszelkiej terapji mys$lowej. Mysli  bo-
wiem nasze m.ijg wplyw plastyczny na ciato“?

James odpowiedziat, ze metoda ta moze byc¢
pozyteczng osobiscie dla autora listu i jego to
warzysza, lecz nie dla wszystkich ludzi, chociaz
umozliwia wprawianie w ruch epgegji dotad nie
wyzyskanej. Odpowiedz brzmiala:

»,Masz stuszno$é. Cwiczenia. Jogi sa tylkot
metodg potegowania nasze; woli. Poniewaz je--
steSmy niezdolni do dostatecznych wysitkéw dla
dokonania odraza rzeczy trudnych, trzeba sobie
wymysla¢ szczeble, ktére do tego prowadzg. Od-

1”

dychanie jest najtatwiejsza czynnoscig organiczna,

jes' wiec najsposobniejsicm polem dla °kdczin -4"

woli. Kontrole mys$li moznaby osiggng¢ bcéz cwi-
czen w oddychaniu, lecz jest o wiele fatwiej-
szg rzecza kontrolowaé¢ razem i ,mysl swojg i od-
dech Ten, kto potrafi mys$le¢ jasno i wytrwale,
0 jednej rzeczy, nie potrzebuje ¢wiczenh w oddy-
chaniu. Zupetnie stusznie mowisz, ze my nie ko
rzystamy z calej naszej sity i czesto dowiaduje-
my sie, iz mozemy czego$ dokona¢ poniewaz za-
chodzi potrzeba wypetnienia.... Ta potega, z ktorej
nie korzystamy w catosci, moze byc¢ tednafc co-
raz lepiej uzyta w praktyce dzieki temu, co na-
zywamy wiara. Miara jest bowiem dzwignig i za
razem jakby manometrem woli: ona regesfruje jej
preznosé. Gdybym mogt uwierzy¢, ze moge fruwac,
mogtbym sie w rzeczywisto$ci wznie$¢ w powie-
trze. Lecz nie moge uwierzy¢ w to i dlatego
pozostaje ciezkim i de ziemi przywigzanym... Te
wiarg, te moc wierzenia mozna rozwingt przez
drobne wysitki. Oddychajagc dwanascie razy na
minute, moge z fatwoscig uwierzy¢, ze potrafie
oddycha¢ dziesie¢ razy tylko. Gdym sie przyzwy-
czait oddycha¢ dziesie¢ razy tylko, zaczynam
wierzy¢, ze z tatwoscig zdotam oddychaé szes¢
razy na minute. W ten sposdb nauczytem sie rze-
czywiscie oddycha¢ raz na minute. Dokad zajde
nie wiem... Jogi postepuje spokojnie, bez przekro-
czenia tego, co zawiele i co zamato, a wyklu-
cza zawsze za wiele niepokoju i przedwczesnej
troske, idac w nieskonczono$¢ przez ¢wiczenia re-
gularne, przez mate dodatki do tego, co stato sig
Juz przyzwyczajeniem...

»Stusznie jednak sadzisz, ze przewroty reli-
gijne, punkta kulminacyjne (crises) mitosci lub
gniewa, mogg obudzi¢ w bardzo krétkim czasie
moc, podobng do tej, jaka osigga sie przez lata
cierpliwych ¢éwiczen Jogi... Hindus; sami przyj-
muja, iffe stan ,,Samadhi'® mozna osiggna¢ w roz
ny sposob, nawet zaniedbujgc zupetnie wszelkie
¢wiczenia cielesne..."

James dodaje, ze w nastepnych listach zau-
wazyt stanowczg zmiane w swym przyjacielu. Z
cztowieka gwaltownego i nieznoszacego oporu stat
sie cierpliwym, roztropnym i fagodnym.

Nastepnie omawia James znaczenie idej, jako
pobudzicielek energji. Wielki bywa ich wplyw,
szczegblnie gdy sa poparte wiarg. To, ze jaka$
idea staje sie zywa zalezy wiecej od umystu osoby*
ktéra ja przyjmuje, niz od samej ide;. Zdolno$¢
za$ przyjecia idei zawista od wychowania i od
wilasciwosci charakteru. Tak n. p. hcnor jest re-
welatorem energji dla tych tylko, ktorzy otrzy-
mali wychowanie gentleman'a.

Jak pewne przedmioty wywotujg mitos¢, igniew
lub pragnienie, podobnie pewne idee budzg po-
tege lojalnosci, odwagi, tolerancji, pjetyzmu. Wwlyw
ich jest olbrzymi na cale zycie snoleczne. Idee'
takie jak: Ojczyzna, Unja, Koscidét Sw., Prawda,
Nauka, Wolnos¢, stowa Garibaldiego: ,,Rzym Juk
$Smier¢™ i t. d. mogg stuzy¢ jako przykiady obja-
wicielek niezliczonych Zrodet energji.

Idea abstynencji, jej uroczyste Drzyrzeczenia
1 Sluby potrafity tez dziwnag site da¢ tysigcom
ludzi w walce o wstrzemiezliwo$¢. Gdyby nie ona,
ludzie ci nie zdofaliby sie podnie$¢ lub powstrzy-
mac od upadku.



7 AFoOcu streszcza autor swojg teze: czio-
wiek HSiWde korzySta ze swojej emefgji pomiddy
swego maximum a dziata ponizej swego optimum.
Zrodiem tego stanu sa przestarzate przyzwycza-
jenia.

Podzielamy nadzieje Jamesa, ze Swiadomosc
takiego stanu rzeczy poWinnaby obudzi¢ tych, co
do wysokich celéw dazac — sit pragna jaknaj-
wigkszychl A wszyscy ci, co wysitki elsow znajg

lub w mon udziat juz biorg, mogg z konkluzji_

znakomitego” liczonego otuche czerpac, ze na do-
brej sa drodze. (Sek.,.

Zapomniani przyjaciele
zdrowia.*

W zamierzchiej starozytnosci i wiekach S$re-
dnich az do ostatnich czaséw postugiwano sie pow-
szechnie rdéznemi ziotami w celach leczniczych.
Zdrowy in tynkt nieskazonego Indu i pierwotnych
ludéw naprowadzat ich do rozpoznawania i zbadania
przerdznych sit i whasciwosci otaczajgcego ioh Swiata
roslinnego i mineralnego.

Ludzkos¢ spotrzegata bowiem nie tylko wzro-
kiem i zachwycala sie rozlioanemi oudownemi,
ksztattami, formami, okazami, budowa mnogich ro-
dzajow Swiata roslinnego, leoz poita sie i czaruja-
cym zapachem, cudowng wonig i wszelakim smakem
tych strojnych jestestw, wyrywajacych sie do stoica.

Rychto tez Duch ludzki, zawsze badawczy,
pragnacy wszystko poznaé, zglebi¢ i zgruntowac
poznat sie na réznych mocach i sitach, zamknietych
w misternych tworach $wiata roslinnego. Za po-
mocg zmy.-tow, przedewszystkiem smaku i weohu,
rycino rozpoznej, ze Jedne z moti wywierajg przy-
jazny, korzystny wptyw na jego zdrowie i zycie,
inne znowu wrogi i szkodliwy. A skazany od przy-
rody na szukanie pozywienia dla utrzymania zycia,
zdrowia i sity — szukat go w okolo' siebie i po
niezliczonych tysigooletnioh, nieraz drogo — zdro-
wiem i zyo.em okupionych do$wiadozeniob, poznat
nareszcie: co mu moze stuzy¢ a oo szkodzic.

Glod z jednej strony i konieczno$¢ zaspoko-
jenia potrzeb cielesnych, z drugiej strony za$ nigdy
nie nasycona ciekawo$¢ i cheé zaspokojenia potrzeb
duchowych, pragnienie poznania wszystkiego, nie-
powstrzymana zgdza uczynienia sobie stuzebnym
wszystk-ego stworzenia i wszystkich sit w przy-
rodzie sie przejawiajacych i dzialajgcych, pobudzatly,
podniecaty dume i ambicje rodu ludzkiego do
opanowania oafej przyrody i podporzadkowania jej
wiasnej woli, wkasnym cJom i potrzebom.
~ To doprowadz io w koncu do coraz gtebszego
i wszeohfetTomniejszogo poznania i zbadania oatego
$wiata zewnetrznego, Jego istoty i sit w nim dzia-
fajagcych. Na tym podiozu wyrosty i rozwinety sie
wszystkie nauki przyrodnicze, oata wiedza i oaly
olbrzymi dorobek kulturalny ludzkosci. W miare
za$ wzrostu i rozwoju Scistych nauk zaezat dumny
ze swoich wynikoéw pracy rozum ludzki lekcewa-
zy¢ owe pierwotne — tysigooletnio do$wiadczenia
mnogich pokolen, zaczat sie z nich natrzasa¢, wy-
szydzac¢ ich zdonyoze i owoce odwiecznej pracy ich

butnym rozumem doby obecne;j.

Wskutek wszechwtadnego zapanowaniazimnego
rozumu poszty w zapomnienie i poniewierke zacne
i drogocenne doswiadczenia mnogich pokolen ludz-
kosci z dziedziny instynktowego poznania, wy-
czuwania sit i zjawisk w przyrodzie. OS$wiecony
wiek potepit lecznictwo ludowe i magnetyczne,
ekrzyozat jako niedorzeczne bajki i brednie wszel-
kie wrdzbiarstwo, jasnowidzenie, przepowiednie
astrologiczne, zjawiska duchowe j dziatanie kosmi-
cznych sit na czlowieka. Wiedza nowozytna, gu-
big¢ sie w szozeg6towyoh badanich i dociekaniach,
zatracita poczucie Jednosci, wzajemnej zaleznosci
i wspoldziatania wszystkich sit, istot i rzeczy
w wszech$wiecie. Zidaniem za$ nowej Wiedzy
Duchowej bedzie zharmonizowanie, zjednoczenie i
skojarzenie wszystkich nank, wszystkich sit fizy-
cznych i duchowych, rozumu i serca w Jedni
stwdrczej mocy Duoha — w Czynie.

Teraz tez dopiero zaczynaja nezeni badacze
przyrody sprawdza¢ i naukowo wysSwietlaé owe
roznorodne rzekome zabobony i przesady przesztosci
i odkrywaé i stwierdza¢, ze wiele prawd, podac,
wierzen i praktyk ludowych, ktére minione poko-
lenia tylko wyczuwaly, instynktowo pojmowaty
i z pozytkiem dla rodzaju ludzkiego stosowaty i
wykorzystaly, ze cne opierajg sie istotnie na ja-
kich$§ tajemniczych, dziwnych, nieznanych sitach i
potegach, dziatajgcych w wszechswieoie. Do tych ta-
jemnic bytu i $wiata zaczynajg juz nowoczesni ba-
dacze nieSmiato wglgdac i odstania¢ rabek zagadki
bytu wszelkiego stworzenia.*

Podobnie ma sie rzecz i z lecznictwem, ludo-

wem. Liczni lekarze i uczeni stwierdzili istotnie,
M mnostwo 70t HAVIRYR W SHBIR FYZHBFYHAE SRy
lecznicze, czerpane ze wspdlnej nam Matki-Ziemi
i z niezmierzonego, niewyczerpanego oceanu prze-
stworza, ktore wszystko Jestestwo ozywiajg i do
wspolnych celéw ostatecznych prowadza.

Wynikiem za$ tych zwrotnych usitowan Du
cha ludzkiego sg liczne prace naukowe z tego za-
kresu i pojawiajgce sie we wszystkich jezykach
liczne: Zielniki lekarskie. W jezyku pol-
skim wydat Dr. Czarnowski w Poznaniu znakomity
»Zielnik lekarski“, ktory wszystkim mitosnikom
przyrody i poszukiwaczom Prawdy gorgco po-
lecamy. «

Przez zapoznanie sie blizsze z otaczajgcym
nas $wiatem zblizamy sie bowiem do innych istot
i poznajemy Jedno$¢ wszelkiego stworzenia; przez
to zblizenie sie wzajemne do siebie uprzytom-
nimy sobie dopiero i uswiadomimy, zeSmy na-
prawde bliznimi, ze wszelkie stworzenie, —
ze sie tak wyrazimy, — Jo kos$¢ z kosci i krew
7 kwi 'ridsz\'l%! z tﬁ?‘j m'loéciwego bibcoovanmia ze
Swiatem zewnetrznynT rodzi sie doplero poczucie
powszechnego Braterstwa wszelkiego zywiola
i stworzenia, to wyjasni nam dopiero wzajemny
stosunek do innych ludzi, istot i rzeczy w wszech-
Swiecie, cel i przyczyne bytu i istnienia wszyst-
kiego a przedewszystkiem poskromi nasza dume
i zarozumiatos¢ i nauczy nas odnosi¢ sie z sza-
cunkiem do wszelkiej Kkreatury, nie mniej waznej
od nas samych i potrzebnej do spetnienia osta-
tecznych celow Stworzenia!



UtiS chcemy podac es) te)nikom kilka wska
stowek na czasie co do zb orania. i zastosowania
mektorych ziot lekarskich, ktére z wczesng wio-
sng sie pojawiajg. Zaznaczamy przy tem, ze ziola
nalezy zbiera¢ najlepiej z rana, w dnie pogodne
a nie podczas upatdéw stonecznych, poniewaz w
on czas tracg site i moc dziatania, podobnie jak
cztowiek w czasie wielkiego skwaru znajduje sie
wi pewnem rodzaju stanie omdlenia. Przy tem nie
zrywa¢ i nie pastwi¢ sie nad wszystkiem, lecz
zabierac¢ tylko tyle, ile potrzeba i uszanowac zy-
cie ofiarne] roslinki, zachwycajacej oko, serce i
dusze naszg. Zebrane ziota suszy sie w cieniu w
przewiewnych. miejscach a nie na storicu i prze-
chowuje w szczelnie zamknietych paczkach, stoi-
kach lub pudetkach, aby ich sity ozywcze zhy-
tnio nie zwietrzaly. Z, niektérych robi. sie nastoje
na czystym spirytusie, z innych znowu ttoczy
sie soki i uzywa sie ich do sporzadzenia rozczy-
néw lekarskich lub Piasci.

Oto kilka naszych uzdrawiajgcych pomocnikow
i przyjaciot z otaczajacej nas przyrody, ktore na-
lezy obiera¢ zaraz z poczatkiem wiosny s

Ptucnik lekarski (pulmonarjal offic.). —
Zbierac liscie przy odkwicie 1 szybko suszy¢; mie-
sza¢ z babkg i podbiatem. Odwaru uzywa sie
przeciwko chrypce, katarom ptucnym i cierpieniom
zotadka a zewnetrznie do wymywania ran.

Podbiat (tusilago farfara). Zbieraé liscie a
wczesng wiosng zoOtte kwiatogtowki. Odwar do-
brem Srodkiem przeciwko kaszlu, zaSlmieniu w
piersiach, gruzlicy. Swieze liscie do oktadéw na
otwarte rany, wrzody i réze w twarzy. Eopigcd sie
wrzody omywaé odwarem. Sok lisci goi obrzmienia
zotzowate.

Podbiat-lepieznik (petasites offic.). Lis$-
cie zbiera¢ na wiosne zaraz po odkwicie. Odwar
przeciwko zaslinieniu piersiowemu, dychawicy, ka-
szlu. Okfady Swiezych lisci na otwarte wTzody,
rany, réze; odwar korzenia od padaczki i kur-
czéw dzieciecych, podagry i goscia.

Babka lancetowata. Zbiera¢ miodziutkie lis-
cie; odwar czysci krew, roztwarza btony Sluzowe;
uzywa sie go przeciwko chorobom piersiowym, za-
burzeniom w trawieniu, za$linieniu zoladka i ki-
szek, stabosci pecherza i zimnicy; zewnetrznie
Swieze ziele na zapalone rany i ukitucia owaddw;
nastdj spirytusowy przeciwko tuszczeniu glowy;
miode liscie zdrowg satata.

Pierwiosnek. Napar mtodych! lisci i kwia-
tow przeciwko cierpieniom piersiowym, przezigbie-
niu, zaparciu stolca, na bdl gtowy, zawroty, osta-
bienie nerwowe, porazenia i przeciw tamaniu w
kosciach ; mtode liscie dobrg przymieszka do jarzyn.

Dab. Na wiosne zbiera sie kore z miodych
gatezi, zoledzie w jesieni. Odwar kory 30 g na
1 wody od biegunki, zotz, krzywicy, angielskiej
¢fcuroby, przeciw upustom moczu, uptywom Krwi
i $luzu, pluciu krwia, wrzodom zotgdkowymi Kkr-
wotokom z zotgdka, w cierpieniach moezowodow
i od zbytniego miesiaczkowania; zewnetrznie Mb
plukania gardta, wstrzykiwan od rzezaczki i bia-
tych uptawoéw; do kapieli przeciwko cuchngcym
nogom i do nasiadéwel przy wypadaniu odbytni-
cy (herneroidach), do oktaddéw przy obrzmieniach!
gardia i gruczotow. Kawa zotedziowa dla dzieci
na krzywice i zotzy i obrzmienia Sledziony; pro-

szek Zotedziowy z migkiem jajkiem od biegunki
i cierpien pecherza wraz z miseczkami zotedzio-
wemi; sproszkowana kora i liscie zgniecione na
Swieze rany, na odlezate miejsca mas¢ z odwaru
korzenia ze smalcem wieprzowym; debianki spro-
szkowane posypowac ha rany przeciw tworzeniu sie
dzikiego miesa.

Szczaw (ramex acetosa). Odwar nastoj z
lisci i korzeni w chorobach skérnych, wrzodach
w ustach, gnilcu, cierpieniach watroby, zo6ttaczce,
zaparciach zywota, braku apetytu; smaczna po-
lewka lub jarzyna szczawia!

Wierzba. Zbiera¢ kore z 2—4-letnichl gata-
zek w marcu i kwietniu; odwar przeciwko krztus-
cowi, ropnym katarom, zimnicy, zaslinieniu zotgdka
i kiszek, gosciowi, zaburzeniom w trawieniu wsku-
tek przesilenia fizycznego, krwawej biegunce, zol-
zom, gruczotom, obrzekowi Sledziony; zewnetrznie
do okladéw, ptukania gardta i mycia gltowy od
tupiezu; proszek tamuje krew. \

Sanikutla europejska rosnie w ciem-
nych lasach; kwiaty i liscie zbiera sie od maja;
herbata na katary piersiowe i moczowoddéw i od
kity (syfilis) i cierpien zotadka.

Zywokost lekarski kwitnie cd maja do
wrzesnia; ziele zbieraé w ckwicie, korzenie wiosng
i jesienig i suszy¢ w piecach; odwar w chorobach
bton $luzowych i moczcwodow, Kkiszek, przewodu
oddechowego, na wrzody w kiszkach, biegunke i
plucie krwig; zewnetrznie do tamowania krwi, ptu-
kania gardla, do okladéw na rany i sttuczenia;
papka z korzenia na ztamane kosci; na krwawienie
z nosa wcigga¢ sproszkowany korzeh do nosa.

Pokrzywe zbiera¢ od maja. Napar od za-
Slirlienia piersi, zotgdka, krwawic, Oplucia krwia,
silnego miesigczkowania, krwawej biegunki, z6i-
taczki, wodnej puchliny, zimnicy, przeciw cierpie-
niom skérnym; soku Swiezego liscia uzywa sie do
tamowania krwawienia; chlosta rewmatycznycb
cztonkow ciata catemi pokrzywami; odwar na pot
z octem na tupiez; miode liscie stuzy za jarzyne.

Tatarak — ajer — szuwar — kalmus rosnie
wt blotnistych Zrddliskach. Korzenie dobywa sie
z mutu w jesieni lub wcze$nie na wiosne. Zapach'
ogromnie silny, smak bardzo mocny, gorzko-palacy ;
suszy sie szybko po zeskrobaniu ciemnego naskor-
ka z korzeni na silnym przewiewie w cieniu lub
w piecu. Odwar lub nastdj na wymywanie oczu,
zucie od bolu zebdéw i zotagdka; proszek na po-
sypanie rakowatych wrzoddéw; 10—15 g korzenia
na poét litra wody do .herbaty na wzmacnianie
narzadéw trawienia, od wiatréw, biegunki, cier-
pien zotci i nerek, zimnicy, zotz — szkrofut, wod-
nej puchliny, Kkrwotokow.

Z tych kilku przyktadéw mozna sie przeko-
nac, jak roznostronne zastosowanie znajdujg rézne
ziota lecznicze, okoto ktérych jak Slepcy przecho-
dzimy, albo bezmys$lnie w zbrodniczy sposéb zry-
wamy ich nieraz cate snopy i powiedte, obumarite
znosimy do domu i wyrzucamy nastepnie na $miet-
nik, nie wiedzac: co za sity i dary w nich sie
mieszczg! Umiemy sie tylko pastwi¢ nad bezbron-
nemi kwiatkami, nie czujgc z nimi, nie wiedzac,
ze i one cierpig i czujg rozkosz i jak my podneszg
swe gtdwki do zyciodajnego stonca, wyciggaja ra-
miona swoje do gory i czerpig (z przestworza
ozywcze, stwdrcze sity i jat my pragng wyzwo-



"i. % 7 podniesieni* na wyi?zy stopien doskona-
‘jFc. 4@ upodobnienia sie naszemu Jedynemu,
vVszechqgarniajagcemu, Wiekuistemu Stworcy —
Ojcul wszystkiego Jestestwal!

W nastepnych zeszytach podamy w dalszym
Wigu szereg innych zidt ’ekarskich ‘ktérych! czas
zbioru przypada na miesigce letnie. J Ob.

»

* *

WDWG Wyn (ammictwu.

Pod wspolng redakcjg ,,Odrodzenia“ za-
czeto z poczatkiem roku biezacego wychodzi¢ pa
Slagsku w Cieszynie nowe Wydawnictwo pod; na-
zwa: ,,Ksigznica W«edzy Puchowej“, po-
Swiecone sprawom badania zjawisk i sil ducho-
wych, rozszerzaniu Wiedzy duchowej i madrosci
starozytnych narodoéw, przedewszystkiem Hindusow
i Egipcjan, ktérych niebosiezne mysli, idee
i owoce pracy Ducha bedg powotane do przygoto
wania nowego ,,Odrodzenia“ ludzkosci i za-
silenia Ducha Narodéw nowemi sitami, sokami i
ideami boskiemi.

Pierwszy numer ,,Ksiaznicy" zawiera pier
wszg czes¢ ,Wiedzy tajemnej“, encyklope
dycznego wyktadu nauk tajemnej Wiedzy duchowej,
opracowanego na podstawie egipskiego symbolizmu
przez profesora akademji G. 0. M. wj Piotrogrodzie.

Na podstawie symbolicznych obrazéw egipskie-
go ,,Tarota“, znalezionego wi podziemnych S$wig-
tyniach starozytnego Egiptu, wprowadza nas autor
w niezmierzony S$wiat Ducha i wtajemnicza nas
w ,Arkany” Wiedzy i Madrosci starozytnych Me-
drcow, podaje drogi i $Srodki do rozbudzenia i spo-
tegowania utajonych w nas i drzemigcych sit du-
chowych, dotyka w krotkim, ale poteznym rzu-
cie wszystkich zigota nauk Wiedzy duchowej, je
dne po Kkrétce, inne szerzej a poniektore prze
lotnie roztrzasajgc, aby tylko pobudzi¢ czytelnika
do samnwiteigo myslenia, poruszy¢ sity nasze i
potraci¢ o nieznane nam struny duszy.

Nastepne numery ,,Ksigznicy* bedg zawieraty .
praktycenj podrecznik rozbudzenia i wzmocnienia
sit duchowych az do najwyzszej doskonatosci du-
chowej i etycznej, prace hinduskich Medrcéw, z
dziedziny filozofji i religji, nowe lub ponowne wy-
dawrictwo dziel naszych wieszczéw i Krolow Du-
cha z dziedziny Wiedzy duchowej i filozofji naro
dowej oraz i wyjasnienie mysli i idej wi nich za-
wartych, prace zagranicznych badaczy z zakresu
astrologji, chiromancji, jnagji przyrodniczej, pra-
wa, wychowania, psychologji doswiadczalnej, lecz-
nictwa, toozofji, kwestji piciowej, sztuki itd.

Wszystkich ludzi dobrej woli i pracownikow,
na tej niwie uprasza sie o taskawe wspotpraco-
whictwo, rozpowszechnianie v ydawnictwa i przy
ezynianie sie do rozéwietlania ciemnic ii rozpra
szalia przesagddw* uprzedzen i zabobondw, jokie
szczegbIni? u nas jeszcze mocno zakorzenione.
Zichod posiada juz olbrzymia literature w tym
wzgledzie, tylko u nas cisza grobowa, zastoj i
lenistwo duchowe, Kktore teraz dopiero po olzy-
skaniu swobody ruchoéw zaczjnaja powdi pierz-
cha¢ i ustepowa¢ nowej tworczej pracy Ducha.
Nieuosy¢ bowiera wsU¢ a pxartwynh ciele$nie, trze-

ba i zmartwychwsta¢ duchowo
wszechstronnie!

Dzielo mozna zamawia¢ wprost u wydawcy.:
Jozefa Chobota, urzednika Rzadu Kraj. w Cieszynie,
luk u ttlumacza dzieta: Karola Chobota, ciiiro
manty i psychologa w Warszawie, Nowogrodzka
Nr. 11.

i odrodzi¢ i, sie

*

# w

MyslI! Juljusza Stowackiego.

Zmartwychiwstauie. Zmartwychwstaé: jest to
napetni¢. Duchem swoim ciato dawne 1 forme dawna.
Zmartwyi-hystat jeden tylko dotad Chrystus. Polska
trkze Duchem swoim musi aawae formy rzadu
Fwego nupetm¢ i mszyé. W;innej formie powsiac:
jestto odrodzi¢ sie w przemienionej naturze; tak
Grecja sie odrodzita, lecz ,liie nmart wychwstata!
(O Polsce za$ powiedzie¢c mozemy, ze zmartwych-
wstala, ale sie ’eszoze nie odrodzi!*!)

t . * *j »

Bog bowiem chce Polski: aby czynita
wysokos¢ miedzy wysok osciami, do kto-
rej daza w ideatach inne narody.

Y * °

BTijc§¢ 1 prawdepctoéwy zakamien tej pi-

ramidy, Ktora marjggluojzyé Du’Ehy nuste.

Dach niem<eck; za bezczynno$¢ swoja karann
coraz ciezszem w ciato zakuciem. Patrz. jaki to
wulkaniczny Duch, gdy rozztoszczony: ile blota
z siebie wyrzuca — z ogniem pomieszanego |

Swiecone w ksiecia: — olbrzymi stot . . . .
Prawdziwy ksigze z ciala ktory cizbe ludzi % ciata
nakarmit. — Co 7a roznico ty¢ ksieciem z Ducha 1
i tylu ludzi, nakarrrlionycg Duchem, odestaé!

Dosy¢ byto jednej formy na wyrdb strasznego
Ducha rnoej i wsyn matosci: jak lew — a ta forma
jest rzadkg i rownie rzadki Duon w ludziach —
kiedy na pracowito$¢ tyle form miat: wielbtady,
osty, woty i t. d

* *

Od Wydawnictwa.

Zi wzgledu na wielki koszt Wydawnictwu,
uprasza if o u zczr.nie rzec*piaty — cEwierg,
pot. lub calorocznie zgoéry. Kto nie zamierza
pobierac¢ ,,Odrodzeniall, niechaj bezwarunko-
wWo zwroci przestany zeszyt okazowy, aby nie
naraza¢ lekkomy¢ nie Wydawnictwa na stravy.
Nastepne zeszyty b~dg tylko za ur zczeniem
przedptaty nadsj tane. Czek pocztowy zatgczono«
Rownorzednie zawiadamiamy, ze — zaczgwszy
od przy-zt- gn miesigca — bedziemy dotgczali
do »Odrodzenia" jako dodatek po 2 arkusze,
32 stronic pode awewego i genialnego dzirJto
filozofji narodowej: ,,Ojcze nasza'" Cieszkow-
skiego, chluby Ducha Narodu: polskiego, aby
szersze sfery naszego spoteczenstwa z tg pom-
nikowa pracg zapozna¢. Cena arkusza bedzi-
wynosi¢ 8 M., ktérg uprasza sie wraz z przed-
ptaty nadestac¢. Sprasza sie o rozpowszechnia-
nie ,,Odrodzenia" w najszerszych sf( racht

Ifcrakergta Henryks Nowek* w Ciesnynie



