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Wstep

Patologia spoteczna to problematyka, ktora dotyczy ludzkosci od wie-
kow. Zauwazamy, iz wspoélczeénie coraz wiecej procesow i zdarzen trak-
tuje sie jako zjawiska patologiczne, np. uzaleznienia od telewizji, uzalez-
nienia od telefonow komoérkowych, méwi sie o patologii systeméw zasila-
nych przez budzet, patologii pracy, patologii struktur ludnoéci 1 warunkéw
zycia ludnosci, patologii érodowiska naturalnego czlowieka, zaburzeniach
w stosunkach miedzyludzkich, patologii instytucji, mobbingu w pracy, pa-
tologii w systemach, Srodowiskach wytwarzajacych, utatwiajacych lub pod-
trzymujacych patologiczne reakcje jednostek zyjacych w tych warunkach.
Mozna wiec méwié o duzej réznorodnoéci, ale takze o ztozonoéci zjawisk
1 zachowan patologicznych spolecznie.

Zorganizowane 23 XI 2006 roku przez Zaklad Patologii Spoteczne;]
1 Resocjalizacji Katedry Pedagogiki Spotecznej Uniwersytetu Slaskiego
Ogoélnopolskie Seminarium Naukowe pt. ,,Patologia spoleczna — roz-
miary, tendencje, objawy, profilaktyka — w Swietle badan empirycz-
nych” mialo na celu wyjaénienie istoty, tendencji 1 etiologii wspdlczesne]
patologii spolecznej. Uzasadnieniem konferencyjnego gléwnego zatoze-
nia byta potrzeba podejmowania naukowych analiz i dyskusji, ale przede
wszystkim badan empirycznych, ktére sa prowadzone z wykorzysta-
niem dyrektyw metodologii nauk spotecznych 1 interpretowane sa zgod-
nie z nimi oraz zgodnie z zalozeniami teoretycznymi wyjaéniajacymi zacho-
wania 1 zjawiska patologiczne spotecznie. Ujecie takie jest konieczne
we wszystkich przedsiewzieciach podejmowanych w celu ograniczania zja-
wisk patologicznych i1 zapobiegania im, moze réwniez dostarczaé¢ zna-
czacych argumentéw w wyborze odpowiednich §rodkéw i metod zapobie-
gawczych.
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W seminarium uczestniczyli przedstawiciele wielu srodowisk akademic-
kich 1 praktycy; spotkanie teoretykow 1 praktykéw shuzy nie tylko wymia-
nie pogladéw, ale moze ukierunkowywac przyszte badania zjawisk patolo-
gicznych na nowe, do tej pory niepenetrowane obszary zycia spotecznego,
przyczyniajac sie tym samym do poglebiania wiedzy o otaczajacej nas rze-
czywistoscl.

Niniejsze opracowanie zawiera jedenascie wystgpien prezentujacych
badania nad zjawiskami patologii spotecznej lub odnoszacych sie w jakis
sposéb do tej problematyki. W tekécie otwierajacym opracowanie Uwarun-
kowania i spoteczne czynniki patologii spotecznej. Wprowadzenie w proble-
matyke seminarium Anna Nowak dokonuje krotkiej charakterystyki ptasz-
czyzn wystepowania patologii spolecznej 1 determinantéw spolecznych ge-
nerujacych to zjawisko.

Kolejny tekst, autorstwa Katarzyny Kowalczewskiej-Grabowskiej, Pa-
tologia spoteczna w miescie sredniej wielkosci. Raport z badan empirycz-
nych na Slgsku prezentuje wyniki badan nad zagrozeniami spotecznymi
wystepujacymi w miastach éredniej wielkosci (Tychy, Chorzow) w aglome-
racji $laskiej. W analizie porownawczej autorki znalazly sie najczescie]
wystepujace przejawy patologii spotecznej, tj. bezdomno$¢, alkoholizm
1 narkomania, przestepczos¢ oraz przemoc domowa. W prezentowanych ba-
daniach mozemy odnalezZ¢ nie tylko te zjawiska, ktére zagrazaja spoleczen-
stwu, ale rowniez zagadnienia zwigzane z dzialaniami prospolecznymi
zZwigzanymi z samoorganizacja 1 samopomoca w ramach organizacji poza-
rzadowych ukierunkowanych na przeciwdziatanie i1 ograniczanie rozmia-
réw patologii spotecznej w aglomeracji slaskie;.

Podobne badania nad patologig spoteczng w skali makro, odnoszace sie
do miasta Kielce, zaprezentowala Eliza Mazur w Przestepczos$ci nieletnich
w Kielcach w latach 1993—2005. W swoich badaniach autorka oprécz ana-
lizy danych statystycznych dotyczacych przestepczoéci nieletnich zawiera
dane uzyskane z analizy kwestionariuszy osobowych z Policyjnej 1zby
Dziecka w Kielcach, co daje mozliwo§é uchwycenia spotecznych determi-
nantéw popelnionych czynéw karalnych przez nieletnich.

W kolejnym artykule, autorstwa Danuty Rode, Charakterystyka spraw-
cow przemocy w rodzinie na podstawie analizy badan psychologicznych
dokonano typologizacji sprawcéw przemocy rodzinnej w kontekscie ich spo-
lecznego funkcjonowania, co moze przyczynié sie do opracowania 1 reali-
zacji programéw profilaktycznych oraz terapeutycznych.

Zagadnienia zwiazane z zachowaniami ryzykownymi gimnazjalistéw
porusza Andrzej Czerkawski w swoim teksScie, zatytulowanym Czas wolny
gimnazjalistéw a zachowania ryzykowne. Autor probuje wskazaé, w jakim
stopniu formy spedzania wolnego czasu moga przyczyniac sie do genero-
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wania zachowan ryzykownych 1 w jaki sposéb brak wychowania do racjonal-
nego spedzania wolnego czasu moze poglebiaé zachowania problemowe.

7 zagadnieniami zwigzanymi z zachowaniami problemowymi (narko-
mania) Czytelnik moze zapoznac sie w artykule Bogumily Kosek-Nity Pro-
blem narkomanii wsrod mtodziezy gimnazjalnej w aspekcie profilaktycz-
nych oddziatywan, w ktérym sa prezentowane wyniki badan ankietowych
dotyczacych stanu §wiadomosci mtodziezy w odniesieniu do problemu nar-
kotykéw.

Kolejne teksty, autorstwa Anny Fidelus, Umiejetnosci prospoteczne dzie-
ct ulicy z terenu Warszawy, oraz Malgorzaty Michel Empatia jako czynnik
eliminujqcy poczucie samotnosci i alienacji spotecznej wsrod mitodziezy nie-
dostosowanej spotecznie wskazuja na czynniki mogace ograniczy¢ skale
patologicznego funkcjonowania mtodych ludzi.

Grzegorz Kosinski w artykule Charakterystyka cztonkéw przestepczo-
sci zorganizowanej przebywajqcych w warunkach izolacji penitencjarnej
oraz Barbara Konik, Danuta Raé w tek$cie Oddziatlywania penitencjarne
i ich skuteczno$é w praktyce wspotczesnego zaktadu karnego wprowadza
Czytelnika w $wiat 0os6b odbywajacych kare pozbawienia wolnosci. Zwlasz-
cza artykul Grzegorza Kosinskiego przybliza sytuacje 1 sposéb funkcjono-
wania w zakladzie karnym os6b z zorganizowanej przestepczosci.

Calosc¢ koncezy wypowiedZ Moniki Noszczyk-Bernasiewicz 1 Macieja Ber-
nasiewicza Pedagodzy praktycy o profilaktyce w pracy z mtodziezq zdemo-
ralizowangq i przestepczq. Ukazuje ona malo optymistyczny obraz wiedzy
1 umiejetnosci w zakresie przeciwdziatania niedostosowaniu spotecznemu
wérod pedagogdw.

Podsumowujac, zamiarem autoréw tomu byla préba ukazania wybra-
nych wspélczesnych przejawdéw patologii spotecznej w §wietle badan em-
pirycznych. Mamy nadzieje, iz ksiazka ta bedzie gtlosem w dyskusji na te-
mat patologii spoteczne;j. Jak sadzimy, moze ona zaspokoié¢ zainteresowa-
nie ta problematyka studentéw, teoretykéw 1 praktykéw podejmujacych te
ztozone zagadnienia.

Andrzej Czerkawski, Anna Nowak






Anna Nowak

Uwarunkowania 1 spoteczne czynniki
patologii spolecznej
Wprowadzenie w problematyke seminarium

W XXI wieku wzrasta zainteresowanie problematyka zachowan
1 zjawisk patologicznych. Oddajac do rak Czytelnika materiaty z Ogélno-
polskiego Seminarium Naukowego pt. ,,Patologia spoteczna — rozmiary,
tendencje, objawy, profilaktyka — w $wietle badan empirycznych”, wy-
daje sie zasadne przywolanie choby w zarysie zagadnien dotyczacych
patologii spotecznej. Méwiac o patologii spotecznej, nalezy rozumieé jej dwa
ujecia:

— patologia jako nauka o zjawiskach patologicznych obejmujacych etiolo-
gie, symptomatologie 1 profilaktyke;

— patologia jako ,,zespét zjawisk szkodliwych w sensie indywidualnym lub
w sensie grupowym, o okreslonej genezie, zasiegu spolecznym 1 nega-
tywnych skutkach” (. Pytka 1999, s. 175).

W socjologicznym ujeciu patologia spoleczna oznacza stan zaklécenia
réwnowagi spotecznej charakteryzujacy sie ostabieniem wiezi spotecznych,
spolecznego systemu normatywnego 1 aksjologicznego oraz oslabieniem
1 rozregulowaniem mechanizmoéw kontroli spotecznej (M. Jarosz 1997,
s. 67).

W niniejszym tekécie przyjmuje ujecie Andrzeja Gaberlego, ktéry twier-
dzi, 1z zjawisko patologiczne to zachowanie jednostki majace destrukcyj-
ny wplyw na spoteczenstwo lub jego elementy oraz niezgodne z wartoSciami
uznawanymi w danym kregu kulturowym (A. Gaberle 1993, s. 18). Au-
tor tej definicji zaklada, iz tylko zachowanie moze by¢ patologiczne, nie
za$ jego wytwory czy konsekwencje, ponadto tylko zachowanie moze by¢
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destrukcyjne, nie zas jego motywy, gdyz tylko ono moze przynosi¢ wymier-
ne szkody spoleczne; oprocz tego uznanie danego zjawiska za patologicz-
ne zawsze jest zwigzane z warto§ciowaniem, jednakze zawezonym do
danego kregu kulturowego, gdyz nie wszystkie kultury uznaja za naczel-
ne te same wartosci (A. Gaberle 1993, s. 19—27; zob. tez A. Now ak,
E. Wysocka 2001).

Przedmiotem analizy naukowcéw byly przyczyny i czynniki warunku-
jace patologie spoteczne. Wyjaénienia te sprowadzaly sie do kilku kierun-
kow. Maria Jarosz dzieli nurty 1 koncepcje analiz patologii spotecznej na:

1. Koncepcje dewiacji kulturowej — zaklada sie w niej istnienie spote-
czenstwa zorganizowanego, w ktérym rozwdj kultury jest rownomierny
1 adekwatny do postepu nauki oraz techniki, stad spoteczenstwo, w ktorym
zachowania ludzi opozycyjne wobec przyjetego systemu aksjonormatywne-
go sa akceptowane w niektérych kregach podkultury, okreélane jest jako
zdezorganizowane — patologiczne.

2. Teoria dezorganizacji spotecznej jako stanu konfliktu miedzy war-
toéciami spolecznymi o réznym rodowodzie — charakterystycznymi dla spo-
leczenstwa tradycyjnego 1 wspélczesnego, wysoko zorganizowanego.

3. Koncepcja patologii spotecznej jako stanu zaktdcenia wiezi miedzy-
ludzkich, co uniemozliwia realizacje niezbednych zadan grupowych. Pato-
logie spoleczna rozpatruje sie w kategoriach dysfunkcjonalnoéci petnionych
rél spotecznych, rozbieznosci czynnikow statusu oraz sktonnosci do nieak-
ceptowanych postaw 1 zachowan.

4. Teoria patologii spotecznej jako stanu dysfunkeji kontroli spoteczne;j,
w ktorej zakltada sie, 1z system spoteczny funkcjonuje prawidtowo, gdy obo-
wiazujace normy sg klarowne 1 spotecznie aprobowane, za$§ zachowania
z nimi sprzeczne, spotykaja sie z konsekwentna i przewidywalna reakcja
— sankcjq spoteczna, (zob. M. Jarosz 1997, s. 64—67).

Bronistaw Urban i Brunon Holyst dokonuja systematyzacji teorii pa-
tologii spolecznej, biorac pod uwage kryterium wiedzy, w ramach ktorej sa
wyjasniane zjawiska patologiczne spotecznie — teorie biologiczne, psycho-
logiczne, socjologiczne. Uwzgledniajac kryterium dziedziny wiedzy ana-
lizy czynnikéw warunkujacych, patologie spoteczne sprowadzaly sie do
trzech kierunkow:

1. Biopsychologicznego — czynniki sprawcze, jak uwazali przedstawi-
ciele tego kierunku, tkwia w zaburzeniach genetycznych, somatycznych,
fizjologicznych, psychicznych 1 hormonalnych jednostki.

2. Socjologiczno-kulturowego — determinanty tkwia w warunkach zy-
cia spolecznego przy uwzglednieniu czynnikéw tkwiacych w Srodowisku
spolecznym, makrospotecznym, regionalnym, mikrospolecznym, a takze kul-
turowym.
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3. Eklektycznego — czynniki tkwig w jednostce, jej aktywnosci i w oto-
czeniu spotecznym (zob. T. Sottysiak,dJ. Sudar-Malukiewicz, red.
2003, s. 10).

Mozna stwierdzié, iz kazdy okres (epoka) dostarczata kolejnych czyn-
nikow czy czynnikow jakoéciowo innych — sprzyjajacych pojawianiu sie
nowych zjawisk patologicznych spolecznie. Zrozumienie istoty 1 uwarun-
kowan patologii spotecznej wymaga analizy ich przejawéw (bardzo zrdz-
nicowanych) w konkretnych kontekstach spotecznych. Trudno jest wsp6t-
cze$nie analizowaé¢ uwarunkowania zjawisk 1 zachowan patologicznych
spolecznie, zwlaszcza ze wzgledu na ich ré6znorodno$cé 1 ztozonosé. W tym
artykule chcialabym jedynie naswietli¢ tlo rozwazan prowadzonych przez
autoréw — uczestnikéw seminarium, a dotyczacych bardzo zréznicowa-
nych zachowan patologicznych spolecznie (nie bedzie to analiza przyczy-
nowo-skutkowa).

Okres transformacji ustrojowej byl zrédtem wielu wyzwan i zagrozen
dla jednostki, grup spolecznych, spoteczenstwa. W 1989 roku w Polsce roz-
poczal sie proces transformacji ustrojowej — stopniowo zastepowano me-
chanizmy realnego socjalizmu mechanizmami charakterystycznymi dla
demokracji parlamentarnej 1 gospodarki rynkowej. Cechy okresu przejscio-
wego znakomicie zanalizowala Janina Frentzel-Zagodrska natamach
,Kultury 1 Spoleczenstwa” (1994, nr 4). Zwraca uwage miedzy innymi na
to, 1z nie zniszczono gospodarki nakazowo-rozdzielczej; powszechnie gwa-
rantowano zatrudnienie 1 §wiadczenia socjalne, jednak na niskim poziomie;
odziedziczona zostata struktura spoteczna realnego socjalizmu oraz anty-
transformacyjna struktura intereséw grupowych; odziedziczono spoleczen-
stwo o nieodpowiedniej strukturze wyksztatcenia (chociaz wysokim pozio-
mie). Wystepowal niedobor débr 1 ustug, a energia ukierunkowana byla na
zdobywanie, zatatwianie.

Sadze, ze wlasciwie identyfikuja problemy spoteczne powstate w ciagu
ostatnich lat Krzysztof Czekaj, Krzysztof Gorlach, Malgorzata Le -
$niak (1996, s. 161—167). Byly to, po pierwsze, problemy instytucjonal-
ne — polegajace na nieprzystosowaniu sie struktur spolecznych, w tym in-
stytucji, do zaistniatej sytuacji spolecznej, co powodowalo nieadekwatnos$é
dziatan tych instytucji. Dtugotrwate oczekiwania na zmiany legislacyjne.
Po drugie, byly to problemy stratyfikacyjne — polegajace na powstawaniu
nowego typu nierownosci spolecznych, co spowodowato biede, ubdstwo, po-
czucie bezradnosci. Po trzecie, ujawnity sie problemy nieprzystosowania
spotecznego — polegajace na niedostosowaniu jednostek do nowej sytuacji
spotecznej, co skutkowato pojawieniem sie zwiekszonej liczby stanéw fru-
stracyjnych, w konsekwencji za$ prowadzito do pojawienia sie choréb psy-
chicznych, alkoholizmu, narkomanii. Po czwarte, nasilily sie problemy go-
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spodarcze 1 ustrojowe, polegajace na redukcji uczestnictwa panstwa w po-
dejmowaniu decyzji gospodarczych, odchodzeniu od systemu nakazowo-roz-
dzielczego na korzy$¢ wolnego rynku. Po piate, problemy polityczne 1 spo-
leczne — polegajace na odchodzeniu od systemu monopolistycznego ku wie-
lopartyjnemu oraz zwiekszaniu znaczenia 1 liczby instytucji pozarzado-
wych. Po széste, pojawily sie problemy decyzyjne wynikajace z decentra-
lizacji wladzy, czemu towarzyszyt wzrost znaczenia instytucji samorzado-
wych, ktére nie zawsze byly do tego przygotowane.

Wspétezesnie napotykamy réznorodne napiecia, konflikty, kolizje, star-
cia, dzialania konfrontacyjne czy kryzysy — napotykamy tak zwane relacje
dysonansowe zachodzace na réoznym tle. Jak zauwaza Stanistaw Kawu-
la, spotykamy sie z nimi w rodzinie wlasnej, w zyciu zawodowym, dostrze-
gamy je w podziatach spolecznych, w réznicach politycznych, w wyzwa-
niach spoteczno-ekonomicznych oraz nieprzerwanie trwajacych konfliktach
zbrojnych, tacznie z istnieniem mobbingu w miejscu pracy, przemoca w ro-
dzinie (S. Kawula 2006, s. 82).

Zmiana spoleczna spowodowata, ze jednostka 1 grupy spoleczne funk-
cjonuja w spoteczenstwie ryzyka. Spolteczenstwo ryzyka (risk society) to
takie spoteczenstwo, w ktorym zachodzace przemiany, funkcjonujace me-
chanizmy oraz powolywane instytucje w duzym stopniu potencjalnie lub
rzeczywiscie zagrazaja obywatelom, gdyz nie daja im pewno$cl egzysten-
cjalnej na przysztosé (S. Kawula 2006, s. 83).

Ryzyko wynika z procesu gwaltownych przemian modernizacyjnych
oraz globalizacyjnych 1 ma czesto charakter zinstytucjonalizowany. Wiaze
sie z koniecznoécia funkcjonowania jednostek i grup spolecznych w sytu-
acjach trudno$ci przewidywania — co do skutkéw — wyboréw indywi-
dualnych i zbiorowych. Zmiana spoteczna ma bowiem rézne spoteczne
skutki. Z jednej strony, jest nadzieja na modernizacje wielu obszaréw zy-
cia spotecznego 1 postep, z drugiej za$ strony — przynosi kryzys wartosci
i uznawanych sposob6éw oraz wzoréw zachowan okreslanych w socjologii
jako anomia spoleczna (U. Beck 2002; A. Radziewicz-Winnicki
2004).

Wspétezesne pluralistyczne spoteczenstwo charakteryzuje sie wieloscig
norm 1 wartosci. Pozostaja one czesto w relacjach konfliktowych. Czltowiek
zmuszany jest czesto do zado$éuczynienia wymaganiom réznych grup, do
ktérych nalezy. Wymagania te sa nierzadko sprzeczne. Sprzecznosci te
1 konflikty stanowia, zrédto naciskéw na jednostke (E. Bielecki 1999,
s. 152). 7Z jednej strony, mozna zaobserwowacé ludzi, ktérzy zdobyli niewy-
obrazalny awans, mozna wskazaé wiele przykltadéw bogacenia sie 1 nieza-
stuzonych karier, z drugiej strony dostrzegamy bariery na drodze do reali-
zacji planow 1 aspiracji zyciowych, co prowadzi do ,,relatywnej deprywacji”
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1 réznorodnych napieé, ktére mozna traktowac jako szeroki zakres uwarun-
kowan zachowan dewiacyjnych (B. Urban 2000, s. 10).

U tych, ktéorym sie nie powiedzie, nieposiadajacych sit, srodkéw, moz-
liwosSci beda narastaty: frustracja, agresja, ubdstwo, poczucie marginali-
zacjl, a swoista droga ucieczki od problemoéw dnia codziennego beda rdz-
ne przejawy patologii spolecznej, zwtaszcza alkoholizm. W analizach doty-
czacych uwarunkowan zjawisk patologicznych spotecznie duza role przy-
pisuje sie czynnikom ekonomicznym. Dazenie do osiagniecia ilo$ciowych
celéw gospodarczych doprowadzito miedzy innymi do ubéstwa, korupcji,
réznych postaci przestepczosci (zob. U. Swietochowska 1997). Waz-
nym i niezaprzeczalnym spolecznym czynnikiem rodzacym wtérne patolo-
gie spoleczne jest bezrobocie. Z diagnozy sytuacji wynika, ze beda narastaly
réznice miedzy Swiatem zamoznych a Swiatem biednych. ,,Globalizacja pro-
wadzi do zwiekszania réznic miedzy centrum a peryferiami” (E. Wnuk -
-Lipinski 2004, s. 70). Jak przypuszcza E. Wnuk-Lipinski (2004),
globalizacja ekonomii i1 dalszy postep technologiczny w krajach bogatych
doprowadza, do jeszcze wiekszego oddalenia krajow centrum 1 peryferii.
Wydaje sie, ze na peryferiach globalizacji jedyna dzi$ alternatywa dla mar-
ginalizacji ekonomicznej, politycznej, kulturowej jest zorganizowana prze-
stepczo$é. Innym przejawem nieréwnowagi miedzy $§wiatem bogatych
i biednych — jak zauwaza Urszula Swietochowska — bedzie wzrost ruchu
migracyjnego, rosnace miasta §wiata — przeludnione, w ktérych beda lu-
dzie o réznych wzorach kulturowych, réznym pochodzeniu etnicznym, r6z-
nej religii, gdzie zaktdcona bedzie kontrola spoleczna, brak wiezi miedzy-
ludzkich, co bedzie powodowato napiecia spoteczne (U. Swi etochowska
1997).

Warto wymienic¢ takze inne czynniki sprzyjajace patologii spotecznej,
takie jak: otwarcie granic, liberalizacja prawa, zmniejszenie roli spolecznej
1 zalamanie sie zaufania obywateli do instytucji kontroli spotecznej, wyco-
fanie sie z idei panstwa opiekunczego, inwazja kultury masowej, dzialanie
praw rynku w kulturze. Badajac czynniki érodowiskowe, majace znacze-
nie predykatywne dla procesu patologizacji, nalezy zidentyfikowa¢é czyn-
niki o znaczeniu destruktywnym, w szczegdlnosci w obrebie rodziny 1 gru-
py réowiesniczej. W literaturze socjologicznej i pedagogicznej wymienia sie
wiele czynnikow dezintegrujacych zycie rodzinne. Jako podtoze tych czyn-
nikéw wyrdznia sie makrospoteczne 1 mikrospoteczne przyczyny. W pierw-
szej grupie wskazaé¢ mozna na uboczne skutki urbanizacji, industrializa-
¢jii globalizacji. Procesom tym towarzysza takie zjawiska, jak: znaczne osta-
bienie kontroli spolecznej, anonimowo§¢ zycia jednostki, przemiany wiezi
spotecznej, wykluczenie spoleczne jednostek 1 grup spolecznych. W drugiej
grupie przede wszystkim wymieniane sa: alkoholizm, bezrobocie, ubéstwo,
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niepelnoéé rodziny, rozwody, niezgodne pozycie matzenskie, trudne warunki

materialne 1 mieszkaniowe rodziny, nieudolno§¢ wychowawcza rodzicéw,

brak czasu warunkujacy niewlasciwa organizacje zycia rodziny, przemoc

w rodzinie, nieuleczalna lub obtozna choroba, §mier¢ rodzica. Zagrozeniem

dla prawidlowego rozwoju czlonkéw rodziny jest niekorzystny syndrom

sytuacyjny w zyciu rodziny, czyli splot negatywnych cech statusu ekono-
micznego, spolecznego 1 kulturalnego w funkcjonowaniu konkretnej rodziny

(S. Kawula 2006, s. 88).

Zbigniew Tyszka zwraca uwage na nastepujace przeobrazenia socja-
lizacyjno-wychowawcze rodzin (Z. Tyszka 2002, s. 83—85):

— wewnatrzrodzinna dezintegracja socjalizacji;

— ostabienie wiezi wspolnotowej;

— wzrost atomizacji spotecznej wywolujacej anonimowo$é jednostek na
zewnatrz rodziny;

— ostabienie autorytetéw rodzinnych — wzrost konkurencyjnosci autory-
tetéw kreowanych przez mass media;

— umasowienie pracy kobiet, co wywotalo przesuniecia w pozycjach 1 ro-
lach wewnatrzrodzinnych;

— ograniczenie dzietnos$ci;

— rozwdj procesu atomizacji 1 indywidualizacji jednostek skutkujacy wzro-
stem poczucia wolnoéci jednostek, swobody rozwoju 1 egzystencji, moz-
liwoéci samorealizacyjnych; w warunkach zmniejszonej kontroli po-
wstaje niebezpieczenstwo dewiac)i;

— zmniejszanie sie spojnosci 1 dezintegracji rodzin;

— pluralizacja §wiata wartosci;

— braki w przygotowaniu rodzicéw do radzenia sobie z problemami wy-
chowawczymi;

— wzrost liczby rodzin problemowych 1 patologicznych — dokonuje sie pa-
tologizacja jednostek wywotujaca patologizacje rodzin i spoteczenstw;
powstaje bledne ,,samonapedzajace sie” koto patologizacji.

Andrzej Batandynowicz podaje, za Loeber 1 Stouthamer-Loeber, ele-
menty rodzinne powigzane z zachowaniem dewiacyjnym wsrod dzieci 1 mlo-
dziezy. Wyniki analizy daty podstawe do sformutowania nastepujacych czte-
rech paradygmatéw. ,Dewiacja wérdd mlodziezy powstaje:

1. Z powodu lekcewazenia dziecka w okresie dziecinstwa i dojrzewania
— paradygmat lekcewazenia.

2. Gdy zwigzek rodzicow 1 dziecka wyznaczany jest przez silna wza-
jemna opozycje czy konflikt — paradygmat konfliktu.

3. W wyniku tego, ze rodzice dziecka sa »dewiacyjni« w postawie, jaka
przyjmuja, 1 zachowaniami sie wzgledem dziecka, przez co dostarczaja mu
wzorow negatywnych rol — paradygmat zachowan 1 postaw dewiacyjnych.
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4. 7 powodu rozbicia rodziny (np. rozwdd, choroba, §mieré itp.) — pa-
radygmat zniszczenia”.

Autorzy stwierdzili takze, ze rodziny, ktérych dzieci wykazuja zacho-
wania dewiacyjne, narazone byly na dzialanie ktérego$ z tych paradygma-
tow (zob. szerzej A. Batandynowicz 2001, s. 246).

Wspblczesnie — jak zauwaza B. Urban — dochodzi tez do weryfikacji
czynnikow wewnatrzrodzinnych i ich znaczenia jako predykatoréw pato-
logii. Testuje sie wpltyw zgeneralizowanych oddzialywan rodzicéw na dzieci
w postaci tak zwanych styléw wychowawczych lub kontroli rodzicielskiej.
Szczegblne znaczenie maja czynniki ksztaltujace wiez dziecka z réwiesni-
kami 1 rodzicami decydujace o gltebokich interakcjach spotecznych w okre-
sie preadolescencyjnym. Czynniki te wiaza sie z podstawowymi potrzeba-
mi dziecka, a ich uklady i stopien nasilenia maja znaczenie predykatyw-
ne w rozwoju zachowan dewiacyjnych (B. Urban 2001, s. 100).

7 prowadzonych przeze mnie w 2006 roku badan ankietowych wéréod
licealistéw z Siemianowic Slaskich (N =120) wynika, ze czynnikami decy-
dujacymi o prawidtowym funkcjonowaniu rodziny sa, ich zdaniem, stabilna
sytuacja finansowa 1 dobre warunki mieszkaniowe, co pozwala rodzinie zy¢
na dobrym poziomie. ROwnie wazne sa: wiez emocjonalna, mito$§¢ i umie-
jetno$¢ porozumiewania sie. LicealiSci wymieniali réwniez wiez seksualna,
1 wierno$¢ matzenska oraz w grupie ,inne czynniki’: wspélne zainteresowa-
nia, wspélne spedzanie czasu wolnego. Wérdd zagrozen wspolczesnej rodzi-
ny trudna sytuacja na rynku pracy uplasowala sie na pierwszym miejscu,
na drugim — media, na trzecim miejscu — choroby cywilizacyjne 1 prze-
moc w rodzinie. Badani stwierdzili, ze najbardziej zagrozong sfera funk-
cjonowania rodziny jest sfera emocjonalna, co wiaze sie, ich zdaniem, z bra-
kiem wiezi emocjonalnej lub ozieblo$cia emocjonalna wystepujaca w kon-
taktach miedzy czlonkami rodziny oraz sfera komunikacji miedzyludzkiej,
co zwiazane jest z niedojrzatoécia emocjonalna czlonkéw rodziny. Badani
przyznali, ze nie do$wiadczaja we wlasnych rodzinach satysfakcjonuja-
cej komunikacji. Liceali$ci wymienili réwniez rozwody, upadek autoryte-
tow, prace zawodowa, kobiet 1 coraz mniejsza kontrole dzieci przez rodzicéw
(A. Nowak 2007).

Istotna role wérdd predykatorow zachowan patologicznych odgrywa
szkota. Rozpatrujac patogenna role szkoly w powstawaniu zaburzen roz-
woju dziecka, nalezy, zdaniem Adama i Natalii Stankowskich, potraktowaé
szkote trojako:

— jako pierwotna przyczyne zaburzen rozwoju;

— jako miejsce ujawniania sie istniejacego juz zaburzenia rozwoju;

— jako jedno z ogniw w zlozonym procesie patologizacji dziecka, jesli sta-
je sie miejscem jego porazek oraz przezywanych niepowodzen

(A. Stankowskii N. Stankowska 2000).

2 Wybrane zagadnienia...
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Wydaje sie, 1z wspolczesnie szkola w sposob niezadowalajacy wywiazuje
sie ze swej funkeji socjalizacyjnej, co taczy sie z takimi czynnikami, jak:
przeludnienie klas, zte warunki lokalowe, niewtasciwy klimat wychowaw-
czy, niewlasciwy sposob realizacji wymagan szkolnych, dominacja przesta-
rzatych metod pracy z uczniami, niewlasciwe relacje miedzy uczniami (cze-
ste akty przemocy 1 agresji) oraz przedmiotowe relacje pomiedzy nauczy-
cielami 1 uczniami, brak lub niskie kwalifikacje nauczycieli, brak wspo6tpra-
cy rodziny 1 szkotly, niepowodzenia szkolne uczniéw, wagary, pozbawienie
szkoly instrumentéw w odniesieniu do zachowan uczniéw i inne.

Wydaje sie, 1z wspdtczeénie wobec wielosci 1 ré6znorodnosci czynnikéw
mogacych wywieraé bezpoéredni lub poSredni wptyw na zachowania 1 zja-
wiska patologiczne spotecznie ich zidentyfikowanie nie jest mozliwe. Tekst
ten stanowi jedynie prébe takiej analizy.
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Katarzyna Kowalczewska-Grabowska

Patologia spoteczna
w miescie Sredniej wielkoscl
Raport z badan empirycznych na Slasku

Termin ,,patologia spoteczna” jest stosowany na okreslenie zjawisk spo-
lecznych, ktére uwazano za §wiadczace o pewnych odchyleniach od obo-
wiazujacych w danym spoteczenstwie norm. Sg to zjawiska niepozadane,
ktére powoduja lub moga, powodowaé pewne skutki negatywne w rozwo-
ju danej spotecznoéci lub okreS§lonego spoteczenstwa (zob. J. Sztumski
1998, s. 19—20). Pojecie patologii spolecznej bywa uzywane zamiennie
z takimi pojeciami, jak: ,,dewiacja”, ,,dezorganizacja”, ,,problemy spoteczne”.

Na gruncie polskim badania nad tym problemem zainicjowat Adam
Podgérecki, ktory przez patologie spoleczna rozumie: ,[...] ten rodzaj zacho-
wania, ten typ instytucji, ten typ funkcjonowania jakiego$ systemu spotecz-
nego, ktory pozostaje w zasadniczej, nie dajacej sie pogodzi¢ sprzecznosci
ze §wiatopogladowymi wartoSciami, ktore w danej spotecznosci sa akcepto-
wane.” (A. Podgoérecki 1969, s. 24).

Transformacja ustrojowa 1 towarzyszace jej przemiany spoteczno-eko-
nomiczne sprzyjaja dezorganizac)i spotecznej skutkujacej wzrostem liczby
zachowan patologicznych. Przyczyn tego stanu nalezy upatrywaé w trud-
nosciach znalezienia stalego zatrudnienia, wzrastajacej biedzie 1 zwigza-
nym z tym poczuciem zagrozenia. Permanentny stres, w jakim zyje znacz-
na czes$¢ spoteczenstwa Polski, odbija sie na prawidlowym funkcjonowaniu
jednostek i rodzin oraz jest przyczyna powstawania zachowan niezgodnych
z powszechnie przyjetymi normami.

Celem badan bylo zdiagnozowanie zagrozen spolecznych w spoteczno-
éciach lokalnych dwoch miast Goérnego Slaska 1ich poréwnanie w zakresie:
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— zmian ludno$ciowych;

— bezdomnoéci, problemu alkoholizmu, narkomanii, przestepczoséci (w tym
przeciwko rodzinie) oraz zachorowalnosci na schorzenia psychiczne
(réwniez w kontekscie popetnianych samobéjstw);

— oceny dotychczasowych dzialan administracji samorzadowej z uwzgled-
nieniem organizowania i promowania aktywnych form przeciwdziata-
nia tym zagrozeniom.

Przedmiotem podjetych badan byly zagrozenia spoteczne wystepujace
w trakcie przeobrazen spoleczno-gospodarczych, szczegdlnie w okresie
wdrazania reform systemowych. Badania przeprowadzone zostaly w dwéch
miastach $redniej wielkoéci: w Chorzowie 1 Tychach. Kategoria ,,miasto
$rednie” nie jest stosowana przez réznych autoréw konsekwentnie. Wedle
znanych w literaturze typologii miast, miasta Srednie rozumiane sa jako
oérodki do 100 tysiecy mieszkancow!. Marcin Czerwinski (1969, s. 68)
natomiast za miasta Srednie uwaza o$rodki liczace 100 tysiecy—200 tysiecy
mieszkancow. Zdecydowana wiekszos¢ socjologéw unika jednak wypowie-
dzi na temat granic statystycznych miasta $redniego, uciekajac sie do okres-
lenn relatywnych, niezobowigzujacych (M. Czerwinski 1969, s. 68).
Obecnie w badaniach rynku (Pentor, CBOS) réwniez stosuje sie podzial od
100 tysiecy do 200 tysiecy mieszkancéw, a w skrajnych przypadkach na-
wet powyzej 200 tysiecy. Zmiana liczebno$ci miast jest wynikiem dynamicz-
nego rozwoju tych jednostek terytorialnych.

Poréwnanie spolecznosci Chorzowa 1 Tychéw, moim zdaniem, wydaje
sie zasadne 1 interesujace. Wybrane miasta charakteryzuja sie bowiem po-
réwnywalna liczba mieszkancéw, 1loscig zatrudnionych, struktura. Rbznic
nalezy upatrywac w socjologicznych 1 kulturowych cechach charaktery-
stycznych obu spotecznosci lokalnych.

Przeprowadzone badania miaty charakter diagnostyczny. Przyjecie ta-
kiego charakteru badan zostalo podyktowane problematyka badan. Dia-
gnostyczny charakter badan czesto koncentruje sie na problemach spolecz-
nych. Wedlug Stefana Nowaka (1985, s. 53—54), badaniem diagno-
stycznym nazywamy takie badanie, gdy celem jego jest stwierdzenie, czy
lub jak czesto w badanej zbiorowos$ci wystepuje dane zjawisko istotne dla
badacza ze wzgledow praktyczno-spotecznych, a zarazem jako$ opisywal-
ne, czyli dajace sie wyjasni¢ w kategoriach teoretycznych. Badania diagno-
styczne maja znaczenie heurystyczne w nauce 1 zyciu praktycznym (zob.

! Wedtug S. Kowalskiego (1979, s. 78), miasto $rednie to obszar zamieszkiwa-
ny przez 25 tysiecy—100 tysiecy mieszkancow; wedlug P. Rybickiego (1972, s. 76)
miasto érednie liczy od 20 tysiecy—100 tysiecy mieszkancéw; W. Mirowski (1964,
s. 78) do miast $rednich zalicza os$rodki liczace od 10 tysiecy—100 tysiecy mieszkancow,
a wedlug Z. Kowalewskiego (1970, s. 191) miasta érednie licza 20 tysiecy—50 tysie-
cy mieszkancow.
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S. Ziemski 1973, s. 211). W przeprowadzonych badaniach jedynie pod-
jeto prébe przewidzenia, w jakim kierunku rozwina sie opisane zagrozenia
spoleczne 1 czy spotecznoéci lokalne, ktorych te zagrozenia dotycza, zmo-
bilizuja sily spoleczne, by im skutecznie przeciwdziatac.

Na potrzeby przeprowadzonych badan wskazano nastepujace proble-
my badawcze:

Problem ogoélny

Czy, a jedli tak, to jakie istnieja relacje pomiedzy skutkami transforma-
¢j1 a wystepowaniem zagrozen spolecznych w badanych spotecznos$ciach
Chorzowa i1 Tychéw w latach 1999—2002?

Szczegbdlowe problemy badawcze
1. Jakie zagrozenia spoteczne wystepuja w badanych spotecznosciach
lokalnych i jaka jest ich dynamika w latach 1999—2002?
— Jak ksztaltuje sie rozmiar bezdomnosci?
— Jak ksztaltuje sie rozmiar 1 struktura przestepczosci, w tym przeciwko
rodzinie?
— dJak ksztattuje sie rozmiar alkoholizmu?
— Jak ksztaltuje sie rozmiar narkomanii?
— Jak ksztattuje sie liczba udzielanych porad w poradniach zdrowia psy-
chicznego?
— Jak ksztaltuje sie liczba samobo6jstw?
2. Czy, a jesli tak, to jakie formy przeciwdziatania zagrozeniom spolecz-
nym sg realizowane przez badane spotecznosci lokalne w latach 1999—
20027

Jakie dziatania podejmuja samorzady lokalne w celu przeciwdziatania

wystepujacym zagrozeniom spotecznym?

— Cazy 1jak czesto przyznawana jest pomoc spoteczna z powodu bezdom-
nosci?

— Cazy 1jak czesto przyznawana jest pomoc spoteczna z powodu alkoholi-
zmu 1 narkomanii?

— Jakie programy prospoleczne realizowane sg na terenie miast?

Czy 1jakie fundacje 1 stowarzyszenia realizujg programy samopomo-
cowe przeciwdziatajace zagrozeniom?

Przedstawiona problematyka wymagata przyjecia odpowiednich metod
badawczych. W podjetych badaniach wyboér okres§lonych metod 1 technik
badawczych podyktowany zostal specyfika postawionych problemoéw.
W celu zgromadzenia materialu zastosowano metode monografii terenowej
oraz technike analizy dokumentéw. Metoda monograficznego badania ukta-
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du spolecznego polega na specjalnym sposobie organizowania danych spo-
lecznych tak, aby podkresli¢ jednolity charakter badanego ukltadu spotecz-
nego. Jest to podejscie polegajace na traktowaniu uktadu spolecznego jako
pewnej catosSci, podejsécie, w ktorym badacz dazy do zanalizowania ukladu
relacji miedzy czeSciami tej calosci, zasad jej funkcjonowania 1 dynamiki
(WJ. Goode, PK. Hatt 1965, s. 332—333). Monografie dotyczace spo-
lecznosci lokalnej, najwyrazniej skoncentrowane na jakims$ problemie, pet-
nia, funkcje narzedzia poznania zjawisk o duzym znaczeniu. Pelny obraz
jednego zjawiska czy procesu mozna przedstawi¢ dopiero wtedy, gdy przed-
stawi sie jednoczesnie tlo, érodowisko, w ktérym one wystepuja, gdy wskaze
sie ich miejsce w tym érodowisku, jednoczeénie za$§ miejsce 1 role w zyciu
ludzkich jednostek. Umozliwia to monografia spotecznosci lokalnej, dla kto-
rej owe zjawiska czy procesy stanowia punkt koncentracji (J. Lutynski
1994, s. 299—300). Monografia spotecznoéci lokalnej jest w pewnym sen-
sie metoda interdyscyplinarna, metoda badan kompleksowych. Stuzy¢ tez
moze jako narzedzie integracji poczynan badawczych przedstawicieli roz-
nych dziedzin J. Lutyhnski (1994, s. 303). W tej metodzie stosuje sie
wszelkie techniki dowolne w zaleznosci od potrzeby. Wiaze sie to z tym, ze
plan badan jest zwykle bardzo elastyczny, musi uwzglednia¢ szereg czast-
kowych badan podporzadkowanych ogélnej idel. Zasadnym wiec wydaje sie
wybor techniki analizy dokumentéw. Zdaniem Tadeusza Pilcha i Tade-
usza Wujka (1974, s. 76) przez pojecie ,,dokument” mozemy rozumieé
kazdy przedmiot materialny, w ktorym jest utrwalona my$l ludzka, umoz-
liwiajacy przekazywanie tresci ,komunikowalnej”, stuzacej do formutowa-
nia twierdzen w procesie poznawania Srodowiska spolecznego. W trakcie
pracy badawczej analizie poddane zostaly dokumenty 1 dane pochodzace
z nastepujacych zrodet: Wojewoddzkiego Urzedu Statystycznego w Kato-
wicach, urzedéw miejskich, miejskich osrodkéw pomocy spotecznej, sadéw
rejonowych, oérodkéw interwencji kryzysowej, miejskich noclegowni, miej-
skich komend policji, izb wytrzezwien, przychodni i poradni zdrowia psy-
chicznego, oérodkéw leczenia uzaleznien oraz stowarzyszen i fundacji dzia-
lajacych na terenie danego miasta.

Czas badan to okres od 1 stycznia 1999 roku do 31 grudnia 2002 roku.
Uznanie roku 1999 za poczatek badan wynikalo ze zmian, jakie dokona-
ly sie w tym czasie w Polsce. Kontynuacja transformacji, okres reform,
odejécie od scentralizowane] 1 upanstwowionej polityki spolecznej stanowily
ciekawe tto poszukiwan badawczych. Diagnoza potrzeb obu spolecznosci lo-
kalnych jest podstawg do tworzenia lokalnej polityki radzenia sobie z za-
grozeniami spolecznymi. Decentralizacja polityki spotecznej w zatozeniu ma
doprowadzi¢ do odbudowania samodzielnoéci, samopomocy 1 samozaradno-
§ci spotecznosci lokalne;j, a okres 4 lat wydaje sie wystarczajacym czasem,
by sprawdzi¢, jakie dzialania zostaly poczynione, by ten cel osiagnagé.
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Polska od ponad pietnastu lat znajduje sie w trudnym okresie, wyma-
gajacym przeobrazen w wielu dziedzinach zycia, a zachodzace zmiany do-
tycza nie tylko poszczegdélnych jednostek, ale wplywaja zasadniczo na cate
spotecznoéci, w ktorych te jednostki zyja. Szczegoblnie okres wdrazania re-
form systemowych stanowil trudny czas dla catego spoteczenstwa.

W przeprowadzonych badaniach szczegétowo zbadano 1 opisano najcze-
Sciej wystepujace zagrozenia spoteczne, to jest: bezdomnoéé, alkoholizm,
narkomania i przestepczo$¢, w tym réwniez zjawisko przemocy w rodzinie.
Podjeto takze préobe zdiagnozowania kondycji psychicznej mieszkancéw ba-
danych miast. Uzupelnienie badan stanowity formy i1 sposoby podejmowa-
nych dzialan prospotecznych realizowanych na terenie zamieszkania ba-
danych spotecznosci oraz proby aktywizacji badanych spotecznosci w celu
przezwyciezania wystepujacych zagrozen.

W celu unikniecia nieécistoSci wynikajacych z réznicy w liczebnoéci
mieszkancow Chorzowa i Tychéw sformulowane wnioski zostaty oparte
gltéwnie na wyliczonych wskaznikach dla 1000 mieszkancéow badanych
miast. Przyjecie takiej metody pozwolito na dokonanie szczegbétowe) anali-
zy danych poréwnywalnych oraz unikniecie bledéw zwigzanych z zesta-
wianiem wartosci jednostkowych, niebedacych odzwierciedleniem faktycz-
nego rozmiaru zagrozen.

Wnioski

1. W obu miastach w badanym okresie notuje sie spadek liczby ludno-
$ci, co niewatpliwie ma zasadniczy wplyw na rozmiar 1 przebieg omawia-
nych zagrozen spotecznych.

2. Trudna sytuacja spoteczno-ekonomiczna, ktérej efektem jest wzra-
stajace bezrobocie, a tym samym brak Srodkéw do zycia czy likwidacja ho-
teli robotniczych, sa nierzadko przyczynami bezdomnoéci nasilajacej sie
wlasnie w okresie recesji gospodarczej. Zbadanie rozmiaréw tego zjawiska
jest niemozliwe ze wzgledu na trudno$é w dostepie do oséb bezdomnych.
Podjete dziatania w celu zbadania rozmiaru bezdomno$ci na terenie obu
miast sa jedynie proba oszacowania tego zjawiska. Zebrane dane z insty-
tucjl zajmujacych sie zapewnieniem noclegéw osobom potrzebujacym po-
zwolily na wyliczenie wskaznikéw dla mieszkancéw poszezegdlnych miast.
W obu badanych miastach po roku 1999 nastapil zdecydowany wzrost
warto$ci wskaznikow, mimo ze nie przebiegal on réwnomiernie. Najwiek-
sza warto§¢ wskaznika bezdomnoséci zanotowano w Chorzowie w 2001 roku
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(2,03), w Tychach natomiast w 2000 roku — 3,98, czego bezposrednio nie
nalezy wiazaé z pogorszeniem warunkow zatrudnienia na terenie obu
miast, gdyz szczegdlnie w Tychach w tym czasie nastapil zasadniczy spa-
dek liczby 0s6b pozostajacych bez pracy. Byé moze wysoka warto§¢ wskaz-
nika wynika z wystepowania szerszej oferty pomocowej 1 lepszej kondycji
finansowej placéwek udzielajacych schronienia. Mimo wiekszego bezrobo-
cia, bardziej zaawansowanego wieku mieszkancow, jak 1 znacznie wicksze-
go rozmiaru alkoholizmu w Chorzowie warto$ci wskaznikéw bezdomnosci
sq w tym mieScie znacznie nizsze od wyliczonych wskaznikéw dla spotecz-
nosci tyskiej.

3. Niewatpliwym skutkiem transformacji jest dezorganizacja spolecz-
na i towarzyszacy jej wzrost zachowan patologicznych. W stosunku do
roku poczatkowego, to jest roku 1999, w obu badanych miastach stwierdzo-
no wzrost liczby przestepstw, chociaz jednoczesnie zaréwno w Chorzowie,
jak 1 Tychach w roku 2001 warto$¢ wskaznikéw zmalata o jeden punkt, co
zastanawia z powodu najwyzszych wartosci stopy bezrobocia przypadaja-
cego na ten rok. Mimo to utrzymujaca sie tendencja wzrostowa w odnie-
sieniu do roku 1999 jest dowodem na wzrost zjawisk przestepczych. Zde-
cydowanie wyzsze wartosci wskaznikéw w wypadku przestepczo$ci przy-
padaja na mieszkancow Chorzowa, a réznice siegaja od 6,11 do 10,19 jed-
nostek. By¢ moze przyczyna tej dysproporeji jest trudniejsza sytuacja eko-
nomiczna mieszkancéw, wynikajaca z utrudnien na rynku pracy 1 zwigza-
nym z tym wiekszym rozmiarem bezrobocia na terenie tego miasta. Za uzu-
pelnienie danych dotyczacych przestepczosci ogélem postuzyty wskazniki
0s0b podejrzanych o dokonanie przestepstw o réznym charakterze, ktére
wydaja sie wprost proporcjonalnie zalezne od iloéci dokonanych prze-
stepstw. We wszystkich badanych latach wartosci wskaznikow byly wyzsze
w Chorzowie, chociaz zaobserwowano tendencje zmniejszania tej dyspro-
porcji, czego dowodem sg wartosci wskaznikow uzyskane w roku 1999
(Chorzoéow: 14,62; Tychy: 9,70) oraz w 2002 roku (Chorzéw: 15,80; Tychy:
13,66). Utrzymujaca sie tendencja wzrostowa przestepczosci w badanych
miastach w odniesieniu do roku 1999 nie odzwierciedla rozmiaru zjawiska
w skali kraju. Z danych Komendy Gtéwnej Policji wynika, ze zjawisko prze-
stepczo$ci w omawianych latach sukcesywnie maleje.

4. Przestepczo$¢ przeciwko rodzinie, mimo wiekszego rozmiaru prze-
stepczosci w Chorzowie, jest zjawiskiem rzadszym w tym miescie. Do inter-
wencji domowych dochodzi w Tychach znacznie czesciej, co skutkuje wiek-
sza, liczba sprawcdéw oraz ofiar przemocy domowej (nie dotyczy to roku
1999). Wartosci wskaznikéw przeprowadzonych interwencji domowych
w Tychach sa wyzsze, czyli od 3,1 do 8,36 punktéw w kolejnych latach 1 to
w tym mieécie wyraznie zarysowuje sie wzrost przemocy domowej (jedynie
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w 2000 roku nieznacznie zmniejszyl sie zakres zjawiska). Ta tendencja
utrzymuje sie rowniez w skali kraju, co potwierdzaja statystyki policyjne?.
W Chorzowie natomiast w latach 2000 1 2001 zanotowano spadek wsp6t-
czynnika przestepczoéci przeciwko rodzinie. Dane dotyczace zjawiska prze-
mocy domowej, a uzyskane z komend policji, nie pokrywaja sie z wyroka-
mi wydawanymi przez sady rejonowe. Z art. 207 k.k., traktujacego o zne-
caniu sie fizycznym lub psychicznym, w Tychach zostato skazanych w po-
szczegoblnych latach mniej oséb anizeli w Chorzowie, gdzie jednoczeénie
wykazano tendencje rosnaca w ilosci osadzonych z tego artykutu. Rowniez
ponad dwukrotnie wyzsze wartosci wskaznikéw przypadaja na ilosé osa-
dzonych z powodu uporczywego uchylania sie od obowiazku alimentacyj-
nego wéroéd mieszkancéw Chorzowa, chociaz ta zalezno$¢ moze byé wyni-
kiem wiekszego bezrobocia na terenie tego miasta.

5. Nierzadko przyczyna przemocy domowej jest choroba alkoholowa jed-
nego z cztonkow rodziny. Zjawisko alkoholizmu trudne do oszacowania sta-
nowi jednak tlo wielu trudnosci, z jakimi borykaja sie badane spoteczno-
§ci, poczawszy od przestepczosci, a skonczywszy na kondycji fizycznej 1 psy-
chicznej mieszkancow. Do przejawdw zachowan zwigzanych z choroba al-
koholowa, a poddanych weryfikacji w prowadzonych badaniach, zaliczono:
liczbe sprawcow przemocy domowej bedacych w chwili popelnienia prze-
stepstwa pod wplywem alkoholu, liczbe pensjonariuszy izb wytrzezwien,
liczbe osadzonych, ktérzy w chwili popelnienia przestepstwa czy wykrocze-
nia znajdowali sie w stanie upojenia alkoholowego oraz wszelkie formy le-
czenia uzaleznienia alkoholowego na terenie badanych spotecznosci lokal-
nych. Rosnace wartosci wskaznikow liczby sprawcéw przemocy domowe]
popetnionej pod wplywem alkoholu oraz przewiezionych do izb wytrzez-
wien wsrod mieszkancow Tychéw sa znacznie wyzsze niz w Chorzowie,
szczegblnie duza dysproporcja w warto$ciach przypada na rok 2002 (Cho-
rzow — 1,44, Tychy — 3,18). Wyzsze warto$ci wsrod tyszan w tych kate-
goriach moga by¢ zwigzane z lepsza sytuacja ekonomiczng (mniejsze bez-
robocie, wyzsze przecietne wynagrodzenie), co moze by¢ zwiazane z dostep-
noscia Srodkow na zakup alkoholu, chociaz nie stanowi to jedynej 1 zasad-
niczej argumentacji, tym bardziej ze czestokro¢ to wtaénie brak funduszy
jest czynnikiem motywujacym do naduzywania alkoholu. Informacje do-
tyczace zjawiska przestepczosci osadzonej, mimo niekompletnych danych,
nie potwierdzaja wyzszych wskaznikéw przestepstw popetnianych pod
wplywem alkoholu w Tychach, chociaz wyrazna tendencja wzrostowa jest
udzialem obu miast. Najbardziej miarodajnym sposobem oszacowania roz-
miaru alkoholizmu w badanych miastach jest zebranie danych z wszyst-

2 Podaje za: Komenda Gtéwna Policji, www.kgp.gov.pl [data dostepu: 25.02.2005].
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kich dostepnych placowek zajmujacych sie leczeniem uzaleznienia od al-
koholu. Analiza oparta na dostepnych danych pozwolila na wysuniecie
wniosku o wiekszym rozmiarze alkoholizmu w Chorzowie, chociaz jedno-
czesnie mozna traktowaé wyzsze wskazniki w tym mieécie jako probe walki
z alkoholizmem jego mieszkancow, co w odniesieniu do tyszan stanowito-
by informacje o utajonym problemie alkoholowym tej spolecznosci. Ponadto
w ramach szczegolowej analizy mozna zalozy¢, ze leczenie z choroby al-
koholowej wérod mieszkancéw Chorzowa jest zjawiskiem coraz czestszym
(niewielki spadek nastapit w 2001 roku, chociaz jego wartosc¢ i tak nie prze-
kroczyta wartosci z roku 1999), natomiast przeciwna tendencja utrzymu-
je sie w spotecznosci Tychow, gdzie tylko w 2001 roku zwiekszyla sie war-
to$¢ wskaznika os6b leczonych. Jak podaja statystyki Panstwowej Agencji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, wzrost liczby pacjentéw poradni
odwykowych jest charakterystyczny dla calego kraju?, zatem w Tychach
zarysowuje sie tendencja przeciwstawna. Ponad dwukrotnie wyzsze war-
to$ci wskaznikéw mieszkancow Chorzowa moga by¢ zwigzane z dostepno-
$cig placéwek zajmujacych sie uzaleznieniami oraz funkcjonowaniem od-
dziatu psychiatrycznego w Szpitalu Specjalistycznym im. dr. L. Urbanowi-
cza 11m. A. Koénego, gdzie prowadzona jest detoksykacja pacjentéw uza-
leznionych. Jednoczes$nie liczba oséb uzaleznionych od alkoholu moze by¢
wynikiem trudnej sytuacji ekonomicznej, w jakiej znalezli sie mieszkancy
tego miasta juz w poczatkowym okresie transformacji, gdy dokonano re-
strukturyzacji wielu zaktadéw przemystowych, bedacych miejscem zatrud-
nienia wiekszosci chorzowian, skutkujacej sukcesywnie zwickszajacym sie
bezrobociem na tym terenie.

6. Kolejnym zagrozeniem spolecznym, bedacym tematem analizy ba-
daweczej, byto zjawisko narkomanii. Podobnie jak w przypadku alkoholizmu
rozmiar 1 skala tego uzaleznienia nie jest mozliwa do oszacowania. Szcze-
gbltowq interpretacje przeprowadzono na podstawie danych sadowych, po-
licyjnych oraz informacji z placéwek zajmujacych sie terapia oséb uzalez-
nionych od narkotykow. Z danych policyjnych jasno wynikato, ze zdecydo-
wanie czeéciej dochodzilo do naruszenia ustawy o przeciwdzialaniu nar-
komanii wéréd mieszkancéw Tychow, chociaz w poréwnaniu z rokiem 1999
zjawisko to malato sukcesywnie przez kolejne trzy lata. Przeciwnie, mimo
niewielkich warto$ci wskaznikéw w Chorzowie, kolejne lata przynosza
wzrost przestepczos$cl zwiazanej z nielegalng dystrybucja narkotykow, a za-
tem mozna mowi¢ o wzroécie narkomanii w tym miesScie lub zwiekszone]
wykrywalnoSci zjawiska. Potwierdzeniem tych zatozen moze by¢ rosnaca

3 Podaje za: Raport PARPA, Przeciwdziatanie marginalizacji spotecznej w kontek-
$cie rozwiazywania probleméw alkoholowych w Polsce, www.parpa.com.pl [data doste-
pu: 25.02.2005].
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warto$§¢ wskaznikow wydanych w Chorzowie orzeczen na podstawie
art. 17, art. 43, art. 45, art. 46, art. 48 Ustawy o przeciwdziataniu nar-
komanii. Niestety, niemozliwe okazato sie poréwnanie danych dotyczacych
terapii os6b uzaleznionych od narkotykéw w obu badanych spotecz-
noéciach, gléwnie z powodu braku placéwki zajmujacej sie terapia nar-
komanéw na terenie Chorzowa. Z dostepnych danych wynika, ze na te-
renie Chorzowa znajduja sie jedynie dwa punkty konsultacyjne dla oséb
uzaleznionych od narkotykow, a terapia prowadzona jest wylacznie dla
alkoholikéw. Z nieformalnego wywiadu przeprowadzonego z pracow-
nikiem Urzedu Miejskiego w tym miescie mozna byto wywnioskowaé, ze
zjawisko narkomanii znajduje sie w szarej strefie oddziatywan. Tendencje
rosnace w populacji mieszkancéw Chorzowa sa duzym zaskoczeniem, gdyz
zjawisko narkomanii zwykle towarzyszy ludziom mltodym, a tych jest
znacznie mniej (blisko o §rednio 6 tysiecy) niz w Tychach.

7. Kondycja psychiczna jest wynikiem sytuacji, w jakiej znajduje sie
jednostka. Nierzadko przyczyn dobrego czy zlego samopoczucia, a tym sa-
mym schorzen zwiazanych z zaburzeniami zdrowia psychicznego nalezy
upatrywaé w sytuacji bytowej jednostki, rodzin czy catych spotecznosci.
Przeprowadzone przez J. Czapinskiego i1 T. Panka (red. 2003) ba-
dania skladajace sie na diagnoze spoteczenstwa polskiego jednoznacznie
wskazywaly, ze reformy wprowadzane od 1998 roku przez zdecydowana,
wiekszo$é Polakow byty odbierane jako wywierajace niekorzystny wplyw
na respondentéw, roéwniez w sferze emocjonalnych przezyé. Przeprowadzo-
ne badania jednoznacznie potwierdzaja, ze w badanym okresie liczba pa-
cjentéw poradni zdrowia psychicznego w stosunku do roku 1999 zdecydo-
wanie wzrosta i to w obu miastach, a w Tychach jednocze$nie sukcesywnie
rosta liczba oséb, ktére po raz pierwszy korzystaly z pomocy psychologdéw
czy psychiatrow (te zaleznos¢ potwierdzaja jednoczesénie warto$ci wskazni-
kow). Wyzsze wskazniki liczby pacjentéw poradni zdrowia psychicznego
przypadajace na 1000 mieszkancéw sa charakterystyczne dla spotecznosci
tyskiej. Réwniez w badanym okresie badz utrzymywata sie na tym samym
poziomie (lata 1999 1 2001 w Chorzowie), badz sukcesywnie wzrastala (po-
zostate lata w Chorzowie oraz okres czterech badanych lat w Tychach) licz-
ba préb samobdjczych. W latach 2000 1 2002 warto$ci wskaznikéw byty
wyzsze dla mieszkancow Chorzowa, w pozostalych latach wskaznik pod-
jetych prob samobdjczych byt wyzszy w Tychach. Jednoczeénie w stosun-
ku do 1999 roku zwiekszata sie w obu miastach liczba prob samobéjczych
zakonczonych zgonem. Trudno jest jednoznacznie zinterpretowaé waha-
nia, jakie przypadaja w poszczegélnych latach warto§ciom wyliczonym dla
1000 mieszkancéw obu miast. By¢ moze wieksza mobilnoéé mieszkancow
Tychéw do szukania pomocy u terapeutéw przeklada sie bezpoérednio na
spadek w niektorych latach liczby popetnianych samobéjstw.
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8. Bezdomno$é oraz narkomania i alkoholizm w my$l obowigzuja-
cej Ustawy o pomocy spotecznej sa traktowane jako przestanki przyznawa-
nia pomocy spolecznej. Z powodu bezdomnosci wiecej oséb w Tychach ko-
rzystalo z udzielanej pomocy spotecznej, a ich liczba wzrastata w poszcze-
gblnych latach. Niewielki spadek przypada jedynie na rok 2000. W Cho-
rzowie natomiast nizsze wartosci wskaznikéw utrzymywaty te sama war-
to$¢ badz malaty w latach 2000—2001. Z powodu alkoholizmu znacznie
czesciej udzielano pomocy spotecznej mieszkancom Chorzowa, a omawia-
ne réznice w badanych latach siegaly od 2 do 5 punktéw jednostkowych
przypadajacych na warto$¢ wyliczanych wskaznikéw dla 1000 mieszkan-
céw danej populacji, chociaz wyrazny wzrost liczby przypadat jedynie
na rok 2001. W Tychach we wszystkich badanych latach utrzymywata sie
tendencja spadkowa. Przeciwne zaleznosci mozna zauwazy¢ w odniesie-
niu do przestanki przyznawania pomocy spotecznej, jaka jest narkoma-
nia. Nizsze, utrzymujace sie na stalym badZ malejacym poziomie wartosci
obliczone dla mieszkancéow Chorzowa rdznia, sie od rosnacych wartosci
wskaznikéw dla mieszkancow Tychéw. Jak wezedniej wykazano, zjawi-
sko narkomanii stanowi wiekszy problem w Tychach i stad by¢ moze
wynika wieksze zapotrzebowanie na pomoc z powodu uzaleznienia od nar-
kotykéw.

9. Sytuacja spoteczna mieszkancow Chorzowa 1 Tychéw oraz zagro-
zenia, nierzadko zwiazane ze zmianami dokonujacymi sie w wyniku trans-
formacji, zmuszaja badane spotecznoéci do podejmowania dziatan zmniej-
szajacych negatywne wplywy zagrozen. W tym celu podejmowane byty
1 sq nadal dziatania profilaktyczne, ktérych celem jest przeciwdzialanie wy-
stepowania zagrozen czy tez redukcja negatywnych zjawisk. Samorzady
obu miast w badanym okresie podejmowaty wielorakie préby wdrazania
programow prospotecznych 1 prozdrowotnych na terenie swoich miast. Nie
wszystkie jednak problemy spoteczne znalazly zainteresowanie wsrod de-
cydentéw. Dzialania prospoleczne ograniczono do organizacji programow
profilaktycznych, zwalczajacych zagrozenie uzaleznieniami i to jedynie
wérod miodziezy uczacej sie, a bezdomnosé czy bezrobocie zostaly jedynie
zauwazone przez poszczegolne miasta.

10. Przejawem podejmowanych prob ograniczania negatywnych zja-
wisk jest rowniez umiejetno$¢ samoorganizacji mieszkancéw. Dziatania sa-
mopomocowe W postaci tworzenia 1 prowadzenia organizacji pozarzado-
wych czy fundacji wspierajacych ludzi potrzebujacych sa wyznacznikiem
dojrzatosci spolecznosci do walki z zagrozeniami. Na tym polu zdecydowa-
nie wyrdznita sie spotecznoéé chorzowska, ktora oferuje swoim mieszkan-
com znacznie wiecej organizacji pozarzadowych, dziatajacych w obszarach
pomocy spolecznej.
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Przeprowadzona diagnoza spotecznos$ci lokalnych w zakresie wystepu-
jacych zagrozen spolecznych stanowi podstawe do podejmowania dziatan
nie tylko profilaktycznych, ale i naprawczych w celu zmniejszania tychze
zagrozen. Dodatkowym walorem przeprowadzonych badan jest mozliwoéé
przynajmniej czesSciowego okreslenia kierunku rozwoju oméwionych zagro-
zen, co moze przyczynic sie do zminimalizowania ryzyka ich wystepowa-
nia w dalszej perspektywie.

State wartoSciowanie 1 monitorowanie kondycji spotecznej badanego
spoteczenstwa wymusza 1 umozliwia poprawe stanu populacji, co stanowié
winno przedmiot pracy badacza, dla ktérego obszar przenikania sie nauk
spotecznych 1 pedagogicznych stanowi obiekt analizy.
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Eliza Mazur

Przestepczosé nieletnich w Kielcach
w latach 1993—2005

Przestepczo$é nieletnich jest jednym z bardziej nagltaénianych przez
$rodki masowego przekazu w ostatnich latach zjawisk. Przerazajace sa roz-
miary tego zjawiska, dramatycznie obniza sie granica wieku oséb, ktore sa
sprawcami przestepstw (obecnie ponizej 13. roku zycia), jak réwniez to, ze
problem ten nie tylko dotyczy dzieci wywodzacych sie ze srodowisk trud-
nych czy zdemoralizowanych, lecz takze dzieci wychowujacych sie w ,,zdro-
we)” atmosferze domowe;.

Prezentowany material jest autorska proba przedstawienia zjawiska
przestepczoécl nieletnich na terenie Kiele w latach 1993—2005. Celem
przeprowadzonych badan bylo poznanie struktury, rozmiaréw i dynamiki
przestepczoscl nieletnich na obszarze Kiele w latach 1993—2005 na pod-
stawie danych liczbowych zawartych w statystykach Komendy Wojewddz-
kiej Policji w Kielcach, a wiec dotycza przestepczosci ujawnione;.

Podstawowym Zrédlem informacji na temat przestepczosci jest staty-
styka kryminalna. Pozwala ona na orientowanie sie w strukturze 1 dyna-
mice przestepczoéci. Nalezy jednak pamietaé, ze statystyki sq zrédlem
informacji, z ktérego nalezy korzystaé ostroznie. Jezeli chodzi o dane po-
licyjne, to nalezy zauwazy¢, ze informacje w nich zawarte sa gromadzone
na uzytek wewnetrzny tych organéw oraz organéw wymiaru sprawiedli-
woscl. Zawieraja one same liczby, brak natomiast danych dotyczacych sa-
mego sprawcy przestepstwa. Nie jest to material, ktéry badajacemu dostar-
cza niezbednych wiadomoséci o sprawcy 1 motywach sklaniajacych go do po-
pelnienia przestepstwa.

Niezwykle cennym dokumentem, ktory umozliwit mi poznanie §rodo-
wiskowych 1 indywidualnych uwarunkowan przestepczo$ci wychowankéw
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Policyjnej Izby Dziecka w Kielcach, byt analizowany przeze mnie kwestio-
nariusz wywiadu z nieletnim, sporzadzony przez pracownika PID w chwili
zatrzymania i doprowadzenia nieletniego do placowki.

Charakterystyka przestepczos$ci nieletnich w Kielcach
w latach 1993—2005

Obecnie dla dorastajacej mlodziezy coraz czesciej autorytetem staje sie
nie rodzina, ale grupa réwieénicza. Nieefektywne wychowanie, szczegdl-
nie nieskuteczna dyscyplina 1 nadzér nad mlodzieza zaréwno ze strony
rodziny, jak 1 szkoly przynosi efekty w postaci zwiekszonej przestepczosci
nieletnich.

Przedmiotem rozwazan sg dane statystyczne, obejmujace lata: 1993—
2005. Jest to, jak sie wydaje, wystarczajaco dtugi czas, aby uchwycié¢ za-
chodzace zmiany 1 by wyciagna¢ wnioski. W statystykach prowadzonych
przez policje rejestruje sie m.in. liczbe zgloszonych przestepstw wedltug kwa-
lifikacji zawartej w k.k. 1 liczbe sprawcow dokonanych przestepstw. Sta-
tystyka policyjna operuje danymi o liczbie nieletnich, ktérzy zostali ujaw-
nieni jako podejrzani w toku postepowania przygotowawczego prowadzo-
nego w okre§lonym roku sprawozdawczym. W §wietle danych statystycz-
nych uzyskanych z Komendy Wojewddzkiej Policji w Kielcach, liczba prze-
stepstw stwierdzonych, popelnionych przez nieletnich w wojewddztwie
swietokrzyskim w latach 1993—2005 ksztaltowala sie, jak to przedstawiono
w tabeli 1.

Tabela 1

Liczba stwierdzonych przestepstw popeinionych przez nieletnich
w wojewodztwie §wietokrzyskim w latach 1993—2005

o || e e S|

nieletnich nieletnich
1993 3037 1284 2000 1729 1400
1994 3285 1802 2001 1373 1178
1995 3 867 1848 2002 1291 1064
1996 2601 1381 2003 1325 934
1997 1577 1176 2004 1926 1136
1998 1976 1329 2005 1383 1113
1999 1591 1281

Zrédto: Komenda Wojewédzka Policji w Kielcach.
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Analizujac dane statystyczne, dostrzeglam, ze najwiecej czynow popel-
nionych przez nieletnich przypada na lata 1993—1996. W tym okresie na-
stepowat systematyczny wzrost nieletnich podejrzanych o dokonanie takie-
go czynu. Sytuacja ulegla zmianie dopiero w 1997 roku. Wyrazem tej zmia-
ny w statystyce policyjnej byto pewne zmniejszenie sie liczby nieletnich
podejrzanych o popelnienie przestepstwa (w roku 1993 odnotowano 3037
czyn6éw dokonanych przez nieletnich, za§ w 1997 roku — 1577 czynéw).
Stwierdzam, ze w okresie obejmujacym lata 1998—2003 wystepuje tenden-
cja spadkowa czynéw, dokonywanych przez osoby nieletnie. W 1998 roku
1329 0s6b nieletnich popelnito 1976 czynéw, natomiast w 2003 roku — 934
osoby nieletnie popelnity 1325 czyndéw, a wiec o 34 czyny wiecej w porow-
naniu z rokiem 2002. W ciagu dwoch ostatnich lat najwieksza liczba prze-
stepstw popelnionych przez osoby nieletnie przypada na 2004 rok, ponie-
waz — jak uéwiadamiajq statystyki — 1926 czynéw popelnito 1136 os6b
nieletnich, tj. 0 601 czyndéw wiecej w porownaniu z rokiem 2003. Na 2005
rok przypada 1383 czyny popetnione przez 1113 nieletnich.

Tabela 2

Liczba nieletnich zatrzymanych przez policje w zwiazku z czynem karalnym
w rozbiciu na komisariaty policji w Kielcach

Komisariat 1993 | 1994 | 1995 | 1996 | 1997 | 1998 | 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005

KP1I 132 | 216 | 241 | 130 | 83| 89| 56 | 115 | 64| 50| 61| 78| 94
KP II 17157 {170 | 81| 75| 106 | 63 | 8 | 77| 78| 69| 74| 85
KP III — | 164 | 166 | 94| 62| 86| 64| 79| 58| 43| 28| 49| 58
KP IV —*| 58| 148 | 96| 60| 74| 48| 59| 47| 65| 38| 82| 73

Ogélem | 149 | 595 | 718 | 401 | 280 | 355 | 231 | 338 | 246 | 236 | 196 | 283 | 310

* W 1993 roku nie bylo IV Komisariatu Policji.
Zr6dto: Komenda Wojewédzka Policji w Kielcach.

Na podstawie tabeli 2 mozna stwierdzié, ze istnieje tendencja spadko-
wa, odno$nie liczby nieletnich zatrzymanych w zwigzku z czynem karal-
nym przez komisariaty policji IV w Kielcach. W latach 1993—1995 od-
notowano tacznie 1462 zatrzyman. Najwiekszej liczby zatrzyman nielet-
nich z powodu czynu karalnego (5695 1 718 zatrzyman), wedlug powyz-
szych danych, odnotowano w 1994 1 w 1995 roku. W okresie obejmujacym
lata 1993—1997 odnotowano 2143 zatrzyman nieletnich z powodu czynu
karalnego, za§ w pozniejszym okresie (lata 1998—2002) widoczny jest
znaczny spadek zatrzyman nieletnich przez komisariaty policji — ogdlna
liczba zatrzyman wynosi 1406 oséb. W ciagu trzech ostatnich lat, tj. 2003—
2005 liczba ta spadta do 789 zatrzyman nieletnich. Nalezy jednak pamie-

3 Wybrane zagadnienia...
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ta¢ o tym, ze dane statystyczne nie uwzgledniaja informacji, ile razy za-
trzymywany byl ten sam nieletni.

Cechag charakterystyczna przestepczosci nieletnich jest czestsze niz
w przypadku dorostych wspoétuczestnictwo w popetnianiu czynéw kryminal-
nych z jedng lub kilkoma osobami, gtéwnie dotyczy to kradziezy i rozbo-
ju. Na aktywno$¢ grupy znaczny wplyw wywiera stopien jej zorganizowa-
nia. Wigze sie on zaréwno z kwestia podporzadkowania sie prowodyrowi
uczestnikéw grupy, z podzialem rdl, zaprowadzeniem odpowiedniej dyscy-
pliny, postugiwaniem sie pseudonimami i ,,grypsera’, odbywaniem spotkan
w ustalonych terminach i miejscach oraz wspétuczestniczeniem w dokony-
waniu przestepstw, w podziale uzyskanych tupéw itp. W éwietle danych
policyjnych nieletni popetniali najwiecej czynéw karalnych indywidualnie
oraz wystepujac w zespotach dwuosobowych (zob. tabela 3). Stan ten nie
ulegt zasadniczym zmianom w analizowanym okresie.

Zliczajac wszystkie dane statystyczne z [—IV komisariatéow policji
w Kielcach, wnioskuje, ze taczna suma czynéw karalnych popelnionych
w okresie obejmujacym lata 1993—2005 to: czyny popetnione indywidual-
nie przez nieletniego — 6055 czynéw; dwoch nieletnich — 1919 czynow;
w grupie nieletnich (wiecej niz dwie osoby) — 1342 czyny; przestepne
wspoéldzialanie nieletnich z dorostymi — 442 czyny.

7 danych policyjnych zarejestrowanych przez I Komisariat Policji Kielce
Péinoc wynika, ze najwieksza liczba przestepstw dokonywanych indywi-
dualnie przez nieletniego przypada na lata 1993—1996. Ogétem w tym
okresie odnotowano 1353 czyny karalne. W kolejnych latach 1997—2003
zauwazam tendencje spadkowa w stosunku do weze$niej oméwionego okre-
su, poniewaz taczna liczba czynéw karalnych popetnionych indywidualnie
przez nieletniego wynosi 489, a wiec o 864 czyny mniej w stosunku do okre-
su przypadajacego na lata 1993—1996. Natomiast w okresie obejmujacym
lata 2004—2005 odnotowano 80 czynéw karalnych, popelnionych indywi-
dualnie przez nieletniego.

I Komisariat Policji Kielce Zachéd i III Komisariat Policji Kielce Sréd-
mieScie odnotowaly najwieksza liczbe przestepstw dokonanych indywi-
dualnie przez nieletniego w latach 1994—1997. Ogétem w omawianym
okresie odnotowano 1064 czyny — II Komisariat Policji; 1121 czynéw —
IIT Komisariat Policji. W kolejnych latach 1998—2001 widoczna jest ten-
dencja spadkowa w stosunku do lat wezeéniejszych. Ogdtem w tym okresie
II Komisariat Policji odnotowat 309 czynéw popelnionych indywidualnie
przez nieletnich; III Komisariat Policji — 183 czyny, zaé na lata 2002—
2005 przypadly 222 czyny, tj. o0 87 czynéw mniej w stosunku do wczesniej-
szego okresu — II Komisariat Policji; III Komisariat Policji odnotowat 153
czyny popelnione indywidualnie przez nieletniego. Podobne spostrzezenie
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Tabela 3

Sposéb popelnienia czynéw karalnych przez nieletnich odnotowany
przez komisariaty policji w Kielcach

Komisariat Sposéb 1993(1994 (1995|1996 1997|1998 1999|2000 {2001 | 2002 |2003|2004 |2005| Razem

KP1I indywidual- | 312|386 [472|183| 79 | 86| 46 [110| 38 | 59 | 71 | 45 | 35 | 1922
nie przez
nieletniego

dorosty 32| 12| 12| —|10| 9|17| 9| 9| 4| 5| 5| 4 128
wraz

z nieletnim

dwéch 60(137(162| 41|17 | 20| 9| 17| 6|22 |31 |22 |16 560
nieletnich

W grupie 1071105 (227| 59| 12 9159 | 12| 22 2112 |18 | 25 669
nieletnich

KP II indywidual- | 47|464|417| 87|96 | 66| 57 [116| 70 | 56 | 55 | 48 | 63 | 1642
nie przez
nieletniego
dorosty — 1| 7| 1| 9| 15/39| 12| 4| 8| 3| 5|10 114
wraz

z nieletnim

dwéch — 206|109 21|16 | 33|14 | 26| 9|29 |17 |12 |13 505
nieletnich

w grupie 27| 68| 27| 8|10 | 15{49| 15| 2| 5| 9| 5|19 259
nieletnich
KP III |indywidual-| — |341(407|305| 68 | 78| 51 | 33|21 |44 | 12 | 45 | 52 | 1457
nie przez
nieletniego
dorosty — | 3| 19| 9| 8| 20|10 | 14| 5| 5| 3| 7| 2 105

wraz
z nieletnim

dwéch — [100| 75| 61|29 | 23|10 | 33|12 |11 | 5| 9|15 383
nieletnich

W grupie — | 19| 50| 80| 31| 25| 7| 19| 7| 4| 1|10 | 8 261
nieletnich

KP IV |indywidual-| — | 47(332|117| 95 [100| 38 | 91|23 [ 91 |23 | 31 | 46 | 1034
nie przez
nieletniego
dorosty — | — 3 1| 7 71 8110111 | 6|24 |10| 8 95
wraz

z nieletnim

dwbch — | 19]123|174| 18 | 20| 10 5129|2022 |20 11 471
nieletnich

W grupie — | 13| 63| 12|12 | 11| — 4| 8| 8| 3|14| 5 153
nieletnich

Zr6dto: Komenda Wojewé6dzka Policji w Kielcach.

3*
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wysunelam na podstawie danych pochodzacych z IV Komisariatu Poli-
¢ji. Najwieksza liczba czynéw popetnianych indywidualnie przez nieletnie-
go przypada na lata 1995—1998. Ogétem w omawianym okresie odnoto-
wano 644 czyny, zas w kolejnych latach 1999—2003 tylko 266 przypad-
kow, a w ciggu dwdéch ostatnich lat 2004—2005 liczba ta spadta do 77 od-
notowan.

Podobnie sytuacja przedstawia sie w odniesieniu do czynéw karalnych
dokonanych przez dwéch nieletnich. Najwieksza liczbe czyndéw karalnych
dokonanych przez dwoch nieletnich I Komisariat Policji w Kielcach odno-
towal w latach 1993—1997 (417 czynéw karalnych), dla okresu 1998—
2005 byly to 143 czyny karalne. Dla komisariatéw policji — II, IIT 1 IV, naj-
wieksza liczba czynéw karalnych popelnionych przez dwoéch nieletnich
przypada na lata 1994—1997. W omawianym okresie odnotowano kolej-
no: 352 czyny karalne przez II Komisariat Policji; 265 czynéw karalnych
— IIT Komisariat Policji; 334 czyny karalne — IV Komisariat Policji.
W okresie przypadajacym na lata 1998—2005 odnotowano kolejno dla po-
szczegblnych komisariatéw nastepujaca liczbe czynéw karalnych popelnio-
nych przez dwdch nieletnich: 153 czyny karalne dla IT Komisariatu Poli-
¢ji; 118 czynéw karalnych — III Komisariat Policji; 137 czynéw karalnych
— IV Komisariat Policji.

Jedng z form negatywnego wplywu dorostych na nieletnich stanowi
wspoéldziatlanie w przestepstwie. Moze ono wystepowaé w postaci wspol-
sprawstwa, podzegania badZ pomocnictwa. Dane statystyki policyjnej nie
wyodrebniaja kazdego z tych stanéw. Dlatego mozna jedynie méwic o sze-
roko pojmowanym wspolsprawstwie lub wspoéluczestnictwie w popetnieniu
przestepstwa. Wspdluczestnictwo, wedtug informacji policji, polega czesto
na wspolnej przynaleznosci nieletnich, gtéwnie mtodocianych i dorostych
do grup przestepczych 1 popelnianiu grupowych przestepstw. Jednakze oso-
by nieletnie zazwyczaj sq ,,Slepym narzedziem” w reku dorosltego i wyra-
chowanego przestepcy.

7 informacji, ktorych dostarczaja nam lokalne mass media, dowia-
dujemy sie, ze sg przypadki, kiedy dorosty pod grozba wymusza na nie-
letnim popelnienie kradziezy lub innego czynu zabronionego. W mys$l
art. 18 § 2 k.k., pomocnictwo polega na dostarczaniu $rodkow oraz
udzielaniu rady badz informacji, jak 1 na ulatwianiu popelnienia przestep-
stwa. Ze strony dorostego beda to zawsze dzialania umy§lne, chocby nie-
letni, ktoremu pomocnictwo zostalo udzielone, popeinil czyn nieumyslny.
Zarowno dane uzyskane z Komendy Wojewo6dzkiej Policji, jak 1 Policyj-
nej Izby Dziecka w Kielcach dowodza, ze udzial dziewczat w popelnia-
niu przestepstw nie jest duzy w poréwnaniu z chlopcami. Stan ten ilustruje
tabela 4.
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Tabela 4
Pteé nieletnich zatrzymanych w komisariatach policji w latach 1993—2005

1993 | 1994 | 1995 1996 | 1997 | 1998 | 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005

< < < < ] ] 8 < < ] < < <

Kor.nisa- %§%§%§ %gy»g%%%g»g»g%?%g%?%g
S I I A E I IS

KPI — —|—|222|22(122| 8|77 |6| 82| 7|49 | 7 |107| 8 |54 |10 |40 10|57 (4|65 |13 |90 |4
KPII —|—|—|—|167| 3| 79| 2| 74| 1|103| 3|59 | 4 | 96| 1 |75| 2|76 | 2|62 |7|73|—|80|3
KPIII | —|—|—|—|137[19| 71{23|60|2| 81| 5|63| 1| 73| 6 [54| 4(34| 9|23 (5|49 |—|55|3
KP 1V —|—|—]|—[140| 8| 83| 1|57 |3| 70| 4|48 |—| 59| —|39| 8|61 | 4[36|2|72|10(67|6

Zr6dto: Komenda Wojewédzka Policji w Kielcach.

W éwietle danych policyjnych udziat dziewczat podejrzanych i zatrzy-
manych o czyn karalny jest znacznie nizszy w poréwnaniu z udzialem
chlopcéw w przestepstwach. W okresie obejmujacym lata 1993—1994 ko-
misariaty nie prowadzily szczegbélowego zestawienia odno$nie plci zatrzy-
manych nieletnich. W statystykach policyjnych dane te pojawity sie dopiero
od 1995 roku; na ich podstawie stwierdzam, ze w roku tym chtopcy doko-
nali badz usitowali dokona¢ 666 czynéw karalnych, podczas gdy dziewcze-
ta tylko 52 czyny. W p6zniejszym okresie, obejmujacym lata 1996—1998,
liczby te stopniowo malaly 1 wynosily: taczna liczba zatrzyman to 1024,
z czego 959 odnotowan to zatrzymani chlopcy, zas 65 odnotowan stanowity
dziewczeta. Analogicznie w nastepnych latach 1999—2003 ogélna liczba
zatrzyman nieletnich wyniosta 1259, z czego 1165 stanowili chtopcy, pod-
czas gdy dziewczeta to odnotowan 94. W latach 2004—2005 zatrzyma-
no 551 chtopcéw podejrzanych o popelnienie badZz dokonanie czynu ka-
ralnego, za$ dziewczat tylko 39. Policjanci podkreslaja, ze dziewczeta —
podobnie jak chlopcy — dokonuja przestepstw zaréwno przeciwko zyciu
1 zdrowiu, jak 1 przeciwko mieniu. NajczeScie] wspdlpracuja w dziatalnosci
przestepczej z chtopcami, ale dokonuja takze przestepstw w grupie jedno-
rodnej.

Nieletni sprawcy czynéw karalnych to najczesciej uczniowie starszych
klas szkoét podstawowych, gimnazjum oraz uczniowie szko6l zawodowych.
Dominujaca role stanowig chtopcy w wieku 13—16 lat powtarzajacy kla-
sy, wagarowicze, uciekinierzy z doméw rodzinnych 1 placéwek opiekunczo-
-wychowawczych. Statystyki policyjne odnotowuja rowniez znikoma, licz-
be nieletnich, zatrzymanych za popetnienie czynu karalnego, ktérzy nie
realizuja obowiazku szkolnego. Niniejsze dane beda zobrazowane dla po-
szczegoblnych jednostek podleglych Komendzie Wojewddzkiej Policji w Kiel-
cach (zob. tabela 5).
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Ta mlodziez, ktéra nie uczy sie 1 nie pracuje, a ze wzgledu na dotych-
czasowy tryb zycia, czesto niekorzystne warunki rodzinne, materialne
i utrzymywane kontakty jest moralnie zagrozona. Wedlug policjantéw, ta
kategoria nieletnich jest bardzo mato podatna na érodki oddziatywania
spotecznego 1, w przypadku dewiacji, trudna do resocjalizacji.

Tabela 5

Liczba nieletnich zatrzymanych przez komisariaty policji w Kielcach
z uwzglednieniem stosunku do nauki szkolnej

1993(1994| 1995 | 1996 | 1997 | 1998 | 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005

& & & & & Ry & & & Ry & &

. 0w w w wn w w 19} 0w w w w0 0w
Komisa- | @ | o | 2| 5 |2 0|2 |52 o222 ].2x.2x].2 =2
. Q Q, Q. Q Q. Q. Q Q. Q Q. Q Q.
riat S - N < <3 I o IO < IR <3 I R < R <3 I -l < I
O [3} Q. [3) Q. 3} Q Q Q Q Q Q Q Q Q o Q Q Q O Q Q Q o

gl 2 |g|l2|g|8|g|2|9|2|€|2|S|2|€|2|€|2|S|2|%(3|F |2
Sle(g|lg|elglglg|Slels|g|slgls|glS|el8lelS|g]8|S

S| 2|5|E|5|8|5|2|5(E|5|8|5|8|5|8|5|8|5]|8|5]|%|5|=

KPI — | — |208| 36|116|14| 76| 7| 83 48| 8| 99|16| 60| 4| 47 61|—| 70(13| 90| 4
KP II — | — |121| 49| 68|13| 67| 8|101| 5| 60| 3| 83|14| 58| 19| 68[10| 67| 2| 73|—| 80| 3
KP III — | — |121| 35| 81|13| 54| 8| 76|10| 52|12| 72| 7| 46| 12| 41| 2| 27| 1| 48| 1| 53| 5
KP IV — | — |126| 22| 73|11| 53| 7| 67| 7| 39| 9| 50| 9| 47| —| 60| 5| 38|—| 82|—| 71| 2
Ogétem| — | — [576(142|338|51|250|30|327|28|199|32[304 |46|211| 35(216|20|193| 3 [273|14|294 |14

Zr6dto: Komenda Wojewddzka Policji w Kielcach.

W latach 1993—1994 komisariaty policji w Kielcach nie prowadzilty
szczegotowych statystyk odnoénie realizacji przez nieletnich obowigzku
szkolnego. W statystykach policyjnych dane te pojawity sie dopiero od 1995
roku. Na ich podstawie stwierdzam, ze najwieksza liczba zatrzyman nielet-
nich nierealizujacych obowiazku szkolnego (zob. tabela 5) przypada wla-
$nie na ten rok. W roku 1995 odnotowano 142 przypadki takich nieletnich,
z czego najwieksza ich liczbe zatrzyman zarejestrowat II Komisariat Poli-
cji w Kielcach — 49 odnotowan. Nieco mniejsza liczbe zatrzyman nieucza-
cych sie nieletnich odnotowano w roku 1996 — 51 przypadkéw, oraz w 2000
— 46 przypadkéw. Poczawszy od 1997 roku, liczba zatrzymanych nieletnich
niewypelniajacych obowigzku szkolnego stopniowo malata i wynosita:
w roku 1997 — 30; w roku 1998 — 28; w roku 1999 — 32; w roku 2001
— 35; w roku 2002 — 20 1 w roku 2003 — 3; w roku 2004 — 14; w roku
2005, podobnie jak w poprzednim roku — 14 nieuczacych sie nieletnich.

Aby dostatecznie przedstawié¢ strukture 1 rozmiary przestepczosci nie-
letnich w Kielcach w latach 1993—2005, przyblize kategorie przestepstw
najczescie) popelnianych przez nieletnich, opierajac sie na danych otrzy-
manych z Komendy Wojewddzkiej Policji. Niniejsze dane beda zobrazowane
dla poszczegélnych jednostek podlegltych Komendzie Wojewddzkiej Policji
w Kielcach (tabela 6). Do jednostek tych naleza: I Komisariat Policji Kielce
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Poinoc; I Komisariat Policji Kielce Zachod; I1I Komisariat Policji Kielce
Srédmiescie oraz IV Komisariat Policji, ul. Sniadeckich 14.

Tabela 6
Czyny nieletnich w wybranych kategoriach przestepstw
Komisariat Czyny 1993 (1994 [ 1995 [ 1996 [ 1997 [ 1998 [ 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | Razem
KP1I zabdjstwo — | == | — | — 1| — 1 2 1| — 5
uszkodzenie ciata| 29| 18| 57| 21| 1 41 41 9] 2 2 | — 147
béjka — | 13} 12| 4| 2| 4| — | 5| 5| 4| 1 50
gwalt — 1| — | —|—1|— 1 1|— | —|— 3
rozboj 50| 10| 82| 16| 5|11 | 3|16 | 9 |51 |72 325
wlamanie 104 (145(137| 51|37 | 15|51 |31 |28 | 2| 9 610
KP II zabdjstwo o el e el el el el el el el —
uszkodzenie ciata| 1| 73| 50| 11| 11 |15 |15 |14 | 2 2 6 200
béjka — | 11 15| 8| 4| 7| 8| 5| — | 5 64
gwalt — 1 1| — | — 7| —|—1 2|—|— 11
rozbdj 1(198| 33| 13|32 |29 |87 |66 | 15|38 |38 | 550
wlamanie 26| 80| 36| 11|11 |24 | 5| 5|20 | 4| 4 226
KP III | zabdjstwo — == === —|—|— | — —
uszkodzenie ciata| — 7 TN —=|—|— 1 4| 2 1 3 25
béjka — | — 2 2| — 4 2 | — 2| — 1 13
gwalt — 1 21 — | — | — 1| —|—|—|— 4
rozbdj — | 32| 82| 77|34 |42 |26 |15 | 9|16 | 3 336
wlamanie — |165[136(180| 53 | 29 | 14 |24 | 5 |25 | — 631
KP IV | zabéjstwo — = === —|—|—|—|— —
uszkodzenie ciata | — 9|1 19| 10|11 |11 | 6| 3| 7| 4| 2 82
béjka — 3 4 4| 1 1 2 1 4 5 1 26
gwalt — | — | — 1| —|—|—|—|—|—|— 1
rozbéj — 7118 7|16 |15 9| 9| 7|34 129
wlamanie — | 21(217| 88|47 |31 | 7|33 |22| 9| 5 480

Zr6dto: Komenda Wojewé6dzka Policji w Kielcach.

Najliczniejsza grupe wérdd ogétu przestepstw popetnionych przez nie-
letnich stanowig rozbdj i wlamanie. W analizowanym przeze mnie dzie-
siecioleciu (lata 1993—2003) odnotowano w statystykach ogétem 1340 roz-
bojow oraz 1947 wlaman, dokonanych przez osoby nieletnie. Najwieksza
liczba wyzej wymienionych przestepstw przypada na lata 1994—1997.
W pdzniejszym okresie, obejmujacym lata 1998—2003, wystapil wyrazny
spadek przestepstw odnoénie omawianej kategorii. Policjanci podkreslaja,
ze rozboje i wymuszenia rozbojnicze popelniane sa najczesciej na
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nieo$wietlonych ulicach Kiele, w okolicach dworcow PKP i PKS, na przy-
stankach komunikacji miejskiej, w rejonach budynkéw mieszkalnych i opu-
stoszalych kamienic. Kradzieze z wlamaniem dotycza najczesciej wla-
man do aut 1 obiektow czesto zle zabezpieczonych; tego typu przestepstwa
popelniane sa przez wybicie szyby, wylamanie drzwi, zerwanie ktédek, sko-
bla czy uszkodzenie krat zabezpieczajacych drzwi badz okna. Wiaman do
mieszkan nieletni dokonuja przy pomocy dopasowanych kluczy badz klu-
czy wlasciwych zdobytych w sposéb nielegalny. Wedlug danych policji,
przedmiotem wlaman i kradziezy sa przede wszystkim pieniadze, alkohol,
papierosy, sprzet RTV, sprzet elektroniczny, sprzet komputerowy, samocho-
dy, rowery oraz bizuteria.

Wedtug policji, coraz czesciej nieletnich przestepcéw cechuje: bezwzgled-
nos¢, agresja i brutalnoéé w dokonywaniu przestepstw przeciwko zdro-
wiu: uszkodzenie ciala oraz bojki i pobicia. Najwieksza zarejestrowa-
na w statystykach liczba przestepstw przeciwko zyciu 1 zdrowiu przypada
na lata 1994—1996, podczas gdy w kolejnych latach ulegata widocznemu
spadkowi. I tak, w okresie obejmujacym lata 1994—1996 odnotowano ogé-
tem 360 przestepstw w kategorii bdjki 1 pobicia. W p6zniejszym okresie,
przypadajacym na lata 1997—2003, liczba ta spadta do 217 przestepstw.
Pocieszajace moze byé stwierdzenie, ze w analizowanym dziesiecioleciu
(1993—2003) odnotowano niewysoka liczbe przestepstw w kategoriach:
zabodjstwa i gwalty. W okresie obejmujacym lata 1993—1997 zaden
z czterech komisariatéw policji w Kielcach nie odnotowal dokonania badz
usitlowania dokonania przez osobe nieletnia zabdjstwa. Odnoénie omawia-
nej kategorii przestepstw komisariaty policji w okresie przypadajacym na
lata 1993—2003 odnotowaly ogélem 5 zabdjstw oraz 19 gwattéw dokona-
nych przez nieletnich.

Wedlug danych komisariatéw policji w Kielcach w latach 2004—2005,
do najczeéciej popelnianych przez nieletnich przestepstw nalezaty (ta-
bela 7):

Tabela 7

Czyny nieletnich w wybranych kategoriach przestepstw

KPI KP IT KP III KP IV
Czyny
2004 2005 2004 2005 2004 2005 2004 2005
Wiamania 7 3 8 5 4 2 22 3
Kradziez 20 15 17 23 6 30 35 15
Béjka 1 pobicie 3 9 2 2 3 2 10 9
Rozbdj 24 21 13 24 29 9 24 10

Zr6dto: Komenda Wojewddzka Policji w Kielcach.
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Wymienione kategorie przestepstw mialy decydujace znaczenie dla
zmian w strukturze przestepczosci nieletnich. Jednak, oceniajac dane sta-
tystyczne, nalezy pamietac, ze zadne zestawienie nie obejmuje wszystkich
przestepstw rzeczywiscie dokonanych. Przestepstwa rzeczywiscie dokona-
ne okreéla sie mianem ,ciemnej liczby” w odréznieniu od przypadkéw ujaw-
nionych przestepstw — ,jasna liczba”.

Portret nieletniego przestgpcy

Zycie nieletniego skoncentrowane jest wokot rodziny, szkoly 1 grupy
rowiesniczej. Nie bez znaczenia jest fakt, ze te trzy ,,komoérki” spoleczne od-
grywaja istotna role w procesie socjalizacji jednostki. Wystepujace w trak-
cie rozwoju u dziecka 1 mlodocianego zaburzenia w przystosowaniu spolecz-
nym sg czesto reakcja na niekorzystne i nieprawidlowe oddziatywanie jed-
nej lub wszystkich wymienionych przeze mnie grup spotecznych. Objawy
niedostosowania spolecznego zapoczatkowane w okresie wezesnej mtodosSci
moga sie nasila¢ 1 stanowi¢ przyczyne powstawania innych przejawow de-
moralizacji. Na podstawie analizowanych przeze mnie akt wychowankéow
Policyjnej I1zby Dziecka w Kielcach, mozna wyodrebnié wiele czynnikow
majacych wplyw na wykolejenie spoleczne dzieci 1 mlodziezy. Sa to: warun-
ki mieszkaniowe, w jakich zyja, poziom wyksztalcenia i kwalifika-
cje rodzicow, warunki materialne rodziny, stan zdrowia rodzicow
i rozne cechy ich osobowosci, stan opieki i kontroli nad nieletnim
oraz metody wychowawcze stosowane przez rodzicow.

Warunki mieszkaniowe rodzin, z ktérych pochodza nieletni przestep-
cy, sa na ogét gorsze od warunkoéw, w jakich mieszka mtodziez ,,niewyko-
lejona spotecznie”. Moim zdaniem, warunki mieszkaniowe rodziny wywie-
raja istotny wplyw na ksztaltowanie sie pewnych postaw 1 zachowan nie-
letnich. Czesto zdarza sie tak, ze ciasne, przeludnione, zaniedbane, niedo-
statecznie umeblowane mieszkanie sprzyja przebywaniu dzieci i mtodzie-
zy poza domem. Brak mozliwo$ci zapraszania przyjaciél, brak miejsca do
odrabiania lekcji, obecno$é w domu wielu oséb, chaos z tym zwigzany czesto
doprowadzaja, do konfliktéw, a w rezultacie stwarza to niekorzystne warunki
rozwoju dziecka 1 jego réznych zainteresowan. Poziom wyksztatcenia
1 kwalifikacji zawodowych rodzicow w duzej mierze decyduja o sytuacji ma-
terialnej rodziny oraz wyznaczaja, czesto zakres ich zainteresowan 1 po-
trzeb kulturalnych. Wyksztalcenie rodzicéw nieletnich przestepcow to naj-
czesciej: zawodowe 1 §rednie. Rodzice o niskim poziomie wyksztatcenia i ni-
skich kwalifikacjach zawodowych, reprezentujacy niski poziom kultury
osobistej, nie sa w stanie wzbudzi¢ w dziecku zainteresowania nauka oraz
ksztaltowaé motywacji do nauki. W przypadku wystapienia trudnosci
w nauce u dziecka nie potrafia im przeciwdziataé oraz zachecié¢ do ich po-
konania. Odsetek rodzin, w ktérych pracuja oboje rodzice, jest nieznaczny,
a warunki materialne sa na ogoét przecietne.
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Prawidlowo funkcjonujaca rodzing moze by¢ w zasadzie rodzina tylko
petna. W przypadku nieobecnosci jednego z rodzicéw drugi przejmuje
wszystkie funkcje, ktore w pelnej rodzinie roztozone sa réwnomiernie na
dwie osoby. Na podstawie analizowanych przeze mnie akt wychowankdéw
Policyjnej Izby Dziecka w Kielcach, stwierdzam, ze nieletni, ktérzy wcho-
dza w konflikt z prawem, w wiekszosci przypadkéow wywodza sie z rodzin
rozbitych, niewydolnych wychowawczo oraz z rodzin ubogich, dotknietych
bezrobociem, a takze gltéwnie rodzin wielodzietnych. Szczegblne zagadnie-
nie stanowig rodziny matek samotnych (rozwiedzione, wdowy), ktére —
wedlug opinii zatrzymanych nieletnich — kochaja swoje dzieci i1 chcialyby
je dobrze wychowywad, jednak nie sa w stanie stworzy¢ im wlasciwych wa-
runkéw wychowawczych. Pracujac zawodowo, zazwyczaj zle organizuja
opieke nad dzieckiem w czasie swojej nieobecnosci. Czesto kobiety te sa
przemeczone, wyczerpane nerwowo, co powoduje, ze po powrocie do domu
nie maja juz cierpliwosci 1 sil na zajecie sie sprawami i problemami dziec-
ka. W wiekszosci przypadkow stan opieki 1 kontroli nad nieletnimi przestep-
cami w ich rodzinach jest niedostateczny. Wynika to z trudnoéci takich jak:
ciezkie warunki materialne, ktére nie pozwalaja na zaspokojenie potrzeb
dzieci, alkoholizm w rodzinie, a takze wielogodzinna praca rodzicéw 1 ich
nieobecno$é w domu. Agresywnych 1 destrukecyjnych zrédet zachowan
u podopiecznych Policyjnej Izby Dziecka mozna upatrywaé gléwnie
w strukturze rodziny, zwlaszcza braku ojca; chodzi nie tylko o jego fizycz-
na nieobecno$é, ale o to, iz coraz czesciej ojciec w rodzinie jest nieobecny
emocjonalnie; wychowaniem dzieci zajmuje sie gtéwnie matka. Zatrzyma-
ni nie maja zatem pozytywnych wzoréw socjalizacyjnych. Uczestnictwo
W grupie, czesto w grupie przestepczej to jeden ze sposobéw poszukiwania
wzorow meskoéci, ktére mogliby nasladowad, jeden ze sposobéw kompen-
sacji braku ojca. Ogélnie zauwazytam, ze wieksza czes¢ rodzicow nieletnich
przestepcéw jest postrzegana przez swoje dzieci jako: nerwowi, wybuchowi
1 popedliwi.

Istotna role w powstawaniu niekorzystnej atmosfery wychowawczej
w rodzinie wychowankéw Policyjnej Izby Dziecka odgrywa alkoholizm ro-
dzicow. Warunki wychowawcze domu rodzinnego, w ktérym ojciec 1 star-
szy brat naduzywaja alkoholu, wywieraja ujemny wplyw na rozwdj emo-
cjonalny dojrzewajacego dziecka. Przyczyni¢ sie to moze do powielania
przez dziecko zachowan ojca czy matki. Alkoholizm matek jest znacznie
rzadszy, ale fakty naduzywania przez nie alkoholu nie sa odosobnione.
Nieletni przebywajacy w Policyjnej Izbie Dziecka pili — jak sami zaznaczyli
— dla towarzystwa, poprawy nastroju, przed przestepstwem 1 po jego do-
konaniu.

W moim przekonaniu, wychowankow Policyjnej Izby Dziecka cechuje:
nadpobudliwo$é emocjonalna, depresyjne usposobienie, niewlasciwe kon-
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takty kolezenskie 1 interpersonalne z osobami dorostymi. Niewlasciwa at-
mosfera zycia rodzinnego powstata na podtozu konfliktéw w rodzinie, zwia-
zanych najcze$ciej ze zlym pozyciem rodzicow, rozbiciem rodziny, alko-
holizmem, niewtasciwymi metodami wychowawczymi, wrecz wrogim sto-
sunkiem do dziecka. Te czynniki powoduja u nieletniego silnie prze-
zywany stan frustracji. Dziecko nie czuje sie wtedy zwigzane uczuciowo
z rodzina, zle mu jest w domu i1 niechetnie w nim przebywa. Wychowani
czesto w atmosferze agresji, wzrastaja w przekonaniu, ze przemoc jest na-
turalnym zjawiskiem w ich zyciu. Wiekszo§¢ z nich nie zaznalo troskliwo-
§ci 1 miloSci, dlatego tez nie majac tego typu doswiadczen, nie nabyli umie-
jetnosci empatycznych. Doznane niepowodzenia w rodzinie, a zwlaszcza
niezaspokojenie potrzeby mitoéci, bezpieczenstwa i uznania, nieletni sta-
ra sie kompensowacé gdzie indziej, poza domem np. w nieformalnej grupie
réwiesnicze;j.

Podopiecznymi Policyjnej Izby Dziecka w Kielcach sa gléwnie ucznio-
wie I11I klasy gimnazjum, zasadniczych szkdét zawodowych, liceum ogdl-
noksztalcacego oraz nieletni nieuczacy sie. Dominujaca grupe stanowia
chtopcy w wieku 13—16 lat. Sytuacja szkolna nieletnich przedstawiata sie
nastepujaco: wiekszosé¢ z nich ma bardzo powazne problemy z nauka, ktére
sa niewatpliwie konsekwencja wagarowania. W wiekszoéci przypadkow
maja wyrazne trudnosci w zintegrowaniu sie z rowieénikami. Nie potrafia,
wspolpracowaé, nawiazywaé kontaktow, sa negatywnie postrzegani przez
kolegéw szkolnych, gdyz czesto nie dotrzymuja stowa, sa ordynarni, zle sie
ucza, dokuczaja kolegom, latwo wpadaja w zloéé, sa niegrzeczni nie tylko
wobec kolegow, ale 1 nauczycieli. W nauce najwiecej trudnoSci sprawiaja, im
przedmioty $ciste: matematyka, fizyka, chemia oraz przedmioty humani-
styczne: jezyk polski, historia, jezyk obcy. Znaczny odsetek zatrzymanych
nie ma sprecyzowanych zainteresowan: ,niczym sie nie interesuje, nie lu-
bie czytad, nie lubie sportu, oprocz ping-ponga”!. Brakuje im motywacji do
nauki 1 niechetnie sie ucza. Rzadko biora udzial w zajeciach pozalekcyj-
nych. Brakuje im umiejetnosci uczenia sie, myslenia logicznego, kojarze-
nia 1laczenia faktoéw. Zapamietuja mechanicznie, ich stownictwo jest ubogie
— nie potrafig nazywacé uczué, sytuacji, a co najwazniejsze: brakuje im
pozytywnych wzorcéw 1 autorytetow. U podopiecznych Policyjnej I1zby Dziec-
ka mozna zauwazy¢ tzw. kompleks wzajemnie sprzezonych przyczyn —
niski poziom ich ogdlnej wiedzy, zaniedbania z lat ubieglych, brak nawy-
kow, umiejetnosSci uczenia sie, zaburzenia zdrowotne 1 emocjonalne; wszyst-
kie one wplywaja na znaczne obnizenie aspiracji, planéw zyciowych, szkol-
nych, zawodowych i rodzinnych. Wzory przestepcze nabywali gtéwnie od

! Wypowiedz nieletniego zamieszczona w kwestionariuszu wywiadu $rodowisko-
wego PID w Kielcach.
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rodzicow np. ojca lub brata, ktory odsiaduje wyrok, naduzywa alkoholu,
czy starszych kolegéw.

Reasumujac, stwierdzam, ze przestepczo$é nieletnich jest wypadkowa
czynnikéw, takich jak: kryzys w rodzinie (rozluznienie wiezi rodzinnych,
niewydolno$s¢é wychowawcza, niekorzystne wzorce osobowe — alkoholizm,
narkomania); niepowodzenia szkolne oraz zagrozenia wynikajace
z alkoholizmu, narkomanii i przynaleznos$ci do nieformalnych
grup przestepczych. Do czynnikow determinujacych przestep-
czo$¢ nieletnich naleza: cheé zdobycia pieniedzy lub innych korzysci
materialnych, namowa kolegéw lub dorostych, cheé¢ zaimponowania innym,
che¢ przebywania i realizowania sie w grupach nieformalnych, powielanie
wzordéw zachowan, majacych swoje zrédto w domu rodzinnym, badz upo-
wszechnianych przez érodki masowego przekazu (przemoc, agresja, gwatt).



Danuta Rode

Charakterystyka sprawcow
przemocy w rodzinie

Problematyka badan

Badania nad rozpowszechnieniem naduzy¢ wobec wspoétmalzonka,
nazwanych takze ,przemoca domowa”’, najczesciej byly skoncentrowane na
kobiecie — ofierze przemocy, wynikalo to stad, iz naduzy¢ w rodzinie szcze-
goblnie wobec zony dopuszczaja, sie zazwyczaj ich mezowie (I. Pospiszyl
1994; W. Badura-Madej, A. Dobrzynska-Mesterhazy 2000;
A. Lipowska-Teutsch 1998;R.J. Gelles 1988; D.G. Dutton 1988;
B. Krahe 2005). Nieliczne badania dotycza charakterystyki sprawcy
przemocy. O'Leary (1993 za: K. Browne, M. Herbert 1999),J. Weitz-
man 1 K. Dreen (1982) charakteryzuja sprawcéw przemocy domowe;]
jako osoby niepewne siebie, przezywajace rozne leki wynikajace z poczucia
nizszej warto$cl, nieudolnosci 1 opuszczenia. H. Goldstein (1986) dodaje,
1z charakterystyczny jest nizszy poziom asertywnosci, gorsza samoocena
1 stabe rozwiniecie umiejetnosci spotecznych. Stwierdzono takze istotny
zwiazek krzywdzenia wspotmalzonka z zaburzeniami psychicznymi
(Faulk 1974, Bland 1 Orn 1986 za: K. Browne, M. Herbert 1999).

K. Browne, M. Herbert (1999) na podstawie danych klinicznych
oraz wynikéw badan przedstawili cechy charakterystyczne sprawcéw prze-
mocy w zwigzkach matzenskich. Do nich miedzy innymi naleza: niskie
poczucie wlasnej wartosci, brak umiejetnosci spotecznych i asertywnosci,
zaburzenia emocjonalne (lek, depresja), naduzywanie alkoholu, staba
samokontrola, wladczosé, zazdrosé, brak empatii 1 wspoétczucia, problemy
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materialne i spoteczne (brak pracy). Barnett i Bennett, Wiliams (za:
B. Krahe 2005, VR. Wiehe 1998) wykazali, iz osoby krzywdzace swoje
partnerki charakteryzuja sie: niskim poczuciem wlasnej wartosci, poczu-
ciem bezsilno$ci wynikajacym z powodéw lezacych poza zwigzkiem, pato-
logiczna, zazdro$cia, antyspotecznymi zaburzeniami osobowoéci.

Sugeruje sie réwniez, ze sprawcy przemocy maja problemy z naduzy-
waniem alkoholu (K. Browne, M. Herbert 1999; D.G. Saunders
1992, Dobash 1 Dobach 1979 za: D.G. Dutton 2001), doSwiadczyli prze-
mocy w przeszlosci (J.M. O'Neil 1981; D.G. Dutton 2001;dJ. Giles-
-Sims 1983; K. Browne, M. Herbert 1999; D. Rode 1998), podda-
wani byli rygorystycznemu wychowaniu, doznali emocjonalnego odrzuce-
nia (S.K. Steinmetz 1987; VR. Wiehe 1998), przejawiaja niewlasci-
we reakcje na stres (S.K. Steinmetz 1987).

W zwigzku z tym kilku autoréw probowalto wyréznié typy sprawcow
przemocy, ktérzy charakteryzuja sie szczegdlnymi czynnikami ryzyka
1 wzorcami agresywnego zachowania. Mott 1 Mc Donald (za: D.G. Saun-
ders 1992) wyrdznili dwa typy sprawcow: (a) typ bijacy — jest skltonny
braé¢ odpowiedzialnosé za swoje zachowanie, czesto ostrzega przed wybu-
chem agresji i (b) typ maltretujacy — stosuje skrajne formy przemocy
1 obwinia za to partnera. Gondolff (za: D.G. Saunders 1992) wyrdznit
trzy typy sprawcow: (a) agresor domowy — nie stosuje zbyt ostrych form
przemocy, po ataku okazuje ofiarom czuto$é, ma poczucie winy, (b) socjo-
pata — wyrzadza dotkliwe krzywdy w domu 1 poza nim, czesto Scigany
przez prawo, (c) agresor antyspoteczny — stosuje ekstremalne formy prze-
mocy. D.G. Dutton (2001) podzielit sprawcéw przemocy domowej na trzy
typy: (a) agresor psychopatyczny z brakiem reaktywnos$ci emocjonalnej
1 sumienia, (b) agresor superopanowany — skrajnie opanowany, perfek-
cjonistyczny, z silna potrzeba dominacji 1 kontroli nad partnerka, (c) agre-
sor cykliczny/labilny emocjonalnie — staba kontrola wtasnych uczué, po-
czucie bezsilnoéci, niska samoakceptacja.

Na podstawie gruntownej analizy uprzednich typologii Holtzworth —
Munroe 1 Stuart 1994 (za: M. Barakat, L. Chylewska 1995) zapro-
ponowali zintegrowana typologie, w ktorej wyrdznily sie trzy typy takich
mezczyzn:

1. Brutale wylacznie rodzinni — akty przemocy ograniczaja sie wy-
lacznie do wlasnej rodziny, nieprzejawiajacy oznak psychopatologii.

2. Brutale dyforyczni z pogranicza — stosowanie przemocy wynika z nie-
stabilno$ci emocjonalnej 1 zaburzen psychicznych. Ich agresja koncentruje
sie na wlasnej rodzinie, sporadycznie dopuszczaja sie agresji pozarodzinne;j.

3. Brutale ogdlnie stosujacy przemoc, antyspoleczni — dokonuja aktéw
przemocy zaréwno w rodzinie, jak 1 poza nia, poza agresja fizyczna dopusz-
czajq sie czesto agresji psychicznej 1 seksualnej.
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Generalnie wyniki badan wskazuja, iz nie mozna moéwic o jednym ty-
pie sprawcy przemocy wewnatrzmalzenskiej, nie wiemy takze, jakie moga,
by¢ uwarunkowania ksztaltowania sie indywidualnych cech osobowosci
sprawcow przemocy, zaklada sie bowiem wplyw réznych czynnikow na
wyzwalanie sie aktow agresji u sprawcow przemocy. Jednak w analizie
zachowania sprawcOw przemocy zwraca sie uwage na zaburzenia w zakre-
sie kontroli, poczucia wlasnej wartoSci, tozsamosci 1 funkeji ,,ja”.

Celem badan przeprowadzonych przeze mnie jest dokonanie charak-
terystyki psychologicznej 1 spolecznej sprawcow przemocy domowej pod ka-
tem:

— wybranych cech osobowosciowych,

— funkcjonowania biologicznego, naduzywania alkoholu, zaburzen psy-
chicznych,

— przebiegu socjalizacji,

— funkcjonowania spolecznego.

W artykule tym przyjeto nastepujaca definicje przemocy: ,,Przemoc do-
mowa zwana tez przemoca, w rodzinie — to zamierzone 1 wykorzystujace
przewage sil dziatanie skierowane przeciw cztonkowi rodziny, ktore naru-
sza prawa 1 dobra osobiste, powodujac cierpienie 1 szkody” (Program Prze-
ciwdzialania Przemocy w Rodzinie, prowadzony przez PARPA w Polsce;
H.D. Sasal 1998, s. 17).

Definicja ta odnosi sie do sytuacji przemocy, w ktorej sprawca, a takze
ofiara, moze by¢ osoba dorosta lub dziecko. Najczesciej sprawca jest doro-
sty, a ofiara partner i/lub dziecko, lecz kierunek tej zalezno$ci moze ulec
odwréceniu. Definicja ta zawiera intencjonalne dziatanie sprawcy przemo-
cy, przemoc zwiazana jest z relacja z osobg bliska (partner, wspotmatzonek),
w ktorej istnieje nierdwny uktad sit; w uktadzie tym dochodzi do wykorzy-
stania wtadzy 1 sily fizyczne)j przez silniejszego nad stabszym, co powodu-
je szkody 1 naruszenie wszelkich débr osoby pokrzywdzonej oraz brak moz-
liwoéci samoobrony.

W polskim prawie karnym stosowanie przemocy wobec cztonka ro-
dziny nosi nazwe znecania sie. W kodeksie karnym przestepstwo zneca-
nia sie jako jedno z przestepstw przeciwko rodzinie 1 opiece jest okreslo-
ne art. 207 § 1, 2, 3 — ustawa z dnia 6 czerwca 1997 roku. Gléwnym do-
brem chronionym przez ten przepis jest nalezyte, wolne od znecania sie
traktowanie ludzi w rodzinie w aspekcie zdrowia fizycznego 1 moralnego.
Przez znecanie sie nalezy rozumie¢ dziatanie lub zaniechanie (przemoc
czynna lub bierna) polegajace na umys$lnym zadawaniu bélu fizycznego
Iub dolegliwych cierpien moralnych (przemoc fizyczna lub psychiczna) po-
wtarzajacych sie albo jednorazowych, lecz intensywnych 1 rozciagnietych
W czasie.
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Metody badan

Badania zostaly przeprowadzone w grupie 405 mezczyzn, skazanych
z art. 207 § 1, 2 za znecanie sie nad czlonkami rodziny — zona. W bada-
niu wykorzystano nastepujace techniki badawcze: Skala Inteligencji —
D. Wechslera, Skala Samoakceptacji E.M. Berger, Kwestionariusz Delta —
R. Drwala, Kwestionariusz SABD-Buss-Durkee, Kwestionariusz Tempera-
mentu — FCZ-KT — J. Strelaua, wywiad skategoryzowany przeprowadzo-
ny ze sprawcami przemocy. Wykorzystano takze analize dokumentu: akt sa-
dowych, w tym celu sporzadzono matryce taksonomiczna umozliwiajaca ko-
dowanie danych zawartych w aktach spraw. W badaniu starano sie uzyskaé
dane dotyczace funkcjonowania intelektualnego sprawcow, ich poziomu sa-
moakceptacji, kontroli zachowania, agresji oraz cech temperamentalnych.

W ramach pierwszego etapu analizy statystycznej bioraca udziat
w badaniach préobe 405 sprawcow przemocy domowej poddano podziatom,
tak aby otrzymaé podgrupy badanych, rézniace sie w zakresie wybranych
cech osobowosciowych. Ze wzgledu na braki w materiale badawczym za-
kwalifikowanych do dalszej analizy zostato 325 sprawcéw. W celu wyod-
rebnienia z catej grupy badanych okreslonych podgrup, ktore bytyby ho-
mogeniczne ze wzgledu na wybrane cechy podmiotowe, postuzono sie pro-
cedura analizy skupien, ktéra opiera sie na podobienstwie obiektow 1 umoz-
liwia ich por6wnywanie, a nastepnie grupowanie w skupienia pod wzgle-
dem wielu cech jednoczeénie. W przypadku préby badawczej, omawiane)
W niniejszym opracowaniu, podstawe grupowania stanowily wyniki
uwzgledniajace 17 czynnikéw osobowych, czyli innymi stowy: grupowano
w skupienia najbardziej pod ich wzgledem podobne do siebie osoby. Bio-
rac pod uwage cel pracy, zastosowano niehierarchiczna metode skupiania,
technike k-$rednich. Ze wzgledu na to, iz w technice tej przyjmuje sie z géry
okres§lona liczbe klastréw, procedura polegata na tym, ze analizy skupien
dokonano kolejno dla réznej ich liczby, a nastepnie wybrano takie rozwia-
zanie, ktére dalo optymalne 1 dajace sie merytorycznie zinterpretowaé zroz-
nicowanie. W rezultacie przeprowadzonej analizy w badanej grupie spraw-
cOw przemocy wyodrebniono cztery podgrupy (skupienia), rézniace sie
w zakresie wybranych cech osobowosciowych. W celu porownania czterech
wybranych grup w zakresie cech osobowo$ci 1 temperamentu zastosowa-
no takze test Anowa i1 Test NIR (jednoczynnikowa analiza wariancji uzu-
pelniona szczegdtowymi testami Pos Hoc). Wyniki badan wskazaty, ze jest
siedem cech osobowosci 1 trzy cechy temperamentu, ktore réznicuja wszyst-
kie grupy na poziomie < 0,001. Cechy wiodace osobowoéci to: iloraz inteli-
gencji, samoakceptacja, poczucie kontroli, agresja fizyczna, wrogoéé, skton-
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nos&¢ do irytacji, poczucie winy; a w zakresie cech temperamentu sa to: re-
aktywno§¢ emocjonalna, wytrzymato$é 1 aktywnosé.

W nastepnej kolejnosci dokonano charakterystyki sprawcow konkret-
nych grup, majac na uwadze ich funkcjonowanie biologiczne, spoteczne
oraz proces socjalizacji.

Wyniki badan

Charakterystyka grup sprawcow
w zakresie wybranych cech osobowoéci

Wartosci érednich (steny) 1 odchylen standardowych uzyskanych w gru-
pie sprawcoéw przemocy, w zakresie 17 czynnikéw indywidualnych, zawiera
tabela 1. Z kolel na wykresie 1 otrzymane wartosci érednich zostaly przed-
stawione w sposob graficzny.

Tabela 1

Wartosci stenowe w zakresie 17 cech podmiotowych
w czterech grupach sprawcéw przemocy wyrdznionych przy uzyciu analizy skupien

Skupienie (steny)
Zmienne grupa A grupa B grupa C grupa D
N=113 N=T71 N=85 N=56

Iloraz inteligencji 4,5 (8511) | 3,2 (72,I) | 6,3 (99,I) | 8,3 (123 II)
Samoakceptacja 5,1 2,9 8,4 6,3
Samokontrola (Drwal) 6,4 7,1 3,2 4,3
negatywizm 4,2 3,5 5,7 4,0
::‘é} uraza 5,0 4,4 7,0 5,5
b £ | podejraliwosé 6,3 4,7 6,7 4,0
£ £ | agresja fizyczna 8,1 6,5 5,8 4,4
:;-i % agresja stowna 8,1 8,2 6,3 6,7
E % agresja poérednia 4,7 5,2 3,7 3,7
g ? sktonnoéé do irytacji 6,1 6,8 5,5 4,5
poczucie winy 6,2 4,1 2,3 8,7
- Zwawosé 4,1 3,1 6,1 6,6
g perseweratywnos$é 5,0 4,4 3,5 4,8
g wrazliwo$é sensoryczna 4,7 5,5 3,1 5,7
2, |reaktywnoéé emocjonalna 6,9 6,1 3,6 5,0
é wytrzymato§é 4,6 3,0 7,5 6,6
aktywno$é 4,5 3,4 7,4 6,7

4 Wybrane zagadnienia...
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Wykres 1. Ostateczne centra skupien

1 — iloraz inteligencji, 2 — samoakceptacja, 3 — samokontrola (Drwal), 4 — nawyki reakcji interpersonal-
nych — negatywizm, 5 — nawyki reakcji interpersonalnych — uraza, 6 — nawyki reakeji interpersonalnych
— podejrzliwoéé, 7 — nawyki reakeji interpersonalnych — agresja fizyczna, 8 — nawyki reakeji interperso-
nalnych — agresja stowna, 9 — nawyki reakcji interpersonalnych — agresja posrednia, 10 — nawyki reakcji
interpersonalnych — sklonno§é do irytacji, 11 — nawyki reakeji interpersonalnych — poczucie winy, 12 — tem-
perament — zwawo$¢é, 13 — temperament — perseweratywnoéé, 14 — temperament — wrazliwo$¢ sensoryczna,
15 — temperament — reaktywno$é emocjonalna, 16 — temperament — wytrzymatoéé, 17 — temperament
— aktywnoé¢.

Na podstawie analizy treSciowej uzyskanych wynikéw mozna powie-
dzie¢, ze dla kazdej z wyrdznionych podgrup istnieje okreslony, tworzacy kon-
stelacje, uklad cech, ktéry da sie scharakteryzowaé w nastepujacy sposéb:

Grupa A — 113 0s6b (agresywni reaktywnie) — wysoka agresja fi-
zyczna 1 stowna, wysoka reaktywnos¢ emocjonalna, niska aktywno$cé 1 wy-
trzymato$¢. Zewnetrzne umiejscowienie poczucia kontroli, przecietny poziom
samoakceptacji. Inteligencja ponizej przecietnej (ociezatos¢ umystowa, ilo-
raz inteligencji — 85). Umiarkowane poczucie winy.

Badani charakteryzuja sie ilorazem inteligencji okreslanym jako poziom
inteligencji ponizej przecietnej (ociezatosé umystowa), wskazuje to na niska
sprawnos$¢ proceséw myslowych badanych, pomimo iz mieszcza, sie oni jesz-
cze w pojeciu normy intelektualnej. Mozna przewidywac, ze jednostki te
moga mie¢ trudnosci z rozwiazywaniem réznorodnych probleméw zycio-
wych. Sprawcy przemocy w tej grupie charakteryzuja sie takze przeciet-
nym poziomem samoakceptacji, czyli rozbieznos¢ pomiedzy ,ja realnym” a ,ja
idealnym” jest niska, a wiec regulatorem zachowania sie tych sprawcow sa
zar6wno oczekiwania, jak 1 poziom aspiracji.
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Zewnetrzne umiejscowienie kontroli — osoby te maja, przekonanie, ze
zdarzenia zycia codziennego oraz ich zachowania sa rezultatem dziatania
czynnikéw sytuacyjnych, losowych i nie podlegaja ich kontroli. Angazowa-
nie sie w jakie$ dzialania nie ma wiec wiekszego sensu, poniewaz to, co sie
zdarzylo, nie zalezy od owych dziatan (J. Drwal 1981).

Agresja — osoby zakwalifikowane do tej grupy charakteryzuja sie wy-
sokim poziomem agresji fizycznej 1 stownej, sklonnoscig do irytacji, niskim
poziomem negatywizmu, maja umiarkowany poziom podejrzliwoéci, urazy
1 agresji posrednie;j.

Temperament — przejawiaja wysoka reaktywno$¢ emocjonalna, niska
zwawo$c¢ 1 aktywno§é, przecietna wrazliwo$é sensoryczna, perseweratyw-
noé¢, wytrzymalosé. Osoby wykazujace w wysokim stopniu ceche reaktyw-
noéci charakteryzuja, sie duza pobudliwo$cia emocjonalng nawet na naj-
drobniejsze zdarzenia. Wykazuja mala odpornosé emocjonalna i tendencje
do zalamywania sie w sytuacjach trudnych. Dokonujac analizy struktural-
nej wynikow FCZ-KT, zauwazy¢ mozna, ze osoby te sa przecietnie wytrzy-
mate, bardzo reaktywne emocjonalnie, stabo aktywne, wykazuja przeciet-
na wrazliwo$¢ sensoryczna, 1 perseweratywnosc.

Podsumowanie: sprawcy nalezacy do tej grupy charakteryzuja sie wy-
sokim poziomem agresji emocjonalnej (zachowania agresywne sa reakcja
na przecigzenia stymulacyjne, jako skuteczny sposob redukeji stymulacji,
nadoptymalnego poziomu aktywacji). Regulacja zachowania na poziomie
emocjonalno-popedowym, brak umiejetnosci kontroli poznawczej zachowan
agresywnych (iloraz inteligencji ponizej przecietnej), brak zdolnoéci aktyw-
nego zadaniowego radzenia sobie w sytuacjach trudnych, reakcje na sy-
tuacje zamiast ich rozwiazanie (niska aktywno$¢, zwawosé, przecietna wy-
trzymalto$é). Postrzeganie wynikéw swoich zachowan jako pozostajacych
poza wlasna kontrola, (staba aktywno$é, wyrazajaca sie niewielka liczba, za-
chowan ukierunkowanych na okreslone cele).

Grupa B — 71 0s6b (umiarkowanie agresywni, pogranicze upo-
§ledzenia) — przecietna agresja fizyczna i1 posrednia, umiarkowanie
reaktywni, niska aktywno§¢ 1 wytrzymatosé, niska samoakceptacja 1 skraj-
nie zewnetrzne poczucie kontroli. Inteligencja w granicach normy (pograni-
cze uposledzenia, iloraz inteligencji — 72). Niskie poczucie winy. Ze wzgle-
du na okre$lony uklad cech grupa ta wymaga glebszej analizy niz pozo-
state grupy.

Mezczyzni zakwalifikowani do tej grupy, w porownaniu z badanymi
nalezacymi do pozostatych grup, charakteryzujaq sie ilorazem inteligencji
na pograniczu pomiedzy uposledzeniem umystowym a norma. Wskazuje to
na znaczne utrudnienia przerdbki informacji w centralnym ukladzie ner-

4%
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wowym, najczesciej obniza precyzje odbioru informacji oraz mozliwosé
1 prawidlowo$é zastosowania efektow owe) przerobki w praktyce. Skutku-
je to stabo rozwinietym mysleniem abstrakcyjnym. Maja ograniczona zdol-
noé¢ do analizy i uogdlnien, do chwytania istoty rzeczy i do wnioskowania
logicznego. W opinii badaczy, osoby na pograniczu uposledzenia charak-
teryzuja sie obnizeniem sprawnosci czynnosci poznawczych takich, jak: spo-
strzeganie, wyobraznia, uwaga 1 czeSciowo pamiec.

Sprawcy przemocy nalezacy do tej grupy przejawiaja bardzo niski po-
ziom samoakceptacji, co oznacza duza rozbieznoéé informacyjna pomiedzy
ich ,ja realnym” a ,ja idealnym”, rozbiezno§¢ prowadzi do przejecia funk-
cji regulacyjnych przez strukture ,ja idealnego”, czyli poziom aspiracji. Roz-
bieznos¢ ta stanowi zrédlo napiecia emocjonalno-motywacyjnego, silnej sty-
mulacji, wywolujac nadoptymalny wzrost aktywacji i silne napiecie emo-
cjonalne (A. Jakubik 1997).

Badani charakteryzuja sie ponadto wysokim poczuciem kontroli ze-
wnetrznej. Jest w nich przekonanie, ze to, co sie im zdarza w zyciu, nie za-
lezy od ich dziatan, wplyw na to maja inne sily, inne osoby. Brak im wiary
w swe mozliwos$ci, umiejetnosci kontrolowania tego, co sie dzieje w okre-
slonych sytuacjach. Sprawcy o niskim poziomie samoakceptacji, z ze-
wnetrznym poczuciem kontroli spostrzegaja wynik wtasnej dziatalno-
$ci jako wynik przypadkowy, pozostajacy poza ich kontrola, a wiec wynik
tych dzialan przestaje sterowac ich zachowaniem, zatem nie sprzyja za-
angazowaniu, motywacji do zmiany zachowania czy zmiany sytuacji.
Sprawcy o zewnetrznym poczuciu kontroli sa przekonani o nieprzewidy-
walnoéci zdarzen w ich otoczeniu 1 niemoznoéci ich kontrolowania przez
siebie. Daje im to — uwzgledniajac niski poziom intelektualny, a wiec trud-
noéci w odbiorze 1 przetwarzania informacji, niska samoakceptacje — prze-
konanie o braku zwiazku pomiedzy wlasnym zachowaniem a pozostalymi
sytuacjami.

Przecietna agresja fizyczna 1 poérednia, przecietna podejrzliwo§é, niski
negatywizm i uraza wskazuja, ze sprawcy ci przejawiaja sklonnoéé do ata-
kowania innych bezposrednio lub po$rednio najczesciej za pomoca, stéw. Sa
labilni emocjonalnie (przejawiaja rézna game uczué: od ztoéci, zazdrosei do
leku, niepokoju). Nie maja poczucia rozgoryczenia, gniewu. Sa stabo odpor-
ni i wytrzymali, nie potrafia radzi¢ sobie z problemami zycia codziennego.

Podsumowanie: sprawcy nalezacy do grupy B sa malo wytrzymali i ak-
tywni, z niska odpornos$cia emocjonalna, labilni emocjonalnie, stabo aktyw-
ni zawodowo 1 spolecznie, mato elastyczni w zachowaniu (maja ograniczona,
zdolnoé¢ do analizy 1 uogélnien, do wnioskowania logicznego). Przejawiaja,
sklonnoéé do atakowania innych bezpoérednio lub posrednio za pomoca,
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stéw. Agresja tych sprawcow moze sie przejawiaé jako mechanizm podwyz-
szenia poziomu samoakceptacji i kontroli nad otoczeniem — podnoszenie
przez obnizenie wartosci innych (D. Kubacka-Jasiecka 1996). Agre-
sja moze by¢ wywotana zaréwno atakiem, jak i czynnikami draznigcymi.

Grupa C — 85 0s6b (wrodzy z niska reaktywnoscia) — wysoka
uraza i podejrzliwosé, niska reaktywno$é emocjonalna, umiarkowana agre-
sja. Wysoka wytrzymato$é 1 aktywnosé. Samoakceptacja bardzo wysoka,
samokontrola wewnetrzna. Inteligencja przecietna (iloraz inteligencji —
99). Bardzo niskie poczucie winy.

Cecha dominujaca tej grupy jest wrogoséé, ktéra wedlug Bussa (za:
M. Kosewski 1977) przejawia sie nienawiscig do otoczenia, zazdroscia,
thumionym uczuciem gniewu 1 rozgoryczenia. Osoby te sq przekonane, ze
Inni przynosza krzywde lub ja planuja. Przeciwni autorytetom 1 wiadzy,
czesto takze wobec prawa. Odporni na presje spoleczna 1 wptyw innych,
kontroluja otoczenie.

Niska reaktywno$¢ emocjonalna (wraz z niska wrazliwo$cig sensorycz-
na) wskazuje, ze ich wrazliwo$é emocjonalna jest mata, sa odporni emocjo-
nalnie, nie przejawiaja w sytuacjach trudnych tendencji do zataman. Wy-
dolnoéé sprawcow tej grupy jest duza; osoby te charakteryzuja sie duza
aktywno$cia zachowan, sa wytrzymate, potrafig sobie radzi¢ w niekorzyst-
nych warunkach. Sa niskoreaktywni, a wiec maja wieksze zapotrzebowa-
nie na stymulacje. Zrédlem stymulacji moga by¢ bodZce zewnetrzne, np.
otoczenie, sytuacja, zadania, jak 1 wlasne zachowanie. Biorac pod uwage
kontekst zachowan agresywnych: przemocy wobec najblizszych w rodzinie,
mozna oczekiwad, ze zachowania agresywne tych sprawcéw sa czesto zro-
dtem silnej stymulacji, szczegblnie zachowania agresywne o charakterze
instrumentalnym (sprawczym) sa wykorzystywane do kompensacji niedo-
boru stymulacji. Sugestia ta moze by¢ potwierdzona wskaznikiem samoak-
ceptacji. Bardzo wysoka samoakceptacja wskazuje na niski stopien rozbiez-
noéci miedzy ,ja realnym” a ,ja idealnym”. Standardem regulacyjnym jest
»ja realne”, a wiec regulatorami zachowania sg oczekiwania, co wyraza sie
dazeniem do ich potwierdzenia celem utrwalenia ,ja realnego”. Mata roz-
bieznos¢ miedzy obu rodzajami ,ja” (wysoka samoakceptacja) ma niska war-
toé¢ stymulacyjna, co moze by¢ jedna z przyczyn ciaglego niedostymulowa-
nia, tak typowego dla osobowo$ci nieprawidiowej (A. Eliasz 1981).

Podsumowanie: sprawcy nalezacy do tej grupy maja wiele ryséw oso-
bowoéci nieprawidlowe], cecha dominatywna, tej grupy jest wrogo$é, przeja-
wiajaca sie thumionym uczuciem gniewu 1 rozgoryczenia. Sa odporni emo-
cjonalnie, nie przejawiaja w sytuacjach trudnych tendencji do zalaman.
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Odporni na presje spoteczna i wplyw innych, kontroluja otoczenie. Posia-
daja wieksze zapotrzebowanie na stymulacje, zrodlem silnej stymulacji sa.
dla nich zachowania agresywne o charakterze instrumentalnym (spraw-
czym) wykorzystywane do kompensacji niedoboru stymulacji.

Agresja sprawcéw moze by¢, po pierwsze, zrodlem silnej stymulacji, po
drugie — mechanizmem uzyskiwania, podtrzymywania i powiekszania kon-
troli nad otoczeniem, samopotwierdzeniem poczucia wlasnej wartosci.

Grupa D — 56 0s6b (nisko agresywni, bez cech patologicz-
nych). Na podstawie uzyskanych badan sprawcow tej grupy mozna by
okresli¢ jako osoby niemajace dysfunkeji w strukturze osobowosci, sa to jed-
nostki, ktérych zasoby indywidualne sa bardzo korzystne dla ich funkcjo-
nowania zaréwno poznawczego, jak i spolecznego (zdolnosci radzenia so-
bie w réznych sytuacjach zyciowych). Maja wysoka inteligencje, wysoka
samoakceptacje, samokontrole wewnetrzna, niski negatywizm, sa podejrzliwi.
Cechuje ich agresja posrednia, agresja fizyczna, przecietna agresja slow-
na i uraza, wysoka aktywnos$¢, wytrzymatosé, zwawos¢, przecietna reak-
tywno$é¢ emocjonalna, wrazliwo$é sensoryczna 1 perseweratywnosé. Maja,
wysokie poczucie winy.

Konfiguracja cech wskazuje na efektywna regulacje stymulacji i ogél-
ne nastawienia na poszukiwanie stymulacji (poziom pobudzenia w gra-
nicach optimum). Osoby te charakteryzuja sie ogdlnie duzymi mozli-
wosclami przystosowawczymi, krytycyzmem, w sytuacji frustracyjnej
z reguly dziataja bardziej konstruktywnie, licza sie z informacja zwrot-
na na temat wynikéw swojego postepowania. Przejawiaja wieksza ak-
tywno$¢ w poszukiwaniu informacji utatwiajacych podjecie okreslone;j
decyzji.

Agresja badanych moze by¢ warunkowana wplywami sytuacyjnymi,
gltéwnie przez zewnetrzne czynniki sytuacyjne, takie jak: okre§lony rodzaj
frustracji czy stresu, negatywna postawe partneréw interakeji, odbidr in-
formacji itp. Wydaje sie, ze sygnaly wystepujace w danej sytuacji aktywi-
zuja schematy poznawcze badanych zwiazane z agresja 1 w ten sposob
podwyzszaja wyrazistosS¢ reakeji agresywnych, nawet gdy jednostka nie
do$wiadcza silnego pobudzenia afektywnego.

Funkcjonowanie biologiczne sprawcow
Uzaleznienia. Zaburzenia psychiczne

Czynnik opisujacy biologiczne funkcjonowanie sprawcéw odgrywa
istotna role, poniewaz, ksztaltujac baze rozwojowa czlowieka, posredniczy
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w ksztaltowaniu sie osobowosci, szczegdlnie w sferze emocjonalno-motywa-
cyjnej 1 poznawczej. Podkre§la sie znaczenie sprawnosci osrodkowego ukta-
du nerwowego (OUN) w radzeniu sobie z sytuacjami trudnymi, stresowy-
mi. Porownanie badanych grup ze wzgledu na zmienne opisujace funkcjo-
nowanie OUN przedstawia tabela 2.

Tabela 2
Zmienne opisujace funkcjonowanie OUN
Analiza klastréow »
4 skupienia [%] Istotnoéc¢
Uszkodzenia OUN Razem Warto§é df | asympto-
grupa | grupa | grupa | grupa tyczna
A B C D
Brak 69,0 54,7 92,4| 92,0| 76,0 | Chi-kwa- 41,934 | 6| 0,000
drat
Pearsona
Mikrouszkodzenie — | 29,2| 43,9| 6,1| 8,0| 22,8|Iloraz 45,687 | 6 | 0,000
nieprawidlowy zapis wiarygod-
EEG nosci
Znaczne uszkodzenie 1,8 1,4 1,5 — 1,2 | Test 21,196 | 1| 0,000
— diagnoza TK zwiazku
liniowego
Ogdétem [100,0|100,0|100,0|100,0|100,0

Mozna zauwazy¢, iz 24% calej badanej grupy sprawcdéw przejawia nie-
prawidiowosci w funkcjonowaniu osrodkowego ukladu nerwowego, najcze-
Sciej (22,8%) sa, to mikrouszkodzenia mézgu, ktore znajdowaty potwierdze-
nia w patologicznym zapisie czynnosci bioelektrycznej mézgu. W poréwna-
niu do grup sprawcéw mikrouszkodzenia najczesciej wystepowaly w gru-
pach: B — sprawcy umiarkowanie agresywnii w grupie A — sprawcy wy-
soko agresywni 1 reaktywni. Badanie strukturalne mézgowia (TK) wska-
zuje na wyrazne uszkodzenie tkanki mézgowej jedynie w niewielkim stop-
niu w wypadku oséb w grupie A, B i1 C. Trudno stwierdzié, czy uszkodze-
nia te sa rezultatem ewentualnych urazéw, czy choréb OUN, moga by¢
réwniez wynikiem uzaleznienia od alkoholu. Mozna jednak przypuszczac,
ze w wypadku niektorych sprawcéw z grupy A i B nadmierna impulsyw-
no$é 1 staba kontrola zachowania moga, by¢ zwigzane z czynnikiem mozgo-
wym 1 zmianami charakteropatycznymi. Hipoteza ta jednak wymaga dal-
szych badan.

Niewatpliwie duzy wplyw na przemoc w rodzinie ma alkohol. Na og6t
alkohol wywotuje lub zwieksza agresje, oslabia kontrole 1 krytycyzm. Przy-
czynia sie do dlugotrwalego konfliktu pomiedzy sprawca a ofiara. Wyniki
dotyczace spozywania alkoholu przez sprawcéw przemocy w rodzinie za-
wiera tabela 3.
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Tabela 3
Naduzywanie alkoholu N=220
Analiza klastréw
; — 4 skupienia [%] Istotnosé
Alkohohzow(imle sie Razem Wartosé af | asympto-
Sprawcow grupa | grupa | grupa | grupa tyczna
A B C D
Brak kontaktu 26,5| 34,1| 63,4| 71,2| 45,5| Chi-kwa- 40,338 [—| 0,000
z alkoholem lub picie drat
okazjonalne Pearsona
Naduzywanie 44,6 36,4| 34,1| 23,1| 35,9|Iloraz 44,463 | 6 | 0,000
wiarygod-
nosci
Uzaleznienie 28,91 29,5 2,5| 5,7| 18,6| Test 34,166 | 1 | 0,000
zwiazku
liniowego
Ogdtem [100,0(100,0|100,0|100,0|100,0

Wyniki wskazuja, ze okolo 36% sprawcow przemocy naduzywa alkoho-
lu, uzaleznionych — zdiagnozowanych medycznie jest ponad 18%. Najcze-
$ciej naduzywaja alkoholu w kolejnosci opracowan procentowych sprawcy
z grup A, B1 C. Maja oni problemy z kontrola spozywania alkoholu i kon-
trola wlasnego zachowania. Przypomne, iz sprawcy grupy A1 B — osoby
o niskim potencjale intelektualnym, zewnetrznie sterowni czesto podatni sa
na sugestie os6b trzecich, pomimo réznic w poziomie samoakceptacji, agresji
1 reaktywnos$ci — prawdopodobnie identycznie radza sobie w sytuacjach
trudnych, odreagowujac swdj gniew, frustracje za pomoca, alkoholu. Cze-
sto jest to ich podstawowa technika radzenia sobie z problemami. Nalezy
dodadé, 1z w grupach tych jest najwiecej oséb przejawiajacych organiczne
uszkodzenia mézgu, by¢ moze jest to efekt wieloletniej intoksykacji alko-
holowej. Sprawcy grupy C — osoby wrogie, stabo reaktywne, przewaznie
kontrolujace swoje zachowanie, maja silne zapotrzebowanie na stymula-
cje, a alkohol jest jednym z podstawowych zrédel zwiekszonego doplywu
stymulacji 1 stworzenia usprawiedliwienia dla swojego zachowania: ,ja nie
jestem agresywny, to wina alkoholu”.

Wyniki uzyskane na podstawie badan, informujace o stanie zdrowia
psychicznego sprawcow, pokazuja, iz 93,2% sprawcoéw przemocy domowe;)
to osoby bez zaburzen psychicznych. W wypadku pozostatych sprawcéw
na podstawie diagnozy psychiatrycznej wyrdzniono przede wszystkim psy-
chozy poalkoholowe i1 zaburzenia depresyjne na tle organicznym.

Analizujac dane, mozna zauwazy¢, ze najczeséciej problemy z utrzyma-
niem zdrowia psychicznego maja sprawcy z grupy A1 B. Czesto s one zwia-
zane z regularnym naduzywaniem alkoholu, co skutkuje wystapieniem
objawow psychozy poalkoholowej lub zespolu na tle organicznym.
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Tabela 4
Zaburzenia psychiczne badanych
Analiza klastréw
. 4 skupienia [%] Istotnosé
Typ zaburzen Razem Wartosé df | asympto-
psychotycznych grupa | grupa | grupa | grupa tyczna
A B C D
Brak zaburzen 91,0| 84,3| 100 | 98,7| 93,2 | Chi-kwa- |30,752(a) |15| 0,009
drat
Pearsona
Zespo6t depresyjno- 0,9 — — — 0,3 | Iloraz 34,837 15| 0,003
-lekowy wiarygod-
nosci
Psychoza poalkoho- 4,5 57| — — 2,8| Test 7,037 1| 0,008
lowa zwigazku
liniowego
Depresja — 1,4 — 1,3 0,6
Zespodl depresyjny 1,8| 8,6| — — 2.5
na tle organicznym
Epizody psychotyczne 1,8 — — — 0,6
Ogdtem |100,0(100,0(100,0|100,0|100,0

Przebieg socjalizacji rodzinnej

Socjalizacje rodzinng sprawcow starano sie opracowac, uwzglednia-
jac takie zmienne jak: struktura rodziny, ocena wiezi emocjonalnych po-
miedzy cztonkami rodziny, uzaleznienie rodzicow od alkoholu, choroby
psychiczne rodzicéw oraz doSwiadczanie przez badanych przemocy w domu
rodzinnym.

Wiekszo$¢ badanych sprawcow (78,9%) — zob. tabela 5, wywodzi sie
z tzw. rodzin pelnych. Istniejq istotne réznice pomiedzy poszczegdlnymi
grupami w zakresie struktury rodziny. Sprawcy z grupy B 1 sprawcy z gru-
py C mieli najmniej korzystny uktad ze wzgledu na brak ojca (dziecko pa-
nienskie, rodzina rozwiedziona), sprawcy z grupy D najczesciej wychowy-
wall sie w rodzinie o stabilnej strukturze. Jakie wiezi laczyly badanych
z rodzicami? Wyniki nie pokazaly istotnych réznic miedzy grupami. Zarow-
no w grupie A, B, jak i D dominowaly przede wszystkim pozytywne wiezi
uczuciowe z matka, natomiast w grupie C — osoby okreslaly wiezi emocjo-
nalne z matka jako stabe, negatywne. 51% badanych deklarowala pozy-
tywny stosunek do obojga rodzicéw. Wiezi emocjonalne wystepujace w ro-
dzinie powinny dawac jednostce poczucie przynaleznosci i bliskosci, winny
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ksztaltowaé empatie, szacunek dla drugiego czlowieka. Pomimo wychowy-
wania sie sprawcOw w pelnej rodzinie, rodzice nie potrafili sprostaé zada-
niom wynikajacym z ich roli. 65% sprawcow przemocy okreslito relacje po-
miedzy rodzicami jako nieprawidiowe, konfliktowe, wrecz zaburzone.

Tabela 5
Struktura rodziny
Analiza klastréow
. 4 skupienia [%] Istotnosé
b.Stlrul.ituravrodzmy Razem Wartosé df | asympto-
iologicznej sprawcy grupa | grupa | grupa | grupa tyczna
A B C D
Pelna 81,2| 70,4| 73,8| 88,0| 78,9| Chi-kwa- 44,748 |15| 0,000
drat
Pearsona
Konkubinat 1,8] 12,7 1,6 — 3,8 | Iloraz 40,984 (15| 0,000
wiarygod-
nosci
Rozwiedziona 8,0| 11,3 4,6 8,0 8,0]|Test 0,384 | 1| 0,535
zwigzku
liniowego
Dziecko panienskie 7,21 5,6| 20,0/ 4,0| 8,7
Wychowanek domu 1,8 — — — 0,6
dziecka
Ogébtem [100,0|100,0|100,0|100,0|100,0

Czesto powodem konfliktéw w rodzinie byto naduzywanie alkoholu
przez matke, ojca lub oboje rodzicéw. Dane przedstawiaja, tabele 61 7.

Tabela 6
Naduzywanie alkoholu przez matki
Analiza klastréw
ieni ; 4 skupienia [%] Istotnosé
Uzaleznienie matki Razem Wartoé af asympto-
sprawcy grupa | grupa | grupa | grupa
A B c D tyczna
Uzaleznienie 89,4| 78,9| 93,8| 85,3| 87,0|Chi-kwa- 7,608 (3| 0,55
drat
Pearsona
Brak uzaleznienia 10,6 | 21,1| 6,2| 14,7| 13,0 |Iloraz 7,619 (3| 0,55
wiarygod-
noéci
Ogélem |100,0(100,0|100,0|100,0|100,0 | Test 0,012 |—| 0,613
zwigzku
liniowego
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Tabela 7
Naduzywanie alkoholu przez ojca N=325
Analiza klastréow
Uzaleznienie ojca 4 skupienia [%] Ra Wartods a Istotnosé
sprawcy grupa | grupa | grupa | grupa zem artosc aig:;ﬁ:)-
A B C D
Brak uzaleznienia 63,7| 50,7| 75,4| 80,0| 67,0| Chi-kwa- 16,871 | 3| 0,001
drat
Pearsona
Uzaleznienie 36,3| 49,3| 24,6| 20,0| 33,0|Iloraz 17,002 |3 | 0,001
wiarygod-
noéci
Ogétem [100,0|100,0(100,0|100,0|100,0

W rodzinach sprawcéw problem naduzywania alkoholu dotyczyt
najczesciej ojcow. Wystapily istotne réznice pomiedzy grupami spraw-
cow. 70,4% badanych z grupy B miatlo w domu bezposéredni kontakt
z problemem alkoholowym, ze wzgledu na pogtebiajacy sie proces uza-
leznienia ojca 1 matki. Jedna trzecia sprawcow (32,1%) z grupy A wy-
chowywala sie w rodzinie, w ktorej uzalezniony byl tylko ojciec. Alkoho-
lizm w rodzinie wiaze sie z konfliktowym pozyciem rodzicéw, niewtas-
ciwym rozwigzywaniem problemdéw, np. za pomocq sily, agresji 1 brakiem
dodatnich wiezi pomiedzy rodzicami. Sprzyja to w pdzniejszym zyciu
przyjmowaniu sposobu rozwigzywania konfliktéw 1 zaspokajania potrzeb
na zasadzie agresywnego ataku wobec innych. Na uwage zastuguje
fakt, ze uzaleznienie matki badanych (oprécz grupy B) bylo we wszyst-
kich grupach raczej zjawiskiem stosunkowo rzadkim. Nie stwierdzo-
no istotnych réznic pomiedzy czterema grupami sprawcéw w zakresie:
zaburzen psychotycznych ich rodzicéw (wystepowaly w minimalnym
zakresie w kazdej grupie). Najczesciej byly to zaburzenia depresyjne
matki.

W literaturze przedmiotu wazny jest poglad, iz doSwiadczenie bycia
krzywdzonym w dziecinstwie i obserwowanie przemocy uzywanej przez
rodzicow moze przemienié ofiare w sprawce. Zadano pytanie: czy badani
doswiadczyli przemocy w rodzinach biologicznych? Przez do$wiadczenie
przemocy rozumiano bycie ofiara przemocy fizycznej. Dane zawarte sa
w tabeli 8.

Okazuje sig, ze w kazdej grupie osobowosciowej sprawcoéw czesc bada-
nych do$wiadczyta przemocy w rodzinie pochodzenia. Sprawcy z grupy
D — wywodzacy sie z pelnej rodziny o prawidlowej atmosferze, doznali
najmniej negatywnych doswiadczen zwiazanych z przemoca w rodzinie.
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Najsilniej dotknieci dzialaniami przemocy byli badani z grupy B. Za-
uwazy¢ nalezy, ze sa to osoby o ilorazie inteligencji w granicach normy
(pogranicze uposledzenia), z niskim poziomem samoakceptacji, a wiec
bardziej sklonni niz inni do nasladowania czyjego$ zachowania, naby-
tego w procesie uczenia sie. Tym bardziej, gdy agresywne zachowanie
jest nagradzane 1 przynosi korzysci. Rodzina, ktéra przekazuje dzieciom
normy 1 wartosci dopuszczajace przemoc we wzajemnych relacjach, po-
woduje, ze dzieci ucza sie zachowan agresywnych w celu kontrolowa-
nia otoczenia 1 wedlug tych schematéw funkcjonuja w dorostym zy-
ciu. Ponadto do$éwiadczenie przemocy w rodzinie powoduje obnizenie
zdolnos$ci do kontrolowania wrogich uczué 1 agresywnych impulséw.
NajczesSciej sprawca przemocy w rodzinie pochodzenia badanych byt ich
ojciec.

Tabela 8
Doéwiadczenie przemocy w rodzinie biologicznej sprawcy
Analiza klastréw .
Doéwiadczenie przemocy 4 skupienia [%] B Istotnosé
w rodzinie biologicznej Razem Wartosécé df | asympto-
sprawcy grupa | grupa | grupa | grupa tyczna
A B C D
Brak przemocy 55,8 47,9| 64,6| 72,0| 59,6| Chi-kwa- 10,206 |3 | 0,012
drat
Pearsona
Obecna przemoc 44,2 52,1| 35,4| 28,0 40,4 Iloraz 10,353 |3 | 0,016
wiarygod-
noéci
Ogétem|100,0|100,0|100,0|100,0|100,0| Test 6,329 |1 0,011
zwiazku
liniowego

Funkcjonowanie spoleczne sprawcow

W ramach zmiennej wymienionej w tytule tego podrozdzialu przedsta-
wiono: status zawodowy, relacje w pracy oraz karalnos¢ badanych. Status
zawodowy uzalezniony jest miedzy innymi od wyksztatcenia. Grupa cha-
rakteryzujaca sie w miare wysokim poziomem wyksztalcenia to sprawcy
z grupy D, poniewaz 55% posiadato wyksztalcenie $rednie, 16% wyksztal-
cenie wyzsze, pozostali to osoby z wyksztalceniem zawodowym. Najniz-
szy poziom wyksztatcenia charakteryzowal sprawcoéw z grupy B. 79%
posiadato wyksztalcenie podstawowe, czesto ukonczone w szkole specjal-
nej, 8% — niepelne podstawowe, pozostali — wyksztalcenie zawodowe.
Sprawcy z grupy A w wiekszoéci legitymowali sie wyksztalceniem zawo-
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dowym o réznych profilach, stanowili oni 69% badanych, pozostali to oso-
by o wyksztalceniu podstawowym 1 w 10% — Srednim. W grupie C odno-
towano rézny poziom wyksztalcenia, wyksztalcenie zawodowe posiadalo —
38%, srednie — 31%, 31% — podstawowe.

Tabela 9
Status zawodowy sprawcoéw
Analiza klastréw
4 skupienia [%)] Istotnosé
Status Razem Wartoscé df | asympto-
grupa | grupa | grupa | grupa tyczna
A B C D
Pracujacy 50,4| 42,3| 75,8| 81,4| 60,9| Chi-kwa- 61,007 |21| 0,000
drat
Pearsona
Bezrobotny z zasil- 4.4 — 1,5 — 1,8 Iloraz 66,723 |21| 0,000
kiem wiarygod-
nosci
Bezrobotny bez 21,2 23,9| 4,6| 5,3| 14,8]|Test 14,344 | 1| 0,000
zasitku zwigzku
liniowego
Emeryt 6,2 4,2 4,5 5,3 5,2
Rencista 9,7/ 18,3| 10,6 5,3| 10,8
Wykonawca pracy 2,7 9,9| 1,5 — 3,4
dorywcze]
Na utrzymaniu part- 2,7 1,4 — — 1,3
nera
Pobierajacy zasitek 2,7 — 1,5 2,7 1,8
przedemerytalny
Ogédtem |100,0|100,0|100,0|100,0|100,0

Mit dotyczacy statusu zawodowego sprawcOw przemocy: osoby bez-
robotne, na utrzymaniu partnerki, utrzymujace sie przede wszystkim z pra-
cy dorywezej, nie jest do konca sprawdzony. Z zebranych wynikéw mozna
wysnué ogdlny wniosek: wiekszoéé badanych pracuje, ma swoje zrddlo
utrzymania. Badane grupy sprawcéw przemocy w rodzinie réznig, sie istot-
nie statusem zawodowym. Podobny status prezentuja grupa C 1 grupa D.
Osoby te sa czynne zawodowo, maja dochody finansowe: pensja, emerytura
lub renta, zasitek przedemerytalny. Ich pozycje zawodowa, potwierdza wy-
ksztalcenie 1 cechy osobowoéci (aktywni, zwawi, wytrzymali, wysoki poziom
samoakceptac)i, wysoki potencjat intelektualny). Problemy z utrzymaniem
pracy moga mie¢ sprawcy grupy B — jest to grupa najstabiej wyksztalco-
na, charakteryzuje ich potencjat intelektualny w granicach normy, niska
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samoakceptacja, niska wytrzymalos¢, zwawos¢ 1 niska aktywnosé prawdo-
podobnie takze w zyciu zawodowym.

Jezeli wiekszo$¢ badanych pracuje, musza utrzymywac okreslone rela-
cje w pracy z kolegami, przetozonymi, podwladnymi. Chciano sprawdzié, czy
badani, przejawiajacy zachowanie agresywne w domu, potrafig kontrolo-
wac swoje emocje w pracy, czy takze tam maja problemy w kontakcie z in-
nymi, jezeli tak, to powinny one wplywaé na ich relacje w miejscu pracy.

Jedna z typologii sprawcow przemocy Holtzworth — Munroe 1 Stuart
1994 (za: M. Barakat, L. Chylewska 1995) wyrdznia miedzy in-
nymi dwa typy sprawcow, jeden typ to osoby stosujace przemoc w swo-
im domu, wylacznie wobec wlasnej rodziny, drugi — to sprawca antyspo-
teczny — dokonuje aktéw przemocy zaré6wno w rodzinie, jak i poza nia, cze-
sto takze w pracy. Relacje w pracy moga czeSciowo okresli¢ typ sprawcy
przemocy.

Tabela 10
Relacje w pracy
Analiza klastréow
4 skupienia [%] Istotnosé
Ocena relacji w pracy Razem Wartosé df | asympto-
grupa | grupa | grupa | grupa tyczna
A B C D
Bardzo dobre 5,3 3,1| 19,6 | 25,4| 14,8| Chi-kwa- 33,855 | 9| 0,000
drat
Pearsona
Dobre 68,4| 46,9| 72,5| 52,4| 61,1|Iloraz 39,205 | 9| 0,000
wiarygod-
noéci
Trudne/zte 26,3| 50,0 7,9| 22,2| 24,1| Test 5,855 | 1| 0,016
zwiazku
liniowego
Ogéltem |100,0{100,0|100,0 |100,0|100,0

Relacje w pracy zostaly okreslone statystycznie poprzez wskaznik okre-
Slajacy jakosc relacji. Uzyskane wyniki sugeruja, ze badani maja dobre
relacje w pracy, ciesza sie uznaniem ze strony przetozonych, sa szanowa-
ni, doceniani przez kolegdéw, moga liczy¢ na ich pomoc, nie maja powaznych
konfliktéw w pracy, potrafia dostosowac sie do otoczenia. Pomiedzy grupami
wystapily istotne réznice. Bardzo dobre relacje (25,4%) utrzymuja spraw-
cy z grupy D — osoby o wysokim potencjale intelektualnym, prawidlowej
samoocenie, bez kompleksow, starajacy sie kontrolowaé swoje zachowanie,
aktywni zawodowo, spolecznie. Dobre 1 bardzo dobre relacje w pracy maja,
takze sprawcy z grupy C — konstelacje ich cech osobowos$ciowych wskazu-
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ja, ze sa to jednostki o osobowosci nieprawidlowej, w celu osiggniecia ko-
rzyscl — pozytywnej oceny swojej osoby — manipuluja innymi, co pozwala
im uniknaé konfliktéw i utrzymac dobre relacje. Problemy z utrzymaniem
pozytywnych kontaktéw w pracy przejawia polowa sprawcow z grupy B,
staba wytrzymato§¢ na trudy 1 stresy, niska odporno$é emocjonalna, nie-
umiejetno$¢ radzenia sobie z problemami, powoduje, ze moga reagowac
agresywnie nawet na bodzce slabe, doznane ze strony otoczenia, utrudnia
1m to utrzymanie dobrego kontaktu z innymi. 68% badanych sprawcow
grupy A potrafi utrzymac dobre kontakty w pracy, sa lubiani przez wspot-
pracownikow.

Ostatnia zmienna brana pod uwage w analizie funkcjonowania spotecz-
nego badanych byta karalnos¢ spraweéw przemocy. Dane przedstawia ta-
bela 11.

Tabela 11
Czyny karalne popetniane przez badanych
Analiza klastréow
4 skupienia [%]
Karalnoéé sprawcy arupa arupa arupa arupa Razem
A B C D

Niekarany 83,2 84,5 90,9 96,0 88,0
Karany 16,8 15,5 9,1 4,0 12,0
Ogdétem| 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Uzyskane wyniki pokazuja, iz wiekszo$¢ z badanych sprawcow prze-
mocy nie popetnila czynéw karalnych. Nie ma takze istotnych réznic po-
miedzy sprawcami w konkretnej grupie. NajczeSciej popelniana kategoria,
przestepstw byly: przestepstwo znecania sie nad czlonkami rodziny (art. 207,
art. 246 k.k.) oraz przestepstwa, ktore w zespole swych ustawowych zna-
mion zawieraja, znamie ,czynna napasé¢” (art. 135 § 1 k.k.).

Podsumowanie

Zebrany material badawczy pozwolil na wydzielenie czterech grup
sprawcow rézniacych sie wybranymi cechami osobowos$ci: poczuciem kon-
troli, samoakceptacja, nawykami w zakresie reakcji interpersonalnych oraz
struktura temperamentu i funkcjonowaniem intelektualnym. Pomiedzy
grupami sprawcow wystepowaly istotne réznice w zakresie ich socjalizacji,
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funkcjonowania biologicznego, naduzywania alkoholu i funkcjonowania
spolecznego.

Biorac pod uwage cata grupe 325 badanych, ogélne wnioski sa naste-
pujace: 36% sprawcoéw przemocy naduzywalo alkoholu, uzaleznionych —
zdiagnozowanych medyczne bylo 18%. Mozna zatem przyjaé, iz alkoholi-
zowanie sie sprawcy jest waznym czynnikiem ryzyka wystepowania prze-
mocy.

Sprawcy przemocy domowej wywodzili sie najczesciej z rodziny pelnej,
65% sprawcow przemocy okreslito relacje pomiedzy rodzicami jako niepra-
widlowe, konfliktowe, wrecz zaburzone. Czesto powodem konfliktéw w ro-
dzinie byto naduzywanie alkoholu przez ojca i matke.

40% badanych byto w dziecinstwie ofiarami przemocy, w kazdej gru-
pie osobowosciowe] sprawcow — czesé badanych doswiadczyla przemo-
cy w rodzinie pochodzenia. Sytuacje zawodowa, sprawcéw mozna okreslié
jako dobra, 60% badanych to osoby pracujace, okolo 17% utrzymuje sie
z emerytury lub renty. Sprawcy przemocy maja dobre relacje w pracy z ko-
legami, przetozonymi, sa szanowani, doceniani, nie maja powaznych kon-
fliktow.

Whnikliwe badanie sprawcoéw przemocy powinno pozwoli¢ na coraz lep-
sze dostosowanie systemu pomocy dla ofiar 1 sprawcéw przemocy w rodzi-
nie. Leczenie sprawcow nie moze by¢ tylko alternatywa wobec postepowa-
nia sadowego, musi zostaé¢ elementem caloSciowych programéw interwen-
¢ji wobec przemocy w rodzinie. Wyr6znienie sprawcOw przemocy w zakre-
sie cech osobowo$ci, o okre§lonym profilu, utatwi ocene stopnia zagrozenia
agresja, z jego strony, pozwoli na dobdr odpowiedniego programu lecznicze-
go 1 terapeutycznego. Dla sprawcéw agresywnych sytuacyjnie (grupa D)
wskazanym bylby program psychoedukacyjny o charakterze behawioral-
no-poznawczym, dla sprawcéw agresywnych reaktywnie (grupa A) oprécz
tresci psychoedukacyjnych, w programie terapeutycznym nalezaloby
uwzglednié ich wlasna prace nad wzmacnianiem mechanizméw kontroli
1 uczeniem radzenia sobie ze stresem. Dla sprawcow agresywnych z rysa-
mi osobowoéci nieprawidlowej (grupa C) konieczny jest program uwzgled-
niajacy leczenie zaburzen osobowos$ci, a dzialania terapeutyczne skiero-
wane powinny by¢ na zmiane przekonan sprawcy dotyczacych przemocy,
a w szczegb6lnoéci mechanizmu zaprzeczania. Sprawcy z grupy B powin-
ni zostac objeci dziataniami psychologicznymi umozliwiajacymi im nabycie
umiejetnoéci radzenia sobie z réznymi sytuacjami trudnymi, z kontrola,
emocjl, oraz budowania ich poczucia wartosci.
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5 Wybrane zagadnienia...



Andrzej Czerkawski

Czas wolny gimnazjalistow
a zachowania ryzykowne

W zmieniajacej sie rzeczywistosci spoleczno-gospodarcze] naszego kraju,
gdzie dynamizm zmian nierownomiernie sie rozklada, tworzac réznorod-
noé¢ érodowiskowa, wielorakie negatywne zjawiska zycia spotecznego wy-
stepuja w wiekszym natezeniu 1 powinny one by¢ rozpatrywane w odnie-
sieniu do miejsca ich wystepowania. Dotychczasowe badania wskazuja, ze
srodowisko wielkomiejskie sprzyja wystepowaniu wielu przejawdéw patologii
spotecznej. Aglomeracja $laska, skupiajaca wiele réznych organizméw miej-
skich, charakteryzuje sie pomimo wielu réznic podobnymi problemami spo-
lecznymi 1 wydaje sie ciekawym terenem penetracji badawczych.

Jednym z takich probleméw poznawczych wystepujacym w przestrzeni
miejskiej jest ,,zachowanie ryzykowne” mtodych ludzi. Poznanie i zrozumie-
nie mechanizméw wystepowania tego typu zachowan wérdéd mlodziezy ma
duze znaczenie dla praktyki pedagogicznej 1 moze stuzy¢ budowaniu racjo-
nalnych (skutecznych) programéw profilaktycznych oraz terapeutycznych.

W literaturze przedmiotu w zaleznoéci od przyjetej perspektywy ba-
dawczej pojecie ,,zachowanie ryzykowne” jest w rézny sposéb definiowane
1 nadaje sie mu wiele znaczen. Pojecie zachowan ryzykownych wystepu-
jace w naukach o wychowaniu zostalo zaczerpniete z psychologii, gdzie
ryzyko traktuje sie jako pierwotna 1 nieredukowalna do innych zmienna
fenomenologiczna. Jest ono dos§wiadczane pod wplywem wrazen powsta-
jacych w nastepstwie doplywajacych 1 rejestrowanych bodzcéw, informu-
jacych o zagrozeniach 1 cechach sytuacji, w jakich zagrozenia wystepuja.
Spostrzegane ryzyko to jednolity, spojny 1 subiektywny obraz siebie lub
innych oséb w relacji do zagrozenia. Obraz ten wplywa na preferencje
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1 dokonywane wybory w sytuacjach decyzyjnych (R. Studenski 2004,
s. 20).

W samej psychologii, w zalezno$ci od przyjetej perspektywy teoretycz-
nej, mozna spotkacé sie z réznymi sposobami definiowania pojecia ,,ryzyko”.
W psychologicznej literaturze przedmiotu mozna znalezé trzy rodzaje naj-
czesciej] wystepujacych definicji ryzyka:

1. Ryzyko jako niepewnos$é wyniku wlasnego dziatlania. Ma miejsce
wowczas, gdy czlowiek dziala w warunkach nieznanych, niepewnych, nie-
wyraznych, gdy pojawiaja sie czynniki losowe lub wlasne ograniczenia po-
znawcze.

2. Ryzyko wynikiem $§wiadomie podjetej decyzji o potencjalnej stracie
lub szkodzie — w procesie tym dochodzi do poznawczego bilansowania ko-
rzysci 1 strat wlasnego dziatania.

3. Ryzyko rozumiane jako podejmowanie przez czlowieka dzialania
0 nieznanym, niepewnym lub problematycznym wyniku z narazeniem sie
na niebezpieczenstwo, szkode lub strate (Z. Ratajczak 2004, s. 14).

Sposoby definiowania ryzyka maja swoje odniesienia w koncepcjach
teoretycznych wyjasniajacych zachowania ryzykowne 1 sg zwiazane z trze-
ma gltéwnymi perspektywami opisywania tego zjawiska: teorig konieczno-
$ci, teoria, perspektywy 1 teoria ryzyka jako poszukiwanie wrazen (T. Z a -
leskiewicz 2005).

W pedagogicznej literaturze przedmiotu zachowania sg okreslane jako
ryzykowne lub problemowe, przy czym pojecie ,zagrozenie/ryzyko” jest
wykorzystywane jako uzyteczna kategoria opisu rozleglej grupy mtodzie-
zy, ktéra na skutek probleméw w domu rodzinnym, szkole czy swojej spo-
leczno$ci moze nie wyrosnaé na grupe ludzi odpowiedzialnych i produk-
tywnych (J.J. McWhirter, BT. McWhirter, AM. McWhirter,
EH.McWhirter 2001, s. 23).

W tym ujeciu okreslenie ,,ryzykowny” oznacza zwiekszenie w poréwna-
niu z wynikami catej populacji prawdopodobienstwa wystapienia danego
zjawiska (choroby). Wlasciwosci zwiekszajace owe ryzyko okreslane sg jako
czynniki ryzyka. Wspotczesnie ktadzie sie szczegdlny nacisk na zachowa-
nia, ktore sprawiaja, ze osoby dorastajace narazajq sie na ryzyko nieprzy-
stosowania 1 zakldcenia rozwoju (A. Kazdin 1996, s. 43).

W tak szerokim ujeciu mozna powiedzieé, ze przejawami zachowan ry-
zykownych mlodziezy sa:

— wagary,

— ucleczki z domu,

— popadanie w konflikty z dorostymi,
— zachowania przestepcze,

— alkoholizowanie sie,

— uzywanie $rodkow psychoaktywnych,
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— palenie tytoniu,
— weczesna aktywno$§¢ seksualna,
— podejmowanie préb samobéjczych (R. Ilnicka, T. Zak 2003, s. 41).

Wymienione kategorie zachowan sg od wielu lat w kregu zaintereso-
wania pedagogow. Przy czym nalezy zauwazy¢, ze autorzy zajmujacy sie
tym problemem podkreslaja, ze mechanizm postepowania i rozwdj zacho-
wan ryzykownych jest zltozony 1 wynika z wielu ré6znych uwarunkowan.
Wskazuje sie zazwyczaj na dwa rodzaje uwarunkowan: biologiczne i spo-
leczne. W biologicznych uwarunkowaniach zachowan ryzykownych bierze
sie zazwycza]j pod uwage aspekt genetyczny, choroby somatyczne, wtasci-
wosci ukladu nerwowego, poziom sprawnosci umyslowej. Rozpatrujac uwa-
runkowania érodowiskowe, bierze sie pod uwage rodzine, grupe rowiesni-
cza, Srodowisko lokalne, wplyw mass mediow. Wiekszos$¢ autoréw rozpatruje
zachowania ryzykowne z perspektywy zaburzen w zachowaniu 1 jako prze-
stanka do diagnozowania niedostosowania spotecznego. W swoich bada-
niach koncentrujq sie przede wszystkim na §rodowiskowych uwarunkowa-
niach wystepowania zachowan ryzykownych 1 ich znaczenia jako predy-
katorow zjawisk dewiacyjnych czy przestepczosci.

Przy opisywaniu problemowych obszaréw funkcjonowania jednostki
podkresla sie najczesciej takie kwestie jak: po pierwsze, ze nie ma zupel-
nej jasnosci co do ryzyka, jakie towarzyszy rozmaitym zachowaniom 1 sy-
tuacjom, poniewaz ulegaja one wplywom wielu czynnikéw. Ryzyko jest roz-
ne w zalezno$ci od tego, jak bardzo zaburzone jest zachowanie, jakie s czyn-
niki towarzyszace. Po drugie, zachowania ryzykowne sa, ze soba zwiaza-
ne. W wypadku mlodziezy, u ktorej zaobserwowano jedno z zachowan ry-
zykownych, prawdopodobienstwo wystapienia innych tego typu zachowan
jest w poréwnaniu z grupa kontrolng wieksze. Po trzecie, mlodziez z gru-
py wysokiego ryzyka moze by¢ zidentyfikowana na podstawie obecnosci
licznych problemoéw lub ich ekstremalnego poziomu (A. Kazdin 1996,
s. 45—46). Ta powszechno$¢ wystepowania probleméw u mlodych oséb jest
zazwyczaj odnoszona do Srodowiskowych warunkéw ich funkcjonowania.
Badajac zachowania ryzykowne, powinno sie nie tylko opisywaé, ale
przede wszystkim wyjasniaé oraz prognozowac przebieg danych zjawisk,
jak réwniez staraé sie rozumieé i interpretowac stany wewnetrzne jednostki,
stad wiekszy nacisk powinno sie ktaséé w badaniach na przezycia i ich zna-
czenie dla jednostki. Zachowania ryzykowne mozemy rozpatrywac rowniez
jako swoista ceche okresu adolescencji lub jako wynik poszukiwania doznan.

W psychologicznych koncepcjach coraz czesciej wskazuje sie, ze ludzie
podejmuja ryzyko nie tylko dlatego, ze musza, ale rowniez dlatego, ze chca.
Zachowanie ryzykowne nie jest tylko koniecznoécig — jedynym sposobem
na urzeczywistnienie waznego celu. Moze by¢ takze skutkiem poszukiwa-
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nia przyjemnosci i ekscytujacych doznan. Psychologowie osobowosci od

dawna zajmuja, sie badaniem cechy indywidualnej, ktéra silnie sie wiaze

z podejmowaniem ryzyka dla przyjemnosci. Tq cecha jest poszukiwanie

wrazen (T. Zale§kiewicz 2005, s. 70).

Poszukiwanie wrazen mozemy zdefiniowaé jako ceche okreélona przez
poszukiwanie réznorodnych, nowych, ztozonych i intensywnych doznan
oraz przez gotowos$¢ podejmowania fizycznego, spotecznego, prawnego 1 fi-
nansowego ryzyka w celu dostarczenia sobie tych do§wiadczen (T. Zale§-
kiewicz 2005, s. 59). W samym sposobie definiowania pojecia ,,poszuki-
wanie wrazen” wida¢ wyrazny zwiazek ze sklonnoscia do podejmowania ry-
zyka, a takze to, ze zachowanie ryzykowne jest skutkiem dazenia cztowieka
do przezywania intensywnych doznan fizycznych i emocjonalnych. Moz-
na zatem przypuszczac, ze wiele ryzykownych zachowan mlodziezy wyni-
ka z tego, ze nastolatki postrzegaja ryzyko w kategoriach ogdélnej emocjo-
nalnej atrakcyjnosci, sa nastawiane na poszukiwanie w ryzyku przyjem-
noéci, szczegolnie jezeli jest to zwigzane z osigganiem natychmiastowe;]
nagrody, co ma miejsce w przypadku zachowan ryzykownych.

W badaniu zachowan ryzykownych mtodziezy niewystarczajaco ktadzie
sie nacisk na wigzanie ich z okresem rozwojowym (adolescencja). Okres
dorastania rzuca wyzwanie teorii 1 metodologii badan. Znaczace zmiany
biologiczne, dojrzewanie procesow psychologicznych, nowe zrédta wpltywow
oraz niedostepne wcze$niej mozliwosci sprawiaja, ze rozwo] w tym okresie
przebiega niezwykle dynamicznie (A. Kazdin 1996). Adolescencja jako
okres przej$ciowy pomiedzy dziecinstwem a dorostoScia charakteryzuje sie
wystepowaniem klopotéw z przystosowaniem, probleméw emocjonalnych,
zaburzen w zachowaniu; jego przejéciowos$é¢ wigze sie tez z oczekiwaniem,
ze negatywne zachowania ustapia wraz z uptywem czasu. Oczekiwanie to
w wiekszosci przypadkéw sprawdza sie, ale jest liczna grupa mtodziezy,
u ktorej tego typu zachowania nie ustepuja i w stosunku do tej (ale nie tyl-
ko) grupy nalezy podjaé oddzialywania interwencyjne. Zwlaszcza, ze bada-
nia psychologiczne wskazuja, ze zachowania ryzykowne umozliwiaja mto-
demu czlowiekowi:

— zaspokajanie potrzeb psychologicznych (akceptacji, uznania, bezpie-
czenstwa, mitosci, przynaleznosci) 1 emocjonalnych (redukcja leku 1 fru-
stracji),

— realizacja celéw rozwojowych (np. poszukiwanie wartoéci, okreslenie
wlasnej tozsamoéci, uwolnienie sie od wptywoéw dorostych) (R. Stu-
denski 2004, s. 113).

Czerpanie tak wielu réznych korzySci z zachowan ryzykownych powo-
duje ich utrwalenie, a zmiana ich wymaga kosztownych i czasochtonnych
procedur terapeutycznych. Innym waznym czynnikiem wplywajacym u na-
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stolatkéw na podejmowanie zachowan ryzykownych jest proces ksztattowa-
nia sie tozsamosci. Punktem odniesienia dla jego funkcjonowania staja, sie
réwiesnicy, gdyz to oni zapewniaja wsparcie 1 zrozumienie, poniewaz prze-
zywaja te same trudnos$ci. W grupie réwiesniczej eksperymentuje sie tez
nowymi zachowaniami oraz nawiazywaniem intymnych zwigzkow. Licz-
ne badania pokazuja, ze nastolatki wybieraja na przyjaciét osoby, ktére
mys$la 1 zachowuja, sie podobnie do nich (N. Reibner 2005, s. 36). Tego
typu sposob funkcjonowania powoduje w przypadku zachowan ryzykow-
nych, ze mlodzi ludzie, ktorzy je przejawiaja, przebywaja w towarzystwie
sobie podobnych 0s6b. Kolejnym istotnym czynnikiem ulatwiajacym nasto-
latkom podejmowanie zachowan ryzykownych jest powszechnie wystepu-
jacy w tym okresie rozwoju cztowieka egocentryzm. Jednym z efektéw ego-
centryzmu u nastolatkéw jest zjawisko nazywane przez Elkinda mitem oso-
bistym: nastolatki wierza, ze ich przezycia sa absolutnie wyjatkowe 1 nie
podlegaja regutom, ktore rzadza zyciem innych. W tej perspektywie zacho-
wania ryzykowne nastolatkow mozemy wyjaéni¢ mitem osobistym — wie-
rz4 oni, ze to, co spotyka innych, im sie na pewno nie przydarzy (N. Rei-
bner 2005, s. 34). Stad tak czesto ograniczona skuteczno$é¢ oddziatywa-
nia na ich zachowanie maja réznego rodzaju akcje informacyjne o zagro-
zeniach zwigzanych z zachowaniami ryzykownymi. W obrebie zachowan
ryzykownych mozemy réwniez umiescic¢ takie, ktore do tej pory wymykaty
sie poznaniu naukowemu, a ich szkodliwe oddzialywanie na prawidlowy
rozwdj 1 zdrowie mlodego cztowieka jest istotne. Do tego typu zachowan,
ktore coraz czesciej sa podejmowane przez adolescentéw, mozemy zaliczyc¢:
— przebieganie przed jadacymi pociggami, tramwajami, samochodami,
— lezenie na ulicy przez okreslony czas niezaleznie od ruchu drogowego,
— amatorskie wspinaczki na wysokie budowle,

— ekstremalna jazda na rolkach i rowerze bez zabezpieczenia,

— uprawianie sportow ekstremalnych,

— wielogodzinne zeglowanie po Internecie,

— nieustanne chatowanie lub rozmowy przez komunikatory,

— uzaleznienie od gier komputerowych i internetowych,

— przynalezno$¢ do grup tzw. kiboli,

— wldczenie sie po zmroku,

— wielogodzinne spedzanie czasu przed telewizorem,

— eksperymentowanie ze §rodkami psychoaktywnymi,

— uczestnictwo w aktach wandalizmu.

Wymienione tu zachowania nie wyczerpuja catego katalogu zachowan
ryzykownych, jakie moga by¢ podejmowane przez mlodych ludzi. Kazde za-
chowanie cztowieka niezaleznie od tego, jaka ma nature, odbywa sie w kon-
tek$cie sytuacyjnym, gdzie czas odgrywa istotna role.
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Czas jest niezbywalnym aspektem rzeczywistosci spotecznej. W odczu-
ciu potocznym czas jest jakas nieokre§lona, substancja, w obrebie ktorej to-
czy sie ludzkie zycie 1 przebiegaja wszelkie procesy. Jest kontekstem wszel-
kiej rzeczywisto$éci, emanacja naturalnego porzadku rzeczy (P. Sztomp -
ka 2003). Zaklada sie, ze wiekszo$¢ zachowan ryzykownych gimnazjali-
stow jest realizowana w czasie wolnym. Problematyka czasu wolnego sta-
nowi przedmiot zainteresowania badaczy wielu subdyscyplin pedagogicz-
nych — pedagogiki spolecznej, pedagogiki czasu wolnego, andragogiki.

Pedagodzy spoteczni podkreslaja wychowawczy aspekt dziatan podej-
mowanych w czasie wolnym, stuzacy ksztaltowaniu nawykow aktywnosci
ruchowej, zabawy i rekreacji, rozwijaniu indywidualnych zainteresowan,
zwiekszaniu kompetencji interpersonalnych (por. A. Kaminski 1965;
R. Wroczynski 1974;S. Kawula 1996). Wskazywanie na wychowaw-
cze walory czasu wolnego jest wykorzystywane jako podstawa koncepcji pro-
filaktyki opartej na tzw. modelu alternatywnych form. Polega ona na na-
uczeniu atrakcyjnych 1 spotecznie akceptowanych form spedzania czasu
wolnego, tak aby stanowily one alternatywe dla problemowych zachowan
wieku dorastania.

W literaturze przedmiotu podkres$la sie wieloznaczno$é pojecia czasu
wolnego. Ma ono inne znaczenie w réznych sytuacjach i dla poszczegélnych
0s0b. W zasadzie trudno okreslié, co jest forma spedzania czasu wolnego,
a co praca lub inng forma ludzkiego zachowania. Codzienne sytuacje 1 ich
réznorodno$¢, wzajemna zlozono$¢ ograniczaja mozliwo$é jednoznacznego
klasyfikowania czynnoéci wolnego czasu. W takiej sytuacji wydaje sie naj-
bardziej odpowiednie odwolanie sie do subiektywnego odczucia jednostki
przypisujacego danym zachowaniom, czynnosciom walory wolnoczasowe.
Mozna przyjaé — za Anng Zawadzka — ze czas wolny to czas poza obo-
wiazkami 1 zaspokajaniem elementarnych potrzeb fizjologicznych, ktorym
jednostka dysponuje dobrowolnie 1 wypelnia odpoczynkiem, rozrywka
oraz praca nad sobg (A. Zawadzka, K. Ferenz 1998, s. 18). Tak okre-
§lony czas wolny moze pelié rézne funkcje w zyciu jednostki. I tak, mo-
zemy wyrozni¢ funkcje:

— twobrcza,

— percepcyjna,

— rekreacyjna,

— uspoleczniajaca,

— szkodliwa (M. Grochocinski 1979, s. 406).

W niniejszych rozwazaniach bedzie nas interesowaé zwlaszcza ostat-
nia wymieniona funkcja. Szkodliwa funkcja czasu wolnego wskazuje, ze
czas ten moze by¢ wypelniony odbiegajacymi od przyjetych norm zacho-
waniami, ktére wptywaja ujemnie na rozwdj jednostki czy to w aspekcie
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moralnym, spotecznym czy zdrowotnym. W tej funkcji czasu wolnego moga,
znajdowac sie rOwniez zachowania ryzykowne. Stad wydaje sie istotne
poznanie form spedzania wolnego czasu przez gimnazjalistow oraz tego czy
sq one kontrolowane przez dorostych.

Prezentowane badania byly prowadzone wéréd gimnazjalistéw trzech
losowo wybranych szkét réznych miast aglomeracji $laskiej i stanowily
pierwszy etap (pilotaz) badan nad czasem wolnym gimnazjalistéw w kon-
tekécie zachowan ryzykownych. Lacznie w badaniach wzieto udziat 163
gimnazjalistow; dziewczeta stanowity 56%, a chtopcy 44% badanej popu-
lacji w wieku 13—15 lat. W badaniach wykorzystano metode sondazu dia-
gnostycznego, postugujac sie autorskim kwestionariuszem ankiety. Bada-
nia ankietowe byly wspomagane analiza dokumentéw szkolnych oraz wy-
wiadami z nauczycielami. Prezentowane tu wyniki zostaty uzyskane w ba-
daniach pilotazowych. Gléwnym celem badan byto sprawdzenie narzedzia
badawczego. Wydaje sie jednak, ze uzyskane wyniki sa warte zaprezento-
wania 1 wyclggniecia wnioskéw o ograniczonym zasiegu (do przebadane;j
populacji gimnazjalistéw).

Pierwsza kwestia, ktora nas interesowata, bylto stwierdzenie, czy gim-
nazjalici wyodrebniaja z budzetu czasu czas wolny 1 ile go posiadaja. Od-
wolujac sie do subiektywnego odczucia dotyczacego wolnego czasu gimna-
zjalistow, sprobowano ustalié, ile czasu wolnego maja do swojej dyspozycji
badani. Przy czym czas wolny podzielono na dwie kategorie: czas wolny
w dni powszednie oraz czas wolny w dni wolne od nauki. Badani wskazy-
wali, ze maja duzo wolnego czasu 87%; na matla 1loé¢ wolnego czasu wska-
zato tylko 13% gimnazjalistéw. W dniach nauki gimnazjalisci deklarowali,
ze maja do swojej dyspozycji 4—5 godzin (67%); 3—4 godziny (23%); 2—3
godziny (6%); mniej niz 2 godziny (4%) badanych; w dni wolne od nauki
wskazywane odcinki czasowe to: wiecej niz 10 godzin (7%); 8—10 godzin
(17%); 6—8 godzin (65%); 4—6 godzin (9%); mniej niz 4 godziny (2%).
Prezentowane wyniki wskazuja, ze gimnazjaliSci maja duzo czasu wolne-
go, a w badaniach zadna osoba nie stwierdzila, ze go nie posiada. Z peda-
gogicznego punktu widzenia istotne jest, aby czas wolny stuzyt wypoczyn-
kow1 1 rozwojowi mtodego cztowieka, by pomagal ksztaltowac jego zainte-
resowania i byl wypelniony zachowaniami aprobowanymi spolecznie. Wy-
daje sie, ze taki sposéb wykorzystania czasu wolnego moze by¢ realizowa-
ny w sytuacji, gdy dorosli wspoéltuczestnicza, przy jego organizacji. Dlatego
tez nastepna kwestia, ktora nas interesowala, byto okreslenie, kto poma-
ga lub organizuje czas wolny gimnazjalistéw.

7 badan wynika, ze gimnazjaliSci w przewazajacej wiekszosci samo-
dzielnie organizuja sobie formy spedzania czasu wolnego (78% badanych),
rodzice organizuja czas wolny dla 12% badanych gimnazjalistéw, szkote jako
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organizatora czasu wolnego wskazalo tylko 7% badanych, w pozostatych
przypadkach badani wskazywali na instruktoréow tanca, treneréw czy tez
takie instytucje jak domy kultury, §wietlice osiedlowe (3%). Niskie wyniki,
jakie uzyskala szkola jako organizator czasu wolnego gimnazjalistéw,
budzi zdziwienie, gdyz analiza dokumentéw szkolnych 1 informacje uzy-
skane od nauczycieli wskazuja, ze w placowkach, na terenie ktérych
prowadzono badania, jest bogata oferta zaje¢ pozaszkolnych — od 8 do
13 réznego rodzaju zajeé. Z badan ankietowych wynika, ze uczniowie wy-
mieniali od 4 do 6 (73%) rodzajow zaje¢ pozalekcyjnych odbywajacych
sie w ich szkotach. Taka sytuacje mozna wyjasnic¢ albo stabym propagowa-
niem zaje¢ pozaszkolnych wsrdod gimnazjalistéw, albo niedopasowaniem
oferty do rzeczywistych zainteresowan i upodoban uczniéw. Badania
wykazaly, ze rodzice rowniez nie angazujg sie w organizowanie czasu wol-
nego swoim dzieciom. Sytuacja taka moze wynika¢ z sytuacji materialnej
rodzin, braku czasu dla wlasnych dzieci lub braku kompetencji wychowaw-
czych w tym zakresie. Liberalne podejécie do wychowania powoduje, ze
wielu rodzicow nie ingeruje w formy spedzania czasu wolnego przez swo-
je pociechy.

W sytuacji gdy sami gimnazjalisci organizujg sobie czas wolny, istotne
staje sie okre§lenie, jakie formy spedzania czasu wolnego dziela oni z ro-
dzicami. Badania ankietowe wskazuja, ze gléwny sposéb spedzania wolne-
go czasu z rodzicami to wspélne ogladanie telewizji (563% wskazan), kolej-
na forma sa wspdlne zakupy (23%); spacery (11%); pozostale formy spedza-
nia wolnego czasu z rodzicami to: jazda na rowerze, wycieczki poza mia-
sto, wyjscie do kina, odwiedziny rodziny (11%). Wyniki pokazuja, ze domi-
nujaca forma spedzania wolnego czasu rodzicéw ze swoimi dzieémi jest
ogladanie telewizji, potwierdza sie teza, ze telewizja jest nierozerwalnie
zwiazana z codziennym zyciem rodzinnym, stanowi centralna 1 integralna
cze$¢ rodzinno-domowego zycia, stajac sie najpopularniejszym domowym
srodkiem przekazu informacji, wiedzy, rozrywki, uczestnictwa w kulturze.
Towarzyszy ona rodzinie w dni powszednie 1 Swigteczne, wypelniajac im czas
wolny, a takze czas réznych zaje¢ i prac domowych (J. Izdebska 1995,
s. 52). Taka forma spedzania wolnego czasu z dzie¢mi nie sprzyja budowa-
niu odpowiednich relacji w rodzinie, zwlaszcza ze okres adolescencji to okres
buntu, sprzeciwu wobec autorytetu rodzicielskiego. Brak wspdlnej ptaszezy-
zny porozumienia, ktora moze by¢ budowana na bazie wspdlnie spedzone-
go czasu, w atmosferze zrozumienia, zabawy czy wypoczynku konsolidu-
je rodzine 1 pomaga jej przejsS¢ przez trudny okres adolescencji dzieci.

Kolejnym aspektem zwiazanym z wykorzystaniem czasu wolnego przez
gimnazjalistow bylo ustalenie, jakie zajecia wypelniaja czas wolny. Bada-
ni wybierali te formy spedzania wolnego czasu, ktére najczeSciej przez nich
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sgq podejmowane (wskazywali wiecej niz jedng kategorie). Badani gimna-
zjaliSci wskazywali takie formy spedzania wolnego czasu jak: ogladanie
telewizji (98%) — przy czym ogladane programy to: teledyski, talk-show,
filmy, seriale, programy przyrodnicze; kolejna forma spedzania wolnego
czasu jest — wedlug badanych — stuchanie muzyki (93%), na kolejnym
miejscu znalazto sie korzystanie z komputera (87%). Gimnazjalisci wyko-
rzystuja komputer przede wszystkim jako narzedzie rozrywki — dominu-
je tu: granie w gry komputerowe (99%), stuchanie muzyki (67%), przegla-
danie stron WWW (46%), korzystanie z internetowych komunikatoréw
(45%), Sciaganie plikéw muzycznych 1 filméw (34%), gra w gry sieciowe
(23%), tworzenie blogéw (19%), szukanie informacji (10%). Nalezy tu
wspomnie¢, ze korzystanie z komputera odbywa sie poza dozorem rodzicow
(81%); kolejna forma, spedzania wolnego czasu sa spotkania z réwiesnikami
(63%), aktywne formy spedzania wolnego czasu przez gimnazjalistéw to:
jazda na rowerze (57%), jazda na rolkach (44%), gra w pitke (43%), ply-
wanie (12%), koszykowka (11%), taniec (10%); czytanie ksiazek (16%), roz-
wijanie zainteresowan, hobby (12%), wyjscia do kina (10%), uczestnictwo
w zorganizowanych formach spedzania wolnego czasu (13%). Wyniki ba-
dan éwiadcza o tym, ze dominujaca forma spedzania wolnego czasu przez
gimnazjalistow jest ogladanie telewizji oraz korzystanie z komputera. Za-
réwno telewizja, jak 1 komputer sg wykorzystywane przez adolescentow
jako narzedzie rozrywki a nie Srodek do poglebiania swoich zainteresowan
czy zrddio informacji. Taka forma spedzania wolnego czasu w odnie-
sieniu do ogladania telewizji jest odbiciem tego, co ze swoim wolnym cza-
sem robig dorosli. Mozna zaryzykowac stwierdzenie, ze czas wolny spedzony
przed monitorem telewizora czy komputera jest czasem pustym. Badania
pokazaty rowniez, ze mtodzi ludzie aktywnie wykorzystuja swoj czas wol-
ny 1 czesto gloszone poglady o ,,siedzacym” trybie zycia gimnazjalistow
przynajmniej w badanej populacji sie nie potwierdzaja.

Duza cze$¢ badanych gimnazjalistéw wskazywata jako sposéb spedza-
nia wolnego czasu spotkania z réwieSnikami. Wydaje sie zatem istotne
stwierdzenie, gdzie mlodzi ludzie sie spotykaja. Badani jako miejsce spotkan
wskazywali: podworko, osiedlowe skwery, bramy doméw, place (acznie
76%); mieszkania réwiesnikow lub wlasne (13%); kluby, dom kultury, sale
gimnastyczne, szkote (acznie 11%). Kolejnym problemem, ktéry nas inte-
resowal, bylo stwierdzenie, czym zajmuja sie gimnazjalici wraz ze swoimi
réwieénikami. Badani wskazywali takie formy spedzania wolnego czasu,
jak (wiecej niz jedna kategoria): rozmowy (89%); wygtupy (66%); chodze-
nie po mieScie (54%); wizyty w centrach handlowych (32%); gry zespoto-
we (30%); palenie papieroséw (27%); spozywanie alkoholu (12%); jazda na
rowerze, rolkach (11%); wspé6lne wyjécia do kina (10%); dyskoteki (7%).
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Uzyskane wyniki badan wskazuja, ze gimnazjalisci spotykajq sie ze swoi-
mi réwiesnikami w miejscach pozostajacych poza kontrola oséb dorostych.
Taka sytuacja musi budzi¢ niepokéj, a jednocze$nie moze ttumaczy¢ wiele
zachowan ryzykownych podejmowanych przez gimnazjalistow. Trudno
okresli¢, jakiego rodzaju zachowania sg przez respondentéw rozumiane pod
okresleniem , wyghupy”, moga to by¢ takie zachowania jak: wzajemne za-
czepki, hatasliwe rozmowy majace na celu zwrdcenie na siebie uwagi,
dzwonienie bez potrzeby domofonem lub dzwonkiem do drzwi, przebiega-
nie przez ulice w miejscach niedozwolonych, dewastowanie mienia spolecz-
nego 1 wiele innych. Wydaje sie, ze przypisywanie ,wyglupom” gimnazja-
listow jakich$ konkretnych zachowan jest czysta spekulacja, ale mozna po-
dejrzewad, ze pod tym pojeciem adolescenci moga ukrywac zachowania ry-
zykowne. Natomiast picie alkoholu i palenie papieroséw jako forme spedza-
nia wolnego czasu z réwiesnikami mozna zaliczy¢ do zachowan ryzykow-
nych. Zwazywszy na wiek badanych, rozmiary tego typu zachowan musza
wywolywacé zaniepokojenie. W badaniach nie udato sie bezposrednio wy-
chwycié¢ zachowan ryzykownych realizowanych w czasie wolnym przez
gimnagzjalistéw. Badania pokazuja jednak, w jaki sposéb uczniowie spedza-
ja czas wolny, na ile jest on inspirowany i kreowany przez dorostych. Z prze-
prowadzonego pilotazu wynika réwniez jednoznacznie, ze szkota, w przeci-
wienstwie do minionego okresu, nie partycypuje w zagospodarowaniu czasu
wolnego gimnazjalistow.
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Bogumita Kosek-Nita

Problem narkomanii
wsrod mlodziezy gimnazjalne]
w aspekcie profilaktycznych oddzialywan

Zjawisko narkomanii zatacza wspolczesnie coraz to szersze kregi i pro-
blem ten dotyczy juz nastoletnich dzieci. Potwierdzeniem tego sa liczne ba-
dania nad uzaleznieniem od narkotykow, prowadzone zaréwno przez pe-
dagogdéw, psychologéw, socjologéw oraz przez powolane specjalnie w tym celu
organy 1 instytucje panstwowe (M. Moneta-Malewska 2000; A. M1-
tas,I. Brachaczek 2005;D. Richard 1999;A. Stankowski 1988;
K. Zajaczkowski 2001; K. Zajaczkowski1 2002, M. Pasek 2000;
D.J. Wilmes 2005 i inni; organizacje 1 stowarzyszenia, np. Katolicki
Ruch Antynarkotyczny — , Karan”, MONAR, Towarzystwo Rodzin i1 Przy-
jaciot Dzieci Uzaleznionych — ,,Powrét”, a takze wiele fundacji).

Z dotychczas przeprowadzonych badan wynika, ze narkotyki trafiaja
do coraz mtodszej grupy oséb, a inicjacja narkotykowa przypada na wiek
12—15 lat, czyli dotyczy przede wszystkim mlodziezy gimnazjalnej, ktora,
bedac w wieku dorastania, najbardziej narazona jest na wszelkiego typu
zachowania ryzykowne. Towarzyszacy temu okresowi bunt oraz niezgoda
na obserwowana rzeczywisto$¢, a takze brak umiejetnosci radzenia sobie
z narastajacymi problemami sprawia, iz mlodziez zaczyna eksperymento-
wac z narkotykami. Dlatego tez istnieje konieczno$§¢ blizszego zaintereso-
wania sie tym zagadnieniem w celu rozpoznania przyczyn 1 zasiegu zja-
wiska narkomanii wérod dorastajacej mlodziezy, a tym samym opracowa-
nia efektywnych programéw profilaktycznych i zastosowania ich w szko-
tach, placéwkach opiekunczo-wychowawczych oraz oérodkach mlodziezo-
wych.
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Nalezy podkreslié, ze problem narkomanii w Polsce zaczal narastaé na
szersza skale w koncu lat szeéédziesiatych XX wieku. Obserwowane wow-
czas zachowania zwigzane z narkotykami dotyczyly zar6wno konsumpcji,
jak 1 produkeji oraz handlu 1 obrotu tymi érodkami. Mozna powiedzieé, ze
narkomania stata sie zjawiskiem kulturowym, a jej podstawy zwiazane
byly z oddzialywaniem ideologii mtodziezowej w krajach Zachodu. I tak,
obok znacznego wzrostu liczby oséb majacych kontakt z érodkami odurza-
jacymi, istotnym elementem zachodzacych wtedy zmian bylo wyrazne ob-
nizenie wieku narkomanéw. W polowie lat siedemdziesiatych nastapito
odwrécenie tendencji wzrostowe]j 1 zanotowano wowczas dwudziestoprocen-
towy spadek liczby 0s6b leczonych z powodu uzaleznienia od narkotykéw.
Nastepnie w koncu lat siedemdziesiatych nastapil ponowny, szybki wzrost,
ktorego gtéwna przyczyna bylto rozpowszechnienie érodkéw odurzajacych
produkowanych z latwo dostepnego ,,maku spozywczego”. Latwy dostep,
prosta technologia produkcji sprawita, iz narkomani mogli produkowacé Srod-
ki odurzajace na wlasne potrzeby 1 dlatego w tamtym okresie nie wyksztal-
cit sie ,,rynek” narkotykowy. Natomiast nastapito dalsze obnizenie sie wie-
ku inicjacji narkotykowej. I tak, w wielu przypadkach kontakt z narkoty-
kami po raz pierwszy mialy osoby nawet ponizej 15. roku zycia (S.P. Pe -
trovié 1988, s. 18—19).

Po okresie wyraznego wzrostu rozpowszechnienia sie narkomanii na
przelomie lat siedemdziesiatych 1 osiemdziesiatych, w drugiej polowie lat
osiemdziesigtych odnotowuje sie spadek liczby o0séb leczonych z powodu
tego uzaleznienia. Natomiast od roku 1990 obserwowany jest staly wzrost
liczby uzaleznionych. Jak zatem z powyzszego wynika, narkomania w Pol-
sce jest zjawiskiem dynamicznym 1 obejmuje swoim zasiegiem zarowno mio-
dziez, jak i osoby doroste. W znacznym tempie rosna wskazniki narkomanii
rozumianej jako regularne uzywanie narkotykéw powodujace powazne pro-
blemy zdrowotne 1 spoteczne. Zauwaza sie zwiekszenie podazy narkotykéw
na nielegalnym rynku, a co za tym idzie: latwy do nich dostep. Godny pod-
kreslenia jest fakt, ze wraz ze wzrostem iloSciowym nastepuja réwniez
zmiany jakoSciowe. Pojawiaja sie na szersza skale nowe substancje i nowe
wzory ich uzywania, charakterystyczne dla krajéw zachodnich. Bez wat-
pienia otwarcie granic spowodowato naplyw rzadkich dotad narkotykow,
takich jak np.: marihuana, LSD, kokaina, crack, ekstazy czy brown sugar.
Tak wiec oferta Srodkéw odurzajacych dostepna na naszym rynku jest po-
dobna do gamy narkotykéw dostepnych w Europie Zachodniej i USA.

Ostatnio — jak wynika z badan (J. Kalinowska, C. Cekiera, K. Zajacz-
kowski) — obserwujemy w naszym kraju wystepowanie zaleznosci miedzy
warunkami ekonomicznymi rodzin i poziomem wyksztatcenia rodzicéw,
a rodzajem preferowanych przez mtodziez narkotykéw. Tak wiec mlodziez



Problem narkomanii wéréd mlodziezy... 79

pochodzaca z rodzin o niskim statusie ekonomicznym i niskim poziomie
wyksztalcenia rodzicéw najczesciej uzywa natogowo érodkéw lotnych, na-
tomiast z rodzin o bardzo dobrych warunkach materialnych coraz czesciej
pali brown sugar.

7Z cala moca nalezy zaznaczy¢, ze mtodziez w wieku dorastania, a wiec
uczaca sie¢ w gimnazjum, najbardziej narazona jest na zgubne skutki uza-
leznienia od narkotykéw. Przede wszystkim dlatego, ze wielu nastolatkow
nie potrafi sobie poradzi¢ z normalnymi napieciami okresu dorastania. Cier-
pienie psychiczne jest zbyt dolegliwe, a dotychczasowe strategie radzenia
sobie przestaja dziatac. I tak, interakcja tych dwéch czynnikow, tzn. cierpie-
nia emocjonalnego i braku umiejetnosci poradzenia sobie z nim, sktania do
szukania ulgi w narkotykach. Ale jednocze$nie wiele 0s6b siega po narko-
tyki, alkohol czy inne érodki odurzajace w poszukiwaniu przyjemnych wra-
zen. I tak, np. palenie marithuany pomaga skupi¢ sie na chwili obecnej oraz
Swieclie wewnetrznym 1 zmniejsza wrazliwo$¢ na zewnetrzne otoczenie, po-
zwala na wyciszenie Swiadomoéci §wiata zewnetrznego (J.J. McWhirter,
B.T. McWhirter, AM. McWhirter, EH. McWhirter 2005, s. 196).

Nalezy dodaé, iz z sieganiem po narkotyki korelujq takie cechy jak:
odrzucanie tradycyjnych wartosci, buntowniczo$é, niekonwencjonalne za-
chowanie, poszukiwanie przygdd i wrazen oraz sktonnosé do ryzyka. Bywa
tak, ze dzieci 1 mlodziez najpierw pala marihuane ze zwyktlej ciekawosci,
wkrétce zaczynaja to robi¢ coraz czesciej, by zaspokoié potrzebe silniejszych
podniet 1 wrazen (M.D. Newcomb, L. McGee 1991).

Na tego typu zachowania najczeSciej narazana jest dorastajaca mlo-
dziez, a wiec mlodziez uczaca sie w gimnazjum, stad przedmiotem badan
uczyniono problem narkomanii wéréd mlodziezy gimnazjalnej w Srodowi-
sku duzego miasta (Katowice). Badaniami objeto 146 uczniow — 81 chtop-
coéw 1 65 dziewcezat w wieku od 13. do 15. roku zycia. W badaniach wyko-
rzystano metode ankiety 1 wywiadu, skierowanych do uczniéw gimnazjum
oraz pedagoga szkolnego i nauczycieli.

W celu ustalenia, jak badani oceniaja rozmiary zjawiska narkomanii
w swoim Srodowisku oraz jaka jest ich wiedza i stosunek do narkotykow,
poproszono ich o odpowiedzi na kilka pytan, m.in.: ,,Czy sa w szkole ucznio-
wie majacy kontakt z narkotykami?” I tak, 82% chlopcéw 1 55% dziewczat
odpowiedzialo twierdzaco, natomiast na pytanie, ilu spo$réd nich zazywa
narkotyki 1 gdzie, wiekszos$é uczniéw (62% chlopcow 1 57% dziewczat) od-
powiedziala, ze wiedza o 23 takich osobach w szkole, maja réwniez znajo-
mych, kolegdéw spoza szkoty, ktérzy dosé czesto narkotyzuja sie (np. na dys-
kotekach czy spotkaniach towarzyskich).

Kolejne pytanie dotyczylo wiedzy na temat znajomosci $rodkéw odu-
rzajacych oraz skutkow ich zazywania. Odpowiedzi na powyzsze pytanie
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pozwalaja stwierdzi¢, iz mtodziez dobrze orientuje sie w réznych rodzajach
narkotykéw, wymienia bowiem ich nazwy. Ponad 80% badanych zdecydo-
wanie na I miejscu wymienia przetwory konopii indyjskich, takich jak:
marihuana czy haszysz, nastepnie wymieniaja: heroine (52%), LSD (61%),
grzyby halucynogenne (31%), ekstazy (49%). Interesujace 1 warte zauwa-
zenia jest to, 1z mlodziez wéréd narkotykéow wymienia takze tyton i niko-
tyne. 8% badanej mlodziezy uzasadnia, ze jest to rOwniez substancja uza-
lezniajaca. Mozna wiec przypuszczaé, ze mtodziez dos¢ powaznie traktuje
problem uzaleznien.

Innym pytaniem skierowanym do mlodziezy byto pytanie dotyczace
tego, gdzie po raz pierwszy zetkneli sie z narkotykami 1 skad uzyskali in-
formacje na temat narkotykéw? Mtodzi ludzie najczeSciej odpowiadali, ze
od kolegéow w szkole (32%), na podwérku, na koloniach, na osiedlu miesz-
kaniowym (19%), w dyskotece, na imprezie (12%). Innym Zrédltem infor-
macji okazala sie telewizja 1 te odpowiedz podkreslito 21% gimnazjalistow.
Niewielka liczba badanych, bo tylko 14%, wskazuje, ze zostali poinfor-
mowani o narkotykach, ich szkodliwym dziataniu przez rodzicéw, prawie
taki sam odsetek badanych (15%) wymienilo szkote jako zrédto informa-
¢ji. Sporadycznie pojawialy sie odpowiedzi wskazujace na ksiazki, prase,
policje.

Natomiast obecnie, jak podkres§laja nastolatkowie, gléwnym Zrédlem
pozyskiwania informacji na temat narkotykéw oraz zwiazanych z nimi
skutkéw ubocznych jest Internet. Te odpowiedZ wybralo az 65% gimnaz)ja-
listow.

Istotnym pytaniem bylo pytanie odnos$nie tego, ktory sposréd badanych
gimnazjalistow zazywal badz zazywa narkotyki. Z otrzymanych odpowie-
dzi wynika, ze do jednorazowego zazycia narkotyku przyznalo sie 56%
uczniow, w tym 22% dziewczat. Pozostali uczniowie twierdza, ze nie zazy-
wali zadnych substancji odurzajacych. Sposrod grupy oséb, ktére zazywaly
narkotyki, do najczesciej zazywanych nalezaty: haszysz — 54%, amfeta-
mina — 9%, marihuana — 25%, tak odpowiedzieli chlopcy, natomiast
wérod dziewczat: 11% — amfetamina, 9% haszysz 1 5% — marihuana.

Warto zauwazy¢, ze mtodziez do$¢ dobrze zorientowana jest, jesli cho-
dzi o objawy i skutki naduzywania narkotykéw, o czym $wiadcza udzielane
odpowiedzi. I tak, na pytanie dotyczace objawéw ankietowani najczesScie]
wymieniali — brak kontaktu z rzeczywistoScia, depresje, wymioty, gtod,
rozweselenie, spadek wagi, agresja, przekrwione oczy, dziwne zachowanie,
zwezone zrenice, zte samopoczucie, pobudzenie, bezsenno§¢, brak komuni-
kacji, bol glowy, halucynacje itp.

Inng wazna kwestia sa przyczyny zazywania narkotykéw. Badana
mlodziez zapytana, dlaczego — ich zdaniem — w obecnych czasach coraz
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czesciej mlodzi ludzie narkotyzuja sie, odpowiadata: zeby zapomnieé o pro-
blemach w domu, w szkole oraz osobistych, brak zainteresowania rodzicow,
uczucie samotnoéci, dla szpanu przed kolegami, bo to jest trendy, pod wpty-
wem presji kolegdw, znajomych, jest to wyraz buntu przeciwko obecnemu
S§wiatu, to pomaga w nauce, w pokonywaniu trudnosci, cheé¢ zdobycia sza-
cunku réwiesnikéw, nowych znajomosci, wyréznienia sie z thumu, poszu-
kiwanie sposobu na zycie itp.

Zapytano tez mtodziez o dostep do narkotykow. Az 92% chlopcéw 1 81%
dziewczat potwierdza, ze zdobycie narkotykow nie stanowi dla nich wiek-
szego problemu. NajczeSciej mozna je zdoby¢ od znajomych, kolegéw, u di-
lera; jak sie ma znajomosci, to wszedzie — na osiedlu, na bazarze, na ryn-
ku, w klubach 1 pubach, a takze w szkole.

Trzeba zaznaczy¢, ze z pozyskiwaniem Srodkow odurzajacych wiaze sie
kwestia pieniedzy na ich zakup. Najczeéciej — jak podkreslaja ankietowani
— pieniadze na narkotyki maja z kieszonkowego (30% — chtopcy, 34% —
dziewczeta), 28% chlopcow 1 36% dziewczat wskazuje, ze zrédtem docho-
du jest okradanie rodzicéw, 9% chlopcéw 1 8% dziewczat twierdzi, ze pozy-
czaja od znajomych, wymuszaja, kradna w szkole komérki, odtwarzacze
mp3, chodza na zlom.

Ostatnig kwestig byl problem oceny dziatalno$ci profilaktycznej szko-
ly oraz innych instytucji odno$énie uzaleznienia od §rodkéw odurzajacych.
Wiekszo§¢ uczniéw (67%) podkresla, ze w szkotach prowadzona jest dzia-
talnoéé profilaktyczna odnos$nie narkomanii. Zajecia na temat szkodliwo-
$c1 narkotykéw prowadzi pedagog szkolny. Mlodziez brata réwniez udziat
w programie NOE oraz w przedstawieniu teatralnym Przerwany lot, w kto-
rym obrazowo przedstawione zostaly skutki brania narkotykéw. Charak-
ter zaje¢ z mtodzieza — jak twierdzi pani pedagog — jest gléwnie infor-
macyjny — dotyczacy objawow 1 skutkéw brania. Z mlodzieza prowa-
dzone sa roOwniez zajecia uczace asertywnosci oraz odmawiania w sytuacji
namowy. Ponadto coraz wiecej os6b pracujacych w szkole ma lepsze przy-
gotowanie pedagogiczne 1 profilaktyczne oraz wieksza wiedze na temat
narkotykow i narkomanii, co pozwala z kolei na skuteczniejsze dotarcie do
milodziezy.

Wedlug nauczycieli oraz pedagoga, mtodziez dzisiaj ma bardzo duze
mozliwosci dostepu do narkotykow, co powoduje, ze nawet przy pojawieniu
sie pojedynczych przypadkéw trzeba reagowaé natychmiast, przede wszyst-
kim rozmawiaé z mtodzieza, informowac i zwracaé uwage na konsekwen-
cje zwiazane z narkomania. Mitem dzisiaj staje sie stwierdzenie, ze w nar-
komanie popadaja gtéwnie dzieci z rodzin patologicznych, o trudnej sytu-
acji rodzinnej 1 domowe;j. Coraz wiecej przypadkdéw spotyka sie w tzw. ro-
dzinach normalnych, dobrze sytuowanych; mtodzi ludzie najczeSciej zaczy-

6 Wybrane zagadnienia...
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naja braé narkotyki, aby zaznaczy¢ swoja obecno$é, zwrdcié na siebie uwa-
ge rodzicéw, kompensujac sobie w ten sposéb brak ciepta, zrozumienia, cza-
su na rozmowe 1 zwrocenia na siebie uwagi dorostych. Z cala moca nale-
zy podkreslié, ze narkotyki pojawily sie 1 zadomowity w dobrych szkotach,
uczelniach wyzszych, zaréwno prywatnych, jak 1 panstwowych. Wiemy, ze
narkotyki kosztuja, wiec biora je ci, ktérych na to stac.

Wydaje sie wiec, 1z polityka panstwa wobec narkotykéw powinna byé
nieodtaczna czeécia polityki spolecznej. Niezbedne jest nadanie wlasciwej
rangi polityce wobec narkotykow 1 stworzenie warunkéw organizacyjnych
oraz materialnych do jej realizacji. Niektore cenne inicjatywy pedagogow,
rozmowy wychowawcze sa — jak wida¢ — niewystarczajace, nawet nie
pomagaja ochroniarze na uczelni czy statuty szkot zakazujace posiadania
narkotykow 1 mass media — pelne akcji antynarkotykowych. Stad wrecz
koniecznym wydaje sie opracowanie pewnych systemowych rozwigzan,
objecie opieka rodzin, uséwiadomienie rodzicom probleméw ich dzieci, do-
starczenie wiedzy na temat narkotykéw 1 narkomanii, wlaczenie rowniez
do dziatalnoSci profilaktycznej policji, osrodkéw pomocy rodzinom, szkot,
spotecznoéci lokalnej, by wspdlnie wypracowaty efektywne programy pro-
filaktyczne. Opracowanie takich programéw 1 strategii wychowawczych
szkolty, ktore przestrzegalyby zasad szacunku do pracy, poczucia odpowie-
dzialno$ci za siebie 1 wlasne zycie, rzetelnego wypelniania obowigzkdéw
1 samorozwoju. Chodzi o to, by tak pokierowac¢ mlodzieza, aby zachowywa-
la sie produktywnie, a nie destrukcyjnie. Nalezy zatem opracowacé takie
programy profilaktyczne, by stanowily warto$ciowa, alternatywe dla zazy-
wania narkotykéw. Profilaktyka — jak sie wydaje — bedzie tylko wtedy
skuteczna, jezeli bedq nia objeci najmlodsi uczniowie, poniewaz juz dzieci
coraz cze$ciej zaczynaja eksperymentowac. Pozadany jest kompleksowy
model profilaktyki, wczesnej interwencji 1 terapii, majacy na celu:

— wspieranie pozytywnych zdrowych relacji miedzy mtodzieza a osobami
wychowujacymi,

— doskonalenie zrédet pomocy dla mtodziezy zagrozonej, poprawe dostep-
nosci tych zrédet.

Wydaje sie, ze juz samo wzorowanie sie na aktywnosci spotecznej wy-
chowawcéw moze stuzyé mlodym ludziom jako powazny czynnik pomaga-
jacy dostrzec wlasny potencjat umozliwiajacy zmiane lub poprawe swoje-
go losu. Niezbedne jest rowniez ciggle monitorowanie sytuacji i prowadzenie
badan w tej dziedzinie. Rezygnacja bowiem z konsekwentnej polityki wo-
bec narkotykéw grozi dominacja doraznych potrzeb finansowych nad do-
brem i zdrowiem spolecznym.

Podsumowujac, nalezy zwrdéci¢ uwage, iz dzialalno$é profilaktyczno-
-terapeutyczna powinna obejmowaé dwa wazne aspekty: oéwiatowo-wycho-
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wawczy 1 terapeutyczno-resocjalizacyjny. I tak, np. w ramach prowadze-
nia o$wiaty zdrowotnej nalezy organizowacé kursy i szkolenia na temat réz-
nych typéw uzaleznien, ukazanie dzialania zgubnych skutkéw narkoty-
kow na psychike 1 organizm ludzki. Szkoleniami tego typu powinni by¢
objeci pracownicy stuzby zdrowia, oéwiaty, wychowawcy, nauczyciele, dzieci
1 mltodziez, a nade wszystko rodzice, ktérzy niejednokrotnie nie maja wie-
dzy 1 przede wszystkim nie sa §wiadomi rozmiaréw i skutkow tego uzalez-
nienia (H. Jakubowska 1999).

Istotne wydaje sie odpowiednie organizowanie czasu mlodziezy, zapro-
ponowanie réznych alternatywnych rozwiazan poprzez zainteresowanie
mtodych ludzi dziatalnoécia sportowa, artystyczna, turystyka, wolontaria-
tem itp. Jednoczesnie trzeba pamietaé, ze nawet najlepsze metody profilak-
tyczno-terapeutyczne niewiele pomoga, gdy bedzie tatwy 1 bezkarny dostep
do narkotykow. Tak wiec konieczne wydaje sie zaostrzenie i uporzadkowa-
nie przepiséw prawnych. Surowymi restrykcjami nalezy obja¢ handel, prze-
myt 1 produkcje narkotykow. Z cala moca trzeba podkresli¢, ze najwazniej-
szymi zasadami i formami profilaktyki spoleczno-medycznej w zapobiega-
niu narkomanii sa: fachowe informowanie spoteczenstwa o tym, czym jest
narkomania i jakie sa mechanizmy jej powstawania oraz jakie zagrozenie
stanowi ona dla zdrowia 1 zycia jednostki czy grupy spotecznej. Na pewno
ogromna, role do spetnienia w tym zakresie maja, srodki masowego przeka-
zu, ktoére powinny rzeczowo przyblizac¢ spoleczenstwu zjawisko narkoma-
nii, starac sie eliminowac sensacyjnos¢ podawanych faktéw oraz réznego
rodzaju scen, na rzecz opracowan naukowych czy filméw dokumentalnych.
Tak wiec nasuwa sie refleksja, ktéra moze byé waznym przestaniem dla
skutecznoéci profilaktyki uzaleznien. Otéz, ,aby profilaktyka uzaleznien
stala sie skutecznym dziataniem, musi wymagac¢ wychowania dojrzatych
1 szezesliwych ludzi, ktorzy poradza sobie z trudami zycia bez pomocy che-
micznych wspomagaczy”.
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Anna Fidelus

Umiejetnosci prospoleczne dzieci ulicy
z terenu Warszawy

W Polsce, w ostatnich latach coraz czeSciej, obok niematej listy zjawisk
patologicznych charakterystycznych dla dzieci 1 mtodziezy, wymieniane
jest zjawisko ,,dzieci ulicy”. Samo zjawisko nie jest nowe. Dzieci ulicy byly
w Polsce od dawna. Niezbitym tego dowodem jest z pewnos$cig dzieto
Janusza Korczaka pt. Dzieci ulicy, w ktéorym wybitny lekarz-pedagog
wnikliwie opisuje okreslone w tytule zjawisko, w czasach jego aktywne;j
dzialalnoéci. Wydaje sie jednak zasadne podejmowanie badan nad wspot-
czesnymi dzieémi ulicy w Polsce. Sytuacja dzieci zyjacych na ulicy, nocu-
jacych pod mostami, w starych, opuszczonych budynkach, szukajacych
pozywienia w $mietnikach lub zdobywajacych je nielegalnie, nieuczeszcza-
jacych do szkoly, w wiekszosci nieutrzymujacych kontaktéw z rodzina
staje sie coraz grozniejsza dla spoleczenstwa polskiego 1 dla samych dzie-
ci. Dzieci cierpiace niedostatek w domu lub bedace ofiarami przemocy nie-
udolnych wychowawczo rodzicéw, w bardzo mtodym wieku sg zmuszone
wyj$¢ na ulice 1 same zarabia¢ na wlasne utrzymanie, przestaja, uczeszczac
do szkoty, staja sie mtodymi bezdomnymi. Czesto organizuja sie w kilku-
osobowe bandy trudnigce sie okradaniem rowieénikéw, walesaniem sie
po podwoérkach, bramach, przystankach, dworcach. Sg zmuszone do prze-
bywania na ulicy gtéwnie ze wzgledu na dysfunkcjonalnosé érodowiska
rodzinnego.
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Dzieci ulicy a rodzina

Rodzina jako podstawowa komoérka spoteczenstwa oraz naturalne $ro-
dowisko rozwoju 1 dobra wszystkich jej cztonkéw, a w szczegdlnosci dzieci,
powinna mieé¢ zapewniong niezbedna ochrone oraz wsparcie, zeby mogta
w pelnym zakresie wypelniaé¢ swoje obowiazki w spoteczenstwie (Konwen-
cja o Prawach Dziecka. Polski Komitet UNICEF, 1994, s. III). Rodzina jest
pierwszym, najwazniejszym i zarazem najdtuzej oddziatujacym srodo-
wiskiem na jednostke. Dziecko musi mie¢ jak najlepsze warunki do pelne-
go rozwoju fizycznego, psychicznego 1 emocjonalnego, ale takze powinno
by¢ otoczone mitoscia, troska, opieka i zy¢ w poczuciu bezpieczenstwa za-
pewnionym przez cztonkéw najblizszej rodziny. Rodzice maja za zadanie
wywiazywac sie ze wszystkich obowiazkow, ktore zostaly im przydzielone.
Jeéli rodzina nie spetnia wymogoéw, powinna by¢ wspierana przez panstwo.
W ostatnich latach pogorszyla sie sytuacja materialna wielu polskich rodzin.
W wielu przypadkach rodziny nie realizuja podstawowych funkeji wycho-
wawczych 1 opiekunczych. Dom, ktéry powinien byé¢ symbolem bezpieczen-
stwa, rownowagi, opieki 1 ciepta, staje sie malo bezpieczny. Zaczynaja po-
jawiac sie zaklécenia 1 zaburzenia w funkcjonowaniu rodziny, ktore nega-
tywnie wptywaja na dziecko 1 rodzina przestaje by¢ funkcjonalna. ,,Funk-
cjonalna rodzina troszczy sie o zaspokojenie podstawowych potrzeb swoich
cztonkéw, a w szczegdlnosci dzieci, ktore wymagaja ochrony rodzicow we
wszystkich sferach swej rzeczywistosci fizycznej, seksualnej, emocjonalnej,
intelektualnej 1 duchowej. Zaspokojenie potrzeb fizjologicznych, bezpie-
czenstwa, przynaleznoS$ci, szacunku 1 milosci oraz uczuciowego wsparcia
sprzyja samourzeczywistnieniu realizowanemu za pomoca potrzeby twor-
czo$cl, wiedzy 1 piekna” (D. Bartnicka 2003, s. 13). Czlonkowie rodzi-
ny nie rozpoznaja i nie spelniaja wzajemnych oczekiwan, nie sa dla siebie
oparciem oraz nie buduja poczucia bezpieczenstwa. NajczeScie] wymieniane
zaburzenia wystepujace w takiej rodzinie to: ,,wysoki poziom niepokoju,
brak jednoznacznie wyodrebnionych granic wyrézniajacych poszczegélnych
czlonkéw 1 rodzine jako calosé, niejasne reguly okreslajace zasady zycia ro-
dzinnego, sztywne role itp.” (D. Bartnicka 2003, s. 15). W poréwnaniu
z ,rodzing zdrowa” trudniej radza, sobie z codzienno$cia, ich zycie 1 sprawne
funkcjonowanie w spoleczenstwie jest zagrozone. W sytuacji gdy rodzice
nie wypelniaja przypisanych im rél rodzicielskich, nie zaspokajaja podsta-
wowych potrzeb dziecka stuzacych harmonijnemu rozwojowi, dziecko za-
czyna odczuwaé emocjonalne skutki tej niekorzystnej sytuacji, co prowa-
dzi do zaburzen w rozwoju, dziecko zaczyna opuszczaé sie w nauce, rezy-
gnuje z obranych celow, ma zanizone poczucie wlasnej wartosci. Gtéwne
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odczucia dzieci zyjacych w rodzinach dysfunkcjonalnych to: ,brak zaspo-
kojenia potrzeb, poczucia bezpieczenstwa, mitoSci 1 wiezi emocjonalnej, zy-
cie wérod uzywek, wychowanie wérod awantur, osamotnienie, gtéd, upoko-
rzenie, doS§wiadczanie przemocy 1 agresji, odczuwanie zlego nastawienia do
dziecka, wyksztatcenie dysfunkcjonalnych cech samozachowaweczych [...]
przystosowuja sie 1 przebudowujg swoj $wiat umystowy, aby nie ulec nisz-
czycielskiej sile wpajanego poczucia wlasnej bezwarto$ciowosci 1 wstydu
plynacego z doznawanego ponizenia” (D. Bartnicka 2003, s. 17). W ro-
dzinach dysfunkcjonalnych widoczny jest brak inspiracji 1 stymulacji nie-
zbednej do zycia 1 rozwoju. To gléwnie z takich rodzin wywodza sie pdzniej-
sze dzieci ulicy, przyswajajac od swoich rodzicéw bezradnosé, biernosc i nie-
umiejetno$¢ poradzenia sobie w trudnych sytuacjach zyciowych. Problemy
socjalne, z ktérymi obok niewydolnosci wychowawczej najczesciej sie bory-
kaja, uniemozliwiaja dzieciom dostep do odpowiednich, rozwijajacych ich
kreatywnos§c¢ sposobéw spedzania wolnego czasu. Bez pomocy z zewnatrz
najczesciej nie sa w stanie sobie poradzié, a nawet ta pomoc czesto jest za-
wodna 1 niewystarczajaca.

Nie jest regutla, ze dzieci ulicy pochodza tylko z rodzin ubogich. Czesto
sq wérod nich dzieci z tzw. dobrych doméw, ktére charakteryzuje wysoki
status materialny, ale wychowuja sie w chtodzie emocjonalnym, gdyz ro-
dzice nie maja dla nich czasu. Relacje interpersonalne ograniczone sa do
minimum 1 sprowadzaja sie najczesciej do plaszczyzny materialnej. Maja
one charakter kontraktu handlowego, w ktérym, jasno precyzujac zadania
do wykonania dla dziecka, oczekuje sie réwnie konkretnej realizacji, za
ktoéra ustala sie okreslone zmaterializowane nagrody. Dzieciom szybko nu-
dza sie kolejne, bezduszne upominki. Oczekuja od swoich rodzicéw ciepla,
usSmiechu, zapewnienia, ze sa potrzebne 1 kochane. Niestety, bezskutecz-
nie. Rodzice, zajmujac sie osigganiem kolejnych sukceséow zawodowych
1 materialnych, nie stwarzaja sytuacji pozwalajacych na spelnienie psy-
chicznych potrzeb dziecka. Dlatego tez dzieci zaczynaja szukaé zrozumie-
nia 1 wsparcia na ulicy, gdzie w grupie réwiesniczej probuja zaspokajaé
swoje potrzeby. Rodzice zbyt pdzno zauwazaja albo w ogble nie zauwaza-
ja, ze co$ jest nie tak, ze dziecko catkowicie pochtoneta ulica.

Organizacja 1 przebieg badan

Pracujac od kilkunastu lat z dzie¢mi ulicy, dostrzegam wiele charakte-
rystycznych dla nich cech, nie tylko wspélnych, ale takze i specyficznych
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— indywidualnych uzaleznionych wtasnie m.in. od uwarunkowan rodzin-
nych, érodowiskowych 1 indywidualnych cech osobowo$ciowych.

Przedmiotem przeprowadzonych ostatnio badan stalty sie umiejetnosci
prospoteczne dzieci. Uwazam, iz w praktyce pedagogicznej — 1 to nie tyl-
ko z dzieémi ulicy — zbyt mato miejsca poswiecamy ksztaltowaniu umie-
jetnosci prospotecznych. Wiele interwencji edukacyjnych koncentruje sie na
obnizaniu poziomu niewlasciwych lub niepozadanych zachowan spotecz-
nych. Jednak uczenie dzieci, czego nie powinny robi¢, nie wystarczy. Do-
datkowo nalezy uczy¢ je tego, co powinny robi¢, jak powinny zachowywacé
sie w okreslonych sytuacjach spotecznych. Deficyty umiejetnosci prospolecz-
nych wiaza sie z odrzuceniem w grupie rowiesniczej, nieprzystosowaniem
spolecznym 1 pdzniejszag przestepczoscia. Dzieci z deficytem umiejetnosci
prospolecznych, w odréznieniu od swoich spotecznie kompetentnych réowie-
$nikow, stanowig czesto grupe wysokiego ryzyka wystepowania nieprzysto-
sowania zaréwno w dziecinstwie, jak 1 w okresie dorostosci. Obserwujac
dzieci ulicy, dostrzega sie, 1z deficyt umiejetnosci prospotecznych przyczy-
nit sie, z jednej strony, do ucieczki na ulice. Z drugiej za$ strony, ulica
utrwala 1 poglebia braki w zakresie kompetencji spotecznych. Tym bardziej
wydaje sie konieczne poznanie poziomu tych umiejetnosci.

Celem podjetych badan bylo okreslenie poziomu umiejetnosci prospotecz-
nych wérdd dzieci ulicy (56 chtopcow z terenu dzielnicy Pragi 1 Bielan w War-
szawie) oraz porownanie tych wynikéw z wynikami osiggnietymi przez dzieci
uczeszezajace do Gimnazjum im. N. Zmichowskiej w Warszawie i Gimna-
zjum im. Z. Brzewskiego. Na temat dzieci ulicy przeprowadzono dotychczas
malo badan. Powodem takiego stanu jest trudnoé§é w dotarciu do dzieci,
ustalenie przyczyn 1 skutkéw przebywania dzieci na ulicy.

Uzyskane wyniki jednoznacznie wskazuja, ktére z umiejetnosci prospo-
tecznych sprawiaja im najwiecej trudnosci 1 przede wszystkim, na co trze-
ba zwrdci¢ uwage w pracy z dzie¢mi ulicy oraz jakie dziatania powinny
zawileraé zajecia z zakresu profilaktyki.

Wykorzystang metoda badawcza jest sondaz diagnostyczny. Technika,
badan, jaka zastosowalam, jest ankieta. Kwestionariusz ankiety opracowa-
tam na podstawie kwestionariusza stworzonego przez Ellen McGinnis
1Arnolda P. Goldsteina do identyfikowania i1 diagnozowania dzieci do tre-
ningu umiejetnosci prospotecznych. Sposérdd 40 pytan zawartych w kwe-
stionariuszu wybratam i zmodyfikowatam 20 pytan. Przy odpowiedziach
zastosowatam skale ocen, w ktérej zamiast cyframi postuzytam sie okresle-
niami przystowkowymi, takimi jak: ,prawie nigdy”, ,rzadko”, ,,czasami”,
sczesto”, ,prawie zawsze”, ktorym odpowiadaja przypisane im odpowiednio
cyfry 1, 2, 3, 4, 5. Osoba oceniajaca moze zaznaczy¢ odpowiedz koétkiem,
iksem lub krzyzykiem.
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Poziom umiejetnosci prospotecznych

Pierwszym pytaniem badawczym, na jakie probuje znalezé odpowiedz,
jest: czy istnieja réznice w poziomie umiejetnosci prospotecznych dzieci ulicy
i dzieci z tzw. normalnej szkoty. Poprzez analize prébowatam potwierdzié
lub obalié¢ powyzsza hipoteze, poréwnujac wszystkie odpowiedzi na pyta-
nia zawarte w ankiecie. Chlopcéw — dzieci ulicy nazwatam grupa pierw-
sza, natomiast chlopcéw z gimnazjum — grupa druga.

Tabela 1
Umiejetno$¢é méwienia odwaznym glosem
Odpowiedzi
Badani pr.awie rzadko | czasami | czesto prawie Razem
nigdy zawsze
Chtopcy ulicy 10 16 10 4 16 56
Chtopcy z gimnazjum 2 8 24 14 8 56

Odpowiedzi udzielone przez obie grupy na pytanie: Czy potrafisz po-
wiedzie¢ komus, kto ci sie naprzykrza, zeby przestat, bez wpadania w zlos¢
1 zdenerwowania?, réznily sie stopniem opanowania danej umiejetnosci pro-
spotecznej. Na 56 chlopcow — dzieci ulicy — 16 udzielito odpowiedzi, ze
Lprawie zawsze” potrafl skorzystaé z umiejetnosci mowienia odwaznym glo-
sem, tylu samo chlopcow odpowiedziato na pytanie — ,rzadko”. Po dziesie-
ciu zakreslito odpowiedz ,prawie nigdy” i ,czasami”’, a ,czesto” z ta umie-
jetnos$cig radzi sobie 4 uczniow. W przypadku chlopeéw z gimnazjum az 24
na to samo pytanie udzielito odpowiedzi ,,czasami”. Po 8 odpowiedzi uzy-
skaty mozliwosci ,,rzadko” oraz ,,prawie zawsze”, 14 0s6b zaznaczylo odpo-
wiedz ,czesto”. Tylko 8 0s6b odpowiedzialo, ze ,,prawie zawsze” potrafi po-
wiedzie¢ komus, zeby mu sie nie naprzykrzat.

Tabela 2
Umiejetno§¢é méwienia ,,dziekuje”
Odpowiedzi
Badani prawie . prawie | Razem
nigdy rzadko | czasami | czesto zawsze
Chtopcy ulicy 6 6 6 4 24 56
Chtopey z gimnazjum 0 0 6 12 38 56

W przypadku pytania drugiego latwo zauwazy¢, ze w obu badanych
grupach najwiecej razy wybrano mozliwo$¢ ostatnia, czyli odpowiedz ,,pra-
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wie zawsze”. Badani méowia ,,dziekuje” albo okazuja wdzieczno$é komus, kto
zrobit dla nich co$§ mitego. ,Prawie nigdy”, ,rzadko” i,czasami” w przypad-
ku grupy pierwszej zostalo zakreslone kazdorazowo przez 6 oséb, a odpo-
wiedz ,,czesto” uzyskata 4 gltosy. Mozna stwierdzié, ze ta umiejetnosc jest
przez obydwie grupy dobrze przyswojona.

Tabela 3
Umiejetno§é samonagradzania
Odpowiedzi
Badani prlzflgvg}i]e rzadko | czasami | czesto f;:v:iz Razem
Chtopcy ulicy 10 12 14 8 12 56
Chtopey z gimnazjum 2 18 16 14 6 56

Pytanie trzecie brzmiato nastepujaco: Czy méwisz dobrze o tym, co do-
brze zrobite§? Odpowiedzi rozlozyly sie rownomiernie, zadna nie uzyska-
la zdecydowanej przewagi. Odpowiedz ,prawie nigdy” przez grupe pierw-
szg zostala zaznaczona 10 razy, przez grupe druga tylko 2 razy, z czego
wynika, ze chlopcy ulicy maja trudnoéci z samonagradzaniem.

Tabela 4
Umiejetno$é proszenia o pomoc
Odpowiedzi
Badani prawie . prawie Razem
. rzadko | czasami | czesto
nigdy zawsze
Chlopcy ulicy — 14 18 8 16 56
Chtlopcy z gimnazjum 2 2 14 26 12 56

Chlopcy reprezentujacy grupe dzieci ulicy udzielili odpowiednio po 14,
18, 16 odpowiedzi na mozliwos¢ ,,rzadko”, ,,czasami” 1 ,,prawie zawsze”, od-
powiadajac na pytanie: Czy tatwo jest ci prosi¢ kogo$ o pomoc w przyjaciel-
ski sposdéb? ,,Prawie nigdy” nie zostato wskazane przez zadna osobe, a ,,cze-
sto” zaznaczylo 8 badanych. Z drugiej grupy respondentéw 26 zaznaczy-
lo, ze ,,czesto”, a zaledwie po 2 osoby zakreslito odpowiedz pierwsza 1 dru-
ga, czyli ,prawie nigdy” 1 ,rzadko” — wystepuje tu réznica na korzysé
chlopcéw z gimnazjum.

W grupie pierwszej, podobnie jak w przypadku umiejetnosci proszenia
o pomoc, odpowiedzi na pytanie dotyczace rozumienia innych roztozyly sie
podobnie: 18 oséb zaznaczylo ,czasami”, 12 — ,czesto”’, 14 — ,prawie za-
wsze”. Grupa druga zaznaczyta najwiecej] — 22 odpowiedzi ,prawie za-
wsze”, 14 chlopcéw uznato, ze ,czasami”, patrzac na kogo$, potrafi rozpo-
znaé¢, w jakim kto$ jest nastroju, a 18 zaznaczylo ,,czesto” (zob. tabela 5).
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Tabela 5
Umiejetno$é rozumienia innych
Odpowiedzi
Badani pr.awie rzadko | czasami | czesto prawie | Razem
nigdy zawsze
Chtopcy ulicy 4 8 18 12 14 56
Chtopey z gimnazjum 2 — 14 18 22 56

W odpowiedzi na pytanie: Czy latwo ci sie wiaczy¢ do gry? po 12 chtop-
cow reprezentujacych grupe dzieci ulicy zaznaczyto odpowiedz ,rzadko”
1,czasami’, a po 16 zakreélilo ,czesto” 1, prawie zawsze”. W przypadku dru-
giej grupy mozliwo$é ,czasami” 1 ,,czesto” zaznaczylo po 18 respondentow,
14 odpowiedzialo, ze ,,prawie zawsze” tatwo jest im wlaczy¢ sie do gry. Moz-
na wywnioskowadé, ze obie grupy nie maja wiekszego problemu z umiejet-
noscig dolaczania sie do dziatan w ramach grupy (zob. tabela 6).

Tabela 6
Umiejetnoéé dotaczania sie
Odpowiedzi
Badani pr.awie vzadko | czasami | czesto prawie | Razem
nigdy zawsze
Chtopcy ulicy — 12 12 16 16 56
Chtopcy z gimnazjum 2 4 18 18 18 56

Respondenci reprezentujacy grupe dzieci ulicy najwieksza ilo$¢ odpo-
wiedzi (po 16) zaznaczyli przy mozliwosciach ,,czasami” 1 ,,prawie zawsze”,
natomiast chlopcy z grupy kontrolnej najwiecej, gdyz 24, zaznaczyli odpo-
wiedz ,,czesto”, na drugim miejscu — 18 odpowiedzi uzyskata mozliwosé
Lprawie zawsze”’. Wnioskuje, ze chltopcom z gimnazjum tatwiej przychodzi
dzielenie sie z innymi (tabela 7).

Tabela 7
Umiejetnoéé dzielenia sie
Odpowiedzi
Badani pr.awie vzadko | czasami | czesto prawie | Razem
nigdy zawsze
Chtopcy ulicy 8 6 16 10 16 56
Chtopcy z gimnazjum 2 4 12 24 18 56

Na zadane pytanie dotyczace uczciwosci podczas udzialu w okre-
Slonej grze obie grupy badanych zgodnie odpowiedzialy, ze ,prawie za-
wsze”, grajac w jakas$ gre, graja uczciwie. Ku mojemu zaskoczeniu licz-
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ba oséb, ktéra odpowiedziata na to pytanie, zakreslajac mozliwos$¢ ,,pra-
wie nigdy”, jest wyzsza wérod chlopcow gimnazjum niz wéroéd chtopcow
ulicy.

Tabela 8
Umiejetnosé gry
Odpowiedzi
Badani prl:lggv(\i/}i]e rzadko | czasami | czesto f ;jv:;z Razem
Chtopcy ulicy 2 4 14 8 28 56
Chtlopcy z gimnazjum 10 2 6 14 24 56
Tabela 9
Umiejetnoéé poznawania swoich uczué
Odpowiedzi
Badani prl:iagv(\i/}i]e rzadko | czasami | czesto f;;:iz Razem
Chtopcy ulicy 12 14 12 14 4 56
Chtopey z gimnazjum 2 4 16 14 20 56

Analizujac odpowiedzi przedstawione w tabeli 9, mozna zauwazy¢ duza,
rozbiezno$¢ w uzyskanych wynikach. Chtopcy ulicy w odpowiedzi na py-
tanie: Czy tatwo jest ci powiedzieé, jak sie czujesz (zly, szczeSliwy, niezado-
wolony)? tylko 4 osoby zaznaczyly, ze ,prawie zawsze” umieja, skorzystaé
z tej umiejetnosel, w przeciwienstwie do chtopcéw z gimnazjum, wsrod kto-
rych te odpowiedz zakreslito 20 oséb. ,,Prawie nigdy” zaznaczylo 12 chtop-
cow z ulicy 1 tylko 2 z gimnazjum.

Dziesiate pytanie brzmiato: Czy tatwo jest ci mowié o tym, dlaczego
sie denerwujesz, gdy juz jeste§ zdenerwowany. W przypadku grupy
pierwszej glosy roztozyly sie rownomiernie, mozliwos§¢ ,,czasami” zakre-
slito 18 badanych, w grupie drugiej te sama, mozliwos¢ zakreslito 26 respon-
dentéw.

Tabela 10
Umiejetno$¢ prosby o rozmowe
Odpowiedzi
Badani prawie . prawie | Razem
. rzadko | czasami | czesto
nigdy zawsze
Chtopcy ulicy 4 16 18 6 12 56
Chtopey z gimnazjum 6 4 26 10 10 56
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W przypadku pierwszej grupy badanych odpowiedz ,,prawie nigdy” na py-
tanie, czy mowia komus o tym, ze czego$ sie boja?, zaznaczylo az 24 chtop-
cow, a tylko 4 zakreslilo ,,prawie zawsze”. W wynikach grupy drugiej nie ma
zdecydowanie przewazajacej liczby gloséw oddanych na jedna z mozliwo-
§ci, ale 1 tak widoczna jest wyzsza umiejetnosc radzenia sobie ze stresem.

Tabela 11
Umiejetnoéé radzenia sobie ze stresem
Odpowiedzi
Badani prawie | ko | ezasami czesto prawie | Razem
nigdy zZawsze
Chtopcy ulicy 24 6 10 2 4 56
Chtopey z gimnazjum 12 10 14 14 6 56

7 pierwszej grupy badanych zaledwie 18 (jest to ponizej potowy bada-
nych) odpowiedziato, ze ,prawie zawsze” potrafi pozna¢ na podstawie tego,
co kto$ mowi, w jakim kto$ jest nastroju. 14 zaznaczylo ,,czesto”, a 16 ,cza-
sami”. Chlopcy z gimnazjum odpowiedzieli bardzo podobnie, 20 zaznaczyto
opcje ,,prawie zawsze’, 16 — , czesto” (zob. tabela 12).

Tabela 12
Umiejetno$é poznawania czyich§ uczué
Odpowiedzi
Badani p;lggv(;l}i’e rzadko | czasami | czesto f;j::;z Razem
Chtopcy ulicy 2 6 16 14 18 56
Chtopey z gimnazjum 0 10 10 16 20 56
Tabela 13
Umiejetno$¢ radzenia sobie z wlasna ztoscig
Odpowiedzi
Badani p;ggv(;/}i’e rzadko | czasami | czesto f ;j;:;z Razem
Chtopcy ulicy 10 10 20 6 10 56
Chtopey z gimnazjum 4 8 18 18 8 56

Analizujac odpowiedzi na pytanie: Czy latwo ci sie opanowac, kiedy je-
ste$ wsciekly?, w przypadku pierwszej grupy badanych po 10 ankietowa-
nych wybrato mozliwo§é ,,prawie nigdy”, ,,rzadko” 1 ,,prawie zawsze”, a dwa
razy tyle zaznaczyto odpowiedz ,czasami’. W drugiej grupie po 18 zakreslen
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otrzymaly odpowiedzi ,,czasami” 1,,czesto’, a ,,prawie zawsze” zostalo zakre-
$lone przez 10 chtopcow (zob. tabela 13).

Na pytanie: Czy potrafisz powiedzieé, co jest sprawiedliwe, a co nie, naj-
wieksza liczbe odpowiedzi w grupie pierwszej — po 14, otrzymaty mozliwo-
§ci ,,czesto” 1 ,,prawie zawsze”. W grupie drugiej rozklad odpowiedzi wska-
zuje, ze chlopcy z gimnazjum znacznie lepiej potrafia ocenié, czy zachowa-
nie jest stuszne.

Tabela 14
Umiejetno$é decydowania czy zachowanie jest stuszne
Odpowiedzi
Badani prawie . prawie | Razem
. rzadko | czasami | czesto
nigdy zawsze
Chtopcy ulicy 6 10 12 14 14 56
Chtopcy z gimnazjum — 6 8 20 22 56

Analizujac odpowiedzi na zadane pytanie o tresci: kiedy napotykasz
trudnoéci, czy potrafisz wymyslié¢ rézne sposoby poradzenia sobie — takie,
ktore nie wpedza cie w kltopoty — w obu grupach zadna z mozliwoéci nie
otrzymala zdecydowanej wiekszosci gloséw (zob. tabela 15).

Tabela 15
Umiejetno$é rozwigzywania problemu
Odpowiedzi
Badani prawie . prawie | Razem
. rzadko |czasami | czesto
nigdy zZawsze
Chtopcy ulicy 10 6 14 12 14 56
Chlopcy z gimnazjum 4 6 12 18 16 56
Tabela 16
Umiejetno$¢ mowienia prawdy
Odpowiedzi
Badani prawie . prawie | Razem
. rzadko | czasami | czesto
nigdy zawsze
Chtopcy ulicy 14 6 10 6 20 56
Chtopcy z gimnazjum 8 10 20 14 4 56

W trakeie analizy wynikoéw duzym zaskoczeniem byla informacja, ze 20
chlopcow ulicy zaznaczylo odpowiedz na pytanie: Czy przyznajesz sie, gdy
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zrobite$ cos ztego?, mozliwo$é ,prawie zawsze”, zas w przypadku drugie)
grupy byto to tylko 4 respondentéw. Mimo to 14 chtopcow z pierwszej grupy
zaznaczyto mozliwos¢ ,,prawie nigdy” (por. tabela 16).

Na pytanie: Czy spokojnie przyjmujesz kare, bez wpadania we wécie-
klos¢, gdy zrobites cos ztego? odpowiedz ,,prawie zawsze” zaznaczyto 14 ba-
danych z pierwszej grupy, tyle samo co ,,rzadko”, a tylko dwoch wiecej wy-
brato odpowiedz ,czasami”. Z drugiej grupy 20 respondentéw zaznaczylo
odpowiedz ,czasami”’, a 18 — ,czesto”, a tylko 6 zdecydowanie nie ma pro-
blemu z ta umiejetnoscia (zob. tabela 17).

Tabela 17
Umiejetnoéé akceptowania konsekwencji
Odpowiedzi
Badani prawie . prawie | Razem
. rzadko | czasami | czesto
nigdy zZawsze
Chtopcy ulicy 6 14 16 6 14 56
Chtopcy z gimnazjum 2 12 20 18 6 56

Chlopcy z gimnazjum na pytanie: Czy tatwo ci odméwié koledze, ktory
chce, zeby$ zrobil co$, czego ty nie cheesz albo co$, co ,,wpakuje” was w klo-
poty?, udzielili bardziej zdecydowanych odpowiedzi, bo 18 chtopcéw wybrato
mozliwosci ,,czasami” 1 ,czesto”’, a w przypadku pierwszej grupy tyle wska-
zan otrzymata odpowiedz ,prawie zawsze”’, na drugim miejscu z iloScig, za-
znaczen 14 uzyskala mozliwoéé druga, czyli ,,rzadko” (zob. tabela 18).

Tabela 18
Umiejetno$é odmawiania
Odpowiedzi
Badani pI]:iagv(;/}i,e rzadko | czasami | czesto f;jvvgii Razem
Chtopcy ulicy 10 14 8 6 18 56
Chtopcy z gimnazjum 2 4 18 18 14 56
Tabela 19
Umiejetnoéé akceptowania odmowy
Odpowiedzi
Badani p;lggv(\il}i’e rzadko | czasami | czesto f;j::;z Razem
Chtopcy ulicy 10 10 18 6 12 56
Chtopcy z gimnazjum 4 2 28 18 6 56
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Obie grupy zaznaczyly w odpowiedzi na pytanie: Czy potrafisz sie nie
martwic, kiedy kto§ zabrania czego$?, mozliwos$é ,,czasami” (18 1 28).

Chlopcy z ulicy zakreslili najwiecej mozliwosci ,,czasami” (20) 1,,prawie
zawsze” (22), rowniez chlopcom z drugiej grupy latwo jest zorganizowaé
sobie jakie$ zajecia, gdy sie nudza, poniewaz 26 zaznaczylo ,prawie za-
wsze”, a 18 ,,czesto” (zob. tabela 20).

Tabela 20
Umiejetno$é decydowania co zrobié
Odpowiedzi
Badani prgwie rzadko | czasami | czesto prawie | Razem
nigdy zZawsze
Chtopcy ulicy 4 — 20 10 22 56
Chtopey z gimnazjum — 2 4 18 26 56
Tabela 21
Zestawienie umiejetno$ci chlopcow reprezentujacych dzieci ulicy
Odpowiedzi
Umiejetnosé
prawie nigdy | rzadko |czasami | czesto | prawie zawsze

Moéwienia odwaznym glosem 10 16 10 4 16
Moéwienia ,,dziekuje” 6 6 6 4 34
Samonagradzania 10 12 14 8 12
Proszenia o pomoc 0 14 18 8 16
Rozumienia innych 4 8 18 12 14
Dotaczania sie 0 12 12 16 16
Dzielenia sie 8 6 16 10 16
Gry 2 4 14 8 28
Poznawania swoich uczué 12 14 12 14 4
Proéby o rozmowe 4 16 18 6 12
Radzenia sobie ze stresem 34 6 10 2 4
Poznawania czyich$ uczué 2 6 16 14 18
Radzenia sobie z wlasna zloscig 10 10 20 6 10
Decydowania, czy zachowanie 6 10 12 14 14
jest stuszne
Rozwigzywania probleméw 10 6 14 12 14
Moéwienia prawdy 14 6 10 6 20
Akceptowania konsekwencji 6 14 16 6 14
Odmawiania 10 14 8 6 18
Akceptowania odmowy 10 10 18 6 12
Decydowania, co zrobié¢ 4 0 20 10 22

Ogdélem 162 190 282 172 314
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Tabela 22
Zestawienie umiejetnosci grupy chlopcéw z gimnazjum
Odpowiedzi
Unmiejetnosé
prawie nigdy| rzadko |czasami| czesto | prawie zawsze

Moéwienia odwaznym glosem 2 8 24 14 8
Moéwienia ,,dziekuje” 0 0 6 12 38
Samonagradzania 2 18 16 14 6
Proszenia o pomoc 2 2 14 26 12
Rozumienia innych 2 0 14 18 22
Dotaczania sie 2 4 18 18 14
Dzielenia sie 2 4 12 24 19
Gry 10 2 6 14 24
Poznawania swoich uczué 2 4 16 14 20
Prosby o rozmowe 6 4 26 10 10
Radzenia sobie ze stresem 12 10 14 14 6
Poznawania czyich$ uczué 0 10 10 16 20
Radzenia sobie z wlasna zloscig 4 8 18 18 8
Decydowania, czy zachowanie 0 6 8 20 22
jest stluszne
Rozwiazywania probleméw 4 6 12 18 16
Moéwienia prawdy 8 10 20 14 4
Akceptowania konsekwencji 2 12 20 16 6
Odmawiania 2 4 18 18 14
Akceptowania odmowy 4 2 28 18 6
Decydowania, co zrobié 0 2 4 18 26

Ogdtem 66 116 304 334 300

Analizujac wyniki zamieszczone w tabeli 22, mozna wnioskowaé, ze
trzy mozliwoSci: ,prawie zawsze”, ,,czesto” 1,,czasami’ uzyskaly najwieksza
ilo§¢ zakreslen — odpowiednio 300 (27%), 334 (30%), 304 (27%). 66 razy
(6%) zostata wybrana mozliwoéé ,,prawie nigdy”, a ,,rzadko” zostato zakre-
Slone 116 razy (11%).

Poréwnujac wyniki zawarte w tabeli 21 1 22, dostrzegamy, ze poziom
bardzo dobrze opanowanych umiejetnosci prospotecznych nie jest wysoki
w obu grupach (odpowiedzi ,,prawie zawsze” stanowig okoto 1/3 wszystkich
odpowiedzi). W przypadku odpowiedzi ,,czesto” zauwazalna jest duza roz-
bieznos¢, gdyz badani z grupy drugiej — chlopcy z gimnazjum, zaznaczyli
te mozliwo$é 334 razy (okoto 30%), natomiast chlopcy ulicy zaledwie 172
razy (okoto 15%). Duza réznica z pewnos$cig, sugeruje, iz osoby zaliczane
do dzieci ulicy maja gorzej opanowane umiejetnosci prospoteczne, czesto
nie umieja z nich korzystaé lub nawet ich nie znaja. Ze wskazanych umie-
jetnosci ,,czasami” korzysta w przypadku obu grup zblizona liczba osdéb,

7 Wybrane zagadnienia...
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odpowiednio 282 (25%) oraz 304 (27%). Duze rozbiezno$ci zauwazamy,
analizujac liczbe wyboréw ,prawie nigdy” 1, rzadko”. Chlopcy z gimnazjum
dwa razy rzadziej wybierali te mozliwosci niz chtopcy reprezentujacy grupe
dzieci ulicy.

Dobrze opanowane umiejetnosci

Drugi problem badawczy, ktory probowatam zweryfikowaé, brzmi
nastepujaco: ktére z umiejetnosci prospolecznych sa lepiej opanowane
przez dzieci ulicy, a ktére przez dzieci z gimnazjum? Jako kryterium przy
opracowywaniu tego problemu badawczego przyjelam sume zaznaczo-
nych odpowiedzi ,prawie zawsze” 1 ,czesto’. W przypadku grupy chlopcow
ulicy najwyzszym poziomem opanowania wyrdznily sie nastepujace umie-
jetnoéci:

Tabela 23
Zestawienie mozliwosci ,czesto” 1 ,,prawie zawsze” wybieranych przez dzieci ulicy
.. Odpowiedzi
Umiejetnosé - Razem
CZQStO prawie zawsze
Moéwienia odwaznym glosem 4 16 20
Moéwienia ,,dziekuje” 4 34 38
Samonagradzania 8 12 20
Proszenia o pomoc 8 16 24
Rozumienia innych 12 14 26
Dotaczania sie 16 16 32
Dzielenia sie 10 16 26
Gry 8 28 36
Poznawania swoich uczué 14 4 18
Prosby o rozmowe 6 12 18
Radzenia sobie ze stresem 2 4 (]
Poznawania czyich$ uczué 14 18 32
Radzenia sobie z wlasna ztoécia 6 10 16
Decydowania, czy zachowanie jest stuszne 14 14 28
Rozwigzywania probleméw 12 14 26
Moéwienia prawdy 6 20 26
Akceptowania konsekwencji 6 14 20
Odmawiania 6 18 24
Akceptowania odmowy 6 12 18
Decydowania, co zrobié¢ 10 22 32
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— moéwienie ,dziekuje”,

— dotaczanie sie,

— 8ry,

— poznawanie czyich$ uczud,

— decydowanie, czy zachowanie jest stuszne,

— decydowanie, co zrobic.

Tabela 24

Zestawienie mozliwoéci ,,czesto” 1 ,prawie zawsze” wybieranych
przez respondentéw z gimnazjum

Odpowiedzi
Umiejetnoéé - Razem
CZQStO prawie zawsze
Moéwienia odwaznym glosem 14 8 22
Moéwienia ,,dziekuje” 12 38 50
Samonagradzania 14 6 20
Proszenia o pomoc 26 12 38
Rozumienia innych 18 22 40
Dotaczania sie 18 14 32
Dzielenia sie 24 18 42
Gry 14 24 38
Poznawania swoich uczué 14 20 34
Prosby o rozmowe 10 10 20
Radzenia sobie ze stresem 14 6 20
Poznawania czyich$ uczué 16 20 36
Radzenia sobie z wlasna zloscig 18 8 26
Decydowania, czy zachowanie jest sluszne 20 22 42
Rozwigzywania probleméw 18 16 34
Moéwienia prawdy 14 4 18
Akceptowania konsekwencji 16 6 22
Odmawiania 18 14 32
Akceptowania odmowy 18 6 24
Decydowania, co zrobié 18 26 44

Wsréd badanych z tzw. normalnej szkoly najlepiej opanowane umiejet-

nosci to:

— méwienie ,,dziekuje”,

— proszenie 0 pomoc,

— rozumienie innych,

— dotaczanie sie,

— dzielenie sie,

— gry,

— poznawanie swoich uczué,

T
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— poznawanie czyich$ uczud,

— decydowanie czy zachowanie jest stuszne,
— rozwigzywanie problemoéw,

— odmawianie,

— decydowania co zrobié.

7 poréwnania informacji zawartych w dwéch tabelach (23—24) wyni-
ka, ze chlopcy z gimnazjum maja dwa razy wiecej opanowanych umiejet-
nosci niz dzieci ulicy. Wszystkie dobrze opanowane umiejetnosci grupy
pierwsze] pojawily sie w przypadku grupy drugiej. W przypadku pierwszej
grupy respondentéw zabraklo umiejetnosci, ktére pozwolityby im na lep-
szy rozwdj emocjonalny i kontakty interpersonalne.

Stabo opanowane umiejetnosci

Kolejny problem badawczy to wykazanie umiejetnosci prospotecznych
gorzej opanowanych przez badane grupy. Jako kryterium przy opracowaniu
tego problemu badawczego przyjeto sume zaznaczonych mozliwoéci: ,prawie
nigdy” 1 ,,rzadko”.

Wsréd badanych chlopcow ulicy najgorzej opanowane umiejetnosci to:
— moéwienie odwaznym glosem,

— samonagradzanie,

— poznawanie swoich uczud,
— radzenie sobie ze stresem,
— odmawianie.

Wséréd badanych z gimnazjum najgorzej opanowane umiejetnosci to —
radzenie sobie ze stresem.

W przypadku obu grup tylko jedna umiejetno$é sie powtorzyla, a mia-
nowicie radzenie sobie ze stresem. Wérdd chtopeéw ulicy umiejetnoscei, ktore
maja najgorzej opanowane, to gtéwnie te, ktére sa konsekwencja, przeby-
wania w srodowisku patologicznym, poczatkowo rodzinnym, niedajacym
dziecku poczucia bezpieczenstwa i1 nieuczacym go pewnych zachowan spo-
tecznych, wrecz wymaganych w kontaktach miedzyludzkich. Z pewnos$cia
te umiejetnosci maja duzy wplyw na to, ze dzieci te nie potrafia sprostac
réznym trudnos$ciom 1 trafiaja na ulice. Czesto nie potrafia nazwaé swoich
uczu¢ 1 gto§no mowic o tym, czego potrzebuja, co im sie nie podoba. Bier-
nie poddaja sie propozycjom narzucanym przez innych. Podobnie zacho-
wuja sie na ulicy — nie maja swojego zdania, a nawet jesli je maja, to boja
sie je przedstawié 1 broni¢ swoich racji. Duzym problemem jest réwniez nie-
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umiejetno$¢ odmawiania, czego w duzym stopniu konsekwencja jest zna-
czaca liczba oséb uzaleznionych od narkotykéw 1 alkoholu, wlasnie wéréod
dzieci ulicy.

Poziom umiejetnosci prospotecznych dzieci ulicy jest nizszy niz dzieci
uczacych sie w gimnazjum. Dobrze opanowane umiejetnosci, ktore powto-
rzyly sie w przypadku obu grup, to umiejetno$é méwienia ,,dziekuje”, do-
laczania sie, gry, poznawania czyich§ uczué, decydowania, czy zachowa-
nie jest stuszne oraz decydowania, co zrobi¢. Wsrdd dzieci ulicy do najgo-
rzej opanowanych umiejetnosci zalicza sie méwienie odwaznym glosem,
samonagradzanie, poznawanie swoich uczué, radzenie sobie ze stresem
oraz odmawianie. Z pewnoscia w duzej mierze brak opanowania niektérych
zachowan spotecznych wynika z braku wzoréw w domu 1 w najblizszym
otoczeniu dziecka, dlatego bardzo wazna jest rola rodziny w ksztaltowaniu
postaw. Tworzac programy pracy z dzie¢mi ulicy, nalezy uwzglednié¢ dzia-
lania zawierajace nauczanie prawidlowych kontaktéw interpersonalnych,
jak réwniez radzenia sobie z wlasng agresja, zloScig 1 nieumiejetnoscia
obrony wlasnych przekonan i pogladow.

Deficyt umiejetnoéci prospotecznych jest niewatpliwie skutkiem przeby-
wania w §rodowisku ulicznym, jest wynikiem braku istnienia pozytywnych
wzorow do nasladowania. Oczywiscie uzyskane wyniki mogltyby by¢ inne,
gdyby badania byly przeprowadzone w innej grupie badawczej, w innym
srodowisku 1 czasie.
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Empatia jako czynnik
eliminujacy poczucie samotnosci
1 alienacji spolecznej
wsrod milodziezy niedostosowane] spotecznie

Do najczestszych zjawisk mieszczacych sie w zakresie zjawiska zacho-
wan dewiacyjnych mltodziezy mozna zaliczyc¢:

— wzrost agresji w codziennych kontaktach interpersonalnych na terenie
domu, szkotly oraz w obrebie spotecznosci lokalnej;

— kradzieze 1 rozboje, czesto majace charakter brutalnych napasci;

— wazrost spozycia srodkéw odurzajacych (alkohol i narkotyki) oraz zwia-
zana z tym przestepczosc;

— udzial w grupach dewiacyjnych oraz przestepczo$ci zorganizowanej

(gangi, przestepstwa na stadionach itp.) (B. Urban 2005).

W kontekscie wspélczesnych zagrozen oraz licznych czynnikow ryzy-
ka gléwnym celem jest wychowanie czlowieka majacego zdolnoSci radze-
nia sobie w sytuacjach spotecznych w sposob niezagrazajacy sobie 1 innym,
potrafiacego skutecznie radzi¢ sobie z lekiem 1 stresem oraz twérczo rozwia-
zujacego sytuacje trudne. Dodatkowa inspiracja do podejmowania i reali-
zacjl tego rodzaju dziatan profilaktycznych jest nasilajaca sie, réwniez
w najmlodszych grupach wiekowych, agresja, przybierajaca coraz to bar-
dziej drastyczne 1 przerazajace dorostych formy.

W konteksécie ostatnich wydarzen w Polsce, kiedy to grupy nastolatkéw
w sposob brutalny i drastyczny znecajq sie, zagrazajac zdrowiu i zyciu
swoich réwiesnikow, zaczeto sie zastanawia¢ nad nieskutecznoscia dotych-
czas podejmowanych dziatan profilaktycznych. Z jednej strony, mamy
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skrajnie agresywne zachowania mtodych ludzi, z drugiej zas — brak re-
akeji rowiesnikow-swiadkéw tych sytuacji. Aby zaczaé rozwiazywac ten pro-
blem, nalezy dysponowaé wiedza z zakresu specyfiki rozwojowej nastolat-
koéw, ale 1 specyfiki sytuacji agresji rowiesniczej. Wiemy m.in., 1z tego rodzaju
brutalne zachowania zwykle maja miejsce przy Swiadkach. Wnioskiem dla
praktyki jest fakt, iz nalezy podjaé prace terapeutyczng z agresorami i ofia-
rami, ale réwniez ze $wiadkami owych zdarzen. Wydaje sie, ze oprocz ko-
niecznosci wprowadzenia treningéw zachowan prospotecznych 1 ksztatto-
wania psychospotecznych umiejetnosci, istotna kwestia jest ksztaltowanie
wrazliwosci 1 empatii wéréd mtodziezy. Wiemy bowiem, iz brak empatii,
poczucie alienacji 1 samotnosci to zjawiska generujace agresje.

Samotnos¢ 1 alienacja spoteczna wspotczesnej mlodziezy

Okres adolescencji charakteryzuje sie zmianami, ktére moga sprzyjaé
powstaniu poczucia samotnosci. W tym okresie u nastolatkéw wzmaga sie
poczucie izolacji, a dazenie do ksztaltowania sie zadowalajacej tozsamosci
moze spowodowacé stan przejSciowej samotnosci.

Wiele czynnikéw spotecznych moze wywolaé poczucie samotnosci u do-
rastajacej mtodziezy. Wazne sg tutaj pewne momenty, mianowicie:

1. Nastolatki egzystuja w specyficznym, ,,spolecznym zapomnieniu”,
w ktérym nie cieszg sie prawami, przywilejami ani psychologicznymi
wzmocnieniami zachowania sie.

2. Etyka niepohamowanej 1 niezdrowej rywalizac)ji przenoszona z zy-
cia spotecznego 1 rozpowszechniana w szkotach czesto prowadzi do uczu-
cia niepowodzenia, a tym samym — odrzucenia.

3. Brak atrakcyjnoséci fizycznej 1 sportowe] zrecznosci przyczynia sie do
powstania poczucia samotnosci u tych oséb, ktorym nie wiedzie sie w co-
dziennym zyciu (J. Rembowski 1992).

Jedng z wazniejszych tendencji mtodziezy w okresie adolescenc)i jest
trudno$¢ w komunikowaniu sie z otoczeniem, szczegélnie czesto z roéwiesni-
kami. Procesy indywidualizacji oraz komunikowania sie z otoczeniem ogra-
niczone bywaja samotnos$cia. Rozmiar samotnos$ci czesto osiaga apogeum
w okresie dorastania i czesto jest wywotany wlaénie przez trudnosci inter-
personalne.

T. Brennan i N. Auslander (za: J. Rembowski 1992) przeprowadzili
badania wéréd mlodziezy, uwzgledniajac wskazniki samotnosci na tle in-
terakcji z rodzicami, nauczycielami i rowiesnikami. Okazalo sie, iz 10%
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badanej mlodziezy uznalo zainteresowanie rodzicéw ich codziennymi spra-
wami za niewystarczajace. Ponadto mtodzi ludzie podkreslali brak zrozu-
mienia dla ich dazen, czesto oceniajac rodzicéw jako osoby obojetne na
wszystko. Informacje mlodziezy w odniesieniu do nauczycieli byty korzyst-
niejsze. W tych samych badaniach 54% badanych uznato, ze w wiekszo-
$ci przypadkéw moze liczyé na réwiesnikéw 1 spodziewaé sie od nich wspar-
cia, za$ 20% stwierdzito, ze zawsze moze sie zwierzy¢ 1 uzyskacé¢ pomoc ko-
legéw. Zatem miejscem, gdzie mtodziez ma najwieksza mozliwos$¢ znalezie-
nia akceptacji spotecznej 1 wyrazania swoich sadéw wartoséciujacych, jest
grupa réwiesnicza. W niej réwniez istnieje najwieksze niebezpieczenstwo
braku akceptacji lub odrzucenia.

Wspélezesny nastolatek nie ma poczucia wiezi, jego $wiat charaktery-
zuje sie indywidualizacja kontaktéw. Kazda jednostka zalatwia swoje spra-
wy, zyje swoim zyciem. Oczywiécie, nastolatki przynaleza do réznego rodza-
ju grup, tyle ze kontakty w ich obrebie sa krotkie, szybkie, nie stwarzaja-
ce warunkow do zawierania gtebokich, dtugotrwatych przyjazni. Jednocze-
$nie mlodziez teskni za wspodlnota, za do$éwiadczeniem poprzednich poko-
len, dlatego idealizuje czasy wspolnych imprez i spotkan. Atomizacje jed-
nostki doskonale obrazuja wspétezesne, klubowe imprezy z muzyka elek-
troniczna, gdzie kazdy tanczy sam ze soba, oddany rytmowi tanca i za-
mkniety w swoim wlasnym é§wiecie. OczywiScie, wspodtczesna mlodziez ma
duze poczucie samotnosci, jest $wiadoma wyizolowania 1 nie jest jej z ta,
Swiadomoscia dobrze. Teskni za wspélnota, lecz najwyzej ceni wlasne to-
warzystwo 1 prywatno$é, a raczej intymnosc.

Dzisiejsze pokolenie nastolatkéw ma sprawy czy przezycia, ktore uwa-
za tylko za swoje wlasne 1 nie chce o nich nikomu opowiadaé, bo nie ma ta-
kiej potrzeby. Ten specyficzny kult prywatnoéci moze by¢ systemem obron-
nym, odpowiedzig na rozrywanie ,ja” przez rézne instytucje, na propozy-
cje ,ja” dostarczane przez mass media. Tu ujawnia sie swoisty paradoks, bo-
wiem dla obserwatora ten swoisty kult prywatnosci 1 intymnoéci trudny do
pogodzenia jest z moda na medialny ekshibicjonizm. Nastolatki tak ceniace
prywatnoé¢ jednocze$nie marza o uczestnictwie w reality shows.

Wspblczesny nastolatek zyje w Swiecie paradokséw. Jest rozbiegany
1rozrywany przez rozne instytucje, cho¢ mu to przeszkadza. Ceni intymnosc,
lecz nie ma na nig czasu. By¢ moze przeszkoda do pokonania tej samotnosci
1 tworzenia trwatych zwiazkéw z innymi ludZmi jest silne w tym pokoleniu
przywiazanie do niezaleznoSci jako wartosci samej w sobie. Tym samym by¢
moze nie do pogodzenia sa marzenia o wspélnocie z potrzeba niezaleznoSci.

Specyfika nowego pokolenia nastolatkéw jest atomizacja, czesto dla
obserwatora przywiazanego do schematéw 1 stereotypéw adekwatnych do
poprzednich pokolen, jawiaca sie jako samotnoéé, wyalienowanie, niedosto-
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sowanie. Czy moze pojawié sie niezgoda na taka rzeczywisto$¢? Bunt 1a-
czy nawet zatomizowanych, pod warunkiem ze wszyscy sa w takiej samej
sytuacji, a te sytuacje w kategoriach spolecznych spostrzega sie jako dole-
gliwoé¢. Wtedy to w pewnym momencie nastepuje porozumienie nawet
najbardziej zatomizowanych jednostek 1 zaczyna sie bunt. Jednak wyda-
je sie, iz wspoélczesne pokolenie mlodziezy akceptuje swoja sytuacje. A jesli
nie, to daje sie weiagaé w gre. Tym samym nie ma podstaw do buntu. Dzi-
siejszy nastolatek nie jest ani buntownikiem, ani reformatorem. Przyjmu-
je $wiat taki, jaki jest. Akceptuje go jednak nie dlatego, iz jest dobry, prze-
ciwnie, wyraza sie o nim bardzo krytycznie, gtéwnie jesli chodzi o relacje
miedzyludzkie.

Niewielu tez ujawnia swoje marzenia. Jesli juz, to by¢ poza ta cywili-
zacja. Nie maja tworzywa do marzen w tym, co ich otacza. Podobnie jak nie
znajduja tworzywa do formutowania buntu, ktory bytby buntem zbioro-
wym z jakas$ nadzieja zmiany. Marzenia bardziej osobiste to takie, ktore
zdarzaja, sie zawsze 1 w kazdym czasie, tj. marzenia o autentycznej mito-
$ci. Skoro nie ma sprzyjajacej atmosfery do kontaktéw wspdlnotowych, to-
warzyskich, to trzeba mie¢ nadzieje na realizacje milosci. Jest to nadzieja
wewnetrzna, intymna, wazna. Przy czym mitoéé ta zwykle jest wyideali-
zowana (H. Swida-Ziemba 2002).

Generalizujac, mozna wyciagna¢ wniosek, 1z dzisiejsza mlodziez jest
1 czuje sie samotna, wyizolowana, czesto rezygnujaca z kontaktéw bezpo-
$rednich na rzecz pseudokontaktoéw w sieci internetowej, dajacych namiast-
ke przyjazni i iluzje wspélnoty. Przy czym sugeruje sie, aby tego typu do-
$wiadczenia uogdlnié¢ na specyficzne, pokoleniowe przezywanie rzeczywi-
stosci.

Na zakonczenie rozwazan nad zjawiskiem samotnosci 1 alienacji spo-
lecznej mlodziezy pragne zaznaczyé, iz zjawisko samotno$ci w pewnym
sensie jest charakterystyczne dla wieku adolescencji. Jest to zjawisko psy-
chologiczne 1 kulturowe zarazem, a wynika z indywidualnych konfliktéw
jednostki, ktéra u progu dorostoéci musi uniezaleznié sie od pokolenia po-
przedniego oraz znalezé swoja wlasna tozsamos$é. Problem pojawia sie
w momencie, gdy doznanie poczucia samotnosci przechodzi z ilo$ci w jakosé
1 kiedy poczucie wyobcowania nie pozwala mlodemu czlowiekowi normal-
nie funkcjonowa¢ M. Orwid, K. Pietruszewski 1996).

Specyficzne rowniez dla wieku adolescenc)i sa kryzysy psychiczne spo-
wodowane bledami wychowawczymi w szkole 1 w domu. Jednostki szcze-
gblnie wrazliwe na tamanie norm spotecznych i moralnych moga prébowaé
ucieczki od rzeczywistosci w réznego rodzaju zachowania patologiczne skie-
rowane na zewnatrz, kiedy to mamy do czynienia z destrukcja débr spo-
lecznych, czy tez do wewnatrz, jak jest w przypadku autodestruke;ji.



106 Malgorzata Michel

Empatia jako czynnik eliminujacy poczucie samotnosci
1 alienacji spolecznej mlodziezy

Czynnikiem majacym niebagatelne znaczenie w zmniejszaniu poczu-
cia samotnoéci oraz alienacji spotecznej, szczegdlnie wsrod mlodziezy, jest
poczucie empatii, czyli wspoélodezuwanie 1 wrazliwo§é emocjonalna w sto-
sunku do drugiego cztowieka.

W literaturze naukowej termin ,,empatia” uzywany jest w kilku réz-
nych znaczeniach. Wywodzi sie z rozwazan filozoficzno-etycznych, doty-
czacych takich zachowan ludzkich, jak: zyczliwosé, wzajemne rozumienie
1 emocjonalne wspoétuczestnictwo. Twoérca pojecia empatii jest T. Lipps (po-
czatek XX wieku), ktory rozumial empatie jako ,,czucie si¢ razem z...”.
Poczatkowo uczucie to odnosito sie do obiektéw fizycznych, pézniej zas
uznano empatie jako reakcje przede wszystkim skierowanag na osobe, pole-
gajaca na rozumieniu 1 wspélnym odczuwaniu czyich$ zachowan (E. Wil-
czek-Roézyczka 2002).

Przy interpretacji odnoszacej sie do uczué i emocji empatia jest to ,,zdol-
noé¢ jednostki do emocjonalnej odpowiedzi na spostrzegane przezycia dru-
giego czlowieka” (A. Weglinski 1993). W ten sposob rozumiana empa-
tia w dziataniu jednostki oznaczaé moze udzielanie sie uczud, ,zarazanie
sie” stanami emocjonalnymi drugiej osoby, rezonans uczuciowy, imitacje lub
nasladownictwo przezy¢ obiektu empatii, wspotdzwieczenie lub wspoétod-
czuwanie. Podkresla sie znaczenie afektywnych komponentéw empatii ta-
kich, jak wrazliwo$¢ emocjonalna 1 wspdtodczuwanie, jako ulatwiajacych
tworzenie dojrzalych relacji miedzyludzkich bez obawy o zachowanie po-
czucia wlasnej tozsamosci.

Nawiazujac do proceséw poznawczych cztowieka, empatie okresli¢ moz-
na jako ,proces polegajacy na wstawieniu sie¢ w cudze polozenie,
utozsamieniu sie z druga osoba (bez utraty tozsamosci wlasnej), na
trafnym rozumieniu cudzych reakeji”. Dlatego tez niektérzy badacze, np.
Wrightsman (za: J. Reykowski 1979) utozsamiaja empatie z trafnoscia
spostrzegania interpersonalnego lub z umiejetnoscia wgladu w cudze po-
lozenie, czyli z pierwszym czynnikiem inteligenc)i spotecznej — np. wedlug
R.T. Thorndikea (za: Z. Plewicka 1982).

Jednakze oprécz aspektu poznawczego 1 emocjonalnego rownie wazny
zdaje sie by¢ aspekt wykonawczy — komunikacyjny, czyli zdolno$¢ jednostki
do komunikowania owego rozumienia poprzez podmiot empatii uczuc 1 sta-
now osoby empatyzujacej (J. Mellibruda 1980). To komunikowanie sie
moze dokonywac sie dzieki wnioskowaniu przez analogie lub przez wczu-
wanie sie za pomoca wlasnej wyobrazni w sytuacje osoby 1 w role, jaka ona
pelni.
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W literaturze wyodrebnia sie trzy grupy definicji charakteryzujacych
empatie: w aspekcie emocjonalnym, poznawczym oraz emocjonalno-po-
znawczym. Wyrdznia sie rowniez dodatkowo jej charakter intrapersonal-
ny lub interpersonalny.

Tradycyjne definiowanie empatii opiera sie na koncepcji emocjonalnej
1 dotyczy wspotbrzmienia, wspdlprzezywania, emocjonalnego odpowiada-
nia na przezycia drugiej osoby. Przedstawicielami tej koncepcji sa m.in.
E. Stotland, K. Roe, L. Hoffman, A. Mehrabian i1 N. Epstein, W. Szewczuk,
A. Weglinski. Autorzy ci zakladaja, iz empatia stanowi emocjonalne do-
swiadczenie takich samych stanéw afektywnych w danej sytuacji przez
podmiot, jakich doznaje przedmiot empatii.

W drugim ujeciu empatii akcent potozony jest na role czynnika poznaw-
czego. Przedstawicielami tego ujecia sa: R. Hogan, C.B. Truax, G.H. Mead.
Kognitywny charakter empatii wigza oni z umiejetnos$cia, spostrzegania
1 rozumienia przezy¢ innej osoby, jak réwniez z mozliwoscig trafnego prze-
widywania jej uczué, wyobrazen oraz reakcji (E. Wilczek-Rébézyczka
2002). R. Hogan pojmuje empatie jako intelektualne lub pojeciowe rozu-
mienie stanu innego czlowieka bez rzeczywistego przezywania jego uczuc.
Zdaniem C. Rogersa, odpowiednie poznanie i zrozumienie uczué drugiej
osoby wymaga poczucia wlasnej tozsamoséci, zachowania odrebnosci ,ja —
druga osoba”.

W trzeciej grupie definicji empatii zwraca sie uwage na role zaréwno
mechanizméw poznawczych, jak 1 emocjonalnych. Reprezentanci tego uje-
cia to J. Reykowski, A. Fraczek, H. Eliasz, R. Ianotti. Wedlug tych auto-
réw, procesy poznawcze pelnia funkcje poSredniczaca w powstawaniu emo-
cjonalnego pobudzenia. Prawidlowa interpretacja znaczen spostrzeganej
sytuacji uruchamia reakcje emocjonalna wyznaczona przejeciem perspek-
tywy drugiego czlowieka. Nie minimalizuje sie tutaj reakcji emocjonalnej,
ktéra jest istota empatii. Uznaje sie natomiast, iz reakcja emocjonalna jest
uruchamiana poprzez percepcje lub wyobrazenie sobie okreélonej sytuacji.
Zgodnie z tym R. Ianotti uwaza empatie za ,nieegocentryczne rozumienie
uczu¢ innych”, ktéremu towarzyszy ,,wspolgranie uczuciowe”. Wymaga to
wejécia w potozenie drugiej osoby z jednoczesnym zareagowaniem na dana,
sytuacje jak na wlasna (J. Reykowski 1986; 1979).

Na tle rozwoju osobniczego jednostki empatia jest procesem psychicz-
nym, czyli zdolno$cia motywujaca jednostke do szukania bliskoéci z inny-
mi ludZzmi poprzez:

— wspdtdzwieczenie emocjonalne, czyli sympatyzowanie z innymi ludzmi
przezy¢ przyjemnych 1 przykrych;

— weczuwanie sie w stany psychiczne 1 przezycia innych ludzi, czyli rozu-
mienie przezy¢ drugiego czltowieka tak, jakby sie bylo ta druga osoba

(A. Weglinski 1993).
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W toku rozwoju czlowieka empatia zmienia swoj charakter i przeksztal-
ca sie z emocjonalnego wspdtbrzmienia w proces nacechowany refleksyjno-
$cia. Wedtug J. Reykowskiego, empatyczna wrazliwo$é na cudze cierpienie
stwarza gotowoS§¢ do reakeji prospolecznych czesciej wtedy, gdy we weze-
snym dziecinstwie wytworzy sie emocjonalna wrazliwo$¢ na cudze cierpie-
nie 1 jednocze$nie gdy jest ona powigzana z dazeniem do niesienia pomo-
cy, na bazie usuwania emocji negatywnych lub poprzez utrwalanie tych
reakcji w procesie uczenia sie (J. Reykowski 1979).

Badacze akcentuja udziat doSwiadczenia dziecka w empatycznej ko-
munikacji z innymi ludzmi. Dziecko jako osoba dorosta bedzie mogto wsp6t-
odczuwacé ten rodzaj przezyc¢, ktéry miat miejsce wezeéniej w jego doswiad-
czeniu. W toku ewolucji empatii od swoistego sprzezenia emocjonalne-
go, wspolprzezywania z drugim czltowiekiem prostych stanéw emocjo-
nalnych, wspélodeczuwania 1 wspdlczucia — jednostka na dalszym etapie
rozwoju osobniczego bedzie zdolna do wezuwania sie w osobowos¢ dru-
giego czlowieka poprzez tworzenie trafnych wyobrazen na temat tego,
co przezywa druga osoba, czego pragnie oraz w jaki sposéb ocenia $wiat
1 sama siebie. W toku tego ,,wczuwania sie¢” podmiot empatii, zachowujac
swa, tozsamo$é 1 samoé$wiadomosé, wykazuje postawe, ktora K. Dabrow-
ski nazywa ,postawa staltej gotowosci pomocy” (K. Dabrowski 1975).
Czlowiek taki uéwiadamia sobie postepowanie 1 przezycia drugiego nie
w kategoriach dobra czy zla, lecz w kategoriach prawdziwego widzenia
jego aktualnych do$wiadczen poprzez réznorodne uwarunkowania we-
wnetrzne 1 zewnetrzne, poprzez rozumienie jego poziomu samos$wiado-
mosci 1 jego osobowosé. Taki przebieg kontaktow interpersonalnych sprzyja
ksztaltowaniu kontaktéw ludzkich o duzej randze moralnej, wyklucza moz-
liwo§¢ zdehumanizowania partnera interakcji oraz sprzyja zdolnosci wgla-
du w siebie.

Problem empatii w kontaktach miedzyludzkich dotyczy jej aspek-
tu wykonawczego, w ramach ktérego wyodrebnia sie komponent komu-
nikacyjny oraz zadaniowy. Pierwszy z nich — komponent komunika-
cyjny, akcentowany jest we wszystkich kontaktach interpersonalnych
1 przejawia sie w komunikowaniu wtasnych doznan, nastawieniu zada-
niowym z do$wiadczeniem potrzeb drugiej osoby oraz ewentualnych za-
chowaniach prospotecznych. Przebieg kontaktéw empatycznych, opartych
na wezuwaniu sie w przezycia partneréw interakcji, warunkuje praw-
dopodobienstwo wystapienia odpowiedzialnosci za innych. Uwaza sie,
1z empatia jako determinanta doSwiadczenia ludzkiego laczy sie z za-
chowaniem altruistycznym i1 wystepuje jako motyw zachowan prospotecz-
nych, wplywa na zahamowanie postaw agresywnych oraz alienacji spo-
lecznej.
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Koncepcja metodologiczna badan wlasnych

Celem badan byto okreslenie zwigzku pomiedzy poziomem empatii
a poczuciem samotnos$ci alienacji spotecznej wspotczesnej mlodziezy. W ba-
daniach postawiono nastepujaca hipoteze: Uczestnictwo w dzialaniach
na rzecz innych ludzi oraz érodowiska lokalnego, tworzenie pozytywne;j
kultury réwiesniczej oraz aktywne uczestnictwo w treningach komuni-
kacji interpersonalnej 1 empatii powoduje wzrost poziomu empatii, co z ko-
lei wptywa dodatnio na zmniejszenie sie zachowan destrukcyjnych u mto-
dziezy.

Osoby badane to mlodziez z grup dewiacyjnych, uczestniczaca w lokal-
nych dziataniach profilaktycznych. Jednym z celéw tych dzialan bylto or-
ganizowanie akcji charytatywnych na rzecz dzieci z rodzin alkoholowych
oraz uczestnictwo w treningach empatii’.

Badania zostaty przeprowadzone w ramach strategii iloéciowo-jakoScio-
wej 1 miaty charakter badan longitudinalnych. To pozwolilo na uzyskanie
informacji na temat poziomu empatii u adolescentéow identyfikujacych sie
z subkulturami mlodziezowymi, wykazujacymi ryzykowne zachowania,
czesto aspoteczne lub spotecznie nieakceptowane oraz wplyw uczestnictwa
w dziataniach lokalnych na zmiane korelatu osobowosciowego, jakim jest
poziom empatii.

Do badania poczucia poziomu empatii postuzono sie Kwestionariuszem
Rozumienia Empatycznego KRE, opracowanym przez A. Weglinskiego.
Stuzy on do pomiaru empatii rozumianej jako zdolnos$é psychiczna
motywujaca jednostke do szukania bliskos$ci z innymi ludzmi po-
przez:

— wspdtdzwieczenie emocjonalne,

— sympatyzowanie z innymi przezy¢ przyjemnych i przykrych,
— wrazliwo§¢ na przezycia innych ludzi,

— weczuwanie sie w stany 1 przezycia innych,

— gotowos§¢ poswiecenia sie dla innych.

Tak rozumiana empatia koreluje dodatnio z obserwowalnymi przejawami
zachowan zgodnych z oczekiwaniami spotecznymi typu: altruizm, zycz-
liwo$¢é, opieka, wspoétrozumienie, oraz ujemnie — z zachowaniami o cha-

! Szeroko na temat prowadzonych kilkuletnich dziatan z mlodzieza niedostosowa-
na spotecznie pisze w: Grupa réwiesnicza jako podstawowe srodowisko dziatarn profi-
laktycznych w spotecznosci lokalnej. ,Nauczyciel 1 Szkota”, 2000, nr 1—2 oraz Mtodzie-
zowa grupa profilaktyczna jako préba tworzenia alternatywnych dziatan mtodziezy za-
grozonej patologiaq. W: Kryzysy rozwojowe wieku dziecieco-mtodziezowego a mozliwosci
spotecznego wsparcia. Red. B. Grochmal-Bach,A. Knobloch-Gali. Krakéow 2005.
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rakterze egoistycznym czy agresywnym. Ponadto KRE réznicuje badanych
ze wzgledu na pte¢ oraz wykolejenie spoteczne (A. Weglinski 1993).

Kwestionariusz sklada sie z 33 twierdzen. Na kazde twierdzenie bada-
ny odpowiada, zaznaczajac jedna, z czterech mozliwych odpowiedzi: ,,tak”,
yraczej tak”, ,raczej nie”, ,nie”.

Dokonanie analizy poréwnawczej pomiedzy ta grupa a grupa ich rowie-
$nikéw pozwolito na wykazanie ewentualnych réznic w poziomie empatii.
W grupie gtéwnej znalazto sie 31 oséb: 17 dziewczat 1 14 chtopcow. W gru-
pie kontrolnej natomiast przebadane zostaty 32 osoby, w tym 17 dziewczat
1 15 chlopcow. Celem wykazania istotnych réznic pomiedzy grupami glow-
na a kontrolna wyniki badan poddane zostaly analizie statystycznej. Jako
ze badano jedna ceche (poziom empatii) w dwoch populacjach, przy obli-
czaniu wynikow zastosowano test Manna—Whitneya. Otrzymane wyniki
sq istotne statystycznie przy poziomie istotnosci p = 0,05. Celem analizy po-
réwnawczej byto wykazanie, czy badane grupy gtéwna 1 kontrolna (dziew-
czat oraz chlopcdéw) réznig, sie istotnie statystycznie pod wzgledem pozio-
mu empatii.

Tabela 1 przedstawia réznice w poziomie empatii pomiedzy grupami
gléwna, a kontrolna na poczatku realizacji programu.

Tabela 1
Réznice w poziomie empatii pomiedzy grupami gtéwna
1 kontrolna (dziewczeta i chlopcy)
na poczatku realizacji programu

Poréwnywane grupy| Poziom porozumienia empatycznego (p =)

DZ* 2000 0,06
DZK 2000
CH** 2000 0,63
CHK 2000

* DZ — grupa dziewczat
** CH — grupa chlopcéw

Po dokonaniu analizy statystycznej w grupach gléwnej 1 kontrolnej po-
miedzy dziewczetami 1 chtopcami okazalo sie, ze poziom istotno$ci statystycz-
nej dla tych grup badawczych wynosi: w przypadku dziewczat: p = 0,06,
a w przypadku chtopcéw p = 0,63. Kazdorazowo poziom istotnoéci p > 0,05
1 wskazuje na hipoteze zerowa, czyli nie ma podstaw do stwierdzenia, ze
badane grupy réznia sie istotnie statystycznie pod wzgledem poziomu em-
patii. Zatem analiza poréwnawcza grup gtéwnej 1 kontrolnej zaréwno
dziewczat, jak 1 chlopcéw wykazata, ze badane grupy nie réznig sie istot-
nie statystycznie pod wzgledem poziomu empatii.
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Po przeliczeniu wynikéw surowych na wartosci stenowe kwestionariu-
sza empatii widaé jednak pewne réznice w poziomie empatii pomiedzy oso-
bami z grupy gléwnej a kontrolnej. Rozktad tych wynikéw przedstawia
tabela 2.

Tabela 2

Wyniki badan kwestionariuszem empatii
w grupach gltéwnej i kontrolnej — wartosci stenowe

Grupa gléwna Grupa kontrolna
Steny
DZ CH DZ CH
Wysokie (7—10) 4 8 1 5
Przecietne (5—6) 6 4 6 9
Niskie (1—4) 7 2 10 1

Dane te pokazuja, ze wéréd dziewczat przystepujacych do programu
profilaktycznego wyniki wysokie uzyskaty 4 badane, niskie za$ 7 badanych.
Poréwnujac te dane z danymi z grupy kontrolnej, okazuje sie, 1z dziewczeta
przejawiajace zachowania ryzykowne oraz identyfikujace sie z dewiacyj-
nymi grupami mtodziezowymi przejawiaja wyzszy poziom empatii w sto-
sunku do ich réwieéniczek z grupy kontrolnej, w ktérej wyniki wysokie
uzyskata tylko 1 badana, niskie za$ az 10 dziewczat. W przypadku chtop-
coéw sytuacja wyglada podobnie, gdyz wyniki wysokie uzyskalo 8 chlopcoéw
z grupy gltéwnej 1 5 ich réwiesnikéw z grupy kontrolnej, natomiast wyni-
ki niskie charakteryzowaly 2 chlopcéw z grupy gtéwnej i 1 z kontrolne;j.

Po obliczeniu éredniej arytmetycznej okazalo sie, ze poziom empatii
zaréwno wérod cztonkow grupy gléwnej, jak i1 kontrolnej érednio znajduje
sie w granicach przecietnych (5—6 sten).

W 2002 roku, po dwdéch latach uczestnictwa w programie profilaktycz-
nym, ktérego istotny element stanowil trening empatii, przebadano ponow-
nie 31 oséb z grupy gtéwnej pod wzgledem poczucia empatii w zakresie
nastepujacych tendencji empatycznych: wspéldZzwieczenie emocjonalne
z innymi ludZmi; wezuwanie sie w przezycia innych ludzi; sympatyzowa-
nie z innymi przezy¢ przyjemnych i przykrych; gotowo$é po$wiecenia sie
dla innych; wrazliwo$¢ na przezycia innych.

Dla wykazania, czy pojawily sie istotne réznice pomiedzy poziomem
empatili w grupie gtéwnej po dwoch latach treningu zastosowano analize
poréwnawcza. Jej celem bylo tym razem wykazanie, czy w badanej gru-
pie gtéwnej (u dziewczat 1 chlopcow) zaszly zmiany istotne statystycznie pod
wzgledem poziomu empatii przed uczestnictwem i po uczestnictwie w progra-
mie profilaktycznym. Wyniki badan poddane zostaly analizie statystycznej.
Jako ze badano jedna ceche (poziom empatii) w dwéch populacjach (dziew-
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czat oraz chtopcow), przy obliczaniu wynikéw zastosowano podobnie jak po-
przednio test Manna—Whitneya, a otrzymane wyniki sa istotne statystycz-
nie przy poziomie istotnosci p = 0,05. Rdznice te przedstawia tabela 3.

Tabela 3
Réznice w poziomie porozumienia empatycznego
w grupie gléwnej po dwéch latach uczestnictwa
W programie

Poréwnywane grupy | Poziom porozumienia empatycznego (p =)

DZ 2000 0,03
DZK 2002
CH 2000 0,13
CHK 2002

Poréwnujac badane grupy dziewczat 1 chtopcow po dwéch latach
uczestnictwa w programie, zauwazyC mozna istotne statystycznie zmiany
pomiedzy badanymi grupami. Jak wynika z tabeli 3, zar6wno w przypad-
ku dziewczat, jak 1 chtopcéw kazdorazowo poziom istotnosci p < 0,05 1 wy-
niést odpowiednio: dla dziewczat p = 0,03 oraz dla chtopcéw odpowiednio
p = 0,13. Wyniki te stanowig podstawe do stwierdzenia, ze réznice dotycza-
ce poziomu empatii u os6b badanych ponownie sg istotne statystycznie.
Oznacza to, 1z w poziomie rozumienia empatycznego badanych zaszly istot-
ne zmiany sugerujace wplyw wprowadzonego czynnika eksperymentalne-
go na zmienna, jaka jest poziom empatii.

Rozktad szczegélowy wynikow badan po przeliczeniu ich wartosci su-
rowych na stenowe prezentuje tabela 4.

Tabela 4

Wyniki badan kwestionariuszem empatii
w grupie gléwnej po dwéch latach — wartosci stenowe

Grupa gtéwna 2000 Grupa kontrolna 2002
Steny
DZ CH DZ CH
Wysokie (7—10) 4 8 10 11
Przecietne (5—6) 6 4 3 3
Niskie (1—4) 7 2 4 0

Po przeliczeniu wynikéw surowych na wartosci stenowe kwestionariu-
sza empatii faktycznie widaé¢ pewne réznice u uczestnikéw projektu w po-
ziomie empatii. O ile w 2000 roku wartos$ci wysokie uzyskaly 4 dziewcze-
ta 1 8 chlopcdw, o tyle dwa lata pdzniej liczba os6b plasujacych sie na tym
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poziomie wzrosta. I tak, okazalo sie, ze 10 dziewczat 1 11 chlopcdéw uzyskato
wysokie wyniki w Kwestionariuszu Rozumienia Empatycznego. Liczba
0s6b z niskimi wynikami zmalata, gdyz o ile w 2000 roku byto to 7 dziew-
czat 1 2 chlopcow, o tyle dwa lata pdzniej niskie wyniki uzyskaly tylko 4
dziewczeta.

Po obliczeniu éredniej arytmetycznej okazalo sie, ze poziom empatii
w grupie glownej w 2002 roku osiagnat wysokie wyniki (7—10 sten). Ozna-
cza¢ to moze, ze w wyniku oddzialywan terapeutycznych, uczestnictwa
w treningach oraz przebywania w atmosferze akceptac)i, wspotdziatania
z osobami z najblizszego Srodowiska oraz koncentracji wokol pozytywnych
dziatan z réwieénikami, nastepuje podwyzszenie poziomu zdolnosci empa-
tycznych. Jednoczesnie obniza sie poziom impulsywnosci 1 zwieksza sie re-
fleksyjnoéé wlasnych dziatan. Wedlug A. Weglinskiego, sytuacja taka ko-
reluje pozytywnie ze zdolnoSciami empatycznymi (A. Weglinski 1993).

Autor ten przeprowadzal podobne badania kwestionariuszem empatii
wérod mlodziezy przestepczej, jaka stanowili nieletni przebywajacy w za-
kladzie poprawczym, nierézniacy sie od swoich nieprzestepczych rowieéni-
kow pod wzgledem wieku 1 pochodzenia spotecznego.

7Z przytoczonych badan wynikalo, ze u nieletnich poddanych intensyw-
nym oddzialywaniom wychowawczym polegajacym m.in. na oddzialywa-
niach dyscyplinujacych oraz konsekwentnych reakcjach wychowawcy na
konkretne zachowania, nastapito podwyzszenie poziomu zdolnosci empa-
tycznych. Pozwala to przypuszczaé, ze nawet w Srodowisku zaktadu za-
mknietego istnieje szansa podejmowania dzialan mogacych wplywaé na
korekte postaw mlodziezy, zwiazanych z empatyczng komunikacja z innymi
ludZmi. Przy czym mozliwo$ci interwencyjnych oddziatywan, majacych na
celu podwyzszenie poziomu empatii powinny by¢ réznorodne, jednak w ich
stosowaniu nalezy odej$¢ od metod opartych na karach 1 represjach oraz
pietnowaniu wychowankoéw na rzecz metod pomagajacych S§wiadomie
ksztattowaé postawy empatyczne wobec innych ludzi (A. Weglinski
1993). Jest to o tyle istotne, ze badana empatia rozumiana jest w kontek-
$cie kontaktow miedzyludzkich jako zdolnos¢ psychiczna, motywujaca jed-
nostke do szukania blisko$ci z innymi ludzmi. To uzasadnia potrzebe po-
dejmowania dziatan terapeutycznych, majacych na celu rozwijanie i ksztal-
towanie rozumienia empatycznego drugiego czlowieka, przyjecia postawy
wspolodczuwajacej 1 rozumiejace;.

Ten sam autor badal poziom empatii u nastolatkéw (13—16 lat) niedo-
stosowanych spotecznie oraz zagrozonych demoralizacja, w wiekszosci
z rodzin objetych opieka sadu, przebywajacych na kolonii letniej, ktorej ce-
lem byto m.in. eliminowanie negatywnych przejawéw zachowania. Wyni-
ki tych badan potwierdzity, ze nastolatkowie, u ktérych zaobserwowano

8 Wybrane zagadnienia...
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mniej zachowan negatywnych takich, jak wandalizm, dokuczanie innym,
niewykonywanie polecen wychowawcow, brak checi wsp6tpracy, maja, istot-
ny statystycznie wyzszy poziom empatii w stosunku do rowieénikow prze-
jawiajacych czesto takie zachowania. Poza tym nastolatkowie, u ktérych
nie zaobserwowano zachowan agresywnych, rowniez ujawnily istotnie wyz-
szy poziom empatii od swoich réwiesnikéw, u ktorych takie zachowania wy-
stepowaly. Natomiast mlodziez ujawniajaca zachowania niezyczliwe wobec
swoich réwieénikéw charakteryzowala sie istotnie nizszym poziomem em-
patii od rowieénikéw nie przejawiajacych tego typu zachowan.

Przeprowadzone metoda, obserwacji 1 wywiadow badania nastolatkow
sugeruja faktycznie, 1z osoby o wyzszym poziomie empatii chetniej nawia-
zywaly wspolprace 1 byly bardziej otwarte w kontaktach z rowiesnikami
oraz osobami starszymi. Poza tym cze$¢ respondentéw zadeklarowata jako
cze$é swojego $wiatopogladu 1 element stylu zycia nieaprobowanie agresji
w stosunku do innych.

Badania potwierdzity postawiona w czesci metodologicznej hipoteze, ze
uczestnictwo w dzialaniach na rzecz innych ludzi oraz Srodowiska lokal-
nego, tworzenie pozytywnej kultury réwiesniczej oraz aktywne uczestnic-
two w treningach komunikacji interpersonalnej 1 empatii powoduje wzrost
poziomu empatii, co z kolei wplywa dodatnio na zmniejszenie sie zachowan
destrukecyjnych mtodziezy.

Wnioski

Po analizie materialu badawczego mozna dokonaé¢ uogélnienia wyni-
kéw badan w postaci konkretnych wnioskow, stanowiacych jednoczesénie
implikacje dla praktyki pedagogiczne;j:

1. Empatia jest czynnikiem zmniejszajacym poczucie alienacji i samot-
nosci spolecznej mlodziezy.

2. Angazowanie mtodziezy w dzialania na rzecz innych ludzi oraz
uczestnictwo w treningach komunikacji interpersonalnej, a takze uwraz-
liwienia przyczynia sie do zwiekszenia poziomu empatii.

3. Nowoczesne dzialania profilaktyczne, realizowane w kontekscie lo-
kalnym, powinny uwzgledniaé, obok zaje¢ ksztaltujacych kompetencje psy-
chospoteczne, réwniez element uwrazliwiania mtodziezy na drugiego czto-
wieka, poprzez trenowanie zachowan empatycznych i angazowanie mlo-
dziezy w dzialania na rzecz innych potrzebujacych. Powinny réwniez uczy¢
odpowiedniego reagowania na sytuacje, w ktorych drugiemu cztowiekowi
dzieje sie krzywda.
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Grzegorz Kosinski

Charakterystyka czlonkow
grup przestepczosci zorganizowane]
przebywajacych
w warunkach izolacji penitencjarnej

Wprowadzenie

Na terenie Polski znajduja sie 202 jednostki penitencjarne: 70 aresz-
tow $ledczych, 86 zaktadéw karnych, 31 oddziatéw zewnetrznych, 2 domy
matki 1 dziecka oraz 13 szpitali wieziennych.

W dniu 31 pazdziernika 2006 roku pojemnoéé jednostek penitencjar-
nych wynosita 71 998 miejsc zakwaterowania. Rzeczywiste zaludnienie
przekraczato norme o 22,6%, tzn. ze w tym czasie w jednostkach peniten-
cjarnych na terenie catej Polski przebywalo 88 494 osadzonych, z tej licz-
by tymczasowo aresztowani stanowili 14 969, a skazani — 73 157. Na tym
tle Areszt Sledczy w Sosnowcu nie wyroéznia sie szczeg6lnie, posiada on
343 miejsca dla osadzonych. Rzeczywiste zaludnienie w tej placéwce prze-
kroczyto norme o 24,5%, co oznacza, ze w jednostce przebywa 427 osadzo-
nych, z czego tymczasowo aresztowani to 214 oséb, a skazani i ukarani —
213 osébl.

Areszt Sledczy w Sosnowcu jak kazdy areszt §ledezy czy tez zaklad
karny ma wtasna specyfike, istotna dla zjawisk kulturowych zwigzanych

! Dane statystyczne Centralnego Zarzadu Stuzby Wieziennej z pazdziernika 2006
roku. Dostepne w Internecie: www.sw.gov.pl/index.php/statystyki [data dostepu 16.11.
2006].
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z warunkami izolacji. Wszystko to zalezy w gtéwnej mierze od stylu zarza-
dzania jednostka, postaw prezentowanych przez pracujacych tam funkcjo-
nariuszy 1 pracownikéw cywilnych oraz oczywiscie od przebywajacej tam
populacji 0s6b osadzonych. Znaczacy wplyw na cata zbiorowosé ma fakt
przebywania przez 24 godziny na dobe w specyficznych warunkach. Przy-
mus, kontrola, ograniczona przestrzen, niemozno$é¢ zaspokajania wielu
potrzeb oraz rytm dnia wyznaczony przepisami wewnetrznymi wpltywaja,
na rozmiar 1 sile tworzacych sie tam struktur nieformalnych. Niekoniecz-
nie nalezy nawigzywac tu do nieformalnych struktur przestepczych tzw.
grypsujacych (H. Machel 1995, s. 38). Chodzi tu o powstajace pomiedzy
osadzonymi zaleznos$ci o charakterze ekonomicznym, ktore sa czescig wza-
jemnych stosunkéw 1 kontaktow.

W zwiazku ze zmianami ekonomicznymi oraz procesem transforma-
¢ji ustrojowej 1 wlasnoséci majatkowej daje sie zauwazy¢ naptyw do jed-
nostek penitencjarnych oséb powigzanych wzajemnie w ramach grup
przestepczosci zorganizowanej (B. Hotyst 2000, s. 318). Do tego do-
chodzi pewna grupa oséb wywodzacych sie ze stref biznesowych oraz
z administracji samorzadowe] 1 panstwowej. Nie zawsze zarzut postawio-
ny takim osobom wigze sie z art. 258 k.k.2 Dlatego tez trudno jest jed-
noznacznie odpowiedzie¢ na pytanie, ktérzy osadzeni to osoby stricte
zwiazane z przestepczoscia zorganizowana. Wiedza ta dostepna jest praw-
dopodobnie prokuratorom przyjmujacym okreslona kwalifikacje prawna
czynu.

W dniu 31 pazdziernika 2006 roku w jednostkach penitencjarnych na
terenie catego kraju przebywalo 3488 0s6b zwigzanych z przestepczoscia,
zorganizowang. W populacji osadzonych stanowig oni 3,9%. W stosunku
do wrzesnia nastapil wzrost o 127 oséb®. We wszystkich jednostkach peni-
tencjarnych zatrudnionych jest 23 688 funkcjonariuszy stuzby wiezien-
nej. Zgodnie z przepisami obowigzuje ich odpowiedzialno§é dyscyplinarna.
W 2005 roku 5 funkcjonariuszom udowodniono utrzymywanie niedozwo-
lonych kontaktow ze §wiatem przestepczym, a jedna osoba zostata w zwigz-
ku z tym wydalona ze stuzby*.

2 W Polsce i krajach bloku wschodniego do 1989 roku nie uzywano oficjalnie ter-
minu ,przestepczo$é zorganizowana”. W prawie karnym w Polsce termin ,,przestepczo$é
zorganizowana” po raz pierwszy zostal uzyty w art. 5 ustawy z dnia 12 pazdziernika
1994 roku o ochronie obrotu gospodarczego.

Obowiazujacy w Polsce kodeks karny nie zawiera legalnej definicji przestepczo-
§ci zorganizowanej. Jednakze w art. 258 k.k. dokonuje sie penalizacji samego udzia-
tu w zorganizowanej grupie albo zwiazku majacym na celu popelnianie przestepstw.

3 Dane statystyczne Centralnego Zarzadu Stuzby Wieziennej za 2005 i 2006 rok.
Dostepne w Internecie: www.sw.gov.pl/index.php/statystyki [data dostepu: 16.11.2006].

4 Ibidem.
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Cel, metoda, teren i1 organizacja badan

W celu blizszego poznania wizerunku os6b wywodzacych sie z grup
przestepczosci zorganizowanej zastosowano specjalnie skonstruowane do
prowadzonych badan dwa kwestionariusze ankiety (S. Nowak 1965,
s. 65) majace na celu zobrazowanie zachowania sie w warunkach izolacji
penitencjarnej tychze oséb (D. Maszczyk, A. Radziewicz-Winnic-
ki 1979, s. 72, 74). Postaw wobec wspélosadzonych oraz funkcjonariuszy
na podstawie odpowiedzi zaréwno samych wspoétosadzonych, jak 1 0s6b pra-
cujacych z osadzonymi. Podjete badania mialy na celu uzyskanie wiary-
godnych przestanek do sformulowania wnioskéw, ktére moglyby potwier-
dzi¢ nastepujaca hipoteze: Osadzeni przedstawiciele grup przestepczosci
zorganizowane] maja wplyw na ksztaltowanie klimatu jednostki peniten-
cjarne]. Badanie przeprowadzono w pazdzierniku 2006 roku na terenie
Aresztu Sledczego w Sosnowcu 1 objeto nim populacje:

— funkcjonariuszy wszystkich dziatéw jednostki (ewidencja, ochrona, dziat
penitencjarny, kwatermistrzostwo, stuzbe zdrowia oraz kierownictwo jed-
nostki),

— osadzonych w jednostce mezczyzn®.

Badaniami objeto funkcjonariuszy — rozdano 80 ankiet, oraz osadzo-
nych — rozdano 150 ankiet. Respondenci przystepowali do badan dobrowol-
nie, a ankiety mialy charakter anonimowy. Ogélem w §rodowisku osadzo-
nych zebrano 81 ankiet nadajacych sie do dalszego przetwarzania, nato-
miast wérdod funkcjonariuszy 50 ankiet. Zaréwno ankieta przeznaczona dla
funkcjonariuszy, jak 1 ankieta skonstruowana dla oséb osadzonych zawie-
rata w wiekszej czesci podobny zestaw pytan. Prawie wszystkie zawarte
w kwestionariuszu pytania mialy charakter pytan zamknieto-otwartych, to
znaczy, ze dawaly mozliwo$¢é na wpisanie wlasnego zdania respondenta
w odpowiedzi na pytanie. Nie wszystkie osoby odpowiedzialy na wszystkie
pytania zamieszczone w kwestionariuszu. Ankietowani chetniej zaznaczali
odpowiedzi na pytania typu zamknietego. Do badan przyjeto dwa rodzaje
zmiennych: zalezne 1 niezalezne. Pierwsza dla osadzonych i funkcjonariu-
szy jest sposéb postrzegania okreslonych elementéw. Zmiennymi niezalezny-
mi sa dla osadzonych dlugo$é pobytu w warunkach izolacji penitencjarne;j,
powrotno§é, wiek, przynalezno§é do nieformalnych struktur wieziennych,
niepewno$¢ wynikajaca z wysokosci wyroku. Natomiast zmienne niezalezne
dla funkcjonariuszy obejmowaty zakres wieku, plci, stazu pracy, miejsca pra-
cy, rodzaju kontaktu z osadzonymi. Analiza statystyczna obejmuje analize
opisowa, ktora zawiera prezentacje liczbowe 1 graficzne otrzymanych wynikéw.

5 Areszt Sledezy w Sosnoweu, zgodnie z rejonizacja, przeznaczony jest dla tymeza-
sowo aresztowanych mezczyzn.
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Prezentacja 1 analiza wynikéw badan

Badane osoby stanowily 18,96% catej populacji os6b osadzonych
w Areszcie Sledczym w Sosnowcu. Z analizy danych wynika, ze do poby-
tu po raz pierwszy w warunkach izolacji przyznaje sie 54,32% populacji an-
kietowanych osadzonych, z czego ,,grypsujacy” stanowig 11,11% z badane;j
populacji ,grypsujacych”, natomiast pozostali, czyli osoby niedeklarujace
uczestnictwa w podkulturze przestepcze] — 59,71%. Najmniejsza liczbe an-
kietowanych stanowity osoby przebywajace wiecej niz 4 raz w warunkach
izolacji penitencjarnej. Najwiekszg grupe z przedzialu wieku catej eksplo-
rowanej populacji stanowily osoby pomiedzy 26.—35. rokiem zycia, w tym
zarowno ,grypsujacych”, jak 1 ,niegrypsujacych”.

Zagrozenie wynikajace z wysokos$ci wyroku to od roku do 3 lat — doty-
czy to ankietowanej grupy ,.grypsujacych”, jak i, niegrypsujacych”. Az 61,72%
stanowily osoby przebywajace w warunkach izolacji penitencjarnej do roku
— ,grypsujacy”’ 66,66% oraz ,niegrypsujacy’ — 61,11% badanej populacji.

Najliczebniejsza grupe badanych stanowili osadzeni przebywajacy
w warunkach izolacji penitencjarnej ponizej roku.

Czestotliwos$é kontaktu badanych
z osadzonymi przedstawicielami przestepczo$ci zorganizowanej

Do utrzymywania ciggtego kontaktu z przedstawicielami przestepczo-
§c1 zorganizowanej przyznato sie 6,18% badanej populacji. Sporadyczne
kontakty utrzymuje 40,75% badanych. Pozostali badani nie utrzymuja,
kontaktéw. Gdyby przyjaé¢ powyzsze dane, mozna by doj$¢ do wniosku, ze
ciagly kontakt z przedstawicielami przestepczosci zorganizowanej utrzymus-
je 1,17%, a kontakt sporadyczny 7,72 — dane dotycza catej populacji osa-
dzonej w Areszcie Sledezym w Sosnowecu.

W odpowiedzi na pytanie: Czy nalezy Pan do grupy ,,grypsujacych”?,
odpowiedzi udzielili wszyscy ankietowani osadzeni N = 81. Osoby nieprzy-
nalezace do podkultury wieziennej stanowia 88,89% ankietowanych, na-
tomiast osoby deklarujace przynaleznoéé — 11,11%. Spoéréd liczby 72 oséb
niedeklarujacych przynaleznosci do podkultury cheé ,,grypsowania” zgto-
sity dwie osoby, co stanowi 2,77% tej grupy.

Cechy demograficzno-spoleczne badanych funkcjonariuszy

Z analizy danych dotyczacych funkcjonariuszy wynika, ze najdiuz-
szy staz pracy ma grupa pozostajaca w zatrudnieniu od 16 do 25 lat, co
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stanowi 24% populacji. Najmniej liczng grupa sa osoby zatrudnione po-
wyzej 25 lat pracy 1 stanowig one 4%. Najliczniejsza grupe stanowily oso-
by pomiedzy 31.—35. rokiem zycia — 28%, najmniejsza — pomiedzy
20.—25. rokiem zycia i 46.—50. rokiem zycia. Obie grupy to po 6% bada-
nej populacji.

Czestotliwoéé kontaktu badanych funkcjonariuszy
z osadzonymi

Jak wynika z analizy danych, kontakt w sposéb ciagly z osadzonymi
przebywajacymi na terenie jednostki penitencjarnej utrzymuje 68% bada-
nych, z czego najwieksza grupe tworza dzial penitencjarny, dzial ochrony
1 stuzba zdrowia. Kontakt sporadyczny zadeklarowalo 32% ankietowanych.

Odpowiedzi badanych na pytanie: Co wedlug Pana konsolidu-
je wiezi pomiedzy czlonkami grup przestepczos$ci zorganizowa-
nej?, ktére zadano zaréwno funkcjonariuszom, jak i osadzonym.

Z populacji badanych osadzonych odpowiedziato 71 os6b. Najwazniejszym
czynnikiem konsolidujacym przestepczosé okazaly sie pieniadze — 55,55%,
na drugim miejscu z wynikiem 33,33% uplasowatla sie przyjazn; lojalnosé
— 23,45% 1 wreszcie strach — 20,98%, pozostate pozycje to przysiega i inne
czynniki po 9,87%. Jako inne przyczyny konsolidacji ankietowani najcze-
Sciej podawali zabawe. Natomiast ankietowani funkcjonariusze, tak jak
1 osadzeni, jako czynnik konsolidujacy na pierwszym miejscu uznali pienia-
dze (60% ankietowanych). Jako kolejne czynniki podano: poczucie sity (34%
ankietowanych), wladza (28%) 1 na ostatnim miejscu poczucie bezpieczen-
stwa. Z analizy danych wynika, ze zarowno funkcjonariusze, jak 1 osadzeni
za najistotniejszy czynnik uznaja pieniadze.

Odpowiedzi badanych na pytanie: Czy osadzeni czlonkowie
zorganizowanych grup przestepczych nadal utrzymuja kontakt
ze swymi organizacjami?

Analizujac dane, mozna wnioskowadé, 1z zaréwno funkcjonariusze, jak
1 osadzeni sa przekonani o tym, ze osadzeni czlonkowie przestepczoéci zor-
ganizowanej nadal utrzymuja kontakt ze swymi organizacjami. Z osob,
ktére nie znaja odpowiedzi na to pytanie, osadzeni stanowia przewazaja-
ca wiekszo$é — az 41,98 osadzonych w stosunku do tylko 4% funkcjona-
riuszy.

Wypowiedzi badanych na temat dotyczacy celu utrzymywania
kontaktu ze swymi grupami dowodza, ze rozktad procentowy udzielo-
nych odpowiedzi jest podobny.
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Osadzeni cztonkowie grup przestepczoéci zorganizowanej utrzymuja, kon-
takt ze swymi grupami, poniewaz potrzebuja pieniedzy w chwili obecne;,
tzn. podczas pobytu w warunkach izolacji (38% funkcjonariuszy oraz
32,09% osadzonych) oraz po blizej lub dalej okreslonym w czasie opuszcze-
niu aresztu (52% funkcjonariuszy oraz 28,39% osadzonych).

Osadzeni czlonkowie grup przestepczo$ci zorganizowanej utrzymuja,
kontakt ze §wiatem zewnetrznym przy pomocy przede wszystkim rodziny,
wspoélosadzonych oraz adwokata — tak oceniali to zjawisko funkcjonariu-
sze. Osadzeni natomiast ocenili, ze pomoc ze strony rodziny i wspdétosadzo-
nych jest wazna, lecz pomocy moga udzieli¢ rowniez adwokat 1 policja. Stuz-
ba wiezienna zostala oceniona korzystniej od policji.

Odpowiedzi na pytanie: Czy osadzeni czlonkowie przestepczo-

$ci zorganizowanej majg wplyw na ksztaltowanie srodowiska po-
zostalych osadzonych?
Zaréwno funkcjonariusze, jak 1 osadzeni uwazaja, ze przedstawiciele prze-
stepczoscl zorganizowanej maja wplyw na ksztaltowanie Srodowiska osa-
dzonych. Tak uwazaja prawie wszyscy ankietowani funkcjonariusze. W od-
powiedziach osadzonych we wszystkich kategoriach rozklad procentowy
jest podobny. Taka sama iloé¢ zdecydowanie stwierdzila, ze wplyw istnieje
oraz ze nie wiedza, czy taki wplyw istnieje.

Odpowiedzi badanych na pytanie: Czy czlonkowie grup prze-
stepczos$ci zorganizowanej podporzadkowuja sobie osadzonych?
Jak wynika z analizy ankiet, funkcjonariusze sq przekonani o tym, ze
czlonkowie grup przestepczosci zorganizowane) podporzadkowuja sobie
osadzonych — takiej zdecydowanej odpowiedzi udzielito 26% ankieto-
wanych. Kolejne 58% bylo przekonanych do tej tezy. Wéréd osadzonych
zdania byly podzielone — 1/3 ankietowanych nie znata odpowiedzi na
to pytanie, 1/3 uwaza, ze wplyw istnieje, natomiast 1/4 populacji ankieto-
wanych osadzonych uwaza, ze raczej takie zjawisko nie ma miejsca. Zde-
cydowanie wyklucza taka mozliwos¢ tylko 7,4%.

Z danych wynika, ze badani funkcjonariusze uwazaja, iz $érodkami
uzywanymi do podporzadkowywania sobie §rodowiska osadzonych sa
przede wszystkim pieniadze, a takze uklady, dopiero potem charyzma 1 sila.
Wiérdd osadzonych istnieje przekonanie, ze najistotniejszym czynnikiem sa
uktady, nastepnie sila, pieniadze i charyzma. Na to pytanie nie udzielito
odpowiedzi az 40,74%. Z udzielonych odpowiedzi w kategorii ,inne” moz-
na dowiedzie¢ sie, ze przedstawiciele grup przestepczoscl zorganizowane]
,wplywaja na psychike” oraz uzywajq intelektu.

W odpowiedzi na zadane pytanie: Czy przedstawiciele grup
przestepczosci zorganizowanej staja sie czlonkami nieformalnych
grup wieziennych tzw. grypsujacych?
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Funkcjonariusze jako najwazniejszy powdd takiego postepowania podali cheé
przejecia przywodztwa w nieformalnej grupie. Dla osadzonych takim powo-
dem jest poczucie bezpieczenstwa. W odpowiedziach — ,inne cele” osadzeni
1 funkcjonariusze podaja; ,,chca by¢ wazni”, ,,chca podkresli¢ swoja pozycje”.
Odnotowano tez odpowiedzi, ze przedstawiciele grup przestepczosci zorga-
nizowanej ,,raczej nie grypsuja’ i, wolg spokéj na celach ogélnych”. Prawie
wszyscy osadzeni ,grypsujacy”’ zaznaczyli odpowiedz ,,Mamy inne cele”.

Najwyzej notowang odpowiedzia na pytanie: Czego moga obawiaé
sie czlonkowie grup przestepczosci zorganizowanej? Byla obawa
yutraty posiadanych débr materialnych” — tak odpowiedziato 68% ankie-
towanych funkcjonariuszy, oraz ,,utraty pozycji w grupie” — 52% funkcjo-
nariuszy. Ankietowani osadzeni uwazali, ze cztonkowie przestepczosci zor-
ganizowanej najbardziej powinni sie ba¢ ,donosicieli” — tak wybrato
55,55% ankietowanych osadzonych.

Relacje w kontaktach pomiedzy funkcjonariuszami a osadzonymi
z przestepczosci zorganizowanej ankietowani ocenili na ,,raczej dobre”, co
oznacza, ze ani jedna, ani druga strona nie stara sie by¢ ze soba skonflik-
towana.

7 analizy odpowiedzi na pytanie dotyczace poczucie zagrozenia
w obecnosci osadzonych z przestepczosci zorganizowanej wynika,
ze ponad polowa (60%) ankietowanych funkcjonariuszy oraz (55,56%)
ankietowanych osadzonych nie ma poczucia zagrozenia, przebywajac
w obecnoéci osadzonych z przestepczosci zorganizowanej. Tylko 10% ankie-
towanych funkcjonariuszy oraz 12,35% osadzonych twierdzi, ze odczuwa
obawe w takiej sytuacji.

Pytanie: Czy istnieja cechy wyrozniajace czlonkéw grup prze-

stepczosci zorganizowanej sposrod innych osadzonych? mialo cha-
rakter zamkniety 1 otwarty.
Ankietowane osoby osadzone w czeSci otwartej pytania okreélity przedsta-
wiciell przestepczoéci zorganizowanej jako osoby wyjatkowo opanowane,
o silnej osobowosci, co jest determinowane poprzez pieniadze 1 wladze.
Funkcjonariusze natomiast okreslili takie osoby jako grzeczne, ale wyma-
gajace, majace sprecyzowane zadania. Wymienione cechy wynikaja praw-
dopodobnie z wyzszej sprawnosci umystowej 1 fizycznej oraz lepszych zdol-
nosci przystosowawczych.

W odpowiedzi na pytanie: Czy osadzony z przestepczosci zor-
ganizowanej zwracal sie z prosba o udzielenie pomocy?
Osadzeni wymienili rzeczy 1 czynno$ci, o ktére prosit osadzony z przestep-
czoscl zorganizowanej. Byly to: pomoc w skontaktowaniu sie z rodzina, za-
straszenie $wiadka, zatatwienie narkotykow, przestanie informacji oraz
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dostarczenie dokumentéw. W niektérych odpowiedziach ankietowani przy-
znawali sie do udzielenia pomocy, lecz przepraszajac ankietera, twierdzi-
li, Ze ujawnienie pomimo anonimowos$ci ankiety byloby dziatlaniem ,nie
w porzadku” w stosunku do 0s6b proszacych o pomoc. O pomoc poproszo-
no 2 funkcjonariuszy — pierwszego z dziatu ochrony zatrudnionego od
roku do 3 lat, przebywajacego z osadzonymi w ciagtym kontakcie. Popro-
szono go o nielegalne przekazanie blizej nieokres§lonych informacji i przed-
miotéw. Drugi z funkcjonariuszy jest zatrudniony w dziale penitencjarnym,
staz pracy w przedziale 7—10, rowniez bedacy w ciagltym kontakcie z oso-
bami osadzonymi. Jego z kolei poproszono o pomoc w dostarczeniu telefo-
nu komérkowego, wyslania listu, przyniesienia anabolikéw oraz Srodkow
odurzajacych w zamian za otrzymanie znacznej kwoty.

Analiza danych dotyczacych odpowiedzi badanych na pytanie: Ja-

kie byly reakcje na odmowe udzielenia pomocy? (funkcjonariuszom
nie zadano tego pytania) wyraznie wskazuje na to, ze reakcja na odmowe
udzielenia pomocy przez funkcjonariusza byta proba obrdcenia catej sytu-
acji w zart.
Osadzeni zdaja, sobie sprawe, ze funkcjonariusz mégtby poinformowac o tym
zdarzeniu przelozonych 1 w konsekwencji cala sprawa moglaby zakonczy¢
sie doniesieniem do prokuratury. Okazuje sie, ze ani jeden z ankietowanych
funkcjonariuszy nie spotkal sie z grozbami karalnymi kierowanymi pod jego
adresem. Inaczej przedstawia sie sytuacja ankietowanych osadzonych. Sied-
miu z nich przyznalo sie do udzielonej cztonkowi przestepczosci zorganizo-
wanej pomocy. Taka sama liczba ankietowanych spotkala sie z préba obro-
cenia catej sytuacji w zart. Duzy odsetek ankietowanych zaréwno funkcjo-
nariuszy, jak i osadzonych, nie udzielil odpowiedzi na zadane pytanie.

Kolejne pytanie zadane ankietowanym dotyczylo posiadania informacji
dotyczacych propozycji pracy w organizacji sktadanych przez przebywaja-
cych w areszcie przedstawicieli grup przestepczosSci zorganizowanej. Wérod
funkcjonariuszy takimi informacjami dysponowalo tylko 4 ankietowanych —
8%, w tym kobieta zatrudniona w dziale stuzby zdrowia, pozostajaca w kon-
takcie ciaglym z osadzonymi, staz pracy w przedziale od 16 do 25 lat, 2 mez-
czyzn zatrudnionych w dziale ochrony, pozostajacy w kontakcie ciaglym
z osadzonymi, staz pracy w przedziale od roku do 3 lat i od 16 do 25 oraz
mezczyzna zatrudniony w dziale penitencjarnym, pozostajacy w kontakcie
ciaglym z osadzonymi, staz pracy w przedziale od 7 lat do 10 lat. Wérdd osa-
dzonych — 7 0séb, co stanowi 8,64% ankietowanych. Z oséb ,,grypsujacych”
styszat tylko jeden, pozostali to ,niegrypsujacy”. Ankietowani funkcjonariusze
w czeécl otwarte) podali: ,,Podczas prowadzonych nastuchéw wielokrotnie sty-
szaltem, jak cztonkowie grup opowiadali o swej dzialalnoéci, kontaktach, co
Innym imponowato”, ,byli zainteresowani przynaleznoécia”.
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Dalo sie zauwazy¢, ze raczej niewielki procent ankietowanych chcialby
znalez¢ zatrudnienie w organizacji przestepczosci zorganizowanej. Tylko je-
den z osadzonych ,grypsujacych” pragnatby znalez¢ zatrudnienie w orga-
nizacji przestepczej. Pozostali ,,grypsujacy” zdecydowanie odpowiedzieli ,,nie”.

Dla osadzonych podstawowa korzy$cia ptynaca z uczestnictwa w orga-
nizacji przestepczo$cl zorganizowanej wydajq sie pienigdze. Takiej odpo-
wiedzi udzielito az 75,30% ankietowanych. Réwniez osadzeni ,grypsujacy”
uwazaja podobnie — dla nich pienigdze tez stanowia najwyzsza, wartosc.
Jako odpowiedZ w kategorii ,inne” ankietowani odpowiadali: strach, satys-
fakcja, bezpieczenstwo, pomoc finansowa i prawna.

Na pytanie: Czy slyszal Pan lub spotkal sie z propozycja handlu
na terenie wiezienia zlozong Panu przez przedstawiciela przestep-
czosci zorganizowanej? pozytywnie odpowiedziato 16 osadzonych, co
stanowi 19,75% badanej populacji. Pozostale osoby albo nie udzielily od-
powiedzi 41,97% ankietowanych, albo nie spotkaty sie z takim zjawiskiem
(38,27%). Z powyzszych odpowiedzi wynika, ze co 5 ankietowany spotkat
sie z propozycja handlu zlozong przez przedstawiciela przestepczosci zor-
ganizowanej.

Dane procentowe nie sumuja sie do 100, poniewaz mozna bylo zazna-
czy¢ wiecej niz jedna odpowiedz na pytanie.

Z kolei na pytanie: Czy po zlozonej przez przedstawiciela prze-
stepczosci zorganizowanej wobec Pana grozby karalnej opowie-
dzialby Pan o tym kolegom? 28,39% ankietowanych osadzonych udzie-
lita odpowiedzi — ,,zdecydowanie nie”, a 16,04% ,raczej nie”. Za opcja, ,,zde-
cydowanie tak” oraz ,raczej tak” opowiedzialo sie po 9,88% ankietowanych.
Nie wiedzialo, co mogloby zrobi¢ — 22,23% ankietowanych, pozostali po-
zostawili pytanie bez odpowiedzi.

W tabeli 1 zaprezentowano dane zebrane w toku odpowiedzi na trzy
nastepujace pytania:

1. ,,Czy po zlozonej wobec Pana grozbie karalnej przez przedstawicie-
la przestepczosci zorganizowanej zglositby Pan ten fakt przelozonemu?”®

2. ,Czy zgodzitby sie Pan zeznawaé¢ w charakterze S§wiadka w proce-
sie przeciwko przedstawicielowi przestepczosci zorganizowanej w zwigzku
z czynem popelnionym na terenie jednostki penitencjarnej?”

3. ,,Czy uwaza Pan/Pani, ze nalezy »automatycznie« nadawaé status
»niebezpiecznego« osadzonym z przestepczosci zorganizowanej?”’

6 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny wykonawczy (DzU 2004, nr 93,
poz. 889) art. 72 § 2.

7 Nadawanie statusu niebezpiecznego jednoznacznie wynika z przestanek art. 88
§3 oraz 212a §1 Kodeksu karnego wykonawczego. W tym przypadku chciatem jedy-
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Tabela 1
Odpowiedzi na trzy postawione pytania
Pytanie 1 Pytanie 2 Pytanie 3
funkcjonariu- .| funkcjonariu- .| funkcjonariu- .
Kategorie sze osadzeni - osadzeni 76 osadzeni
odpowiedzi
licz- | pro- | licz- | pro- | licz- | pro- | licz- | pro- | licz- | pro- | licz- | pro-
ba cent | ba cent | ba cent | ba cent | ba | cent | ba cent
Zdecydowanie tak | 39 [78,00| 6 | 7,40| 23 |46,00| 4 | 4,93| 6 [1200| 8 | 9,87
Raczej tak 7 (14,00 5 | 6,17| 20 [40,00| 5 | 6,17 17 |34,00| 7 | 8,64
Raczej nie 1| 200 14 [1728| 3 | 6,00 1 |13,58| 22 [44,00| 21 |25,93
Zdecydowanienie| — | — | 30 |37,04| 1 | 2,00| 41 |50,63| 2 | 4,00| 16 [19,76
Nie wiem 1| 200 17 {2099 3 | 6,00| 14 |1729| 3 | 6,00| 25 |30,87
Brak odpowiedzi 21 400 9 (11,12 — | — 6 | 7,40 — | — 4 | 4,93

Z analizy danych z tabeli 1 wynika, ze funkcjonariuszy cechuje poczu-
cie obowigzku dodatkowo wzmocnione checia przypodobania sie przelozo-
nemu oraz nadzieja na otrzymanie nagrody pienieznej za dobre pelnienie
obowiazkow stuzbowych. Osadzeni natomiast obawiajq sie zemsty, odrzu-
cenia, stygmatyzacji ze strony innych osadzonych. Osoby odpowiadajace
na pytanie numer 3 wykazaly, jaki poziom strachu je cechuje przed prze-
stepczoécia, zorganizowana,.

W tabeli 2 zaprezentowano dane zebrane w toku odpowiedzi na trzy
nastepujace pytania:

1. ,,Czy Pan/Pani uwaza, ze przestepczo$é zorganizowana przenika
struktury panstwowe?”

2. ,Jak Pan/Pani my$li, czy wérdd funkcjonariuszy wystepuje brak
swiadomosci o kontaktach cztonkéw grup przestepczosci zorganizowanej
z pracownikami jednostki?”

3. ,,Czy przedstawiciele grup przestepczoscl zorganizowanej maja wplyw
na funkcjonowanie jednostki jako instytucji?”

Z udzielonych na pytanie 1 odpowiedzi wynika, iz §wiadomos§¢ wply-
wu przestepczoéci zorganizowanej na struktury panstwowe jest powszech-
na wérod ankietowanych funkcjonariuszy stuzby wiezienne;j.

nie sprawdzié, czy ankietowani czuja obawe przed osadzonymi z przestepczo$ci zor-
ganizowanej. W §wiadomoséci osadzonych i funkcjonariuszy widnieje obraz osadzonego
zaliczonego do tej grupy. Sa to osoby izolowane, w stosunku do ktérych przewidziano
specjalne procedury bezpieczenstwa. Samo opuszczenie celi mieszkalnej uruchamia
szereg czynno$ci wykonywanych przez funkcjonariuszy. Sa to wyjatkowo powazne
obostrzenia.



126 Grzegorz Kosinski

Tabela 2
Odpowiedzi na postawione pytania
Kategorie odpowiedzi : Pytanie 1 . Pytanie 2 : Pytanie 3
liczba procent liczba procent liczba procent

Zdecydowanie tak 17 34,00 2 4,00 1 2,00
Raczej tak 23 46,00 1 22,00 7 14,00
Raczej nie — — 11 22,00 18 36,00
Zdecydowanie nie 1 2,00 4 8,00 18 36,00
Nie wiem 9 18,00 20 40,00 6 12,00
Brak odpowiedzi — — 2 4,00 — —

Odpowiedzi udzielone na pytanie 2 dowodza, ze 28% pracownikow
aresztu uwaza, iz reszta populacji funkcjonariuszy nie zdaje sobie sprawy
z mozliwosci niezgodnych z prawem kontaktéw z przestepczoscia zorgani-
zowana.

Odpowiedz na pytanie 3 zadane funkcjonariuszom wskazuje, ze 1/4 an-
kietowanych uwaza, iz przedstawiciele przestepczo$ci zorganizowanej moga,
mieé¢ wplyw na funkcjonowanie aresztu. Ankietowani uswiadamiaja, sobie
przenikanie przestepczosci zorganizowanej do struktur panstwowych, lecz
wyraznie odrzucaja mysl o tym, 1z moze dochodzié¢ do takich zalezno$ci w in-
stytucji w ktérej pracuja.

Zarowno funkcjonariuszy, jak 1 osadzonych pytano o mozliwosé prze-
nikania struktur stuzby wieziennej przez przedstawicieli przestepczosci zor-
ganizowanej. Zaden z funkcjonariuszy nie byt zdecydowanie przekonany
do takiej mozliwosci. Osadzeni byli bardziej sktonni do odpowiedzi na ,,zde-
cydowanie tak” — 11,12% badane)j populacjii,raczej tak” 19,75%. Znaczaca
liczba okolo 60% funkcjonariuszy oraz 50% osadzonych nie potrafita
udzieli¢ odpowiedzi.

Ankietowani udzielili odpowiedzi na pytanie dotyczace zastyszanych
informacji. Z uzyskanych odpowiedzi wynika, ze 1/3 badanych osadzonych
oraz 1/5 funkcjonariuszy nieobce jest zjawisko przenikalnoéci struktur stuz-
by wieziennej przez przedstawicieli przestepczo$ci zorganizowanej, pomi-
mo 1z, udzielajac odpowiedzi na poprzednie pytanie, stanowczo odrzucili
taka mozliwo§¢ — dotyczy to badanych funkcjonariuszy. Na kolejne pyta-
nie dotyczace hipotetycznej sytuacji, w ktérej w jednostce penitencjarne]
zostal zatrudniony ,zakamuflowany” przedstawiciel przestepczosci zorga-
nizowane) ankietowani funkcjonariusze oraz osadzeni ocenili wynikajace
z tego konsekwencje. Wérod osadzonych najczesciej wystepujaca cecha ta-
kiego zjawiska bylaby mozliwoéé obiegu informacji, dostarczania narkoty-
kéw, wywierania wplywu na osadzonych (zmiana zeznan, zastraszanie),
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pomoc w opuszczeniu aresztu oraz zapoznaniu sie z planami ochrony jed-
nostki, pomoc w zorganizowaniu ucieczki. Ankietowani funkcjonariusze naj-
bardziej obawiali sie natomiast o los wlasny, najblizszej rodziny, ale takze
przecieku informacji niejawnych, planéw ochrony, przeplywu informacji
1 przedmiotéw (dostarczanie narkotykow, telefonow, pieniedzy), zastraszania.

Whnioski 1 préoba interpretacji wynikow
przeprowadzonych badan

Ankietowani osadzeni nie zawsze wiedzieli, wobec ktérych wspdtosadzo-
nych zastosowano zarzut z art. 258 k.k. Przebywajace z nimi w celi osoby
niekoniecznie posiadaty przy sobie udokumentowany taki zarzut oraz nie
zawsze przyjmowano wobec nich okreslona kwalifikacje prawna czynu®.
Czesto sa to osoby wywodzace sie z kregdw przestepczosci zorganizowane]
przebywajace w areszcie §ledczym w zwigzku z innymi zarzutami. Nale-
zy jednak przyjaé, iz proces selekcji informacji jest w przypadku osadzonych
wyjatkowo skuteczny. Kazda osoba podajaca sie za kogo$ innego, powotu-
jaca sie na znajomosci czy tez przytaczajaca jakiekolwiek fakty ze swej
dziatalnoéci (to wszystko w celu wzmocnienia swojej pozycji w grupie)
z uplywem czasu 1 tak zostanie przez innych osadzonych zweryfikowana.
Wszyscy osadzeni zdaja sobie sprawe z tego, jaka moze ich spotkac kara
ze strony pozostalej czesci osadzonych, jezeli powstanie znaczna rozbiez-
no$¢ pomiedzy faktami przedstawionymi przez dang osobe a rzeczywisto-
$cia. Nalezy pamietad, ze informacja w warunkach izolacji wieziennej prze-
nosi sie w sposéb btyskawiczny (mozemy jedynie domyslac sie, jakimi ka-
natami). Poniewaz ankieta miala charakter anonimowy, nie wiemy, czy
osoby oskarzone z art. 258 k.k. zostaly objete badaniem. Nie wiemy tez, czy
zostaly badaniem objete inne osoby, ktére de facto sa cztonkami grup prze-
stepczoscl zorganizowanej, a wobec ktérych zastosowano inna kwalifika-
cje czynu. Badano jedynie opinie i fakty dotyczace tychze osob.

Nalezy pamietad, iz badanie przeprowadzono w areszcie $ledczym, kto-
ry jest miejscem specyficznym. R6zni sie od zakladu karnego wynikajaca,
z przepisow potrzeba izolacji osadzonych w celu zapewnienia dobra $ledz-
twa®. Areszt Sledczy w Sosnowcu sklada sie z wieloosobowych cel stanowia-
cych klimat sprzyjajacy réznego rodzaju interakcjom. Osadzeni wywodzacy
sie z grup przestepczosci zorganizowanej, jak i pozostali osadzeni staraja

8 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. ..., art. 110a §1.
9 Ibidem, art. 207.
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sie utrzymywac kontakt ze §wiatem zewnetrznym oraz ze swoimi grupa-
mi. W celu poprawnego funkcjonowania w warunkach izolacji penitencjar-
nej potrzebuja przede wszystkim pomocy finansowej. Posiadanie pieniedzy
wyznacza ich wysoka pozycje w Srodowisku wieziennym. Osadzeni z prze-
stepczoécl zorganizowanej pragng utrzymania stalego kontaktu ze swymi
grupami, poniewaz to zabezpiecza ich przyszto§¢ oraz gwarantuje zrodia
stalego dochodu. Osobami, dzieki ktérym osadzeni utrzymuja kontakt, na
pierwszym miejscu jest rodzina. Kolejnym ogniwem sa wspétosadzeni i ad-
wokat. Funkcjonariusze zdecydowanie odrzucaja mysl o pomocy ze strony
stuzb mundurowych. Natomiast osadzeni sq sklonni przyjacé taka teze, lecz
W ograniczonym stopniu.

7 analizy odpowiedzi zawartych w ankietach wynika, ze osadzeni
z przestepczosci zorganizowanej ksztaltuja srodowisko osadzonych. Czynia
to przede wszystkim przy pomocy pieniedzy — staé ich na kupno wielu
atrakcyjnych towarow. Drugim czynnikiem majacym wplyw na postawy
osadzonych sa tzw. uktady. Swiadomos$¢ tego powoduje, ze wspdlosadzeni
darza ich szacunkiem 1 staraja, sie im nie wchodzi¢ w droge.

Tylko niektorzy osadzeni z przestepczoSci zorganizowanej przystepuja
do nieformalnych grup podkultury przestepczej tzw. grypsujacych. Bada-
ni funkcjonariusze okreslili to jako cheé przewodzenia tym strukturom.
Osadzeni natomiast uwazaja, ze zapewnia im to poczucie bezpieczenstwa.
Relacje, jakie panuja pomiedzy osadzonymi z przestepczosci zorganizowanej
a funkcjonariuszami, zaréwno sami funkcjonariusze, jak 1 osadzeni okre-
glili jako ,,raczej dobre”. Osadzeni z przestepczosci zorganizowane] wyroz-
niaja sie w populacji osadzonych — tak przynajmniej twierdza funkcjo-
nariusze. Zdania osadzonych sa w tej kwestii podzielone. Osadzeni z prze-
stepczoéci zorganizowanej charakteryzuja sie stabilng postawa psychiczna
1 zdecydowaniem. Sa uprzejmi i grzeczni, ale stanowczy. Po prostu potra-
fig sprecyzowac swoje potrzeby. Wymienione cechy wynikaja prawdopodob-
nie z wyzszej sprawnosci umystowej 1 fizycznej oraz lepszych zdolnosci
przystosowawczych. Jak wynika z badan, osadzeni z przestepczo$ci zorga-
nizowane] sporadycznie prosza o tzw. przystuge zaréwno osadzonych, jak
1 funkcjonariuszy. Najczesciej spotykaja sie z odmowa. Wtedy probuja stwa-
rzaé¢ wrazenie, ze iIm na tym wcale nie zalezato. Czasami otrzymuja pomoc
— przyznalo sie do tego kilku z ankietowanych osadzonych. Ankietowa-
nym funkcjonariuszom z oczywistych powodéw nie zadano tego pytania.
7Z analizy odpowiedzi wynika, ze osadzeni z przestepczo$ci zorganizowanej
sktadaja propozycje handlu narkotykami, alkoholem oraz innymi rzecza-
mi na terenie jednostki. Sa to jednak niezbyt czeste przypadki. Co zrozu-
miale jest od strony strategii biznesowej. Niewiele oséb zaréwno funkcjo-
nariuszy, jak 1 osadzonych styszato o propozycjach podjecia pracy w orga-
nizacji przestepczej po opuszczeniu jednostki penitencjarnej. Niewielu tez
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osadzonych pragnetoby w takiej organizacji pracowaé. Jednakze ankieto-
wanil osadzeni uwazaja, ze z przynaleznosci do grupy przestepczosci zor-
ganizowane] plyna wymierne korzys$ci w postaci pieniedzy i1 szacunku
wérod ludzi. W opinii ankietowanych, osadzeni z przestepczo$ci zorgani-
zowanej najbardziej obawiajq sie utraty débr materialnych oraz pozycji
w grupie. Wynika z tego, ze dlugotrwata izolacja moze zrealizowaé ten nie-
korzystny dla nich scenariusz. Badani osadzeni uwazaja, ze przedstawi-
ciele przestepczodci zorganizowanej najbardziej obawiaja, sie donosiciel-
stwa. Z czego mozna wywnioskowad, iz taka obawe moze u nich powodo-
wac instytucja swiadka koronnego® lub innych oséb*.

Jak wynika z badan, 1/3 badanych osadzonych oraz 1/5 funkcjonariu-
szy nieobce jest zjawisko przenikalnosci struktur stuzby wieziennej przez
cztonkéw grup przestepczoscl zorganizowanej. Jakkolwiek funkcjonariusze
stanowczo odrzucili taka mozliwo$¢ wystapienia takiego zjawiska w swo-
1m miejscu pracy. Czes$é osadzonych uwaza, ze takie zjawisko wystepuje.
Z badan wynika, ze to wlaénie funkcjonariusze dysponuja obiegowa wie-
dza na temat wplywu organizacji przestepczosci zorganizowanej na struk-
tury panstwowe, jednakze nie dopuszczaja, do siebie mys$li o tym, ze taka
sytuacja moze mie¢ miejsce w ich jednostce. Pytani funkcjonariusze bez
probleméw uczestniczyliby jako Swiadkowie w procesie karnym przeciwko
przestepczosci zorganizowanej (inaczej niz osadzeni), rowniez poinformo-
wanie przetozonych o ztozonych wobec przez osadzonych przestepczosci
zorganizowanej nich grézb karalnych nie stanowiloby dla nich problemu.

Ankietowani funkcjonariusze oraz osadzeni szeroko ocenili konsekwen-
cje wynikajace z faktu hipotetycznego zatrudnienia w jednostce peniten-
cjarnej przedstawiciela przestepczos$ci zorganizowane;j.

Wsrdd osadzonych najczeScie) wystepujaca cecha takiego zjawiska by-
taby mozliwos¢ korekty obiegu informacji, dostarczania narkotykéw, wpty-
wania na osadzonych — zmiana zeznan, zastraszanie, pomoc W opuszcze-
niu aresztu oraz zapoznaniu sie z planami ochrony jednostki 1 pomocy w zor-
ganizowaniu ucieczki.

Ankietowani funkcjonariusze najbardziej obawiali sie natomiast o los
wlasny, najblizszej rodziny, a takze przecieku informacji niejawnych, pla-
noéw ochrony, przeptywu informacji i przedmiotéw oraz zastraszania.

Zagadnienia poddane wnioskowaniu wystepuja w instytucji panstwo-
wej, jaka jest jednostka penitencjarna, jednakze ograniczenia zwiazane
z opracowaniem nie pozwalaja na podjecie tego tematu w sposob bardzie]

10 W Polsce, zgodnie z art. 2 Ustawy o §wiadku koronnym z dnia 25 czerwca 1997 r.
(DzU nr 114, poz. 738 z pbézn. zm.), jest to podejrzany, ktéry zostal dopuszczony do skta-
dania zeznan w charakterze §wiadka na zasadach i w trybie okre§lonych ustawa.

1 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. ..., art. 259.

9 Wybrane zagadnienia...
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szczegotowy. W tekscie poddano analizie wybrane aspekty zagadnienia.
Wiele waznych kwestii poruszonych w niniejszym opracowaniu nadal wy-
maga analizy 1 bedzie przedmiotem dalszych badan.
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Oddzialywania penitencjarne
1 ich skutecznosé
w praktyce wspoélczesnego zakladu karnego

Wprowadzenie

Resocjalizacja w warunkach izolacji wieziennej jest procesem trudnym
1 dlugotrwalym. W dzisiejszych czasach rola zakladu karnego to nie tylko
spoleczna izolacja przestepcéw, ale rowniez troska o zmiane postaw oséb
zdemoralizowanych na prospoleczne i powszechnie akceptowane oraz znie-
checenie ich do dzialalnoSci przestepcze) (H. Machel 2003).

Istota oddziatywan penitencjarnych zawarta 1 uregulowana jest w Roz-
porzadzeniu Ministra Sprawiedliwosdci z dnia 25 sierpnia 2003 roku
w sprawie regulaminu organizacyjno-porzqdkowego wykonywania kary
pozbawienia wolnosci. Na podstawie § 39 wspomnianego rozporzadzenia
do érodkéw tych naleza: praca, nauczanie, dzialalnoéé kulturalno-oswia-
towa 1 sportowa, nagradzanie 1 karanie dyscyplinarne.

W resocjalizacji do$é powszechny jest postulat wychowania przez pra-
ce, przy powyzszym jej okreSleniu. Istnieja dwa sposoby traktowania tego
postulatu: jako wychowania do pracy 1 jako wychowanie przez prace. Nie-
stety, proces ten jest trudny, gdyz bardzo czesto osoby niedostosowane spo-
lecznie wywodza sie ze érodowisk, w ktérych dominuje negatywny stosu-
nek do pracy (C. Czapéw 1978). Jezeli praca ma rzeczywiscie wspoma-
gaé proces resocjalizacji, to powinna nawiazywacé do przysztych loséw wiez-
niéw, wykorzystywac juz posiadane przez nich kwalifikacje oraz musi by¢
wykonywana w warunkach zblizonych do wolnosciowych (D. Gajdus,

o
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B. Gronowska 1998). Wykonywanie prac podczas odbywania kary po-
zbawienia wolnoéci zapobiega bezczynnoéci 1 nudzie, jednoczeé$nie organi-
zuje czas 1 przyczynia sie do wzrostu poczucia wlasnej wartosci (B. Stan -
do-Kawecka 2000). Praca moze stanowié réwniez realne zrédlo utrzy-
mania, ale takze wywigzywania sie z cigzacych na skazanych zobowiaza-
niach finansowych, tj. kara grzywny, alimenty, odszkodowania, optaty sa-
dowe (J. Zagdrski 2000).

W zakladzie karnym oprécz pracy mozna oddziatywaé poprzez nauke,
ktora ksztaltuje u skazanych poczucie dyscypliny i obowiazku oraz umozli-
wia zdobycie nowych umiejetnosci. Nauka oprocz zalet edukacyjnych stano-
wi dla osadzonych $rodek do wypetniania nadmiaru wolnego czasu (T. Bac
2000). Obowiazek nauki maja ci wiezniowie, ktérzy nie ukonczyli szkoty
podstawowej 1 nie posiadaja wyuczonego zawodu. Warunkiem skierowania
wieznia do szkotly jest odpowiednia dtugosé wyroku tak, aby mogt on pod-
czas odbywania kary ukonczyé¢ nauke (M. Bramska 2001). Wazne jest,
aby programy edukacyjne charakteryzowaly sie duza réznorodnoscia i byty
realizowane z uwzglednieniem rozwoju psychicznego, stopnia dojrzatoéci
spotecznej oraz osobowosci osadzonych (R. Borowski, D. Wysocki
2001).

Istotnym elementem oddzialywan penitencjarnych sa réwniez zajecia
kulturalno-oéwiatowe 1 sportowe organizowane na terenie jednostki i poza
nia w tzw. czasie wolnym, ktéry nie moze by¢ spedzany dowolnie przez
wiezniéw. Czas ten musi podlegaé kontroli wychowawczej 1 podlegaé inter-
wencji wychowawey. Dziatalno$é kulturalno-o§wiatowa w jednostce peni-
tencjarnej przyczynia sie do realizacji zadan resocjalizacyjnych, tj.: wzbu-
dzania woli wspétudziatu w ksztalceniu spotecznie pozadanych postaw,
wyrobienia poczucia odpowiedzialnoéci 1 powstrzymanie sie od powrotu do
przestepczosci (A. Kurek 2001). Szczegdlnie waznym czynnikiem jest
sport, znaczna cze$¢ skazanych przejawia bowiem duze zainteresowa-
nie zajeciami sportowymi. Zaangazowanie skazanych we wspétzawodnic-
two sportowe przyczynia sie do: kontroli zachowan agresywnych, wzrostu
szacunku dla wspétwiezniéw, roztadowania napie¢ wynikajacych z izo-
lacji wieziennej, wypelniania nadmiaru wolego czasu, podnoszenia spraw-
nosci, co tym samym wplywa na stan zdrowia osadzonych (I. Michnie-
wicz 2005). Ponadto rozgrywki sportowe miedzy druzynami zakltado-
wymi a spoza wiezienia stanowia wazny czynnik integracji zycia calej spo-
lecznosci zaktadu (T. Marszczak 2002). Najbardziej preferowanymi dys-
cyplinami sportowymi dla osadzonych sa: gry zespotowe, sporty walki, kul-
turystyka, ptywanie 1 ¢wiczenia lekkoatletyczne (R. Poklek 2005).

Zagadnienie nagrody 1 kary dyscyplinarnej jest niezmiernie waznym
czynnikiem w zyciu penitencjarnym. We wspoélczesnych europejskich stan-
dardach postawiono na dyscypline i porzadek widziany przez pryzmat
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pozytywnych celow ich stosowania. Aby skutecznie operowac kara i nagro-
da, trzeba znaé aktualne potrzeby 1 dazenia osadzonych, a takze braé¢ pod
uwage sytuacje, w jakiej odbywa sie ten proces (D. Gajdus, B. Gro-
nowska 1998). Dokumentem, ktéry wymienia 1 okresla wszystkie nagro-
dy 1 kary stosowane wobec wiezniow jest Kodeks karny wykonaw-
czy z dnia 6 czerwca 1997 roku w art. 138 §1 1 art. 143 §1 (DzU, nr 90,
poz. 557).

Problem badawczy 1 metoda

Celem tego opracowania jest praktyczna weryfikacja realizacji Rozpo-
rzadzenia Ministra Sprawiedliwosct z dnia 25 sierpnia 2003 roku dotyczq-
cego srodkow oddziatywan penitencjarnych. Ten problem jest bardzo istot-
ny, gdyz prawidlowe oddziatywania poprzez: prace, nauke, zajecia kultu-
ralno-oS§wiatowe 1 sportowe oraz system kar 1 nagréod moze przyczynié sie
do zmian w osobowos$ci 0s6b zdemoralizowanych. Dzieki tym oddzialywa-
niom pobyt w zakladzie karnym nie ogranicza sie tylko 1 wyltacznie do od-
bycia wymierzonej kary, ale moze stanowi¢ czynnik zmian zachowania,
postaw, a nawet hierarchii wartoéci oséb niedostosowanych.

Problem badawczy realizowany jest poprzez analize, ktore z oddzialy-
wan ma najwiekszy wplyw na resocjalizacje 0sob pozbawionych wolnosci
w opinii skazanych, ale takze w opinii kadry penitencjarnej. W zwigzku
z tym postawiono pytanie: w jaki sposéb mozna oddzialywaé na osadzo-
nych poprzez prace, nauke, zajecia kulturalno-o§wiatowe 1 sportowe oraz
system kar 1 nagréd, a takze ktora z nich jest najbardziej efektywna w re-
socjalizacji?

Do badan wykorzystano metode sondazu diagnostycznego, poniewaz
dzieki niej mozna zapoznac sie z opinig oraz pogladami skazanych 1 kadry
penitencjarnej na temat sposobéw realizacji metod penitencjarnych w wa-
runkach izolacji oraz wyloni¢ ta, ktéra jest najbardziej efektywna 1 skutecz-
na w resocjalizacji. W procesie badawczym postuzono sie ankieta oraz wy-
wiadem. Ankieta byta skierowana do 145 skazanych, miala charakter ano-
nimowy, skladala sie z 10 pytan zamknietych dotyczacych wplywu pracy,
nauki, zaje¢ kulturalno-o$wiatowych 1 sportowych oraz systemu kar i1 na-
gréd na poprawe wiezniéw. Dodatkowo przeprowadzono wywiad otwarty,
jawny z 25 osobami z kadry penitencjarnej. Kwestionariusz wywiadu skla-
dat sie z 5 pytan dotyczacych oddziatywan penitencjarnych, ktére odnosza,
najwieksze rezultaty w pracy ze skazanymi. Dzieki zastosowaniu wywia-
du mozliwe byto zebranie obszernego materiatu badawczego, ktéry pozwolit
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na uzupelnienie danych otrzymanych za pomoca ankiety. Wywiad umoz-
liwil tatwe dotarcie do faktéw 1 opinii oséb badanych, do ktérych trudniej
by bylo dotrzeé za posrednictwem innych metod i technik badan pedago-
gicznych. W badaniach zastosowano réwniez analize dokumentéw, aby
uzupelnié¢ otrzymane dane. Analizie tej poddano nastepujace dokumenty:

1. Akta skazanych czesé B, poniewaz dzieki nim bylo mozna zdoby¢ in-
formacje o przekroczeniach, jakie popelniaja osadzeni podczas odbywania
swej kary, oraz jakie Srodki dyscyplinarne sa stosowane wobec tych wiez-
nioéw (145 akt oséb).

2. Analiza zatrudnienia skazanych przy pracach A-G 1 na zewnatrz
Zaktadu Karnego w Glubczycach w 2005 roku.

3. Analiza prac nieodplatnych wykonywanych na rzecz srodowiska
w 2005 roku.

4. Analiza dziatalno$ci kulturalno-o$wiatowej 1 sportowej prowadzone]
w Zaktadzie Karnym w Glubczycach w 2005 roku.

Ogoélna charakterystyka skazanych, ktérzy wyrazali swoja opinie na
temat oddzialywan penitencjarnych, przedstawia sie, jak to pokazano w ta-
beli 1:

Tabela 1
Ogdlna charakterystyka grupy badawczej N=145
Zliil;:ngg;ii Rodzaj zmiennych liczbaosadzen;rocent
Wiek do 25 lat 33 23
26—35 lat 51 35
36—45 lat 32 22
powyzej 45 lat 29 20
Stan cywilny kawaler 58 40
zonaty 59 41
rozwodnik 25 17
wdowiec 3 2
Wyksztalcenie niepelne podstawowe 15 10
podstawowe 20 14
zawodowe 71 49
$rednie 36 25
wyzsze 3 2
Karalnoéé pierwszy raz karany 91 63
poprzednio karany 54 37
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Wyniki badan

Dzieki przeprowadzonym badaniom na temat oddzialywan penitencjar-
nych zawartych w rozporzadzeniu Ministra Sprawiedliwoéci z 25 sierpnia
2003 roku wynika, ze proces resocjalizacji realizowany jest poprzez: pra-
ce, nauke, zajecia kulturalno-oéwiatowe 1 sportowe oraz system kar 1 na-
gréod, jednak zakres tych oddzialywan dostosowany jest do mozliwosci
1 érodkow finansowych, jakimi dysponuje jednostka penitencjarna.

Praca

Resocjalizacja poprzez prace realizowana jest dzieki zatrudnieniu ska-
zanych, najczesciej nieodptatnie, przy pracy administracyjno-gospodarczej.
Wykonuje ja tylko 23% skazanych, gdyz obecna sytuacja na rynku pracy
daje mozliwoéci tylko nielicznym, chociaz stosunek osadzonych do podjecia
pracy w wiekszosci przypadkéw jest pozytywny (63%).

Tabela 2

Zatrudnienie osadzonych
w zakladzie karnym N=145

Zatrudnienie Osadzeni
liczba procent
Niepracujacy 112 77
Pracujacy 33 23
Ogdtem 145 100
Tabela 3

Stosunek osadzonych do podjecia pracy
w zakladzie karnym N=145

Stosunek osadzonych| Osadzeni
do podjecia pracy liczba procent
Pozytywny 91 63
Negatywny 54 37
Ogdtem 145 100

Tak duze zainteresowanie praca ze strony wiezniow wynikaé moze
m.in. z tego, w jaki sposob ja oceniaja (tabela 4). Dla 89% stanowi ona spo-
séb na wypelnienie czasu, ktérego podczas pobytu w wiezieniu jest duzo,
natomiast 70% uwaza, ze przynosi korzysci materialne. Dla 48% stanowi ona
obowiazek wynikajacy z kodeksu karnego wykonawczego, 30% skazanych
uwaza, ze praca stanowi pozytywny czynnik do uzyskania dobrej opinii,
ktéry brany jest pod uwage przy udzielaniu przedterminowego zwolnienia
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z zakladu karnego. 19% osadzonych w jednostce penitencjarnej jest prze-
konanych, ze praca nie ma zadnych wartoéci, jest bezuzyteczna. Tylko 11%
postrzega prace jako wartos¢ ksztaltujaca wlasciwa postawe w zyciu.

Tabela 4
Opinia osadzonych na temat pracy w zakladzie karnym =145
o Osadzeni
Opinia liczba procent®

Wypelnia czas, zabija nude 129 89
Przynosi korzysci materialne 102 70
Obowiazek wynikajacy z k.k.w. 70 48
Pozytywny czynnik do uzyskania dobrej opinii 43 30
Bezuzyteczna 27 19
Wartoéé ksztattujaca wtasciwa postawe w zyciu 16 11

* Dane procentowe nie sumuja sie do 100.

Opinie wiezniéw na temat pracy podziela réwniez kadra penitencjar-
na. Funkcjonariusz stuzby wieziennej (lat 35) twierdzi: ,praca jest waznym
czynnikiem oddziatywan, gdyz nie tylko wypelnia nadmiar wolnego cza-
su, ale rowniez naklada na skazanych obowiazek, z ktérego musza, sie roz-
liczy¢. Poprzez prace mozna ksztaltowaé charakter i osobowosc¢ czlowieka”.
Zaktad Karny w Glubczycach, wychodzac naprzeciw trudnoSciom zwiaza-
nym z bezrobociem, z jakimi spotkaja sie osadzeni po wyj$ciu na wolnosc¢,
prowadzi dzialalno§¢ Klubu Pracy. Gtéwnym zatozeniem tego klubu jest
zdobycie przez wiezniéw umiejetnosécl szukania informacji o miejscach pracy,
pokonywanie stresu zwiazanego z jej brakiem oraz przyswojenie wiadomo-
§ci z zakresu prawa pracy 1 ustawy o zatrudnieniu i bezrobociu.

Nauka

W praktyce penitencjarnej w najmniejszym stopniu realizowana jest
nauka. Fakt ten wynika m.in. z matej liczby 0s6b zainteresowanych ta for-
ma resocjalizacji w warunkach izolacji wieziennej. Tylko 26% skazanych
wyrazito cheé podjecia nauki szkolnej lub zawodu. W opinii 81% badanych
jest ona bezuzyteczna, dla 51% jest srodkiem wypelniajacym czas wolny.
Szkoda, ze tylko 40% wszystkich badanych uwaza, iz nauka podnosi kwa-
lifikacje, a zdaniem 23% daje gwarancje dobrej posady 1 lepsza, perspekty-
we na przysztosc.

Wychowaweca penitencjarny (lat 40) twierdzi: ,niestety na terenie ZK
w Glubczycach nie istnieje zadna szkota, do ktérej mogliby uczeszczaé ska-
zanl. W ramach nauki organizowane byty kursy zawodowe, lecz z braku
wystarczajacej liczby §rodkow finansowych od 2003 roku zaden z nich sie
nie odbyt”.
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Tabela 5
Stosunek osadzonych do podjecia nauki
N=145
Stosunek osadzonych Osadzeni
do podjecia
dalszej nauki liczba procent
Pozytywny 38 26
Negatywny 107 74
Ogdlem 145 100
Tabela 6
Opinia osadzonych na temat nauki w zaktadzie karnym N=145
o Osadzeni
Opinia liczba procent®
Bezuzyteczna 117 81
Wypelnia nadmiar wolnego czasu 74 51
Podnosi kwalifikacje 58 40
Gwarantuje lepsza posade 1 perspektywy na przyszlosé 34 23

* Dane procentowe nie sumuja, sie do 100.

Dzialalno$é kulturalno-o§wiatowa i sportowa

Najbardziej popularna wérdod skazanych forma, oddzialtywan penitencjar-
nych jest uczestnictwo w zajeciach kulturalno-o§wiatowych i sportowych,
ktore organizowane sa w tzw. czasie wolnym. Bierze w nich udzial 45%
wszystkich badanych. Najwickszym zainteresowaniem ciesza, sie: rozgryw-
ki sportowe organizowane w jednostce (47%) oraz réznego rodzaju konkur-
sy organizowane w wiezieniu (35%). Rzadziej skazani uczestnicza w turnie-
jach gier planszowych (27%) oraz w wyj$ciach do kina czy na basen (4%).

Tabela 7
Sposoby spedzania wolnego czasu w zakladzie karnym N=145
Osadzeni
Sposoby spedzania wolnego czasu
liczba procent®

Ogladanie TV, stuchanie muzyki 123 85
Rozmowa z kolegami 115 79
Czytanie ksiazek, prasy, rozwiazywanie krzyzéwek 71 49
Uczestniczenie w zajeciach kulturalno-o$wiatowych 65 45
1 sportowych
Nudzac sie 39 27

* Dane procentowe nie sumuja, sie do 100.
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Tabela 8
Uczestnictwo osadzonych w zajeciach kulturalno-oéwiatowych i sportowych
N=145
Osadzeni
Typ zajec liczba procent®
Rozgrywki sportowe organizowane w jednostce 68 47
Konkursy organizowane w jednostce 51 35
Turnieje gier planszowych (warcaby, szachy) 39 27
Wyjsécie do kina, na basen 5 4

* Dane procentowe nie sumuja, sie¢ do 100.

Dane te (zob. tabela 8) potwierdza funkcjonariusz stuzby wieziennej
(lat 36), ktéory twierdzi: ,wiezniowie najczescie) uczestnicza w zajeciach
sportowych i konkursach tematycznych, ktore odbywaja sie na terenie jed-
nostki. Tylko nieliczni maja mozliwo$é uczestnictwa w zajeciach poza mu-
rami wiezienia, gdyz moga w nich bra¢ udziat tylko ci, ktérzy maja zezwo-
lenie na czasowe opuszczenie zakladu karnego”.

W Zaktadzie Karnym w Glubczycach zajecia kulturalno-oSwiatowe
1 sportowe spelniaja swoje zadanie, gdyz sa atrakcyjne 1 zaspokajaja zain-
teresowania skazanych. Dzialaja tam cztery kota zainteresowan:

— koto krajobrazowo-przyrodnicze,

— kolo literackie zrzesza osoby, ktére biorg aktywny udzial w tworzeniu
gazetki wieziennej ,,Paragraf”,

— koto motoryzacyjne,

— kolo zdrowego stylu zycia.

Ogdlnie w 2005 roku przeprowadzono 103 konkursy edukacyjne, wsrod
nich nalezy wymienié¢ konkursy literackie, geograficzne, informatyczne,
historyczne, biblijne, wiedzy o $éwiecie wspdlczesnym, astronomiczne, jezyka
angielskiego, wiedzy o zwierzetach, dotyczace polskiej ligi pitki noznej,
motoryzacyjne. Zwyciezcy wszystkich konkurséow otrzymali wiele nagréd
regulaminowych i rzeczowych.

W Zaktadzie Karnym w Glubczycach prowadzi swoja dziatalno$é radio-
wezel. Ponizej przedstawiono rozklad statych audycji emitowanych dla ska-
zanych:

1. Audycje tematyczne:

— antyalkoholowe audycje tematyczne grupy AA nadawane w niedziele,

— pogadanki na tematy medyczne, dotyczace narkomanii, pomocy post-
penitencjarnej, ochrony przeciwpozarowej 1 inne,

— lekcje jezyka angielskiego stuzace ostuchaniu i oswojeniu sie z brzmie-
niem jezyka. Nadawane codziennie oprécz niedziel w godz. 7.45—8.00.
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2. Audycje muzyczne:

— blok muzyki techno pt. Prawo jazdy nadawany codziennie oprocz wtor-
kow 1 sobot w godz. 10.00—12.00,

— Power-play, czyli piosenki nadawane kilkakrotnie w kazdy dzien tygo-
dnia,

— lista przebojéw Gold ten. Skazani sami decyduja, poprzez losowanie, kto-
re z proponowanych piosenek znajda sie na w ,,Zlotej dziesigtce”. Lista
przebojéw nadawana jest w kazdy piatek w godzinach 18.30—19.30,

— audycje muzyki hip-hop i rocka, nadawane codziennie po godzinie 20.00
w programie Muzyczny kqcik radiowezta, Piosenki na Zyczenie,

— oprawa muzyczna radiowezta. Rozgrywki Ligi Siatkowe) odbywajacej sie
w kazda sobote, na placu rekreacyjno-sportowym (w okresie wiosennym,
letnim 1 jesiennym).

3. Konkursy:

— konkurs pt. Miazdzqce pytanko, zawierajacy jedno pytanie opisowe z roz-
nych dziedzin wiedzy. Nadawany od niedzieli do wtorku podczas trwa-
nia blokéw muzycznych.

4. Transmisja mszy §w. w niedziele 1 §wieta o godz. 9.00.

W ramach zajeé sportowych w Zaktadzie Karnym w Glubczycach funk-
cjonuje Liga Pitki Siatkowej, w ramach ktérej przeprowadzono acznie 56
meczy. Oproécz tego w okresie wiosennym, letnim i jesiennym co tydzien
organizowane byly rozgrywki i turnieje pitki koszykowej oraz badmintona.
Konkursom 1 rozgrywkom towarzyszyla oprawa muzyczna nadawana
przez radiowezet. Zwyciezcy rozegranych turniejéw otrzymali szereg na-
gréd regulaminowych i rzeczowych. Ponadto osadzeni chetnie korzystali ze
znajdujacych sie na placu rekreacyjno-sportowym przyrzadéw do é¢wiczen
sitowych.

Organizowane sg réwniez przedsiewziecia wychowawcze poza terenem
zaktadu, ktore przedstawiaja sie nastepujaco: w lutym zostalo zrealizowane
wyjscie skazanych do kina w Glubczyckim Domu Kultury. W kwietniu osa-
dzeni byli na spektaklu muzycznym przygotowanym przez uczniéw Liceum
Ogodlnoksztatcacego w Glubczycach. W maju odbyt sie rajd pieszy dla ska-
zanych, podczas ktorego zwiedzali ,,Obszar Chronionego Krajobrazu”. Row-
niez w maju zorganizowano wyjscie dla osadzonych do Muzeum Ziemi
Glubczyckiej. W sierpniu zrealizowano wyjscie skazanych na basen miej-
ski. W pazdzierniku zorganizowano kolejne wyjsécie osadzonych do Muzeum
Ziemi Glubczyckiej. W grudniu wiezniowie brali udziat w wyjsciu poza te-
ren zakladu, w celu zapoznania sie z najwazniejszymi zabytkami Glub-
czyc. Dzieki wyjSciom poza teren jednostki penitencjarnej mozna oddzia-
lywaé na osadzonych poprzez pokazanie im waloréw kulturowych érodo-
wiska naturalnego oraz poprzez sztuke.
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W ramach zajeé¢ kulturalno-o§wiatowych na terenie Zakladu Kar-
nego w Glubczycach dziata grupa AA ,,Dromader”, do ktorej naleza ska-
zani majacy problem alkoholowy 1 ktoérzy pod jego wplywem popelnili prze-
stepstwo. Grupa AA nie jest grupa terapeutyczna, lecz raczej zajmuje
sie profilaktyka i promocja trzezwego stylu zycia. Spotkania maja cha-
rakter mityngéw dyskusyjnych, chociaz nikogo nie zmusza sie do méwie-
nia, wypowiadanie sie skazanych stanowi wazny czynnik uczestnict-
wa w AA. Spotkania prowadzone sa przez lidera grupy. Odbywaja, sie one
dwa razy w tygodniu po péttorej godziny, w sali widzen. Lider grupy
AA kazdorazowo proponuje tematy rozméw, ktoére najczesciej sa jednym
z punktéw zawartych w programie spotkan grupy AA. Wyréznié¢ nalezy
dwa rodzaje tych programoéw: Dwanascie krokéw anonimowych alkoho-
likow oraz Dwanascie tradycji anonimowych alkoholikéow. Nadzoér nad gru-
pa AA sprawuja wychowawca 1 psycholog, ktérzy pracujaca w Zakla-
dzie Karnym w Glubczycach. Dostarczaja oni réznych materiatéw, jak
np.: ksiazki, broszurki i ulotki o tematyce antyalkoholowej. Czlonkowie
oprécz spotkan organizuja na terenie jednostki rézne konkursy o tematy-
ce antyalkoholowej, jak réwniez prowadza audycje transmitowana przez
radiowezel.

Nagradzanie i karanie dyscyplinarne

Najpowszechniej stosowanym sposobem resocjalizacji skazanych jest
polityka udzielania nagréd i kar dyscyplinarnych. Dzieki umiejetnemu
postugiwaniu sie kara 1 nagroda mozna wzmacniac i podtrzymywac zacho-
wania 1 postawy powszechnie akceptowane przez srodowisko, jak réwniez
korygowac zachowania aspoleczne. Najbardziej atrakcyjnymi nagrodami
dla skazanych sa: przepustka (96%), dodatkowe lub dluzsze widzenie
(87%) oraz widzenie bez nadzoru (83%), gdyz — jak wynika z wypowie-
dzi badanych — dla oséb pozbawionych wolnosci kontakt ze S§wiatem ze-
wnetrznym jest bardzo wazny.

Tabela 9
Wybory nagréd za poprawne zachowanie
w zakladzie karnym N=145
Osadzeni
Nagroda liczba procent®

Przepustka 139 96
Dodatkowe lub dluzsze widzenie 126 87
Widzenie bez nadzoru 120 83
Pochwata 53 36
Dodatkowa paczka zywno$ciowa 49 34

* Dane procentowe nie sumuja, sie¢ do 100.
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Izolacja spoteczna, na ktorej w gléwnej mierze opiera sie pobyt w za-
kladzie karnym, jest dla osadzonych bardzo uciazliwa, dlatego wiec najbar-
dziej surowymi karami wedlug nich sa: umieszczenie w celi izolacyjne;j
(98%), wstrzymanie przepustek (94%) oraz pozbawienie mozliwosci widze-
nia z najblizszymi osobami (64%). L.agodniejszymi karami sa: nagana (35%),
a takze pozbawienie otrzymania paczki zywnosciowej (23%).

Tabela 10
Najsurowsze kary w zaktadzie karnym N=145
Osadzeni
Kara liczba procent®

Cela izolacyjna 142 98
Wstrzymanie przepustki 136 94
Pozbawienie widzenia 93 64
Nagana 52 35
Pozbawienie otrzymania paczki zywnoSciowej 34 23

* Dane procentowe nie sumuja sie do 100.

Opinie skazanych na temat nagréod 1 kar sg zgodne z wypowiedzia
funkcjonariusza shuzby wieziennej (lat 24), ktory twierdzi: ,,najsurowsza
kara dla skazanych jest umieszczenie w celi izolacyjnej, natomiast najwyz-
szg nagroda jest przepustka oraz widzenie. Nagrody przyznawane sg naj-
czeécie) za dodatkowo wykonana, prace, aktywny udzial w organizowaniu
zajeé na terenie zaktadu oraz w ramach wygrania konkursu lub turnieju”.

Aby w pelni przeanalizowac istote resocjalizacji poprzez karanie i na-
gradzanie, wazna kwestig, jest fakt, jak czesto skazani dopuszczaja, sie prze-
kroczen w czasie odbywania kary oraz jakiego rodzaju sa to przekrocze-
nia. Nieprzestrzeganie przez osadzonych ogdlne przyjetych norm 1 niedo-
stosowanie sie do obowiazujacych zasad w zakladzie karnym jest jednym
z przejawow niedostatecznej jeszcze resocjalizacji skazanych. Podczas od-
bywania kary pozbawienia wolnosci 44% wiezniéw popetnito jakie$ prze-
kroczenie. Odsetek tych ludzi nie jest duzy, biorac pod uwage fakt, ze sa
to osoby, ktére nie przestrzegaly prawa i1 norm spotecznych. Nie nalezy
jednak tego lekcewazy¢. Byly to najczesciej: palenie tytoniu w niedozwo-
lonym miejscu (23%), nieregulaminowe komunikowanie sie przez okno
(21%), odgrazanie sie (20%), nieprzestrzeganie porzadku wewnetrznego
(16%), uzywanie wulgarnych stéw (13%), pobicia (10%). Rzadziej nato-
miast: nielegalne posiadanie pieniedzy (6%), bdjki i odmowa wykonania
polecenia (5%), posiadanie w celi niedozwolonych przedmiotéw (4%), nie-
regulaminowe odnoszenie sie do przetozonych (3%) 1 brak powrotéw z prze-
pustek (1%).
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Tabela 11
Rodzaje popetnianych przekroczen przez osadzonych w zaktadzie karnym
N=145
Osadzeni
Przekroczenia X
liczba procent®
Palenie tytoniu w niedozwolonym miejscu 33 23
Nieregulaminowe komunikowanie sie przez okno 31 21
Odgrazanie sie 29 20
Nieprzestrzeganie porzadku dnia 23 16
Uzywanie wulgarnych stéw 20 13
Pobicia 14 10
Nielegalne posiadanie pieniedzy 9 6
Bojki 8 5
Odmowa wykonania polecenia 7 5
Posiadanie w celi niedozwolonych przedmiotéw 5 4
Nieregulaminowe odnoszenie sie do przetozonych 5 3
Brak powrotéw z przepustek 2 1

* Dane procentowe nie sumuja sie do 100.

Konsekwencja dokonanych przekroczen przez osadzonych w Zaktadzie
Karnym w Glubczycach bylo zastosowanie wobec nich §rodka dyscyplinar-
nego. Spoérdd najezesciej stosowanych nalezy wymienié: nagane (42%),
pozbawienie korzystania z udzialu w zajeciach kulturowo-o$wiatowych
(27%), pozbawienie korzystania wnioskéw nagrodowych (25%), wstrzyma-
nie przepustek (17%), pozbawienie mozliwoSci otrzymania paczki zywno-
sciowej (10%). Rzadziej umieszczenie w celi izolacyjnej (7%). Z tego wyni-
ka, ze rzadko wiezniowie popelniaja powazne przekroczenia, a w konse-
kwencji tego kadra penitencjarna rzadko wymierza najsurowsze kary.

Tabela 12
Srodki dyscyplinarne najczesciej stosowane w zakladzie karnym
N=145
) Osadzeni
Srodki dyscyplinarne liezba procent*
Nagana 61 42
Pozbawienie korzystania z udzialu w zajeciach kultu- 39 27
ralno-o$wiatowych
Pozbawienie korzystania z wnioskéw nagrodowych 36 25
Wstrzymanie przepustek 25 17
Pozbawienie paczki zywno$ciowe]j 14 10
Umieszczenie w celi izolacyjnej 10 7

* Dane procentowe nie sumuja, sie¢ do 100.
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Sposréd oddziatywan penitencjarnych stosowanych w Zaktadzie Kar-
nym w Glubczycach system kar 1 nagréd najskuteczniej 1 najefektywnie;j
wplywa na wychowanie skazanych w zakladzie karnym, tak uwaza az
94% badanych. Takze poprzez uczestnictwo w zajeciach kulturalno-oéwia-
towych 1 sportowych (47%) oraz prace (44%) efektownie mozna oddziaty-
wac na wiezniéw. Najmniej znaczaca metoda, penitencjarna w resocjaliza-
¢ji jest nauka, gdyz w Zakladzie Karnym w Glubczycach jest realizowana
W najmniejszym stopniu.

Tabela 13
Oddzialywania penitencjarne odnoszaca najwieksze rezultaty

w resocjalizacji N=145

] } Osadzeni
Oddziatywania liczba procent*

System kar i nagréd 136 94
Zajecia kulturalno-o§wiatowe 1 sportowe 68 47
Praca 64 44
Nauka 10 7

* Dane procentowe nie sumuja, sie do 100.

Wyniki te potwierdza wypowiedz wychowawcy penitencjarnego (lat
44): ,na osadzonych najskuteczniej mozna oddzialywac poprzez przyzna-
wanie nagréd i kar dyscyplinarnych. Rowniez poprzez prace i zajecia kul-
turalno-oéwiatowe 1 sportowe, chociaz te nie zawsze odnosza znaczace efek-
ty w resocjalizacji os6b pozbawionych wolnosci. Najmniej skuteczna, forma
oddziatywan jest nauka, w ktérej uczestniczy nieliczna grupa osadzonych,
co wynika prawdopodobnie z tradycji kulturalno-o§wiatowej srodowisk ska-
zanych lub ich mozliwosci intelektualnych”.

Wnioski

1. Jak wynika z badan, najwieksze uznanie i akceptacje zaréwno ze
strony skazanych, jak 1 kadry penitencjarnej uzyskalo stosowanie kar
1 nagrdod (94%). Jest to system prosty, przejrzysty 1 latwy do stosowania. Nie-
mniej jednak ze wzgledu na internalizacje wartoéci 1 pozadanie trwatych
zmian w postepowaniu skazanych po wyjsciu na wolno§é, korzystanie z kar
1 nagrdod proponuje sie raczej stosowaé tylko w pierwszym etapie odbywa-
nia kary. W okresie, kiedy skazany nabywa prawo do warunkowego przed-
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terminowego zwolnienia, nalezatoby potozy¢ wiekszy nacisk 1 gldownie kon-
centrowac sie na indywidualnej pracy ze skazanym i zmianach wewnetrz-
nych tak, by skazany po wyjéciu na wolnosé mégt funkcjonowaé w sposéb
niewymagajacy stosowania kar 1 nagréd pochodzacych z zewnatrz a wyni-
kajacych z samodyscypliny 1 kontroli wewnetrznej. W Zakladzie Karnym
w Glubczycach stosunkowo maty odsetek skazanych dopuszcza sie nieprze-
strzegania regulaminu. Popelniane przez nich przekroczenia od razu spo-
tykajaq sie z reakcja ze strony kadry penitencjarnej, a tamanie przepisow
wérod osadzonych powszechnie uwazane jest za bezsensowne.

2. Z uzyskanych badan dotyczacych érodkéw oddziatywan penitencjar-
nych zawartych w rozporzadzeniu ministerstwa sprawiedliwo$ci najwiek-
szym zainteresowaniem cieszg sie zajecia kulturalno-oéwiatowe i sportowe.
W tej formie uczestniczy niemal polowa osadzonych (45%). WieZniowie
szczegoblnie preferuja zajecia sportowe. W miare mozliwoéci nalezatoby roz-
szerza¢ oferty dla skazanych z tego zakresu. Znajomo$¢é motoryzacji czy
literatury nie gwarantuje jednak zmian w zachowaniu po odbyciu kary.
7 analizy problematyki zaje¢ kulturalno-oéwiatowych i sportowych wyni-
ka, 1z oprécz spotkan grupy AA ograniczajacej nalogi brakuje zaje¢ doty-
czacych przestrzegania norm moralnych. W propozycjach jednostki peni-
tencjarnej brak réwniez zajeé ksztaltujacych poczucie wlasnego honoru,
pelnienia rél ojca 1 meza oraz refleksji nad wlasnym zyciem.

3. Z wypowiedzi niemal polowy skazanych (47%) wynika, ze czynni-
kiem mobilizujacym do poprawnego zachowania sie w wiezieniu jest pra-
ca, a 63% osadzonych deklaruje che¢ do jej podjecia. Z tego wynika, ze pra-
ca ma duze znaczenie w procesie resocjalizacji oséb pozbawionych wolno-
§ci 1 powinna by¢ wykorzystywana w wiekszym zakresie. Warto siegna¢ do
rozwiazan proponowanych w ostatnim czasie, czyli zatrudnienia wiezniéw
w miare mozliwosci tam, gdzie sa najwieksze braki personalne oraz two-
rzy¢ zaktady produkcyjne na terenach jednostek penitencjarnych lub ofe-
rowac osadzonym miejsca pracy poza zakladem karnym.

4. Najmniej atrakcyjng a tym samym najmniej skuteczng forma od-
dzialywan penitencjarnych zawartych w rozporzadzeniu ministra sprawie-
dliwoéci (z 25 sierpnia 2005 roku) okazala sie nauka. Az 74% skazanych
nie jest zainteresowanych podjeciem dalszej nauki, mimo iz 24% ma jedy-
nie wyksztalcenie podstawowe, a 49% — zawodowe. Warto jednak zorga-
nizowacé $rodki finansowe 1 mozliwo$¢ ksztalcenia dla 24% osadzonych, kté-
ry deklaruja cheé dalszego doksztalcenia sie.
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Pedagodzy praktycy o profilaktyce
w pracy z mlodzieza
zdemoralizowana, 1 przestepcza,

Zmiany, jakie zachodza w naszym kraju wskutek transformacji spotecz-
no-ustrojowej, rzucaja nowe wyzwania naukom o wychowaniu, ale 1 pocia-
gajq za soba przemiany w systemie wychowania, w opiece 1 terapii. Wiaza,
sie one Sci$le z demokratyzacja naszego zycia, wprowadzeniem gospodarki
wolnorynkowej oraz otwarciem na kraje zachodnie poprzez przeplyw wzor-
cow kulturowych 1 cywilizacyjnych. Zmiana systemu politycznego oraz kon-
sekwencje postepujacego globalizmu pociagaja za soba wiele zagrozen cy-
wilizacyjnych 1 spolecznych, ktore w skutkach — w sposéb bezposredni lub
posredni — wywierajg dotkliwe pietno na rozwoju dzieci i mlodziezy. Za-
burzenia w socjalizacji mtodej generacji spoteczenstwa naleza do negatyw-
nych zjawisk, ktore spotyka sie coraz czesciej i odczuwa sie coraz dotkliwie;.
Szczegdlnie niebezpieczne sa — z punktu widzenia spotecznego — czyny
karalne popetniane przez osoby nieletnie i przejawy demoralizacji o duzym
nasileniu agresji. Wedlug A. Now ak, , przestepczo$¢ nieletnich jawi sie po-
wszechnie jako wazny problem spoleczny, wymagajacy wyjadniania i opi-
su, a przede wszystkim prowadzenia w tym zakresie interdyscyplinarnych
badan, ktoérych zasadniczym celem jest poszukiwanie skutecznych dziatan
w zakresie przeciwdzialania przestepczosci nieletnich” (2001, s. 97).

Wspbdlczesénie daje sie zauwazyé duze zainteresowanie badaczy 1 0g6-
hu spoteczenstwa zjawiskami patologicznymi; zainteresowanie zwigzane
z rosnaca, liczba réznorodnych przejawdéw tych zjawisk oraz niska skutecz-
noscia oddzialywan podejmowanych w celu ich minimalizowania badz prze-
ciwdziatania. Wielu przedstawicieli nauk o wychowaniu (zob. A. Now ak,
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red. 2000; A. Weissbrot-Koziarska 2005, M. Kalinowski,dJ. Petl-
ka 2003;A. Weglinski 2004) pisze, ze opinie publiczna, szokuja dzi$ nie
tylko rozmiary i dynamika zjawisk patologicznych, ale takze nieskutecznosé
réznorodnych oddziatywan podejmowanych ze strony rodzicoéw, nauczycieli,
wychowawcéw oraz organdéw $cigania wobec coraz mtodszych 1 bardziej
zdemoralizowanych nieletnich. Wedlug F. Kozaczuka i B. Urbana
(2004, s. 7), dokonujace sie w ostatnich latach przeobrazenia spoleczno-
-ustrojowe zaskakuja caly system oSwiatowo-wychowawczy szeregiem no-
wych probleméw, ktére nie moga by¢ rozwiazywane wedtug dotychczaso-
wych wzorow 1 metod. W sytuacji zwiekszonych potrzeb erozji uleglt system
opiekunczy i sformalizowane struktury profilaktyczne. Do rozwigzywania
zadan wynikajacych ze zwiekszania sie rozmiaréw patologii spotecznej,
pojawiania sie ich nowych rodzajow nieprzygotowany jest caly system kon-
troli spolecznej, instytucje terapeutyczne 1 resocjalizacyjne. W wielu érodo-
wiskach pedagogdéw obserwuje sie brak uéwiadomienia potrzeby innego
traktowania jednostek dewiacyjnych. W warunkach polskich w dalszym
ciagu przeciwdzialanie patologii spotecznej utozsamia sie raczej z represja,
przy jednoczesnym niedocenianiu wczesnej profilaktyki. W zwigzku z tym
coraz czesciej styszy sie publicznie nerwowo stawiane pytanie: Jak reago-
wacé, jak nalezy postepowac wzgledem negatywnych, coraz bardziej dra-
stycznych czynéw (zachowan) nieletnich? Uzyskane wyniki badan stano-
wig probe zaprezentowania podejscia w tej sprawie osob pracujacych z mto-
dzieza zdemoralizowana, 1 przestepcza,.

W literaturze prawno-kryminologicznej 1 kryminalistycznej uzywa sie
wymiennie réoznych terminéw majacych okresli¢ to wszystko, co wiaze sie
z przeciwdzialaniem przestepczos$ci (w szerokim pojeciu). Uzywa sie trzech
pojec: ,zapobieganie”, ,prewencja’ i ,profilaktyka” (K. Stawik 1996, s. 168).
Zajmujac sie problematyka zapobiegania przestepczoSci, nalezy zdefinio-
wacé uzywane pojecia z uwagi na wielos¢ spotykanych w literaturze ujec.

»Zapobileganie” — w ogble — oznacza niedopuszczenie do czegos, prze-
szkodzenie czemu$ — bez wzgledu na to, czy zjawisko, do ktérego nie do-
puszczono, jest obiektywnie biorac korzystne, czy tez nie M. Szymczalk,
red. 1981, s. 945).

Wedlug autora Stownika wyrazéw obcych, stowo ,prewencja” oznacza
zapobieganie czemus, zwlaszcza naruszeniom norm prawnych, przestep-
stwom (E. Sobol, red. 2002, s. 896).

,Profilaktyka” — w rozumieniu potocznym — jest oddzialywaniem zapo-
biegajacym niepozadanym zjawiskom. W kwestii pojecia, zakresu i przedmio-
tu profilaktyki brak w nauce jednoznacznych ustalen. Wéréd pedagogéw pro-
filaktyke definiowali m.in.: H. Radlinska, J. Konopnicki, R. Wroczynski,
A. Kaminski. Wedtug L. Pytki i T. Zacharuk, ,profilaktyka” jest systemem

10*
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dziatan zmierzajacych do utrzymania istniejacego stanu rzeczy oceniane-
go jako pozadany lub satysfakcjonujacy badz systemem dziatan majacych
na celu niedopuszczenie do pojawienia sie takich standéw rzeczy, ktére by-
lyby ocenione jako negatywne (L. Pytka, T. Zacharuk 1998, s. 136).

Profilaktyka w rozumieniu zapobiegania wykolejaniu sie spotecznemu,
zwlaszcza w aspekcie przestepczosci, oznacza system okreslonych srodkéow
panstwowych 1 spolecznych, majacych na celu:

— usuwanie przyczyn powstawania tego zjawiska 1 sprzyjajacych mu oko-
licznosci,

— ograniczanie mozliwosci wystepowania wszelkiego rodzaju czynnikow
kryminogennych,

— reagowanie w odpowiednim czasie organéw panstwowych 1 spotecznych

na antyspoteczne postepowanie jednostki (M. Kalinowski 1986,

s. 9).

Przeciwdzialanie przestepczosci nieletnich opiera sie na pewnych po-
wszechnych przekonaniach odnos$nie mlodziezy, rodzajach przestepstw
przez nia, popelnianych, a takze roli dziatan prewencyjnych, ktore uwzgled-
niaé¢ powinny fakt, iz:

1. Nieletni réznig sie od dorostych zaréwno pod wzgledem psychologicz-
nym, fizjologicznym, jak 1 spotecznym.

2. Psychologiczna i spoteczna pozycja dzieci 1 mlodziezy czyni cztonkow
tych grup szczegélnie podatnymi na interwencje o charakterze wspieraja-
cym lub wychowawczym.

3. Im wczeéniej nastapi interwencja, tym lepiej (H. Colla-Mituller
2001, s. 195).

Zaltozenia metodologiczne badan

Przedmiotem prezentowanych tu badan sa poglady i opinie os6b pra-
cujacych z nieletnimi na temat ich pracy wychowaweczej. Cel badan spro-
wadzatl sie do uzyskania odpowiedzi na nastepujace pytania badawcze:

1. Jakie badani respondenci znaja 1 jakie najczesciej wykorzystuja, me-
tody pracy z nieletnimi?

2. Jakie, zdaniem badanych, sa skuteczne metody w zapobieganiu
przestepczosci nieletnich?

3. Jakie, w opinii badanych, dziatania profilaktyczne nalezy podejmo-
wac, aby minimalizowa¢ przestepczo$¢ wérdd nieletnich?

4. Czy badani znaja programy profilaktyczne w zakresie zmniejszania
niedostosowania spotecznego 1 przestepczosci nieletnich?
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5. Cazy 1jakiego typu dzialania reedukujace podejmuje placéwka, w kto-
rej pracuja badani respondenci?

Tabela 1
Metody pracy z mlodzieza zdemoralizowana i1 przestepcza
wedlug respondentow N=50
Wskazana metoda Liczba Procent
Terapia psychologiczna 19 38
w tym:
— socjoterapia 18
— psychodrama

Metoda ,silnej reki”

Warsztaty

Pogadanki

Wychowanie przez prace

Odizolowanie w zaktadach zamknietych

Kuratela sagdowa

Przyktad wlasny

Burza moézgow

Zajecia sportowe

Zorganizowanie czasu wolnego
Wyktad/dyskusja

Ciezka praca w warunkach izolacji

Swietlica srodowiskowa

Muzykoterapia

Arteterapia

Mediacja

Trening umiejetnosci spotecznych

Profilaktyka uzaleznien

Powolywanie sie na autorytety

Zadne nie odnosza sukcesu

Y =Y [y uy iy iy iy iy iy N N I E I I S T N I N N N BN U
Al oo oeles]ls|lo|o|o|w|o|o|o|w]| o

Nie znam

—
o
DO
o

Brak wypelnienia

Zr6dto: Badania wlasne.

W celu uzyskania tego typu informacji postuzono sie metoda sondazu
diagnostycznego 1 technika ankiety. Prezentowane dane sa rezultatem ba-
dania pilotazowego, ktérym objeto 50 pedagogéw praktykéw pracujacych
na co dzien w takich instytucjach, jak: zaktad poprawczy (21 badanych),
mlodziezowy oSrodek wychowawczy (9 badanych), Swietlica szkolna 1 §ro-
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dowiskowa (4 badanych), miejski oSrodek pomocy rodzinie (2 badanych),
pogotowie opiekuncze (2 badanych) 1 innych. Wéréd respondentéw byty
osoby zajmujace rézne pozycje zawodowe, takie jak: dyrektor placowki,
wychowaweca, nauczyciel przedmiotu 1 zawodu, a takze kurator, pracownik
socjalny czy policjant. Wszystkich taczy fakt, iz maja kontakt 1 pracuja
z mlodzieza niedostosowana spotecznie 1 przestepcza. Staz pracy badanych
w aktualnej placowce — w momencie realizacji badan — wynosit przeciet-
nie 8 lat. Zdecydowana wiekszo$¢ (48 respondentéw), to osoby z wyksztal-
ceniem wyzszym (I lub II stopnia), jedna ze érednim, w przypadku jedne;j
brak danych. Nalezy zaznaczy¢, ze prezentowane dane w tabelach opraco-
wano na podstawie treéci otwartych pytan kwestionariuszowych, ktére pod-
dane zostaly badawczej kategoryzacji.

Wraz z narastaniem liczby zachowan agresywnych i aspotecznych
wsrod dzieci 1 mlodziezy nastapil wzrost zainteresowania zagadnieniem
wykorzystywania odpowiednich metod psychoterapeutycznych w procesie
ksztaltowania wérdd tej populacji oséb pozadanych zachowan spotecznych.
Zaréwno pedagodzy, jak 1 psycholodzy uwazaja, ze tego typu jednostki maja,
duze trudnosci w uczeniu sie okreslonych kompetencji spotecznych warun-
kujacych prawidlowe przystosowanie do érodowiska. Dlatego tez wobec ta-
kich jednostek nalezy podejmowac odpowiednia prace korekcyjno-terapeu-
tyczna. Analiza odpowiedzi na pytanie: ,Jakie zna Pan() metody pracy z nie-
letnimi?”, pokazuje popularnos¢ psychologicznych metod psychokorekty
wsrod pedagogow. Wsrod konkretnych przykladéw terapii oséb niedosto-
sowanych spotecznie najbardziej znana przez badanych okazata sie meto-
da socjoterapii. W opinii M. Konopczynskiego, ,,metody psychodramatyczne
1 socjoterapeutyczne ksztattuja »plastyke« relacji interpersonalnych. Ich
znaczenie resocjalizacyjne nie budzi juz dyskusji i sporéw. Coraz czesciej
po elementy wspomnianych metod siegaja zaréwno wychowawcy placéwek
opiekunczo-wychowawczych, jak i resocjalizacyjnych” (M. Konopczyn-
ski 2006, s. 268). Niepokoi duza liczba wskazan metody tzw. silnej reki.
Znaczenia tego okreSlenia mozemy sie jedynie domysla¢. Dziwi réwniez, ze
fundamentalne dla pracy pedagogicznej 1 resocjalizacyjnej metody, jak mu-
zykoterapia, arteterapia, Swietlica socjoterapeutyczna czy przywolywanie
autorytetow jako element kulturotechniki byly wskazywane jedynie przez
pojedyncze osoby. Takze niska popularnoécia wérdd badanych cieszy sie me-
diacja (technika przywracania sprawiedliwosci), w ktérej dazy sie do bez-
posredniego kontaktu miedzy sprawca a ofiara.

W.Jodko (2006, s. 14) — gltéwny wizytator w Departamencie Wyko-
nywania Orzeczen i Probacji Ministerstwa Sprawiedliwosci — twierdzi, ze
,dzieci 1 mtodziez z poprawczakow 1 schronisk trzeba inaczej wychowywac.
Jak? Przede wszystkim nasz system zaczyna interesowac sie nieletnimi za
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pozno, kiedy oni sa juz trwale nieprzystosowani.” Zaréwno badania, jak
1 glosy praktykow wielokrotnie wskazywaly na nieskutecznoéé érodka po-
prawczego. Wspélczesne metody pracy z mlodzieza niedostosowana spo-
lecznie opieraja sie na przekonaniu o koniecznosci ochrony mtodych prze-
stepcow przed interwencjami w postaci umieszczenia w placéwce zamknie-
tej (zakladzie poprawczym). Istotnym tego typu przyktadem jest Ustawa
o postepowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 pazdziernika 1982 roku,
ktora posiada rozszerzone prawne mozliwosci reagowania w kwestii prze-
stepczosci nieletnich! (DzU, nr 35, poz. 228 z pdzniejszymi zmianami). Z tego
tez punktu widzenia interesujacym wydawalo sie poznanie opinii badanych
na temat skutecznych metod zapobiegania przestepczosci nieletnich. Szcze-
gbotowe dane na ten temat prezentuje tabela 2.

Tabela 2
Skuteczne metody w zapobieganiu przestepczo$ci nieletnich
wedlug respondentéw N=50
Metoda Liczba Procent

Zagospodarowanie czasu wolnego (kluby, silownie itp.) 9 18
Karanie 4

w tym:

— surowe karanie 2 4
Izolacja 4 8
Nie znamy takich metod 4 8
Uswiadamianie skutkow ztego czynu 3 6
Wiekszy nadzér/kontrola rodzicow nad mtodzieza 3 6
Profilaktyka juz w klasach poczatkowych 3 6
Praca 3 6
Dobre $rodowisko wychowawcze 2 4
Poprawa warunkéw bytowo-socjalnych 2 4
Zwalczanie przez policje 1 2
Dobry przyktad 1 2
Dofinansowanie odpowiednich instytucji 1 2
Socjoterapia 1 2
Trening umiejetnosci spolecznych 1 2
Brak wypelnienia 11 22

Zr6dto: Badania wlasne.

! Zgodnie z art. 6 pkt. 1—9, 11 u.p.n. wobec nieletniego sad rodzinny moze zasto-
sowacé nastepujace érodki wychowawcze: udzieli¢ upomnienia, zobowiazaé¢ do okreslo-
nego postepowania (naprawienia wyrzadzonej szkody, wykonania okre§lonych prac
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Najczestsze wskazywanie w badanej grupie na metode organizacji cza-
su wolnego jako metode zapobiegania przestepczosci pokazuje, ze praktycy
doceniaja role profilaktyki pierwszorzedowej (adresowanej do grup niskiego
ryzyka). Wydaje sie, ze przestepczosé, wedltug badanych, wynika w duzej
mierze z nudy, braku alternatywnych form samorealizacji 1 zaniedban ze
strony doroslych. Wskazujg na to réwniez podawane przez badanych me-
tody, takie jak: organizowanie dobrego Srodowiska wychowawczego 1 zwiek-
szenie nadzoru 1 rodzicielskiej kontroli. Pojawienie sie karania na drugim
miejscu naszej skali porzadkowej jako skutecznego $rodka zapobiegawcze-
go wpisuje sie wyraznie w dzisiejszg tendencje (imperatyw) natychmiasto-
wego 1 nieuchronnego reagowania na wszelkie przejawy tamania norm spo-
lecznych 1 przepiséw prawa.

Na znaczenie 1 role profilaktyki w pedagogice resocjalizacyjnej zwracaja,
uwage zaroéwno praktycy, jak i teoretycy. Dzigki niej zapewniamy:

— ochrone spoleczenstwa przed jednostkami niedostosowanymi,

— ochrone dzieci i mtodziezy przed niekorzystnymi warunkami rozwoju
psychicznego, fizycznego 1 moralno-spotecznego,

— ochrone dzieci 1 mlodziezy zagrozonej wykolejeniem przed powrotnoscia

do aspolecznego zachowania (zob. O.Lipkowski 1987, s. 369).

Dlatego tez zapytano badanych, czy znaja jakie$ programy profilak-
tyczne w zakresie minimalizowania niedostosowania spolecznego 1 przestep-
czoéci wsrdd dzieci 1 modziezy.

Respondenci znajacy programy profilaktyczne (jedynie 20% badanych)
proszeni byli o podanie przyktadéw konkretnych programéw. Uzyskaliémy
nastepujace — mniej lub bardziej ogélne — okreslenia programéw: policyj-
ne, przeciw narkomanii, program $wietlic érodowiskowych, , Dzieci z bra-
my”, NOE, ART (czyli TZA), ,,7 krokéw”, ,Malolat”, ,,Usamodzielnienie”, ,Sa-
per”, ,,Pierwszy krok”, ,Zanim sprébujesz”, ,Spdjrz inaczej”, ,Jak zy¢
z ludzmi”?. Fakt, ze 80% badanych nie zadeklarowato znajomosci zadne-

($wiadczen) na rzecz pokrzywdzonego, przeproszenia, podjecia nauki lub pracy, udziatu
w zajeciach o charakterze wychowawczym, terapeutycznym badz szkoleniowym, po-
wstrzymania od przebywania w okre§lonych érodowiskach, zaniechania uzywania
alkoholu); ustanowi¢ nadzér — rodzicow (opiekuna), organizacji mtodziezowej (spo-
lecznej), zaktadu pracy, osoby godnej zaufania oraz kuratora; skierowaé¢ do o$rodka
kuratorskiego, zakazaé¢ prowadzenia pojazdéw; umieéci¢ w rodzinie zastepczej badz
placéwce opiekunczo-wychowaczej. Ponadto sad rodzinny moze zastosowac inne $rod-
ki (w tym érodki przewidziane w kodeksie rodzinnym i opiekunczym).

2 Szeroko o programach profilaktycznych, takich jak ,Saper” (czyli jak rozmino-
wac agresje), NOE (dla mtodziezy po inicjacji alkoholowej), ,Jak zyé¢ z ludzmi”, ,Trze-
ci elementarz, czyli program siedmiu krokéw”, ,,Spéjrz inaczej”, ,,ART” oraz wielu in-
nych mozna znalezé informacje na stronie internetowej Centrum Metodyczne Pomocy
Psychologiczno-Pedagogicznej: http://www.cmppp.edu.pl/programy/przeglad/ [data do-
stepu: strona wygasta].
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go z program6w profilaktycznych oceniamy jako sygnat negatywnego zja-
wiska niezadowalajacego pedagogicznego przygotowania do zawodu.

[%]
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tak nie brak danych
Odpowiedz
Wykres 1. Czy zna Pan(i) jakie$ programy profilaktyczne w zakresie minimalizowa-
nia niedostosowania spolecznego i przestepczos$ci nieletnich?
Zrédlo: Badania whasne.

Tabela 3 prezentuje dane, jakie uzyskaliémy w wyniku zadania pyta-
nia: ,,W ramach skutecznego zapobiegania 1 zwalczania demoralizacji
1 przestepczosci wérdd nieletnich, jakie w Pani/Pana placéwce sg organizo-
wane zajecia, spotkania, imprezy dla tej grupy dzieci 1 mtodziezy?”

Tabela 3
Zajecia, spotkania i imprezy organizowane w placowce,
w ktoérej pracujg badani N=50
Formy pracy wychowaweczej Liczba Procent

1 2 3
Spotkania z:
— psychologiem 14 28
— pedagogiem 13 26
— terapeutg 7 14
— ciekawymi ludZzmi sukcesu 7 14
— autorytetami ze §wiata sportu 4 8
— policjantem 4 8
— aktorami 1 artystami 3 6
— kuratorem sadowym 3 6
— bylymi wiezniami 3 6
— bylym narkomanem 2 4
— ksiedzem 2 4
— rodzicami 1 2
— pracownikami PUP 1 2
— lekarzem 1 2




154 Monika Noszczyk-Bernasiewicz, Maciej Bernasiewicz

cd. tab. 3

1 2 3
Imprezy:
— turystyczne (wycieczki, obozy, rajdy) 9 18
— okolicznosciowe 6 12
— sportowe 4 8
— integracyjne (np. ze spolecznos$cig lokalna) 4 8
— wystepy wlasne (np. teatr) 1 2
— dyskoteka 1 2
— rodzinne 1 2
— film edukacyjny 1 2
— festyny 1 2
Zajecia:
— sportowe 13 26
— terapeutyczne 10 20
— etyczne 9 18
— edukacyjne 9 18
— koétka zainteresowan, kluby 8 16
— intelektualno-estetyczne 8 16
— Swietlicowe 4 8
— pogadanki 2 4
— muzyczne 2 4
— na kuchni 2 4
— plastyczne 1 2
— korekeyjne 1 2
— rewalidacyjne 1 2
— krajoznawcze 1 2
— sprzatanie 1 2
— wyciszajace 1 2
— trening umiejetnoéci spotecznych 1 2

Zr6dto: Badania wlasne.

Warto zauwazy¢, ze badani czeéciej informowali o organizowaniu w ich
placéwkach zaje¢ sportowych niz terapeutycznych, co wydaje sie znaj-
dowa¢é potwierdzenie w znikomej znajomosci programéw profilaktycz-
nych (potwierdza to wykres 1), a takze w powszechnie znanym fakcie, ze
wyposazenie placéwek opiekunczo-wychowawczych w sprzet sportowy
jest lepsze niz wyposazenie w psychologéw 1 pedagogéw znajacych sie na
terapii.

Kolejne pytanie skierowane do respondentéw: ,,W ramach ogranicza-
nia 1 eliminowania zjawiska przestepczos$ci wérdd nieletnich, z jakimi pla-
cowkami, instytucjami, organizacjami, stowarzyszeniami wspOlpracuje pla-
cowka, w ktorej Pan(i) pracuje?”’, dostarcza informacji na temat ,polityki
resocjalizacyjnej” instytucji, w ktérych pracuja badani, a zatem pozwala na
okreslenie modelu, profilu pracy tych instytucji.
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Tabela 4
Instytucje, z ktérymi wspoétpracuja, placéwki bedace miejscem pracy badanych
N=50
Instytucje Liczba Procent
Policja 18 36
Sad rodzinny 13 26
Placéwki resocjalizacyjne (schronisko dla nieletnich, policyj- 12 24
na izba dziecka, pogotowie opiekuncze, zaktad karny, zaktad
poprawczy)
Stowarzyszenia 1 organizacje (np. Stowarzyszenie Rodzin 10 20
Katolickich, Barka, Dzieci Niczyje, PTTK, WOPR, ZHP,
Monar)
Kurator sadowy 7 14
Szkola i przedszkole 5 10
Osérodek pomocy spotecznej 5 10
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 5 10
Poradnie 1 o$rodki diagnostyczne (Poradnia Psychologiczno- 5 10
-Pedagogiczna, Poradnia Zdrowia Publicznego, Rodzinny
Osrodek Diagnostyczno-Konsultacyjny, Osrodek Psychotera-
pii Psychodynamicznej)
Swietlica srodowiskowa/socjoterapeutyczna 4 8
Dom Kultury 4 8
Szpital Miejski 4 8
Kluby sportowe 2 4
Urzad Gminy 2 4
Straz Miejska 2 4
Teatr 1 2
Koscidt 1 2
Centrum Interwencji Kryzysowej 1 2
Rodzina 1 2
Uniwersytet 1 2
Nie wiem 2 4
Brak danych 10 20

Zr6dto: Badania wlasne.

Interpretujac dane zebrane w tabeli 4, mozna stwierdzié, ze dominu-
jacym modelem pracy w placéwkach, w ktérych pracuja badani pedagodzy
(placowek, gdzie resocjalizacja jest nadrzednym zadaniem, dla ktérego zo-
staly one powotane do zycia), jest model dyscyplinujaco-izolacyjny. Na po-
licje, sad rodzinny oraz placéwki resocjalizacyjne jako instytucje wspotpracy
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wskazato odpowiednio 36%, 26% 1 24% badanych. Dopiero dalsze miejsca
zajmuja, instytucje, ktore stuza bezposérednia pomoca w readaptacji 1 reedu-
kacji os6b niedostosowanych spotecznie, tj. stowarzyszenia i organizacje poza-
rzadowe, kuratorzy sadowi, $wietlice $rodowiskowe, domy kultury itp. Jest tak
prawdopodobnie dlatego, ze wiekszo$é badanej tutaj probki stanowia pra-
cownicy zaktadéw poprawczych, ktére — wedlug profesora Lestawa Pytki
— sa instytucjami par excellence dozorujacymi 1 antywychowawczymi®.

Tabela 5
Metody pracy stosowane przez respondentéw w pracy z nieletnimi
N=50

Metoda Liczba Procent

—
S

28
1

Pogadanka (rozmowy) dyskusje

Aktywizujace ucznia

Praca indywidualna

Burza mézgdéw

Przyktad wlasny

Socjoterapia

Zabawa

Warsztaty

Indywidualne

Pomoc psychologiczna

Trening umiejetnosci spotecznej

Zajecia kompensacyjne

Rozwigzywanie probleméw

Zajecia plastyczne

Sportowe

Mediacja
Film

Harcerska

,Kija i marchewki”
Ortodydaktyka

Dzialania prewencyjne (w przypadku policji)

e S S S S S S S S N E ST SR T SR N RGN N RN PN |
DO DO DO |DD | DD | DD (DD | DD || W [ [ [x|[O|00|00 |

—_
(2}
w
]

Brak wypelnienia

J—
[\]

Nie prowadze

71 6dto: Badania wlasne.

3 Zob. wnioski w raporcie dotyczacym kierunkéw reformy systemu resocjalizacji
w Polsce, podajemy za: M. Kalinowski, J. Petka 2003, s. 223—240.
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Dalsze, uzyskane dane pokazuja, ze wciaz najpopularniejsze sa metody
pracy, ktérych zastosowanie nie wymaga — jako warunku koniecznego —
profesjonalnego przygotowania.

OczywisScie pogadanka/rozmowa kompetentnego pedagoga, znajacego
sie na dynamice relacji interpersonalnych 1 prawach rekonstrukeji zle ukon-
stytuowanej tozsamosci osoby niedostosowanej spotecznie (M. Bernasie-
wicz 2006) rézni sie w sposéb fundamentalny od pogadanki, ktora pelni
tylko funkcje informacyjne badz dyscyplinujace. Wysokie miejsce w hierar-
chii metod stosowanych przez respondentéw, takich jak aktywizacja ucznia
1 burza mézgéw nalezy ttumaczy¢ obecno$cia nauczycieli przedmiotu i za-
wodu z zaktadow poprawczych, ktorzy stanowili znaczaca, cze$é badane;]
tutaj proby (16 na 50 badanych).

Banatem pozostaje twierdzenie, ze zapobieganie zjawiskom szkodliwym
jest znacznie bardziej ekonomiczne 1 skuteczne niz zwalczanie ich nega-
tywnych skutkéw, zaréwno w skali jednostkowej, jak 1 spotecznej. Nie tyl-
ko wzgledy ekonomiczne przemawiaja za potozeniem akcentu na profilak-
tyke jako najskuteczniejsze 1 — najlepiej stuzace dobru cztowieka — narze-
dzie pomnazania tadu spotecznego. Wszak spustoszenie moralne oséb, kto-
re dopuscity sie famania norm spotecznych zwiazanych z poszanowaniem
wlasnos$ci prywatnej 1 godnoéci osobistej innych jest czesto tak gtebokie, ze
nawet zdyscyplinowanie (zresocjalizowane) takich oséb nie przywraca ich
w pelni spoteczenstwu. Tylko odpowiednie zapobieganie szkodliwym zjawi-
skom 1 fachowa profilaktyka stanowia remedium na anomiczno$é¢ czasow
péznej nowoczesnosci. Tym silniej niepokojem napawa fakt stabej znajomo-
§c1 programow profilaktycznych, jakie wykazaly nasze badania wsrod pe-
dagogéw praktykéw. Stanowi to jednoczeénie wyzwanie dla teoretykow
prowadzacych zajecia dydaktyczne na uczelniach wyzszych oraz dla za-
rzadzajacych placéwkami opiekunczo-wychowawczymi, by dotozy¢ wiek-
szych staran do osiagania przez kadre pedagogiczna coraz wyzszych kwa-
lifikacji z tego zakresu.
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Selected issues of social pathology — empirical implications
Summary

The book consists of 11 articles devoted to the issue of social pathology. It opens with
a short introduction in which the Editors justify the need of making analyses and discussions,
especially in the context of empirical studies with the use of methodological directives and
theoretical assumptions. The issues dealt with in the first article concern the aspects impor-
tant from the social and academic point of view which are connected with the conditions and
social factors of social pathology, which constitutes the background for further empirical ana-
lyses and, at the same time, introduces the topics of these studies, i.e. social dangers in the
average-size cities in the Silesian agglomeration and possibilities of preventing and restrict-
ing them by means of beyond governmental organizations as well as widely-understood self-
assistant actions; juvenile delinquency in the voivodship city between 1993—2005 — trying
to define the dynamics of this phenomenon and indicate its determinants, a psychological
analysis of violence makers in the family and an attempt of their typologyzation: a pedago-
gic analysis of spending free time by junior high school learners in the context of problematic
behaviours. The subsequent articles concern the possibilities of prevention as regards drug
abuse among junior high school learners: pro-social abilities occurring among the street child-
ren and shaping empathy as a factor facilitating the work with the socially maladjusted
youth. The two texts introduce the subject of functioning people in the prison isolation, that
is the analysis of community of the accused acting in organized delinquency groups and ef-
ficiency of penitential influences in prisons. The last article presents the opinions of practi-
tioners on prevention problems. Such a wide spectrum of the problems discussed in the book
shows a scattered reality which, at the same time, constitutes the image of pathological phe-
nomena in our country.

Ausgewihlte Probleme des gesellschaftlichen Missstandes — empirische Implikationen
Zusammenfassung

Das Buch besteht aus elf Kapiteln, die dem gesellschaftlichen Missstand gewidmet sind.
In einer kurzen Einleitung begrinden die Redakteure die Notwendigkeit der Diskussion zu
diesem Thema mit Riicksichtnahme auf methodologische Direktiven und theoretische Richt-
linien. Das erste Kapitel betrifft gesellschaftlich und wissenschaftlich gesehen wichtige Pro-
bleme der gesellschaftlichen Faktoren des gesellschaftlichen Missstandes, die den weiteren
empirischen Analysen zugrunde liegen. Es werden hier angesprochen: die Bedrohungen fur
die Gesellschaft in mittleren Stddten der schlesischen Agglomeration und deren Bekdmpfung
durch Nichtregierungsorganisationen und durch gegenseitige Hilfe; die Jugendkriminalitéit
in einer Woiwodschaftsstadt in den Jahren 1993—2005, deren Dynamik und Determinanten;
die Psychoanalyse von den Verursachern der Familiengewalt und deren Typologisierung; die
psychologische Analyse der Freizeitgestaltung von Gymnasiasten im Kontext des Problemver-
haltens. In weiteren Kapiteln bespricht man: die Voraussetzungen einer erfolgreichen Dro-
gensuchtvorbeugung unter den Gymnasiasten; die gesellschaftsfreundliche Fahigkeiten von
den auf der Stralle erzogenen Kindern und die Entwicklung der Empathie als eines, die Ar-
beit mit den an die Gesellschaft nicht angepassten Kindern begiinstigenden Faktors. Die zwei
nichsten Texte machen uns mit den Problemen der sich in Haftanstaltisolation befindenden
Menschen bekannt; das ist eine Analyse von der Gemeinschaft der sich in organisierten Ver-
brechergruppen aktiv betdtigenden Inhaftierten und eine Diskussion tber die Wirksamkeit
des Ponitentiarsystems. In dem letzten Kapitel werden die Meinungen der in der Problematik
Bewanderten tiber die Vorbeugungsmafinahmen angebracht. Der so weite Spektrum der im
vorliegenden Buch behandelten Themen lésst die ganze zersplitterte Wirklichkeit erkennen,
die das Element des heutigen Bildes der pathologischen Erscheinungen in Polen ist.
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